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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือศึกษาบริบทการประมงชายฝั่ง 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบ
การสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง และ 3. เพ่ือประเมินประสิทธิผลการใช้
รูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน โดยใช้วิธี
วิจัยและพัฒนา (R & D) กลุ่มตัวอย่าง คือผู้เชี่ยวชาญ 7 คน นักวิชาการ 5 คน กรรมการชุมชน 
90 คน รวมทั้งสิ้น 102 คน จากการเลือกแบบเจาะจง เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ การสังเกต
แบบมีส่วนร่วม การสนทนากลุ่ม การสอบถาม การเก็บตัวอย่างน้้ามาวิเคราะห์คุณภาพน้้า 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าระดับความสอดคล้อง (IOC) และวิเคราะห์เนื้อหา (content 
analysis) 
 ผลการวิจัยพบว่า  

1. บริบทการประมงชายฝั่ง พบว่าการประมงชายฝั่งเป็นอาชีพและวิถีชีวิตของ
ประชาชนในพ้ืนที่จะต้องด้าเนินงานอย่างเหมาะสมและมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายเพ่ือให้อาชีพ
ประมงชายฝั่งมีความยั่งยืน และมีการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรสัตว์น้้าให้มีความอุดมสมบูรณ์ 
ในเวลาเดียวกัน ลักษณะทางกายภาพของอ่าวปากพนัง พบว่า พ้ืนอ่าวมีลักษณะตื้นเขินมากขึ้น 
ทรัพยากรสัตว์น้้าลดลง ระบบนิเวศของอ่าวเปลี่ยนแปลงท้าให้เกิดผลกระทบต่อการประมง
ชายฝั่ง มีดินตะกอนในอ่าวปากพนังเพ่ิมขึ้น สภาพเศรษฐกิจครัวเรือนของชาวประมงชายฝั่งมี
รายได้น้อย ซึ่งเป็นผลจากการที่ไม่มีการอนุรักษ์และพัฒนาการประมงชายฝั่งอย่างยั่งยืน 
กิจกรรมประมงชายฝั่งให้มีรายได้มากขึ้น แต่ชาวประมงชายฝั่งมีปัญหาเกี่ยวกับกรรมสิทธิ์ที่ดิน
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ในการตั้งถิ่นฐานท้าให้ขาดความรักในท้องถิ่นตน มีผลต่อการสนับสนุนเงินทุนจากภาครัฐในการ
ประกอบอาชีพ 

2. ผลการพัฒนารูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง พบว่า 
รูปแบบประกอบด้วยขั้นตอน กิจกรรมและการประเมินผล 4 ด้าน คือ ด้านการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรเกี่ยวกับประมงชายฝั่ง ด้านการมีส่วนร่วมของบุคลากรภาครัฐและประชาชน 
ด้านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการประกอบอาชีพประมงชายฝั่ง และด้านการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์สัตว์น้้าและการตลาด  
          3. ผลการประเมินประสิทธิผลจากการใช้รูปแบบ พบว่า มีการวางแผนอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูมีทรัพยากรสัตว์น้้าเพ่ิมขึ้น ผู้บริหารท้องถิ่นมีความตระหนักในการร่วมมือกับชุมชน 
ชาวประมงชายฝั่งมีความสามัคคีในการร่วมกันจัดกิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากร มีแผนพัฒนา
อาชีพประมงชายฝั่งให้เกิดความยั่งยืนเพ่ือน้าไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของชาวประมง
ชายฝั่ง 
ค าส าคัญ: รูปแบบ, การสร้างคุณค่าร่วม, การจัดการประมงชายฝั่ง 
 
ABSTRACT 
 The objectives of this research were to 1.  study the context of coastal 
fisheries 2.  Develop a Creating shared value model for coastal fishery 
management 3.  Evaluate the effectiveness of using the shared value model in 
coastal fishery management. The sampling population were 7 experts in coastal 
fishery management, 5 academics, 90 community members, Data were collected 
by means of the synthesis of documents and research papers, the questionnaire, 
the focus group, the observation, the interviewing of the coastal fishermen, water 
analysis instruments the determining consistency by IOC method and content 
analysis.   
 The result of the study were as follows.  
 1.  The synthesis of documents and research papers revealed that the 
coastal fishery was an occupation and way of life of the people at Pakphanang 
Bay. The sustainable of the coastal fishery must be operated promptly and with 
the participation of all who concerned.  And at the same time, the conservation 
and rehabilitation should be made to enrich the fertility of the bay. It was found 
that the physical characteristic of Pakphanang Bay was becoming shallower than 
in the past, causing the change of the ecosystem and the depletion of the coastal 
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resource. An analytic of water quality and sediments in Pakphanang bay showed 
no effect on aquatic resource.  The economic condition of the household was 
found to earn low income.  Studying the best practice showed that, there were 
many sustainable activities to create shared value which will increase the income 
of coastal fishermen.  And the analysis of the problem and need of the villagers 
revealed that the villagers need some piece of land for their own.  They also 
need some fund for doing occupation.  
 2.  The results of the development of creating shared value model in 
coastal fishery management found that the model consists of steps Activities and 
evaluations in 4  areas which are conservation and restoration of coastal fishery 
resources Regarding participation of government personnel and citizens The use 
of appropriate technology for their careers and aquatic product processing and 
marketing.  
 3.  The evaluation of the creating shared value model in coastal fishery 
management has set up a conservation and rehabilitation plan to increase the 
richness of Pakphanang Bay.  The local administrator were realized to work with 
the coastal community to enrich the Bay. The coastal fishermen were realized in 
working together to increase their resource which will lead to the better life 
quality.  
Keywords: Model, Creating Shared Value, Coastal Fisheries Management 
 
บทน า 
 ยุคปัจจุบันพบว่าทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหลายด้านได้เสื่อมโทรมลงมาก 
โดยเฉพาะในด้านทรัพยากรชายฝั่งเนื่องจากมีการจับสัตว์น้้ากันมากด้วยเครื่องมือประมงที่
ทันสมัย มีประสิทธิภาพสูง ท้าให้ผู้ประกอบอาชีพประมงชายฝั่งจับสัตว์น้้าได้น้อย มีรายได้น้อย
ไม่เพียงพอในการด้ารงชีพ ท้าให้มีคุณภาพชีวิตไม่ดีเท่าที่ควร ฉะนั้นการเพ่ิมปริมาณและคุณค่า
ทรัพยากรประมงชายฝั่งจึงมีความส้าคัญมาก 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560  มุ่งเน้นบทบาทของรัฐต้องอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู 
คุ้มครอง บ้ารุงรักษา บริหารจัดการ ใช้หรือจัดให้มีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และความหลากหลายทางชีวภาพให้เกิดประโยชน์อย่างสมดุลและยั่งยืน โดยต้อง
ให้ประชาชนและชุมชนในท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมด้าเนินการและได้รับประโยชน์จากการ
ด้าเนินการดังกล่าว (บุญศรี ไพรัตน์, 2560) ส่วนแผนแม่บทการพัฒนาประมงไทย จัดให้มี
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องค์กรชาวประมงที่มีส่วนร่วมด้าเนินการกับภาครัฐอย่างน้อยจังหวัดละ 1 องค์กร มีการบริหาร
จัดการประมงโดยชุมชนอย่างเหมาะสม จากแผนการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2560 - 
2564 ได้ก้าหนดแนวทางปฏิบัติในด้านการจัดท้าพ้ืนที่อนุรักษ์เพ่ือคุ้มครองระบบนิเวศที่ส้าคัญ 
ยกเลิกโครงการที่ท้าลายระบบนิเวศและแหล่งอาหารของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่บริเวณชายฝั่ง 
ป้องกันการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ป่าชายเลนที่ผิดกฎหมาย (แผนการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
พ.ศ. 2560-2564) (ส้านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส้านัก
นายกรัฐมนตรี, 2560) ส้าหรับนโยบายขององค์การบริหารส่วนต้าบล มีหน้าที่สร้างข้อบัญญัติ
ท้องถิ่นเพ่ือรองรับการด้าเนินงานของชุมชนในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ท้าหน้าที่
วิเคราะห์ปัญหา วางแผนงาน โครงการ กิจกรรมอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป้องกันแก้ไขความเสื่อมโทรมของ
สิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติ และการจัดการประมงโดยชุมชน (ส้านักวิจัยและพัฒนาประมงทะเล
ไทย, 2557) 
 แนวคิดการสร้างคุณค่าร่วม (Creating  Shared Value : CSV) เป็นแนวคิดใหม่ที่
เชื่อมโยงการสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจไปพร้อมกับการสร้างคุณค่าทางสังคม โดย ไมเคิล  
อี พอตเตอร์ (Michael E. Porter) และ มาร์ค เครเมอร์ (Mark Kramer) ได้ให้แนวคิดว่า
องค์การธุรกิจหรือองค์กรใด ๆ นอกจากจะพัฒนาธุรกิจของตนแล้วควรพัฒนาคุณค่าทางสังคม 
โดยการท้าโครงการเพ่ือแก้ปัญหาในท้องถิ่นนั้น ๆ ให้เกิดคุณค่าและมูลค่าเพ่ือให้ชุมชน
เจริญเติบโตไปพร้อม ๆ กัน เป็นการพัฒนาศักยภาพของกลุ่มชุมชนในท้องถิ่นให้สามารถ
ยกระดับเศรษฐกิจ และคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น (สุณิสา กันฑะพงศ์ และคณะ, 2559) 
 การวิจัยครั้งนี้ได้น้าแนวคิดการสร้างคุณค่าร่วม มาใช้ในการจัดการประมงชายฝั่ง โดย
ท้าการศึกษาในพื้นที่อ่าวปากพนัง จงัหวัดนครศรีธรรมราช เดิมอ่าวปากพนังมีความอุดมสมบูรณ์
ด้วยทรัพยากรชายฝั่ง เช่น สัตว์น้้าชนิดต่าง ๆ คือ กุ้ง หอย ปู ปลาชุกชุมมาก (นิเวส วนคุณากร, 
2546) รวมทั้งป่าชายเลน สัตว์ป่า เช่น กวาง เสือปลา ลิง ค่าง ค้างคาว ชาวประมงในพ้ืนที่ได้
อาหารจากธรรมชาติในอ่าวมาหลายชั่วอายุคน แต่ต่อมาเมื่อเกิดวาตภัยพายุแฮเรียตที่แหลม
ตะลุมพุก พ.ศ. 2505 ท้าให้ระบบนิเวศเปลี่ยนแปลง สัตว์น้้าลดน้อยลงและบางชนิดสูญพันธุ์ไป
จากอ่าว และต่อมาใน พ.ศ. 2547 ได้มีการสร้างเขื่อนปิดกั้นแม่น้้าปากพนังเพ่ือเก็บกักน้้าจืดไว้
ในพ้ืนที่และป้องกันน้้าเค็มไม่ให้ไหลขึ้นไปท่วมพ้ืนที่เกษตรของลุ่มน้้าปากพนัง (กรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2547) ท้าให้ระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญ่ สัตว์น้้าที่เคยว่ายขึ้นลง
ระหว่างแม่น้้าปากพนังกับอ่าวไทยไม่สามารถขึ้นมาวางไข่หรือออกไปเจริญเติบโตในอ่าวได้ ท้า
ให้สัตว์น้้าสูญพันธ์ไปจากอ่าวไทยไม่น้อย ในระยะต่อมาการประมงมีความทันสมัยขึ้น เรืออวน
ลาก อวนรุน มีเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสามารถจับสัตว์น้้าได้ครั้งละมาก ๆ โดยเฉพาะปลา
เป็ดและลูกปลาขนาดเล็ก ท้าให้ปริมาณสัตว์น้้าลดลง รวมทั้งปัญหาอ่ืน ๆ ชาวประมงชายฝั่งจึง
มีความยุ่งยากในการหาเลี้ยงชีพ เกิดปัญหาความยากจนและปัญหาครอบครัวต่าง ๆ  
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 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก้าหนดกระบวนการเพ่ือด้าเนินการ ดังนี้ 1) การศึกษาบริบท
การประมงชายฝั่ง 2) การพัฒนารูปแบบ การสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง และ 
3) การประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง 
ส้าหรับผลที่คาดว่าจะได้รับ คือ การค้นพบข้อมูลบริบทชุมชนการประมงชายฝั่ง ได้รูปแบบ ใน
การสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง และเป็นการเพ่ิมคุณค่าแก่ทรัพยากรสัตว์น้้า
ชายฝั่ง ท้าให้ชาวประมงมีสภาพเศรษฐกิจดีขึ้นตามนโยบาย Thailand 4.0 และสามารถน้า
รูปแบบไปใช้ในการสร้างคุณค่าร่วมในชุมชนอื่น ๆ ได้ (สุวิทย์ เมษินทรีย์, 2559)   
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาบริบทการประมงชายฝั่ง 
          2. เพ่ือพัฒนารูปแบบ การสร้างคุณค่าร่วมเพื่อการจัดการประมงชายฝั่ง 
          3. เพ่ือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมง
ชายฝั่ง  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ศึกษาบริบทเกี่ยวกับการประมงชายฝั่ง ประกอบด้วย 1) สังเคราะห์เอกสารและ
งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการประมงชายฝั่ง โดยการจดบันทึกและใช้แบบวิเคราะห์เอกสาร  
2) ศึกษาลักษณะทางกายภาพของอ่าวปากพนังโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และสังเกต
แบบมีส่วนร่วม 3) วิเคราะห์คุณภาพน้้าโดยใช้เครื่องมือ  Lead. AOAC (2016) Method 
948.24 AAS Flame Cadmium, AOAC (2016) Method 999.11 AAS Flame Chromium, 
AoAc (2016)  Method 972.25 Method 948.24 AAS Flame.  เก็บตัวอย่ างสารตะกั่ว 
แคดเมียมและโครเมียมในน้้าและในดินตะกอนบริเวณปากแม่น้้าปากพนัง แม่น้้าปากนคร และ
บริเวณแหลมตะลุมพุกเพ่ือน้าตัวอย่างน้้ามาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ 4) ศึกษาสภาพ
เศรษฐกิจครัวเรือนชาวประมงโดยใช้แบบสัมภาษณ์ และสังเกต แบบมีส่วนร่วม 5) วิเคราะห์
ตัวอย่างการปฏิบัติที่ดีโดยการศึกษาจากเอกสาร และ 6) วิเคราะห์ปัญหาและความต้องการ
ของชาวประมงโดยใช้แบบสัมภาษณ์ 
 2. พัฒนารูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่งโดยการออกแบบ
รูปแบบ การตรวจสอบและประเมินร่างรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญมีวิธีการดังนี้ 
     2.1 การออกแบบรูปแบบการจัดการประมงชายฝั่ง ให้ครอบคลุม 4 ด้านคือ ด้าน
การอนุรักษ์ฟ้ืนฟู ด้านการมีส่วนร่วม ด้านการใช้เทคโนโลยี และด้านแปรรูปสัตว์น้้า 
     2.2 การตรวจสอบและประเมินร่างรูปแบบ โดยผู้เชี่ยวชาญจ้านวน 7 คน พิจารณา
ถึงความเหมาะสม คุณค่าในการพัฒนาและใช้ประโยชน์ได้จริงในบริบทประมงชายฝั่ง 
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     2.3 การทดลองรูปแบบ น้ารูปแบบที่ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ ปรับปรุง
พัฒนา ทดลองใช้ ณ หมู่บ้านต้าบลท่าซัก เมืองนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 
     2.4 ประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบ ผู้วิจัยจะต้องลงปฏิบัติการภาคสนามโดยน้า
รูปแบบที่ผ่านการพัฒนาไปใช้จริง ณ หมู่บ้านบางโก้งโค้ง ต้าบลปากพนังฝั่งตะวันออก จังหวัด
นครศรีธรรมราช สังเกตการเปลี่ยนแปลง ศึกษาเปรียบก่อนและหลังการใช้รูปแบบ ใช้วิธี
ประชุมกลุ่มย่อย และสัมภาษณ์ชาวประมง  
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาบริบทการประมงชายฝั่ง มีดังนี ้
 1.1 สรุปผลการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัย พบว่า พื้นที่อ่าวปากพนังเดิมเคยมี
ความอุดมสมบูรณ์ มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง มีประชากรเข้ามาตั้งถิ่นฐานทั้งคนไทย
และคนต่างชาติ เช่น จีน และชาวไทยมุสลิม มีจ้านวนประชากรประมาณ 105,400 คน ส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพประมงชายฝั่ง รับจ้างใช้แรงงานและการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า ช าวประมง
ชายฝั่งอ่าวปากพนังได้ยึดอาชีพประมงมาเป็นเวลานานจนถือได้ว่าเป็นวิถีชีวิตของคนในพ้ืนที่นี้ 
แต่ต่อมาความอุดมสมบูรณ์ของอ่าวได้ลดลงจากสาเหตุต่าง ๆ ท้าให้ระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงไป 
เช่น การเกิดวาตภัยแหลมตะลุมพุก พ.ศ. 2505 การสร้างเขื่อนปิดกั้นแม่น้้าปากพนัง  
พ.ศ. 2547 การที่จะท้าให้อ่าวปากพนังกลับมามีความอุดมสมบูรณ์อีกครั้งจะต้องมีการ่วมมือ
ของทุกฝ่าย ไม่ว่าจะเป็นชาวประมงชายฝั่งเอง องค์กรชุมชน องค์การบริหารส่วนต้าบล องค์กร
เอกชน และจะต้องมีกิจกรรมการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรชายฝั่งอย่างจริงจัง โดยยึด
หลักการปฏิบัติที่ชุมชนร่วมกันสร้างขึ้นเพ่ือให้มีทรัพยากรไว้ใช้อย่างยั่งยืนตลอดไป  
 1.2 สรุปผลการศึกษาลักษณะทางกายภาพอ่าวปากพนัง จากการเกิดวาตภัย  
พ.ศ. 2505 และการปิดเขื่อนอุทกวิภาชประสิทธิ์ ท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ 
จากการทับถมของตะกอนและทรายโคลน ท้าให้อ่าวปากพนังตื้นเขิน รวมทั้งร่องน้้าและล้า
คลองสาขาต่าง ๆ ก็ตื้นเขินด้วย นอกจากนั้นท้าให้ทรัพยากรสัตว์น้้าลดน้อยลง โดยเฉพาะปลา 
2 น้้าที่ว่ายขึ้นลงไปวางไข่บริเวณต้นน้้าและออกไปเจริญเติบโตในอ่าวไม่สามารถข้ึนลงได้ ท้าให้
สัตว์น้้าสูญพันธุ์เป็นจ้านวนมาก และจากการที่มีเครื่องมือประมงหนาแน่นท้าให้สัตว์น้้าหลาย
ชนิดลดปริมาณลงอย่างรวดเร็ว ส่วนป่าชายเลนรอบ ๆ อ่าวปากพนังก็เสื่อมสภาพลงเช่นกัน 
จากสาเหตุหลายประการ เช่น การตัดไม้ใช้สอย การขุดพ้ืนที่เพ่ือท้าการเกษตร การตั้งถิ่นฐาน 
และอ่ืน ๆ 

1.3 การวิเคราะห์สภาพเศรษฐกิจของชาวประมงชายฝั่งอ่าวปากพนัง พบว่า สภาพ
เศรษฐกิจของชาวประมงชายฝั่งอ่าวปากพนังแบ่งออกเป็น 3 ยุค คือ 1) ยุคก่อนมหาวาตภัย 
(ก่อน พ.ศ. 2505) มีสัตว์น้้าอุดมสมบูรณ์มาก 2) ยุคหลังวาตภัย อ่าวปากพนังได้รับผลกระทบ
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จากการทับถมของตะกอนทรายและดินโคลน ท้าให้ทรัพยากรสัตว์น้้าลดน้อยลง และในยุคที่  
3) เป็นยุคการสร้างเขื่อนอุทกวิภาชประสิทธิ์ปิดกั้นแม่น้้าปากพนัง ท้าให้กระแสน้้าไม่ไหลขึ้นลง 
ท้าให้อ่าวตื้นเขินและสัตว์น้้าไม่สามารถว่ายขึ้นลงระหว่างแม่น้้าปากพนังกับอ่าวไทยได้ ท้าให้
สัตว์สองน้้าสูญพันธุ์ ประกอบกับมีกลุ่มทุนมีการจับสัตว์น้้าแบบท้าลายล้างโดยใช้อวนรุน อวน
ลากที่มีตาถี่จับปลาขนาดเล็กท้าให้ขาดห่วงโซ่อาหาร จากการลดน้อยถอยลงของทรัพยากรสัตว์
น้้า ท้าให้สภาพเศรษฐกิจของชาวประมงชายฝั่งอ่าวปากพนังได้รับผลกระทบไปด้วย 
 1.4 ผลการศึกษาตัวอย่างการปฏิบัติที่ดี ในการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการ
ประมงชายฝั่ง ปรากฏว่ามีตัวอย่างที่ดีสามารถน้าไปเป็นตัวอย่างในการปฏิบัติเพ่ือสร้างคุณค่า
ร่วมแก่ทรัพยากรประมงชายฝั่งอ่าวปากพนังได้หลายด้าน เช่น การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าโดยไม่
ท้าลายสิ่งแวดล้อม การแปรรูปสัตว์น้้าหลากหลายชนิดท้าให้มีมูลค่าสูงขึ้น การเพาะเลี้ยงสัตว์
น้้าที่มีราคาสูง การใช้ประโยชน์ทรัพยากรชายฝั่งอย่างรู้คุณค่า มีจิตส้านึกในการอนุรักษ์เพ่ือให้มี
ทรัพยากรไว้ใช้อย่างยั่งยืน    
 1.5 ผลการวิเคราะห์น้้าและในดินตะกอนอ่าวปากพนัง จากการเก็บตัวอย่างน้้า
ทะเลและดินตะกอนในอ่าวปากพนัง มีผลการวิเคราะห์คือทั้งสารตะกั่ว แคดเมียม และ
โครเมียม ไม่เกินมาตรฐานที่ก้าหนด  
 1.6 ผลการศึกษาปัญหาและความต้องการของชาวประมงชายฝั่ง พบว่า ปัญหาอ่าว
ตื้น ชาวประมงชายฝั่งต้องการให้ทางราชการขุดลอกแม่น้้าล้าคลองที่ตื้นเขิน เพ่ือให้น้้าไหลได้ดี
ขึ้น ท้าให้สัตว์น้้าเข้ามาอยู่อาศัยมากขึ้น ปัญหาน้้าไม่ไหลขึ้นลงในอ่าว ขอให้ตั้งกรรมการจาก
ประมงชายฝั่งร่วมพิจารณาในการปิด-เปิดประตูระบายน้้าอุทกวิภาชประสิทธิ์ คือให้เปิดประตู
ระบายน้้าในฤดูฝน 5 เดือน และปิดประตูระบายน้้าในฤดูแล้ง 7 เดือน พร้อมกับศึกษา
ผลกระทบและปรับปรุงแก้ไข ส่วนในด้านอ่ืน ๆ เช่น ต้องการให้มีการส่งเสริมอาชีพ  
การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าชนิดต่าง ๆ ที่มีราคาสูงเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน ส่งเสริมกรปลูกป่า
ชายเลนที่เป็นป่าธรรมชาติดั้งเดิม ยกเลิกการปลูกไม้โกงกางใบใหญ่ ส่งเสริมการปลูกป่าจาก 
และไม้ใช้สอย รวมทั้งการท้าโครงการอนุรักษ์สัตว์น้้า เช่น จัดเขตอนุรักษ์ คือ การจัดเขตที่ดิน
ท้ากินให้แก่ราษฎร โดยไม่ประกาศเป็นเขตอนุรักษ์ทั้งหมด    

2. ผลการพัฒนารูปแบบ การสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง มีดังนี้ 
2.1 ผลการออกแบบรูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง 

พบว่าการจัดการประมงชายฝั่งมีองค์ประกอบ 4 ด้าน คือ ด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
เกี่ยวกับประมงชายฝั่ง ด้านการมีส่วนร่วมของบุคลากรในท้องถิ่นทั้งภาครัฐและเอกชน ด้านการ
ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการประกอบอาชีพ และด้านการแปรรูปสัตว์น้้าและการตลาด โดย
แต่ละด้านประกอบด้วยขั้นตอนการด้าเนินการ กิจกรรมและการประเมินผล ตลอดถึงผลลัพธ์
ความส้าเร็จ ดังภาพประกอบที่ 1 
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ภาพที่ 1 รูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง 

  
การสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง  โดยมีรายละเอียดขั้นตอนการ

ด้าเนินงาน กิจกรรม และการประเมินผลดังนี้ 

ขั้นตอนการด าเนินการ กิจกรรม การประเมินผล 
1. ด้านการอนุรักษ์ฟื้นฟู การฟื้นฟูและอนุรักษ์สัตว์น้้า 

พืชป่าชายเลน 
คณะกรรมการด้าเนินการ 

2.  ด้ านการมีส่ วนร่วมของ
บุคลากรในท้องถิ่นทั้งภาครัฐ
และเอกชน 

การบริหารงานที่เอ้ือต่อการ
ส่งเสริมประมงชายฝั่ง 

อปท.ติดตามประเมินผล 

รูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพื่อการจัดการประมงชายฝ่ัง 
 

1. ด้านการอนุรักษ์
และฟื้นฟูทรัพยากร
เกี่ยวกับการประมง
ชายฝั่ง 

2. ด้านการมีส่วน
ร่วมของบุคลากรใน
ท้องถิ่นทั้ งภาครัฐ
และเอกชน 
 

3 .  ด้ า น ก า ร ใ ช้
เ ท ค โ น โ ล ยี ที่
เหมาะสมในการ
ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ
ประมงชายฝั่ง 

4. ด้านการแปรรูป
สั ต ว์ น้้ า แ ล ะ
การตลาด 

 ขั้นตอนการด าเนินการ 

 
กิจกรรม 

 
การประเมิน 

 

ผลลัพธ์ความส าเร็จ 
1. ทรัพยากรสัตว์น้้าเพิ่มข้ึน 
2. อาชีพประมงชายฝั่งมีความยัง่ยืน 
3. ชาวประมงมีความสามัคคี ร่วมอนุรักษ์ 
4. ผู้บริหารชุมชนมีความตระหนัก ท้างานร่วมกับชุมชน 
5. คุณภาพชีวิตชาวประมงชายฝั่งดีขึ้น 
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ขั้นตอนการด าเนินการ กิจกรรม การประเมินผล 
3. ด้านการใช้ เทคโนโลยีที่
เหมาะสมในการประกอบ
อาชีพประมงชายฝั่ง  

ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร ป ฏิ บั ติ ต า ม
กฎหมายและใช้เทคโนโลยีใหม่ 
ๆ 

สัมภาษณ์ช่างต่อเรือ และช่าง
ท้ า อ ว น รุ น  อ ว น ล า ก ใ น
เทคโนโลยีสมัยใหม่ 

4. ด้านการแปรรูปสัตว์น้้าและ
การตลาด 

จัดตั้งกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์
ประมง 

ประเมินความรู้  ความเข้าใจ 
จากการปฏิบัติแบบทดสอบ
และการตลาด 

 2.2 ผลการตรวจสอบและประเมินร่างรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่า IOC เท่ากับ 0.90 
 2.3 ผลการทดลองรูปแบบ โดยทดลองใช้กับชุมชน ต้าบลท่าซัก อ้าเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช และพบว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ คือ ชาวประมงให้ความร่วมมือ
ด้านการอนุรักษ์สัตว์น้้า ชาวประมงและผู้ประกอบการให้ความร่วมมือยึดถือในกฎระเบียบมาก
ขึ้น ชาวประมงมีการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการประกอบอาชีพ และด้านการแปรรูปสัตว์น้้า
และการตลาด 

 3. ผลการประเมินประสิทธิผลจากการใช้รูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการ
ประมงชายฝั่ง กรรมการชุมชนบ้านบางโก้งโค้งได้ก้าหนดขั้นตอนการด้าเนินการขั้นตอนท้า
กิจกรรม และขั้นตอนการประเมินเพ่ือก่อให้เกิดความส้าเร็จท้าให้ทรัพยากรสัตว์น้้าเพ่ิมขึ้น 
อาชีพประมงชายฝั่งมีความยั่งยืน ชาวประมงมีความสามัคคี ร่วมอนุรักษ์ ผู้บริหารชุมชนมีความ
ตระหนัก ท้างานร่วมกับชุมชน และเพ่ือท้าให้คุณภาพชีวิตชาวประมงชายฝั่งดีขึ้น 
 
อภิปรายผล 

 1. จากผลการศึกษาโดยการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับปัญหาการประมง
ชายฝั่งที่พบว่า ทรัพยากรประมงชายฝั่งอ่าวปากพนังมีสภาพเสื่อมโทรม สัตว์น้้าลดน้อยลง ที่
เป็นอย่างนี้เพราะ 1) การรุกล้้าของเรือประมงพาณิชย์ ที่เข้ามาท้าการประมงในเขตเศรษฐกิจ
จ้าเพาะใกล้ชายฝั่ง 5.4 กิโลเมตร 2) การใช้เครื่องมือประมงที่หนาแน่นเกินไปของชาวประมง
ชายฝั่ง 3) การใช้เครื่องมือประมงท่ีผิดกฎหมาย แนวทางการแก้ไขปัญหาการประมงชายฝั่งอ่าว
ปากพนัง ควรมีการจัดการดังนี้ 1) การห้ามท้าการประมงในบางฤดูกาล 2) การก้าหนดขนาด
ของตาอวน 3) การห้ามจับสัตว์น้้าในบางพ้ืนที่ 4) การจัดการประมงโดยชุมชน 

 2. จากผลการศึกษาลักษณะทางกายภาพของอ่าวปากพนังที่พบว่า อ่าวปากพนัง 
ขาดการท้านุบ้ารุง ถูกปล่อยทิ้งให้อยู่ในสภาพธรรมชาติ ท้าให้อ่าวมีสภาพเสื่อมโทรม มีลักษณะ
ตื้นเขิน ที่เป็นอย่างนี้เพราะสาเหตุส้าคัญคือ การเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศจากพายุเฮอริเคน
เมื่อ พ.ศ. 2505 และจากการปิดเขื่อนอุทกวิภาชประสิทธิ์ พ.ศ. 2547 ในการแก้ไขปัญหาด้าน
กายภาพของอ่าวปากพนัง ควรเป็นดังนี้ 1) ขุดลอกร่องน้้าสายหลักออกสู่ทะเลอ่าวไทย  
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2) การชุดลอกร่องน้้าเข้าสู่ชุมชนบางแห่ง และ 3) การบริหารจัดการปิด-เปิดประตูระบายน้้าให้
สอดคล้องกับฤดูน้้าหลากและฤดูแล้ง 

 3. จากผลการศึกษาคุณภาพน้้าโดยการวิเคราะห์สารตะกั่ว แคดเมียม และโครเมียมใน
อ่าวปากพนังพบว่า ยังไม่เกินมาตรฐานที่ก้าหนด แต่ควรมีการเฝ้าระวังคุณภาพน้้าในอ่าวปาก
พนังไม่ให้เกิดมลพิษขึ้น เช่น จากการปนเปื้อนของน้้าทิ้ง ขยะมูลฝอย ขยะพลาสติก สารเคมี
จากการเกษตร เป็นต้น 
 4. จากผลการศึกษาด้านเศรษฐกิจชุมชนประมงชายฝั่ ง อ่าวปากพนังที่พบว่า 
ชาวประมงชายฝั่งอ่าวปากพนังมีฐานะความเป็นอยู่ยากจน รายได้ไม่ค่อยเพียงพอกับรายจ่าย ที่
เป็นอย่างนี้เพราะ การเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ ท้าให้อ่าวที่เคยอุดมสมบูรณ์ถูกทับถมด้วย
โคลนตมจากพายุและจากการเปลี่ยนแปลงของกระแสน้้าที่เกิดจากการปิดเขื่อนอุทกวิภาช
ประสิทธิ์ ท้าให้ทรัพยากรสัตว์น้้าลดน้อยลง ชาวประมงไม่สามารถจับสัตว์น้้าเพ่ือขายเป็นรายได้ 
ส้าหรับแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนคือ 1) การส่งเสริมการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าที่มี
ราคาสูง เช่น ปลากะพงขาว ปลาเก๋า ปลาดุกทะเล ปูทะเล (ปูด้า) ปูแสม หอยแมลงภู่ หอย
นางรม เป็นต้น 2) การส่งเสริมการลงทุนร่วมกับภาคเอกชนในรูป creating shared value 
(CSV) 3) ส่วนราชการเข้ามาให้ความช่วยเหลือแนะน้าอย่างใกล้ชิด 
 5. จากการศึกษาตัวอย่างที่ดี (Best practice) ในการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการ
ประมงชายฝั่งที่พบว่า มีกิจกรรมการสร้างคุณค่าร่วมกระจายอยู่ในชุมชนต่าง ๆ มากมาย แต่
การน้าตัวอย่างที่ดีเหล่านั้นมาใช้ประโยชน์ยังมีน้อย ที่เป็นอย่างนี้เพราะว่า 1) ขาดการสนับสนุน
ส่งเสริมและแนะแนวจากภาคราชการ 2) ชาวประมงชายฝั่งไม่มีเวลาคิดเพราะต้องท้างานหา
เลี้ยงชีพทุกวัน ส้าหรับแนวทางการศึกษาตัวอย่างที่ดี เช่น การน้ากลุ่มชาวประมงไปศึกษาดูงาน
และฝึกปฏิบัติงานที่สนใจในพ้ืนที่โครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน ซึ่งมีโครงการ
ต่าง ๆ เช่น การเลี้ยงกุ้งในแนวหลังป่าชายเลนโดยไม่ท้าลายสภาพแวดล้อม การแปรรูปสัตว์น้้า
ที่มีราคาสูงตามแนวทางของชุมชนอ่าวปัตตานี เป็นต้น 
 6. จากผลการศึกษาปัญหาและความต้องการของชาวประมงชายฝั่งอ่าวปากพนังที่
พบว่า ชาวประมงมีฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี เป็นหมู่บ้านยากจน ที่ เป็นอย่างนี้ เพราะ  
1) ชาวประมงชายฝั่งไม่มีเอกสารสิทธิ์ในที่ดินท้ากิน ทางราชการให้สิทธิ์เฉพาะเป็นที่อยู่อาศัย
เท่านั้น ไม่สามารถใช้ที่ดินในการท้าเกษตรใด ๆ ได้ นอกจากนั้นยังมีปัญหาอ่าวตื้น ทรัพยากร
สัตว์น้้าลดน้อย ชาวประมงจึงมีสภาพเศรษฐกิจที่ไม่ค่อยดี ส้าหรับแนวทางในการแก้ไขปัญหา
ความต้องการของชาวประมงคือ 1) จัดให้มีเอกสารสิทธิ์ในที่ดินท้ากิน สร้างจิตส้านึกรักบ้านเกิด 
จิตส้านึกรักษ์สิ่งแวดล้อม 2) ขุดลอกร่องน้้าสายหลักและร่องน้้าเข้าหมู่บ้าน 3) จัดพ้ืนที่อนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า 
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 7. จากผลการศึกษาการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่งในด้านการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรสัตว์น้้าที่พบว่า กิจกรรมการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรสัตว์น้้าอ่าวปากพนัง
มีน้อยหรือไม่มีเลย ที่เป็นอย่างนี้เพราะ 1) ขาดจิตส้านึกในการอนุรักษ์ 2) ไม่เข้าใจและไม่เห็น
ความส้าคัญของการอนุรักษ์ 3) ขาดผู้น้า ผู้ชี้แนวทางในการอนุรักษ์ ส้าหรับแนวทางในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรสัตว์น้้าควรเป็นดังนี้ 1) ทางราชการท้องถิ่นร่วมกับภาคประชาชนมี
การวางแผนงานโครงการร่วมกัน 2) จัดกิจกรรมอนุรักษ์อย่างหลากหลาย เช่นการจัดเขตอนุรักษ์ 
จัดเขตอภัยทาน จัดกิจกรรมอนุรักษ์ ไม่จับปลาฤดูวางไข่ หยุดท้าประมงวันพระ เป็นต้น 
 8. จากผลการศึกษาการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่งในด้านการมีส่วน
ร่วมของบุคลากรในท้องถิ่นทั้งภาครัฐและเอกชนที่พบว่า มีส่วนร่วมในการจัดการประมงชายฝั่ง
น้อย ที่เป็นอย่างนี้เพราะ 1) หน่วยงานในท้องถิ่นต้องปฏิบัติงานที่เร่งด่วนก่อน 2) ขาดบุคลากร
ที่มีความรู้ความสามารถในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 3) ไม่มีแผนงานโครงการ ท้า
ให้ไม่สามารถจัดตั้ งงบประมาณสนับสนุนได้  ส้าหรับแนวทางในการแก้ไขปัญหาคือ  
1) หน่วยงานภาครัฐโดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีการร่วมมือกับภาคประชาชน
ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้มากขึ้น 2) จัดตั้งคณะกรรมการชุมชนด้านการ
ประมงชายฝั่งเพ่ือวางแผนพัฒนาร่วมกับภาครัฐและท้องถิ่น 3) จัดเครือข่ายความร่วมมือกับ
หน่วยงานอ่ืนๆ เช่น องค์กรเอกชน บริษัทเอกชน สถาบันการศึกษา 4) องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจัดงบประมาณสนับสนุนโครงการที่ชาวประมงชายฝั่งน้าเสนอ 
 9. จากผลการศึกษาการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่งในด้านการใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการประกอบอาชีพประมงชายฝั่งที่พบว่า การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม
ในการประกอบอาชีพประมงชายฝั่งปากพนังยังมีใช้กันน้อย ที่เป็นอย่างนี้เพราะ 1) ขาด
นักวิชาการหรือผู้รู้ให้ค้าแนะน้าในการปฏิบัติ 2) ขาดความรู้ความเข้าใจ 3) ขาดการมีส่วน
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง แนวทางในการส่งเสริมควรเป็นดังนี้ 1) ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสมในการใช้เครื่องมือประมงที่ถูกกฎหมายหรือเครื่องมือที่มีการอนุรักษ์ เช่นใช้ไซปูม้า  
ปูทะเล ที่มีช่องทางออกขนาดเล็ก (VENT) ให้ลูกปูเล็ดรอดออกไปได้ ใช้ถุงอวน หรืออวนลอย 
ขนาดตาอวนตามที่กฎหมายก้าหนด ไม่ใช้อวนตาถี่ ที่ท้าลายลูกสัตว์น้้า 2) ควรส่งเสริมความรู้
ด้านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าที่มีค่าทางเศรษฐกิจ เช่น การเลี้ยงกุ้ง
ขาวแวนนาไม การเลี้ยงกุ้งก้ามกรามในบ่อซีเมนต์ การเลี้ยงปลากระพงในบ่อกุ้งที่เลิกกิจการ 
การเลี้ยงปูทะเล ท้าปูนิ่มที่มีราคาสูง เป็นต้น 3) ส่งเสริมการใช้ตู้พลังงานแสงอาทิตย์ในการตาก
ผลผลิตการประมงหรือผลผลิตทางการเกษตร เช่น การตากปลาแห้ง การตากกล้วยหรืออ่ืน  ๆ 
ซึ่งจะได้ผลิตภัณฑ์ที่สะอาด ปราศจากการรบกวนของสัตว์น้าโรค 4) ส่งเสริมเทคโนโลยีด้านช่าง
ที่จ้าเป็นในชุมชน เช่น การต่อเรือประมง ซ่อมเรือประมง ซ่อมเครื่องมือประมง เป็นต้น 5) 
ส่งเสริมการผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยโซล่าเซลล์เพื่อเป็นพลังงานใช้ในครัวเรือน  
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 10. จากผลการศึกษาการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่งในด้านการแปร
รูปสัตว์น้้าและการตลาดที่พบว่า การแปรรูปผลิตภัณฑ์สัตว์น้้าเป็นการสร้างคุณค่าร่วมในการ
ประมงชายฝั่ง สามารถสร้างรายได้เพ่ิมแก่ชาวประมงได้มากขึ้น แต่ชาวประมงชายฝั่งอ่าวปาก
พนังยังท้ากันน้อย ที่เป็นอย่างนี้เพราะ 1) ขาดความรู้ความช้านาญในการแปรรูปสัตว์น้้าที่มี
คุณภาพ 2) ขาดการรวมกลุ่มเพ่ือปรึกษาหารือหรือวางแนวทางปฏิบัติร่วมกันเพ่ือผลิตสินค้าที่มี
คุณภาพให้ติดตลาด 3) ขาดการฝึกอบรม การศึกษาดูงาน การฝึกปฏิบัติ 4) ขาดวัตถุดิบในการ
แปรรูป เช่น ปลาทะเลน้้าลึก แนวทางในการจัดการแปรรูปสัตว์น้้าและการตลาดคือ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (อบต.) หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการปรึกษาหารือเพ่ือรวมกลุ่ม
เกษตรกรแปรรูปผลิตภัณฑ์สัตว์น้้า วางแผนการฝึกอบรม และการศึกษาดูงานการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์สัตว์น้้าในพื้นท่ีที่เหมาะสม โดยบรรจุแผนปฏิบัติการการฝึกอบรมและการศึกษาดูงาน
เข้าสู่แผนงาน โครงการขององค์การบริหารส่วนต้าบลเพ่ือขอตั้งงบประมาณ ด้วยวิธีนี้ผู้เข้ารับ
การฝึกอบรมจะเกิดความรู้ความช้านาญในการแปรรูปผลิตภัณฑ์สัตว์น้้าชนิดต่าง ๆ ท้าให้ได้ผล
ผลิตใหม่ๆจากการแปรรูป ซึ่งจะสร้างตลาดธุรกิจการแปรรูปผลิตภัณฑ์สัตว์น้้าให้กว้างขวางขึ้น  
 
สรุป 

รูปแบบการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชาวฝั่ง มีองค์ประกอบ 4 ด้าน คือ 1) 
ด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรเกี่ยวกับประมงชายฝั่ง 2) ด้านการมีส่วนร่วมของบุคลากร
ในท้องถิ่นทั้งภาครัฐและเอกชน 3) ด้านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการประกอบอาชีพ
ประมงชายฝั่งและ 4) ด้านการแปรรูปสัตว์และการตลาด โดยแต่ละด้านประกอบด้วยขั้นตอน
การด้าเนินการ การจัดกิจกรรม และการประเมินผลซึ่งจะน้าไปสู่ผลลัพธ์ความส้าเร็จ 5 ด้าน คือ 
1) ท้าให้มีทรัพยากรสัตว์น้้าเพ่ิมขึ้น 2) อาชีพประมงชายฝั่งมีความยั่งยืน 3) ชายประมงมีความ
สามัคคีร่วมอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์น้้า 4) ผู้บริหารชุมชนมีความตระหนักท้างานร่วมกับชุมชน 
และ 5) ท้าให้คุณภาพชีวิตของชาวประมงชายฝั่งดีขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

1.1 ควรจัดท้าแผนงาน โครงการและกิจกรรมอนุรักษ์และฟ้ืนฟูเพ่ือให้อ่าวปากพนัง
เกิดความอุดมสมบูรณ์ 1) ก้าหนดพ้ืนที่อนุรักษ์ทั่วอ่าวในหลายรูปแบบ เช่น พ้ืนที่บางส่วนใน
อ่าวปากพนัง ปักไม้ไผ่เป็นแนวเขตอนุรักษ์ ท้าหรัม จัดพ้ืนที่อนุรักษ์ในที่สาธารณะ โรงเรียน 
สถานที่ราชการ เป็นต้น 2) จัดกิจกรรมอนุรักษ์ป่าชายเลน ปลูกต้นไม้หมุนเวียนเพ่ือการใช้สอย 
ท้าเชื้อเพลิง ปลูกต้นจากเพ่ืออนุรักษ์ชายฝั่ง อนุรักษ์สัตว์น้้า และการใช้สอยหรือเป็นสินค้าเพ่ือ
สร้างรายได้ 3) ควบคุมเครื่องมือประมงไม่ให้มีมากเกินไป เช่น แร้วปูแบบสองขอบ ไซดักปู  
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ตุ้งหวา (ไซรถไฟ) เรืออวนลาก อวนรุนขนาดเล็กในอ่าว ยอยักษ์ หรือการใช้สารพิษ ระเบิด 
กระแสไฟฟ้า เป็นต้น 4) ปล่อยพันธุ์สัตว์น้้าในโอกาสต่าง ๆ เช่น วันปีใหม่ วันสงกรานต์ วัน
ส้าคัญทางศาสนา วันเกิดของแต่ละคน เป็นต้น 5) สร้างจิตส้านึกในการอนุรักษ์สัตว์น้้า 
ทรัพยากรธรรมชาติ จิตส้านึกรักษ์บ้านเกิด โดยมีองค์กรชุมชนเป็นผู้ประสานงานและปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่อง 

1.2 การสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่งในด้านการมีส่วนร่วมของ
บุคลากรในท้องถิ่นทั้งภาครัฐและเอกชน มีข้อเสนอแนะดังนี้  1) องค์กรภาครัฐ เอกชน 
หน่วยงานท้องถิ่นและประชาชน ควรมีส่วนร่วมในการก้าหนดและด้าเนินกิจกรรมโครงการ
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรและการพัฒนาประมงชายฝั่ง 2) สร้างความร่วมมือ ส่งเสริมการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้้า จัดตั้งกองทุนพัฒนาอาชีพ 3) จัดท้าแผนงาน โครงการ เพ่ือขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณประจ้าปีของจังหวัด องค์การบริหารส่วนต้าบลและงบประมาณพิเศษอ่ืน ๆ  

1.3 การสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่งในด้านการใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสมในการประกอบอาชีพมีข้อเสนอแนะดังนี้ 1) ควรสร้างความเข้าใจและความตระหนัก
แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายในการดูแลด้านการประมงชายฝั่งให้มีความยั่ งยืน และการใช้เครื่องมือ
ประมงที่เหมาะสม 2) การใช้เทคโนโลยีในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าที่มีราคาสูงและควรเลี้ยงให้
หลากหลายชนิดเพ่ือสร้างคุณค่าร่วมให้มากขึ้น 3) การใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีให้มากขึ้น
เพ่ือสร้างคุณค่าร่วม เช่น การตากผลผลิตด้วยตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ การใช้แผงโซลาเซลล์
ผลิตกระแสไฟฟ้าใช้ในครัวเรือน การต่อเรือประมงชายฝั่ง เป็นต้น  

1.4 การสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่งในด้านการแปรรูปสัตว์น้้าและ
การตลาด 1) ควรมีการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติการแปรรูปสัตว์น้้าให้มากขึ้น และหลากหลายชนิด
เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสัตว์น้้า เช่น ปลาอินทรีย์ ปลาสีเสียด ปลากุเรา ปลากระบอกร้า 2) ส่งเสริมตลาด
รับสินค้าสัตว์น้้าในท้องถิ่นในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเก็บค่าเช่าแผงขายสินค้าที่ไม่แพงนัก จัด
ตลาดให้ถูกสุขลักษณะ มีความสะดวก สะอาด ปลอดภัย มีสภาพแวดล้อมดี 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยกับการสร้างคุณค่าร่วมเพ่ือการจัดการประมงชายฝั่ง 

ควรท้าการวิจัยแบบ R & D (Research and Development) โดยท้าเป็นโครงการวิจัยและ
พัฒนาทรั พยากรแล ะสิ่ ง แ วดล้ อม อ่ า วปากพนั ง  ( Environmental and Resources 
Development of Pakpanang Bay) เพ่ือน้าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนให้แก่ชาวลุ่มน้้าปากพนัง
และแก่แหล่งทรัพยากรที่มีค่าแห่งนี้ โครงการวิจัยควรประกอบด้วยหัวข้อการเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพของอ่าวปากพนัง ทรัพยากรชีวภาพ (ป่าชายเลน) ทรัพยากรชีวิภาพ (สัตว์น้้า) คุณค่า
การใช้ประโยชน์ (พืช) คุณค่าการใช้ประโยชน์ (อาชีพ) การวิเคราะห์คุณภาพน้้า มลพิษ
สิ่งแวดล้อมในอ่าวปากพนัง คุณภาพชีวิตของชาวประมงชายฝั่งอ่าวปากพนัง 
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