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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) จัดทำฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎก  
2) เพื่อจัดทำฐานข้อมูลวิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี  และ 3) พัฒนา
รูปแบบการใช้อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี ศึกษาข้อมูลอุปมาอุปไมยในคัมภีร์
พระไตรปิฎก เป็นวิจัยเอกสารเป็นหลักและประกอบการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 13 รูป/คน  

ผลการศึกษาพบว่า 
 1. พระวินัยปิฎกกล่าวถึงอุปมาอุปไมยตัวอย่าง 18 แห่ง พระสุตตันตปิฎก กล่าวถึง
อุปมาอุปไมยตัวอย่าง 66 แห่ง พระอภิธรรมปิฎกกล่าวถึงอุปมาอุปไมยตัวอย่าง 13 แห่ง    
 2. วิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระวินัยปิฎก ส่วนมากเป็นลักษณะพระพุทธเจ้าทรงแสดง
ธรรมข้อหนึ่ง ด้วยพระบัญญัติทั ้งหลายมีอย่างต่าง ๆ ชื่อว่า ปัญญัตติหาระ วิเคราะห์อุปมา
นิทัศน์ในพระสุตตันตปิฎก ส่วนมากเป็นการพิจารณาคำถาม พิจารณาคำตอบ พิจารณาการ
กล่าวที่สมควรกับคำถามของพระสูตร พิจารณาอัสสาทะเป็นต้นของพระสูตร ชื่อว่า วิจยหาระ 
วิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระอภิธรรมปิฎก ส่วนมากเป็นลักษณะตั้งเป็นคำถามขึ้นมา แล้ว
อธิบายตอบคำถามอย่างละเอียด ธรรมเหล่าใด ยังธรรมใดให้เกิด โดยเป็นปัจจัย โดยสืบต่อ  
กันมา ชื่อว่า ปริกขารหาระ 
 3. รูปแบบการใช้อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี เป็นการใช้คำเชิงตรรกะ 
มีความรู้ในเรื่องของภาษา มีความรู้เรื่องคำและความหมายของคำศัพท์  มีความเข้าใจในหัวข้อ
หลักธรรมและความหมายของหลักธรรม ซึ่งตรงกับปฏิสัมภิทา 4 คือ ธรรมปฏิสัมภิทา ความ
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เข้าใจในหลักธรรม อัตถปฏิสัมภิทาความเข้าใจในความหมายของหลักธรรม และความเข้าใจ  
ในภาษาซึ่งเป็นนิรุตติปฏิสัมภิทา รวมกับปฏิภาณปฏิสัมภิทาและปฏิสัมภิทา 3 ข้อข้างต้น 
ผสมผสานกับความรู ้ในบริบททางสังคมเพื ่อยกคำศัพท์ที ่ เป ็นรูปธรรมให้เข ้าใจอย่าง
สมเหตุสมผล 
คำสำคัญ: อุปมานิทัศน์, นามธรรมสู่รูปธรรม, วิพากษ์วิธี 
 
ABSTRACT 

This research aimed to 1) create a database of allegories in the Tripitaka, 
2) create a database for analyzing the allegories in the Tipiṭaka by using critical 
methods, and 3) develop a model for using allegories in the Tripitaka through 
critical methods. The study was documented research, mainly studying 
information about similes and metaphors in the Tripitaka and interviewing 13 key 
informants (monks/persons).   
 The results found that: 
         1. The Vinaya Pitaka mentioned 18 examples of metaphors and similes, 
while the Suttanta Pitaka Mentioned 66 examples, and Abhidhamma Pitaka 
stated 13 examples. 

2. Most of the allegory analysis in the Vinaya Pitaka was in the manner of 
the Lord Buddha teaching dharma. With all the commandments, there were 
various things called Paññattihara. For analyzing the Suttantapiṭaka, most of 
them were considered questions, answers, and statements appropriate to the 
Sutrapitaka questions. Assatha consideration is the origin of the Sutta called 
Vijyahara. Most of the questions in the analysis of the Abhidhamma Pitaka were 
in the form of questions. Then explain and answer the question: which Dhamma 
will cause which Dhamma to arise? It is a factor passed down from generation to 
generation, called Parikkhaharahara. 

3 .  Patterns of using allegories in the Tipiṭaka through critical methods 
used logical words, with having knowledge of the following topics: language, 
words, and their meanings. It had the understanding of the principles and their 
meaning, which corresponds to the four Patisambhid: Dhamma Patisambhidā 
(understanding of principles), Attha Patisambhidā (understanding of the meaning 
of the Dhamma principles), Nirutti Patisamphida (understanding of language), 
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combined with the three mentioned points of Patibhānapatisambhidā and 
Patisambhidā, mixed with knowledge of the social context to raise concrete 
vocabulary to be understood reasonably. 
Keywords: Allegory, Abstract to the Concrete, Critical approach 
 
บทนำ 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนามีองค์ประกอบที่สำคัญประการหนึ่งคือบุคคลผู้เผยแผ่  
พระธรรมคำสอน จะต้องมีคุณสมบัติของผู้เผยแผ่หรือองค์แห่งธรรมกถึกอยู่ 5 ประการ คือ 1) 
แสดงธรรมไปตามลำดับไม่ตัดลัดให้สับสนหรือขาดความ 2) ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงให้ผู้ฟัง
เข้าใจ 3) สอนเขาด้วยเมตตา ตั้งจิตปรารถนาให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่น 4) ไม่แสดงธรรมเพราะ
เห็นแก่ลาภ 5) ไม่แสดงธรรมกระทบตนและผู้อื่น คือ ไม่ยกตน ไม่เสียดสีข่มขี่ผู้อื่น (อง.ปญฺจก. 
(ไทย) /22/33/86-88) สอดคล้องกับแบบอย่างแห่งเทคนิควิธีการสอนของพระพุทธองค์ 
ที่บุคคลผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาสามารถนำไปใช้ได้มี 4 ประการ คือ 1) สันทัสสนา ชี้แจงให้
เห็นชัด คือ จะสอนอะไร ต้องชี้แจงจำแนกแยกแยะอธิบายและแสดงเหตุผลให้ชัดเจน จนผู้ฟัง
เข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงเห็นจัง ดังจูงมือไปดูเห็นกับตา 2) สมาทปนา ชวนใจให้อยากรับเอาไป
ปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัดทำ ก็แนะนำหรือบรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า มองเห็น
ความสำคัญที่จะต้องฝึกฝนบำเพ็ญ จนใจยอมรับ อยากลงมือทำ หรือนำไปปฏิบัติ 3) สมุตเตช
นา เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า คือ ปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้น เกิดความอุตสาหะ มีกำลังใจ
แข็งขัน มั่นใจที่จะทำให้สำเร็จจงได้ สู้งาน ไม่กลัวเหนื่อย ไม่กลัวยาก 4) สัมปหังสนา ปลอบ
ชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง คือ บำรุงจิตให้แช่มชื่นเบิกบาน โดยชี้ให้เห็นผลดีหรือคุณประโยชน์ที่จะ
ได้รับและทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผลสำเร็จยิ่งขึ้นไป ทำให้ผู้ฟังมีความหวังและร่าเริงเบิกบานใจ 
(ที.สี. (ไทย) /9/198/161)  
  พระบรมศาสดาทรงให้ความสำคัญกับความสามารถของผู ้เผยแผ่พระพุทธศาสนา
โดยเฉพาะสาวกฝ่ายบรรพชิต เพราะเป็นผู้สอนหรือแสดงธรรมที่ต้องสร้างแรงจูงใจแก่ผู้ฟังธรรม
ให้เกิดความสนใจใคร่สดับเนื้อหาในพระธรรม เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่สอน ให้เห็น
คุณค่าควรแก่การนำไปปฏิบัติ มีความตั้งใจจะทำให้สำเร็จไม่ย่อท้อ ด้วยเห็นคุณประโยชน์และ
ความสุขที ่จะได้ร ับ จึงทำให้เห็นความสำคัญในการพัฒนาศักยภาพผู ้ทำหน้าที ่ เผยแผ่
พระพุทธศาสนา ซึ่งในปัจจุบันบทบาทของพระสงฆ์ที่ทำหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนามีอยู่
หลายบทบาท ได้แก่ การเผยแผ่ประชาสัมพันธ์ วิทยากร ครู อาจารย์ นักเทศน์ นักเขียน  
นักสังคมสงเคราะห์ เจ้าอาวาส พระธรรมทูต นักบริหาร นักวิชาการ เป็นต้น และวิธีที่พระภิกษุ
สงฆ์ใช้ในการเผยแผ่ธรรมะในปัจจุบัน ได้แก่ 1) การเทศนา 2) ปาฐกถาธรรม 3) อภิปรายธรรม 
4) สนทนาธรรม 5) การสอนสมถกรรมฐานหรือวิปัสสนากรรมฐาน 6) การใช้สื่อและอุปกรณ์
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ประกอบการสอนธรรมะ 7) การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเผยแผ่ ในระบบสัญญาน
ดาวเทียมที่สามารถถ่ายทอดสดไปได้ทั่วโลก (พระครูปลัดบุญยัง ทุลฺลฺโภ (สุนทรวิภาต) และ
พระมหาสมบัติ ธนปญฺโญ, 2558) 
  สมรรถนะของผู้สอนทางพระพุทธศาสนาที่สำคัญประการหนึ่ง คือ ความแตกฉาน  
ในภาษา มีความรู้ในศัพท์ ถ้อยคำบัญญัติและภาษาต่างๆ มีความสามารถใช้คำพูดชี้แจงให้ผู้อ่ืน
เข้าใจและเห็นตามได้ เรียกว่า นิรุตติปฏิสัมภิทา (ขุ.ปฏิ. (ไทย) /31/268/175) เป็นความ 
สามารถในการสื่อสารด้วยทักษะความรู้ด้านภาษา เพื่อแสดงความรู้ความเข้าใจให้ความหมาย
หรืออรรถอันเป็นลักษณะของผลและหลักธรรมอันเป็นลักษณะของเหตุ เป็นสิ่งที่น่าสนใจนำมา
ศึกษาเพื่อหาวิธีการสร้างหรือพัฒนาความสามารถในการสื่อสารความเข้าใจเหตุผลที ่เป็น
นามธรรมให้เห็นเป็นรูปธรรมได้ชัดเจน โดยเฉพาะการส่งเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 มีทักษะ
ด้านการสื่อสารเป็นต้น 

การอธิบายธรรมะด้วยวิธียกอุปมาอุปไมยมีปรากฏในพระไตรปิฎกหลายแห่ง เช่น  
ในพระวินัยปิฎกทรงตอบคำถามเวรัญชพราหมณ์ที่ไม่ทรงไหว้พราหมณ์ผู้แก่กว่าเพราะทรงละ
กิเลสได้ก่อน โดยยกอุปมาอุปไมยว่าลูกไก่ที่เกิดก่อนควรจะเรียกว่าพี่ เป็นต้น อุปมาอุปไมย  
ในพระไตรปิฎกมีตัวอย่างหลากหลายรูปแบบ ซึ่งยังไม่มีการรวบรวมมาเป็นฐานข้อมูลและ
วิเคราะห์ให้เข้าใจประเด็นความหมายที่ชัดเจน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้ต้องการนำฐานข้อมูล
อุปมาอุปไมยไปใช้ประกอบการอธิบายธรรมะที่เหมาะสมกับวิธีการเผยแผ่หลักธรรมคำสอน 

จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้นคณะผู้วิจัยเห็นความสำคัญในการรวบรวมอุปมาอุปไมย
เพ่ือจัดทำฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎก แล้วนำมาวิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎก
ด้วยวิพากษ์วิธี และพัฒนารูปแบบการนำอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธีมาเป็น
แนวทางในการใช้ประกอบการอธิบายธรรมะและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาต่อไป 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพ่ือจัดทำฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎก 
 2. เพ่ือจัดทำฐานข้อมูลวิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี 
 3. เพ่ือพัฒนารูปแบบการใช้อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูล
จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Documentary Research) รวบรวมข้อมูล นำมาวิเคราะห์
และจัดทำเป็นฐานข้อมูล ดำเนินการเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) โดยการสัมภาษณ์เชิง
ลึก (In-depth Interview) จากบุคคลซึ่งเป็นผู้รอบรู้และมีประสบการณ์ในประเด็นที่สัมภาษณ์ 
หรือเป็นบุคคลที่รู ้รายละเอียดในประเด็นที่สัมภาษณ์ สามารถให้รายละเอียดข้อมูลที่เป็น
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ข้อเท็จจริงคือเป็น (Key Informants) เพื่อรวบรวมข้อเท็จจริงให้ได้อย่างลึกซึ้ง เพื่อให้ได้
ผลการวิจัยเชิงคุณภาพตามวัตถุประสงค์การวิจัยที่กำหนด 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ   
ผู้วิจัยกำหนดกลุ่มเป้าหมายโดยวิธีเจาะจง (Purposive sampling) จำนวน 3 กลุ่ม รวม

ทั้งสิ้น 13 รูป/คน คือ 1) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาศาสตร์ จำนวน 2 รูป/คน 2) ผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านพระพุทธศาสนา จำนวน 6 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษากับการสื่อสาร จำนวน 5 รูป/คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
  ใช้แบบสัมภาษณ์โดยการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เพ่ือเป็น
แนวทางในการกำหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและ
เอกสารการวิจัยต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้อง โดยพิจารณาถึงรายละเอียดต่าง ๆ เพื่อให้ครอบคลุม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยที่กำหนดไว้ สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการ
วิจัยเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) เพ่ือ
นำมาวิเคราะห ์
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลจากฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎก จำนวน 97 ประเด็น ดังนี้  
 1. ดำเนินการวิเคราะห์ประเด็นอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี โดย
วิเคราะห์พระวินัยปิฎก ตัวอย่างจำนวน 18 แห่ง พระสุตตันตปิฎก ตัวอย่างจำนวน 66 แห่ง 
และพระอภิธรรมปิฎก ตัวอย่างจำนวน 13 แห่ง 
 2. รวบรวมจัดทำฐานข้อมูลวิเคราะห์ประเด็นอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์
วิธี จำนวน 97 ประเด็น 
 3. นำเสนอรูปแบบการใช้อุปมานิทัศน์ด้วยวิพากษ์วิธี 
 
ผลการวิจัย 

การศึกษาอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกได้ฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎก  
ได้ฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระวินัยปิฎกซึ ่งว่าด้วยหมวดสิกขาบทของภิกษุและภิกษุณี  
กล่าวถึงอุปมาอุปไมยตัวอย่าง จำนวน 18 แห่ง ได้ฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระสุตตันตปิฎก
เกี ่ยวข้องกับหลักธรรมและเทศนาที ่ทรงแสดงแก่บุคคลหลากหลายลักษณะ  กล่าวถึง
อุปมาอุปไมยตัวอย่าง จำนวน 66 แห่ง ได้ฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระอภิธรรมปิฎกเกี่ยวข้อง
กับหลักปรมัตถธรรม กล่าวถึงอุปมาอุปไมยตัวอย่าง จำนวน 13 แห่ง   
 การศึกษาฐานข้อมูลวิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี ไดฐ้านข้อมูล
วิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระวินัยปิฎก ดังตัวอย่าง 
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  ตัวอย่างที่ 1 พระพุทธองค์ทรงจำแนกการทำลายกิเลสแล้วหลุดพ้นด้วยการเปรียบเทียบ
การทำลายออกจากกะเปาะฟองแห่งลูกไก่ เมื่อทรงละกิเลสได้ก่อนผู้อื่นจึงควรเรียกว่าพี่และ
เป็นที่เคารพของผู้ที่ละกิเลสได้ทีหลัง เป็นลักษณะคำถามตามภาษาโลกหรือภาษาสมมติ ทรง
ตอบตามภาษาปรมัตถ์ และแบบแห่งการอธิบายที่เป็นเหตุหมุนเทศนาเข้าไปในธรรมอันเป็น
ปฏิปักษ์ (ฝ่ายตรงกันข้าม) (อาวัฏฏหาระ) 
 ตัวอย่างที่ 2 ท้าวสหัมบดีพรหมกราบทูลว่า เมื่อก่อนคนมีมลทินกล่าวธรรมไม่บริสุทธิ์ 
ขอพระองค์ทรงแสดงธรรมอันหมดมลทิน เปรียบเหมือนบุรุษผู้ยืนอยู่บนยอดภูเขาเห็นได้รอบ
ฉันใด ขอพระองค์ผู้มีปัญญาดีทรงพิจารณาชุมชนผู้มีความโศกอันชาติและชราครอบงำแล้วเถิด 
การพิจารณาคำถาม พิจารณาคำตอบ พิจารณาการกล่าวที่สมควรกับคำถามของสูตร พิจารณา 
อัสสาทะ (ความยินดี) เป็นต้นของสูตร (วิจยหาระ)   
 ฐานข้อมูลวิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระสุตตันตปิฎก ดังตัวอย่าง 
  ตัวอย่างที่ 1 มหาหัตถิปโทปมสูตรเป็นลักษณะเปรียบเทียบขนาดรอยเท้ากับความสำคัญ
ของหลักธรรม เมื่อท่านกล่าวธรรมอย่างหนึ่ง ธรรมเหล่าใดเหล่าหนึ่งมีลักษณะเหมือนกัน ธรรม
เหล่านั้นทั้งปวง ย่อมเป็นอันถูกกล่าวทั้งหมด แบบแห่งการอธิบายที่เป็นเหตุนำเอาธรรมที่ไม่ได้
กล่าวไว้มากล่าว (ลักขณหาระ) 
 ตัวอย่างที่ 2 สิงคาลกสูตรเป็นลักษณะแสดงวิธีปฏิบัติตามหน้าที่ที่ดีต่อผู้ที่เกี่ยวข้องกัน
ในสังคม จัดเป็นแบบการอธิบายที่เป็นเหตุจำแนกธรรม ปทัฏฐาน (เหตุใกล้) และภูมิที ่เป็น
สาธารณะและอสาธารณะ (วิภัตติหาระ) 
 ฐานข้อมูลวิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระอภิธรรมปิฎก ดังตัวอย่าง 
  ตัวอย่างที่ 1 ในจิตดวงที่ 1 บทภาชนีย์เป็นลักษณะตั้งคำถาม แล้วอธิบายตอบอย่าง
ละเอียด ธรรมเหล่าใด ยังธรรมใดให้เกิด โดยเป็นปัจจัย โดยสืบต่อกันมา แบบแห่งการอธิบาย 
ที่ชักเอาเหตุแห่งผลแห่งธรรมเหล่านั้นมาขยายความ (ปริกขารหาระ) 
 ตัวอย่างที่ 2 ปุคคลกถา นิคหะที่ 1 เป็นการตั้งคำถามเฉพาะเรื่อง ถามต่อเนื่องอ้างอิง
สภาวะความจริง และถามย้อนกลับ ตัวอย่างวิธีการถามตอบ เช่น อนุโลมปัญจกะ ถามความเห็น
เรื่องบุคคลว่าเป็นอัตตา ถามต่อเนื่องโดยยกสภาวะปรมัตถะในเชิงนามธรรมมาอ้างถึงว่ามีอัตตา
หรือไม่ เป็นลักษณะการพิจารณาคำถาม พิจารณาคำตอบ พิจารณาการกล่าวที ่สมควร  
กับคำถามของสูตร พิจารณาอัสสาทะ (ความยินดี) เป็นต้นของสูตร ท่านเรียกว่า วิจยหาระ  
เป็นต้น 
 รูปแบบการใช้อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี  เป็นลักษณะการรู้จักใช้ 
คำเชิงตรรกะ มีความรู ้ในเรื ่องของภาษาที่จะใช้สื ่อสารได้ชัดเจน มีความรู ้เร ื ่องคำและ
ความหมายของคำศัพท์ที่จะใช้อย่างลึกซึ้ง ประกอบกับการรู้จักใช้คำศัพท์อธิบายหลักเหตุผล  
ได้ชัดเจน ซึ่งตรงกันกับวิพากษ์วิธีในเนตติปกรณ์มีปรากฏในวิจยหารวิภังค์ (มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, 
2548) เป็นการพิจารณาคำถาม และการพิจารณาคำตอบ เป็นต้น ชื่อว่า วิจยหาระ เป็นการ
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พิจารณา บท, คำถาม, คำตอบ, คำหน้ากับคำหลัง, อัสสาทะ, อาทีนวะ, นิสสรณะ, ผลแห่งเทศนา, 
อุบาย, อาณัตติ, อนุคีติ (การกล่าวโดยสมควร) และพระสูตร 9 ประการมี สุตตะ เคยยะ  
เป็นต้นทั้งปวง 
 การมีความเข้าใจในเหตุตั้งต้นหรือหัวข้อหลักธรรม มีความเข้าใจในผลหรือความหมาย
ของหลักธรรมและมีความรู้ในเรื่องของภาษา นำมาประกอบกันเพื่อใช้ชี้แจ้งอธิบายให้เข้าใจ
ชัดเจน ซึ่งตรงกับหลักปฏิสัมภิทา 4 คือ มีธรรมปฏิสัมภิทา ความเข้าใจในเหตุหรือหลักธรรม 
มีอัตถปฏิสัมภิทาความเข้าใจในผลหรือความหมายของหลักธรรม และมีความเข้าใจในภาษา
หรือคำศัพท์ที่จะใช้ประกอบกับหลักเชิงตรรกะซึ่งเป็นนิรุตติปฏิสัมภิทา รวมกับธรรมปฏิสัมภิทา
และอัตถปฏิสัมภิทาเป็นปฏิสัมภิทา 3 ข้อข้างต้น ผสมผสานกับความรู้ในบริบททางสังคม  
เพื่อยกคำศัพท์ที่เป็นรูปธรรมให้เข้าใจอย่างสมเหตุสมผล รู้จักใช้ภาษาสมมติทางโลกธรรมและ
ภาษาปรมัตถ์ทางหลักธรรมมาประกอบการอธิบายให้เข้าใจด้วยการใช้ปฏิภาณปฏิสัมภิทา 
เพ่ือให้เหมาะสมกับสถานการณ์หรืออธิบายให้เข้าใจได้ง่ายตามบริบททางสังคมในสมัยนั้น 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิเคราะห์ อุปมานิทัศน์: จากนามธรรมสู่รูปธรรมด้วยวิพากษ์วิธี  ผู้วิจัย
สามารถนำมาอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 
 1. ฐานข้อมูลอุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎก พบว่า เมื่อย่อใจความลงจะสอดคล้อง 
กับไตรสิกขา ผู้วิจัยจึงแบ่งเนื้อหาอุปมาอุปไมยในคัมภีร์เป็นพระวินัย พระสูตรและพระอภิธรรม 
โดยหลักการอธิบายเนื ้อหาในพระไตรปิฎก รูปแบบเป็นการยกหลักธรรมที่พระพุทธเจ้า  
ทรงแสดงหลักหัวข้อธรรมตั้งต้นแล้วอธิบายขยายความหมายของหลักธรรมหรืออรรถะให้เข้าใจ
เป็นต้น ด้วยการใช้ความรู้เรื ่องภาษาสื่อสารเป็นสื่อกลางให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายที่ผู ้แต่ง
ต้องการอธิบายความ ประกอบกับการใช้ปฏิภาณสื่อสารเป็นเหตุผลเชิงตรรกะ ใช้ความรู้ใน
บริบทสังคมที่เข้าใจเป็นพื้นฐานตามสภาวะธรรมชาติมาประกอบการยกอุปมาอุปไมยในระดับ
ต่าง ๆ ที่ละเอียดลึกซึ้ง เป็นการเรียบเรียงให้ผู้อ่านเข้าใจตั้งแต่ระดับง่ายไปหาระดับที่ยากขึ้น
ตามลำดับด้วยหลักไตรสิกขา สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภาคภูมิ ศรีถาวร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
การจัดการความรู ้ในปฏิสัมภิทามรรค: มิติไตรสิกขา  พบว่า ปฏิสัมภิทา หมายถึง ความรู้
แตกฉาน มี 4 ประการ คือ 1) อรรถปฏิสัมภิทาญาณ (อตฺถปฏิสฺมภิทา) ความรู้แตกฉานในอรรถ 
2) ธรรมปฏิสัมภิทาญาณ (ธมฺมปฏิสฺมภิทา) ความรู้แตกฉานในธรรม 3) นิรุตติปฏิสัมภิทาญาณ 
(นิรุตฺติปฏิสฺมภิทา) ความรู้แตกฉานในนิรุตติ 4) ปฏิภาณปฏิสัมภิทาญาณ (ปฏิภาณปฏิสฺมภิทา) 
ความรู้แตกฉานในปฏิภาณ (ภาคภูมิ ศรีถาวร, 2561) 
 ด้านการปฏิบัติกัมมัฏฐานถือกันว่า คัมภีร์ปฏิสัมภิทามรรคเป็นคัมภีร์คู่มือผู้ปฏิบัติ
กัมมัฏฐานเล่มแรก และเป็นต้นแบบของคัมภีร์อื่น ๆ ในสมัยต่อมา เช่น คัมภีร์วิมุตติมรรคของ
พระอุปติสสเถระ คัมภีร์วิสุทธิมรรค ของพระพุทธโฆสเถระ เพราะทั้งคัมภีร์วิมุตติมรรค และ 
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วิสุทธิมรรคต่างใช้วิธีดำเนินการแบบเดียวกับปฏิสัมภิทามรรค คือ ยกพระพุทธภาษิต เถรภาษิต 
หรือธรรมภาษิตที่เกี่ยวกับไตรสิกขา และหลักปฏิบัติกัมมัฏฐานมาตั้งเป็นบทอุทเทสแล้วอธิบาย
ขยายความตามความเห็นของตนโดยมีพระพุทธภาษิต เถรภาษิต หรือธรรมภาษิตอ่ืน ๆ รับรอง
ความถูกต้อง ในวิมุตติมรรคท่านผู้รจนาอธิบายไว้อย่างกะทัดรัด แต่ในวิสุทธิมรรคท่านผู้รจนา
อธิบายไว้อย่างวิจิตรพิสดาร ในวิมุตติมรรค ผู้รจนาได้ยกหลักธรรมจำนวนมากจากปฏิสัมภิทา
มรรคมาตั้งแล้วอธิบายขยายความบ้าง ยกมาสนับสนุนคำอธิบายของตนบ้าง แต่ไม่ได้อ้างไว้
โดยตรง ซึ่งต่างกับท่านผู้รจนาวิสุทธิมรรคที่กล่าวอ้างไว้ทุกตอน 
 2. ฐานข้อมูลวิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี  พบว่า การใช้
อุปมาอุปไมยอธิบายหลักธรรมในคัมภีร์พระไตรปิฎก รูปแบบการนำไปใช้เริ่มด้วยการรู้จักใช้ 
คำเชิงตรรกะ มีความรู้ในเรื่องของภาษาที่จะใช้สื่อสารได้ชัดเจน มีความรู้เรื่องคำและความหมาย
ของคำศัพท์ที่จะใช้อย่างลึกซึ้ง ประกอบกับการรู้จักใช้คำศัพท์อธิบายหลักเหตุผลได้ชัดเจน  
มีความเข้าใจในเหตุตั ้งต้นหรือหัวข้อหลักธรรมและมีความเข้าใจให้ผลหรือความหมายของ
หลักธรรม ซึ่งตรงกับหลักปฏิสัมภิทา 4 คือ มีธรรมปฏิสัมภิทา ความเข้าใจในเหตุหรือหลักธรรม 
มีอัตถปฏิสัมภิทาความเข้าใจในผลหรือความหมายของหลักธรรม และมีความเข้าใจในภาษา
หรือคำศัพท์ที่จะใช้ประกอบกับหลักเชิงตรรกะซึ่งเป็นนิรุตติปฏิสัมภิทา รวมกับธรรมปฏิสัมภิทา
และอัตถปฏิสัมภิทาเป็นปฏิสัมภิทา 3 ข้อข้างต้น ผสมผสานกับความรู้ในบริบททางสังคม  
เพื่อยกคำศัพท์ที่เป็นรูปธรรมให้เข้าใจอย่างสมเหตุสมผล รู้จักใช้ภาษาสมมติทางโลกธรรมและ
ภาษาปรมัตถ์ทางหลักธรรมมาประกอบการอธิบายให้เข้าใจด้วยการใช้ปฏิภาณปฏิสัมภิทา 
เพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์หรืออธิบายให้เข้าใจได้ง่ายตามบริบททางสังคมในสมัยนั้น  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประพันธ์ ศุภษร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์พัฒนาการ
แห่งการตอบปัญหาเรื่องกรรมกับอนัตตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบว่า องค์ความรู้ใหม่  
อีกหลายอย่าง คือ 1) ความสัมพันธ์ ความสอดคล้องในการตอบปัญหาเรื่องกรรมกับอนัตตา  
ทั้ง 3 สมัยคือสมัยพุทธกาล สมัยหลังพุทธกาลคือยุคอรรถกถา และสมัยฎีกา โดยทั้ง 3 สมัย  
ใช้ขันธ์ 5 เป็นหลักสำหรับตอบปัญหา จำแนกตามหลักไตรลักษณ์และปฏิจจสุมปบาท โยงเข้า
หาวิสุทธิ 7 เสมอ 2) สมัยพุทธกาลถือว่าเป็นยุคบุกเบิกและปักหลักสร้างฐานพระพุทธศาสนา  
ให้มีความม่ันคง ปัญหาในช่วงนี้เป็นการถามด้วยความไม่เข้าใจ สงสัยหลักกรรมกับอนัตตา และ
เป็นการตอบเพ่ือให้เข้าใจให้หายสงสัยหลักกรรมกับอนัตตา และเป็นการตอบเพ่ือให้เข้าใจหาย
สงสัยหลักกรรมกับอนัตตาแนวการตอบที่มีอิทธิพลต่อยุคหลังพุทธกาลนอกจากแนวของ
พระพุทธเจ้าแล้ว ก็มีวิธีการอธิบายธรรมของพระสารีบุตร ในปฏิสัมภิทามรรคมหานิทเทสและ
จูฬนิทเทส และพระสูตรอ่ืน ๆ ส่วนยุคอรรถกถาเป็นยุคที่พระพุทธศาสนามีการเคลื่อนไหวและ
ปรับตัวต่อบริบทสังคมมากตั้งแต่ตติยสังคายนาจนถึงพุทธศตวรรษที่ 10 (พ.ศ. 300 -900)  
โดยยุคนี้มีความพยามตอบปัญหาเรื่องอัตตา อนัตตามากที่สุด จนเป็นสาเหตุอย่างหนึ่งของการ
แตกแนวคิดและนิกายถึง 18 นิกาย พระอรรถกถาจารย์ผู้โดดเด่นในยุคมี พระโมคคัลลีบุตร 
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โดดเด่นด้านตรรกนัย พระนาคเสน โดดเด่นด้านธัมมสันตติ และพระพุทธโฆษาจารย์ โดดเด่น
ด้านปฏิจจสมุปบาทแบบภวจักร ส่วนสมัยฎีกามีการพัฒนาทางภาษาศาสตร์โดยขยายความ  
ขันธ์ 5 ออกอย่างละเอียดทำให้เกิดมรดกธรรมคือคัมภีร์ฎีกาอนุฎีกาและไวยากรณ์ต่าง ๆ ทาง
สายพระอภิธรรมมากมาย (ประพันธ์ ศุภษร, 2550) 
 3. พัฒนารูปแบบการใช้อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี พบว่า รูปแบบการ
ใช้เป็นลักษณะการรู้จักใช้คำเชิงตรรกะ มีความรู้ในเรื ่องของภาษาที่จะใช้สื ่อสารได้ชัดเจน  
มีความรู้เรื่องคำและความหมายของคำศัพท์ที่จะใช้อย่างลึกซึ้ง ประกอบกับการรู้จักใช้คำศัพท์
อธิบายหลักเหตุผลได้ชัดเจน มีความเข้าใจในเหตุตั้งต้นหรือหัวข้อหลักธรรมและมีความเข้าใจ
ในผลหรือความหมายของหลักธรรม ซึ่งตรงกับหลักปฏิสัมภิทา 4 คือ มีธรรมปฏิสัมภิทา ความ
เข้าใจในเหตุหรือหลักธรรม มีอัตถปฏิสัมภิทาความเข้าใจในผลหรือความหมายของหลักธรรม 
และมีความเข้าใจในภาษาหรือคำศัพท์ที ่จะใช้ประกอบกับหลักเชิงตรรกะซึ ่งเป็นนิร ุตติ
ปฏิสัมภิทา รวมกับธรรมปฏิสัมภิทาและอัตถปฏิสัมภิทาเป็นปฏิสัมภิทา 3 ข้อข้างต้น ผสมผสาน
กับความรู้ในบริบททางสังคมเพื่อยกคำศัพท์ที่เป็นรูปธรรมให้เข้าใจอย่างสมเหตุสมผล รู้จักใช้
ภาษาสมมติทางโลกธรรมและภาษาปรมัตถ์ทางหลักธรรมมาประกอบการอธิบายให้เข้าใจด้วย
การใช้ปฏิภาณปฏิสัมภิทา เพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์หรืออธิบายให้เข้าใจได้ง่ายตาม
บริบททางสังคมในสมัยนั้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ วีรชาติ นิ่มอนงค์ ได้ศึกษา การศึกษา
วิเคราะห์ทฤษฎีอรรถปริวรรตศาสตร์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท กล่าวถึงหลักอรรถ
ปริวรรตศาสตร์หรือการตีความในคัมภีร์มิลินทปัญหา เห็นว่าคัมภีร์มิลินทปัญหามีลักษณะพิเศษ 
คือ ความสามารถในการวินิจฉัยและกระบวนการวิสัชนาพระธรรมวินัยให้เข้าใจด้วยวิธีการยก
อุปมาอุปไมย ภิกขุปีสาละ (Bhikkhu Pesala) ให้ทัศนะว่า ลีลาการตอบปัญหาในคัมภีร์มิลินท
ปัญหาคล้ายกับตำราสนทนาของเพลโต้ (Platonic Dialogue) พระนาคเสนแสดงบทบาท
เช่นเดียวกับโสเครติสและมีชัยชนะเหนือพระยามิลินท์ ด้วยเหตุผลอันหลักแหลมผ่านอุปมา  
อันเหมาะสมของท่านในการแสดงจุดยืนของพระพุทธศาสนา (วีรชาติ นิ่มอนงค์, 2552) 
 
สรุป 
 การศึกษาวิเคราะห์อุปมานิทัศน์: จากนามธรรมสู่รูปธรรมด้วยวิพากษ์วิธี ได้ฐานข้อมูล
อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎก คือ พระวินัยปิฎกกล่าวถึงอุปมาอุปไมยตัวอย่าง 18 แห่ง  
พระสุตตันตปิฎก กล่าวถึงอุปมาอุปไมยตัวอย่าง 66 แห่ง พระอภิธรรมปิฎกกล่าวถึงอุปมาอุปไมย
ตัวอย่าง 13 แห่ง วิเคราะห์อุปมานิทัศน์ในพระวินัยปิฎก ส่วนมากเป็นลักษณะพระพุทธเจ้าทรง
แสดงธรรมข้อหนึ่ง ด้วยพระบัญญัติทั้งหลายมีอย่างต่าง ๆ ชื่อว่า ปัญญัตติหาระ วิเคราะห์อุปมา
นิทัศน์ในพระสุตตันตปิฎก ส่วนมากจัดเป็นการพิจารณาคำถาม พิจารณาคำตอบ พิจารณาการ
กล่าวที่สมควรกับคำถามของสูตร พิจารณาอัสสาทะเป็นต้นของสูตร ชื่อว่า วิจยหาระ วิเคราะห์
อุปมานิทัศน์ในพระอภิธรรมปิฎก ส่วนมากเป็นลักษณะตั้งเป็นคำถามขึ้นมา แล้วอธิบายตอบ
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คำถามอย่างละเอียด ธรรมทั้งหลายเหล่าใด ย่อมยังธรรมใดให้เกิด โดยความเป็นปัจจัย โดยสืบ
ต่อกันมา ชื่อว่า ปริกขารหาระ รูปแบบการใช้อุปมานิทัศน์ในพระไตรปิฎกด้วยวิพากษ์วิธี  
เป็นการรู้จักใช้คำเชิงตรรกะ มีความรู้ในเรื่องของภาษา มีความรู้เรื่องคำและความหมายของ
คำศัพท์ มีความเข้าใจในหัวข้อหลักธรรมและความหมายของหลักธรรม ซึ่งตรงกับปฏิสัมภิทา 4 
คือ มีธรรมปฏิสัมภิทา ความเข้าใจในหลักธรรม มีอัตถปฏิสัมภิทาความเข้าใจในความหมายของ
หลักธรรม และมีความเข้าใจในภาษาซึ่งเป็นนิรุตติปฏิสัมภิทา รวมกับปฏิภาณปฏิสัมภิทาและ
ปฏิสัมภิทา 3 ข้อ ผสมผสานกับความรู้ในบริบททางสังคมเพ่ือยกคำศัพท์ที่เป็นรูปธรรมให้เข้าใจ
อย่างสมเหตุสมผล   
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การศึกษาคัมภีร์พระไตรปิฎก ควรศึกษามิติด้านไตรสิกขาเพ่ือเรียบเรียงให้เข้าใจง่าย
และสอดคล้องกับแนวทางการนำไปปฏิบัติตามหลักมรรคมีองค์ 8 ได้ เป็นต้น 
 2. การศึกษาอุปมาอุปไมยในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ควรศึกษามิติด้านการใช้ภาษา
สื่อสารเชิงนิรุกติศาสตร์หรือนิรุตติปฏิสัมภิทาทางพระพุทธศาสนา จะทำให้ได้แนวทางในการ
สื่อสารธรรมะท่ีละเอียดลึกซ้ึงให้เข้าใจง่ายมากขึ้น เป็นต้น 
 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยในครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาวิเคราะห์การอธิบายเรื่องไตรสิกขาในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา เพ่ือเป็น
แนวทางในการนำไปปฏิบัติในชีวิตประจำวันของพุทธศาสนิกชน  
 2. ควรศึกษาสมถะและวิปัสสนาในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ฝึกปฏิบัติของผู้เริ่มต้นศึกษาวิธีการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน เป็นต้น 
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