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บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่อง ทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานไปสู่แหล่งท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวาน
ไปสู ่แหล่งท่องเที่ยวอย่างยั ่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณควบคู่กับวิธีวิจัย 
เชิงคุณภาพ โดยการวิจ ัยเชิงคุณภาพเก็บรวบรวบข้อม ูลจากผู ้นำช ุมชน สมาชิกในชุมชน 
ผู้ประกอบการ นักท่องเที่ยว เจ้าหน้าที่และผู้บริหารองค์กรในพื้นที่เทศบาลเมอืง จังหวัดเพชรบุรี โดย
นำข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา   

ผลการวิจัยพบว่า:  
 1. การพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานไปสู่แหล่งท่องเที ่ยวอย่างยั่งยืนในจังหวัด
เพชรบุรี มีความสำคัญโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ การวางแผนโดยบูรณาการเชื่อมโยง
กิจกรรม การประชาสัมพันธ์โครงการท่องเที่ยวอย่างเป็นระบบ โดยชุมชนได้รับการสนับสนุนจาก
หน่วยงานภาครัฐและเอกชนรวมถึงชุมชนมีส่วนร่วมในบริหารจัดการทรัพยากรและพัฒนาต่อยอด
ผลิตภัณฑ์ขนมหวานของชุมชนได ้

2. ทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานไปสู ่แหล่งท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืน 
ในจังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ 1) การร่วมมือกันระหว่างชุมชน องค์กรรัฐและเอกชนด้านการบริหาร
จัดการแหล่งท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวาน 2) การร่วมมือกันระหว่างชุมชน องค์กรรัฐและเอกชน
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ในการประชาสัมพันธ์และจัดทำเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวาน และ 3) การส่งเสริมให้ 
คนในชุมชนให้ความรู้นักท่องเที่ยวเข้าถึงแหล่งผลิตขนมหวานที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดเพชรบุรี  
ได้อย่างแพร่หลายและเป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
คำสำคัญ: การพัฒนาศักยภาพชุมชน, ผลิตขนมหวาน, แหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
 
ABSTRACT 

The research titled “The direction of potential development community of 
confectionery production into the sustainable tourism in Phetchaburi Province” 
aims to study the direction of potential development community of confectionery 
production into the sustainable tourism in Phetchaburi Province. The research 
employed a combination of quantitative and qualitative methods. The qualitative 
research was collected through community leaders, community members, 
entrepreneurs, tourists, staff, and administrators within the Town municipality, 
Phetchaburi Province.  
 The result shows that: 

1. The direction of potential development community of confectionery 
production into the sustainable tourism in Phetchaburi Province is considered highly 
significant overall, including integrated planning linked to activities, systematic public 
relations for tourism campaigns. The community was supported by the government 
agency and the private sector, while the community was involved in resource 
management and could develop the sweet products of the community further.  

2. The direction of potential development community of confectionery 
production into the sustainable tourism in Phetchaburi Province is as follows:  
1) collaboration among the community, the government agency, and the private 
sector in managing of making sweet products a tourist attraction of the community. 
2) collaboration among the community, the government agency, and the private 
sector in public relations and creating a tourist navigation of the produced-sweet 
community. And 3) encouraging local people to provide knowledge to tourists to 
access the attraction of the produced-sweet area, the unique produced–sweet area 
of Phetchaburi Province, aiming for widespread recognition and sustainable tourism.  
Keywords: Potential development community, Confectionery production, Sustainable 
Tourism 
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บทนำ 
 ประเทศไทยแหล่งท่องเที่ยวคุณภาพชั้นนำของโลกที่เติบโตอย่างมีดุลยภาพบนพื้นฐาน
ความเป็นไทยเพื่อส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และการกระจายรายได้สู่ประชาชนทุกภาค
ส่วนอย่างยั่งยืน สนับสนุนให้ภาคประชาชนและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว
ของประเทศในบริบทที่เหมาะสม โดยเฉพาะการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและสิ ่งอำนวยความ
สะดวกด้านการท่องเที่ยว ที่สอดรับกับวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่นผ่านกระบวนการจัดทำแผนและ
ขับเคลื่อนแผนพัฒนาระดับชุมชน โดยต้องมีการคำนึงถึงการอนุรักษ์หรือฟื้นฟูจารีตประเพณี  
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ศิลปวัฒนธรรมอันดีของท้องถ่ินและของชาติรวมทั้ง ส่งเสริมสิทธิการมีส่วนร่วม
ระหว่างภาครัฐและชุมชนในการอนุรักษ์ บำรุงรักษา และส่งเสริมการตระหนักรู้ประโยชน์  จาก
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอ้ม รวมทั้งความหลากหลายทางชีวภาพที่มีความสมดุลและยั่งยืน ทั้งนี้
การเข้ามา มีส่วนร่วมของชุมชนและเครือข่ายภาคประชาชนเจ้าของพื้นที่จะช่วยเพิ่มเอกลักษณ์
และความเป็นไทยให้กับประสบการณ์ การท่องเที่ยว และเป็นการกระจายรายได้จากการท่องเที่ยว
สู่ประชาชนอย่างแท้จริง (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2564)  
 จังหวัดเพชรบุรีมีความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งอาหาร ชุมชน ประชาชนมีความมั่นคงทาง
อาหารสูง วัฒนธรรมและอาหารการกินสามารถสร้างรายได้ สร้างงานอาชีพให้กับชุมชน ทั้งเป็น
แหล่งรวมของขนมหวานพื้นเมอืงนานาชนิดที่เป็นที่รูจ้ักกันมาช้านาน อาทิ ขนม หม้อแกง ฝอยทอง 
ทองหยอด ทองหยิบ เม็ดขนุน บ้าบิ่น ขนมช้ัน ขนมข้ีหนู และข้าวเกรียบงา เป็นต้น ซึ่งขนมหวาน
พื้นเมืองดังกล่าว ถือเป็นสินค้าบริโภคที่สำคัญที่ผลิตขึ้นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นสืบทอดกันมาแต่
บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบันและเป็นสินค้าพื้นเมืองที่ขึ้นชื่อของเมืองเพชรบุรี (ณปภา หอมหวล และ
ชนานุช เงินทอง, 2562) จังหวัดเพชบุรีมีสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความหลากหลาย เนื่องด้วยเป็นเมือง
ประวัติศาสตร์ มีชายหาดสวยงามเป็นที่รู้จักทั้งในประเทศและต่างประเทศ รวมถึงเป็นแหล่งศึกษา
เรียนรู้โครงการพระราชดำริ ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงทำให้ผู้ วิจัยสนใจศึกษาทิศทางการพัฒนา
ศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานไปสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีความยั่งยืนซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์
การเป็นเมืองเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบและเป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนตลอดไป 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพื่อศึกษาทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวาน

สู ่การเป็นแหล่งท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี ใช้วิธีการศึกษาวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative research) และวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยมีรายละเอียด
ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก วิธีการที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และข้ันตอนในการศึกษาดังนี้ 
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กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 กลุ ่มตัวอย่างในการศึกษา ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม จำนวน 30 คน  
ซึ ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยเป็นผู้มีประสบการณ์มีความรู ้ด้านการบริหารจัดการ
ท่องเที ่ยว และส่งเสริมศักยภาพชุมชนในการจัดการท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืน และสมัครใจเข้าร่วม 
ให้ข้อมูลตลอดระยะเวลาในการดำเนินการวิจัย ได้แก่ ผู้นำชุมชน สมาชิกในชุมชน ผู้ประกอบการ 
นักท่องเที่ยว เจ้าหน้าที่และผู้บริหารองค์กรในพื้นที่เทศบาลเมือง จังหวัดเพชรบุรี และกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ให้ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม (focus groups) จำนวน 10 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ได้แก่ 
ผู้นำชุมชน สมาชิกในชุมชน ผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่และผู้บริหารองค์กรในพื้นที่เทศบาลเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มีดังนี ้

1. แบบสอบถามการบรหิารจัดการแหลง่ทอ่งเที่ยว การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัด การ
ท่องเที่ยว และความต้องการของชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ยั่งยืน เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์
ร่วมกับสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม เพื่อนำเสนอทิศทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้มีความ
ยั่งยืน 
 2. แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน หน่วยงานรัฐและเอกชนในการบริหาร
จัดการแหล่งท่องเที่ยวให้มีศักยภาพ ในพื้นที่เทศบาลเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
 3. การสนทนากลุ ่มของตัวแทนผู้นำชุมชน ผู ้นำชุมชน สมาชิกในชุมชน ผู ้ประกอบการ 
นักท่องเที่ยว เจ้าหน้าที่และผู้บริหารองค์กรในพื้นที่เทศบาลเมือง จังหวัดเพชรบุรี เช่น การจัดทำ
เส้นทางการท่องเที่ยว และการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวาน และทิศทางการ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้มีความยั่งยืน ในพื้นที่เทศบาลเมือง จังหวัดเพชรบุรี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที ่ยวร่วมกับหน่วยงานรัฐและเอกชนเพื ่อการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวให้มีความยั่งยืน เพื่อได้ทิศทางการพัฒนาพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานสู่การเป็น
แหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล 12 เดือน 

2. การสนทนากลุ่ม ได้แก่ตัวแทนผู้นำชุมชน สมาชิกในชุมชน ผู้ประกอบการ นักท่องเที่ยว 
เจ้าหน้าที่และผู้บริหารองค์กรในพื้นที่เทศบาลเมือง จังหวัดเพชรบุรี ร่วมระดมสมองและร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

(Content Analysis) การนำเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางควบคู่กับการบรรยายและสรุปผลการ
ดำเนินการวิจัย 
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ผลการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวาน
สู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี ซึ่งมีผลการวิจัยดังนี้ 

1. ความคิดเห็นการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานไปสู่แหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน
ในจังหวัดเพชรบุร จากตัวแทนผู้นำชุมชน สมาชิกในชุมชน ผู้ประกอบการ นักท่องเที่ยว เจ้าหน้าที่
และผู ้บร ิหารองค์กรในพื ้นที่ เทศบาลเมือง จ ังหวัดเพชรบุร ี ให ้ความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถาม โดยเป็นผู้มีประสบการณ์มีความรู้ด้านการบริหารจัดการท่องเที่ยว และส่งเสริม
ศักยภาพชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
ตารางท่ี 1  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว 
 

การบริหารจดัการ Mean S.D. ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. การวางแผนโดยบูรณาการเชื่อมโยงกิจกรรม/โครงการท่องเที่ยว
อย่างเป็นระบบ    4.55 0.68 มากที่สุด 

2. มีกระบวนการเรียนรู้เป็นหัวใจสำคัญซ่ึงเกิดจากการสนับสนุนจาก
หน่วยงานภาครัฐ รวมถึงการมีส่วนร่วมในชุมชน  4.27 1.10 มาก 

3. มีแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมหวาน ช่องทางการจำหน่าย  4.09 0.94 มาก 
4. ชุมชนมีบทบาทในบริหารจัดการทรัพยากรและผลิตภัณฑ์ของ

ชุมชน โดยมีชุมชนมีส่วนร่วมในการดำเนินการและติดตามผล 4.00 1.09 มาก 
ภาพรวม 4.22 0.95 มาก 

 

จากตารางที่ 1 ผู้ตอบแบบสอบถามในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.22) โดยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นการวางแผนโดยบูรณาการเช่ือมโยงกิจกรรม/
โครงการท่องเที่ยวอย่างเป็นระบบ อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงคือมีกระบวนการเรียนรู้เป็นหัวใจ
สำคัญซึ่งเกิดจากการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครฐั รวมถึงการมีสว่นร่วมในชุมชน อยู่ในระดับมาก 
มีแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมหวาน ช่องทางการจำหน่าย และชุมชนมีบทบาทในบริหารจัดการ
ทรัพยากรและผลิตภัณฑ์ของชุมชน โดยมีชุมชนมีส่วนร่วมในการดำเนินการและติดตามผล อยู่ใน
ระดับมาก   
ตารางท่ี 2  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว 
 

การมีส่วนร่วม Mean S.D. ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. การจัดทำเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวานเพื่อประชาสัมพันธ์ 4.55 0.68 มากที่สุด 
2. คนในชุมชนร่วมกันวางแผนและช่วยกันทำเส้นทางการท่องเที่ยวใหมี้

ความทันสมัยและประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อโซเซียล  4.55 0.68 มากที่สุด 
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การมีส่วนร่วม Mean S.D. ระดับ 
ความคิดเห็น 

3. การอบรมส่งเสริมให้เด็ก เยาวชน และคนในชุมชนเป็นมัคคุเทศก์ท้องถิ่น 4.18 0.98 มาก 
4. ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวในความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 4.09 0.94 มาก 

ภาพรวม 4.34 0.82 มาก 
 

จากตารางที่ 2 ผู ้ตอบแบบสอบถามการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว  
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.34) โดยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า การจัดทำเส้นทาง
ท่องเที ่ยวชุมชนผลิตขนมหวานเพื ่อประชาสัมพันธ์  คนในชุมชนร่วมกันวางแผนและช่วยกัน 
ทำเส้นทางการท่องเที่ยวให้มีความทันสมัยและประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อโซเซียล อยู่ในระดับมากที่สุด 
การอบรมส่งเสริมให้เด็ก เยาวชน และคนในชุมชนเป็นมัคคุเทศก์ท้องถิ ่น  และให้ความรู้แก่
นักท่องเที่ยวในความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนอยู่ในระดับมาก  
ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความต้องการของชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเทีย่ว

ที่ยั่งยืน 
 

ความต้องการของชุมชน Mean S.D. ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. การให้คำปรึกษาด้านการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ขนมหวาน   4.53 0.71 มากที่สุด 
2. การเรียนรู้ด้านการจัดการผลิตภัณฑ์ขนมหวาน 4.53 0.71 มากที่สุด 
3. การจัดอบรมโดยวิทยากรที่เชี่ยวชาญ การแลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่ม 4.32 0.83 มาก 
4. การศึกษาดูงานให้สมาชิกในกลุ่มมีการพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ขนม

หวานของชุมชนได้  4.27 0.97 มาก 
ภาพรวม 4.41 0.80 มาก 

 
จากตารางที่ 3 ผู้ตอบแบบสอบถามความต้องการของชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ยั่งยืน

ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.41) โดยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า การให้คำปรึกษาด้าน
การประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ขนมหวาน และการเรียนรู้ด้านการจัดการผลิตภัณฑ์ขนมหวานอยู่ใน
ระดับมากที่สุด รองลงมาคือ การจัดอบรมโดยวิทยากรที่เช่ียวชาญ การแลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่ม
และการศึกษาดูงานให้สมาชิกในกลุ่มมีการพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ขนมหวานของชุมชนได้ อยู่ใน
ระดับมาก  

2. นำเสนอทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี  

1) การร่วมมือกันระหว่างชุมชน องค์กรรัฐและเอกชนด้านการบริหารจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวานในพื้นที่จงัหวัดเพชรบุรี โดยมีการประสานกับชุมชนในการบริหาร
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จัดการแหล่งท่องเที ่ยวร่วมกับหน่วยงานของรัฐ และเอกชนเพื ่อการพัฒนาแหล่งท่องเที ่ยวที่มี
ศักยภาพ การร่วมมือการสร้างเครือข่ายในการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อความยั่งยืน และพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีช่ือเสียงและได้รับการยอมรับในการบริหาร
จัดการที่สำคัญควรมีผู้ประสานงานในชุมชน เพื่อการประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลอย่างทัว่ถึง นอกจากนี้
ควรมีการส่งเสริมการมีส่วนร่วม และเสริมสร้างศักยภาพชุมชนในการพัฒนาส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในกระบวนการพัฒนาและเปิดโอกาสให้ชุมชนได้พัฒนาศักยภาพในการบริหารจัดการ
ปัญหาได้ด้วยตนเอง เพื่อประโยชน์ของตนเอง ครอบครัว และชุมชน ตลอดจนสามารถสนองตอบ
ต่อการกระจายรายได้ และได้รับการพัฒนาอย่างทัว่ถึง การจัดกิจกรรมโครงการพฒันาการท่องเทีย่ว
ในชุมชนให้ทุกภาคส่วนเข้ามารับฟังและเสนอความคิดเห็น ให้เห็นถึงความสำคัญของการพฒันา
แหล่งท่องเที่ยว อาทิ อัตลักษณ์อาหารท้องถ่ิน แหล่งผลิตขนมหวาน โดยมีการวางแผนดำเนินงาน 
หาแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมหวาน ช่องทางการจำหน่าย มีกำหนดเวลาดำเนินงาน และให้
สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผน มีหน่วยงานภาครัฐมาช่วยให้การปรึกษาแนะนำและ
สนับสนุนเพื่อส่งเสริมการเติบโตของเศรษฐกิจชุมชนให้มีความยั่งยืน 

2) การร่วมมือกันระหว่างชุมชน องค์กรรัฐ และเอกชนในการประชาสัมพันธ์และ
จัดทำเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวาน การเตรียมการที่ดีในการดูแลรักษาสภาพแวดล้อม
ของแหล่งท่องเที่ยวตามปรัชญาของเศรษฐกิจให้มีความยั่งยืน เช่น มีผู้ประสานงานในชุมชน เพื่อ
การประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลอย่างทั่วถึง การพัฒนาประสิทธิภาพบุคลากรในองค์กรรัฐ เอกชน และ
สมาชิกในชุมชน การจัดทำเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวาน เทศกาลขนมหวาน รวมถึงการ
จัดงานประเพณีต่าง ๆ  ที่เป็นสัญลักษณ์ของชุมชน โดยทางองค์กรรัฐ เอกชน และคนในชุมชนจะ
ร่วมกันวางแผนและช่วยกันทำเส้นทางการท่องเที่ยวให้มีความทันสมัยและประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อ
โซเซียล นอกจากนีย้ังมีเครือข่ายจากหน่วยงานภายนอกมาช่วยประสานความร่วมมือ และด้านการ
จัดทำข้อมูลการท่องเที่ยวเพื่อที่สามารถให้ข้อมูล ข่าวสารแก่นักท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง กิจกรรม
ในเส้นทางท่องเที่ยว ควรมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ถึงความหลากหลาย
ของสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ให้เป็นที่รู้จักในหมู่นักท่องเที่ยวมากขึ้น  

3) การส่งเสริมให้คนในชุมชนให้ความรู้นักท่องเที่ยวเข้าถึงแหล่งผลิตขนมหวาน 
ที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดเพชรบุรี ได้อย่างแพร่หลาย มีการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวชุมชนที่
มีเอกลักษณ์ที่มีช่ือเสียงด้านการผลิตขนมหวานของจังหวัดเพชรบุรี รับคนภายนอกเข้ามาศึกษาดู
งาน เยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยว ให้ความช่วยเหลือในด้านความรู้ต่าง ๆ โดยกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัด
ขึ้นตรงกับการต้องการของชุมชนนั้นเพื่อช่วยพัฒนากลุ่มและเพิ่มพูนรายได้ ที่สำคัญไปกวา่นั้นคือ 
การอบรมส่งเสริมคนในชุมชนเป็นมัคคุเทศก์ท้องถิ่นพานักท่องเที่ยวเยี่ยมชมชุมชนและให้ความรู้
แก่นักท่องเที่ยวรู้จักเอกลักษณ์ของชุมชนที่เป็นแหล่งผลติขนมหวานให้เป็นที่รู้จกัมากยิ่งขึ้น รวมถึง
การสนับสนุนให้คนในชุมชนร่วมกันดูแลและช่วยเหลือนักท่องเที่ยวอย่างเต็มที่ 
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ด้านการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ขนมหวาน เรียนรู้ด้านการจัดการผลิตภัณฑ์ขนมหวาน 
การจัดอบรมโดยวิทยากรที่เช่ียวชาญ การแลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่ม และการศึกษาดูงานให้สมาชิก
ในกลุ่มมีการพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ขนมหวานของชุมชนไดแ้ละพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวขนมหวาน
ที่ยั่งยืนได ้  
 
อภิปรายผล 

การศึกษาศึกษาทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานสู่การเป็นแหลง่ทอ่งเที่ยว
อย่างยั่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี สามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้ 

1. ความคิดเห็นการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานไปสู่แหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน
ในจังหวัดเพชรบุรี   

1.1 การบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นการวางแผนโดยบูรณาการเช่ือมโยงกิจกรรม โครงการท่องเที่ยวอย่างเป็นระบบ อยู่ใน
ระดับมากที่สุด รองลงคือมีกระบวนการเรียนรู ้เป็นหัวใจสำคัญซึ่งเกิดจากการสนับสนุนจาก
หน่วยงานภาครัฐ รวมถึงการมีส่วนร่วมในชุมชน อยู่ในระดับมาก มแีนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนม
หวาน ช่องทางการจำหน่าย และชุมชนมีบทบาทในบริหารจัดการทรัพยากรและผลิตภัณฑ์ของ
ชุมชน โดยมีชุมชนมีส่วนร่วมในการดำเนินการและติดตามผล อยู่ในระดับมาก ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
ความสำคัญของการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวต้องมีการวางแผน มีการประสานงานและได้รับ
การสนับสนุนจากทุกภาคส่วน สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมเกียรติ ชัยพิบูล ได้ทำการศึกษาการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม กรณีศึกษาศักยภาพการท่องเที ่ยวชุมชนนครชุม อำเภอเมือง 
จังหวัดกำแพงเพชร พบว่า ชุมชนต้องการทำการสร้างรูปแบบและเลือกที่จะทำการบริหารจัดการ
เองโดยมีองค์กรภายนอกเป็นที่ปรึกษา ส่วนคณะกรรมการบริหารและการดำเนินงานการท่องเที่ยว
ชุมชนนครชุม ฝ่ายประชาสัมพันธ์และการตลาดฝ่ายการเงิน ฝ่ายประสานงานและการจัดเตรียม
พาหนะสำหรับนักท่องเที่ยว ฝ่ายให้บริการนำเทีย่ว ส่วนรูปแบบการจัดเก็บและการจัดสรรผลประโยชน์
ในอนาคตให้คณะกรรมการบริหารและการดำเนินงานการท่องเที่ยวชุมชนนครชุม รวมถึงชุมชน
ต้องการให้สมาชิกมีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบการดำเนินการของคณะกรรมการทุกระดับเพื่อ
ความโปร่งใส ในการบริหารและการดำเนินการ (สมเกียรติ ชัยพิบูล, 2550) 

1.2 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
โดยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า การจัดทำเส้นทางท่องเทีย่วชุมชนผลิตขนมหวานเพื่อประชาสมัพนัธ์ 
คนในชุมชนร่วมกันวางแผนและช่วยกันทำเส้นทางการท่องเที่ยวให้มีความทันสมัยและประชาสัมพันธ์
ผ่านสื่อโซเซียล อยู่ในระดับมากที่สุด การอบรมส่งเสริมให้เด็ก เยาวชน และคนในชุมชนเป็น
มัคคุเทศก์ท้องถ่ิน และให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวในความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนอยู่ในระดับมาก 
ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว คนในชุมชน
ร่วมกันวางแผน ดำเนินการร่วมกันในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้มีความทันสมัย สอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ วิภาวรรณ ปิ่นแก้ว ที่ไดศึ้กษาเส้นทางทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศในอำเภอเมือง จังหวัดเพชรบรุี 
ระบุว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนเปิดโอกาสให้ชุมชนในท้องถิ ่นได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวตั้งแต่แรกเริ่มดำเนินการ ประชุม วางแผน และการจัดการท่องเที่ยว เพื่อ
ก่อให้เกิดการท่องเที่ยวที่มีประสิทธิภาพภายใต้การดำเนินงานของชุมชนผู้เป็นเจ้าของท้องถ่ิน  
ซึ่งนับเป็นการกระจายการบริหารจัดการสู่ชุมชน เพื่อให้ชุมชนได้เล็งเห็นคุณค่า และร่วมอนรุกัษ์
ทรัพยากรการท่องเที่ยวของท้องถ่ินเอาไว้ เป็นการสร้างความมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ให้แก่ชุมชน
ท้องถ่ิน (วิภาวรรณ ปิ่นแก้ว, 2551) 

1.3 ความต้องการของชุมชนให้เป็นแหล่งทอ่งเที่ยวที่ยั่งยืนในภาพรวมอยู่ในระดบั
มาก โดยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า การให้คำปรึกษาด้านการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ขนมหวาน 
และการเรียนรู้ด้านการจดัการผลติภัณฑ์ขนมหวานอยู่ในระดับมากที่สดุ รองลงมาคือ การจัดอบรม
โดยวิทยากรที่เช่ียวชาญ การแลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่มและการศึกษาดูงานให้สมาชิกในกลุ่มมีการ
พัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ขนมหวานของชุมชนได้ อยู่ในระดับมาก ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสำคัญ
ของความต้องการของชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวสร้างมูลค่าผลิตภัณฑ์ของชุมชน และให้ยังคงไว้
ซึ่งเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของชุมชนอย่างยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณวิมล ภู่นาค  
ที่ได้ศึกษาศักยภาพชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนกรณีศึกษาตลาดน้ำอัมพวา  ด้าน
เศรษฐกิจพบว่า ชุมชนมีรายได้เพิ่มข้ึนจากการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ด้านสังคมและวัฒนธรรม 
พบว่า มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนท้องถิ่นและนักท่องเที่ยวเพื่อตระหนักให้เห็นคุณค่า
และความสำคัญของวิถีชีวิต ประเพณีและวัฒนธรรมท้องถ่ิน ข้อเสนอแนะ ได้แก่ การรักษาอัตลักษณ์
ชุมชน การรักษาสิ่งแวดล้อม การเพิ่มมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ การวางแผนการจัดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนระยะยาวและส่งเสริมการมีส่วนร่วมชุมชน (วรรณวิมล ภู่นาค, 2558) 

2. นำเสนอทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนในจังหวัดเพชรบุรี  

2.1 การร่วมมือกันระหว่างชุมชน องค์กรรัฐและเอกชนด้านการบริหารจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวานในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี โดยมีการประสานกับชุมชนในการ
บริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวร่วมกับหน่วยงานของรัฐ และเอกชนเพื่อการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวที่มี
ศักยภาพ การร่วมมือการสร้างเครือข่ายในการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อความยั่งยืน และพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีช่ือเสียงและได้รับการยอมรับ ในการบริหาร
จัดการที่สำคัญควรมีผู้ประสานงานในชุมชน เพื่อการประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลอย่างทัว่ถึง นอกจากนี้
ควรมีการส่งเสริมการมีส่วนร่วม และเสริมสร้างศักยภาพชุมชนในการพัฒนาส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในกระบวนการพัฒนาและเปิดโอกาสให้ชุมชนได้พัฒนาศักยภาพในการบริหารจัดการ
ปัญหาได้ด้วยตนเอง เพื่อประโยชน์ของตนเอง ครอบครัว และชุมชน ตลอดจนสามารถสนองตอบ
ต่อการกระจายรายได้ และได้รับการพัฒนาอย่างทั ่วถึง การจัดกิจกรรมโครงการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวในชุมชนให้ทุกภาคส่วนเข้ามารับฟังและเสนอความคิดเห็น ให้เห็นถึงความสำคัญของการ
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พัฒนาแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งสอดคล้องกับ พจนา สวนศรี ที่ระบุว่า หลักการท่องเที่ยวชุมชนการมี
ส่วนร่วมและการได้รับประโยชน์จากชุมชนควรให้ชุมชนรวมตัวกันเป็นกลุ่ม เป็นชมรมหรือองค์กร 
หรือจะเป็นองค์กรชุมชนเดิมที่มีอยู่แล้ว เช่น องค์การบริหารส่วนตำบล เพื่อเป็นกลไกที่ทำหนา้ที่
แทนสมาชิกทั้งหมด และดำเนินการกำหนดทิศทาง นโยบาย การบริหารการจัดการ การประสานงาน 
เพื่อให้การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นไปตามของสมาชิกในชุมชนร่วมกัน (พจนา สวนศรี, 2546) และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธเนศ ศรีสถิต และคณะ ที่ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ
การท่องเที่ยวบนฐานเชิงนิเวศวัฒนธรรมในเขตพื้นที่ตำบลพระธาตุ อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม 
พบว่า แนวทางการจัดการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน จะต้องมีองค์ประกอบสำคัญอยู่  
2 ประการคือ การดำเนินงานด้านการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วม โดยกลุ่มผู้นำชุมชนและชาวบ้าน
จะต้องมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน และส่วนข้ันตอนอนุมัติและการดำเนินโครงการด้านท่องเที่ยว 
โดยให้ยืดหลักและปฏิบัติตามโครงสร้างการดำเนินงานอย่างมีส่วนร่วมองค์การบริหารส่วนตำบล
พระธาตุและชุมชนตำบลพระธาตุศักยภาพของชุมชน (ธเนศ ศรีสถิต และคณะ, 2556) 

2) การร่วมมือกันระหว่างชุมชน องค์กรรัฐและเอกชนในการประชาสัมพันธ์และ
จัดทำเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวาน การเตรียมการที่ดีในการดูแลรักษาสภาพแวดล้อมของ
แหล่งท่องเที่ยวตามปรัชญาของเศรษฐกิจให้มีความยั่งยืน เช่น มีผู้ประสานงานในชุมชน เพื่อการ
ประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลอย่างทั่วถึง การพัฒนาประสิทธิภาพบุคลากรในองค์กรรัฐ เอกชน และสมาชิก
ในชุมชน การจัดทำเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนผลิตขนมหวาน เทศกาลขนมหวาน รวมถึงการจัดงาน
ประเพณีต่าง ๆ ที่เป็นสัญลักษณ์ของชุมชน โดยทางองค์กรรัฐ เอกชน และคนในชุมชนจะร่วมกัน
วางแผนและช่วยกันทำเส้นทางการท่องเที่ยวให้มีความทันสมัยและประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อโซเซียล 
นอกจากนี้ยังมีเครือข่ายจากหน่วยงานภายนอกมาช่วยประสานความร่วมมือ และด้านการจัดทำ
ข้อมูลการท่องเที่ยวเพื่อที่สามารถให้ข้อมูล ข่าวสารแก่นักท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง  กิจกรรม 
ในเส้นทางท่องเที่ยว ควรมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ถึงความหลากหลาย
ของสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ  ให้เป็นที่รู้จักในหมู่นักท่องเที่ยวมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
กิตติศักดิ์ กลิ่นหมื่นไวย ที่ได้ศึกษาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนจังหวัดลำปาง พบว่า
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีความต้องการในการเข้าถึง สิ่งอำนวยความสะดวก โปรแกรมการท่องเที่ยว 
กิจกรรมการท่องเที่ยว และประชาชนส่วนใหญ่มีความต้องการมีส่วนร่วมในการวางแผน การ
จัดการท่องเที่ยวชุมชนและทรัพยากรท่องเที่ยวในพื้นที่ชุมชนควรมีการวางแผนพัฒนาการจัดการ
ท่องเที่ยวโดยนำเอกลักษณ์ของแหล่งท่องเที่ยวมาจัดการในเชิงเศรษฐกิจเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับ
แหล่งท่องเที่ยว สร้างความร่วมมือทางการท่องเที่ยวชุมชนระหว่างหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
สนับสนุนและสร้างองค์ความรู้ด้านการจัดการท่องเที่ยวให้กับชุมชน  (กิตติศักดิ์ กลิ่นหมื่นไวย, 
2554) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปาริฉัตร สิงห์ศักดิ์ตระกูล และพัชรินทร์ เสริมการดี  ที่ได้
ศึกษาศักยภาพและแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของชุมชนบ้านทุ่งมะปรัง อำเภอ
ควนโดน และบ้านโตนปาหนัน อำเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล พบว่า แนวทางในการพัฒนาการ
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ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่คำนึงถึงศักยภาพด้านการท่องเที่ยวและความต้องการจัดทำเส้นทางท่องเที่ยว
ที่เชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวของทั้งสองชุมชน เน้นกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีการเรียนรู้และสร้างความ
เร้าใจสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายคือกลุ ่มวัยรุ่นและวัยทำงานและจัดทำคู่มือแผ่นพับ ใบปลิว 
และพัฒนาเว็บไซต์ สำหรับประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว (ปาริฉัตร สิงห์ศักดิ์ตระกูล และพัชรินทร์ 
เสริมการดี, 2556) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิรินทิพย์ พันธ์มัฆวาฬ ที่ได้ศึกษาการพัฒนา
และการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม จังหวัดมหาสารคาม ผลจากการศึกษาพบว่า  
ควรมีการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวอย่างเป็นระบบ ควรร่วมมือกันวางแผนหารูปแบบกิจกรรม
การท่องเที่ยวใหม่ ๆ  เพื่อดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยว นอกจากจะต้องรักษาวัฒนธรรมดั้งเดมิ
เอาไว้แล้ว ยังควรพัฒนาทักษะการสื ่อสารด้วยภาษาสากลเพื ่อความเข้าใจอันดีต่อกัน แหล่ง
ท่องเที่ยวแต่ละแห่งควรพัฒนาความสะอาดของอาคารสถานที่ ความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว
ขณะอยู่ในสถานที่ท่องเที่ยว ความสะอาดด้านสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน และจะต้องช่วยกันดูแล
รักษาสภาพภูมิทัศน์หรือระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดความยั ่งยืน   
(สิรินทิพย์ พันธ์มัฆวาฬ, 2552) 

3) การส่งเสริมให้คนในชุมชนให้ความรู้นักท่องเทีย่วเข้าถึงแหล่งผลติขนมหวานที่เปน็
เอกลักษณ์ของจังหวัดเพชรบุรี ได้อย่างแพร่หลาย มีการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวชุมชนที่มี
เอกลักษณ์ที่มีชื่อเสียงด้านการผลิตขนมหวานของจังหวัดเพชรบุรี รับคนภายนอกเข้ามาศึกษา  
ดูงาน เยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยว ให้ความช่วยเหลือในด้านความรู้ต่าง ๆ โดยกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัด
ขึ้นตรงกับการต้องการของชุมชนนั้นเพื่อช่วยพัฒนากลุ่มและเพิ่มพูนรายได้ ที่สำคัญไปกวา่นั้นคือ 
การอบรมส่งเสริมคนในชุมชนเป็นมัคคุเทศก์ท้องถิ่นพานักท่องเที่ยวเยี่ยมชมชุมชนและให้ความรู้
แก่นักท่องเที่ยวรู้จักเอกลักษณ์ของชุมชนที่เป็นแหล่งผลติขนมหวานให้เป็นที่รู้จกัมากยิ่งขึ้น รวมถึง
การสนับสนุนให้คนในชุมชนร่วมกันดูแลและช่วยเหลือนักท่องเที ่ยวอย่างเต็มที่ด ้านการ
ประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ขนมหวาน เรียนรู้ด้านการจัดการผลิตภัณฑ์ขนมหวาน การจัดอบรมโดย
วิทยากรที่เชี่ยวชาญ การแลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่ม และการศึกษาดูงานให้สมาชิกในกลุ่มมีการ
พัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ ขนมหวานของชุมชนได้และพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวขนมหวานที่ยั่งยืนได้ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมเกียรติ ชัยพิบูล ที่ได้ศึกษาการจัดการท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม
กรณีศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวชุมชนนครชุม อำเภอเมือง จังหวัดกำแพงเพชร พบว่า แนวทาง 
การพัฒนาด้านบุคลากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนนครชุมต้องการเน้นไปที่การพัฒนา
เยาวชนให้เป็นยุวมัคคุเทศก์ นำนักท่องเที่ยวเยี่ยมชมหมู่บ้าน โดยการจัดอบรมและให้ความรู้  
ในเรื่องประวัติศาสตร์ของชุมชน ประวัติสถานที่ท่องเที่ยว ความสำคัญและความเป็นมาของงาน
ประเพณี ศิลปวัฒนธรรม ความเช่ือ งานหัตถกรรม รวมทั้งวิธีการนำเสนอและการสร้างความสนใจ
ให้แก่นักท่องเที ่ยว (สมเกียรติ ชัยพิบูล, 2550) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิไลลักษณ์  
รัตนเพียรธัมมะ ที่ได้ทำศึกษาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน ศึกษากรณี ตลาดนำ้
อัมพวา อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม พบว่า ชุมชนมีการปรับตัวเรื่องรองรับการท่องเที่ยว 
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มีอาชีพใหม่ ๆ เกิดข้ึน มีการฟื้นฟู และรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีการเปลี่ยนแปลงระบบการ
ผลิตจากการผลิตเพื่อยังชีพมาสู่การผลิตเพื่อการค้าและกำไรมากขึ้น แนวทางการจัดการการ
ท่องเที่ยวจึงควรจัดให้เป็นระบบโดยใช้หลักการประชุมร่วมกันเชิงพหุภาคี เพื่อให้ทุกฝ่ายได้เข้ามา  
มีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับชุมชน (วิไลลักษณ์ รัตนเพียรธัมมะ, 2550) 

 
สรุป 

ทิศทางการพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  
ในจังหวัดเพชรบุรี เป็นแหล่งท่องเที่ยวของการบริหารจัดการเทศบาลเมืองเพชรบุรี มีนโยบาย 
ในการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นฐานการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน มีฐานการ
พัฒนาจากแนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนและการการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน สิ่งที่สำคัญ
ที่ควรคำนึงและมีความสำคัญคือ เอกลักษณ์ของชุมชนเป็นแหล่งการผลิตและส่งออกขนมหวานที่มี
ชื่อเสียง ดังนั้นองค์กรรัฐและเอกชน มีการประสานกับชุมชนในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว
ร่วมกันเพื่อการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพ เช่น การทำกิจกรรมต่างๆร่วมกันระหว่างชุมชน 
องค์กรรัฐและเอกชน การเปิดพื้นที่ในการศึกษาดูงาน การสร้างเครือข่ายในการพัฒนาการท่องเที่ยว
ชุมชนเพื่อความยั่งยืน มีแหล่งท่องเที่ยวตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาที่เกิดความ
ยั่งยืนได้น้ัน สมาชิกชุมชนร่วมช่วยกันกำหนดทิศทางร่วมกับนโยบายการบริหารจัดการของหน่วยงาน
รัฐและเอกชน เพื่อการขยายฐานเศรษฐกิจชุมชนและการที่จะเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพที่มี
ช่ือเสียงอย่างยั่งยืน 

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้
1. มีการติดตามโครงการวิจัยพัฒนาศักยภาพชุมชนผลิตขนมหวานอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้

ชุมชนไดป้ระโยชน์เป็นชุมชนที่ยั่งยืนต่อไป 
2. มีการนำเครือข่ายมหาวิทยาลัย หน่วยงานภาครัฐ เอกชน เข้ามีส่วนร่วมและสนับสนุน

การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้เกิดความยั่งยืน 
3. มีการใช้นวัตกรรมเพื่อการส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวได้อย่างมีศักยภาพและยั่งยืน 
4. ควรส่งเสริมการจัดทำเส้นทางการท่องเที่ยวเพื่อการประชาสัมพันธ์กิจกรรมการท่องเที่ยว

อย่างต่อเนื่อง 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการพัฒนาโครงการวิจัยต่อยอดจากโครงการเดิมเพื่อใหชุ้มชนได้รับประโยชน์จาก

การวิจัยอย่างต่อเนื่องเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนที่เข้มแข็งและยั่งยืน 
2. ควรทำวิจัยส่งเสริมและพัฒนาผลติภัณฑ์ชุมชนด้านอื่น ๆ ด้วยเพื่อให้เป็นพื้นที่เปิดกว้าง

สร้างรายได้ชุมชน และส่งเสริมการท่องเที่ยวได้มากข้ึน 
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3. การดำเนินงานวิจัยการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนขนมหวานอาจจะเปน็พื้นที่จํากัดและ
อาจจะต้องมีการศึกษาและพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนขนมหวานร่วมกันกับชุมชนใกล้เคียงที่มี
จุดเด่นทางการท่องเที่ยวเกิดการบูรณาการด้านการท่องเที่ยวต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ  
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