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บทคัดย่อ
การวิจยัในคร้ังนี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาภาพลกัษณ์จากบทบาทตามสถานภาพของตัวละครเอกฝ่ายหญงิทีป่รากฏ

ในนวนิยายทีไ่ด้รับรางวลัของชมยัภร แสงกระจ่าง จ�ำนวน 5 เรือ่ง โดยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ สถานภาพและบทบาท 

บคุลกิภาพ ปฏสิมัพันธ์กบับคุคลและสงัคม และวถีิการด�ำเนนิชวีติ ผลการวจิยัพบว่า ภาพลักษณ์ของตัวละครเอกฝ่ายหญงิ

ในนวนยิายท่ีได้รับรางวลั ของชมยัภร แสงกระจ่าง ทัง้ 5 เรือ่ง พบว่า ตวัละครเอกฝ่ายหญงิมสีถานภาพทีห่ลากหลายในฐานะ

บตุร ภรรยา มารดา และฐานะทางวชิาชีพ โดยด้านบคุลกิภาพ พบว่า บคุลกิภาพภายนอกของตวัละครเอกฝ่ายหญงิส่วน

ใหญ่มคีวามงดงามสมวยั ส่วนด้านบคุลกิภาพภายใน พบว่า ส่วนใหญ่อปุนิสยัของตวัละครเอกฝ่ายหญงิสามารถควบคมุอารมณ์

ตนเองได้ ด้านปฏสิมัพนัธ์กับบคุคลและสงัคม พบว่า ส่วนใหญ่ตวัละครเอกฝ่ายหญงิมกีารช่วยเหลอืเกือ้กลูผู้อืน่ ด้านวถีิการ

ด�ำเนินชวีติ พบว่า ตวัละครเอกส่วนใหญ่ยดึแนวปฏบิติัค�ำสอนทางศาสนามาใช้ในการด�ำเนนิชวีติ

ค�ำส�ำคัญ : ภาพลกัษณ์, ตวัละครเอกฝ่ายหญงิ, ชมัยภร แสงกระจ่าง

THE IMAGES OF FEMALE MAIN CHARACTERS PRESENTED IN AWARDED NOVELS
BY CHAMAIPORN SAENGKRAJANG

	
ไพลิน อินคำ�*

Phailin InKham

อาจารย์ที่ปรึกษา
รองศาสตราจารย์ ดร.เปรมวิทย์ วิวัฒนเศรษฐ์

Associate Professor Premvit Vivattanaseth, Ph.D.

ภาพลกัษณ์ของตัวละครเอกฝ่ายหญงิทีป่รากฏใน
นวนยิายทีไ่ด้รบัรางวลั ของชมยัภร แสงกระจ่าง



ABSTRACT
This research aimed to investigate the images of female main characters presented in awarded 

novels by Chamaiporn Saengkrajang. There were five awarded novels which were analyzed on four 

aspects including personality, interaction to people and society and the ways of life.

	 The results revealed that there were different images of female main characters in awarded 

novels presenting as a child, a wife, a mother and the career status. In terms of personality, the outside 

personality of female characters was mostly beautiful of their ages. For inside personality, the female 

characters had self-control on their behaviors. According to interaction to people and society, they help 

and support others excellently. The most of females also believed and relied on religious teachings for 

their ways of life.
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บทน�ำ
ค่านยิมของคนไทยในอดตีมกัจะยดึถอืระบบอ�ำนาจ

ชายเป็นใหญ่ โดยใช้อ�ำนาจควบคุมบทบาทของผู้หญิงใน

หลายด้าน อันเนื่องมาจากโครงสร้างของการเมืองการ

ปกครองที่ยึดมั่นว่าผู้หญิงต้องด้อยกว่าและต้องเป็นผู้ตาม

เสมอ จนเป็นทีม่าของส�ำนวนทีว่่า “ผูช้ายเป็นช้างเท้าหน้า 

ผูห้ญงิเป็นช้างเท้าหลงั” ซึง่หากพจิารณาจากความหมาย

ของส�ำนวนข้างต้น จะเหน็ได้ว่าผูช้ายและผูห้ญงิต่างมส่ีวน

เกือ้กลูซึง่กนัและกันเปรียบเสมอืนน�ำ้พึง่เรอืเสอืพึง่ป่า แต่ใน

ความเป็นจริงทางสงัคมน้ันไม่เป็นเช่นนัน้ 

วรรณกรรมกบัสงัคมจงึมคีวามข้องเกีย่วกนัในหลาย

ลกัษณะ กล่าวคอื วรรณกรรมจะสะท้อนสงัคมให้เรารบัรูว่้า

เกิดสิ่งใด ขึ้นในสังคมขณะน้ัน ในขณะเดียวกันสังคมก็มี

อทิธพิลต่อวรรณกรรม เร่ืองราวความเป็นไปของสงัคมมกัจะ

สะท้อนในแง่มมุต่าง ๆ  วรรณกรรมทีเ่กิดขึน้ในทกุยคุทกุสมยั

ย่อมมีความเก่ียวข้องกับสังคมอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้                   

ผูส้ร้างสรรค์วรรณกรรมจงึแสดงความคดิเห็นของตนเองต่อ

เหตกุารณ์ส�ำคญั สภาพสงัคม และวฒันธรรม ดงัทีส่ชุาติ 

สวสัดิศ์รี (2518, น.1) กล่าวว่า วรรณกรรมสะท้อนภาพสงัคม

และชีวิตผู้คนในแต่ละยุคสมัย แสดงความเป็นไปทางการ

เมอืง ความเป็นอยูท่างเศรษฐกจิ สภาพวฒันธรรม ระดบัการ

ศกึษา และการรบัรูต่้าง ๆ ซึง่สะท้อนออกมาไม่ทางตรงก ็

ทางอ้อม จากแนวคดิดงักล่าวท�ำให้ผูส้ร้างสรรค์วรรณกรรม

บนัทกึและได้ถ่ายทอดสูผู่อ่้าน ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของ

ผาสุก พงษ์ไพจติร (2545, น. 45) ทีว่่า การเมอืงการปกครอง

ของไทยในอดตีเชือ่ในระบบศกัดนิาและยกย่องสิทธต่ิาง ๆ 

แก่ผูช้ายทัง้หมด ท�ำให้มีอทิธพิลต่อระบบความคดิของผูห้ญงิ

ทีเ่ชือ่ว่าตนเองควรต้องอยูใ่นฐานะทีต่�ำ่ต้อยและมหีน้าทีห่ลกั

เพยีงการมบีตุรสืบสกลุ การดแูลบ้านเรอืน และการปรนนบิตัิ

สาม ี จงึส่งผลต่อภาพลักษณ์ของผู้หญงิถกูกดขีข่่มเหงและ

ไม่มอี�ำนาจทดัเทยีมผูช้าย สิง่ดงักล่าวนีไ้ด้หล่อหลอมทาง

ความคดิ ค่านิยม ความเชือ่ และศาสนามาอย่างยาวนาน

ผูห้ญงิในสงัคมไทยปัจจบุนัมไิด้ถูกจ�ำกดับทบาทเพยีง

แค่บรเิวณบ้านเท่านัน้ เนือ่งจากได้รบัอทิธพิลของวฒันธรรม

ตะวันตกที่แผ่ขยายเข้ามาในประเทศไทย อีกทั้งระบบ

การเมอืงการปกครองได้มกีารปรับเปล่ียนภาพของสตรเีพศ

ให้มีความสอดคล้องกบัวถิชีวิีตของคนไทยมากขึน้ ผู้หญงิจึง

ต้องปรับเปลี่ยนสถานภาพและบทบาทของตนเองตามไป

ด้วย ด้วยเหตน้ีุผูห้ญงิจึงมโีอกาสได้รบัการศกึษา มทีางเลอืก

ในการประกอบอาชพีการงาน และสามารถพึง่พาตนเองได้ 

ท�ำให้การพ่ึงพาสามดีัง่สมัยก่อนได้ลดน้อยลงไป ภาพของ              

ผู้หญงิสมยัใหม่ทีเ่ก่ง ฉลาด และพึง่พาตนเองได้ปรากฏแก่

62 วารสารวิชาการบัณฑิตศึกษาและสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์
Journal of Graduate Studies and Social Sciences, Uttaradit Rajabhat University



กระจ่าง โดยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ สถานภาพและ

บทบาท บคุลกิภาพ ปฏสิมัพนัธ์กับบคุคลและสงัคม และ          

วถิกีารด�ำเนนิชีวติ ซ่ึงจากการสัมภาษณ์ชมยัภร แสงกระจ่าง 

พบว่า ชมยัภร แสงกระจ่าง ได้ก�ำหนดบทบาทของตวัละคร

เอกฝ่ายหญงิในนวนยิายไว้อย่างโดดเด่น รวมทัง้นวนยิายที่

ได้รบัรางวลัดงักล่าวเป็นผลงานทีไ่ด้รบัการยอมรบัในแวดวง

วรรณกรรมและเป็นทีป่ระจกัษ์ว่ามคุีณค่าจากรางวลัชมเชย

ของคณะกรรมการพฒันาหนังสอืแห่งชาต ิซึง่ผลการศกึษา

ครัง้นี ้ นอกจากจะเป็นแรงผลกัดนัในการเสรมิสร้างคุณค่า

ของสตรีเพศแล้ว ยังเป็นการจุดประกายแห่งการศึกษา

บทบาทของผูห้ญงิ อกีทัง้เป็นการสร้างความเข้าใจอนัดใีน

บทบาทของสตรเีพศทีเ่ป็นจรงิในยคุปัจจบุนัอีกด้วย

	

ขอบเขตการศกึษา
1. ตัวบทวรรณกรรมทีใ่ช้ในการวิจยั	

การวจิยัครัง้นีจ้ะศกึษาภาพลกัษณ์ของตวัละครเอกฝ่าย

หญงิจากนวนยิายของชมัยภร แสงกระจ่าง จ�ำนวน 5 เร่ือง ซึง่

ชมยัภร แสงกระจ่าง ระบวุ่าเป็นเรือ่งทีไ่ด้ก�ำหนดบทบาท

ของตวัละครเอกฝ่ายหญงิได้อย่างโดดเด่น ซึง่มีตวัละครเอก

ฝ่ายหญงิจ�ำนวน 5 ตวัละคร ได้แก่ สายน�ำ้ จากเรือ่ง หยาด

น�ำ้ค้างพนัปี, เอม ิจากเรือ่ง ผลบิานในวนัร้อน, เมษา จาก

เรือ่ง ดัง่ดาวระยบิฟ้า, เจนตา จากเรือ่ง ในสวนเมฆ และ

ประพาฬ จากเรือ่ง จบัต้นมาชนปลาย ซึง่จะท�ำการวเิคราะห์

เฉพาะตวัละครเอกฝ่ายหญงิทีท่�ำหน้าทีใ่นการด�ำเนนิเรือ่ง

ตัง้แต่ต้นจบจบเพยีง 1 ตัวละคร	

2. ประเภทตวับท

การวจิยัในครัง้นี ้ ผูว้จิยัได้น�ำแนวคดิจากทฤษฎทีาง

จติวิทยา คอื ทฤษฎจีติวเิคราะห์ของซกิมันต์ ฟรอยด์ ทฤษฎี

ทางจิตวทิยาสังคมของอลัเฟรด แอดเลอร์และคาเรน ฮอร์

นาย มาบรูณาการเพือ่เป็นกรอบในการวิเคราะห์ ประเดน็

ในการศึกษา แบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ สถานภาพและบทบาท 

บุคลิกภาพ ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสังคม และวิถีการ

ด�ำเนนิชวีติ โดยจะศกึษาบทบาทตามสถานภาพของตวัละคร

เอกฝ่ายหญงิตามล�ำดบั

สังคมและได้รับการยอมรับจากสังคมมากขึ้น แต่ใน                

ขณะเดียวกันยังคงมีผู้หญิงไทยอีกจ�ำนวนไม่น้อยท่ียังต้อง

พึง่พาสาม ีจงึเป็นเหตใุห้เธอต้องเผชญิกับปัญหาความรนุแรง

จากระบบชายเป็นใหญ่ทีถู่กสัง่สมมาจากอดตี ยงัคงปรากฏ

ให้เหน็อย่างต่อเนือ่ง นบัเป็นประเดน็หนึง่ทีท่�ำให้นกัเขยีนได้

ผลิตงานเขียนและสร้างสรรค์เป็นวรรณกรรมขึ้น เพื่อ

เป็นการเรียกร้องสทิธสิตรใีห้มคีวามเสมอภาคทดัเทยีมผูช้าย 

(สภุาพ วรโครต, 2542, น.1) 

จากทีก่ล่าวมาข้างต้น ผูว้จัิยจึงเกดิแรงบนัดาลใจทีจ่ะ

วเิคราะห์ภาพลกัษณ์ของตวัละครเอกฝ่ายหญงิทีป่รากฏใน

งานเขยีนของนกัเขยีนหญงิทีน่�ำเสนอตวัตนของผูห้ญงิอย่าง

โดดเด่นและเป็นที่ยอมรับในแวดวงวรรณกรรม น่ันคือ 

ชมยัภร แสงกระจ่าง นกัเขยีนผูม้ผีลงานหลากหลายรปูแบบ 

ซึง่นอกจากจะเป็นนกัวจิารณ์วรรณกรรมทีมี่ช่ือเสยีง เป็นท่ี

รูจ้กัโดยทัว่ไปแล้ว ยังมผีลงานหลากหลายประเภท ได้แก่ 

เร่ืองสัน้ นวนยิาย บทกว ี และสารคดี ผลงานทุกประเภท

ล้วนเป็นผลงานคุณภาพที่ได้รับรางวัลจากหลากหลาย

องค์กร ซึง่ผลงานของชมัยภร แสงกระจ่าง ยงัได้รบัความ

สนใจจากผูอ่้านโดยทัว่ไปดงัปรากฏในงานเขยีนของผูส้นใจ

งานทางด้านวรรณกรรม อาท ินวลอนงค์ สวุรรณเรอืง (2544, 

น.3) กล่าวว่า ลกัษณะเด่นในงานเขียนประเภทนวนยิายของ

ชมยัภร แสงกระจ่าง คอื การน�ำเสนอเรือ่งราวชวีติจรงิในแง่

มมุต่าง ๆ  ทีไ่ด้พบได้ทัว่ไป เช่น ปัญหาครอบครวัในลกัษณะ

ต่าง ๆ  ได้แก่ เร่ืองราวเก่ียวกบัวยัรุ่น เรือ่งราวเกีย่วกบัความ

รกั และเร่ืองราวเก่ียวกบัสทิธเิสรภีาพของผูห้ญิง ซ่ึงการน�ำ

เสนอเร่ืองราวต่าง ๆ ซึง่ในนวนยิายของชมยัภรจะมคีวาม

สมจรงิ สือ่ภาพมายงัผูอ่้านได้เข้าใจถงึแก่นแท้ของวถิชีวีติ

ด้วยรูปแบบการน�ำเสนอทีมี่ความโดดเด่นและน่าสนใจ

จากประเด็นข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาภาพ

ลกัษณ์ของตวัละครเอกฝ่ายหญงิทีป่รากฏในนวนยิายทีไ่ด้

รบัรางวลัของชมยัภร แสงกระจ่าง จ�ำนวน 5 เรือ่ง ได้แก่ 

หยาดน�ำ้ค้างพันปี ผลิบานในวนัร้อน ดัง่ดาวระยบิฟ้า ในสวน

เมฆ และจบัต้นมาชนปลาย โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษา

ภาพลักษณ์จากบทบาทตามสถานภาพของตัวละครเอก               

ฝ่ายหญงิท่ีปรากฏในนวนยิายทีไ่ด้รบัรางวลัของชมยัภร แสง
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ผลการวจิยั
การศึกษาภาพลักษณ์ของตัวละครเอกฝ่ายหญิงใน

นวนยิายทีไ่ด้รบัรางวลัของชมยัภร แสงกระจ่าง จ�ำนวน 5 

เรือ่ง ในด้านการแสดงบทบาทตามสถานภาพของตวัละคร

เอกฝ่ายหญิงท่ีปรากฏในนวนิยาย รวมท้ังบุคลิกภาพ 

ปฏสิมัพนัธ์กบับคุคลและสงัคม และวถีิการด�ำเนนิชีวติของ

ตวัละครเอกฝ่ายหญงิทีป่รากฏ ดงันี้

1. ด้านสถานภาพและบทบาท

    1.1 ฐานะบตุร 

	 จากเร่ืองปรากฏบทบาทของบตุรอนัดงีาม พบว่า 

ตวัละครเอกฝ่ายหญงิแสดงความกตัญญกูตเวทต่ีอบพุการ ี

ประพฤตปิฏบิตัตินให้เป็นคนดด้ีวยการตัง้ใจเล่าเรยีน เคารพ

เชือ่ฟังบดิามารดา และยอมรบัความผดิพลาด ดงัตวัอย่าง

เหตุการณ์ต่อไปนี้

	 เมษามคีวามกตญัญกูตเวทต่ีอมารดา ด้วยการที่

เธอสอบบรรจรัุบราชการได้ เพือ่ให้แม่ของเธอคลายกังวลใน

ความมั่นคงหน้าที่การงานของเธอ ดังที่คนในสมัยนั้นให้

เกยีรตบิคุคลทีม่อีาชพีดงักล่าว มกัได้รบัการยกย่องและการ

ยอมรบัจากคนในสังคม ดงัข้อความต่อไปนี้

	 เธอจ�ำความได้ความรูส้กึแรกทีรู่ว่้าได้รบัการบรรจุ

เป็นข้าราชการครูได้ วนันัน้พอได้รบัโทรศพัท์จากเพือ่นสนทิ 

เธอกก็ระโดดโลดเต้นอยูค่นเดยีวด้วยความยนิด.ี..เมษาพดู

พลางมองหน้าแม่ เธอรูดี้ว่าแม่อยากให้เธอได้ท�ำงานมากแค่

ไหน และข้อส�ำคัญแม่ก็เหมือนคนในสังคมน้ีโดยท่ัวไปท่ี

อยากให้ลกูได้รบัราชการ เพือ่ทีจ่ะเธอได้มชีวีติทีม่ั่นคงแต่

แรกเร่ิม (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2553, น.11)

	 ส่วนในด้านบทบาทของบุตรทีไ่ม่เหมาะสมปรากฏ

พฤติกรรมของตัวละครที่ท�ำให้บิดามารดาเสียใจต่อการ              

ตัง้ครรภ์ก่อนวัยอนัควร ดงัตวัอย่างเหตกุารณ์ต่อไปน้ี

	 เอมแิสดงพฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสม ดงัทีเ่อกกล่าว

ถงึลกูสาวของเขาว่าเอมิเป็นความภาคภมูใิจโดยตลอด ไม่

เคยแสดงการคบหากบัเพือ่นผูช้าย แต่ขณะนีล้กูสาวของเขา

ได้ท�ำลายความดีทีเ่ธอเคยกระท�ำไว้ด้วยการทีเ่ขาต้องยอมรบั

ความจริงที่ว่าลูกสาวของเขาตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรและ

ก�ำลงัจะคลอดลกูในอายแุค่ 15 ปี ดังข้อความต่อไปนี้

	 ส�ำหรบัเอก หลังจากได้ยนิประโยคทีห่มอบอก เขา

เหมอืนถกูค้อนอนัใหญ่ทบุหวั ทกุอย่างอือ้องึอลวนอยูข้่างใน 

เขามีอาการมนึงงมากกว่าภรรยาเสียอกี เพราะเขาไม่รู้และ

ไม่ระแคะระคายเรือ่งอาการของลกูมาก่อนเลย ลกูสาวของ

เขา เอมขิองเขา เป็นความภาคภูมใิจมาโดยตลอด เพราะเธอ

เป็นเดก็ดไีม่	 เคยมีอาการคบหาหรือแส่ส่ายอยากคบ

ผูช้ายให้เขาได้เหน็มาก่อน จู ่ๆ  หมอกม็าบอกว่า ลกูสาวของ

เขาก�ำลงัจะคลอดลกู (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2554, น.13)

    1.2 ฐานะภรรยา 

	 จากเรื่องปรากฏบทบาทของภรรยาอันดีงาม              

พบว่า ตวัละครเอกฝ่ายหญงิทีร่กั ดแูล ปกป้อง และช่วย

เหลอืสาม ีดงัข้อความต่อไปนี้

	 สายน�ำ้แสดงบทบาทของภรรยาทีด่ ีด้วยการรบัฟัง

ปัญหาทีเ่กดิขึน้กบัธรุกจิของสามทีีถ่กูเพือ่นโกงอย่างนิง่เฉย 

แม้ภายในจติใจของเธอโกรธเพยีงใดกต็าม แต่เธอกลับปล่อย

ให้เขาระบายความทุกข์ออกมาจนหมดส้ินและเธอพร้อมเข้าใจ

และยนืหยดัเคยีงคู่เขาต่อไป ดงัตวัอย่างเหตุการณ์ต่อไปนี้

	 คณุเราถกูโกง ผมคงต้องเริม่ต้นใหม่ ค�ำบอกเล่า

ของนายนมิติพรัง่พรอูอกมาเหมือนเปิดก๊อกน�ำ้ ดฉัินฟังมนึงง

เหมอืนเป็นบ้า อยากร้องกรีด๊ออกมาสกัสองสามครัง้ แต่กไ็ด้

แต่นั่งนิ่งอึ้งอยู่อย่างนั้น ปล่อยให้เสียงของเขาผ่านหูไป              

ค�ำแล้วค�ำเล่า นายนมิติไม่เคยเป็นอย่างนีม้าก่อนเลย เขาดู

ทุกข์ยาก ตรอมตรมหรือเป็นดิฉันเองที่ไม่เคยเห็นใบหน้า

ทีแ่ท้จรงิของเขามาก่อน เขาอาจจะเป็นอย่างนีม้าเนิน่นาน

หลายปีแล้ว แต่ดิฉันไม่ปรารถนาจะเห็นกระมัง (ชมัยภร                             

แสงกระจ่าง, 2558, น.50)

	 อกีทัง้ยงัปรากฏบทบาทของภรรยาทีไ่ม่เหมาะสม

ด้วยการมพีฤตกิรรมเป็นผูน้�ำสาม ี พดูจาดถูกูเหยยีดหยาม 

อาละวาด หงึหวง ไม่ดแูลบ้านเรอืน และไม่ปรนนบิตัสิามี

และลกู ดงัตวัอย่างเหตุการณ์ต่อไปนี้

	 ใจกาพย์วิเคราะห์ประพาฬแม่ของเขาว่ามี

คณุสมบตัเิพยีบพร้อมมากกว่าผู้หญงิคนใหม่ของพ่อ แต่ใน

บางครัง้เธอก็แสดงความเป็นผูน้�ำทีก่ดดนัโยธาด้วยค�ำพดูที่

ท�ำร้ายศกัดิศ์รคีวามเป็นผูช้าย ท�ำให้เขาเลอืกผูห้ญงิอย่าง               

สริริตัน์ทีย่อมอ่อนข้อให้เขาในทกุเรือ่ง ดังข้อความต่อไปนี้
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	 เลขาฯ ของพ่อกไ็ม่ใช่เด็ก ๆ  เธออายเุกอืบ 40 แล้ว

และพ่อก ็55 แล้ว ท่าทางของเธอไม่ใช่คนคดิจะมาหลอกลวง

พ่อ หากแต่น่าจะเป็นทางออกของชีวิตของพ่อมากว่า                    

ใจกาพย์คดิว่า แม่อาจกดดนัพ่อมากเกนิไป เพราะแม่เป็น           

ผูห้ญงิสวย เก่ง ผูม้คีวามสามารถเพยีบพร้อม และหลายครัง้

เขากเ็หน็ว่าแม่กไ็ม่ยอมลงให้พ่อ”...สริริตัน์หวัเราะ ไม่มท่ีาที

สนใจเร่ืองทีเ่ขาบอก ใจกาพย์รูท้นัทว่ีาผูห้ญงิคนนีช้นะแม่เขา

ตรงไหน ผูช้ายทกุคนมศีกัดิศ์รขีองตวัเอง การถูกผูห้ญงิข่ม

เป็นส่ิงทีเ่สยีศักดิศ์รีท่ีสดุ แต่เขากลบัเข้าใจแม่ของเขาด ีแม้

กระนั้นเขาก็ไม ่อยากอยู ่ใกล้แม่เท ่าไรนัก (ชมัยภร                           

แสงกระจ่าง, 2556, น.48-49)

	 1.3 ฐานะมารดา 

	 จากเรือ่งปรากฏบทบาทอนัดงีามของมารดาทีร่กั 

ดแูล และอบรมสัง่สอนสิง่ดงีามแก่บตุร ดงัข้อความต่อไปนี้

	 เจนตาแสดงบทบาทของความเป็นแม่ท่ีรักและ

ห่วงใยลกูเป็นอย่างมาก ดงัทีเ่ธอร้องขอให้ลายเมฆซึง่เป็นเพ่ือน

ร่วมงานช่วยเหลอืเธอและลกู ด้วยการรบัเธอเข้าไปอยูใ่นบ้าน 

เธอต้องการทีพ่ึ่งพิง เนือ่งจากเธอถกูให้ออกจากงานและถกู

พ่อเลีย้งให้ออกจากบ้าน เธอจงึต้องมาขออาศยับ้านของลาย

เมฆ เพ่ือให้เธอและลกูน้อยมชีีวิตรอด ดงัข้อความต่อไปนี้

	 เมฆ เรามาคดิดแูล้วนะ เธอเป็นคนพดูน้อย เรา

ก�ำลงัไม่มทีางไป ถ้าเธอไม่ให้เราอยูด้่วย เรากค็งต้องท�ำอย่าง

ทีท่�ำมาแล้ว ไม่ได้ขูห่รอกนะเมฆ แต่ชีวติเราไม่มทีางเลอืกให้

เหลอือยูเ่ลย เราไม่มญีาต ิเราไม่มแีม่ ส่วนพ่อกเ็ป็นทีพ่ึง่ของ

เราไม่ได้เสยีแล้ว เราหรอืเดก็ในท้องนีก่เ็ท่ากัน เป็นชวีติทีไ่ม่มี

ทางเลือก” (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2552, น.57)

	 อย่างไรก็ตามปรากฏบทบาทของมารดาท่ีไม่

เหมาะสม ดงัทีเ่อมิไม่สามารถยอมรบับทบาทของความเป็น

แม่ได้ เพราะเธอยังอยู ่ในวัยเด็กที่ยังไม่มีวุฒิภาวะใน

สถานภาพดงักล่าว ท�ำให้เธอปฏเิสธเป็นใจพีส่าวร่วมห้องพกั

คณุแม่หลงัคลอดทีช่กัชวนเธอไปห้องทารก เอมจิงึแสดงออก

ถงึพฤตกิรรมทีไ่ม่ต้องการดแูลลกูของเธอ เนือ่งมาจากความ

ไม่พร้อมในบทบาทของความเป็นแม่ ดังข้อความต่อไปนี้

	 เอมเิงยีบ เธอไม่มคีวามรูส้กึอยากไปเหน็ลกูเลย

แม้แต่น้อยเพราะเขาเป็นบางสิง่บางอย่างทีง่อกขึน้มาในชวีติ

ใหม่ของเธอ โดยเธอเองกไ็ม่ทนัได้ต้ังตวั ไม่ถงึกบัเกลียดชงั

เพราะเธอได้รับการหล่อหลอมมาดี แต่ก็ไม่ถึงกับผูกพัน

เพราะยงัไม่รูว่้าคอือะไร แม้แต่ตอนคลอดเอมกิร็ูส้กึขดัใจอยู่

นดิ ๆ ว่าสิง่ท่ีเกดิใหม่นีท้�ำ	 ให้เธอเจบ็ปวดเหลือก�ำลงั ทัง้ท่ี

ตวัของเขาเล็กนดิเดยีว... “ไปดไูหมคะ” เอมส่ิายหน้า “ยงั

ไม่อยากเดนิค่ะ” แต่ในใจจรงิ ๆ เอมยิงัรบัไม่ได้ว่าเธอมลีกู 

จะรับได้อย่างไรกันในเมื่อเธออายุแค่สิบห้าปีและยังเรียน

หนงัสืออยูแ่ท้ ๆ (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2554, น.42)

	 1.4 ฐานะทางวชิาชพี 

	 จากพฤตกิรรมของตวัละครเอกฝ่ายหญงิปรากฏ

บทบาททางวชิาชพีครซูึง่มปีณธิานของครูทีด่แีละเป็นก�ำลงั

ขบัเคลือ่นให้ลกูศษิย์มอีนาคต โดยแสดงบทบาทอนัดงีาม 

คอื เสยีสละ เมตตา ดแูลและเอาใจใส่นกัเรยีน และมุง่มัน่

ทุม่เท รวมทัง้ยงัใส่ใจปัญหาของนกัเรยีนและหาแนวทางใน

การแก้ปัญหา ดงัข้อความต่อไปนี้

	  เออ ท�ำไมไม่เลอืกในกรงุเทพฯ ไม่มโีรงเรยีนให้

เลอืกแล้วร ึจ๊ะ เมษาตอบ บอกตัวเองว่าไม่ได้โกหก หากแต่

ก�ำลงัพดูความจรงิกบัตวัเอง กไ็ม่มโีรงเรยีนให้เลอืกจรงิ ๆ 

นั่นแหละ เพราะโรงเรียนที่เธออยากไปสอนนั้น เธอตั้ง

ปณธิานเอาไว้ว่าขอให้เป็นโรงเรยีนบ้านนอก เพราะเธออยาก

ใช้ชวีติอยูก่บัธรรมชาติ อยากสอนเดก็ทีข่าดแคลน (ชมยัภร 

แสงกระจ่าง, 2553, น.12)

2. ด้านบคุลกิภาพ ปรากฏใน 2 ลกัษณะ ดงันี้

	 2.1 บคุลกิภาพภายนอก หมายถึง รปูร่างหน้าตา 

การแต่งกาย การแสดงออก ลลีาท่าทาง และการพดูจา พบ

ว่า ลกัษณะภายนอกของตวัละครเอกฝ่ายหญงิปรากฏการ

มทีกัษะของการพดูทีด่ ี หน้าตาสวยงาม มคีวามสง่าสมวัย 

ดูแลสุขภาพ การแต่งกายเหมาะสมกับยุคสมัย รักความ

สะอาด ใฝ่เรยีนรู้ และแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ด ีตามล�ำดบั 

รวมทัง้ยงัปรากฏลกัษณะของผูห้ญงิทีม่หีน้าตาไม่สวยงาม 

ดงัตวัอย่างเหตกุารณ์ต่อไปนี	้

	 ประพาฬมีบคุลกิภาพทีส่ง่าและงดงาม ดงัท่ีโยธา

กล่าวถงึว่าเธอมรูีปสมบตัทิีด่ ีผู้คนทีพ่บเหน็มกัจะเอน็ดแูละ

ด้วยความทีเ่ธอเป็นคนคิดบวกในการด�ำเนนิชีวติ ท�ำให้ผู้คน

ทีพ่บเหน็ชืน่ชอบเธอเป็นอย่างมาก ดงัข้อความต่อไปน้ี
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	 กรองในเงียบกริบ เพราะสิง่ทีเ่ขาพดูมาไม่มอียูใ่น

ประพาฬเลยแม้แต่น้อย โยธาเคยบอกลกูสาวว่า แม่น่ะเขา

โชคดนีะทีม่รูีปสมบติั ใครเหน็กเ็อน็ดูและคิดบวกแต่แรก แต่

พอกรองในถามต่อว่า แล้วคณุสมบตัเิล่าค่ะ” พ่อก็หวัเราะ   

หึ ๆ แล้วว่า “ก็ดีอยู ่ หนูดูเอาเองแล้วกัน” (ชมัยภร                     

แสงกระจ่าง, 	 2556, น.112)

	 2.2 บคุลกิภาพภายใน หมายถึง ลกัษณะเฉพาะ

บคุคล ซึง่มคีวามแตกต่างกนั เช่น ความคิด จติใจ ความรู้สกึ 

สตปัิญญา ความถนดั ปฏภิาณไหวพรบิ และอารมณ์ขัน จาก

เร่ืองปรากฏอุปนิสัยของตัวละครเอกฝ่ายหญิงที่มีความ

อดทน ช่างสงัเกต ควบคมุอารณ์ได้ มมีนษุยสมัพนัธ์อนัดี 

ยอมรบัผดิ กล้าแสดงออก มสีมัมาคารวะ สตปัิญญาเฉลยีว

ฉลาด ปรบัตวัได้ รอบคอบ รกัสนัโดษ สมถะ ร่าเรงิ อธัยาศยั

ด ีเดด็เดีย่ว ช่างสงสยั ช่วยเหลอืผูอ้ืน่ ตรงต่อเวลา ใช้เวลา

ว่างให้เกดิประโยชน์ ชอบเรยีนรู ้ รบัผดิชอบ อดออม และ

เชือ่มัน่ในตนเอง ดงัตัวอย่างเหตุการณ์ต่อไปนี้

	 เมษามีความช่างสังเกต ดังท่ีเธอมักจะสังเกต             

รปูร่างลกัษณะของเดก็นกัเรยีนทกุคน และยอมรบัในความ

แตกต่าง อกีทัง้ยงัหาจดุเด่นและจดุด้อยของนกัเรยีน เพือ่น�ำ

ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป ดงัข้อความต่อไปนี้ 

	 เดก็นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาของเมษาช่างท�ำให้

เมษาต่ืนเต้นได้ทกุวนั เธอบรรจพุวกเขาไว้ในใจอย่างรวดเรว็ 

ขวญัยนืกบัขวญัโดมทีไ่ม่ใช่พีน้่องกัน ตวักเ็ลก็ใหญ่ไม่เท่ากนั 

และผิวกต่็างกนั ขวญัยนืผวิขาวแต่ขวญัโดมผวิคล�ำ้ (ชมยัภร 

แสงกระจ่าง, 2553, น.20)

	 ส ่วนบุคลิกภาพภายในด้านที่ ไม ่เหมาะสม                   

ส่วนใหญ่ปรากฏอปุนสิยัในด้านการควบคมุอารมณ์ตนเอง

ไม่ได้ ไม่มีมารยาท พูดจาไม่ไพเราะ ใจร้อน โมโหง่าย                     

ไม่เคารพผูอ้ืน่ วางแผนชวีติมากเกนิไป ไม่สร้างปฏสิมัพันธ์

อนัดกัีบผูอ้ืน่ ไม่มสีมัมาคารวะ ไม่มคีวามเกรงใจ ไม่สภุาพ 

ไม่มคีวามเป็นกลุสตร ี ไม่มคีวามรบัผิดชอบ และไม่มคีวาม

มัน่ใจในตนเอง ดงัตวัอย่างเหตกุารณ์ต่อไปนี ้

	 ประพาฬถือเป็นลกูรักของคุณนายน้อมจติ ท�ำให้

เธอมีความเชื่อมั่นในตนเองสูง เธอไม่เคยให้ความเคารพ          

พีน้่องร่วมสายเลอืดคนใด เนือ่งจากเธอถอือ�ำนาจทีค่ณุนาย

น้อมจติภรรยาคนแรกของคณุพ่อให้มา เธอจงึแสดงพฤตกิรรม

ทีย่ดึตนเองเป็นใหญ่กว่าทกุคน ดงัข้อความต่อไปนี้

	 ทกุคนจึงมองประพาฬอย่างเด็กเลก็ และไม่สนทิ

สนมด้วย ยิง่คุณนายเอาใจประพาฬมากเท่าไร พวกเขากย็ิง่

เมนิเฉยต่อประพาฬมากเท่านัน้ และด้วยความท่ีมคีณุนาย

ถอืหาง ประพาฬกเ็ตม็ไป	 ด้วยความเย่อหยิง่จองหอง เชือ่

มัน่ในตวัเองสงู ถอืเอาความเหน็ของตวัเป็นใหญ่ ไม่สนพีค่น

ใด ยกเว้นประนพ พีช่ายคนเลก็สดุซึง่มอีาย ุ14 ปี ก�ำลงัเรยีน

ชั้นมัธยม เป็นคนเดียวท่ียังพูดคุยกับประพาฬอยู่บ้าง 

(ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2556, น.151)	

3. ด้านปฏสิมัพันธ์กบับคุคลและสงัคม	     

	 3.1 ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในครอบครัว ปรากฏ

ลกัษณะของปฏสิมัพนัธ์อนัดรีะหว่างคนรกั ได้แก่ การตกัเตอืน 

ช่วยเหลือ และให้ก�ำลังใจ ดงัตวัอย่างเหตกุารณ์ต่อไปนี้

	 เธอคอยเตอืนสตใิห้ลายเมฆค้บพบถึงความรกัของ

คนในครอบครวั ดงัทีเ่ธอกล่าวกบัเขาว่าเธอเคยผิดพลาดใน

ชีวิตกับการไม่ยอมรับแม่ที่แท้จริง ท�ำให้เกิดความทุกข์

ทรมานทัง้สองฝ่าย เธอจงึต้องการให้เขามองเหน็ถงึความรกั

ทีบ่ริสทุธิข์องแม่และย่าทีค่อยช่วยเหลอืและห่วงใยเขาตลอด

เวลาก่อนทีท่กุอย่างจะสายเกนิไป ดงัข้อความต่อไปนี้

	 เมฆรูม้ัย้ กว่าเราจะเรยีนรูไ้ด้ว่าแม่รกัเราแค่ไหน 

เราใช้เวลาไปกว่าสิบปี เราใช้เวลากบัการฟมูฟายเสียใจและ

หลงอยูใ่นความทกุข์นานจนแม่ตายจากเราไป เราใช้เวลา

เรยีนรูน้านเกนิไป จนแม่เรากร็อเราไม่ได้ เมฆกเ็หมอืนกนันะ 

ระวงัเถอะ ยายกบัแม่ของนายน่ะ รกันายมากนะ เรารู ้เรา

หวงัว่านายจะเรยีนรูไ้ด้เรว็กว่าเรา (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 

2552, น.115)

	 อีกทั้งด้านที่ไม่เหมาะสม ปรากฏปฏิสัมพันธ์ใน

ลักษณะของการทีต่วัละครเอกฝ่ายหญงิตดัขาดปฏิสัมพนัธ์

อนัดกัีบบคุคลในครอบครัว ดงัตวัอย่างเหตุการณ์ต่อไปนี้

	 สายน�้ำไม่สร ้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับทุกคนใน

ครอบครัว ดังท่ีเธอตัดขาดการติดต่อสื่อสารกับสามีและ

ลูกชาย ซ่ึงเธอไม่ทราบวถิกีารด�ำเนนิชวีติความเป็นอยูข่อง

ทั้งสองคน เธอจมปลักกับการปักผ้าครอสติซเพียงล�ำพัง              

จนกระทัง่ทกุคนเริม่ห่างหายไปจากชวีติของเธอ อนัเนือ่ง        
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มาจากเธอชอบเกบ็ตวัอยูใ่นห้องนอนเพยีงล�ำพงัและไม่สนใจ

การดูแลบ้านเรือน ลกูชาย และสาม ีดงัข้อความต่อไปนี้

	 ลูกชายเรียนดีข้ึนหรือเปล่า ดิฉันก็ยังไม่รู ้อีก 

เพราะไม่มีผลการเรยีนหรอืเอกสารใด ๆ  มาจากโรงเรยีนอกี 

ทกุครัง้ทีน่ายนมิติกลบับ้านมาบ้านกรงุเทพฯ เขาจะเรยีก

ลกูชายไปพูดคยุ โลกของดฉินักบัโลกของเขาทัง้สองดูเหมอืน

ถกูตดัขาด...เราสองคนค่อยห่างเหนิกนัออกไป เหมอืนกบัว่า

เวลาสบิปีกว่ามนัท�ำให้เราชนิชากับความรูส้กึร่วมทกุข์ร่วม

ยากในคดีชีวิตขึ้นมาแล้ว ในขณะที่ดิฉันมีความรู้สึกว่า 

ลูกชายกับเขากลายเป็นหนึ่งเดียวกัน คือเป็นความแปลก

แยกในบ้านของเราขึ้นมา น่ากลัวแค่ไหนท่ีดิฉันจะต้อง

ตดัขาดคนไปทัง้หมด ไม่ว่าจะเป็นในศาลหรอืในบ้าน เหลอื

อยู่สิ่งเดียวที่เป็นเพื่อนข้างกายคือผ้าครอสติซท่ีปักเป็น                  

รปูสมบตัแิผ่นดนิ (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2558, น.64)	

	 	 3.2 ปฏสิมัพันธ์กบัผูอ่ื้น

	 จากเร่ืองปรากฏการมปีฏสิมัพนัธ์อันดกีบัผูอ้ืน่ ช่วย

เหลอื เสยีสละ และให้อภัย ดังตัวอย่างเหตกุารณ์ต่อไปนี้

	 มิมีปฏิสัมพันธ์ในฐานะเพื่อนที่ดีอย่างเด่นชัด 

เนื่องจากเธออยู่ในวัยเรียนช่วงวัยรุ่นตอนต้น จึงใช้เวลา              

ส่วนใหญ่กับเพื่อนมากกว่าครอบครัว ท�ำให้ปรากฏความ

สัมพันธ์ในฐานะเพื่อน ดังที่เอมิแสดงปฏิสัมพันธ์ในฐานะ

เพื่อนที่ดีด้วยการปกป้องและช่วยเหลือเพื่อน เม่ือเธอได้

ทราบข่าวว่าวรีิได้ตัง้ครรภ์ในวยัเรยีนเช่นเดยีวกบัเธอ ท�ำให้

เธอไม่พอใจกับการท่ีกอล์ฟได้เลื่องลือว่าเขาท�ำให้วิรีท้อง 

ด้วยความสงสารวรีิทีต้่องเผชญิชะตากรรมเช่นเดยีวกบัเธอ 

เธอจงึปกป้องชือ่เสยีงของเพือ่นด้วยการปฏเิสธข่าวดังกล่าว

ว่าไม่เป็นความจรงิและเธอได้ใช้อารมณ์ท�ำร้ายกอล์ฟ อกีทัง้

ยงักล่าวด้วยถ้อยค�ำทีร่นุแรงกบักอล์ฟ ดงัข้อความต่อไปนี้

	 ไอ้กอล์ฟมนัพดู มนับอกว่าท้องกับมนั...เอมยินืนิง่ 

ความโชคดขีองเอมมิมีากกว่าวริแีน่นอน เพราะเอมท้ิองใหญ่

ตอนปิดเทอมพอด ีในขณะทีว่ริมีาท้องใหญ่เอาระหว่างเรียน 

‘ไม่จริงหรอก ไอ้กอล์ฟมนัพดู	 เองดิ’ เอมิบอกเพื่อน ท�ำ

หน้าตาจริงจงั “ไอ้กอล์ฟมนัเป็นคนเชือ่ไม่ได้อ่ะ มนัใส่ร้ายวิ

ร ีมนัอจิฉาวรีิ”... “ไอ้กอล์ฟมนัอยูไ่หนอ่ะ” เอมถิาม “แกจะ

ท�ำอะไรมนั ต่อยหน้ามนัด”ิ...เอมกิระโดดพรวดเดยีวไปถงึ

ตวั หมดัผูห้ญงิเสอืกพรวดเข้าไปตรงหน้า กอล์ฟเอามอืจบัไว้ 

“เฮ้ย อะไรวะ” กอล์ฟเอะอะ เอมิน�ำ้ตาไหล “ไอ้ปาก	

หมา มงึพูดอะไรออกไป มงึรูต้วัไหม” (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 

2554, น.281-282)

	 ส่วนปฏสิมัพนัธ์กบัผู้อืน่ด้านทีไ่ม่เหมาะสม ปรากฏ

ลกัษณะพฤตกิรรมของการตดัขาดปฏสิมัพนัธ์อนัดีกบับคุคล

รอบข้างและไม่มีมนุษยสัมพันธ์อันดีกับผู้อื่น ดังตัวอย่าง

เหตุการณ์ต่อไปนี้ 

	 สายน�้ำตัดขาดการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน              

ดังที่เธอกล่าวถึงช่วงเวลาที่ประสบกับเหตุแห่งคดีปลอม

แปลงสมบตัแิผ่นดนิ ท�ำให้เธอตอกย�ำ้ว่าสิง่ทีเ่กดิข้ึนนัน้เป็น

ส่ิงทีไ่ม่ดแีละสังคมอาจมองว่าเธอเป็นคนชัว่ จงึเป็นเหตผุล

ทีเ่ธอตดัขาดการมปีฏสัิมพนัธ์กบับคุคลรอบด้านและเหลือ

เพียงแต่บุคคลที่อยู่ภายในครอบครัวเท่านั้น ดังตัวอย่าง

ข้อความต่อไปน้ี

	 การถกูกล่าวหาว่าเป็นคนชัว่ท�ำให้ดฉินัหมดความ

ปรารถนาทีจ่ะเกีย่วข้องสมัพนัธ์กบัคนอืน่ ๆ  ไปโดยอตัโนมตัิ 

ไม่ใช่แต่กบัจ�ำเลยในคดเีดยีวกนัเท่าน้ัน หากแต่คนภายนอก

คดท่ีีเคยรูจ้กักเ็ช่นกัน จงึเหลือ	แต่คนในครอบครวัของดฉินั

เท่านัน้ (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2558, น.31)

4. วิถกีารด�ำเนนิชวีติ		

	 4.1 การรักธรรมชาติและใช้ชีวิตแบบสมถะ                 

ดงัตวัอย่างเหตกุารณ์ต่อไปนี้

	 ประพาฬรักธรรมชาติ ดังที่จิโรจกล่าวถึงว่าเธอ

ชอบปลกูต้นไม้และดอกไม้ประดับรอบ ๆ ร้าน เพือ่ความ

สวยงามและความร่มรื่น อีกทั้งยังมีเรือนต้นไม้ส�ำหรับให้

ลกูค้าเข้าชม ดงัข้อความต่อไปน้ี

	 มาถงึวันนีเ้ธอก็ยงัรกัต้นไม้อยู่จรงิ เพราะรอบ ๆ 

ร้านอาหารทีช่ือ่ “แก้วประพาฬ” ของเธอ มแีต่ต้นไม้ดอกไม้

สวยงามร่มรืน่ รวมทัง้ดอกดาวกระจายและดอกหญ้าสนีวล

เขากเ็หน็มนัมอียูบ่ริเวณลานจอดรถของร้านอาหารด้วย ไกล

ออกไปมีเรือนต้นไม้ที่ดูเหมือนว่าจะเอาไว้ให้ลูกค้าเข้าชม 

ส่วนจะขายไม้ดอกหรอืไม่ เขาไม่แน่ใจ (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 

2556, น. 12)
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	 4.2 ความเชือ่ทีป่รากฏในสงัคมไทย ได้แก่ ความ

เชือ่เรือ่งสทีีไ่ม่เป็นมงคลและความเชือ่เรือ่งเสยีงเรยีกขานใน

ยามวกิาล ดงัตัวอย่างเหตกุารณ์ต่อไปนี้

	 สายน�ำ้มคีวามเชือ่ในเรือ่งลีล้บั ดงัทีเ่ธอก�ำลงัท�ำ

สมาธด้ิวยการเดินจงกรมในป่า เธอได้ยนิเสยีงดังสวบ ๆ  ข้ึน

และเรยีกชือ่ของเธอ แต่เธอจดจ�ำได้ว่าแม่เคยสอนว่าหาก

ยามกลางคนืได้ยนิเสยีงเรยีกห้ามขานรบัโดยเดด็ขาด เพราะ

อาจจะน�ำความโชคร้ายมาสู่ตนเองได้ ดงัข้อความต่อไปนี้

	 เสียงยังคงดังสวบ ๆ คราวน้ีมีดวงไฟวับแวม

ปรากฏด้วย คณุน�ำ้ คณุน�ำ้ มนัรูจ้กัชือ่ดฉินัด้วย นาทนีัน้ดฉินั

คดิถงึแม่ขึน้มาทันท ี แม่ทีห่่างหายกนัไปเพราะทุกข์ของเรา

ทีไ่ม่อยากให้แม่เขารับรู้ แม่เคยบอกตัง้แต่เลก็แต่น้อยแล้วว่า

ยามกลางคืนหากได้ยินเสียงเรียกห้ามขานรับ ดิฉันจึงน่ิง 

หลบัตา ใจสัน่ระริก (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2558, น.186)

	 4.3 การยึดแนวปฏิบัติตามค�ำสอนทางศาสนา 

ได้แก่ ส่วนใหญ่ปรากฏการน้อมน�ำหลกัธรรมค�ำสอนมาใช้ใน

ชีวิต การท�ำบุญตักบาตร และความเช่ือในการประกอบ

พธิกีรรมทางศาสนา ดงัตัวอย่างเหตกุารณ์ต่อไปนี้

	 สายน�้ำเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี ดังท่ีเธอได้น�ำ

จตปัุจจยัต่าง ๆ  มาท�ำบญุตกับาตร เนือ่งจากเธอยดึถือปฏบิตัิ

สืบต่อมาจากบรรพบุรุษว่าการท�ำบุญตักบาตรนั้นจะช่วย

สร้างบญุกศุลเพ่ิมขึน้และท�ำให้จติใจทีห่มกมุน่กับความทกุข์

น้ันได้พบกบัความสงบสขุ ดงัข้อความต่อไปนี้

	 สายลมเยน็ ๆ  พดัมา ดฉินัมคีวามรูส้กึว่าร่างกายเบา

โหวง ในหวัไร้เร่ืองราวใด ๆ  ลมืไปแล้วว่าเอากระเป๋าวางไว้ทีไ่หน...

ท่ีถนนหน้าวัด หลวงตาเดนิน�ำบณิฑบาต มพีระลกูวัดเดนิตาม

มาเป็นแถวยาว สเีหลอืงของจวีรอร่ามกระจ่าง เป็นครัง้แรกที่

ดฉินัรู้สึกว่าขณะใส่บาตรนัน้หวัใจเบาสบาย ทัง้ทีชี่วติยงั ไม่มีการ

เปลีย่นแปลงใด ๆ (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2558, น.226)

	 รวมทัง้ประพาฬได้ยดึหลกัพระพทุธศาสนาในการ

ด�ำรงชวีติ ดงัทีเ่ธอได้จดังานมงคลสมรสของลกูสาว ด้วยการ

นิมนต์พระสงฆ์ 9 รูปมาเลีย้งท�ำบญุเพือ่เป็นสริมิงคลแก่คูบ่่าว

สาวและท�ำบญุบ้านไปพร้อมกัน เธอปฏบิตัติามจารตีประเพณี

ของไทยทีจ่ะท�ำบญุเลีย้งพระในโอกาสส�ำคญั เพือ่ความเป็น

สริมิงคลของตนเองและครอบครวั ดงัข้อความต่อไปนี้

	 สามปีหลังการก่อสร้างบ้านเรอืนไม้หลังใหญ่ของ

ประพาฬกม็งีานมงคลครัง้ใหญ่ มกีารนมินต์พระ 9 รปูมา

เลีย้งท�ำบญุให้คูบ่่าวสาว ประพาฬบอกว่า ถอืโอกาสเลีย้ง

พระท�ำบญุบ้านไปพร้อมกัน เพราะปลกูมาหลายปีแล้วไม่

เคยมีงานมงคล (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2556, น.293)

	 4.4 การรบัวฒันธรรมตะวันตกมาใช้ในการด�ำเนนิ

ชวีติ ซึง่ปรากฏพฤติกรรมของตวัละครเอกฝ่ายหญงิทีม่อีสิระ

ทางความคดิและการตดัสนิใจด�ำเนนิชวีติ การมเีพศสมัพนัธ์

ก่อนวยัอนัควร การอยูก่่อนแต่งงาน การด�ำรงชวีติแบบฉบบั

สงัคมเมอืง ตามกระแสสงัคม มอีดุมการณ์ และมส่ีวนร่วม

ในด้านการเมอืงการปกครอง ดงัตัวอย่างเหตกุารณ์ต่อไปนี้

	 เอมเิป็นเดก็สาววยัรุน่ยคุใหม่ทีร่บัอทิธพิลตะวันตก

มาใช้ในการด�ำเนนิชวีติในหลายด้าน ดงัทีเ่อมเิป็นผูห้ญงิยคุใหม่ 

เธอได้มีความสัมพนัธ์เชิงชู้สาวกบัต่อตระกลูในขณะทีเ่ธอเป็นเดก็

สาววยัรุน่ทีม่อีายเุพยีง 15 ปี ซึง่ถอืเป็นวิถกีารด�ำเนนิชวีติท่ีอิสระ

แบบตะวนัตก ท�ำให้เอมไิม่ได้ยดึถอืธรรมเนยีนปฏบิตัแิบบไทย

ทีผู้่หญงิไทยต้องรักนวลสงวนตวัก่อนทีจ่ะมีการสมรส แต่เอมิ

มองข้ามวถิดีงักล่าวและใช้อสิระในการด�ำเนนิชวีติแบบตะวนัตก

มาใช้ในการเรยีนรูเ้พศตรงข้ามด้วยการมคีวามสัมพนัธ์อย่างลึก

ซึง้จนต้ังครรภ์ในวยัเรยีน ดงัข้อความต่อไปนี้

	 การคบกนัในฐานะเพือ่นได้แปรเปลีย่นไปเพราะ

โอกาสและจังหวะเป็นใจ เริม่ต้นด้วยการจบัมอืและก็เลยเถดิ

ไปจนถงึแตะเนือ้ต้องตัวกันจนถงึจดุทีท่ัง้สองกไ็ม่รูจ้ะหยดุ

ตรงไหน......แต่ในใจจรงิ ๆ เอมยัิงรบัไม่ได้ว่าเธอมลีกู จะรบั

ได้อย่างไรกนัในเมือ่เธออายแุค่สิบห้าปีและยงัเรยีนหนงัสือ

อยูแ่ท้ ๆ มนัเพราะอะไรกัน เอมก็ิเกนิจะท�ำความเข้าใจ มนั

ไม่น่าจะเป็นเพราะเธอไม่รู ้เธอก็รูด้นีีน่า อะไรดี อะไรเลว ดู

เหมอืนว่า ต่อก็รูด้เีช่นกัน แต่ท�ำไมเราสองคนจงึไม่สามารถ

ควบคมุมนัไม่ได้ (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2554, น.32)

	 เมษาได้รับการศึกษาสูง จึงท�ำให้เธอมีแนวคิด

ทางการเมอืงการปกครอง ซึง่ถือว่าเป็นสตรยีคุสมยัใหม่ทีม่ี

อดุมการณ์ทางการเมอืง ด้วยการทีเ่ธอมส่ีวนร่วมในขบวน

เรยีกร้องประชาธปิไตยเมือ่ 14 ตลุาคม ถอืเป็นเหตกุารณ์

ประวัติศาสตร์ของชาติไทยที่กล่าวถึงทุกยุคทุกสมัย                        

ดงัข้อความต่อไปนี้
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	 เมษานิ่ง เธอสะเทือนใจทุกครั้งที่มีคนเอ่ยถึง

เหตกุารณ์ 6 ตลุาคม เมือ่สมัย 14 ตลุานัน้เธอเรยีนอยูท่ีบ่าง

แสน และเดนิทางเข้ามาร่วมขบวนการเรียกร้องประชาธปิไตย

ด้วย ครัน้ 6 ตลุา 2519 เธอก�ำลงัตัง้ท่าจะมา แต่ได้เกดิ

เหตกุารณ์ขึน้เสยีก่อน และเธอเสยีเพือ่นในเหตกุารณ์ดงักล่าว

สองคน (ชมยัภร แสงกระจ่าง, 2553, น.54)

สรปุผลการวจิยั	 		

การวจิยัเร่ือง ภาพลกัษณ์ของตวัละครเอกฝ่ายหญงิที่

ได้รบัรางวัล ของชมยัภร แสงกระจ่าง มวีตัถุประสงค์เพือ่

ศกึษาภาพลกัษณ์จากบทบาทตามสถานภาพของตวัละคร

เอกฝ่ายหญงิทีป่รากฏในนวนยิายของชมยัภร แสงกระจ่าง 

จ�ำนวน 5 เรือ่ง โดยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คอื ด้านสถานภาพ

และบทบาท ด้านบุคลกิภาพ ด้านปฏสิมัพนัธ์กับบคุคลและ

สงัคม และด้านวิถกีารด�ำเนนิชวีติ ผลการวจัิยสรปุได้ดังนี้

ด้านสถานภาพและบทบาท ผูว้จิยัได้ก�ำหนดประเดน็

ในการศกึษา 4 ลกัษณะ คอื ประการทีห่นึง่ ตวัละครเอก

ฝ่ายหญงิในฐานะบุตร พบว่า ส่วนใหญ่มบีทบาทของบตุรท่ี

ดงีามโดยการกตญัญกูตเวทต่ีอบพุการ ีส่วนบทบาทของบตุร

ที่ไม่เหมาะสมปรากฏพฤติกรรมของบุตรที่ท�ำให้บุพการี              

ผดิหวงัและเสยีใจ ประการทีส่อง คอืฐานะภรรยา พบว่า 

ส่วนใหญ่ปรากฏบทบาทของภรรยาทีร่กัและช่วยเหลอืสาม ี

อีกทั้งบทบาทของภรรยาไม่เหมาะสม คือ การแสดงการ              

หงึหวงสาม ีประการทีส่ามคอื ฐานะมารดา พบว่า ส่วนใหญ่

ปรากฏบทบาทของมารดาทีท่�ำหน้าทีไ่ด้อย่างสมบรูณ์ในด้าน

การเลีย้งดบูตุรอย่างด ี โดยการให้ความรกัและความอบอุ่น 

ส่วนบทบาทของมารดาทีไ่ม่เหมาะสม คอื ไม่สามารถควบคมุ

อารมณ์ตนเองในขณะเลีย้งดูบตุร

นอกเหนือจากนี้ยังพบบทบาททางวิชาชีพครูที่มี

อดุมการณ์และปณธิานอนัแรงกล้าในการปรบัตวัให้เป็นแบบ

อย่างทีด่ ีมุง่ม่ันและทุม่เท ดแูลและเอาใจใส่ผูเ้รยีน เมตตา

กรุณา เสยีสละ มคีวามรบัผดิชอบ อบรมสัง่สอนให้ประพฤติ

ปฏบิตัใินทางดงีาม และรักษาจรรยาบรรณความเป็นครู 

ด้านบุคลกิภาพ พบใน 2 ลกัษณะ ได้แก่ บคุลกิภาพ

ภายนอก พบว่า ตวัละครเอกฝ่ายหญงิส่วนใหญ่มลีกัษณะ

ภายนอกทีม่คีวามงดงามสมวัย ส่วนด้านบคุลกิภาพภายใน 

พบว่า ส่วนใหญ่ปรากฏลักษณะอุปนิสัยตัวละครเอกฝ่าย

หญงิทีส่ามารถควบคมุอารมณ์ตนเองได้ 

ด้านปฏสิมัพนัธ์กบับคุคลและสงัคม พบความสมัพนัธ์ 

2 ลกัษณะ ได้แก่ ปฏสัิมพนัธ์กบับคุคลในครอบครวัหรือคน

รกั ส่วนใหญ่ปรากฏปฏสิมัพนัธ์ในทางทีดี่ในด้านการให้การ

ช่วยเหลอืเมือ่เกดิปัญหาต่าง ๆ และปฏิสัมพนัธ์ของตวัละ

เอกฝ่ายหญิงกับบุคคลอื่นและสังคม ส่วนใหญ่ปรากฏ

ลักษณะของการช่วยเหลือเก้ือกูลกันระหว่างตัวละครเอก

ฝ่ายหญงิกบับคุคลอืน่

วถิใีนการด�ำเนนิชวีติ ส่วนใหญ่ปรากฏลกัษณะของ 

ตวัละครเอกฝ่ายหญงิทีป่ฏิบตัติามค�ำสอนและพธิกีรรมทาง

ศาสนาและรบัอทิธิพลจากตะวนัตกมาใช้ในการด�ำเนนิชวิีต

อภปิรายผลการวิจยั
จากการวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัมปีระเดน็ทีจ่ะอภปิรายผลใน

ด้านการแสดงพฤตกิรรมทีส่ะท้อนภาพลักษณ์ของตวัละคร

เอกฝ่ายหญิงในนวนิยายท่ีได ้รับรางวัลของชมัยภร                        

แสงกระจ่าง จ�ำนวน 5 เรือ่ง พบตวัละครเอกฝ่ายหญงิมี

บคุลกิภาพสามลกัษณะ คอื ผูห้ญงิยคุดัง้เดมิ ผูห้ญงิร่วมสมยั 

และผูห้ญงิยคุใหม่ ด้านปฏสิมัพนัธ์กับบคุคลและสงัคม พบ

ปฏิสัมพันธ์ในลักษณะช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน ซ่ึง

ปรากฏแง่มมุของความสมัพนัธ์อนัดแีละความสมัพนัธ์ในเชงิ

ขดัแย้ง จดุเริม่ต้นของความสมัพนัธ์ดังกล่าวเกดิจากตัวละคร

เอกฝ่ายหญงิ และบทสรปุของเร่ืองจะเป็นผูแ้ก้ไขปมปัญหา

ดงักล่าวเอง ด้านวิถกีารด�ำเนนิชวีติ พบว่า ผูห้ญงิทีอ่ยูใ่กล้

ชดิธรรมชาต ิ มคีวามเป็นอยูแ่บบดัง้เดมิ และมกีารยดึถอื   

แนวปฏบิตัทิางพระพทุธศาสนาซึง่สว่นใหญ่เป็นผูห้ญงิทีม่ี

อดุมการณ์และอยู่ในวยัสงูอายุ ส่วนตัวละครเอกฝ่ายหญงิท่ี

รบัวฒันธรรมตะวนัตกมาใช้ในการด�ำเนนิชวีตินัน้เป็นผูห้ญงิ

ในวยัรุน่และวยัท�ำงาน ด้านสถานภาพและบทบาทปรากฏ

ให้เหน็ในสงัคมทัว่ไป คอื ตวัละครเอกฝ่ายหญงิทีม่บีทบาท

ของในฐานะบตุร ภรรยา และมารดา นอกเหนอืจากน้ันยงั

ปรากฏบทบาททางวชิาชีพครทูีม่อีดุมการณ์และปณธิานอนั

แรงกล้า
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ตวัละครเอกฝ่ายหญิงในนวนยิายท่ีได้รบัรางวลัทัง้ 5 

เร่ืองน้ัน ส่วนใหญ่จะมรูีปร่างหน้าตาสวยงามและดแูลรกัษา

ให้สวยสมวยั ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยัของศรวีนิ ธรรมรงัรอง 

(2537) ได้ศกึษาวเิคราะห์บคุลกิภาพของตวัละครทีเ่ป็นสตรี

ด้านกาย ลกัษณะนสิยั ความสมัพนัธ์กบับคุคลและสงัคม 

และคตนิยิมในการด�ำเนนิชวีติในนวนยิายทีไ่ด้รบัรางวลัของ

กฤษณา อโศกสนิ พบว่า ภาพของตวัละครเอกสตรทีีส่วยงาม

ทัง้รูปร่างหน้าตาและมกิีรยิามารยาทเรยีบร้อย ส่วนด้านวถีิ

ในการด�ำเนนิชวีตินัน้ พบว่าตวัละครเอกฝ่ายหญงิทกุเรือ่งได้

รบัวฒันธรรมตะวนัตกมาใช้ในการด�ำเนนิชวีติ สอดคล้องกับ

งานวิจยัของภทัรพร หงส์ทอง (2538) ทีศ่กึษาแนวคดิสตรี

ในนวนิยายของทมยันตีระหว่างพุทธศักราช 2506-2534 

พบว่า นวนยิายของทมยนัตสีะท้อนภาพของตวัละครฝ่าย

หญงิทีม่คีวามเป็นกลุสตรแีละเป็นภาพแทนของสตรยุีคใหม่

ทีม่คีวามแขง็แกร่ง โดยเฉพาะความเข้มแข็งทางใจ อกีทัง้ยงั

แสดงบทบาทของสตรีทีป่ระกอบอาชพีนอกบ้าน มคีวามสวย 

และมสีตปัิญญาด ี เป็นตวัแทนของสตรทีีเ่รยีกร้องต่อสูท้วง

สทิธสิตรแีละสร้างส�ำนกึของการเป็นเพศหญงิอย่างแท้จรงิ 

อกีทัง้ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของประดบั ภมูลิา (2542) ได้

ศกึษาเร่ือง บคุลกิภาพตวัละครเอกสตรใีนนวนยิายของทม

ยนัต ี ช่วง พ.ศ. 2509 ถงึ 2529 โดยช่วงทศวรรษหลงัจะ

ปรากฏภาพตัวละครเอกสตรีสมัยใหม่ท่ีมีจิตใจเข็มแข็ง 

อดทน เดด็เดีย่ว เชือ่มัน่ในตวัเอง กล้าคิด กล้าตดัสนิใจ มี

ลักษณะผู้น�ำที่เสียสละเพื่อครอบครัว มีสติ ปัญญาเฉียบ

แหลม แม้จะผจญกบัปัญหาต่าง ๆ กส็ามารถแก้ไขได้ด้วย

ตนเองและยงัคงมลีกัษณะของกุลสตรไีทยทีย่ดึมัน่ในค่านยิม

ของสังคมสมยัเก่า แต่ก็ยอมรบัค่านิยมใหม่ ๆ ด้วย

ผลจากการวเิคราะห์ภาพลกัษณ์ของตวัละครเอกฝ่าย

หญิงในงานวิจัยนี้ เป็นส่วนหน่ึงของภาพลักษณ์และ

พฤตกิรรมทีป่รากฏเฉพาะในนวนยิายทีน่�ำมาศึกษา ซึง่ท�ำให้

ไม่พบภาพลักษณ์ของตัวละครเอกฝ่ายหญิงครบทุกด้าน 

เนือ่งจากนวนยิายทีใ่ช้ในการศกึษาท้ัง 5 เรือ่ง ปรากฏตวั

ละครเอกผูห้ญงิทีม่ช่ีวงวยัทีแ่ตกต่างกนั ซึง่อาจท�ำให้ปรากฏ

พฤติกรรมทีมี่ความแตกต่างกนัทัง้ด้านคณุวฒิุและวยัวฒุิ

ข้อเสนอแนะ
จากการศกึษาภาพลักษณ์ของตวัละครเอกฝ่ายหญงิ

ในนวนยิายทีไ่ด้รบัรางวลัของชมยัภร แสงกระจ่าง ผูว้จิยัมี

ข้อเสนอแนะ ดงันี้

1. ควรศึกษาภาพลักษณ์ของสตรีจากนวนิยายที่มี

ความหลากหลายของผู้แต่ง เพื่อศึกษาความเหมือนหรือ

ความแตกต่างในประเด็นส�ำคัญ และวิเคราะห์ข้อมูลใน

นวนยิายทีเ่ป็นปัจจุบนั

2. ควรศึกษาบทบาทสตรีในนวนิยายในทุกยุคสมัย 

เพือ่วเิคราะห์ความแตกต่างของภาพลักษณ์ตวัละครเอกฝ่าย

หญงิในทกุบทบาท ท�ำให้การศกึษาวเิคราะห์อยูใ่นขอบเขต

ประชากรทีก่ว้างขวางและลกึซึง้มากยิง่ขึน้
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