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บทคัดย่อ
การวจิยัคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค์เพ่ือ 1. พฒันารปูแบบการจดัการเรียนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถใน          

การอ่านอย่างมวิีจารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย  และ 2. ศึกษาประสิทธผิลของการใช้รปูแบบการจดัการ

เรยีนรู้แบบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณส�ำหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย  การ

วจิยัแบบการวจิยัและพฒันาและขยายผล  ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน คือ 1. การศกึษาข้อมลูพืน้ฐานส�ำหรบัการพฒันารปูแบบ

การจดัการเรียนรู้  2. การออกแบบและพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรู ้  3. การทดลองใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรู ้4. การ

ประเมนิประสทิธิผลของการใช้รูปแบบการจดัการเรยีนรู ้และ 5. การขยายผลการใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ แบบแผนการ

วจิยัแบบทดลอง 1 กลุม่ กลุ่มทดลองทีใ่ช้ในการวจิยั คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 6/11 โรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิจงัหวดั

เพชรบรีุ จ�ำนวน 38 คน ซ่ึงได้มาจากการสุม่ตัวอย่างแบบง่าย  เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่  1. รปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ 

MECCA  2.  คูม่อืการใช้รูปแบบการจดัการเรยีนรู ้ 3. แผนการจดัการเรยีนรู ้ 4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านอย่าง
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มวีจิารณญาณ  5. แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้ละแบบบนัทกึสะท้อนผลการเรยีนรู ้ สถติิ

และการวิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทแีบบไม่อสิระและการวเิคราะห์เนือ้หา  

ผลการวิจยัพบว่า

1. รูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย มีองค์ประกอบหลกั คอื 1. หลกัการของรูปแบบการจดัการเรยีนรู ้ 2. วตัถปุระสงค์ของรปูแบบการ

จดัการเรียนรู้  3. กระบวนการจดัการเรยีนรู ้ประกอบด้วยข้ันตอนในการจดัการเรียนรู ้5 ขัน้ ได้แก่ ขัน้ที ่1 สร้างความสนใจ 

(Motivation) ขัน้ที ่ 2 ส�ำรวจและศกึษาบทอ่าน (Exploration)  ข้ันที ่ 3 วเิคราะห์บทอ่าน (Critical thinking)  ขัน้ที ่ 4                     

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Construction of knowledge)  ขัน้ที ่5 ประยกุต์ใช้ (Application) 4. การวดัและประเมนิผลของ

รปูแบบการจดัการเรียนรู้ และ 5. ปัจจยัสนบัสนนุการจดัการเรยีนรู้

2. ประสทิธิผลของรปูแบบการจัดการเรยีนรูแ้บบ MECCA ผลจากการใช้รูปแบบการจดัการเรยีนรู ้พบว่า 2.1  นกัเรยีน

กลุม่ตวัอย่างมคีะแนนเฉลีย่ความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิที่

ระดบั .05   2.2  ความคดิเห็นของนกัเรยีนทีม่ต่ีอรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถใน                

การอ่านอย่างมวีจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก

นอกจากนี ้การขยายผลการน�ำรปูแบบการจดัการเรยีนรูไ้ปใช้ พบว่า 1. นกัเรียนกลุ่มขยายผลมคีะแนนเฉล่ียความสามารถ

ในการอ่านอย่างมวิีจารณญาณหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05  2. ความคิดเหน็ของนกัเรยีนกลุ่ม

ขยายผลทีม่ต่ีอรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมาก

ค�ำส�ำคญั : รูปแบบการจดัการเรยีนรูม้ พทุธปัิญญา,การอ่านอย่างมวีจิารณญาณ

ABSTRACT
The purposes of this research were: 1. to develop a MECCA Model to enhance critical reading abilities 

for upper secondary school students. 2. to study the effectiveness of the  MECCA  Model to enhance critical 

reading   abilities for upper secondary school students through research and development and moment 

which consist of  five stages as follows : 1. Studying the base data for developing the  learning model ;             

2. Designing and Developing a learning model ; 3. Trying out the learning model ; 4. Evaluating the efficiency 

of  the learning model ; and   5. Momenting using the learning model.  The research was pre-experimental 

study, involving the one group pretest – posttest design. The sample consisted of 38 students that were 

selected by simple random sampling who studied at Benchamatheputhit Phetchaburi School in second 

semester of the 2018 academic year.  The research instruments were 1. a MECCA Model 2. handbook for       

a learning model 3. lesson plans 4. critical reading abilities tests. 5. questionnaires and reflective journals. 

The data was analyzed by using mean (X) standard deviation (S.D.), t-test dependent and content analysis.

The findings of this study are as follows: 

1. The MECCA Model to enhance critical reading abilities for upper secondary school students, this 

model consists of four components which are; 1. principle of learning model 2. objective of learning model 
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3. learning activities (consisting of 5 steps, which are; (i) Motivation; (ii) Exploration; (iii) Critical thinking; (iv) 

Construction of knowledge; and (v) Application) 4. evaluation of learning model and 5. factors supporting 

learning.

2. The effectiveness of MECCA Model for upper secondary school students indicated that;  2.1 The 

average post-test score of critical reading abilities were significantly higher than of the pre-test score at .05 

level.   2.2 Students’ opinions toward the MECCA Model to enhance critical reading abilities for upper 

secondary school students were at the high level. 

In addition, the results of the moment using the learning model indicated that;  1. The average                  

post-test score of critical reading abilities were significantly higher than of the pre-test score at .05 level.                                

2. Students’ opinions toward the MECCA Model to enhance critical reading abilities for upper secondary 

school students were at the high level. 

Keywords: Instructional model, Cognitive, Critical reading

บทน�ำ
ปัจจบัุนการตดิต่อสือ่สารและการแลกเปลีย่นข้อมลู

ด้วยสือ่สารสนเทศและเทคโนโลยทีีก้่าวหน้าและทนัสมัย ท�ำให้

มนษุย์รับข้อมลูข่าวสารได้อย่างรวดเรว็ ง่ายดายและไม่สิน้สดุ 

ซึ่งในการรับข้อมูลหรือวิทยาการใหม่ ๆ ท่ีเข้ามาในชีวิต           

ประจ�ำวันนัน้ ทกัษะจ�ำเป็นทีเ่ป็นพืน้ฐานส�ำคญัประการหนึง่  

คอื ทกัษะการอ่าน  เพราะช่วยพฒันามนษุย์ให้มีสตปัิญญาให้

รูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงของสงัคมโลก การเป็นผูท้ีอ่่านมาก

จึงช่วยให้มีความรู้มากขึ้นด้วย  การอ่านนอกจากจะเป็น            

เคร่ืองมอืในการสือ่สารแล้ว ยงัเป็นปัจจยัส�ำคญัในการด�ำเนนิ

ชีวิตของมนุษย์ด้วย เพราะการอ่านได้แทรกซึมไปใน                          

ทกุกจิกรรมของมนษุย์ เป็นรากฐานส�ำคญัในการศกึษาของ

ทุกระดับชั้นและเป็นรากฐานในการพัฒนาสติปัญญาของ

มนษุย์ให้อยูใ่นระดบัทีส่งูข้ึน ซ่ึงการจะพฒันาระดบัสตปัิญญา

ของมนษุย์ให้สงูขึน้ได้นัน้ จะต้องอาศยัความสามารถในการ

อ่านพินจิ  พิจารณา  วเิคราะห์แยกแยะ ตดัสนิใจ ประเมินค่า

สิง่ต่าง ๆ  ทีไ่ด้จากการอ่านและสามารถน�ำความรู้ไปปรบัใช้ใน

การด�ำเนนิชวีติได้อย่างเหมาะสม  ซ่ึงการอ่านดงักล่าวข้างต้น 

กค็อืการอ่านอย่างมวิีจารณญาณ การอ่านอย่างมีวจิารณญาณ

เป็นการอ่านระดบัสงูทีต้่องใช้กระบวนการคดิทีซ่บัซ้อน คอื

ต้องใช้สติปัญญาในการพิจารณาไตร่ตรองส่ิงท่ีอ่านอย่าง

รอบคอบและมเีหตผุล  ด้วยการสรปุความ ตคีวาม  วเิคราะห์  

สังเคราะห์และประเมินค่าจากสิ่งที่อ่าน การอ่านอย่างมี

วจิารณญาณจงึมคีวามส�ำคัญเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในยคุ

โลกาภิวตัน์ทีม่ส่ืีอมากมายหลายประเภททัง้เป็นคุณและโทษ

หากผู้เรยีนไม่มวีจิารณญาณในการอ่าน จะท�ำให้ตกเป็นเหยือ่

ของส่ือได้โดยง่าย  (ประพนธ์ เรอืงณรงค์และคณะ, 2545,               

น.8) สอดคล้องกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยได้ก�ำหนด

สาระและมาตรฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 

1 – 6 สาระการอ่านไว้ว่า ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรูแ้ละ

ความคิดเพือ่น�ำไปใช้ตดัสินใจแก้ปัญหาในการด�ำเนนิชวีติและ

มนีสิยัรกัการอ่าน และได้ก�ำหนดคณุภาพผูเ้รยีนเมือ่จบชัน้

มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยสรุปที่เกี่ยวกับการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณไว้ว่า นกัเรยีนสามารถเข้าใจ  ตคีวาม แปลความ 

ขยายความ วเิคราะห์วจิารณ์เรือ่งทีอ่่าน แสดงความคดิเหน็โต้

แย้ง และเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตุผล                  

คาดคะเนเหตกุารณ์จากเรือ่งทีอ่่าน และน�ำความรูค้วามคดิ

จากการอ่านมาพฒันาตน พัฒนาการเรยีนและพฒันาความรู้

ทางอาชีพ และน�ำไปประยกุต์ใช้แก้ปัญหาในการด�ำเนนิชวีติ

ได้ จะเห็นได้ว่าการที่ผู้เรียนจะมีคุณภาพตามที่หลักสูตร

ก�ำหนดได้นัน้ ผู้เรยีนต้องมคีวามสามารถในการอ่านส่ือต่าง ๆ  
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ได้อย่างมปีระสทิธิภาพ รู้จักแยกแยะ วเิคราะห์วจิารณ์อย่างมี

เหตผุลและสามารถน�ำความรูท้ีไ่ด้ไปใช้ตดัสนิใจแก้ปัญหาใน

การด�ำเนนิชวิีตได้  ซึง่นัน่ก็คือผูอ่้านต้องมคีวามสามารถในการ

อ่านอย่างมวีจิารณญาณนัน่เอง แต่ปัจจบุนัพบว่าผูเ้รยีนยงัไม่

ประสบความส�ำเร็จในการอ่านเท่าทีค่วร  เหน็ได้จากข้อมลูผล

การทดสอบ O-Net ของส�ำนกัทดสอบทางการศกึษา (สทศ.) 

ปีการศกึษา 2558 - 2560 ในวชิาภาษาไทยของนักเรยีนช้ัน

มธัยมศกึษาปีที ่ 3 ทัว่ประเทศไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน คอื                

ร้อยละ 50  ซึง่จากผลการทดสอบ นกัเรยีนได้คะแนนเฉลีย่  

42.64,  46.36 และ 48.29 ตามล�ำดับ และผลการทดสอบ 

O-Net วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6                   

ทัว่ประเทศกอ็ยูใ่นระดับทีไ่ม่น่าพอใจ คอืนกัเรยีนได้คะแนน

เฉลีย่ ร้อยละ 49.36, 52.29 และ 49.25  ตามล�ำดบั ซ่ึงจาก

ผลการทดสอบดงักล่าวท�ำให้เหน็ได้ว่าความสามารถในการ

อ่านภาษาไทยของผูเ้รียนทัง้ประเทศโดยเฉลีย่กอ็ยูใ่นระดบัที่

ไม่น่าพอใจด้วยเช่นกนั เพราะเม่ือผูเ้รยีนวเิคราะห์ สงัเคราะห์

หรอืประเมนิค่าสิง่ทีอ่่านไม่ได้ ผูเ้รยีนก็ไม่สามารถท�ำข้อสอบ

หรอืท�ำคะแนนจากการทดสอบได้ดด้ีวยเช่นกัน  

ผลการประเมินการอ่านจากโครงการประเมินผล

นกัเรยีนนานาชาต ิหรือ PISA (Programme for International 

Student Assessment)  ในปี ค.ศ. 2015 พบว่า ผูเ้รยีนใน

ประเทศไทยมีความรู้และทักษะด้านการอ่านต�่ำกว่าการ

ประเมนิในทกุปีทีผ่่านมานบัตัง้แต่เริม่มกีารประเมนิและที่

ส�ำคญัยงัมคีะแนนเฉลีย่วดัความรูแ้ละทกัษะด้านการอ่านต�ำ่

ท่ีสดุในการประเมนิทัง้สามด้าน คอืมคีะแนนเฉลีย่ต�ำ่กว่าด้าน

คณิตศาสตร์และด้านวิทยาศาสตร์ โดยคะแนนเฉลี่ยด้าน              

การอ่าน PISA  ในปี  2015 มีคะแนนเฉลีย่มาตรฐานอยูท่ี ่ 493 

คะแนน  ผูเ้รียนในประเทศไทยได้คะแนนเฉลีย่ 409 คะแนน 

(สสวท., 2559) ซึง่อยูใ่นระดับต�ำ่กว่าเกณฑ์มาตรฐานมาก  และ

เมือ่เปรียบเทยีบกบัคะแนน PISA ในปี ค.ศ.2012 ท่ีผ่านมา             

พบว่า  ผลการประเมนิด้านวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ของ

ไทยไม่เปลีย่นแปลง แต่ผลการประเมนิด้านการอ่านมแีนวโน้ม

ลดลงอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับผลการส�ำรวจสภาพ

ปัญหาการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่และใหญ่พิเศษในจังหวัด

เพชรบรุ ี โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกครผูู้สอนวชิาภาษาไทยใน

ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เกีย่วกบัสภาพการจดัการเรยีน

รู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนแต่ละโรงเรียน               

สรปุได้ว่า ในการสอนอ่านอย่างมวีจิารณญาณนัน้ปัญหาส�ำคญั

คือ  ปัญหาทีเ่กดิจากครผูู้สอน ครผูู้สอนขาดการกระตุน้ให้ผู้เรยีน

เกดิความสนใจใคร่รูใ้นเรือ่งทีเ่รยีน  ขาดการสร้างแรงจงูใจในการ

เรยีน อกีทัง้ไม่มวีธิสีอนหรอืเทคนคิการสอนทีแ่ปลกใหม่เพือ่ที่

จะน�ำมาพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ

ของผูเ้รียน ยงัคงใช้การสอนแบบเดมิ ๆ  ไม่มกีารฝึกให้คดิหรอืมี

กจิกรรมฝึกคดิน้อย เมือ่ผูเ้รียนปฏบิตัน้ิอยความสามารถในการ

อ่านอย่างมวิีจารณญาณของผูเ้รยีนจงึน้อยตามไปด้วย ส่งผลให้

ผูเ้รยีนคดิไม่เป็น ไม่รอบคอบ ไม่มเีหตผุลและขาดวจิารณญาณ

ในการอ่านในทีส่ดุ ซึง่สอดคล้องกบัผลการสมัภาษณ์เชงิลกึ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิจงัหวดั

เพชรบรุทีีผ่่านการเรยีนการอ่านอย่างมวีจิารณญาณมาแล้ว  โดย

สรปุพบว่า นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็ว่า  ครผููส้อนไม่มกีารกระตุน้

ความสนใจของผูเ้รยีนก่อนการอ่านสือ่ต่าง ๆ  ใช้น�ำ้เสียงราบเรยีบ

ไม่น่าสนใจ  สอนไม่สนกุ ใช้วธิสีอนไม่หลากหลาย ส่วนใหญ่

บรรยายอย่างเดยีวท�ำให้เกดิความเบือ่หน่าย

จากสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างมี

วจิารณญาณของนกัเรยีนโรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิจงัหวดั

เพชรบรุดีงักล่าว  แสดงให้เหน็อกีว่า การจดัการเรยีนรูก้ารอ่าน

อย่างมวีจิารณญาณยงัไม่ประสบผลส�ำเรจ็เท่าทีค่วร เหน็ได้

จากการทีน่กัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 มผีลการสอบ O-Net 

วชิาภาษาไทยไม่เป็นไปตามเกณฑ์ทีโ่รงเรยีนก�ำหนดไว้คอื ต้อง

เพิม่ขึน้ร้อยละ 3 ต่อปี แต่ในทางกลบักนัตัง้แต่ปีการศกึษา 

2558 – 2560 คะแนนเฉล่ีย O-Net วชิาภาษาไทย กลับมี 

แนวโน้มลดลงอย่างต่อเนือ่ง คอืได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ  61.63  

61.55  และ 60.56  ตามล�ำดบั  ซึง่หากปล่อยไว้อาจจะเกดิ

ปัญหาใหญ่ตามมา  ผูว้จิยัจงึได้เลง็เหน็ถงึความจ�ำเป็นอย่างยิง่

ทีผู่เ้รยีนจะต้องได้รบัการฝึกฝนและได้รบัการพฒันาให้เกดิ

ทกัษะในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณอย่างแท้จรงิ  โดยได้

ศึกษาค้นคว้าหารปูแบบวธีิการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ทีเ่หมาะ

สมที่จะเอื้อต่อการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้มีความ

สามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ   

108 วารสารวิชาการบัณฑิตศึกษาและสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์
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พุทธปัิญญา (Cognitive) เป็นแนวคดิหนึง่ทีใ่ห้ความ

ส�ำคัญกับกระบวนการทางปัญญาหรือความคิด ซ่ึงเป็น 

กระบวนการภายในสมองของมนษุย์ เป็นแนวคดิทางจติวทิยา

ของนกัจติวิทยากลุม่ปัญญานยิม (Cognitivism) ทีเ่ชือ่ว่าการ

เรียนรู ้ของมนุษย์ไม่ใช่เรื่องของพฤติกรรมที่เกิดจาก

กระบวนการตอบสนองต่อส่ิงเร้าเท่านัน้ แต่มีความซับซ้อนกว่า

น้ัน การเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการทางความคดิทีเ่กดิจากการ

สะสมข้อมลู การสร้างความหมายและความสมัพนัธ์ของข้อมลู 

และการดึงข้อมูลมาใช้ และการแก้ปัญหาในสถานการณ์               

ต่าง ๆ  การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสตปัิญญาของมนษุย์ใน

การทีจ่ะสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่ตนเอง ซึง่แนวคิดนีใ้ห้

ความส�ำคญักบัความสามารถในการคดิ การจ�ำ การวางแผน 

การตดัสนิใจ และการให้ความหมายกับสิง่เร้าต่าง ๆ ทีไ่ด้รบั

มาจากประสบการณ์อนัหลากหลาย แนวคดินีเ้ช่ือว่ามนุษย์

ต้องน�ำสิง่เร้าเหล่านัน้มาคดิวเิคราะห์ และให้ความหมายกบั 

สิง่เร้าเพ่ือการตอบสนองต่อสิง่เร้าน้ัน 

การเรียนรู ้โดยประยุกต์ใช้แนวคิดพุทธิปัญญา 

(Cognitive) จะเน้นในเรือ่งของกระบวนการท�ำงานในสมอง 

(Mental Process) ของมนษุย์เป็นส�ำคัญ ไม่ได้มุง่เฉพาะสิง่เร้า

และการตอบสนองเท่านัน้ แนวคดิพทุธปัิญญา (Cognitive)  

เช่ือว่าความรู้เป็นการสร้างสญัลกัษณ์ในจติของบคุคลและการ

เรยีนรู้เป็นกระบวนการรบัเอาตวัแทนของสญัลกัษณ์เข้าไปใน

หน่วยความจ�ำ ซึ่งจะท�ำการประมวลผลสัญลักษณ์หรือ

สารสนเทศออกมา ดงันัน้การจดัการเรยีนรูใ้นศาสตร์ทีเ่ป็น             

พืน้ฐานของการกระท�ำ สิง่ท่ีต้องใช้สตปัิญญาในการจนิตนาการ

มาก ๆ  หรอืเนือ้หาสาระทีม่คีวามซบัซ้อน การจดัการเรยีนรูโ้ดย

ประยกุต์ใช้แนวคดิพุทธิปัญญา (Cognitive) จะเป็นแนวคดิการ

จดัการเรยีนรู้หนึง่ทีส่ามารถเอือ้และส่งเสรมิการเรยีนรูข้อง                   

ผูเ้รยีนให้ได้ผลดขีึน้ (อลงกรณ์ พรมท,ี 2556, น.3)

ด้วยเหตนุี ้ ผูวิ้จยัจงึได้มีการพฒันารปูแบบและวธิกีาร

จดัการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยการ

ศกึษาหลกัการ แนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัต่าง ๆ  ที่

เก่ียวข้อง พบว่า การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นทางด้านความคดิและ

สตปัิญญาสามารถช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านอย่าง

มวีจิารณญาณของผู้เรยีนได้ ดงันัน้ในการวจิยัครัง้นี ้ผู้วจิยัจงึ

ได้สงัเคราะห์แนวคดิทีเ่กีย่วกบัพทุธปัิญญา (Cognitive) มา

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อ               

เสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณส�ำหรบั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย เพือ่ช่วยพฒันาให้ผู้เรยีน

เข้าใจ รู้จกัวเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมนิค่าข้อมลูและ

ข่าวสารต่าง ๆ  ทีห่ล่ังไหลเข้ามาในชวีติประจ�ำวันได้อย่างมเีหตผุล

บนพืน้ฐานของคณุธรรมและจรยิธรรมได้อย่างเหมาะสม

วตัถปุระสงค์การวจิยั
1. เพือ่พฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่

เสรมิสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณส�ำหรบั

นกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย

2. เพือ่ศึกษาประสิทธผิลของการใช้รปูแบบการจดัการ

เรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการอ่านอย่าง

มวีจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย

	 2.1 เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณก่อนและหลังการใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู้  

	 2.2  เพือ่ศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอรปูแบบ

การจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพ่ือเสรมิสร้างความสามารถในการ

อ่านอย่างมวีจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย

สมมตฐิานการวจิยั
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นกัเรยีนทีจ่ดัการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการจัดการเรยีนรูแ้บบ 

MECCA เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

ขอบเขตการวจิยั
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 1.1 กลุ่มประชากร

	 ประชากรในการวจิยัครัง้นี ้ ได้แก่  นกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่ 6 โรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิจงัหวดัเพชรบรีุ  

ทีก่�ำลังศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 

13 ห้องเรยีน มนีกัเรยีน จ�ำนวน 513 คน
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	 1.2 กลุม่ตวัอย่าง

	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ ได้แก่ นกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 6/11 โรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิจงัหวดั

เพชรบรีุ ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 

จ�ำนวน 1 ห้องเรียน มนีกัเรยีน จ�ำนวน 38 คน ได้มาโดยการ

สุม่แบบกลุม่ (cluster random sampling) โดยใช้วธิกีาร          

จบัสลาก

2. ตวัแปรทีใ่ช้ในการวิจยั

	 2.1 ตวัแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ 

รปูแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความ

สามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณส�ำหรับนักเรียน              

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย

	 2.2	 ตวัแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่  

	 2.1	 ความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ

	 2.3 ความคดิเห็นของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการ

เรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MECCA เพื่อ               

เสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย	

3. เนือ้หา

เนือ้หาทีใ่ช้ในการทดลองเป็นไปตามตวัชีว้ดัและสาระ

การเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตาม

หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 2551 

ผูว้จิยัจงึได้ก�ำหนดบทอ่านทีเ่ป็นร้อยแก้วและบทอ่านทีเ่ป็น       

ร้อยกรองจากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในขั้นตอนท่ี 1                      

การศกึษาข้อมูลพ้ืนฐานส�ำหรบัการพัฒนารปูแบบการจดัการ

เรยีนรู้ (needs analysis) ดงันี้

1. บทอ่านร้อยแก้ว ได้แก่ โฆษณา ข่าว บทความ สารคดี 

นิทานและเร่ืองสัน้

2. บทอ่านร้อยกรอง ได้แก่ เพลง และกวนีพินธ์

3. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจยั

ระยะเวลาในการวจิยัครัง้นีใ้ช้เวลาในการทดลอง 8 

สปัดาห์ สปัดาห์ละ 1 คร้ัง ครัง้ละ 2  คาบ คาบละ 50 นาที  

รวมท้ังสิน้ 16 คาบ ในภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2561

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
ผู้วจัิยใช้วธิดี�ำเนนิการวจิยัในลักษณะของการวจิยัและ

พฒันา (Research and Development : R&D) และการ

ขยายผล (Moment) โดยมรีายละเอยีดวธิดี�ำเนนิการวจิยั  5 

ขัน้ตอน  ดงันี้ 

ขัน้ตอนที ่ 1 การวจิยั (Research : R
1
) ศึกษาและ

วเิคราะห์ข้อมลูพืน้ฐาน (Analysis : A) เป็นการวเิคราะห์ข้อมลู

พืน้ฐานส�ำหรบัการพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ แนวคิด

การอ่านอย่างมีวจิารณญาณ แนวคดิทีเ่กีย่วกับ Cognitive 

การสัมภาษณ์เชิงลึกครูผู ้สอนวิชาภาษาไทยในระดับ                

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย  ผู้เรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

เกีย่วกบัสภาพปัญหา ความต้องการจ�ำเป็นและข้อมลูพืน้ฐาน 

โดยใช้การวเิคราะห์เนือ้หา (Content  Analysis) การหาค่า

ร้อยละ (X) และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D
1
) 

ออกแบบและพฒันา (Design and Development : D&D) 

เป็นการพฒันา (ร่าง) รปูแบบการจดัการเรยีนรูเ้ชงิระบบและ

ตรวจสอบคุณภาพ (ร่าง) รปูแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยการ

สนทนากลุม่ผูเ้ชีย่วชาญ (Focus group  discussion) จ�ำนวน 

5 คน และรบัรองรปูแบบการจดัการเรียนรูด้้วยการประเมนิ 

(check list) โดยผู้เชีย่วชาญ จ�ำนวน 5 คน  การพฒันาเครือ่ง

มอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูและตรวจสอบคุณภาพเครือ่ง

มอืโดยผู้เชีย่วชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านภาษาไทย 

และด้านวดัและประเมนิผล จ�ำนวน 5 คน และปรับปรงุตาม

ข้อเสนอแนะโดยใช้วธิกีารวเิคราะห์เนือ้หา การวเิคราะห์ค่า

ดัชนีความสอดคล้อง ค่าเฉล่ีย (X) และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)

ขัน้ตอนที ่ 3 การวจิยั (Research : R
2
) ทดลองใช้ 

(Implementation : I) เป็นการทดลองใช้รปูแบบการจดัการ

เรยีนรูก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง คือนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 

6/11 โรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิจงัหวดัเพชรบรุ ีในภาคเรยีนที ่

2 ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 38 คน โดยท�ำการทดสอบ             

ก่อนเรยีนและหลังเรยีนด้วยแบบทดสอบปรนยัและอตันยั 

สอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีนเป็นรายบคุคลและเขยีน

แบบบนัทกึสะท้อนผลการเรยีนรู ้ เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั  
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ประกอบด้วย  แผนการจัดการเรยีนรู ้แบบทดสอบวัดความ

สามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ แบบสอบถามความ

คดิเหน็ของนกัเรียน และแบบบนัทกึสะท้อนผลการเรยีนรู ้ซึง่

ใช้การวเิคราะห์ค่าเฉลีย่  (X)  ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สถติทิดสอบค่าท ี(t-test) ทีไ่ม่อสิระต่อกันและการวเิคราะห์

เนือ้หา (Content  Analysis)

ขัน้ตอนที ่4 การพฒันา (Development : D
2
) ประเมนิ

ผล (Evaluation: E) เป็นการประเมนิประสทิธผิลและปรับปรงุ

รปูแบบการจดัการเรียนรู ้ โดยเปรยีบเทยีบความสามารถใน

การอ่านอย่างมวิีจารณญาณของนกัเรียนก่อนและหลงัการใช้

รปูแบบการจดัการเรียนรูแ้ละศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีน

ทีม่ต่ีอรูปแบบการจดัการเรยีนรู ้ ซึง่ใช้การวเิคราะห์ค่าเฉลีย่             

(X)  ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิตทิดสอบค่าที 

(t-test) ทีไ่ม่อสิระต่อกันและการวเิคราะห์เนือ้หา (Content  

Analysis)

ขัน้ตอนที ่ 5 การขยายผล (Moment) เป็นการน�ำ              

รปูแบบการจดัการเรียนรูท้ีพ่ฒันาขึน้ไปใช้ขยายผลกับผูเ้รยีน

กลุม่อืน่ทีม่ลีกัษณะไม่แตกต่างจากกลุม่ตวัอย่าง ซ่ึงผูว้จิยัไม่ได้

สอนเอง ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/1, 6/4, 6/6  และ 

6/11 โรงเรียนเบญจมเทพอทุศิจงัหวดัเพชรบรุ ี ในภาคเรยีน

ท่ี 2 ปีการศกึษา 2562 โดยเปรยีบเทยีบความสามารถในการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังการใช้         

รปูแบบการจดัการเรียนรูแ้ละศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีน

ทีม่ต่ีอรูปแบบการจดัการเรยีนรู ้ ซึง่ใช้การวเิคราะห์ค่าเฉลีย่                

(X) ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิตทิดสอบค่าท ี(t-test)               

ท่ีไม่อสิระต่อกนัและการวเิคราะห์เนือ้หา (Content  Analysis)

ผลการวจิยั
1. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้แบบ 

MECCA เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 

	 1.1 หลกัการของรูปแบบการจดัการเรยีนรู้

		  1.1.1 การเรยีนรูเ้กิดจากการเชือ่มโยงความรู้

หรือข้อมลูใหม่ให้เข้ากบัโครงสร้างความรูเ้ดมิ การจดัสิง่เร้าหรอื

สือ่การเรยีนรูใ้ห้เหมาะสมตรงกบัความสนใจของผูเ้รยีนเป็น

แรงจงูใจส�ำคัญทีน่�ำไปสู่การเรยีนรู้

		  1.1.2 ผู้เรยีนสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง 

จากการได้ลงมอืปฏบิตัแิละการมปีฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม การ

แสดงความคดิเห็นอภปิรายแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึง่กันและกนั 

ช่วยให้ผู้เรยีนค้นพบความรูด้้วยตนเอง

	 1.2 วตัถปุระสงค์ของรปูแบบการจดัการเรยีนรู้

		  เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการอ่านอย่าง

มวีจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย

	 1.3 กระบวนการจัดการเรยีนรู้

	 กระบวนการเรยีนรูต้ามรปูแบบการจดัการเรยีนรู้

แบบ MECCA ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ซึง่มรีายละเอยีดดงันี้ 

1. สร้างความสนใจ (Motivation) 2. ส�ำรวจและศกึษาบทอ่าน 

(Exploration) 3. วเิคราะห์บทอ่าน (Critical thinking)      

4.สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Self-construction of 

knowledge) และ 5. ประยกุต์ใช้ (Application) 

	 1.4 การวดัและประเมนิผลของรปูแบบการจัดการ

เรยีนรู้

		  1.4.1 วดัความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน

อย่างมวีจิารณญาณ 

        	 1.4.2 วัดความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ            

รปูแบบการจดัการเรยีนรูจ้ากแบบสอบถามความคดิเหน็และ

แบบบนัทกึสะท้อนผลการเรยีนรูท้ีผู้่วจิยัสร้างขึน้

	 1.5 ปัจจัยสนบัสนนุการจดัการเรยีนรู้

		  1.5.1 ระบบสงัคม การเรยีนรูต้ามรปูแบบ           

การจดัการเรยีนรูผู้เ้รยีนต้องเป็นผูร้บัผดิชอบการเรยีนรูด้้วย

ตนเอง นอกจากนีผู้้เรียนต้องมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกนัและมีความ

กระตอืรือร้นในการแสดงความคดิเห็น   

		  1.5.2 หลกัการตอบสนอง การน�ำรปูแบบการ

จดัการเรยีนรูไ้ปใช้ครผูู้สอนต้องเป็นผู้อ�ำนวยความสะดวกในการ

สอนตามขัน้ตอนและกระตุน้ให้ผูเ้รยีนใช้ความคดิในระดบัสงู

		  1.5.3 ระบบสนบัสนนุ การจดัการเรียนรู้ตาม

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องจัดบรรยากาศการ             

เรียนรู้ในเชิงบวกและให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่าง
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อิสระ นอกจากนี้ควรจัดหาบทอ่านที่มีความน่าสนใจและ

มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถใน    

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและ         

หลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

	 2.1 คะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณของนกัเรยีนก่อนและหลังเรยีนโดยใช้รปูแบบ

การจัดการเรียนรู้ สามารถวิเคราะห์และแสดงผลได้          

ดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 การเปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีนก่อนและหลังเรยีน

การทดสอบ จ�ำนวน คะแนนเต็ม X  S.D. t sig

ก่อนเรียน 38 60 30.08 3.13
-51.15* .000

หลังเรียน 38 60 49.29 3.64

*ระดบันยัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05

จากตารางที ่ 1 สรุปได้ว่า นกัเรยีนมคีะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรียน  (X=49.29, S.D. 

=3.64) สงูกว่าก่อนเรียน (X=30.08, S.D. = 3.13) อย่างมนียัส�ำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .05

2.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ                

รปูแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความ

สามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณส�ำหรับนักเรียน               

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย

หลังจากท่ีผู้วิจัยได้ทดลองสอนตามแผนการจัดการ

เรยีนรู้ครบตามท่ีก�ำหนดไว้ ผูว้จิยัได้สอบถามความคดิเหน็

ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้แบบ MECCA เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการอ่านอย่างมวิีจารณญาณในภาพรวมอยูใ่นระดบัเหน็

ด้วยมาก (X=  4.49, S.D. = 0.60) และเมื่อพิจารณาเป็น

รายด้าน พบว่า ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนมี

ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X= 4.51,S.D.= 0.62) 

รองลงมาด้านสื่อการเรียนรู้  (X= 4.49,S.D. = 0.60) และ

ด้านเนือ้หาสาระ (X= 4.48, S.D. = 0.60) นกัเรียนมคีวาม

คิดเห็นอยู่ในระดับมากตามล�ำดับ

3. ผลการน�ำรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA 

เพื่ อ เส ริมสร ้ างความสามารถในการอ ่ านอย ่ าง มี

วิจารณญาณส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายไป

ขยายผลการใช้

ผู้วจิยัได้น�ำรปูแบบการจัดการเรยีนรูท้ีป่รับปรงุแก้ไข

แล้วไปขยายผลการใช้ โดยขอให้ครผูู้สอนวชิาภาษาไทยระดบั

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 น�ำไปใช้กับนักเรียนที่สอน ซ่ึงเป็น

นกัเรยีนทีม่ผีลการเรยีนวชิาภาษาไทยไม่แตกต่างจากกลุ่ม

ตวัอย่าง ได้แก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่6/1, 6/4, 6/6  และ 

6/11  โรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิจงัหวดัเพชรบรุ ี ในภาคเรยีน

ที ่2 ปีการศึกษา 2562 ซ่ึงจากการขยายผลพบว่า  คะแนน

ความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีนทกุ

ห้องหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน และนกัเรยีนมคีวามคิดเหน็ที่

ดต่ีอการเรยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA  ใน

ทีน่ีผู้ว้จิยัขอน�ำเสนอผลการศกึษาของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที ่6/6 จ�ำนวน 39 คน ซึง่มผีลการศึกษาดงันี้

	 3.1 ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถใน

การอ่านอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีนก่อนเรยีนและหลงั

เรยีนโดยใช้รปูแบบการจดัการเรียนรู้ ดังตารางที ่2
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ตารางที ่2 ผลการเปรยีบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรียนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

	

การทดสอบ จ�ำนวน คะแนนเต็ม X  S.D. t sig

ก่อนเรียน 39 60 29.51 2.71
-42.98* .000

หลังเรียน 39 60 48.21 3.74

*ระดบันยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05

จากตารางที ่2 สรปุได้ว่า นกัเรยีนมีคะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ หลังเรยีน ( X= 48.21, S.D. 

=3.74) สงูกว่าก่อนเรยีน (X= 29.51, S.D. = 2.71) อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05

	 3.2 ผลการศกึษาความคดิเห็นของนกัเรียนทีม่ต่ีอ

รปูแบบการจดัการเรียนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความ

สามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณส�ำหรับนักเรียน         

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายของนกัเรียนกลุม่ขยายผล

หลังจากท่ีผู้วิจัยได้ทดลองสอนตามแผนการจัดการ

เรยีนรู้ครบตามทีก่�ำหนดไว้ ผูว้จิยัได้สอบถามความคดิเหน็ของ

นักเรียนทีม่ต่ีอรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA ผลการ

วจัิยพบว่า นกัเรียนมคีวามคดิเหน็ต่อรปูแบบการจดัการเรยีน

รูแ้บบ  MECCA เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่าง

มวิีจารณญาณในภาพรวมอยูใ่นระดับเหน็ด้วยมาก (X=  4.45, 

S.D. = 0.63)  และเม่ือพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการ

จดักจิกรรมการเรียนรูน้กัเรยีนมคีวามคิดเหน็อยูใ่นระดับมาก

ท่ีสดุ (X = 4.53, S.D. =0.60) รองลงมาด้านสือ่การเรยีนรู้               

(X = 4.48, S.D. = 0.60) และด้านเนือ้หาสาระ (X = 4.34, 

S.D. = 0.68) นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากตามล�ำดบั

สรุปผลการวจิยั
1. การพัฒนารูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่

เสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณส�ำหรบั

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย  ประกอบด้วย  5 องค์ประกอบ 

ได้แก่ 1. หลกัการของรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ 2. วตัถปุระสงค์

ของรูปแบบการจดัการเรยีนรู ้3. กระบวนการจดัการเรียนรู ้ซ่ึง

ประกอบด้วยขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอนได้แก่  ขัน้ที ่1 

สร้างความสนใจ (Motivation) ขัน้ท่ี 2 ส�ำรวจและศกึษาบทอ่าน 

(Exploration) ขัน้ที ่3 วิเคราะห์ บทอ่าน (Critical thinking)             

ขัน้ที ่ 4 สร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง (Self-construction of 

knowledge)  ขัน้ที ่5 ประยกุต์ใช้ (Application)  4.การวัดและ

ประเมนิผลของรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้และ 5. ปัจจัยสนบัสนนุ

การจดัการเรยีนรู ้ ซึง่ผ่านการตรวจสอบคณุภาพของรปูแบบจาก

ผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 5 คน โดยการสนทนากลุม่ผูเ้ชีย่วชาญ   (Focus 

group discussion) และรบัรองรปูแบบการจดัการเรยีนรูจ้าก            

ผู้เช่ียวชาญ จ�ำนวน 5 คน ด้วยการประเมนิ (check list) 

2. ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

MECCA เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายก่อน

เรยีนและหลงัเรยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูผ้ลการศกึษา 

	 2.1 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณของนกัเรยีน พบว่า นกัเรยีนมคีวามสามารถในการ

อ่านอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมี             

นยัสําคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05

	 2.2 การประเมนิความคิดเหน็ของนกัเรยีนทีมี่ต่อ          

รปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพ่ือเสรมิสร้างความ

สามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาตอนปลายทีผู้่วจิยัได้พฒันาขึน้พบว่า นกัเรยีนมี

ความคิดเหน็ต่อรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่

เสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณใน           

ภาพรวมอยูใ่นระดบัเหน็ด้วยมาก และเม่ือพจิารณาเป็นรายด้าน            

พบว่า ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรูน้กัเรยีนมคีวามคิดเหน็อยู่

ในระดบัมากทีสุ่ด รองลงมาด้านส่ือการเรยีนรูแ้ละด้านเนือ้หา

สาระ นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากตามล�ำดบั
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อภปิรายผล
1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MECCA เพื่อ                  

เสริมสร้างความสามารถ ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย

รูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้าง

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณส�ำหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้ประกอบด้วย 5 

องค์ประกอบ คอื 1. หลกัการของรปูแบบการจดัการเรยีนรู้        

2. วตัถปุระสงค์ของรูปแบบการจดัการเรยีนรู ้3. กระบวนการ

จดัการเรียนรู้ ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้ 5              

ขัน้ตอน  ได้แก่ ขัน้ที ่1 สร้างความสนใจ (Motivation) ขัน้ที่ 

2 ส�ำรวจและศกึษาบทอ่าน (Exploration) ข้ันที ่3 วเิคราะห์

บทอ่าน (Critical thinking) ขัน้ที ่4 สร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 

(Construction of knowledge)  ขั้นที่ 5 ประยุกต์ใช้ 

(Application) 4. การวัดและประเมินผลของรูปแบบ           

การจดัการเรียนรู้ และ 5. ปัจจยัสนบัสนนุการจดัการเรยีนรู้       

เห็นได้ว่าองค์ประกอบท้ัง 5 ประการของรูปแบบ              

การจดัการเรยีนรู้ทีก่�ำหนดขึน้ มคีวามสอดคล้องสมัพนัธ์ต่อ

เน่ืองกันอย่างเป็นระบบในแต่ละข้ันตอน  ซ่ึงเม่ือมีการตรวจ

สอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญแล้วได้ค่าความสอดคล้องใน

ระดับมากที่สุด จึงท�ำให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้นมี

ประสิทธิภาพ สอดคล้องกบัแนวคดิของทศินา  แขมมณ ี(2557 

, น.221-222) ทีส่รุปได้ว่า การพฒันารปูแบบการจดัการเรียน

รูท่ี้จะท�ำให้ผูเ้รียนเกดิการเรยีนรูต้ามเป้าหมายทีก่�ำหนดได้นัน้  

สิง่ส�ำคัญคอืต้องมกีารจดัองค์ประกอบต่าง ๆ  ของรปูแบบการ

จดัการเรียนรู้ให้เป็นระบบโดยค�ำนงึถงึทฤษฎแีละหลกัการที่

เกีย่วข้อง รวมถงึต้องมกีารจัดองค์ประกอบต่าง ๆ  ของรปูแบบ

การจดัการเรียนรูใ้ห้มคีวามสมัพันธ์ต่อเนือ่งกัน เพือ่น�ำไปสู่             

เป้าหมายทีต้่องการ  และสอดคล้องกบัแนวคดิของ Joyce, 

Weil and Calhoun (2009) ทีส่รปุได้ว่า การพัฒนารูปแบบ

การจดัการเรียนรู้ทีม่ปีระสทิธภิาพนัน้ ทกุส่วนต้องมคีวาม

สมัพนัธ์กนัไม่ว่าจะเป็นองค์ประกอบต่าง ๆ  ของแบบแผนการ

จดัการเรียนรู้หรอืกจิกรรมการเรยีนรู ้ ในส่วนของหลกัการ 

วตัถปุระสงค์ กระบวนการจดัการเรยีนรู ้ บทบาทผูส้อนและ           

ผูเ้รยีน และการวัดและประเมินผล ต้องผ่านข้ันตอนการสร้าง

และพฒันาอย่างเป็นระบบจงึจะท�ำให้รปูแบบการจดัการเรยีน

รู้นั้นมีประสิทธิภาพ ดังนั้นเห็นได้ว่า การพัฒนารูปแบบ                  

การจดัการเรยีนรูอ้ย่างเป็นระบบจะช่วยให้การน�ำรปูแบบ              

การจดัการเรยีนรูไ้ปใช้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพเช่นเดยีวกนั                

ดงังานวิจยัของกติตพิงษ์ วงศ์ทพิย์ (2559) ทีไ่ด้ท�ำการวจิยัเรือ่ง                  

การพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนตามทฤษฎีวจันปฏบิติั

ศาสตร์เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการอ่านตคีวามของ

นกัเรยีนระดบัปรญิญาบณัฑติ แล้วพบว่า รปูแบบการเรยีน

การทีพ่ฒันาขึน้มคีวามเหมาะสมในระดับมากทีสุ่ด  เพราะได้

พฒันาขึน้อย่างเป็นระบบ และมกีารด�ำเนนิการตามขัน้ตอน

ของวิธีการเชิงระบบ เช่นเดียวกับงานวิจัยของ ศศิณัฏฐ์                 

สรรคบรุานรุกัษ์ (2559) ทีไ่ด้ท�ำการวจิยัเรือ่ง การพฒันา                

รปูแบบการสอนทีเ่น้นภาระงานเพือ่ส่งเสรมิความสามารถใน

การอ่านภาษาจนีเพือ่ความเข้าใจ ส�ำหรบันกัศึกษาปรญิญาตรี 

ซึง่รปูแบบนอกจากจะผ่านการหาคณุภาพมาจากผู้เชีย่วชาญ

แล้ว ยงัน�ำไปหาค่าประสิทธภิาพแล้วได้ค่าประสิทธภิาพเท่ากบั 

86.76/98.00 ดงันัน้การทีผู้่วจิยัได้ด�ำเนนิการพัฒนารปูแบบ

การจัดการเรยีนรูอ้ย่างเป็นระบบจงึท�ำให้ผู้เช่ียวชาญมคีวาม

เหน็ว่ารปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้มคีณุภาพดี 

สามารถน�ำไปใช้ในการจดัการเรยีนรูไ้ด้อย่างมปีระสิทธภิาพ

2. ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

MECCA เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายก่อน

และหลังเรยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรียนรู้

	 2.1 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่าน

อย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีนหลงัเรยีนด้วยรปูแบบการ

จดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถใน

การอ่านอย่างมีวจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ตอนปลาย พบว่า  นกัเรยีนมคีวามสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคัญทาง

สถติทิีร่ะดับ .05 และเมือ่จ�ำแนกเป็นคะแนนก่อนเรยีนและ

หลังเรยีนตามประเภทของงานเขยีนพบว่า นกัเรยีนมคีะแนน

ความสามารถในการอ่านร้อยแก้วและร้อยกรองอย่างมี

วิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนเช่นเดียวกัน  เป็นไปตาม

สมมตฐิานการวจิยั  ท้ังนีอ้าจเนือ่งมาจากการจดัการเรยีนรู้
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ด้วยรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้าง

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณส�ำหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เป็นการจัด

กจิกรรมการเรียนรู้ทีม่คีวามหมายตอบสนองความสามารถใน

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน มีการใช้สื่อและ

สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ�ำวันท่ีตอบสนองความ

ต้องการของผูเ้รียนมาใช้ในการจดัการเรยีนรูอ้ย่างหลากหลาย

และต่อเนือ่งและเป็นการจดัการเรยีนรูท้ีด่งึความสามารถของ

ผูเ้รยีนออกมาให้ได้มากทีส่ดุ โดยให้ผูเ้รยีนรูจ้กัใช้สตปัิญญาของ

ตนเองในการแก้ไขปัญหาเมือ่อยูใ่นสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้ในขัน้การวเิคราะห์ และข้ันสร้างองค์ความ

รูด้้วยตนเองทีใ่ห้ผู้เรียนเข้ากลุ่มแลกเปลีย่นเรยีนรูค้วามรู ้ความ

คดิของกนัและกนั  ท�ำให้ผูเ้รยีนมองเหน็ถึงแนวทางในการ

ค้นหาค�ำตอบ ช่วยให้มองเหน็วิธกีารแก้ปัญหาทีห่ลากหลาย

แง่มมุ มีการสะท้อนเหตแุละผลของการตดัสนิใจเลอืกวธิกีาร

ใดวธิกีารหนึง่ในการแก้ปัญหา  ผูเ้รยีนมองเหน็ความหนกัแน่น

ของเหตผุลทีช่่วยในการตดัสินใจเลอืกค�ำตอบทีใ่ช่หรอืไม่ใช่  

เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ซ่ึงการท่ีผูเ้รยีนได้รบัประสบการณ์

จริงในการท�ำงานร่วมกบัผูอ้ืน่ การได้พดูคยุหรอืได้รบัฟังการ

แสดงความคดิเหน็ทีโ่ต้แย้งกันหรอืยอมรบัความคดิเหน็ของ         

ผูอ้ืน่นัน้ เป็นการสัง่สมความรู ้ความคดิ และมมุมองต่าง ๆ  ซ่ึง

จะถกูเกบ็ไว้ในตัวผูเ้รียนและผูเ้รยีนสามารถดงึข้อมลูเหล่านัน้

มาปรับใช้ได้ในขั้นการประยุกต์ใช้ ด้วยเหตุนี้ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผูเ้รียนจงึสูงขึน้ ดงัที ่Driver And Bell (1986 

, pp.5-7) ได้กล่าวไว้ว่า การสร้างความรูใ้หม่ทีเ่กดิจากการ

อภปิรายและการสาธติ ผูเ้รยีนจะมองเหน็แนวทาง แบบวธิี

การทีห่ลากหลายในการตคีวามประสบการณ์ หรอืเหตกุารณ์ 

แล้วก�ำหนดเป็นความรู้ใหม่ได้สอดคล้องกับคริสโตเฟอร์      

จอห์นสนั (2551, น.5) ทีก่ล่าวว่า การพดูคยุแลกเปลีย่นเรยีน

รูใ้นกลุม่ ช่วยให้ผูเ้รียนจ�ำได้ถงึร้อยละ 50 และการได้ทดลอง

ปฏบิติัเอง จะช่วยให้จ�ำได้มากข้ึนถึงร้อยละ 75 และสอดคล้อง

กบั Joyce and Weil (1989) ทีส่รปุได้ว่า  การเรยีนแบบ            

ร่วมมอืกนั ช่วยพัฒนาผูเ้รยีนด้านสตปัิญญา โดยเพือ่นในกลุม่

จะช่วยเหลอืซึง่กนัและกัน เพราะผูเ้รยีนทีอ่ยูใ่นวยัเดยีวกันจะ

สามารถสือ่สารกนัได้ง่ายกว่าครูสอน 

นอกจากนี ้การใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรู้ทีม่คีณุภาพ 

และมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นระบบยังส่งผลให้                

ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของผู้เรยีนสูงขึน้ด้วย  ดงังานวจิยัของ

ชลธชิา  หอมฟุง้ (2557) ทีไ่ด้พฒันารปูแบบการสอนวรรณคดี

ไทยโดยประยกุต์ใช้อรยิสัจส่ีเพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการ

อ่านอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของ

นกัศึกษาระดบัปรญิญาบณัฑติผลการวจิยัพบว่า  นกัศกึษามี

ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้กว่าก่อน

เรยีนด้วยรปูแบบการสอนอย่างมีนยัส�ำคัญทางสถติทิี ่ 0.5 

สอดคล้องกบังานวจิยัของจติตรา  พกิลุทอง (2559) ทีไ่ด้

ท�ำการวจิยัเรือ่ง การพัฒนารปูแบบการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ส่ง

เสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้

ยทุธศาสตร์เมตาคอกนชินัส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอน

ปลายผลการวจิยั  พบว่า นกัเรยีนมคีวามสามารถในการอ่าน

อย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส�ำคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั  .05  

	 2.2 ความคิดเหน็ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอรปูแบบการ

จดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถใน

การอ่านอย่างมีวจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ตอนปลาย

ผลศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีมี่ต่อรปูแบบการ

จดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถใน

การอ่านอย่างมีวจิารณญาณส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ตอนปลาย  พบว่า นกัเรยีนมคีวามคิดเหน็ต่อรปูแบบการ

จดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA เพือ่เสรมิสร้างความสามารถใน

การอ่านอย่างมวีจิารณญาณในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก และ

เมือ่พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการจดักจิกรรมการเรยีน

รูน้กัเรยีนมคีวามคิดเหน็อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด รองลงมาด้าน

สือ่การเรยีนรู ้และด้านเนือ้หาสาระ นกัเรยีนมคีวามคิดเหน็อยู่

ในระดบัมากตามล�ำดบั  ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากการเรยีนรูด้้วย

รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีผู่ว้จัิยสร้างขึน้มลีกัษณะเด่นคอื

เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ห้ผูเ้รยีนได้ใช้สตปัิญญาด้วยตนเองใน

การหาค�ำตอบโดยมีการใช้ส่ือบทอ่านอย่างหลากหลายในการ

จดัการเรยีนรูเ้พือ่สร้างแรงจงูใจในการเรยีนและจดักจิกรรม

การเรียนรูใ้ห้ผู้เรยีนได้มโีอกาสแลกเปล่ียนความคิดกนัระหว่าง
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เพือ่นด้วยกนัและระหว่างผูเ้รียนกับครผููส้อน ด้วยบรรยากาศ

ทีเ่ป็นกนัเอง สนกุสนาน ไม่ตงึเครยีด ผูเ้รยีนจึงเกดิความ

สบายใจในการเรียนและมัน่ใจในการเลอืกมมุมองใดมมุมอง

หนึ่งเพื่อตัดสินข้อเท็จ  จริงน้ัน  สอดคล้องกับอลงกรณ์                  

พรมที (2556) ที่กล่าวไว้ว่า การแบ่งกลุ่มเพื่อให้ผู้เรียน

สงัเคราะห์ประเด็นทีส่�ำคญัและแลกเปลีย่นความรูซ่ึ้งกันและ

กัน โดยที่มีครูผู้สอนให้การช่วยเหลือในประเด็นที่ผู้เรียน            

ตดัสนิใจไม่ได้ ท�ำให้ผูเ้รียนมกีารเรยีนรูท้ีด่ข้ึีน และสอดคล้อง

กบัดวงใจ  บญุยะภาส (2559) ทีไ่ด้ให้ความเหน็ไว้ว่าการจัดการ

เรยีนรูต้้องให้สอดคล้องกบัรปูแบบการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเพราะ

การที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้ในแบบที่ตนเอง           

พงึพอใจจะประสบผลส�ำเรจ็ในการเรยีนรูไ้ด้ดขีึน้

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะส�ำหรบัการน�ำไปใช้

	 1.1 ครูผูส้อนควรเลอืกสือ่บทอ่านต่าง ๆ ให้เหมาะ

สมกบัวยัของผูเ้รียน มคีวามยาวและความซบัซ้อนของเรือ่ง

เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูเ้รียนและควรเป็นเรือ่ง

ราวหรอืเหตกุารณ์ทีเ่กิดขึน้ในช่วงเวลานัน้ ๆ จะท�ำให้ผูเ้รยีน

เกดิความสนใจมากขึน้และส่งผลให้ผลการเรยีนของผูเ้รยีน                  

ดขีึน้ด้วย	

	 1.2 ครูผู ้สอนท�ำหน้าท่ีเป ็นท่ีปรึกษาคอย

สงัเกตการณ์และอ�ำนวยการสะดวกอืน่ ๆ  ให้กับผูเ้รยีน ซ่ึงจาก

การท�ำกจิกรรมกลุม่ ผูเ้รียนทกุคนมโีอกาสได้แสดงความคดิ

เหน็ของตนเองอย่างเตม็ที ่ ท�ำให้บรรยากาศในการเรยีนไม่

เงียบเหงาและไม่เคร่งเครียด มคีวามเป็นกันเอง และเกดิความ

สนุกสนาน  

	 1.3 ครูผูส้อนควรมส่ีวนร่วมในการพจิารณาเลอืก

ประธานกลุม่แต่ละกลุม่ โดยเน้นให้สมาชกิเลอืกประธานกลุ่ม

ท่ีมคีวามกระตอืรือร้น มพีลงั เสยีงดงัฟังชัด มคีวามรบัผดิชอบ

และทีส่�ำคัญมบีคุลกิภาพทีเ่ป็นมติรกับทกุคน มาท�ำหน้าทีเ่ป็น

ประธานเพ่ือทีจ่ะสามารถกระตุน้ให้สมาชกิในกลุม่แสดงความ

คดิเหน็ออกมาได้ ไม่เกดิความเกรง็ มคีวามไว้ใจเชือ่ใจและ           

เช่ือมัน่ในตวัประธาน การท�ำกจิกรรมในขัน้นีจ้งึจะประสบ

ความส�ำเร็จไปได้ด้วยดี

	 1.4 การแสดงความคดิเหน็ควรให้อสิระแก่ผูเ้รยีน

ไม่ต�ำหนหิรอืต่อว่าแต่ควรอธบิายเกีย่วโยงให้เข้าใจถงึหลกั

คณุธรรมและศลีธรรมทีใ่ช้เป็นแนวทางในการปฏบิตัตินให้            

ทกุคนอยูใ่นสังคมได้อย่างสงบสุข

	 1.5 การจดัการเรียนรูค้รผูู้สอนควรเปิดโอกาสให้            

ผู้เรยีนมเีวลาในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองและควรเลือก

ชิน้งานทีม่คีวามถกูต้อง ชดัเจน น่าสนใจ และแปลกใหม่ มา

แสดงให้ผู้เรยีนอืน่ ๆ ได้ดเูพือ่ทีจ่ะได้มแีนวคดิในการน�ำเสนอ

ผลงานชิน้ต่อไปทีแ่ตกต่างไปจากเดมิ

2. ข้อเสนอแนะส�ำหรบัการท�ำวจัิยครัง้ต่อไป

	 2.1 รปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ MECCA ซึง่

ประยกุต์มาจากแนวคดิพทุธปัิญญา (Cognitive) สามารถส่ง

เสรมิความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณของผูเ้รยีน

ให้สูงขึน้ได้ ดงันัน้ผู้วจิยัจงึขอเสนอแนะว่า ในการท�ำวจิยัครัง้

ต่อไป ควรมกีารประยกุต์แนวคิดอืน่ ๆ มาสร้างรปูแบบการ

จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณของผู้เรยีนต่อไป เช่น แนวคิดอรรถศาสตร์ปรชิาน 

แนวคดิเกีย่วกับพฤตกิรรมนยิม แนวคดิเกีย่วกับหลักพทุธ

ศาสนา เป็นต้น

	 2.2 หลังการจดัการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการจดัการ

เรยีนรูแ้บบ MECCA ซึง่ประยกุต์มาจากแนวคดิพทุธปัิญญา 

(Cognitive) ช่วยให้ผู้เรยีนมคีวามสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณเพิม่ขึน้ ดงันัน้ผูว้จิยัจึงขอเสนอแนะว่า ในการท�ำ

วิจัยครั้งต่อไป ควรมีการประยุกต์แนวคิดพุทธิปัญญา 

(Cognitive) มาใช้เสรมิสร้างความสามารถด้านอืน่ ๆ ให้กับ          

ผู้เรยีน เช่น การคดิวเิคราะห์ การคิดเชงิระบบ การอ่านตคีวาม 

การอ่านเชงิวเิคราะห์ เป็นต้น

	 2.3 ควรมีการศึกษาแนวคิดพุทธิป ัญญา 

(Cognitive) เพือ่น�ำมาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรยีนรูใ้นระดบั

ประถมศึกษาหรือมธัยมศกึษาตอนต้น หรอืกบักลุ่มสาระการ

เรยีนรูอ้ืน่ ๆ  เช่น กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ หรอื

กลุ่มสาระการเรยีนรูสั้งคมศึกษา เป็นต้น
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