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บทคดัยอ
  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีมีตอความสามารถใน

การแกปญหาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาชางยนต จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัย ประกอบดวย 1. แผนการจัดการเรยีนรูวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตโดยใชการจัดการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรู เร่ืองทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  และ 2. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

วิเคราะหขอมูลทางสถิติโดยการหา รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดยการใชการ

ทดสอบทีสําหรบักลุมตัวอยางที่เก่ียวของกัน  (Paired sample t - test) 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนเทากับ 25.85 (S.D. = 2.02) 

สูงกวาคาเฉลี่ยกอนเรียนที่มีคาเทากับ 14.40 (S.D= 8.88) และนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาอยูในระดับ                   

ดีมาก  โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.78 (S.D. =1.90) 

คําสําคัญ: ความสามารถในการแกปญหา, ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร, การจดัการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

Abstract
The purpose of this research was to study problem solving ability of vocational certificate students 

taught through Inquiry Base Learning. The sample group was the 20 mechanical second-year vocational 

certificate students by group random method. The instrument used in the research are 1. Inquiry-
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based learning science lesson plans and 2. The scientific problem-solving ability test. Analyzed by 

means of average, Percentage, Standard deviation and test hypothesis by using Paired sample t – test.

The results were as follows. The students through Inquiry Based Learning with an average score 

of problem-solving ability post-test 25.85 (S.D. = 2.02) which higher than the pre-test 14.40 (S.D.                 

= 8.88). The Students had ability of solving problem as excellent level while the mean of average 

was 80.78 (S.D. = 1.90)
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บทนาํ
ภาคอุตสาหกรรมเปนหนึ่งในกลไกสําคัญในการ

พัฒนาประเทศไทย การกําหนดทิศทางของการผลิตกําลัง

คนจงึตองมีความสอดคลองกับสภาพเศรษฐกจิ สังคม และ

ความตองการทางดานแรงงาน การอาชีวศึกษาจึงมีความ

สําคัญตอการพัฒนาประเทศเปนอยางมาก โดยการศกึษา

ในระบบอาชีวศึกษาหรือที่รูจักกันดีวาเปนการเรียนสาย

อาชีพท่ีมุงผลิตและพัฒนากําลังคนที่มีความชํานาญใน

ทักษะวิชาชีพโดยมีการกําหนดทิศทางการผลิตตามความ

ตองการกําลังคนดานอาชีวศึกษาในภาคอุตสาหกรรม 

เกษตรกรรมและบริการตามโครงสรางของเศรษฐกิจใน

ปจจุบันและอนาคต  เปาหมายของการศึกษาเพื่อการ

ประกอบอาชีพซึ่งความสําคัญในการจัดการเรียนรูจึงมิใช

เพื่อมุงพัฒนาเพียงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทานั้น แต

เปนการพฒันาทกัษะทีส่าํคญัทีใ่ชในการประกอบอาชพี ซึง่

ผูเรียนตองมีความสามารถในการเช่ือมโยงความรูทาง

ทฤษฎเีขากับการปฏิบติัวิชาชพี ตลอดจนการใหเหตผุลใน

การเลือกใชวิธีการในการแกปญหา  

การจัดการอาชีวศึกษาและการฝกอบรมวิชาชีพที่

เปนการจัดการศึกษาในดานวิชาชีพ เพ่ือผลิตและพัฒนา

กําลังคนในดานวิชาชีพนั้นไดระบุแนวทางในการจัดการ

ศกึษา โดยใหเปนการนาํความรูในทางทฤษฎอัีนเปนสากล

และภูมิปญญาไทยมาพฒันาผูรบัการศกึษาใหมคีวามรูความ

สามารถในทางปฏิบัติ และมีสมรรถนะจนสามารถนําไป

ประกอบอาชพีในลกัษณะผูปฏิบตัหิรอืประกอบอาชพีโดย

อิสระได (พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา, 2551, น.3)                  

ซึ่งเปนการจัดการศึกษาเพื่อผลิตผูเรียนใหมีอาชีพตาม

ความตองการของตลาดแรงงานทั้งในภาคพาณิชยและ

อุตสาหกรรม ซึ่งตามที่สํานักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษาไดพัฒนาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2556 มีการจัดกลุมวิชาวิทยาศาสตรไวใน

หมวดวิชาทักษะชีวิตและกําหนดใหทุกแผนกสาขาใน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช. ) เรียนวิชา

วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต (2000 – 1301) เน่ือง

ดวยเล็งเห็นความสาํคญั ของวิชาวทิยาศาสตรวาเปนความ

รูพื้นฐานที่จําเปนสําหรับผูเรียนเพื่อใหนักเรียนไดรับการ

ฝ กและพัฒนาให มีความสามารถในการแกป ญหา 

พัฒนาการคิดที่เปนระบบเพ่ือใชในการแกปญหา นํา

ระเบยีบวิธีทางวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหา สามารถ

เชื่อมโยงความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหา

หรืออธิบายปรากฏการณหรือสถานการณตางๆ ในชีวิต

ประจําวัน  

ดังท่ี Ozturk and Guven (2016)  ไดอธิบายวาการ

แกปญหาไมไดเปนเพียงกระบวนการที่จบลงเมื่อพบ           

คําตอบ แตคือการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่

พัฒนาจากการทําความเขาใจปญหาไปสูการประเมินการ

แกปญหา กระบวนการน้ีไดรบัผลจากปจจยัหลายประการ

โดยเฉพาะอยางย่ิงความเชื่อและประสบการณชวีติที่ใชใน

การแกปญหา กระบวนการแกปญหารวมถึงปจจัยสวน

บคุคล เชน ประสบการณชวิีตการแกปญหานั้นเปนการใช

ประสบการณทีค่นพบดวยตนเองท่ีเกิดจากการสังเกต การ

เก็บขอมูล  การวิเคราะหขอมูล การตีความ และ การสรุป
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ความเพื่อนําไปสูการแกปญหาอยางมีเหตุผล (สํานักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น.8 – 11) สอดคลองกับ 

Donnelly and Fitzmaurice (2005) วาการท่ีนักเรียน

ไดทาํงานเปนทมีเพือ่แกปญหาทีม่คีวามซบัซอน โดยเฉพาะ

ปญหาที่มีมาจากโลกแหงความเปนจรงิ จากการเลือก และ 

ออกแบบอยางเหมาะสม จะชวยใหผูเรียนมทีกัษะทีย่นืยาว 

ซึ่งทักษะนั้นไดแก การคิดอยางมีวิจารณญาณ ความ

สามารถในการแกปญหา การควบคมุตนเอง และ ทักษะ

การทํางานเปนทีม ซึ่งทักษะเหลาน้ี ลวนเปนทักษะที่

จําเปนอยางยิ่ง ท่ีตองเตรียมใหพรอมในการทํางานใน

อนาคต  

การประเมินคุณลักษณะของผู สําเร็จการศึกษา

อาชีวศึกษาที่พึงประสงคในดานทักษะ และ การประยุกต

ใชนั้น ไดระบุใหนกัเรยีนมีทกัษะที่จําเปนในศตวรรษที่ 21 

ทกัษะวชิาชพี และ ทักษะชวิีตเปนไปตามมาตรฐานคณุวุฒิ

อาชีวศกึษา แตละระดบัการศกึษา สามารถประยุกตใช ใน

การปฏิบัติงาน และ การดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอื่นไดอยาง

มีความสุขตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ มีสุข

ภาวะที่ดี (มาตรฐานการอาชีวศึกษา, 2561, น.4-6)  โดย

ในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติดานอาชีวศึกษา 

(Vocational National Educational Test : V-NET)  

เปนการทดสอบเพ่ือวดัความรูและความคดิของนกัเรยีนใน

ระดบัประกาศนียบัตรวชิาชพีช้ันปที ่3 (ปวช. 3) และ ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสงูชั้นปที่ 2 (ปวส. 2) โดยนํา

ผลการสอบไปใชในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน

ของสถานศึกษา การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน

ระดับชาติและใชในการประกันคุณภาพการศึกษา ทั้งนี้

ทกัษะการคิดและแกปญหาเปนการทดสอบโดยใหนกัเรยีน

ไดใชทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชใน

การแกปญหา (สถาบันทางการทดสอบแหงชาติ, 2560) 

จากผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาระดับ

ประเทศของอาชีวศึกษาพบวา มีคะแนนทักษะการแก

ปญหาเฉลีย่ ตํ่ากวารอยละ 50 โดยสะทอนใหเห็นวาความ

สามารถในการแกปญหาน้ันอยูในระดับท่ีควรไดรับการ

พัฒนาเปนอยางย่ิง จากสภาพปญหาดังกลาวทําใหผูวิจัย

สนใจที่จะพัฒนาความรู และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรเพ่ือนําไปใชในการแกปญหาได

การจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  เปน

แนวทางการจดัการเรยีนรูทีเ่ปนการฝกใหผูเรียนฝกการนาํ

ความรูทางทฤษฎ ีไปใชในสถานการณทีห่ลากหลาย ตลอด

จนการหาหลักฐานเหตุผลมาพิสูจนยืนยันความรูทาง

ทฤษฎีเหลานั้นชวยใหผูเรียนวินิจฉัย และแกปญหาอยาง

เหมาะสมและสามารถดงึทรพัยากรมาใชไดอยางเหมาะสม 

เปนการฝกทักษะที่ผูเรยีนจะตองใชในการประกอบอาชพี

ในอนาคต มีความสามารถในการทํางานท่ีเปนความ

ตองการของสถานประกอบการ นั่นคือ ความสามารถใน

การแกไขปญหาและการทํางานรวมกับผูอ่ืน ซึ่งความ

สามารถเหลานี้เปนส่ิงที่ครูผูสอนตองคิดสรางกิจกรรมที่

ทําใหผู  เรียนไดรับการพัฒนาและสงเสริมใหมีความ

สามารถและมทีกัษะทีเ่ปนประโยชนในการประกอบอาชพี

ในอนาคต  โดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

เปนรปูแบบการสอนที่เปนการพัฒนาการสรางองคความรู

ใหม เทคนิควิธีการสอน การวัดและประเมินที่เหมาะสม  

การจัดการชั้นเรียน สําหรับวิธีการการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรูนี้ตองการใหผูเรียนมีสวนรวมอยางเทาเทยีมกัน 

การสรางความรูที่เปนประโยชนในการเชื่อมโยงความรูเกา

และใหมเขาดวยกัน มีความสัมพันธระหวางเนื้อหา

วิทยาศาสตรกับชีวิตประจําวันและมีการควบคุมตนเอง

เพ่ือทํากิจกรรมการสืบเสาะใหสาํเร็จและบรรลุเปาหมาย 

(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2555, น.5-8) นอกจากนี้ Hasruddin, Harahap and 

Mahmud (2017) ยังไดอธิบายรูปแบบการเรียนรูแบบ         

สืบเสาะหาความรูวาสามารถทําใหนักเรียนกลาตั้งคาํถาม

มากข้ึน สรางความสามารถในการคดิโดยการต้ังคาํถามนํา

ไปสูการคนพบและการสรางสิ่งประดิษฐ ดังน้ันการใชรูป

แบบการจดัการการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู จึงมคีวาม

เหมาะสมอยางยิง่สาํหรบัพัฒนาการคดิขึน้สงูของนกัเรยีน 

จากหลักการและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจ

ศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเพ่ือใหผูเรียนได

มีความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อ          
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นาํมาใชในการแกปญหาทีเ่ก่ียวของกับชวิีตประจาํวันของ

นกัเรียน กระตุนความสนใจใหอยากทาํกจิกรรมและไดผล

ในการเชือ่มโยงนกัเรยีนเขาสูความรูทางวิทยาศาสตร โดย

ใชทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือแกปญหาที่เกิด

ขึ้นในชวิีตจรงิ ซึง่เปนกระบวนการในการฝกฝนและพฒันา

ใหเกิดความสามารถในการแกปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิต

ประจําวันได

วัตถุประสงคของการวิจัย
เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ

หาความรู ที่มีต อความสามารถในการแกปญหาของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 2

ขอบเขตการวิจัย
1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 

 1.1 กลุมประชากร

       ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียน

ประกาศนยีบัตรวชิาชีพ ช้ันปที ่2 วิทยาลยัเทคนคิกาญจนา

ภเิษกมหานคร กรงุเทพฯ  จาํนวน 7 สาขา จํานวนนกัเรยีน 

108 คน

 1.2 กลุมตวัอยาง

     กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาชางยนต 

วิทยาลยัเทคนิคกาญจนาภเิษก มหานคร กรงุเทพมหานคร 

โดยไดมาจากการสุมตวัอยางแบบกลุม จํานวน 1 หองเรยีน 

รวมนกัเรยีนทัง้หมด 20 คน

2. ตวัแปรทีใ่ชในการวจิยั

 2.1 ตวัแปรตน คอื การจดัการเรียนรูแบบสบืเสาะ

หาความรู

 2.2 ตวัแปรตาม คอื ความสามารถในการแกปญหา 

ของนกัเรียนระดบัชัน้ประกาศนยีบตัรวิชาชพีชัน้ปที ่2

3. เน้ือหา

เนื้อหาท่ีใชในการทดลองเปนไปตามสมรรถนะ

รายวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต ตามหลักสูตร

ประกาศนยีบัตรวิชาชพี พุทธศกัราช 2556 เร่ือง ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้พ้ืนฐาน จาํนวน 8 ทกัษะ 

เนื่องจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ทางดาน

อาชวีศกึษา ตามหลกัสูตรประกาศนยีบัตรวิชาชพี (ปวช.) 

พบวา นกัเรียนมผีลคะแนนการทดสอบความสามารถในการ

แกปญหาโดยใชความรู ทางทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรต่ํากวาเกณฑทัง้ในทกัษะข้ันพ้ืนฐานและทกัษะ

ขั้นสูง โดยในทักษะข้ันพ้ืนฐานซึ่งเปนทักษะที่นักเรียนมี

ทกัษะในการปฏิบติัแตไมสามารถนาํความรูนัน้มาใชในการ

แกปญหาทีเ่ก่ียวของได 

วิธีดําเนินการวิจัย 
วิธีการดําเนินการวิจัยแสดงตามรายการดังตอไปนี้

ผลการวิจัย
ตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การบรหิารสถานศกึษาตามหลกัธรรมาภิบาล ของโรงเรยีน

องคการบริหารสวนจังหวัดอุตรดิตถ ผูตอบแบบสอบถาม

เปนขาราชการคร ูครูอัตราจางและบุคลากรทางการศกึษา 

จํานวน 68 คน

เครื่องมือวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู วิชาวิทยาศาสตรเพื่อ

พัฒนาทักษะชี วิต เรื่ อง  ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 2 ท่ีจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู เนื้อหา

ประกอบดวยทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะ              

การคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการจัด

กระทําขอมูลและสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็น 

ทักษะการพยากรณ และทักษะความสัมพันธระหวาง             

สเปสกับสเปสฯ จํานวน 8 แผน แผนละ 90 นาที รวม 12 

ชั่วโมง ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรูไดประยุกตใชรูปแบบ

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู แบบ 5E ของ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2550; 

Duran and Duran 2004, pp.49 – 58) มีขั้นตอน               

การสอน 5 ขั้นตอน ไดแก
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ขั้นที่ 1 ข้ันการสรางความสนใจ (Engagement)  

เปนการนําเขาสู บทเรียน โดยการใชคําถามนําหรือ 

กิจกรรมที่เกี่ยวของเพ่ือนําเขาสูการกําหนดประเด็นที่จะ

ศึกษาเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ขัน้ที ่2  ข้ันการสํารวจและการคนหา (Exploration)  

เปนขั้นที่นักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม เปนการฝกให

นกัเรียนมีความรูและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

ขั้นท่ี 3  การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  

ขั้นตอนนี้นักเรียนไดปฏิบัติทางดานทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรและอธิบายความรูที่ไดจากการปฏิบัติ

ขัน้ที ่4 ขัน้การขยายความรู (Elaboration)  เปนการ

นาํเอาความรูเร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไป

ใชในการแกปญหาจากสถานการณที่กําหนดให โดยในขั้น

ตอนนี้นักเรียนไดฝกการแกปญหา ตามขั้นตอนการแก

ปญหาทั้ง 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นการทําความเขาใจปญหา 

ขัน้การวเิคราะหวิเคราะหปญหา ข้ันนาํเสนอวิธีการคดิแก

ปญหา และ ขั้นตรวจสอบผลลัพธ โดยปรับจากขั้นตอน

การแกปญหาของ (Weir 1974, pp.16-18; Li et al. 2016, 

pp.143-156.) 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation)  เปนการ

ประเมินการเรียนรู ด วยการนําความรู ด านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชในการแก

ปญหาในสถานการณอ่ืนๆที่กําหนดให  

โดยแผนการจัดการเรียนรูขางตน ไดผานการตรวจ

สอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา จุดประสงคการเรียนรู 

กระบวนการเรียนรู สื่อการเรยีนรู และการวัดผลประเมิน

ผล โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน จากนั้นนําผลมา

วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการ

เรียนรูซ่ึงมีคาอยูระหวาง 0.8 – 1.00 และปรบัปรุงแกไข

ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

นกัเรียนชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชพี ชั้นปที่ 2   ทีไ่ดรับการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยนําความรูเร่ืองทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา 

จํานวน 8 ทักษะ ทักษะละ 1  สถานการณ สถานการณ

ละ 4 ขอ รวมทั้งสิ้น 32 ขอ โดยแบบวัดความสามารถใน

การแกปญหาปรบัปรงุจากการทดสอบทางการศกึษาระดบั

ชาติดานอาชีวศึกษา จากสถาบันทดสอบทางการศึกษา

แหงชาติ มหาชน ที่ใชวัดทักษะดานการคิดและการแก

ปญหา โดยเปนการแกปญหาในงานอาชีพโดยใชทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร นํามาปรับใชใหนักเรียนได

ใชขั้นตอนในการแกปญหา 4 ขั้นตอน ที่ปรับขั้นตอนการ

แกปญหาจาก (Weir 1974, pp.16-18; Li et al. 2016, 

pp.143-156) โดยแบบทดสอบ มีคาดัชนีความสอดคลอง

อยูระหวาง 0.67 – 1.00 คาความยากอยูในชวง 0.25 - 

0.80 มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.23 – 0.80 หาคาความ

เช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตร K-20 ไดแบบ

ทดสอบที่มีคาความเชื่อมั่น 0.8515

ตาราง 1 แสดงรายละเอียดแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

แบบวัดความสามารถ

ในการแกปญหา

ใชความรูจากทักษะ

ขอที่วัดการทําความเขาใจปญหา 1 5 9 13 17 21 25 29 8

ขอที่วัดการวิเคราะหปญหา  2 6 10 14 18 22 26 30 8

ขอที่วัดการนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 3 7 11 15 19 23 27 31 8

ขอที่วัดการตรวจสอบผลลัพธ 4 8 12 16 20 24 28 32 8
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สถานการณที่ 1

อุบัติเหตุเฉี่ยวชนรถจักรยานยนตจนทําใหมีผูเสียชีวิตกลายเปนขาวที่อยูในหนาหนังสือพิมพ การขับรถในตอนกลาง

คืน เปนเรื่องที่มีความยุงยาก เน่ืองจากสภาพการมองเห็นนั้นแตกตางจากตอนกลางวัน แสงไฟจากเสาไฟฟา ปาย

โฆษณา สัญญาณไฟจราจร ไฟสองสวางตามบานเรือนรานคา รวมถึงแสงไฟจากรถที่แลน สวนมากจะกระทบกับ

สายตา ทําใหเกิดภาระในการมองเห็นของคนขับ

ที่มา : http://www.thairath.co.th/news/auto/tips/933295     7 พ.ค. 2560  08.05 น.  ไทยรัฐ ยานยนต

คําถามขอท่ี 1 ปญหาของสถานการณนี้คืออะไร

แนวคําตอบ อุบัติเหตุท่ีเกิดจากการขับรตอนกลางคืน

คําถามขอท่ี 2 สาเหตุของปญหานี้คืออะไร

แนวคําตอบ สภาวะการมองเห็นในตอนกลางคืน

คําถามขอท่ี 3 เม่ือตองขับรถตอนกลางคืนจะมีวิธีการอยางไรเพ่ือลดอุบัติเหตุ

แนวคําตอบ

สังเกตการใชสัญญาณไฟของรถคันหนา

สังเกตจังหวะการขับ การเปลี่ยนแปลงความเร็ว ของรถคันขางหนา

ทิ้งระยะหางจากรถคันขางหนา

ลดความเร็วเม่ือขับผานแหงชุมชน สังเกตคนเดินถนน ปายไฟ สัญญาณไฟจากแหลงตางๆ

คําถามขอท่ี 4 ผลจากการแกปญหาตามวิธีการท่ีนักเรียนเสนอแนะจะเปนอยางไร

แนวคําตอบ ลดอุบัติเหตุจากการขับรถในตอนกลางคืน

ภาพที่ 1 แสดงตวัอยางการตอบแบบทดสอบในการวัดความสามารถในการแกปญหาจากสถานการณที่กําหนดให

ตาราง 2 แสดงเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหา (ปรับปรงุจาก Sormunen, 2008)

ความสามารถในการแกไขปญหา 

 

เกณฑการใหคะแนน

1 คะแนน 0 คะแนน

การทําความเขาใจปญหา
ระบุปญหาที่เก่ียวของกับสถานการณ

ได ถูกตอง ตรงประเด็น
ระบุปญหาไมได

การวิเคราะหปญหา ระบุสาเหตุของปญหาไดตรงประเดน็ ระบุสาเหตุของปญหาไมได

การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา

สามารถใชความรูดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรเสนอ

แนวทางแกไขปญหาไดถูกตอง ตรง

ประเด็น

ไมสามารถเสนอแนวทางแกไข

ปญหาโดยใชความรูดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรได

การตรวจสอบผลลัพธ
สามารถบอกผลที่เกิดจากการแก

ปญหา ตามวิธีแกปญหาที่เสนอไปได

ไมสามารถบอกผลที่เกิดจากการ

แกปญหา ตามวิธีแกปญหาที่เสนอ

ได
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การเก็บรวบรวมขอมูล
การวิจัยครั้งน้ีใชแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest (เกียรติสุดา ศรีสุข, 2552)  รายละเอียด

ดังตาราง 3 

ตาราง 3 แสดงแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง

T
1

X T
2

เม่ือ  X แทน การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

            T
1

แทน การทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

            T
2  

แทน การทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

ตาราง 4 แสดงการเก็บขอมูลแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

ทักษะ ขอที่ ขอที่ ขอที่ ขอที่

การสังเกต 1 2 3 4

การวัด 5 6 7 8

การคํานวณ 9 10 11 12

การจําแนกประเภท 13 14 15 16

การจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย 17 18 19 20

การลงความเห็นขอมูล 21 22 23 24

การพยากรณ 25 26 27 28

ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสฯ 29 30 31 32

สรุป รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ

การแปลผล การเขาใจปญหา
การวิเคราะห

ปญหา

การนําเสนอวิธี

คิดแกปญหา

การตรวจสอบ

ผลลัพธ

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช
1. ศกึษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน

ทีไ่ดรบัการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรูโดยมสีถิติ  

ไดแกคาเฉลีย่ รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ ใชสถิติ

การทดสอบทสีาํหรบักลุมตวัอยางท่ีเก่ียวของกัน  (Paired 

sample t - test)  สําหรับการตรวจสอบสมมตฐิาน 

2.   นําขอมูลที่ไดจากการศึกษา มาแปลผลคะแนน

ระดับความสามารถในการแกปญหาตามเกณฑที่กําหนด

ไว ดังแสดงรายละเอียดในตาราง 5  
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ตาราง 5 แสดงเกณฑการประเมินความสามารถในการแกปญหา (ปรับปรงุจาก Putri, 2019)

คะแนนความสามารถในการแกปญหา (รอยละ) ระดับความสามารถในการแกปญหา

80.00 – 100.00 ระดับดีมาก

70.00 – 79.99 ระดับดี

60.00 – 69.99 ระดับพอใช

0.00 – 59.99 ระดับปรับปรุง

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
สรุปผลการวิจัย

การวัดความสามารถในการแกปญหา ที่มาจากการ

ใชความรูเรือ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชใน

การแกปญหา ทัง้กอนเรียนและหลงัเรยีน จากจํานวนแบบ

ทดสอบทั้งหมด 32 ขอ  โดยเปรียบเทียบรอยละของ

นักเรียนที่ตอบถูก ในแตละทักษะจํานวน 8 ทักษะ และ

ทําการเปรียบเทียบทั้ง 4 ข้ันตอน ในการแกปญหา ไดแก 

ขั้นทําความเขาใจปญหา ข้ันการวิเคราะหปญหา ขั้นการ      

นาํเสนอวิธีคิดแกปญหา และ ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ ได

ผลการศึกษา ดังน้ี

1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา เปน

ความสามารถในการระบุประเด็นปญหาที่สําคัญที่สุด

ภายในขอบเขตของสถานการณทีกํ่าหนดให โดยในขัน้ตอน

นี้เปนการ ทําความเขาใจปญหา และ กําหนดปญหา โดย

ผลการเปรียบเทียบรอยละของผูที่ตอบถูกในแตละขอ              

ไดผลดังภาพที่ 2

ภาพที่ 2 แผนภูมิแสดงคะแนนความสามารถในการทําความเขาใจปญหา

จากภาพที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบรอยละของ

จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในแตละขอ พบวา กอนเรียน 

จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในขอที่ 5 และ ขอที่ 13 ตํ่ากวา

รอยละ 50 ซ่ึงเปนขอคําถามจากสถานการณ ท่ีใชความรู

ในทักษะการวัด และการจําแนกประเภท สวนหลังเรียน 

พบวาทุกขอ มีจํานวนนักเรียนที่ตอบถูกมากกวารอยละ 

50 โดยขอที่ 17 และ 25 มีจํานวนนักเรียนที่ตอบถูกสูงสุด

เทากัน คือรอยละ 90 ซึ่งเปนขอคําถามที่ใชความรูของ

ทกัษะจัดกระทาํขอมลูและสื่อความหมาย และ ทกัษะการ

พยากรณ ในการทําความเขาใจปญหา

2. ความสามารถในการวิเคราะหปญหา เปนความ

สามารถในการบอกสาเหตทุี่แทจริงของปญหาหรอืสาเหตุ
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ที่เปนไปไดของปญหาจากสถานการณที่กําหนดให โดยผลการเปรียบเทียบรอยละของจํานวนนักเรียนที่ตอบถูกใน                   

แตละขอ ไดผลดังภาพที่ 3

ภาพที่ 3 แผนภูมิแสดงคะแนนความสามารถในการวิเคราะหปญหา

จากภาพที่ 3 แสดงใหเห็นคะแนนความสามารถใน

การวิเคราะหปญหา พบวา กอนเรียน จํานวนนักเรียนที่

ตอบถูกขอที่ 10, 14 และ 30 ตํ่ากวารอยละ 50 ซึ่งเปน

ขอคําถามที่ใชความรูดานทักษะ การคํานวณ การจําแนก

ประเภท และ ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสฯ ตาม

ลําดับ สวนหลังเรียน พบวา ทุกขอ  มีจํานวนนักเรียนที่

ตอบถูกมากกวารอยละ 50 โดยขอที่ 2 และ 6 มีจํานวน

นักเรียนท่ีตอบถูกสูงสุดเทากัน คือ รอยละ 90 ซึ่งเปน          

ขอคําถามที่ใชความรูของทักษะการสังเกต และการวัดมา

ทําการวิเคราะหปญหา 

3. ความสามารถในการนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 

เปนความสามารถในการเสนอวิธีคิดแกปญหาใหตรงกับ

สาเหตุของปญหาโดยใชความรูเรื่องทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา ซึ่งผลการเปรียบเทียบ

รอยละของจํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในแตละขอ ไดผล            

ดังภาพท่ี 4

ภาพที่ 4 แผนภูมิแสดงคะแนนความสามารถในการนําเสนอวิธีคิดแกปญหา
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จากภาพที่ 4 แสดงใหเห็นคะแนนความสามารถใน

การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา พบวา กอนเรียนจํานวน

นักเรียนที่ตอบถูก ตํ่ากวารอยละ 50 เกือบทุกขอ ยกเวน

ขอที่ 27 ที่มีจํานวนนักเรียนที่ตอบถูกมากกวารอยละ 50 

ซึ่งเปนขอคาํถามทีใ่ชความรูดานทกัษะการพยากรณ สวน

หลงัเรยีน พบวาทกุขอ มจีาํนวนนักเรยีนที่ตอบถกูมากกวา

รอยละ 50 โดยขอที่ 27 และ 31 มีจํานวนผูตอบถูกสูงสุด

เทากัน คือ รอยละ 95 ซึ่งเปนขอคําถามที่ใชความรูใน

ทกัษะการพยากรณและ ความสมัพันธระหวงสเปสกบัสเปสฯ 

มานําเสนอวิธีคิดแกปญหา 

4. ความสามารถในการตรวจสอบผลลพัธ เปนความ

สามารถที่บอกไดถึงผลที่เกิดจากการแกปญหา ตามวิธี            

ทีเ่สนอรวมไปถงึขอมลูหลกัฐานทีใ่ชประกอบการพจิารณา

แนวทางที่ ได  เสนอข้ึนมา โดยผลการเปรียบเทียบ                       

รอยละของจํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในแตละขอ ไดผล                             

ดังภาพท่ี 5

ภาพที่ 5  แผนภูมิแสดงคะแนนความสามารถในการตรวจสอบผลลัพธ

จากภาพที่ 5 แสดงใหเห็นคะแนนความสามารถใน

การตรวจสอบผลลัพธ พบวากอนเรยีน จํานวนนักเรียนที่

ตอบถูกตํ่ากวารอยละ 50 เกือบทุกขอ ยกเวนขอที่ 28 ที่

มีจํานวนนักเรียนที่ตอบถูกมากกวารอยละ 50 ซึ่งเปนขอ

คําถามที่ใชความรูดานทักษะการพยากรณสวนหลังเรียน 

พบวาทุกขอ มีจํานวนนักเรียนที่ตอบถูกมากกวารอยละ 

50 โดยขอที่ 32 มีจํานวนผูตอบถูกสูงสุด คือ รอยละ 95 

โดยเปนขอคําถามท่ีใชความรู ดานทักษะทักษะความ

สัมพันธระหวางสเปสกับสเปสฯ มาใชในการตรวจสอบ

ผลลัพธ 

ตาราง 6 แสดงผลการเปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการแกปญหา เรือ่ง ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่2 ระหวางกอน และ หลังการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

คะแนนความสามารถ

ในการแกปญหา

จํานวน 

(คน)

คาเฉลี่ย

(คะแนนเต็ม 32 

คะแนน)

สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน
 คา t P - Value

กอนเรียน 20 14.40 8.88
9.81 0.00*

หลังเรียน 20 25.85 2.02

*นัยสําคัญทางสถิตทิี่ .05
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จากตาราง 6 แสดงใหเห็นวา คะแนนความสามารถในการ

แกปญหากอนเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพ ชัน้ปที ่2 เรือ่ง ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 14.40 สวนหลังเรียนแบบสืบเสาะ

หาความรูมคีาเฉลีย่เทากับ 25.85 เมือ่นาํคะแนนมาเปรยีบ

เทียบพบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน

ระดบั ประกาศนียบัตรวิชาชพี ชัน้ปที่ 2 ที่ไดรบัการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูหลงัเรียนสงูกวากอนเรยีนที่

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05

ตาราง 7 แสดงระดับความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 2 ที่ไดรับการ

เรียนแบบสบืเสาะหาความรู เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ความสามารถในการแกปญหา

กอนเรียน หลังเรียน
ระดับความสามารถใน

การแกปญหา

คาเฉลี่ย
 สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน
คาเฉลี่ย

 สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน
คาเฉลี่ย

 สวนเบ่ียง

เบนมาตรฐาน

ความสามารถในการเขาใจปญหา 60.63 3.60 85.00 0.75 พอใช ดีมาก

ความสามารถในการวเิคราะหปญหา 50.00 2.97 81.25 1.48 ปรบัปรุง ดีมาก

ความสามารในการนาํเสนอวธีิคดิแกปญหา 36.63 4.42 80.00 2.50 ปรบัปรุง ดีมาก

ความสามารถในการตรวจสอบผลลพัธ 33.75 4.62 76.88 2.87 ปรบัปรุง ดี

รวมเฉล่ีย 36.00 3.90 80.78 1.90 พอใช ดีมาก

จากตาราง 7 แสดงคะแนนความสามารถในการ               

แกปญหา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ัน              

ปที่ 2 ที่ไดรับการเรยีนแบบสบืเสาะหาความรู เร่ือง ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร พบวา กอนเรยีนนักเรียนมี

คะแนนความสามารถในการแกปญหาอยูในระดับพอใช 

และ หลังเรียนคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยู

ในระดับ ดีมาก โดยนักเรียนมีความสามารถในการเขาใจ

ปญหา  ความสามารถในการวิเคราะหปญหา และ ความ

สามารถในการนาํเสนอวธีิแกปญหาอยูในระดบัดีมาก และ 

มีคะแนนความสามารถในการตรวจสอบผลลัพธอยู ใน

ระดับดี

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 

สาขาวิชาชางยนต ไดรับการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู

มคีะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปญหาหลงัเรยีน 

25.85 (S.D. = 2.02) สงูกวาคาเฉลีย่กอนเรยีนทีมี่คาเทากับ 

14.40 (S.D= 8.88)

2. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 

สาขาวิชาชางยนต ไดรับการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู

มคีวามสามารถในการวิเคราะหปญหา และ ความสามารถ

ในการนําเสนอวิธีคิดแกปญหา อยูในระดับดีมาก สวน

ความสามารถในการตรวจสอบผลลัพธอยูในระดับดี  โดย

ภาพรวมนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาอยูใน

ระดบัดีมาก โดยมีคะแนนเฉลีย่รอยละ 80.78 (S.D. =1.90)

อภิปรายผลการวิจัย

ผลการวิจัยพบวา คะแนนความสามารถในการ               

แกปญหาทักษะท่ีมีจํานวนนักเรียนตอบถูกหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนทุกทักษะ โดยทักษะการวัด ทักษะการ

คํานวณ ทักษะความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสฯ มี

จํานวนนักเรียนที่ตอบถูก เพิ่มขึ้นสูงสุดตามลําดับ ทั้งนี้ 

เน่ืองจากทกัษะดงักลาว นกัเรยีนไดลงมอืปฏบิตัจินมีความ
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ชาํนาญ มีความรูในทักษะเหลานี ้เมือ่ใหนาํความรูในทกัษะ

เหลานีไ้ปใชในการแกปญหา นักเรียนจึงสามารถแกปญหา

ในสถานการณทีกํ่าหนดใหได ทําใหมีคะแนนความสามารถ

ในการแกปญหาเพ่ิมข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ Ergul 

et al (2011) โดยงานวิจัยไดแสดงใหเห็นวาการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรูสงผลในเชิงบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เม่ือนักเรยีนไดลงมือปฏิบัติจึงสงผลตอการมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และ ทัศนคติตอการเรยีนรู

วิชาวิทยาศาสตร สวนทักษะการสังเกต และ ทักษะการ

พยากรณ มีคะแนนสูงตั้งแตกอนเรียน เนื่องจากทักษะ

เหลานี้เปนทักษะที่ใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 เปนความรูพ้ืน

ฐานซ่ึงนักเรียนมีความรู และ ประสบการณเดิมเก่ียวกับ

ทักษะเหลานี้ จึงทําใหมีคะแนนกอนเรียนสูง โดยเปน

ทกัษะทีน่กัเรยีนมปีระสบการณเดมิ และ มีความรูในทกัษะ

นั้นๆ เมื่อออกแบบการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดใชความ

รูดานทักษะกระบวนการมาแกปญหาที่มีความเกี่ยวของ

กับประสบการณเดิมของนักเรียน หรือที่เกี่ยวของกับชีวิต

ประจําวัน ทําใหนักเรียนสามารถนําความรูดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหาไดดี 

โดยสถานการณท่ีนักเรียนตองใชความรูในเรื่องทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหานั้นมี

ความเก่ียวเนื่องกับชีวิตประจําวัน และ เปนเน้ือหาที่ใกล

ตัวผูเรียน นักเรียนจึงสามารถทําคะแนนในทักษะนี้ไดดี  

สอดคลองกับ Yanik and Serin (2016) ผลการวิจัยชี้ให

เห็นวา การออกแบบภาระงานโดยใชสถานการณในชีวิต

จริงเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดทําความคุนเคยกับ

การประยุกตใชวิทยาศาสตรและแนวคิดทางคณิตศาสตร

ในสถานการณจริง ซึ่งสงผลตอระดับความเขาใจใน

วิทยาศาสตร และ คณติศาสตรทีส่งูข้ึน ดังท่ี Dogru (2008) 

กลาวถึงการชวยเหลอืนักเรียนพัฒนาทักษะการแกปญหา

วาคือเปาหมายหลักของครูวิทยาศาสตร การฝกนักเรียน 

ควรใชวิธีการเพ่ือพัฒนาทักษะการคิด เชื่อมโยงกับ

เหตกุารณ แนวคิดและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

มากกวาการใหขอมูลและคําจํากัดความ นอกจากน้ียัง

กลาวถงึการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ให

นักเรียนมีโอกาสที่จะแกปญหาที่สําคัญ ไดฝกการคิด 

ตัดสินใจ หาคําตอบ และ สนองความอยากรู จากงานวิจัย

พบวา นักเรียนมคีะแนนความสามารถในการแกปญหาใน

ขัน้ทาํความเขาใจปญหาสงูสุด รองลงมาเปนความสามารถ

ในการวิเคราะหปญหา ซึ่งจะเห็นไดวา นักเรียนที่สามารถ

ทําความเขาใจปญหา และ วิเคราะหปญหาได จะสามารถ

นําเสนอวิธีคิดแกปญหา และ วิธีตรวจสอบผลลัพธได ซึ่ง

ขั้นตอนในการแกปญหานั้น ขั้นแรกนักเรียนจะตอง

ทําความเขาใจปญหา จากสถานการณที่ครูไดกําหนดแลว

หาสาเหตแุละแนวทางการแกไขของปญหา โดยการศกึษา

คนควาหรอื ทดลองเพ่ือหาคาํตอบตลอดจนตรวจสอบหรอื

ประเมินผลลัพธจากการแกปญหานั้น โดยการฝกให

นกัเรยีนแกไขปญหาตามข้ันตอนการแกปญหานีส้อดคลอง

กับแนวคิดของ Li et al (2016) ที่ศึกษาผลของความ

สามารถทางวิทยาศาสตรของนักเรียนและ ความสามารถ

ในการแกปญหาผานเลโก โดยการสรางแบบจําลองตาม

การออกแบบทางวิศวกรรม  ที่ไดสรางแบบวัดความ

สามารถในการแกปญหาใหกับนักเรียนในสาขาวิศวกรรม 

พบวา การไมทําตามข้ันตอนในการแกปญหา หรือการ           

แกปญหาโดยไมวิเคราะหปญหา นาํไปสูการแกไขและการ

ทาํซํา้หลายครั้ง ในทางตรงกันขาม การปฏบิติัตามขัน้ตอน 

โดยทาํความเขาใจในปญหา และ อภิปรายถึงแนวทางการ

แกปญหา ทําใหใชเวลานอยลงในการสรางหรือถอดประ

กอบเลโก เห็นไดชัดวาการสอนโดยใชการออกแบบทาง

วิศวกรรมชวยปรับปรุงนักเรียนในดานความสามารถใน

การวิเคราะห และ แกปญหา

2. การจดัการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู เปนการ

สงเสรมิใหนกัเรยีนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

พิจารณาจากคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการ              

แกปญหากอนและหลังการจัดการเรียนรู  โดยการใช                

รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เร่ือง

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่2 สาขาวิชาชางยนต 

วิทยาลยัเทคนิคกาญจนาภิเษก มหานคร กรงุเทพมหานคร 

พบวานักเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยการคิดแกปญหาหลังการ

28 วารสารวèชาการบัณฑิตศึกษาและสังคมศาสตร� มหาวèทยาลัยราชภัฏอุตรดติถ�
Journal of Graduate Studies and Social Sciences, Uttaradit Rajabhat University



เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ทั้งนี้

อาจเนือ่งมาจากมกีารฝกการคดิแกปญหาของนักเรยีนผาน

กิจกรรมการนาํความรูไปประยกุตใชในการแกปญหาในขัน้

การขยายความรู ของการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะ

หาความรู โดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนไดฝก

การคิดวิเคราะหและแกปญหาอยางเปนระบบ การจัด

กิจกรรมสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของ

นักเรียนสอดคลองกับ Aktamis, Higde and Ozden 

(2016) ท่ีไดศึกษาผลของวิธีการเรียนรูแบบสืบเสาะ

หาความรู  ที่ มี ต  อผล สัมฤท ธ์ิทั กษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร และเจตคติที่มีตอวิทยาศาสตรของนักเรียน 

พบวาวิธีการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่ใชในการ

ศึกษาวิทยาศาสตรมีความสําคัญตอผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียน รวมถึงทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร และเจตคติของนักเรียนตอวิทยาศาสตร

มากกวาการสอนแบบเกา ดังท่ี Miller,  Krockover, and 

Doughty (2015) ไดศึกษาการใชวิธีการสอนแบบสบืเสาะ

หาความรูทางวิทยาศาสตร เพื่อสงเสริมการตัดสินใจดวย

ตนเอง และ ทักษะการแกปญหาสําหรับนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับปานกลาง ผลการศึกษาชี้ให

เห็นวา นักเรียนมีความสามารถในการทํากิจกรรมการ              

แกปญหาโดยเชื่อมโยงกับเนื้อหาวิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้น 

นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถใชทักษะการแกปญหาได

สําเร็จ เมื่อมีการแกปญหาใหมที่เก่ียวของกับสถานการณ

ในชีวิตประจําวัน สอดคลองกับงานวิจัยของ รวีวรรณ             

แปงนอย (2556) ท่ีไดศกึษาการพฒันาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 4 โดยใชเทคนิคการสืบเสาะหาความรูแบบ 5 อี  ท่ีได

สรปุวาการจัดการแบบสบืเสาะหาความรู เปนรปูแบบการ

จัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการ

แกปญหา เปนรูปแบบที่มุงสงเสริมใหนักเรียนแสวงหา

ความรู ดวยตนเองนอกจากนี้ยังสามารถพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรยีนวิชาวิทยาศาสตร เชนเดยีวกับงานวิจัยของ พงคพันธ 

ปจดี (2553) ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5 อี สําหรับ

นกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนนานอย จังหวัดนาน  

ทีพ่บวาความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนระหวาง

การดาํเนนิกิจกรรมการเรยีนรูแบบ 5 อ ีอยูในระดบั ด ีโดย

นักเรียนมีความเขาใจสถานการณปญหา และวิธีการ                

แกปญหาตามที่กําหนดไว และ สามารถนํายุทธวิธีการ               

แกปญหาทีไ่ดศกึษาไปใชใชสถานการณปญหาทีกํ่าหนดให

ไดอยางถูกตอง สามารถอธิบาย และ สรุปวธีิการแกปญหา

ที่กําหนดใหได นอกจากนี้ยังสามารถประยุกตใชวิธีการ             

แกปญหาในสถานการณใหมท่ีแตกตางจากเดิม โดยใช

ยุทธวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย สอดคลองกับงานวิจัย

ของ (Magnussen, Ishida and Itano 2000, pp.360 

-364) ท่ีไดศึกษาการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู

วาเปนวิธีการทีค่ลายคลงึกนักับการเรยีนแบบใชปญหาเปน

ฐาน ซึ่งมีความยืดหยุน และ เปนองครวมมากขึ้น จากการ

ศึกษาพบวาการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ชวยเพ่ิม

ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะหโดยการประเมินการ

คดิเชงิวิเคราะห แกนกัศกึษาพยาบาล 228 คน ในภาคการ

ศกึษาแรกและนักศกึษา 257 คน ในภาคการศกึษาสดุทาย

ของโปรแกรม เมื่อคะแนนแบงเปนกลุมนักเรียนในกลุม           

ตํ่าพบวาคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญไมมีการ

เปลี่ยนแปลงในกลุ มกลางและกลุ มสูงลดลงอย างมี                  

นัยสําคัญ ดังนั้นจึงกลาวไดวา การจัดการเรียนรูแบบ               

สืบเสาะหาความรูจึงทําใหนักเรียนมีความสามารถในการ             

แกปญหาที่ดีข้ึน

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะจากการวิจัย

1.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควรบริหารการใช

เวลาในการทํากิจกรรมในแตละแผนการจัดการเรียนรูให

มากเพียงพอ เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสในการฝกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางเต็มที่

2.  การเลอืกสถานการณปญหา ควรเปนสถานการณ

ที่ทาทาย อยูในความสนใจ เหมาะสมกับวัยของผูเรียน          
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ไมยากหรือซับซอนจนเกินไป เหมาะสมกับความสามารถ

ของผูเรียน และอยูในบริบทที่สอดคลองกับชีวิตกับชีวิต

ประจําวัน 

 3. ผู สอนควรกระตุ นใหนักเรียนเกิดความ

กระตือรือรนและทาทายในการแกปญหา สรางแรงจูงใจ

ในการเรียนรูใหกับนักเรียนระหวางจัดกิจกรรม

ขอเสนอแนะการทําวิจัยครั้งตอไป

1.  ควรทําการศกึษาการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะ

หาความรู  โดยปรับกิจกรรมการจัดการเรียนรูรวมกับ

เทคนิคการสอนแบบกลุมในการทํางานสืบเสาะหาความรู

2. ศึกษาผลการการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะ

หาความรูทีส่งผลตอความสามารถในการแกปญหาโดยการ

ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง 

เอกสารอางอิง
พงคพันธ  ปจด ี(2554). การพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาโดยใชกิจกรรมการเรยีนรูแบบ 5 อี สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนนานอย 

จังหวัดนาน. (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต).  

เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

รวีวรรณ แปงนอย. (2556). การพัฒนาทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรขัน้พ้ืนฐานของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 4 โดยใชเทคนคิ การสบืเสาะหาความรูแบบ5 อ.ี 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต). เชียงใหม: 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

สถาบันการทดสอบแหงชาติ. (2561). ประกาศผลการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติดานอาชีวศึกษา 

(V-NET). สืบคน 30 เมษายน. 2561, จาก http://

www.niets.ot.th/.

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 

(2555). คูมือการอบรมเชิงปฏิบติัการพัฒนาวชิาชพี

ครูวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาเพ่ือสงเสริม  

กิจกรรมการเรยีนรูทีส่ะทอนธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยี. (พิมพครัง้ที ่1). กรงุเทพฯ: โรงพมิพ

อักษรไทย.  

สาํนกังานคณะกรรมการการอาชวีศกึษา. (2562).หลกัสูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562. 

กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ.

Aktamis H., Higde E., & Ozden B. (2016). Effects of 

the inquiry-based learning method on 

students’ achievement, science process 

skills and attitudes towards science: A meta-

analysis science. Journal of Turkish Science 

Education, 13(4), 248-261.

Bahtiyar, A., & Can,B. (2016). An investigation of 

problem-solving skills of pre service science 

teachers. Academic journal, 2108 –2115.

Biological Sciences Curriculum Study. (2005). The 

Process of Scientific Inquiry. สบืคน พฤษภาคม 

2562, จาก http://science.education.nih.gov/

supplements/nih6/inquiry/guide/nih_doing-

science.pdf/.

Donnelly R., & Fitzmaurice M. (2005). Collaborative 

project-based learning and problem-based 

learning in higher education: A consideration 

of tutor and student roles in learner-focused 

strategies. Emerging issues in the practice 

of university learning and teaching, 87-98.

Dogru, M. (2008). The Application of Problem 

Solving Method on Science Teacher Trainees 

on the Solution of the Environmental 

Problems. International Journal of 

Environmental and Science Education, 3(1),  

9-18.

30 วารสารวèชาการบัณฑิตศึกษาและสังคมศาสตร� มหาวèทยาลัยราชภัฏอุตรดติถ�
Journal of Graduate Studies and Social Sciences, Uttaradit Rajabhat University



Duran L.B., & Duran E. (2004). The 5E Instructional 

Model: A Learning Cycle Approach for 

Inquiry-Based Science Teaching. Science 

Education Review, 3(2), 49-58.

Ergul R., Şımşeklı Y., Çaliş S., Ozdılek Z., 

Goçmençelebı, S., & Şanli M. (2011). The 

Effects OF Inquiry-Based Science Teaching 

on Elementary School Students 'Science 

Process Skills and Science Attitudes. 

Bulgarian Journal of Science & Education 

Policy, 5(1), 48 – 68.

Hasruddin H., Harahap F., & Mahmud M. (2017). 

The Development of Lesson Plan of Inquiry 

Contextual Learning to Improve the Higher 

Order Thinking Skill Students at Microbiology. 

Open Access Library Journal, 4(11), 1-11.

Li Y., Huang Z., Jiang M., & Chang T. W. (2016). 

The effect on pupils’ science performance 

and problem-solving ability through Lego: 

An engineering design-based modeling 

approach. Journal of  Educat ional 

Technology & Society, 19(3), 143-156.

Magnussen L., Ishida D., & Itano J. (2000). The 

impact of the use of inquiry-based learning 

as a teaching methodology on the 

development of critical thinking. Journal of 

Nursing Education, 360–364.

Miller B.T., Krockover G.H., & Doughty T. (2015). 

Using Science Inquiry Methods to Promote 

Self-Determination and Problem-Solving 

Skills for Students with Moderate Intellectual 

Disability. Education and Training  in Autism and 

Developmental Disabilities, 50(3), 356 –368.    

Ozturk T., & Guven B. (2016). Evaluating students’ 

beliefs in problem solving process: A case 

study. Eurasia Journal of Mathematics, 

Science and Technology Education, 12(3), 

411-429.

Putri R. Z., Jumadi J., Ariswan A., & Kuswanto H. 

(2019). Mapping Students' Problem-Solving 

Skills in Physics Subject After Inquiry 

Learning at Class X SMAN 1 Prambanan. 

Jurnal Pendidikan Fisika Indonesia, 15(2), 

60-69

Sormunen K. (2008). Fifth-graders’ problem 

solving abilities in open-ended inquiry. 

Problems of Education in the 21st Century, 

3, 48-54.

Weir J. J. (1974). Problem solving is everybody's 

Problem. The Science Teacher, 41(4), 16-18.

Yanik H.B., & Serin G. (2016). Two fifth grade 

teachers' use of real-world situations in 

science and mathematics lessons. The 

Clearing House: A Journal of Educational 

Strategies, Issues and Ideas, 89(1), 28-37.

31ป�ท่ี 11 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564
Vol. 11 No. 2 July - December 2021


