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บทคัดย่อ   

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 
(Hanyu Pinyin) ด้วยบทอาขยานจีน สำหรับการเรียนรู ้ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษสมัยใหม่ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 75/75 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนผ่านแบบ
ฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ด้วยบทอาขยานจีน สำหรับการเรียนรู้ของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษสมัยใหม่ และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนผ่านแบบฝึกทักษะ
การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ด้วยบทอาขยานจีน สำหรับการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษสมัยใหม่ ประชากรเป็นนักศึกษาสาขาวิชาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ชั้นปีที่ 1 จำนวน 12 คน ชั้นปีที่ 2 
จำนวน 10 คน ชั้นปีที่ 3 จำนวน 10 คน และชั้นปีที่ 4 จำนวน 14 คน รวมจำนวนประชากรทั้งหมด 46 คน กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักศึกษาสาขาวิชาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 และชั้นปีที่ 3 ภาค
เรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2565 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง จำนวน 20 คน คัดเลือกโดยใช้วิธีการสุ่ม
แบบมีจุดมุ่งหมาย (Purposive Sampling Method) เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบก่อน
เรียน แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนระหว่างเรียน แบบบทดสอบหลังเรียน แบบสอบถามความพึง
พอใจต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ด้วยบทอาขยานจีน แบบตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือและความเหมาะสมเชิงเนื้อหา แผนจัดการเรียนรู้การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน และแบบฝึกทักษะ
การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน สำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็นวิเคราะห์หา
ประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะใช้สถิติพื้นฐานคือ ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาหลังจากเรียนผ่านแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนด้วยบทอาขยานจีน ใช้การทดสอบ
ค่าทีที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน และการสำรวจความพึงพอใจต่อการเรียนผ่านแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                                                                                       
          ผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนผ่านบทอาขยานจีนที ่สร้างขึ ้น มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 75.60/76.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 75/75 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
ก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ด้วยบทอาขยานจีน ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน ปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการเรียนอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนผ่านแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ด้วยบทอาขยานจีนโดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.44, S.D. = 0.61) 
                
คำสำคัญ: การเรียนรู้ภาษาจีน, แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน, บทอาขยานจีน 
 
Abstract  

 The purposes of this research were to:  1.  develop a learning package on Chinese 
alphabetic pronunciation (Hanyu Pinyin) for a Foundation Chinese Course, through recitation, for 
the students from Modern Business English program, Muban Chombueng Rajabaht University with 
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the 75/ 75 criteria of efficiency; 2.  compare the learning achievements of the students’ 
pronunciation before and after learning through the developed packaged; and 3. survey students’ 
satisfaction toward the experience of the pronunciation learning package through recitation. The 
research population consisted of 46 Modern Business English program students, including those 
12 freshmen, 10 sophomores, 10 juniors, and 14 seniors. By Purposive Sampling, 20 samples (from 
the sophomores, and junior classes) were eventually selected to enroll in the experiment, in the 
first semester of 2022. The research tools for data collection consisted of a pretest and posttest, 
a learning package on Chinese alphabetic (Hanyu Pinyin)  pronunciation through recitation, a 
satisfaction survey, a validation form on the effectiveness of all the contents, and lesson plans. 
Data analysis on the efficiency evaluation of the learning package was conducted by using mean, 
and percentage.  For the learning achievements comparison, a dependent t- test was employed, 
and descriptive statistics of mean, and S.D. were also used for the satisfaction survey.  
 The findings were discovered as follows: 1. the effectiveness of the learning package was at 
75. 60/ 76. 80 which was considered higher than the criterion set of 75/ 75; 2. The students’ 
achievement after experiencing the learning package was higher than that of before, at a significant 
level of 0.5.; 3. The students’ satisfaction toward the learning package was considerably at a high 
level  (X̅= 4.44, S.D. = 0.61). 

 
Keywords:  Learning Chinese, Chinese Phonetic, Chinese Recitation   
 
 
บทนำ  

การเรียนรู้ภาษาจีนของคนไทยมักประสบ
ปัญหาด้านการออกเสียงตั้งแต่เริ ่มเรียนสัทศาสตร์
หรือสัทอักษรจีน (พินอิน) ซึ่งข้อผิดพลาดจากการ
ออกเสียงเกิดขึ้นอย่างน่าแปลกใจ ทั้งที่ภาษาไทยมี
เสียงเทียบที่ใกล้เคียงภาษาจีน โดยเฉพาะการอ่าน
ออกเสียง k c j h ch q z c zh r sh และ s อีกท้ังยัง
ไม่สามารถสะกดรวมหรือประสมเป็นคำได้ ระหว่าง
พยัญชนะพินอินกับเสียงสระ รวมทั้งการผันเสียง
วรรณยุกต์ทั้ง 4 เสียง (เซียวลิน หยาง , 2562) และ
ยังพบปัญหาผู้เรียนอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนในรูป
ของพยัญชนะและสระผิดเพ้ียนไปจากหลักการสะกด

เสียงอ่าน ที ่เกิดความสับสนระหว่างอักษรพินอิน
โรมันกับอักษรภาษาอังกฤษที่ไม่สามารถแยกเสียง
ออกจากกันได้ (กนกวรรณ ทับสีรัก, 2562) 

การแก้ปัญหาข้อผิดพลาดด้านการอ่าน
ออกเสียงดังกล่าวจำเป็นต้องได้รับการแก้ไขอย่าง
เร่งด่วน มิเช่นนั ้นผู ้เรียนจะประสบปัญหาการพูด
สื่อสารและส่งผลกระทบต่อการเขียนเสียงสัทอักษรจีน 
(พินอิน) แทนเสียงอ่านอักษรจีนผิดตามมา วิธีการ
แก้ไขจำเป็นต้องอาศัยวิธีการฝึกอ่าน ฝึกท่องจำ
คำศัพท์ภาษาจีนซ้ำ ๆ และทบทวนบ่อย ๆ จะทำให้
ผู้เรียนจดจำเสียงอ่านภาษาจีนได้แม่นยำประกอบกับ
การฝึกเสริมด้วยการทำแบบฝึกหัดเพราะแบบฝึกหัด
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เป็นเครื่องมือสำคัญในการช่วยสร้างความเข้าใจของ
การเรียนรู้ภาษาจีนเพิ ่มขึ้นและสามารถช่วยฟื ้นฟู
ทักษะความรู้ความสามารถทางภาษาจีน อีกทั้งยัง
เป็นสื ่อดึงดูดความสนใจของผู ้เรียนให้เกิดสมาธิ
ระหว่างเรียนได้ (กนกวรรณ ทับสีรัก, 2562) 
  แม้ว่าปัจจุบันนี้การเรียนแบบท่องจำหรือ
ท่องอาขยานจะไม่ได้รับความนิยมแต่ก็ใช่ว่าจะไม่มี
ประโยชน์เสียทีเดียว ดังพระราชดำรัส ของสมเด็จ
พระเทพฯ ตอนหนึ่งที่ตรัสว่า  
              “…ปัจจุบันไม่นิยมให้เด็กท่องจำ เพราะ
คิดว่าเป็นการให้เด็กท่องจำอย่างนกแก้วนกขุนทอง 
โดยไม่รู้ความหมายและเหตุผล แต่ในความเป็นจริง 
การอ่านออกเสียง และการท่องจำมีประโยชน์หลาย
ประการ เช ่น การอ่านออกเสียงดัง ๆ จะทำให้
สามารถพูดและออกเสียงได้คล่องแคล่วชัดเจน การ
ท่องจำ เป็นการลับสมองอยู่เสมอทำให้มีความจำดี 
การเลือกสิ่งที่ดี และมีประโยชน์ให้เด็กท่องจำ จะเกิด
ประโยชน์กับเด็กมากกว่าการให้เด็กท่องจำข้อความ
ไร้สาระ จากบทโฆษณาต่าง ๆ เพราะธรรมชาติของ
เด็กจะช่างจดจำอยู ่แล้ว ถ้าให้ท่องจำในสิ ่งที ่เป็น
ความร ู ้หร ือเป ็นประโยชน์ สามารถนำมาใช ้ใน
ชีวิตประจำวันได้โดยครูอธิบายความหมายให้เข้าใจ
เสียก่อน ก็จะเป็นประโยชน์แก่เด ็กเป็นอันมาก              
บทท่องจำทั ้งร ้อยแก้วและร้อยกรองนั ้นจะเป็น
ตัวอย่างให้เด็กนำไปใช้ เพื่อการแต่งหนังสือต่อไป 
เด็กที่ท่องบทร้อยกรองได้แล้ว ต่อไปจะสามารถแต่ง
บทร้อยกรองด้วยตนเองได้ เพราะคุ้นเคยและชินกับ
คำคล้องจอง นอกจากนี้ เด็กจะได้สำนวนภาษาที่ดี
จากบทท่องจำต่าง ๆ ด้วย…ฯ” พระองค์ทรงกล่าวถึง
ประโยชน ์ของบทอาขยานกับการเร ียนภาษา 
(เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์, 2559)  
      อย่างไรก็ตามภาษาจีนเป็นภาษาที่ผู้เรียน
จำเป็นต้องเร ียนรู ้ด ้วยวิธ ีการท่องจำ เนื ่องจาก
รูปแบบการออกเสียงภาษาจีนคล้ายกับการเรียน

ภาษาไทย เพราะแท้จริงแล้วภาษาจีนเป็นคำโดด มี
โครงสร้างพยางค์เส ียงประกอบด้วย 3 ส่วนคือ               
1. เส ียงพย ัญชนะ 2. เส ียงสระ และ 3. เส ียง
วรรณยุกต์ มีความคล้ายคลึงกับโครงสร้างพยางค์
เสียงภาษาไทย ฉะนั ้น เมื ่อพยางค์เสียงที ่มีเสียง
วรรณยุกต์ต่างกันความหมายย่อมมีความต่างกันหรือ
อาจไม่มีความหมายใด ๆ เลย (สุรชัย ปัทมผดุงศักดิ์, 
2546) ซึ่งในความเป็นจริงการเรียนพูดภาษาจีนเพ่ือ
การสื่อสาร สำหรับคนไทยแล้วถือว่าเป็นสิ่งไม่ยาก
เกินความสามารถในการเรียนรู้ เนื่องจากภาษาไทยมี
เสียงวรรณยุกต์มากกว่าเสียงวรรณยุกต์ในภาษาจีน
จึงง่ายต่อการจดจำ (นริศ วศินานนท์, 2548) 
      ผลการวิจัยเกี่ยวกับปัญหาการอ่านสัทอักษร
จีนที่มักผิดพลาดของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
พบว ่า ผ ู ้ เร ียนชาวไทยในว ิทยาล ัยนานาชาติ  
สาขาวิชาภาษาจีนธุรกิจ ส่วนใหญ่มักประสบปัญหา
การออกเส ียงพย ัญชนะ และสระส ัทอ ักษรจีน
ผิดพลาด โดยมี 2 ปัจจัยหลัก คือ 1. ผู้เรียนเข้าใจว่า
การออกเสียงคำอ่านจีนสามารถสะกดทับศัพท์ด้วย
เสียงภาษาไทยได้ 2. ผู้เรียนไม่เข้าใจตำแหน่งการวาง
ลิ้น การกักลมหรือการปล่อยลม เมื่อออกเสียงเป็น
พยางค์ร่วมกับระบบเสียงวรรณยุกต์จีนทำให้เสียงที่
เปล่งออกมาไม่ถูกต้อง ซึ ่งทั ้ง 2 ปัจจัยนี ้ส่งผลให้
ผู ้เร ียนออกเสียงผิดพลาดมากที ่ส ุด (ตุลยนุสรญ์                
สุภาษา และฉี เสวียหง, 2560) 

เมื ่อมองย้อนกลับมาพิจารณาปัญหาการ
อ่านออกเสียงสัทอักษรจีนของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
หม ู ่บ ้านจอมบึง หล ังจากผ ู ้ว ิจ ัยสอนนักศึ กษา
สาขาวิชาดังกล่าว โดยทดลองให้นักศึกษาอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (พินอิน) พบว่า นักศึกษามีปัญหา
การออกเสียง 3 ประเด็น ได้แก่ 1. การออกเสียงยึด
โยงกับเสียงอักษรภาษาอังกฤษ 2. ออกเสียงสระผสม
ผิดเพี้ยน และ 3. ผันเสียงวรรณยุกต์จีนยึดติดกับการ
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ไล่ลำดับเสียงตามรูปแบบภาษาไทย ผู้วิจัยเห็นว่า
ปัญหาการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนของนักศึกษาที่
เกิดจากความผิดพลาดเหล่านี ้ควรได้รับการแก้ไข
อย่างจริงจัง ด้วยสาเหตุและปัจจัยหลายประการที่
ต้องอธิบายให้นักศึกษาภาษาอังกฤษธุรกิจที่กำลังจะ
ก้าวสู่เส้นทางอาชีพนักภาษาเชิงธุรกิจในอนาคตได้
ตระหนักรูแ้ละเข้าใจ ผู้วิจัยเชื่อว่าถ้าปล่อยปัญหาการ
อ่านออกเสียงภาษาจีนแบบผิดหลักและวิธีการทาง
ภาษาจีนจะส่งผลต่อการแก้ไขให้ถูกต้องในภายหลัง
ได ้
            ด ้วยเหต ุผลด ังกล ่าว ผ ู ้ ว ิจ ัยจ ึงสนใจ
ออกแบบแบบฝึกการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 
(Hanyu Pinyin)  ด ้ วยบทอาขยานจ ีน  สำหร ับ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงเพื่อใช้เป็นสื่อ
และเครื่องมือช่วยแก้ไขปัญหาการอ่านออกเสียงของ
นักศึกษา ซึ ่งแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีนนี้ ยังไม่เคยมีผู้ใดนำบทอาขยานจีนมาใช้
แก้ไขปัญหาการอ ่านออกเส ียงส ัทอักษรจ ีนท ี ่
ผิดเพี ้ยนของนักศึกษา อีกทั ้งแบบฝึกทักษะนี้ยัง
สามารถนำไปใช้ประกอบการสอนเพื่อป้องกันการ
อ่านภาษาจีนผิดหลักการของนักศึกษาสาขาวิชาอื่น 
ๆ ของมหาวิทยาลัยได้ด้วย โดยมีการศึกษาผลการ
เรียนของนักศึกษาด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านที ่
ออกแบบมานี้และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา
ต่อการเรียนอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื ่อออกแบบและพัฒนาแบบฝึกทักษะ

การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่าน
บทอาขยานจีน สำหรับการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขา 
วิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 75/75  

     2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการ
เรียนก่อนและหลังเรียนผ่านแบบฝึกทักษะการอ่าน
ออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ด้วยบท
อาขยานจ ีน สำหร ับการเร ียนร ู ้ของน ักศ ึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่  
    3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนอ่าน
ออกเสียงสัทอักษรจีนผ่านแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ด้วยบทอาขยาน
จีน สำหร ับการเร ียนร ู ้ของนักศ ึกษาสาขาว ิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่  
 

ขอบเขตการวิจัย  
ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1.ประชากร ได ้ แก ่  น ั กศ ึกษาสาขาว ิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง ปีการศึกษา 
2565 ประกอบด้วยนักศึกษาสาขาวิชาอังกฤษธุรกิจ
สมัยใหม่ชั้นปีที่ 1 จำนวน 12 คน ชั้นปีที่ 2 จำนวน 
10 คน ชั ้นปีที ่ 3 จำนวน 10 คน และชั ้นปีที ่ 4 
จำนวน 14 คน รวมจำนวนประชากรทั้งหมด 46 คน 

2. ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  ไ ด ้ แ ก ่  น ั ก ศ ึ ก ษ า
สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ หลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 และชั้นปีที่ 3 ภาค
เรียนที ่ 1 ปี การศึกษา 2565 ของมหาวิทยาลัย  
ราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง จำนวน 20 คน คัดเลือกโดย
ใช ้ ว ิ ธ ี การส ุ ่ มแบบม ีจ ุ ดม ุ ่ งหมาย (Purposive 
Sampling Method) ตามเกณฑ์คือ เป็นนักศึกษาที่
ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาจีนพื้นฐาน ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2565 โดยยังไม่ผ่านการเรียนวิชา
ภาษาจีนพื้นฐานของเอกสาขาวิชาภาษาจีนมาก่อน 
และไม่อยู่ระหว่างการฝึกประสบการณ์ภาคสนาม 
กลุ ่มตัวอย่างจึงประกอบด้วยนักศึกษาสาขาวิชา
อังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ชั้นปีที่ 2 จำนวน 10 คน และ
ชั้นปีที่ 3 จำนวน 10 คน 



         
 

หน้า 5 จาก 14 
 

URU-J.ISD 262131 
 ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถนุายน 2566 

ISSN 2821-9708 (Online) 
 

ขอบเขตทางด้านเนื้อหา 
1. การสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านออก

เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยาน
จีนสำหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ
สมัยใหม่ ข้อมูลที่ศึกษาเกิดจากสภาพปัญหาเกี่ยวกับ
สมรรถภาพการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน ของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต โดยแบ่งออกเป็น 3 
ขั้นตอน ได้แก่ 1. ขั้นศึกษาและพัฒนา 2. ขั้นทดลอง 
และ 3. ขั้นสรุปผล 

2. การหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการ
อ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบท
อาขยานจีนตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์การอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยาน
จ ีนของน ักศ ึกษาสาขาว ิชาภาษาอ ังกฤษธ ุรกิจ
สมัยใหม่ หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 และ
ชั้นปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

4. ศ ึกษาความพึงพอใจของน ักศ ึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ หลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต ต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยาน
จีน   
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
ในการดำเน ินการว ิจ ัย ผ ู ้ ว ิจ ัยได ้แบ่ ง

กระบวนการดำเนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 
 ระยะที ่ 1 เป็นการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี 
และงานวิจ ัยที ่ เก ี ่ยวข้องกับเนื ้อหาสัทอักษรจีน 
(Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน เพ่ือนำมาพัฒนา
เป็นแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 
(Hanyu Pinyin)  สำหร ับจ ัดการ เร ี ยนร ู ้ ให ้ กั บ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง  

ระยะที่ 2 เป็นการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
แผนการจัดการเรียนการสอนการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงสัทอักษร
จีน  
 ระยะที่ 3 เป็นการประเมินผลการเรียนอ่าน
ออกเสียงสัทอักษรจีนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่าน
ออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ ่านบท
อาขยานจีน เพ่ือพัฒนการออกเสียง สัทอักษรจีนของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ โดยมี
การประเมินผล 2 ด้าน ได้แก่ 1. เปรียบเทียบผล
ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 
(Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีนของนักศึกษา 
และ 2. ประเมินผลความพึงพอใจต่อการเรียนอ่าน
ออกเสียงสัทอักษรจีนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน 
สำหรับการเร ียนรู ้ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษา 
อังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด ้ านการอ ่ านออกเส ี ย งส ั ทอ ั กษรจ ีน  ได ้แก่  
แบบทดสอบก่อนเรียน แบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีนระหว่างเรียน และแบบบทดสอบ
หลังเรียน 

2. แบบสอบถามความพึ งพอ ใจขอ ง
นักศึกษาต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียง  
สัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน 

  3. แบบตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือและ
ความเหมาะสมเชิงเนื้อหา 
   4. แผนจัดการเรียนรู้การอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน 
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   5. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษร
จีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ทำการแบ่งกลุ่มตัวอย่าง โดยพิจารณาจาก
เกรดเฉลี ่ยรวมของนักศึกษาในปีที ่ผ ่านมา ซึ ่งการ
แบ่งกลุ่มผู้เรียน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ซึ่งในแต่ละกลุ่ม
จะประกอบไปด้วย ผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน  
  2. ทำการเก็บข้อมูลของผู้เรียนจากการจัดการ
เรียนรู ้การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน ด้วยแบบฝึก
ทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) 
ผ่านบทอาขยานจีน ในแต่ละครั้ง โดยให้ผู้เรียนการทำ
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบ
หลังเรียน (Post-test) เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้การอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน ด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยาน
จ ีนท ั ้ งหมดตามแผนการเร ี ยน ให ้ผ ู ้ เ ร ี ยนทำ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ใน
รูปแบบดังกล่าว 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. ทำการแบ่งกลุ่มตัวอย่าง โดยพิจารณาจาก

เกรดเฉลี ่ยรวมของนักศึกษาในปีที ่ผ ่านมา ซึ ่งการ
แบ่งกลุ่มผู้เรียน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ซึ่งในแต่ละกลุ่ม
จะประกอบไปด้วย ผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน  

2. ทำการเก็บข้อมูลของผู้เรียนจากการจัดการ
เรียนรู ้การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน ด้วยแบบฝึก
ทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) 
ผ่านบทอาขยานจีน ในแต่ละครั้ง โดยให้ผู้เรียนการทำ
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบ
หลังเรียน (Post-test) เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้การอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน ด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออก

เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน
ทั้งหมดตามแผนการเรียน ให้ผู้เรียนทำแบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบดังกล่าว  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. เพื ่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที ่ 1 การหา

ประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน ตาม
เกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 75/75 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 
และคณะ, 2520) โดยใช้ค่าร้อยละเพื่อหาค่าเฉลี่ย
ของคะแนนจากการทำแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เส ียงส ัทอักษรจีนและแบบทดสอบวัดความสา
สามารถทางการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนหลังเรียน
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้สูตร E1/E2   
          2. เพื ่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที ่ 2 ในการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษร
จีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน สำหรับการ
เรียนรู ้ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ
สมัยใหม่ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-
test) แบบกลุ ่มที ่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (ล้วน สายยศ 
และอังคณา สายยศ, 2538)  

3. เพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ในการศึกษา
ความพึงพอใจต่อการเรียนอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน
ด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 
(Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน สำหรับการ
เรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษา อังกฤษธุรกิจ
สมัยใหม่ ซึ ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ โดยนำค่าระดับที ่ได้มาหาค่าเฉลี ่ยและค่า
เบี ่ยงเบนมาตรฐาน จากนั้นนำข้อมูลไปวิเคราะห์
ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อแบบฝึกทักษะการ
อ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบท
อาขยานจีน มาแปลความหมายของค่าเฉลี ่ย โดย
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กำหนดขอบข่ายตามหลักการวิจัยทางการศึกษาของ 
เบสท ์  และคานท ์  (Best & Kahn, 1986) ด ังนี้  
คะแนนค่าเฉลี ่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง มีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนค่าเฉลี่ย 3.50 - 
4.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู ่ในระดับมาก 
คะแนนค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง มีความพึง
พอใจอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนค่าเฉลี่ย 1.50 - 
2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย และ
คะแนนค่าเฉลี ่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง มีความพึง
พอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของแบบ

ฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu 
Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน ตามวัตถุประสงค์การ
วิจัย ข้อ 1 คือ แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีนที่
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 
ปรากฏผล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

 

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน 

ตามเกณฑ์ 75/75 

 

ผลการเรียน คะแนนเต็ม X̅ S.D. ค่าประสิทธิภาพ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 550 416.15 1.37 75.60 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 90 76.80 1.82 76.80 

 

จากตารางที ่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของ
แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 
(Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน สำหรับการ
เรียนรู ้ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ
สมัยใหม่ มีประสิทธิภาพของกระบวนการ เท่ากับ 
75.60 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ เท่ากับ 76.80 
ด ั งน ั ้ น  ค ่ าประส ิทธ ิ ภ าพ E1/ E2  จ ึ ง เท ่ า กั บ 
75.66/76.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ จึงเป็นไป
ตามวัตถปุระสงค ์

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่าน
ออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ ่านบท
อาขยานจ ีน ตามว ัตถ ุประสงค ์การว ิจ ัย  ข ้อ 2 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบฝึก
ทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu 
Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเร ียน ผลการว ิเคราะห์ข ้อม ูลปรากฏผลดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน 

  

การทดสอบ Mean S.D. 
D 

ค่าเฉลี่ยของ
ผลต่าง 

S.D. 
ค่าเฉลี่ย
ผลต่าง 

t df 
Sig   

ก่อนเรียน 75.60 2.08 
1.20 1.82 2.942*  19 0.004 

หลังเรียน 76.80 2.98 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากตารางที ่ 2 พบว่า นักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
อ่านออกเสียงภาษาจีนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่าน
ออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบท
อาขยานจีน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จึงเป็นไปตามวัตถุประสงค์การวิจัย ข้อ 2 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน
อ่านออกเสียงสัทอักษรจีนด้วยแบบฝึกทักษะการ
อ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบท
อาขยานจีน สำหรับการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ ตามวัตถุประสงค์การวิจัย 
ข้อ 3 ปรากฏผลดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 3 ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน  (Hanyu Pinyin) 

ผ่านบทอาขยานจีน โดยรวมทุกด้าน 

(n=20)  

รายการประเมินด้าน 
Min. Max. X̅ S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

อันดับที่ 

1. เนื้อหา 3 5 4.36 0.64 มาก 4 
2. การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 3 5 4.46 0.56 มาก 2 
3. กิจกรรมการอ่านออกเสียง สัทอักษรจีน 3 5 4.45 0.65 มาก 3 
4. ความรู้ในเรื่องการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 3 5 4.49 0.60 มาก 1 

รวมค่าเฉลี่ย 4.44 0.61 มาก  
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของ
นักศึกษาต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท

อ ักษรจ ีน (Hanyu Pinyin) ผ ่านบทอาขยานจีน 
โดยรวมทุกด้านมีความพึงพอใจอยู ่ในระดับมาก  
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(X̅4.44, S.D.=0.61) เม ื ่อพิจารณาเป็นรายด ้าน 
พบว่า ด้านความรู้ในเรื่องการอ่านออกเสียงสัทอักษร
จีน อย ู ่ ในระดับมาก เป ็นอันด ับที ่  1 ( X̅=4.49,                      
S.D.=0.60) รองลงมาคือ ด้านการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน อยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 2 (X̅=4.46, 
S.D.=0.56) ส่วนด้านกิจกรรมการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน อยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 3 (X̅=4.45, 
S.D.=0.65) และด้านเนื ้อหาอยู ่ในระดับมาก เป็น
อันดับสุดท้าย (X̅=4.36, S.D.=0.64) 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
   1. การออกแบบและพัฒนาแบบฝึกทักษะ
การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่าน
บทอาขยานจีน สำหรับการเรียนรู ้ของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 75.66/76.80 ทั้งนี้เป็นผลเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ออกเสียงสัทอักษรจีนผ่านบทอาขยานจีน ที่ผู ้วิจัย
ออกแบบและพัฒนาขึ ้นโดยจำแนกออกเป็น 5 
กิจกรรมย่อยต่อ 1 ชุดแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีนอย่างเป็นระบบ ผ่านขั ้นตอน
การศึกษาหลักสูตร เนื้อหารายวิชา แนวคิด ทฤษฎี 
และเทคนิควิธีการสอนจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง อย่าง
มีประสิทธิภาพ การจัดเนื ้อหาและกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับนักศึกษา นอกจากนี้ยังผ่านการ
ตรวจสอบจากที่ปรึกษางานวิจัยและผ่านการตรวจ
ประเมินความถูกต้องจากผู้เชี ่ยวชาญเพื่อพิจารณา
ความเหมาะสมครอบคลุมตรงตามเนื้อหา รวมถึงการ
ทดลองก่อนนำชุดกิจกรรมไปใช้จริง 3 ครั ้ง โดย
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน ชั้นปีที่ 1 ซึ่งเป็นการ
ทดสอบภาคสนาม ประกอบกับการมีขั ้นตอนการ
สอนที่เป็นระบบชัดเจน เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญโดย
การให้นักศึกษาลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองมาก
ที่สุด ให้นักศึกษาเผชิญปัญหาด้วยตนเอง ทั้งการฝึก

วิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปความคิดรวบยอด โดย
ผู้สอนมีหน้าที่ให้คำปรึกษาแนะนำกรณีเกิดข้อสงสัย 
และกระตุ้นให้นักศึกษาคิดและตัดสินใจแก้ไขปัญหา
ด้วยตนเองอย่างอิสระ สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Green and Petty (1971) ได้กล่าวถึงความสำคัญ
ของแบบฝึกทักษะไว ้ว ่า 1 . เป ็นเคร ื ่องม ือช ่วย
ประกอบการสอนเสริมเพ่ิมทักษะที่จำเป็น 2. เป็นสื่อ
การสอนที่ช่วยลดภาระการจัดการเรียนการสอนของ
ผู้สอนที่ซับซ้อนลงได้ 3. เป็นคู่มือช่วยฝึกฝนทักษะ
ของผ ู ้ เร ียนให ้ด ีข ึ ้นเม ื ่อได ้ร ับการควบคุมและ
ดำเนินการโดยผู้สอนเป็นผู้จัดการเรียนรู้ 4. แบบฝึก
ทักษะเป็นเครื่องมือ/สื่อ ที่สร้างขึ้นบนพื้นฐานของ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยมีเป้าหมายให้บรรลุ
ความสำเร็จตามจุดประสงค์การเรียนรู ้ตามระดับ
ความสามารถของผู้เรียน 5. เป็นสื่อเสริมการเรียน
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ที่คงทน 6. เป็นเครื่องมือชี้
ว ัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนจบบทเรียน           
7. แบบฝึกทักษะที่จัดทำเป็นรูปเล่มผู้เรียนสามารถใช้
เป็นคู่มือทบทวนความรู้ด้วยตนเอง 8. แบบฝึกทักษะ
สามารถช่วยแก้ปัญหาได้ถูกประเด็นเมื่อผู้เรียนและ
ผู้สอนเห็นข้อบกพร่องและปัญหาระหว่างการจัดการ
เรียนการสอน 9. เป็นเครื่องมือช่วยเติมเต็มความรู้
ของผู้เรียนได้เต็มศักยภาพ 10. แบบฝึกทักษะที่ดีจะ
ช่วยผู้สอนประหยัดเวลาจัดกิจกรรมระหว่างเรียน
และช่วยให้ผู้เรียนประหยัดการใช้วัสดุ-อุปกรณ์การ
เรียนในการลอกโจทย์ปัญหา ตามที่ จินตนา พรสกุล
ไพศาล (2560) พบว่าประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะ
การอ่านจับใจความสำคัญโดยใช้นิทานภาษาจีนของ
นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ทั ้ง 5 ชุด มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.80/82.25 สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่กำหนดไว้ 80/80 อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  

2. ผลของการเปรียบเทียบการอ่านออก
เสียงภาษาจีนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออก
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เส ี ยงส ั ท อ ั กษรจ ี น  ( Hanyu Pinyin) ผ ่านบท
อาขยานจีน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดการเรียนการสอนด้วยแบบฝึก
ทักษะการอ่านออกเสียงส ัทอั กษรจีนผ่านบท
อาขยานจ ีน เป ็นการออกแบบและพ ัฒนาสื่ อ
นวัตกรรมการศึกษาสำหรับใช้จัดการเรียนการสอนที่
เหมาะกับการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu 
Pinyin) ตามที ่ ทิศนา แขมมณี (2557) กล่าวว่า 
แบบฝึกทักษะ คือ “สิ ่งที ่ทำขึ ้นใหม่” ซึ ่งได้แก่ 
แนวคิด แนวทาง ระบบ รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ 
สื่อและเทคนิคต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้องกับการศึกษาซึ่ง
ได้รับการคิดค้นและจัดทำขึ้นใหม่ เพื่อช่วยแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ทางการศึกษา สามารถช่วยลดภาระด้าน
แรงงาน และเวลาได ้ เป ็นอย ่างด ี  โดยม ีความ
สอดคล้องกับหลักสูตร และสามารถแก้ปัญหาหรือ
พ ัฒนาความสามารถของผ ู ้ เ ร ี ยน ได ้ อย ่ า งมี
ประสิทธิภาพ ดังผลการวิจัยของ ศรีสุดา คำลือ 
(2558) พบว่า แบบฝึกทักษะภาษาไทย เรื่องการอ่าน
ที ่สร้างขึ ้นนี ้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเร ียนอย่างมี
น ัยสำคัญทางสถิต ิที ่ระดับ 0.1 ช ี ้ให ้เห ็นว ่าการ
ดำเนินการจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมาก
ขึ้น ทำให้มีความเข้าใจเกิดการเรียนรู้แต่ละเรื่องเป็น
อย่างดี เกิดทักษะกระบวนการในด้านต่าง ๆ ตาม
จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ทำนองเดียวกับ อรทัย ธรรมนาม 
(2561) พบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถใน
การอ่านสะกดคำยากในภาษาจีนกลาง โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะการอ่านสะกดคำตามระบบสัทอักษรจีน 
(พินอิน) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
         3. ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อแบบฝึก
ทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu 
pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน โดยรวมทุกด้านมีความ

พึงพอใจอยู ่ในระดับมาก (X̅=4.44, S.D.=0.61) 
หมายความว่า นักศึกษามีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนด้วยแบบฝึกทักษะ
การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) 
ผ่านบทอาขยานจีน เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอน
ที่เข้าใจง่ายและรวดเร็ว ลดความน่าเบื่อจากเนื้อหา
ตำราหลัก และยังช่วยกระตุ้นความกล้าแสดงออก
ของผู้เรียนให้เกิดความสนใจใฝ่รู ้ใฝ่เรียนภาษาจีน
มากขึ้น จึงส่งผลต่อความพึงพอใจในการจัดการเรียน
การสอน เป็นไปตามที่ Good (1973) กล่าวว่า แบบ
ฝึกทักษะเป็นภาระงานเสริมหรือการบ้านที ่ผู ้สอน
มอบหมายให้ผู ้เร ียนลงมือปฏิบัติเพื ่อฝึกทบทวน
ความรู้ในเนื้อหาที่เรียนไปแล้วและยังเป็นการฝึกใช้
หลักเกณฑ์หรือหลักการทางวิชาการในเรื่องต่าง ๆ 
ด้วยตนเองตรงตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ เป็นไปตามที่ 
กุสยา แสงเดช (2554) ได้กล่าวถึงหลักการสร้างแบบ
ฝึกทักษะที่ดีว่า 1. แบบฝึกทักษะควรมีความชัดเจน
ทั้งคำสั่งและวิธีทำ รวมทั้งมีตัวอย่างพร้อมแสดงวิธี
ทำที ่ไม่ควรเข้าใจยากเกินไป ควรปรับให้ง่ายและ
เหมาะสมกับผู้ใช้เพื่อผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเอง
ได้ 2. แบบฝึกทักษะที่ดีควรมีประโยชน์สูงสุดต่อ
ผู้เรียนและตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึกลงทุนน้อย 
ใช้ได้นาน ทันสมัย 3. ภาษาและภาพที่ใช้ในแบบฝึก
ทักษะเหมาะกับวัยและพื้นฐานความรู ้ของผู้เรียน          
4. แบบฝึกทักษะที่ดีควรแยกฝึกเป็นเรื ่อง ๆ แต่ละ
เรื่องไม่ควรยาวเกินไป แต่ควรมีกิจกรรมหลาย แบบ
เพื ่อเร้าความสนใจและไม่เบื ่อในการทำ และฝึก
ทักษะใดทักษะหนึ่งกระทั่งชำนาญ 5. แบบฝึกทักษะ
ที่ดีควรมีทั้งแบบกำหนดคำตอบในแบบและให้ตอบ
โดยเสรี การเลือกใช้คำ ข้อความ รูปภาพในแบบฝึก
ทักษะควรเป็นสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นเคยและตรงกับความ
สนใจของผู ้เรียน ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินและ
พอใจแก่ผู้ใช้ซึ่งตรงกับหลักการเรียนรู้ว่า ผู้เรียนจะ
เรียนรู ้ได้เร็วในการลงมือทำบนพื้นฐานของความ         
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พึงพอใจ 6. แบบฝึกทักษะที่ดีต้องมาจากการค้นคว้า
รวบรวมสิ่งที่พบเห็นบ่อย ๆ หรือผู้เรียนเคยทำจะทำ
ให้ผู ้เรียนเข้าใจเรื ่องนั้น ๆ มากยิ่งขึ ้นและรู ้จักนำ
ความรู ้ไปใช้ในชีว ิตประจำวันได้อย่างถูกต้องมี
หลักเกณฑ์และมองเห็นว่า ส ิ ่งที ่ได ้ฝ ึกฝนนั ้น มี
ความหมายคงทนตลอดไป 7. แบบฝึกทักษะที่ดีควร
ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนแต่ละ
คนมีความแตกต่างกันในหลาย ๆ ด้าน เช่น มีความ
ท้าทายที่น่าสนใจ ความพร้อม เหมาะสมกับระดับ
สติปัญญาและประสบการณ์ เป็นต้น ฉะนั ้น การ
สร้างแบบฝึกทักษะแต่ละเรื่องควรจัดทำให้มีเนื้อหา
มากพอรวมถึงมีระดับความง่าย ปานกลาง จนถึง
ระดับค่อนข้างยาก กระจายอย่างเหมาะสม เพื่อว่า
ทั้งผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน จะได้เลือกทำได้
ตามความสามารถ ทั ้งนี ้ เพื ่อให้ผู ้เร ียนทุกคนได้
ประสบความสำเร็จในการทำแบบฝึกทักษะ 8. แบบ
ฝึกทักษะต้องจัดทำเป็นรูปเล่มหรือจัดเป็นคู่มือให้
ผู ้เรียนใช้เป็นแนวทางสำหรับทบทวนความรู ้ด้วย
ตนเอง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ เกียรติศักดิ์ 
วจีศิริ (2553) ที่พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบกลวิธีช่วยจำคำศัพท์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา ทำให้ผู ้เรียนเรียนสนุก เข้าใจและ
จดจำคำศัพท์ได้นาน อีกทั้งการจัดการเรียนรู้ด้วย
แบบฝึกเสริมทักษะดังกล่าวยังจัดทำเป็นคู่มือใช้เรียน
ควบคู่กับกับบทเรียนของผู้เรียนคู่ขนานกันไปจึงทำ
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ว่าต้องเรียนรู้อะไรก่อนหลังและ
สร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 
ทำนองเดียวกับผลการศึกษาของ อรทัย ธรรมนาม 
(2561) ที่พบว่า การพัฒนาความสามารถในการอ่าน
สะกดคำยากในภาษาจีนกลางของน ักเร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
สะกดคำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) มีเจตคติที่ดี
ต ่อแบบฝ ึกท ักษะการอ ่านสะกดคำตามระบบ             
สัทอักษรจีน (พินอิน) หลังจากที่ได้รับการเรียนการ

สอนโดยใช ้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดคำตาม
ระบบสัมอักษรจีน (พินอิน) อยู่ในระดับดี 
 

องค์ความรู้จากการวิจัยสู่การพัฒนา  
 จากผลการเร ียนร ู ้ การอ ่ านออกเส ียง
ภาษาจีนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านเสียงสัทอักษร
จ ีน (Hanyu Pinyin)  ผ ่ านบทอาขยานจ ีน ของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง  

การใช ้ร ูปแบบการสอนอ ่านออกเส ียง
ภาษาจีนด้วยวิธ ีน ี ้  ก ่อให้เกิดความสนใจเร ียนรู้
ภาษาจีนได้ดีกว่าการใช้ตำราเรียนประจำวิชาสอน
แบบปกติ เนื่องจากผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเลือก
บทเรียนที่ต้องการเรียนและมีความกระตือรือร้นแปล
ความหมาย เป็นเพราะเนื้อเป็นโคลงกลอนและบทกวี
ที่แฝงไว้ด้วยคติสอนใจ รวมทั้งยังมีอักษรจีนพ้ืนฐานที่
เป็นวลีและประโยคสั ้น ๆ ง่ายต่อการจดจำ ทั ้งนี้
ร ูปแบบการสอนโดยใช ้แบบฝึกทักษะการอ ่าน
เสียงสัทอักษรจีน ผ่านบทอาขยานจีน สามารถ
นำไปใช้พัฒนาต่อยอดให้เกิดประโยชน์เชิงประจักษ์
กับครู อาจารย์ และผู้ที่มีความสนใจในภาษาจีน แต่
เพื่อเอื้ออำนวยต่อการนำรูปแบบการสอนนี้ไปใช้ให้
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ผลการวิจัยนี้ยังได้นวัตกรรม
ในลักษณะเอกสารคู ่มือการฝึกออกเสียงภาษาจีน
ด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน 
(Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน ที่เป็นผลลัพธ์
จากการศึกษาวิจัยเรื ่อง ผลการเรียนด้วยแบบฝึก
ท ักษะการอ ่านออกเส ียงส ัทอ ักษรจ ีน (Hanyu 
Pinyin) ผ ่านบทอาขยานจ ีน สำหร ับน ักศ ึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจสมัยใหม่ เนื้อหาเป็นการ
นำบทอาขายนจีนที ่เหมาะสมกับผู ้ เร ียนที ่ย ังไม่
พื้นฐานหรือยังไม่เข้าใจเสียงของสัทอักษรจีนมาจัด
เรียงลำดับเสียงอ่านคำศัพท์และเนื้อหาที่สัมพันธ์กัน
เป็นบทอาขยานจีนในแต่ละบทเรียน ซึ่งประกอบด้วย 
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5 บทเรียน ได้แก่ 1. 找晴天:    zhǎo qíngtiān มอง
ท้องฟ้าวันสดใส 2. 水到哪里去: shuǐ dào nǎlǐ qù 

น้ำเดินทางไปถึงที่ใดกัน 3. 春风吹: chūnfēng chuī 

สายลมพาในฤดูใบไม้ผลิ 4. 人有两件宝: rén yǒu 

liǎng jiàn bǎo มนุษย์มีสิ่งล้ำค่าสองอย่าง และ 5. 四个

季节: sì ge jìjié  สี่ฤดูกาล โดยทั้ง 5 บทอาขยานจีนที่
นำมาสร้างเป็นแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีนจะช่วยเพิ่มความเข้าใจของผู้เรียนให้ง่ายต่อ
การเรียนรู้และจดจำวิธีการอ่านออกเสียงสัทอักษร
จีนที่แม่นยำขึ้น  
.  
ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะทั่วไป  
  1. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงส ัท
อักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ ่านบทอาขยานจีน 
สำหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ
สมัยใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง เกิด
การเรียนรู้การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu 
Pinyin) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เช่น สถาบันวิจัยและพัฒนา สำนักส่งเสริมวิชาการฯ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ควรส่งเสริม
การศึกษาและพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีนในลักษณะอื่นตามหลักการสร้าง
แบบฝึกทักษะที่มีประสิทธิภาพ เพื่อใช้ประกอบการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาจีนอ่ืน ๆ  
    2. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ ่านบทอาขยานจีน 
สำหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ
สมัยใหม่  มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู ่บ้านจอมบึง         
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพ ที่สามารถ
นำไปใช้จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน (Hanyu Pinyin) ให้กับนักเรียน-

นักศึกษาได้ เพื ่อประสิทธิภาพสูงสุด ผู ้สอนและ
ผู้เรียนควรศึกษารูปแบบ วิธีการ เทคนิค ขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอนการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน
ผ่านบทอาขยานจีนให้เข้าใจก่อน หลังจากนั้นจึงนำ
ชุดแบบฝึกทักษะไปใช้ดำเนินการจัดการเรียนการ
สอน 

3. หน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง เช่น สถาบันวิจัย
และพ ัฒนา  สำน ั กส ่ ง เสร ิ มว ิ ช าการฯ  คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ควรมีการส่งเสริมให้
จัดพิมพ์ชุดแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษรจีน (Hanyu Pinyin) ผ่านบทอาขยานจีน 
เป็นคู่มือหรือเอกสารประกอบการสอนควบคู่กับวิชา
ภาษาจีนพื ้นฐานของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน 
และนักศึกษาสาขาวิชาอื ่น ๆ ที ่สนใจลงทะเบียน
เรียนในรายวิชาภาษาจีนพ้ืนฐาน 
ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป  
   1. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาแบบฝึก
ทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษรจีน (Hanyu 
Pinyin)  ด ้วยเทคน ิคการจ ัดการเร ียนการสอน
รูปแบบอื่นแล้วนำมาเปรียบเทียบกับรูปแบบการ
เรียนรู ้สัทอักษรจีนผ่านบทอาขยานจีน เพื ่อจะได้
ข้อสรุปผลการวิจัยที่กว้างขึ้น  
 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
ของการสอนด้วยแบบฝ ึกท ักษะการอ ่ านออก
เส ี ย งส ั ทอ ั กษรจ ี น  ( Hanyu Pinyin)  ผ ่ านบท
อาขยานจีน ในรายวิชาภาษาจีนพื้นฐานกับการสอน
ด้วยวิธีอ่ืน 

3. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
การอ่านออกเสียงสัทอักษรจีนด้วยชุดแบบฝึกทักษะ
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น กับวิธีสอนแบบปกติหรือตามคู่มือ
การสอนในระดับการศึกษาอื่น และในสถานศึกษา
สังกัดต่าง ๆ
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