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บทคัดย่อ  
แนวทางการเรียนรู้แบบผสมผสานเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลอมรวมเทคโนโลยีกับการสอนท่ี

หลากหลาย และใช้เทคโนโลยีเป็นองค์ประกอบในการสอนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างกว้างขวางและมีประสิทธิภาพตามศักยภาพของผู้เรียน โดยคำนึงถึงสัดส่วนเทคโนโลยี และ
วิธีการสอนท่ีมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับเนื้อหา ซึ่งในปัจจุบันการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของนวัตกรรมทาง
เทคโนโลยีส่งผลให้เกิดนวัตกรรมการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น โอกาสในการเรียนรู้สามารถเกิดได้ทุกท่ี ทุกเวลา เป็น
การเรียนรู้ท่ีผู้สอนสามารถสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนท้ังผ่านการเรียนการสอนในช้ันเรียนท่ีผู้สอน
นําเสนอเทคนิคการเรียนรู้ต่างๆ ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีอยู่หลากหลายจึงกลายเป็น
รูปแบบด้ังเดิมใหม่หรือความปกติใหม่ในกระบวนการเรียนการสอน และเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนใน
สภาพแวดล้อมของห้องเรียนแบบเผชิญหน้า และแบบออนไลน์  
 
คำสำคัญ : การเรียนรู้แบบผสมผสาน,  เทคโนลียี, ออนไลน์, วิธีสอน, ความปกติใหม่ 
 
Abstract 
 A blended learning approach is a learning process that convergences between variety 
technology and pedagogy, and use technology as a component of instruction in learning 
activities to encourage learners to learn extensively and efficiently according to their potential. 
Taking into account the proportion of technology and pedagogy that are consistent with the 
content. Nowadays, the rapid changes in technological innovation result in more learning 
innovations. Opportunities for learning can occur anywhere, anytime. It is a learning that 
teachers can create learning experiences for students both through teaching and learning in 
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the classroom that teachers present various learning techniques. The adoption of Blended 
Learning has been growing actively in higher education across the world, becoming the new 
traditional model, or the new normality in the teaching-learning process, optimizing the use 
of face-to-face and online classroom environments. 
 
Key words: Blended learning, Technology, Online, Pedagogy, New normality 

 
บทนำ 

ปัจจุบันการเรียนการสอนออนไลน์ได้เข้ามามีบทบาทและได้รับความนิยมในวงการศึกษาเป็นอย่าง
มาก ซึ่งมหาวิทยาลัยมหิดลมุ่งเน้นให้มีการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน์ท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพสังคม
ปัจจุบัน กลุ่มผู ้เรียน และการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในยุคดิจิทัล และเพื่อให้ได้บทเรียนออนไลน์ที่มี
คุณภาพนั้นควรเริ่มต้นจากการท่ีผู้สอนมีการวางแผนออกแบบการเรียนการสอนท่ีดี ซึ่งการออกแบบการเรียน
การสอนจะช่วยให้ผู้สอนวางแผนการสอนอย่างมีระบบ สามารถท่ีจะวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย และเลือกวิธีการ
สอน สื่อการสอน กิจกรรมการเรียนต่างๆ รวมถึงการวัดและประเมินผลได้อย่างเหมาะสมและตรงกับความ
ต้องการของผู้เรียน เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุจุดมุ่งหมาย และประสบความสำเร็จ  (นพพล เผ่า
สวัสด์ิ และชนากานต์ โสจะยะพันธ์, 2565) ทำให้การยอมรับการเรียนรู้แบบผสมผสานมีการเติบโตอย่าง
รวดเร็วสำหรับการศึกษาทั่วโลก จึงกลายเป็นรูปแบบด้ังเดิมใหม่ (new traditional model) หรือความปกติ
ใหม่ (new normality) ในกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนใน
สภาพแวดล้อมของห้องเรียนแบบเผชิญหน้า (face-to-face) และห้องเรียนออนไลน์ (online classroom) 
(Astudillo, 2020: 141)  

อย่างไรก็ดี การเรียนรู้แบบผสมผสานหรือ Blended Learning ถือได้ว่าเป็นรูปแบบและเทคนิค
วิธีการสอนหนึ่งที่นำมาใช้ในการเรียนรู้รวมทั้งการฝึกอบรมในยุคแห่งสังคมสารสนเทศในปัจจุบัน ซึ ่งเป็น
ลักษณะการผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ทั้งในลักษณะเผชิญหน้า (Face-to-Face) และการเรียนผ่านระบบ
คอมพิวเตอร์ในระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต (Computer Mediated) ในการสร้างองค์ความรู ้ได้อย่าง
หลากหลาย ผู้เรียนสามารถเรียนได้โดยไม่มีข้อจำกัดในเรื่องเวลาและสถานท่ี (Anytime Anywhere) เป็นการ
สร้างโอกาสและความเสมอภาคในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้และส่งข่าวสารถึง
กันได้ย่างรวดเร็วก่อให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ในการเรียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งเป็นโอกาสอันดีของ
ผู้เรียนที่ต้องการพัฒนาทักษะความรู้ในการทำงาน ทักษะชีวิตและความรู้ในชีวิตประจำวัน โดยวิธีหาความรู้
เพิ่มเติมจากส่ือต่าง ๆ มากขึ้น การนำเอารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานมาใช้นั้นต้องคำนึงถึงปัจจัยต่างๆ ให้
พร้อมเพื่อเสริมสร้างประสิทธิภาพทางการเรียนให้เกิดขึ้น ปัจจุบันรูปแบบการเรียนแบบนี้ได้ถูกนำมาใช้เป็นส่ือ
การสอนในทุกระดับการศึกษา มีการศึกษาวิจัยหลายชิ้นงานที่บ่งบอกถึงประสิทธิภาพของการใช้รูปแบบการ
เรียน Blended Learning ซึ่งคงต้องเป็นบทบาทสำคัญของทุกฝ่ายท่ีคงต้องให้ความสนใจและสร้างความมั่นใจ
ต่อการปรับใช้รูปแบบการเรียนรู้นี้ให้เกิดข้ึนโดยการสร้างความพร้อมในองค์ประกอบทุกๆ ด้านท้ังด้านบุคลากร 
งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์และกระบวนการสร้างระบบที่จะต้องดำเนินการต่อเนื่องและมีความสอดคล้อง
สัมพันธ์กันเป็นรูปแบบการเรียนอีกทางเลือกหนึ่งทีเหมาะสมกับสภาพการณ์ของประเทศไทยที่จะนำมาใช้ใน



 
 

วารสารครุศาสตร์ปัญญา, 1(5), 71-80 

[73] 

 
 

วารสารครุศาสตร์ปัญญา ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 5 (กันยายน-ตุลาคม 2565) หน้า 71-80 
Journal of Intellect Education (JIE), Volume 1 No.5 (September - October 2022) Page 71-80 
 

การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน (กุลธิดา ทุ่งคาใน, 2564) จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดการ เรียนรู้
แบบผสมผสาน ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 
ความเป็นมาและนิยามการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

คำว่า “การเรียนรู้แบบผสมผสาน หรือ Blended learning เกิดขึ้นในโลกธุรกิจที่เกี ่ยวข้องกับการ
ฝึกอบรมขององค์กรที ่เร ิ ่มต้นอย่างเป็นทางการจากเขียนหนังสือ Blended eLearning: Integrating 
Knowledge, Performance, Support, and Online Learning  ของ Larry Bielawski and David Metcalf 
ในปี 2003 (Bielawski and Metcalf, 2003) จากมุมมองทางธุรกิจเป็นกระบวนการผสมผสาน eLearning 
แบบบูรณาการที่ขับเคลื่อนโดยวัตถุประสงค์และเป้าหมายการปฏิบัติงานและเมทริกทางธุรกิจตามที่แสดงใน
ภาพที ่ 1 และในปีเดียวกันนี ้ Kaye Thorne ก็ได้เขียนหนังสือ Blended Learning How to Integrate 
Online and Traditional Learning  โดยกล่าวถึง Blended Learning ว่าเป็นการผสมผสานระหว่างส่ือผสม
เทคโนโลยี วิดีโอซีดีรอม ห้องเรียนเสมือนจริง ข้อความเสียง อีเมล และการประชุมทางไกล ภาพเคลื่อนไหว 
และข้อความทางออนไลน์ ซึ่งเป็นโอกาสในการรวมนวัตกรรมและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี เสนอโดยการ
เรียนรู้ออนไลน์ด้วยการโต้ตอบ และการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบด้ังเดิมท่ีดีท่ีสุดในการฝึกอบรมทางธุรกิจ  
 

 
 
ภาพท่ี 1 การเรียนรู้ผสมผสานแบบบูรณาการ 
 

ต่อมาได้นำมาใช้ในระดับอุดมศึกษา (MacDonald, 2006) โดยนำมาใช้ในการสอนและการเรียนรู้ทาง
ภาษา และมีการใช้คำท่ีคล้ายคลึงกันสองคำ คือ Blended Learning กับ Hybrid Learning จึงเป็นการยากท่ี
จะระบุอย่างชัดเจนว่าคำนี้คืออะไรและได้เริ ่มใช้กันเมื่อใด และต่อมาในปี 2007 Sharma and Barrett ได้
ตีพ ิมพ์หนังสือ “การเร ียนรู ้แบบผสมผสาน” (Whittaker, 2013) ทำให้ร ู ้จ ักก ันกว้างขวางมากยิ ่งขึ้น 
ขณะเดียวกัน Smith and Kurthen (2007) จึงได้นิยามโดยให้สัดส่วนเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนออนไลน์เป็นเกณฑ์ ดังตาราง 1 
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ตารางท่ี 1 คำศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
 

คำศัพท์ ความหมาย 
Web-enhanced จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคโนโลยีหรือออนไลน์ร่วมเป็นบางอย่าง  เช่น ประกาศ

หรือเผยแพร่ข่าวสารทางเว็บไซด์ 
Blended จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคโนโลยีหรือออนไลน์ร่วมกับการเรียนการสอนในช้ัน

เรียนน้อยกว่าร้อยละ 45 
Hybrid จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคโนโลยีหรือออนไลน์ร่วมกับการเรียนการสอนในช้ัน

เรียนร้อยละ 45–80  
Full-online จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคโนโลยีหรือออนไลน์ร่วมกับการเรียนการสอนในช้ัน

เรียนเท่ากับหรือมากกว่าร้อยละ 80 ข้ึนไป  
 
ท่ีมา: Smith and Kurthen, 2007, Cited in Whittaker, 2013, p.12 

 
ต่อมาจึงได้มีการขยายความหมายหรือนิยามไว้สอดคล้องกัน เช่น Garrison & Vaughan (2008) การ

เรียนรู้แบบผสมผสานเป็นการผสมผสานกันระหว่างการเรียนแบบปกติในช้ันเรียนและประสบการณ์การเรียนรู้
ออนไลน์ หลักการพื้นฐานคือการส่ือสารพูดคุยแบบพบหน้ากัน และการเขียนส่ือสารออนไลน์ โดยมีการบูรณา
การจุดแข็งของแต่ละวิธีการเพื่อให้สอดคล้องกับบริบทของการศึกษา  สอดคล้องกับ Friesen (2012) การ
เรียนรู้แบบผสมผสานเป็นการรวมกันของการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าและรูปแบบสื่อการเรียนการสอน
เทคโนโลยีเป็นสื่อกลางในการปฏิบัติ  Stein, and Graham (2014) ให้คำจำกัดความของการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานว่าเป็นการผสมผสานระหว่างสถานท่ี เช่น สอนในห้องเรียนแบบเผชิญหน้าหรือตัวต่อตัวกับ
ประสบการณ์ออนไลน์เพื่อให้เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพในการเรียนรู้ท่ีมีความยืดหยุน่ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ Lu (2016) นิยามว่าการเรียนรู้แบบผสมผสาน หมายถึง การผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบ
เผชิญหน้ากันและการเรียนรู้ออนไลน์ เนื่องจากประโยชน์จากการพัฒนาของเทคโนโลยีนี้คำนิยามใช้เทคโนโลยี 
หรือใช้เทคโนโลยีเครือข่ายเป็นหลักจึงเป็นส่วนท่ีสำคัญของการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

นอกจากนี้ Simonova and Kostolanyova (2016) สรุปนิยามการเรียนรู้แบบผสมผสานไว้ว่าเป็น
การผสมผสานแบบบูรณาการของการเรียนรู้แบบดั้งเดิมด้วยวิธีออนไลน์บนเว็บ สื ่อ และเครื่องมือที่ใช้ใน
สภาพแวดล้อม e-learning และวิธีการสอนที่หลากหลาย โดยเป็นการเรียนรู้ผ่านผ่านตัวกลางที่เป็นส่ือ
เทคโนโลยีหรือออนไลน์ ท่ีช่วยลดข้อจำกัดด้านเวลาและสถานท่ีเรียน ผู้สอนสามารถนำเสนอแนวคิดการเรียนรู้
ได้หลากหลายรูปแบบ และทางผู้เรียนสามารถเลือกเรียนในเรื ่องที่ตนเองต้องการ  และThe Cambridge 
English Dictionary (2022) ก็ให้คำจำกัดความของ Blended Learning หรือ การเรียนรู้แบบผสมผสานไว้
อย่างกระชับว่าเป็นวิธีการเรียนรู้ที ่ผสมผสานระหว่างบทเรียนในห้องเรียนแบบดั้งเดิมกับบทเรียนที ่ใช้
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และอาจใช้ผ่านทางอินเทอร์เน็ต 
 สำหรับในประเทศไทยก็ได้มีการนำการเรียนรู้แบบผสมผสานมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
การวิจัยอย่างแพร่หลายโดยเฉพาะในช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อโควิด 19 (COVID-19) เช่น สิริกร 
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บำรุงกิจ (2561) ได้สรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานไว้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่ผู้สอนสามารถ
สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนท้ังผ่านการเรียนการสอนในช้ันเรียนท่ีผู้สอนนําเสนอเทคนิคการเรียนรู้
ต่างๆร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีอยู่หลากหลายให้เหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้และ
ศักยภาพของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนรู้ ซึ่งสัดส่วนการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีอาจใช้สัดส่วน 60/40 ของเวลาในชั้นเรียน เช่น รูปแบบการจัดการเรียนรู้ Station Rotation เป็น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนเป็น 2 ฐาน คือ ฐานการเรียนรู้กับผู้สอนในช้ันเรียนร้อยละ 60 และฐาน
การเรียนรู้จากเทคโนโลยีในช้ันเรียนร้อยละ 40 เป็นต้น  

ในขณะที่ จันทิมา ชุวานนท์ และธนวรรณ มั่นอ่วม (2563) ได้ให้ความหมายว่าการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอนหลากหลายวิธีที่คำนึงถึงผู้เรียน เนื้อหา
การเรียนและปริบทสถานการณ์ และสามารถจัดการเรียนการสอนทั้งในและนอกห้องเรียน โดยนำเทคโนโลยี
ทางการศึกษามาใช้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สูงสุด เกิดทักษะ และบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนการ
สอนนั ้น สอดคล้องกับ กุลธิดา ทุ ่งคาใน (2564) สรุปความหมายการเรียนรู ้แบบผสมผสาน (Blended 
Learning) ว่าเป็นการเรียนการสอนที่มีการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าท่ี ใช้
วิธีการสอนที่หลากหลายผสมผสานกับการเรียนการสอนระบบออนไลน์ที่นำเทคโนโลยีเข้าใช้ให้ผู้เรียนเข้าถึง
การเรียนรู้ได้รวดเร็วมากขึ้น 
 ดังนั้น การเรียนรู้แบบผสมผสานจึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลอมรวมเทคโนโลยีกับการสอนท่ี
หลากหลาย โดยใช้เทคโนโลยีเป็นองค์ประกอบในการสอนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างกว้างขวางและมีประสิทธิภาพตามศักยภาพของผู้เรียน โดยคำนึงถึงสัดส่วนเทคโนโลยี 
(Technology) วิธีการสอน (Pedagogy) ท่ีมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับเนื้อหา (Content)  
 
แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
 เนื่องจากการเรียนรู้แบบผสมผสานเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ และจะเกี่ยวข้องโดยตรงกับการ
เรียนรู้ออนไลน์ หรือการเรียนรู้ทางอิเล็กทรอนิกส์ หรือ e-learning เป็นการเรียนรู้ทำได้โดยการเรียนที่บ้าน
โดยใช้คอมพิวเตอร์และหลักสูตรท่ีมีให้ทางอินเทอร์เน็ต (The Cambridge English Dictionary, 2022) ดังนั้น 
ผู้สอนความทำความเข้าใจเกี่ยวกับประเด็นสำคัญต่อไปนี้ 
 1. องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

Greenberg & Horn (2015) ได้สรุปองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบผสมผสานไว้ ดังนี้  
1) การเรียนรู้ส่วนบุคคล (Personalized) กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นนั้นต้องเหมาะสมกับผู้เรียน

แต่ละคน เนื่องจากการเรียนรู้ของผู้เรียนนั้นแตกต่างกัน ไม่ว่าจะเป็นลักษณะการเรียนรู้ ความเร็วในการเรียนรู้ 
และส่ิงท่ีผู้เรียนต้องการเรียนรู้  

2) การเรียนรู้แบบรอบรู้ (Mastery-Based Learning) ผู้เรียนสามารถแสดงออกถึงกระบวนการ
เรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ได้หลายช่องทาง อาทิ การประเมินที่หลากหลาย การเรียนรู้ส่วนบุคคล หรือการเรยีนรู้
รูปแบบอื่น อีกท้ังผู้เรียนได้รับโอกาสในการตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนรู้ของตนเอง ท้ังนี้รวมไปถึงการออกแบบ
ประสบการณ์การเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้  
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3) การเรียนรู้ท่ีมีความคาดหวังสูง (High - expectations) การกำหนดเป้าหมายท่ีชัดเจนท่ีบ่งช้ีถึง

การเตรียมพร้อมผู้เรียนในด้านต่างๆ อาทิ เพื่อศึกษาต่อหรือเพื่อทํางานจะส่งผลให้ผู ้เรียนเรียนรู้อย่างมี
ความหมายมากขึน้และนำไปสู่ความสำเร็จตามท่ีคาดหวัง 

4) การเรียนรู้ท่ีสร้างความเป็นเจ้าของให้แก่ผู้เรียน (Students Ownership) ความเป็นเจ้าของใน
ที่นี้คือการส่งเสริมทักษะ จัดหาอุปกรณ์ ข้อมูลที่ผู้เรียนต้องการเพื่อให้ผู้เรียนจัดการการเรียนรู้ของตนเองได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน  
Greenberg & Horn (2015) ให้แนวคิดว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบผสมผสานให้แก่ผู้เรียน

นั้นควรประกอบไปด้วย  
1) การสร้างความเป็นเจ้าของ (Student Ownership) ควรสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมในการ

เรียนรู้ ผู้เรียนจึงจะสามารถแสดงศักยภาพในการเรียนรู้ได้  
2) การเรียนรู ้ส่วนบุคคล (Personalized Learning) ควรเปิดโอกาสให้ผู ้เร ียนได้เร ียนรู ้ตาม

ศักยภาพ ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีได้ ผู้เรียนรู้สึกผ่อนคลายและเรียนอย่างเต็มท่ี  
3) การเรียนแบบรอบรู้ (Mastery-based Education) ในการแสดงศักยภาพในการเรียนรู ้นั้น 

ผู้เรียนถูกกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อย่างเช่ียวชาญในหัวเรื่องต่างๆ และผู้เรียนจะมีความรู้ ความสามารถในเรื่อง
นั้นๆ อยา่งแท้จริง   

4) การสร้างความสัมพันธ์ (Relationships) การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานนี้ ผู้เรียนมีโอกาสได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรู้ที่สืบค้นหรือที่เรียนรู้จากเทคโนโลยีกับเพื่อนในชั้นเรียน อีกทั้งผู้เรียนยังได้
พูดคุยกับผู้สอนแบบตัวต่อตัว ซึ่งบรรยากาศการเรียนรู้ลักษณะนี้จะช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีได้ท้ังช้ันเรียน 

นอกจากนี้ Sharma & Barrett (2007 Cited in ) ยังเสนอแนะการจัดแนวทางการเรียนรู้แบบ 
ผสมผสาน ดังนี้  

1) ผู้สอนควรแยกแยะบทบาทของผู้สอนและบทบาทของเทคโนโลยีให้ชัดเจน เนื่องจากไม่สามารถ
แทนท่ีกันได้แต่เป็นการส่งเสริมซึ่งกันและกัน 

2) ควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียน  
3) ควรจัดให้การเรียนรู้ในชั้นเรียนเป็นหลักและใช้เทคโนโลยีเพื ่อเติมและเสริมให้การเรียนใน     

ช้ันเรียน  
4) ใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์สูงสุด กล่าวคือ เชื่อมโยงการใช้เทคโนโลยีในทุกกิจกรรมการ

เรียนรู้ เช่น การใช้ซีดีท่ีเป็นการใช้งานเพียงคนเดียว สามารถปรับให้เป็นกิจกรรมการฝึกฝนด้วยตนเองหลังเลิก
เรียนหรือท่ีบ้าน หรือปรับให้นําไปใช้ในการนําเสนองาน เป็นต้น  

3. รูปแบบการเรียนร ู้แบบผสมผสาน   
Christensen, Horn & Staker (2013) นําเสนอรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน 4 รูปแบบ ดังนี้  

1) Rotation Model สามารถนําไปใช้ในการเรียนรู้ในรายวิชาใดก็ได้ ผู้เรียนเดินเรียนตามฐานท่ี
กำหนด ซึ่งรวมไปถึงฐานท่ีมีการเรียนออนไลน์ ฐานการเรียนรู้ในช้ันเรียน อาจประกอบด้วย การเรียนกลุ่มเล็ก 
การเรียนร่วมกันท้ังชั้น การทํางานโครงงาน การเรียนรายบุคคล และการประเมิน รูปแบบนี้ประกอบด้วย
รูปแบบย่อย 4 รูปแบบ คือ  
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(1) Station Rotation เป็นการเรียนตามฐานในห้องเรียน  
(2) Lab Rotation เป็นการเรียนตามฐานระหว่างห้องเรียน และฐานปฏิบัติการ  
(3) Flipped Classroom เป็นการเรียนรู้ระหวางฐานการเรียนในชั้นเรียนและฐานการเรียน 

เนื้อหาจากท่ีบ้านผ่านส่ือออนไลน์  
(4) Individual Rotation เป็นการเรียนตามฐานท่ีผู้เรียนเลือกเรียนเองตามต้องการในช้ันเรียน 

2) Flex Model เป็นรูปแบบที่ใช้การเรียนออนไลน์เป็นหลัก ถึงแม้ว่าผู้เรียนต้องทํากิจกรรมด้วย
ตนเองหรือในช้ันเรียน ผู้เรียนจัดการเรียนรู้เอง ตารางการเรียนรู้สามารถยืดหยุ่นและผู้สอนสามารถประเมินได้  

3) A La Carte Model ผู้เรียนลงเรียนรายวิชาออนไลน์ อาจมากกว่าหนึ่งวิชา ซึ่งเรียนกับผู้สอน
ออนไลน์ และมีการเรียนการสอนในชั้นเรียนร่วมด้วย ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนออนไลน์ในสถานศึกษาหรือ
นอกสถานศึกษาได้  

4) Enriched Virtual Model เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานท่ีใช้ท้ังสถานศึกษาซึ่งปรับใช้
ในทุกรายวิชา ผู้เรียนแบ่งเวลาในการเรียนในช้ันเรียนและเรียนออนไลน์  

Álvarez (2020) ได้เสนอแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาแบบผสมผสาน 
(TPACK model) ดังภาพท่ี 2 ท้ังนี้เพื่อการปรับประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ดังนี้ 

1) ความรู้ด้านเทคโนโลยี (Technological Knowledge) หรือ TK หมายถึง ความรู้ความสามารถของ
ผู้สอนที่เกี ่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้สื ่ออุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ทั้งในเรื ่องของ
ซอร์ฟแวร์ (Software) และ ฮาร์ดแวร์ (Hardware) ต่าง ๆ รวมไปถึงอุปกรณ์ต่อพ่วงท่ีเกี่ยวข้อง (Associated 
peripherals) เพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนที่มีความสอดคล้องและมีความเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาและ
ผู้เรียน เช่น ผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีจากเว็บ เช่น Wiki, 
Blogs, Facebook เป็นต้น 

2) ความรู้ด้านวิธีการสอน (Pedagogical Knowledge) หรือ PK หมายถึง ความรู้ความสามารถของ
ผู้สอนท่ีนำมาประยุกต์ใช้เพื่อเป็นแนวทางการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน หรือท่ีเกี่ยวกับวิธีการถ่ายถอดความรู้
ไปสู่ผู้เรียน รวมไปถึงกลยุทธ์ หรือกระบวนการ, การปฏิบัติ หรือวิธีการสอนท้ังในและนอกชั้นเรียน ในส่วนนี้ไม่
ร่วมถึงทฤษฎีการศึกษา (Educational theories) และวิธีการประเมิน (Assessment methods) เช่น การ
เรียนการสอนโดยใช้วิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem – based Learning: PBL), วิธีการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem – based Learning: PBL), การเรียนรูที่ใช้สมองเป็นหลัก (Brain – Based 
Learning), วิธีสอนแบบโครงงาน (Project Method), การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ (Discovery Method), 
วิธีสอนแบบศึกษาด้วยตนเอง (Self-Study Method) เป็นต้น 

3) ความรู้ด้านเนื้อหา (Content Knowledge) หรือ CK หมายถึง สาระ ข้อมูล แนวคิด หลักการท่ี
เกี ่ยวข้องกับเนื ้อหาวิชาการในหลักสูตรที ่ต้องการที ่จะถ่ายทอดไปยังผู ้เรียน เช่น คณิตศาสตร์ , ภาษาไทย, 
วิทยาศาสตร์ หรือวิชาอื่น ๆ 
 
องค์ความรู้ใหม่ 
 จากการสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบผสมผสานจะเห็นว่า องค์ประกอบหลักนี้ เป็นส่วนท่ี
สำคัญที่ผู้สอนในยุคแห่งสังคมดิจิทัลควรมี และยังมีอีก 3 ส่วนประกอบย่อยๆ ที่สำคัญย่อยๆ ของ TPACK 



 
 

วารสารครุศาสตร์ปัญญา, 1(5), 71-80 

[78] 

 
 

วารสารครุศาสตร์ปัญญา ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 5 (กันยายน-ตุลาคม 2565) หน้า 71-80 
Journal of Intellect Education (JIE), Volume 1 No.5 (September - October 2022) Page 71-80 
 

Model ที่ทับซ้อนกันอยู ่ซ ึ ่งผู ้สอนจะต้องศึกษาทำความเข้าใจเพื ่อนำไปสู ่การออกแบบการเรียนรู ้แบบ
ผสมผสานให้เกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ต่อไป  
 

 
 
ภาพท่ี 2 โมเดลการเรียนรู้แบบผสมผสาน หรือ TPACK Model 

 
ดังนั้น ในการเลือกรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานในชั้นเรียนนั้น ผู้สอนควรคํานึงถึงขนาดของ

ชั้นเรียน ลักษณะของผู้เรียน ระยะเวลา บทบาทผู้สอน ห้องเรียน และอุปกรณ์ที่จะใช้ร่วมกับเทคโนโลยีนั้นๆ 
เพ ื ่อให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปตามวัตถุประสงค์และสภาพแวดล้อมของการจัดการเรีย นรู้  
(Christensen, Horn & Staker, 2013) นอกจากนี้ การเรียนรู้แบบผสมผสานนี้เป็นแนวคิดที่มุ่งให้เกิดการ
จัดการเรียนรู้ท้ังในและนอกชั้นเรียน ซึ่งผู้สอนสามารถนําเทคนิคและกลวิธีการสอนต่างๆ มาปรับใช้เพื่อให้การ
เรียนรู้ในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เช่น การนําเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือต่างๆ มาใช้ในชั้นเรยีน
เพื่อส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และผู้เรียนก็สามารถกำหนดการเรียนรู้นอกช้ันเรียนด้วยตนเองโดยอาศัย
เทคโนโลยีสารสนเทศรูปแบบต่างๆ ในการสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา (สิริกร บำรุงกิจ, 2561) 
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บทสรุป 
จากวิถีชีวิตของคนในสังคมเปลี่ยนแปลงไปทำให้นำมาซึ่งการเปลี่ยนแปลงมากมายในกระบวนทัศน์

ทางการศึกษาท่ีเรียกร้องและในปัจจุบันต้องทบทวนรูปแบบการศึกษาเสียใหม่ใช้ในการเรียนการสอนประจำวัน 
การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ส่งผลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูในวงกว้าง และกระทบต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในห้องเรียนตามมิติเดิมๆ ท่ีผ่านมาทำให้เกิดแนวคิดใหม่เกี่ยวกับวิธีการจัดกิจกรรมในห้องเรียนจริง
และห้องเรียนเสมือน นอกจากนี้ การแพร่หลายและการนำเทคโนโลยีการศึกษามาใช้ในทุกแง่มุมต่างๆ ในชีวิต
ของเราจำเป็นต้องมีการออกแบบการเรียนการสอนแบบใหมท่ี่จำเป็นต้องเน้นเครื่องมือทางเทคโนโลยีในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และเชื่อมโยงกระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับเป้าหมายการจัดการศึกษา และ
สภาพแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงไป  และหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ได้บ่งช้ีว่าเราต้องแสวงหาความสมดุลระหว่าง
เทคโนโลยีและแนวทางปฏิบัติด้านการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลของผู้เรียน  
ดังนั้น การเรียนรู้แบบผสมผสานจึงเป็นทางเลือกท่ีสอดคล้องกับยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน 
นวัตกรรมทางเทคโนโลยีจะส่งผลให้เกิดนวัตกรรมการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น โอกาสในการเรียนรู้สามารถเกิดได้ทุก
ท่ี ทุกเวลา เป็นการเรียนรู้ท่ีผู้สอนสามารถสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนท้ังผ่านการเรียนการสอนใน
ชั ้นเรียนที ่ผู ้สอนนําเสนอเทคนิคการเรียนรู้ต่างๆ ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที ่มีอยู่
หลากหลายให้เหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้และศักยภาพของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จในการ
เรียนรู้จึงกลายเป็นรูปแบบด้ังเดิมใหม่หรือความปกติใหม่ในกระบวนการเรียนการสอน นั่นเอง 
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