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บทคัดย่อ 
การวิจัยและพัฒนาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความต้องการจำเป็นในการพัฒนาสมรรถนะ

ด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู 2) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองสำหรับการพัฒนา
สมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู 3) เพื่อเปรียบเทียบระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียน
การสอนของครูก่อนและหลังการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองของครู 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของครูที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองสำหรับครู โรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ กลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยนี้คือครูและบุคลากรทางการศึกษา จำนวน 60 
คน ปีการศึกษา 2564 และเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม และแบบประเมินสมรรถนะครู 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที และค่าดัชนี
ความต้องการจำเป็น ผลการวิจัย พบว่า 1) ความต้องการจำเป็นในการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการ
เรียนการสอนของครูเรียงจากมากไปน้อย คือ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ การใช้
เทคโนโลยีในการพัฒนาผู้เรียน การใช้เทคโนโลยีในการผลิตสื่อนวัตกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  การใช้
เทคโนโลยีในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และการใช้เทคโนโลยีในการสร้างปฏิสัมพันธ์และสื่อสารกับ
ผู้เรียน 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองมีความเหมาะสมและความสอดคล้องในการพัฒนาสมรรถนะดา้น
เทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู 3) ระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูหลังการศึกษา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสมรรถนะด้าน
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เทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูอยู่ในระดับเชี่ยวชาญ และ4) ความพึงพอใจของครูที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยตนเองอยู่ในระดับมาก 
 
คำสำคัญ ชุดกิจกรรม, การเรียนรู้ด้วยตนเอง,  สมรรถนะ, เทคโนโลยี, การเรียนการสอน 
 

Abstract 
The aims of the research and development were 1) to study needs for developing the 

teacher's technological usability in teaching pedagogy, 2) to develop the self-learning activity 
sets to intensify teachers’ technology competencies in teaching pedagogy, 3) to compare the 
level of teachers’ technology competencies in teaching pedagogy before and after learning 
through the self-learning activity sets, and 4) to assess the level of the teacher’s satisfaction 
toward the self-learning activity sets after using the self-learning activity sets at 
Srithepprachasan school which is under the secondary educational service area office of 
Phetchabun. The participants are 60 teachers and educational personnel of academic year 
2564. The research tools are the questionnaires and evaluation form. The statistical analysis 
of this research are a content consistency index, mean, standard deviation, percentage, t-test 
dependent, and modified priority need index. Results of the research shows as 1) the modified 
priority need index of teaching and learning technology competencies consist of technology 
in learning management, technology in student development, technology in medial 
production and innovative learning, technology in learning measurement and evaluation, and 
technology in interaction and communication with the students, respectively, 2) the self-
learning activity sets have sufficiently an appropriation index and indicators of compromise, 3) 
the level of teacher’s technology competencies in teaching pedagogy after learning is higher 
than before learning through the self-learning activity sets at the statistical significance of .05 
degree; in addition, the level of technology competency in learning management were 
identified at a proficiency level, and 4) the teacher’s satisfaction toward the self-learning 
activity sets were identified at a high level 
 
Keywords: Activity Sets, Self-Learning, Competency, Technology, Teaching and Learning 

 
บทนำ 

การเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว เหตุการณ์ในสังคมปัจจุบันต้องเผชิญกับวิกฤตการณ์ 
ในเรื่องการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 16) ในทุกประเทศทั่วโลก ส่งผลกระทบ
รุนแรงต่อมนุษย์โดยท่ัวไป ทำให้ต้องเตรียมคนรุ่นใหม่ท่ีมีทักษะ และความสามารถในการปรับตัว มีคุณลักษณะ
สำคัญในการดำรงชีวิตในโลกยุคใหม่ได้อย่างเท่าทัน มีความสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดี เหมาะสมและพอเพียง 
สอดคล้องกับมาตรา 6 ใน พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้กล่าวถึงการปฏิรูปการศึกษาไว้ว่า 
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“การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื ่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที ่สมบูรณ์ ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ 
สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม วัฒนธรรมในการดำรงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื ่นได้อย่างมี
ความสุข” การก้าวเข้าสู่ยุคของโลกาภิวัตน์หรือยุคการคมนาคมเจริญรุ่งเรืองการเดินทางใกล้ไกลง่ายดายและ
สะดวกรวดเร็ว ส่งผลให้สภาวการณ์การแพร่ระบาดจึงขยายตัวในวงกว้างและรวดเร็ว จากคนสู่คน ดังนั้น การ
ป้องกันหรือตัดวงจรของการแพร่ระบาดต้องให้มีระยะห่างระหว่างคน ซึ่งส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการ
สอนในโรงเรียน ที่มีนักเรียน มารวมกันเพื่อเรียนรู้จากครูผู้สอนและวัยของเด็กจะมีการเล่นและทำกิจกรรม
ต่างๆ ร่วมกัน การรักษาระยะห่างระหว่างบุคคล และการป้องกันตนเองจากการสัมผัสใกล้ชิดกันจึงทำได้ยาก
ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนจึงต้องปรับเปล่ียนรูปแบบวิธีการท่ีแตกต่างจาก การเรียนการสอนในห้องเรียน 
ในโรงเรียนตามปกติ สภาวการณ์ที่เปลี่ยนแปลงนี้เปลี่ยนแปลงค่อนข้างรวดเร็ว ส่งผลให้วิถีชีวิตของคนเรา 
เปลี่ยนแปลง มีปัญหาเกิดขึ้นมากมาย ดังนั้นนักเรียนส่วนใหญ่ที่ประสบปัญหาครอบครัวแตกแยก ปัญหา
เศรษฐกิจ รายได้ไม่แน่นอนทำให้การเรียน การสอนของนักเรียนในสภาวการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID – 19) ที ่ต้องใช้ช่องทางการเรียนรู้ทางออนไลน์ในหลากหลายวิธ ี เช่น  Google 
classroom, Google meet เป็นต้น โดยการเรียนสดทางออนไลน์ การเรียนจากสื่อที่คุณครูทำแล้วใส่ไว้ใน
แหล่งต่าง ๆ ที่ใช้สัญญาณอินเตอร์เน็ตหรือการใช้ช่องทางติดต่อประสานกับนักเรียนและผู้ปกครองทางกลุ่ม
ไลน์ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับความพร้อมทางเศรษฐกิจของนักเรียนแต่ละคน ซึ่งเป็นการดำเนินการเพื่อให้นักเรียนได้
เรียนรู้ตามหลักสูตร และปลอดภัยจากโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) (สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2564) 

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ท่ีมีการเพิ่มขึ้นของจำนวน
ของผู้ติดเชื ้อและผู้มีความเสี่ยงสูงในประเทศไทย รัฐบาลได้ออกนโยบายในการจัดการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ (Online) แทนการเรียนที่โรงเรียน (Onsite) เพื่อป้องกันการแพร่เชื้อภายในโรงเรียน ดังนั้นวิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่ใช้ในปัจจุบันคือ การจัดการเรียนรู้ออนไลน์ (Online Learning) ซึ่งเป็นรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท่ีมีความแตกต่างจากการจัดการเรียนรู้แบบเดิม (Traditional Learning) เนื่องด้วยรูปแบบของ
กิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนถูกนำเสนออย่างหลากหลายและจำนวนของเทคโนโลยีมากมายที่ช่วย
อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้มีจำนวนมาก ดังนั้นครูหรือบุคลากรทางการศึกษาต้องเลือกเทคโนโลยี
มาใช้ในห้องเรียน โดยจะต้องพิจารณาถึงวิธี เทคนิค กลยุทธ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้บรรลุตามผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวังหรือจุดประสงค์การเรียนท่ีรู้ท่ีกำหนดไว้ในแต่ละคาบเรียบ รวมถึงเทคนิคกระบวนการในการ
ควบคุมชั้นเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถจดจ่อกับการเรียนตลอดคาบเรียนได้ นอกจากนี้การประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ของนักเรียน ครูหรือบุคลากรทางการศึกษาจะต้องออกแบบวิธีการประเมิ นผลให้มีความ
สอดคล้องกับเนื้อหารวมถึงเลือกใช้เทคโนโลยีให้ตรงกับวิธีการประเมิน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสื่อการเรียนหลายอย่างประกอบกันจัดไว้เป็นชุด (Packages) เรียกว่า ส่ือ
ประสม (Multi Media) เพื่อมุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ (บุญชม ศรีสะอาด, 2551) ทำ
ให้ผู้เรียนเรียนรู้เร็วขึ้นช่วยให้เกิดการถ่ายทอดความคิดระหว่างการเรียน ตอบสนองความ  แตกต่างระหว่าง
ผู้เรียนในด้านความสามารถในการเรียน ความสนใจและความถนัดทางการเรียนที่ไม่เท่ากัน อีกทั้งเป็นการ
แก้ปัญหาการขาดแคลนสื่อการสอนและอุปกรณ์การเรียนรู้ต่างๆ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยลด  ภาระของ
ผู้สอน โดยผู้สอนแนะนำในแต่ละขั้นตอน มีผลชัดเจนท่ีผู้เรียน การสร้างชุดกิจกรรมจะทำให้เกิด ประสิทธิภาพ
ในการสอนอย่างเช่ือถือได้ และจะเป็นประโยชน์เพื่อตอบสนองการเรียนการสอนรวมทั้งพัฒนา การศึกษาได้อีก
ด้วยจากเหตุผลข้างต้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้จึงมีความเหมาะสมที่จะนำมาแก้ไขปัญหาดังกล่าว  โดยรูปแบบ
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การสอนที่ผู้วิจัยสนใจที่นำมาใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสืบเสาะหา  ความรู้ 
พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้เนื่องจากกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ คือการจัดการเรียนการสอนท่ีกระตุ้นให้ ผู้เรียนได้
เกิดคำถาม เกิดความคิด และเป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนลงมือแสวงหาความรู้และปฏิบัติ กิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยตนเองเพื่อนำมาหาคำตอบข้อสงสัยของตนเอง ซึ่งครูผู้สอนเป็นเพียงผู้คอยอำนวยความสะดวกใน
ด้านต่างๆให้แก่ผู้เรียน (ทิศนา เเขมมณี, 2555) 

จากข้อความข้างต้นเห็นได้ชัดว่า บทบาทของครูหรือบุคลากรทางการศึกษาในประเด็นของการ
เลือกใช้เทคโนโลยีมีส่วนสำคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากการใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพจะช่วยให้การ
จัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนประสบความสำเร็จ ซึ่งสอดคล้องกับข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ พ.ศ. 
2556 มีมาตรฐานความรู้ที่ข้องกับเทคโนโลยีการเรียนการสอน สาระความรู้และสมรรถนะของผู้ประกอบ
วิชาชีพครูตามมาตรฐานความรู้ ซึ ่งระบุเกี ่ยวกับสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอน ครูสามารถ
ประยุกต์ใช้ และประเมินสื่อนวัตกรรม เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้  รวมถึงสามารถใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการสื่อสาร และสอดคล้องกับมาตรฐานความรู้และประสบการณ์วิชาชีพครู ตามข้อบังคับคุรุ
สภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2562 ซึ่งมีมาตรฐานความรู้ท่ีข้องกับเทคโนโลยีการเรียนการสอน 
นั่นหมายความว่า ครูหรือบุคลากรทางการศึกษาจะต้องมีความรู้ ทักษะ และเจตคติต่อเทคโนโลยีต่าง ๆ หรือ
กล่าวอีกนัยหนึ่งคือการท่ีครูมีสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน 

เพื่อตอบสนองความต้องการในการเสริมสร้างและพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน
ของครูตามข้อกำหนดและนโยบายต่าง ๆ จึงได้สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาขึ้นในหัวข้อการพัฒนาสมรรถนะ
ด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู  และระบุสมรรถนะด้านต่าง ๆ ท้ังหมด 5 สมรรถนะ ได้แก่ 1) การใช้
เทคโนโลยีในการพัฒนาผู้เรียน 2) การใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ 3) การใช้เทคโนโลยีในการผลิตส่ือ 
นวัตกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 4) การใช้เทคโนโลยีในการสร้างปฏิสัมพันธ์และสื่อสารกับผู้เรียน และ 5) 
การใช้เทคโนโลยีในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ซึ ่งถูกระบุและกำหนดนิยามจากการสร้างตาราง
สังเคราะห์สมรรถนะครูด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนจากงานวิจัยและนโยบายทางการศึกษา นวัตกรรมช้ิน
นี้ถูกออกแบบและพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองทั้งหมด 4 ชุดกิจกรรม ที่เน้นเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับ 1) การออกแบบเอกสารประกอบการสอนโดยใช้ Canva 2)  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ Google meet 
และ Line group call 3) การสร้างแบบทดสอบออนไลน์โดยใช้ Google form และLiveworksheet และ 4) 
การสร้างห้องเรียนออนไลน์โดยใช้ Google classroom โดยทั้ง 4 ชุดกิจกรรมนวัตกรรมจะมีข้อมูลและ
กิจกรรมต่าง ๆ ที่ช่วยพัฒนาระดับสมรรถนะของครูทั้งหมด 5 สมรรถนะ นั่นหมายความว่าครูจะได้รับการ
พัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติเกี่ยวกับเทคโนโลยีการจัดการเรียนรู้ตลอดชุดกิจกรรม 
 
คำถามการวิจัย  

1. ความต้องการจำเป็นในการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูโรงเรียนศรี
เทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ อยู่ในระดับใด 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สำหรับการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน
ของครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ ท่ีมีประสิทธิภาพ
เป็นอย่างไร 
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3. ระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูก่อนและหลังการศึกษาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง สำหรับครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
เพชรบูรณ์ เพิ่มสูงขึ้นหรือไม่อย่างไร 

4. ระดับความพึงพอใจของครูที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สำหรับครูโรงเรียนศรีเทพ
ประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อศึกษาความต้องการจำเป็นในการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู
โรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ 

2. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สำหรับการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียน
การสอนของครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ 

3. เพื่อเปรียบเทียบระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูก่อนและหลังการศึกษาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สำหรับครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สำหรับครูโรงเรียนศรีเทพ
ประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ 

 
สมมติฐานของการวิจัย         
 ระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูหลังการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน
ของครูอยู่ในระดับเช่ียวชาญ 
 
หลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน 
ในยุคปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Information and Communication Technology : 

ICT) เข้ามามีบทบาทสำคัญในโลกของเราเกือบทุกด้าน โดยเฉพาะด้านการศึกษาที่เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การส่ือสารเข้ามามีบทบาทในแง่การเป็นเครื่องมือท่ีช่วยถ่ายทอดองค์ความรู้ ข่าวสารต่าง ๆ สู่ผู้เรียน อย่างไรก็
ตาม การถ่ายทอดองค์ความรู้ต่าง ๆ จะมีประสิทธิภาพมากเพียงใดนั้น ส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับผู้ถ่ายทอดนั่นคือ 
“ครู” ที่จะต้องเตรียมพร้อมที่จะนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้กับผู้เรียนในยุคนี้อย่างมี
คุณภาพ เนื่องด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารทำให้โลกเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เกิดการไหลบ่า
ของข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ อย่างมหาศาล รวดเร็ว และต่อเนื่อง ซึ่งถ้าหากคนในสังคมยังไม่เตรียมความพร้อมให้
รู้เท่าทันในการ “เลือกรับ” และ “ปรับใช้” ข้อมูลสารสนเทศท่ีมีอยู่อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับเด็ก
และเยาวชนที่ยังขาดวิจารณญาณในการเลือกรับและปรับใช้ อาจส่งผลกระทบเชิงลบแก่สังคมในระยะยาว 
จากที่กล่าวมานั ้นจึงมีความจำเป็นยิ ่งที ่บุคคลต้องมีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อให้เท่าทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงและสามารถปรับตัวให้เข้ากับบริบทต่าง ๆ ได้ ซึ่งสิ่งที่มีความสำคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของ
บุคคล นั่นคือ การศึกษา ที่จำเป็นต้องปรับตัวให้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลง สามารถสร้างความพร้อมให้กับ
เด็กและเยาวชนท่ีจะเติบโตไปเป็นประชากรของชาติให้มีภูมิคุ้มกันท่ีดี มีวิจารณญาณในการเลือกรับ และปรับ
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ใช้ข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้รับไปในทางท่ีเป็นประโยชน์และเหมาะสม (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2564) 

นอกจากจากการระบาดครั้งใหญ่ของโรค COVID-19 ทำให้มีผลกระทบทั้งในเรื ่องการศึกษา การ
ทำงาน การดำเนินชีวิต ส่งเสริมให้มีการจัดการศึกษาและการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ ยืดหยุ่น หลากหลาย อีกท้ังยัง
เน้นย้ำให้มีการใช้สื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง ทำให้ท่ี
ผ่านมาไทยเรามีนโยบายที่ให้ความสำคัญกับการนำสื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในวงการการศึกษา
มากมาย ไม่ว่าจะเป็นการที่กระทรวงศึกษาธิการได้มีมาตรการส่งเสริมความพร้อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการส่ือสาร เพื่อนำไปใช้ในการศึกษาหลากหลายแนวทาง อาทิ การจัดหาระบบคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์
เพื ่อการเรียนการสอนของสถานศึกษา ทั ้งคอมพิวเตอร์ประจำห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ ไม่ว ่าจะเป็น
คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะหรือแบบพกพา และการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบสื่อออนไลน์ในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น เว็บไซต์ e-book และ Application (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

อย่างไรก็ตาม แม้จะมีการส่งเสริมมาจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องข้างต้น แต่สิ่งที่เราอาจลืมตระหนักไป
คือ การพัฒนาครูให้มีความรู้ ความพร้อม สามารถนำเทคโนโลยีเหล่านี้ไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการ
สอนได้อย่างแท้จริง เพราะแม้มีสภาพแวดล้อมและอุปกรณ์ท่ีเอื้ออำนวยแต่หากบุคลากรผู้ใช้ไม่รู้จักวิธีใช้ให้เกิด
ประสิทธิภาพ สุดท้ายแล้วก็ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์อะไร เห็นได้จากผลการสำรวจที่ผ่านมาของสำนักงานสถิติ
แห่งชาติ เกี่ยวกับเรื่องการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในสถานศึกษาท่ีพบว่า สถานศึกษากว่าร้อย
ละ 90 มีความพร้อมในด้านโครงสร้างพื้นฐานและด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารต่าง ๆ แต่ในด้าน
การนำไปใช้กลับพบว่า มีผู้สอนเพียงร้อยละ 26.9 เท่านั้น ที่นำเทคโนโลยีสารสนเทศไปใช้ อีกทั้งการนำไปใช้
นั้นยังเป็นเพียงการนำมาประกอบเนื้อหาเท่านั้น ไม่มีการบูรณาการนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการสอนท่ี
หลากหลายเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ของผู้เรียน จึงส่งผลให้ผู ้เรียนได้รับการพัฒนาจำกัดท่ี
เนื้อหาวิชาเท่านั้น ไม่ได้เรียนรู้ทักษะอื่น ๆ อาทิ การคิดวิเคราะห์ การส่ือสาร ซึ่งท่ีเป็นเช่นนี้เพราะครูส่วนใหญ่
ยังไม่คุ้นชินกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ อีกท้ังมองว่าการใช้เป็นเรื่องยุ่งยากไม่จำเป็น ยังคงยึดยึดกับวิธีการ
สอนแบบเดิม ๆ ท่ีสอนตามหนังสือให้เด็กท่องจำ เพื่อหวังให้ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น (สำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.), 2564) 

ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดทฤษฎีจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศสู่การ  
สังเคราะห์เป็นองค์ประกอบของการพัฒนาครูในการใช้ ICT เพื่อการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ กระทรวงเทคโนโลยี 
สารสนเทศและการสื่อสาร (2554), กระทรวงศึกษาธิการ (2556), มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (2557), 
วาสนา สีลาภเกื้อ (2555), อุบลรัตน์ หริณวรรณ (2557), จิราภรณ์ พรหมทอง (2559), Partnership for 21st 
Century Skills (2002), Maryland State Department of Education (2002), Hong Kong Education 
City (2005), International Society for Technology in Education (2007) , UNESCO (2008), UNESCO 
(2011) และAnderson (2010) จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการใช้ ICT เพื่อการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดและทัศนะต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัย ได้นำมาสังเคราะห์เพื่อ กำหนดเป็นกรอบแนวคิด
เชิงทฤษฎี (Theoretical Framework) และเป็นกรอบแนวคิดเพื ่อการวิจัย (Conceptual Framework) 
เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ประกอบ ด้านการใช้เทคโนโลยีพัฒนาผู้เรียน ด้านการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้  
ด้านการใช้เทคโนโลยีในการในการผลิตสื่อ นวัตกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ด้านการใช้เทคโนโลยีสร้าง
ปฏิสัมพันธ์และส่ือสารกับผู้เรียน และด้านการใช้เทคโนโลยีในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
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ดังนั้น จากสภาพปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ทำให้ตอนนี้สิ่งที่เราควรหันมาตระหนักไม่ใช่เรื่องความ
พร้อมของอุปกรณ์เทคโนโลยีต่าง ๆ แต่เป็นเรื่องการพัฒนาครูให้มีความพร้อมและเล็งเห็นถึงความสำคัญในการ
นำเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์และถูกต้อง บทความนี้จึงขอหยิบยกประเด็นเรื่องการ
พัฒนาครูในศตวรรษที่ 21 โดยจะเน้นถึงสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของครูที่ควรจะ
เป็น ว่ามีลักษณะอย่างไร พร้อมท้ังนำเสนอแนวทางการส่งเสริมและพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารของครู เพื่อให้ครูมีความพร้อมในการนำเทคโนโลยีที่มีอยู ่มาใช้เป็นเครื่ องมือในการพัฒนา
วิธีการสอนของตนให้มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 

แนวคิดเก่ียวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
คำสำคัญที่มักใช้มีหลากหลายคำ เช่น ชุดการสอน ชุดเรียนรู้ด้วยตนเอง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และ

ชุดการเรียนรู้ เป็นต้น ซึ่งในท่ีนี้ผู้วิจัยจะใช้คำว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังท่ี วิเชียร ธำรงโสตถิสกุล 
(2560) กล่าวว่าในกรณีที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ทั้งในและหรือนอกห้องเรียน ผู้เรียน
สามารถหาความรู้ด้วยตนเองจากชุดการเรียนจนเกิดความเข้าใจต้องใช้คำว่า “ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง” 
อย่างไรก็ตาม การใช้คำว่า “ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง” เป็นการแสดงให้เห็นว่าผู้สอนเน้นการใช้สื่อประเภท
วัสดุและอุปกรณ์ เช่นเดียวกับ “ชุดการสอน” “ชุดการเรียนการสอน” และ “ชุดส่ือประสม” ด้วยเช่นกัน และ
มีข้อสังเกตท่ีน่าสนใจ ก็คือ พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้จัดคำว่า “ชุดส่ือประสม” 
และ “ชุดการเรียนรู ้ด้วยตนเอง” ไว้ในชุดคำสื ่อและเทคโนโลยีการศึกษา (media and educational 
technology) อาจเป็นนัยว่ามุ่งเน้นไปท่ีส่ือนั่นเอง 

โดยมีนักวิชาการ และนักการศึกษาให้ความหมายไว้สอดคล้องกัน เช่น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง เป็นหน่วยการเรียนสำเร็จรูปที่ผู้เรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเองโดยศึกษาคำชี้แจง  และทำกิจกรรม
ตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ในชุดนั้น ทำให้ผู้เรียนมีความรู้และบรรลุวัตถุประสงค์ของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(Hongthong, 2003) จากการศึกษาเอกสารสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง คือ สื่อการเรียนท่ี
จัดลำดับข้ันตอนของเนื้อหาและกิจกรรมให้เป็นระบบรัดกุม กำหนดจุดประสงค์ของกิจกรรม กำหนดกิจกรรม 
เวลา และสื่อการสอนไว้ อย่างชัดเจน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ด้วยตัวเอง และบรรลุจุดมุ่งหมายอย่างมี
ประสิทธิภาพภายในระยะเวลา อันสั้น (Marksub, 2012) นอกจากนี้  Royal Institute of Thailand (2012) 
นิยามว่า สื ่อวัสดุช่วยการเรียนรู้ที่จัดรวมไว้เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจในเรื่องเดี ยวกัน ได้แก่ วัสดุ และ
เครื่องมือช่วยการเรียนด้วยตนเอง ซึ่งอาจจัดรวมไว้ในกล่อง หรือกระเป๋าเพื่อความสะดวกในการเคลื่อนย้าย
หรือนำไปใช้ในสถานที่ต่างๆ ชุดการเรียนรู้นี้สร้างขึ้นเพื่อให้ผู ้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเอง ประกอบด้วย 
เอกสาร สาระ วิธีการและกิจกรรมการเรียนรู้ แถบบันทึกเสียง แผ่นวีดิทัศน์ แผ่นซีดี (compact disc) รวมถึง
เอกสารอธิบายแนวทางการใช้ การทดลอง ทดสอบ และการประเมินผล เมื่อใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองไปได้
ช่วงระยะเวลาหนึ่ง  

ดังนั้น จะเห็นว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นเอกสารประกอบที่ใช้พัฒนาสมรรถนะครูด้าน
เทคโนโลยีในการสอนสำหรับครูผู้สอน ประกอบด้วย 4 ชุด ได้แก่ ชุด 1 การออกแบบเอกสารประกอบการสอน
โดยใช้ Canva  ชุด 2 การจัดการเรียนรู ้โดยใช้ Google meet และ Line group call ชุด 3 การสร้าง
แบบทดสอบออนไลน์โดยใช้ Google form และ Live worksheet  และชุด 4 การสร้างห้องเรียนออนไลน์โดย
ใช้ Google classroom  
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จากการศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องผู้วิจัยจึงกำหนดเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนา
สมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ ดังภาพท่ี 1 

 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั ้งนี้ใช้ว ิธ ีการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เพื ่อวิจัยและพัฒนา
สมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สำหรับครูโรงเรียนศรีเทพ
ประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
ประกอบด้วย 1) การออกแบบเอกสารประกอบการสอนโดยใช้ Canva 2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ Google 
meet และ Line group call  3) การสร้างแบบทดสอบออนไลน์โดยใช้ Google form และ Live worksheet  
และ 4) การสร้างห้องเรียนออนไลน์โดยใช้ Google classroom กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ ครูและ
บุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ ปีการศึกษา 2564 จำนวน 60 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์สมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน
ของครู  แบบประเมินสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู  และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
ครูที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที (t-test dependent)  และค่าดัชนีความต้องการจำเป็น 

 
สรุปผลการวิจัย และอภิปรายผล 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย พบว่า 1) สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจำเป็นในการพัฒนา
สมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน  โดยรวม สภาพปัจจุบันอยู่ในระดับปานกลาง สภาพพึงประสงค์อยู่ใน
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ระดับมาก และค่าดัชนีความต้องการจำเป็น (PNImodified = 0.41)  โดยมีความต้องการจำเป็นเร่งด่วน (PNImodified 
ตั ้งแต่ .30 ขึ้นไป)  ทุกข้อ 2) ความสอดคล้องของคุณภาพชุดกิจกรรม  การเรียนรู้ด้วยตนเอง สำหรับครู
โรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์  โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 4 ชุด  
มีความสอดคล้อง 3) ผลการเปรียบเทียบระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูก่อนและหลัง
การศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า ระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนจาก
การศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง หลังการศึกษาสูงกว่าก่อนการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองทุกด้าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และจากการสัมภาษณ์สมรรถนะด้านเทคโนโลยีการ
จัดการเรียนการสอนของครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ พบว่า ครูมีสมรรถนะอยู่ในระดับเชี่ยวชาญ โดย
สามารถนำความรู้ ทักษะที่ได้มาใช้ในออกแบบจัดการเรียนรู้ สามารถผลิตสื่อและนวัตกรรมการจัดการเรียน
การสอน สามารถนำความรู้ ทักษะมาประยุกต์ใช้ในการการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน  สามารถ
นำความรู้ ทักษะมาใช้ในการสร้างแบบทดสอบ เพื่อใช้ในการวัดและประเมินผลสามารถนำความรู้ไปบูรณาการ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย  มีเจตคติที่ดีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาผู้เรียน และเป็นแบบอย่างที่ดีและสามารถให้ความรู้กับผู้อื่นได้ และ4) ระดับความพึง
พอใจของครูท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองสำหรับครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก  

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยมีประเด็นสำคัญท่ีควรนำมาอภิปราย คือ ระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการ

สอนของครูก่อนและหลังการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า หลังการพัฒนาสูงกว่าก่อนการ
พัฒนาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการวิจัยและพัฒนาครั้งนี้ได้ออกแบบและ
พัฒนาเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองตามขั้นตอนสอดคล้องกับบริบทและความต้องการของครู โดยเริ่ม
จากการระบุความต้องการจำเป็นในการพัฒนา  กำหนดจุดประสงค์ของชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ออกแบบชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองตามข้อเสนอแนะ และทดสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ ข้อมูลในเล่มกิจกรรมและใบ
งานถูกออกแบบให้ครูได้ศึกษาข้อมูลและทำใบกิจกรรมต่าง ๆ ที่ช่วยพัฒนาระดับสมรรถนะของครูทั้งหมด 5 
สมรรถนะ สอดคล้องกัย ลาวัลย์ พลเกล้า (2533 : 95) ที ่ให้แนวคิดว ่าการพัฒนาชุดการเร ียนรู ้ ให ้มี
ประสิทธิภาพต้องสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของผู้ใช้โดยเริ่มจากการประเมินความต้องการ
จำเป็น กำหนดจุดประสงค์ ออกแบบกิจกรรม ประเมิน และปรับปรุง และนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2558 : 45-
49) ชุดกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพแต่ละชุดประกอบด้วย 4 ขั้นตอนการใช้งานดังนี้ 1) ทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
2) ศึกษาผ่านเล่มกิจกรรม 3) ทำใบงาน  และ4) ทำแบบทดสอบหลังเรียน  

และยังพบว่า ครูมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.21 ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีจัดทำขึ้นนั้นมีองค์ประกอบท่ีเหมาะสม มีการนำเสนอเนื้อหาท่ีง่าย
ต่อการทำความเข้าใจ ใบความรู้ อุปกรณ์ที่ช่วยอำนวยความสะดวกในการเข้าร่วมและดำเนินกิจกรรมเพื่อ
พัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน เนื้อหามีความเหมาะสมต่อการเรียนรู้ ชุดกิจกรมใช้งานง่าย
และสะดวกต่อการศึกษา ครูได้รับประโยชน์จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีประสบการณ์ตรง
โดยได้ฝึกทำโดยใช้สถานการณ์จริง เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านการใช้เทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนของครู 
จึงทำให้ครูมีความพึงพอใจซึ่ง สอดคล้องกับแนวคิดของ วิเชียร ธำรงโสตถิสกุล (2560) ที่ให้ทัศนะว่าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นชุดสำเร็จรูปที่เหมาะกับความรู้และทักษะประเภทที่ไม่สามารถถ่ายทอดได้ด้วยการใช้
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สื่อประเภทวัสดุและอุปกรณ์ แต่ใช้สื่อวิธีการเข้ามาช่วยให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับประสบการณ์ตรงในสถานการณ์
จริงหรือสถานการณ์จำลอง  
 
องค์ความรู้ใหม่ 

จากการดำเนินการวิจัยท่ีประสบผลสำเร็จจากการเริ่มดำเนินการ 3 ระยะ ได้แก่ 
ในการวิจัยและพัฒนาครั้งนี้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยกระบวนการทดสอบก่อนและหลังการใช้

ชุดกิจกรรมโดยมีเป้าหมายในการศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองที่สามารถช่วยเสริมสรา้ง
และยกระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอน สำหรับครูโรงเรียน ศรีเทพประชาสร รค์ สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ โดยแบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 
 ระยะที่ 1 สำรวจเพื่อระบุสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์และความต้องการจำเป็นในการพัฒนา
สมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู เป็นขั้นตอนของการศึกษาความต้องการจำเป็นในการ
พัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูเพื่อให้สามารถระบุถึงความต้องการที่ครูโรงเรียนศรี
เทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ ได้อย่างถูกต้อง โดยใช้
แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์สมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู 

ระยะที่ 2 ออกแบบและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองของครู เมื ่อสำรวจความต้องการ
จำเป็นในการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครูพบว่าระดับความต้องการจำเป็นในการ
พัฒนาอยู่ในระดับมาก จึงนำมาใช้กำหนดวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของครู หลังจากนั้นทำการประเมินเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้วย (1) แบบประเมิน
ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ (2) แบบประเมินความสอดคล้องของคุณภาพชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ระยะที่ 3 ประเมินระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนของครู หลังจากออกแบบ
และพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองของครูเรียบร้อยแล้ว ระยะสุดท้ายคือการนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเองไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ จำนวน 60 คน ผู้วิจัยได้ใช้วงจรการขับเคลื่อนด้วยชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพที่เป็น
เครื่องมือสำคัญในการดำเนินงานซึ่งเป็นกิจกรรมที่โรงเรียนได้ดำเนินการอย่างเป็นระบบ 5 ขั้นตอน หรือ 
TPPDR Model คือ 

ขั้นที่ 1 การสร้างทีม (Team: T)จัดกลุ่มครูท่ีสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ และ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน รวมเป็น 9 กลุ่ม ๆ ละ 5-8 คน โดยออกคำส่ังแต่งต้ัง และกำหนดปฏิทินการปฏิบัติงาน
เพื่อให้ครูแต่กลุ่มนำความรู้ที่ได้จากการศึกษาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองมาวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคโนโลยีการเรียนการสอน แล้วนำไปกำหนดประเด็นปัญหา วางแผนพัฒนา ลงมือปฏิบัติ และสะท้อนผลใน
ขั้นตอนต่อไป 

ขั้นที่ 2 การกำหนดปัญหาที่แท้จริง (Problem: P) ให้ครูแต่ละคนพิจารณาปัญหาที่ครูพบ
จากการจัดการเรียนรู้ และเป็นปัญหาที่เด็ก ๆ ส่วนใหญ่ในห้องเรียนเป็นกลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา และครู
เสนอปัญหาแลกเปล่ียนเรียนรู้ในกลุ่ม PLC เพื่อวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการวิจัยในช้ันเรียนของครูแต่
ละคน 
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ขั้นที่ 3 วางแผนการแก้ไข (Plan: P) เป็นกระบวนการวางแผนเพื่อนำปัญหาดังกล่าวไปใช้
ในช้ันเรียนท่ีครูแต่ละคนสอนโดยเน้นนวัตกรรมเกี่ยวกับเกี่ยวกับเทคโนโลยีท่ีได้จากการศึกษาชุดการเรียนรู้ด้วย
ตนเองโดยจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือวัดผลการจัดการเรียนรู้ให้กลุ่มร่วมกันพิจารณาและให้
ข้อเสนอแนะ  

ขั้นที่ 4 ลงมือปฏิบัติตามแผน (Do: D) เมื่อครูวางแผนการจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องเสร็จ นำไปทดลองใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนเป้าหมายที่เป็นปัญหาโดยมีการสังเกตการ
สอน เย่ียมช้ันเรียน และให้ข้อเสนอแนะนำมาเสนอในท่ีประชุมกลุ่ม PLC เพื่อการปรับปรุงในแผนการจัดการ
เรียนรู้ในครั้งต่อไป 

ขั้นท่ี 5 สนทนาสะท้อนผลหลังการปฏิบัติ  (Reflect: R) ในขั้นตอนนี้หลังจากครูจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในแต่ละแผนก็วางแผนเพื่อมาสรุปกันในกลุ่ม PLC แสดงความเห็นร่วมกันว่าปัญหาที่เราเลือกและ
นำวิธีแก้ไขไปใช้นั้นเป็นอย่างไร และจะมีแนวทางพัฒนาปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพได้อย่างไร 

และในกระบวนการประเมินระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนของครู ท้ังหมด 5 
สมรรถนะย่อย ได้แก่ 1) การใช้เทคโนโลยีในการพัฒนาผู้เรียน  2) การใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ 3) 
การใช้เทคโนโลยีในการผลิตส่ือนวัตกรรมท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้  4) การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสร้าง
ปฏิสัมพันธ์และสื่อสารกับผู้เรียน  5) ใช้เทคโนโลยีในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ โดยแบ่งขั้นตอนการ
ประเมินระดับสมรรถนะของครูเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นที่ 1 ประเมินระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนของครูก่อนศึกษา
ชุดกิจกรรมคือ การประเมินระดับสมรรถนะด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ ท้ัง 5 สมรรถนะย่อย โดยผู้ประเมิน
ประกอบด้วยตนเองและกรรมการ 2 ท่านด้วยแบบประเมินสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอน
ของครู 

ขั้นที่ 2 ประเมินระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนของครูหลังศึกษา
ชุดกิจกรรมคือ การประเมินระดับสมรรถนะด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ ท้ัง 5 สมรรถนะย่อย ได้แก่  

2.1 การประเมินระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนของครู 
ด้วยแบบประเมินสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนของครู โดยผู้ประเมินจะประกอบด้วย
ตนเอง และกรรมการอีก 2 ท่าน  

2.2 การยืนยันผลของการประเมินระดับสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียน
การสอนของครู ด้วยการประเมินโดยใช้แบบสัมภาษณ์สมรรถนะเพื่อเป็นข้อมูลสนับสนุนผลการประเมินระดับ
ด้านเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนของครู โดยการเลือกสุ่มกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจงของครู  

2.3 การประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้วยแบบ
ประเมินความพึงพอใจ 

 จากกระบวนการดำเนินงานดังกล่าวจึงได้องค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะด้าน
เทคโนโลยีการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองสำหรับครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์ ท่ีแสดงในภาพท่ี 2 
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ภาพที่ 2  รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

ตนเองสำหรับครูโรงเรียนศรีเทพประชาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
เพชรบูรณ์ (TPPDR Model) 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย         

1. ผลการศึกษาความต้องการจำเป็นในการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีการเรียนการสอนของครู 
พบว่า ทุกด้านมีความต้องการจำเป็นเร่งด่วนในการพัฒนา แสดงให้เห็นว่าบุคลากรในโรงเรียนให้ความสำคัญ
กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ นอกจากนี้  ด้านความรู้พื้นฐานเทคโนโลยีสารสนเทศ และ
การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ ในฐานะหน่วยงานที่กํากับดูแลควรให้การส่งเสริม
สนับสนุนในการพัฒนาให้มากยิ่งขึ้น เนื่องด้วยความพร้อมทางด้านอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การอบรม
และพัฒนา รวมถึงการพัฒนาสมรรถนะด้านการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน 
 2. สภาพท่ีพึงประสงค์ของสมรรถนะครูด้านการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนโดยรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยด้านท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 
แสดงให้เห็นว่าบุคลากรภายในโรงเรียนมีความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะเทคโนโลยีการเรียนการสอน 

กระบวนการ PLC 
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ดังนั้น โรงเรียนหรือหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง เช่น สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรกำหนดนโยบายส่งเสริม
สนับสนุนในการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีของครูในการจัดการเรียนรู้ 
 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรมีการวิจัยในลักษณะเดียวกันนี้โดยขยายขอบเขตการวิจัยไปยังโรงเรียนอื่นๆ ในศูนย์เครือข่าย 
หรือโรงเรียนต่างสังกัดเพื่อยืนยันประสิทธิภาพของรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะครูด้านการใช้เทคโนโลยีในการ
จัดการเรียนรการสอน  

2. ควรมีการวิจัยการเสริมสร้างสมรรถนะครูเฉพาะในแต่ละด้าน เช่น ด้านความรู้ พื้นฐานเทคโนโลยี
สารสนเทศ ด้านการค้นหาข้อมูลสารสนเทศ ด้านการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ด้านการจัดการข้อมูล
สารสนเทศ ด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ได้โปรแกรมหรือวิธีการพัฒนา
ท่ีชัดเจนขึ้น 
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