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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะบายศรี
จิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ (4) ศึกษาผลการพัฒนาทักษะปฏิบัติของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยมีนักเรียนร้อย 80 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 และ(5) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนหนองเรือวิทยา ที่เรียน
วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 19 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ ชุดฝึกทักษะ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบ แบบประเมินทักษะ และแบบสอบถาม สถิติ
ที่ใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษา พบว่า (1) ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตอง
แห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  มีประสิทธิภาพจากประสิทธิภาพภาคสนามเท่ากับ 
82.14/83.44 และการทดลองเพื่อยืนยันประสิทธภาพเท่ากับ 87.27/89.65 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ (2) ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง เท่ากับ 0.7342 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการ
เรียนร้อยละ 73.42 (3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง 
คะแนนก่อนเรียน เท่ากับ 18.32 คะแนนหลังเรียน เท่ากับ 26.89 คะแนนพัฒนาการ เท่ากับ 8.57 คิดเป็นร้อย
ละ 28.57 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนร้อยละ 28.57 (4) ทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่
เรียนด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง มีคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 15.47 คะแนนหลังเรียนเท่ากับ 25.17 
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และคะแนนพัฒนาการคิดเป็นร้อยละ 32.31 คะแนนทักษะปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 
32.31 และ(5) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
 

 

คำสำคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้, ชุดฝึกทักษะ, รูปแบบการสอน, ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 
Abstract 
 The objective of this study were: (1) to develop a Baisri Jiew dried banana leaves 
training set using Davies' practical skill teaching model to be effective according to the 80/80 
criteria, (2) to study the index of effectiveness the skill set Baisri Jiew dried banana leaves who 
studied additional subjects; crafts from dried banana leaves, (3) to compare students' 
academic achievement Pre- study and post- study with a practical for students, (4) to study 
operational skills of the students who studied additional subjects; crafts from dried banana 
leaves and, (5) to study students' satisfaction with learning activities by using the Baisri Jiew 
with dried banana leaves from skill set for students. The target group for the study was Grade 
9 students at Nong Ruea Wittaya School who studied additional subjects; crafts from dried 
banana leaves. The instruments include; skills package, action plan, test, skills assessment 
form, and questionnaire. The statistical were analyzed by using percentage, mean, standard 
deviation. The results of the study found that: (1) The search for the effectiveness of the skill 
set Baisri Jiew dried banana leaves who studied additional subjects; crafts from dried banana 
leaves effective Practice for students as effective of 87.27/89.65 as higher as the set criteria 
80/80. (2 )  The effectiveness index of students studying with a set of skill set Baisri Jiew dried 
banana leaves who studied additional subjects; crafts from dried banana leaves for students 
is equal to 0 . 7 342  shows that there is a percentage of academic progress 73.42. (3)  The 
student achievement with learning activities by using the Baisri Jiew with dried banana leaves 
skill set for students pre-study of 18.32 after study of 26.89 the development post- study 
higher than pre-study score of 8.57 the percentage of achievement of 28.57. (4) The students 
had practical skill in learning with a skill set Baisri Jiew dried banana leaves who studied 
additional subjects; crafts from dried banana skill set for students pre- study of 15.57 after 
study of 25.17 the development post- study higher than pre-study score the percentage Skills 
of students studying of 32.31. (5) The student satisfaction skill set Baisri Jiew dried banana 
leaves who studied additional subjects; crafts from dried banana skill set for students in 
Mathayom 3 with learning activities was at a high level. 
 
Key Words: Learning Activity, Skills Package, Model of Teaching, Davies’ Instructional Model 
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บทนำ 
กระบวนการในการจัดการศึกษาจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติ เต็ม

ตามศักยภาพทั้งด้านความรู้ ด้านทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรยีน
การสอนให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของนักเรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึก
ทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาเพ่ือใช้ในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น ใฝ่เรียนรู้ 
อย่างต่อเนื่อง จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยผสานความรู้ต่าง ๆ อย่างสมดุล รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม
ค่านิยมที่ดีงาม เพื่อเตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีทักษะสำหรับการออกไปดำรงชีวิตในโลก โดยเฉพาะทักษะ
ที่สำคัญที่สุดแห่งศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) ครูจะต้องปรับแนวทางการเรียนการ
สอน (pedagogy) โดยต้องทำให้นักเรียนรักที่จะเรียนรู้ตลอดชีวิต และมีเป้าหมายในการสอนที่จะทำให้
นักเรียนมีทักษะชีวิต ทักษะการคิด ทักษะกระบวนการทำงาน และทักษะด้านไอทีพร้อมส่งเสริมอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาไทยตามภูมิปัญญาท้องถิ่น (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2551) 

วิสัยทัศน์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คือ มุ่งพัฒนานักเรียนทุกคน ซึ่ง
เป็นกำลังสำคัญของชาติให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ท้ังร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึก ความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งพัฒนานักเรียนเป็นสำคัญบนพ้ืนฐานที่ว่า “ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง
ได้เต็มตามศักยภาพ” ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนานักเรียน
ให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จำเป็นต่อ การดำรงชีวิต และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนำ
ความรู้เกี่ยวกับการดำรงชีวิต การอาชีพและเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการทำงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ 
เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการทำงาน และมีเจตคติที่ดีต่อการทำงาน สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคม
ได้อย่างพอเพียงและมีความสุขโรงเรียนนอกจากจัดการเรียนการสอนที่ให้ความรู้แก่นักเรียนแล้ว ยังต้องสอน
ทักษะที่เน้นทักษะปฏิบัติให้กับนักเรียนด้วย เพื่อให้นักเรียนสามารถนำความรู้เหล่านั้นไปต่อยอดในการ
ดำรงชีวิตประจำวันต่อไป(กรมวิชาการ, 2551) 

ผู้วิจัยรับผิดชอบจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ในรายวิชา ง20215 งาน
ประดิษฐ์จากวัสดุในท้องถิ่น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และรายวิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นรายวิชาเลือกเพิ่มเติม สภาพการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาดังกล่าวในภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 พบว่า การจัดการเรียนการสอนมีปัญหา เช่น ผู้เรียนปฏิบัติงานไม่ทันตามที่ครู
สาธิตและไม่สามารถย้อนกลับมาฝึกปฏิติเรื่องที่ครูสาธิตในขณะสอนได้ ผู้ เรียนปฏิบัติงานไม่สําเร็จตามเวลาที่
กำหนด เนื่องจากนักเรียนทํางานไม่เป็นขั้นตอน ขาดทักษะการปฏิบัติงาน ทําให้นักเรียนมีผลการเรียนไม่บรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบกับผลจากการประเมินทักษะปฏิบัติงานเรื่อง การเย็บแบบแมงดา ซึ่งมีคะแนน
เต็ม 10 คะแนน จากนักเรียน 25 คน ซึ่งนักเรียนมีคะแนนทักษะปฏิบัติผ่านเพียง 14 คน ส่งผลให้ผลการเรียน
ของนักเรียนหลายคนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ตามที่สถานศึกษากำหนด นอกจากนั้นจากการสนทนา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูผู้สอนในกลุ่มสาระการงานอาชีพโรงเรียนหนองเรือวิทยา และในสหวิทยาเขตเวียงเรือ
คำ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  พบว่า ในการสอนทักษะปฏิบัติ ครูผู้สอนพบ
ปัญหาที่มีลักษณะคล้าย ๆ กัน นั่นคือนักเรียนขาดทักษะในการปฏิบัติงาน ผลการปฏิบัติงานประดิษฐ์ของ
นักเรียนนั้นส่วนมากออกมาเป็นชิ้นงานที่ไม่สมบูรณ์ในเวลาที่กำหนด หรือไม่สามารถปฏิบัติงานประดิษฐ์ได้
ถูกต้องตามกระบวนการประดิษฐ์ ครูไม่มีสื่อการสอนที่นักเรียนสามารถกลับมาเรียนย้อนหลังได้นอกเหนือจาก



 

วารสารครุศาสตร์ปัญญา, 3(1), 11-25 

 [14]  

 

วารสารครุศาสตร์ปญัญา ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 (มกราคม-กุมภาพันธ์ 2567) หนา้ 11-25 
Journal of Intellect Education (JIE), Volume 3 No.1 (January–February 2024) Page 11-25 
 

เวลาที่ครูสอนนักเรียนขาดทักษะการทำงาน ขาดความรับผิดชอบ ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่
ผ่านตามเกณฑ์ที่กำหนดเช่นเดียวกัน ปัญหาดังกล่าวหากไม่ได้รับการแก้ไข จะทำให้การจัดการเรียนการสอนไม่
บรรลุตามวัตถุประสงค์ จึงมีความจำเป็นต้องพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นและสภาพปัญหาของนักเรียนที่ขาดความรู้ความเข้าใจ ขาดทักษะการ
ปฏิบัติที ่ถูกต้องในรายวิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยจึงแสวงหา
รูปแบบการสอนที่พัฒนาทักษะการปฏิบัติ และนำนวัตกรรมมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนที่จะสามารถ
พัฒนาทักษะปฏิบัติ โดยใช้ชุดฝึกทักษะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครู และช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียน ผู้วิจัยเห็นว่าแนวคิดในการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งเป็นการจัด
กิจกรรมที่ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องเป็นลำดับขั้นตอนทั้งการทำงานเป็นรายบุคคล
และการทำงานเป็นกลุ่มจะทำให้นักเรียนสามารถทำงานได้บรรลุเป้าหมายจึงได้นำแนวคิดมาปรับใช้เป็นชุดฝึก
ทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งวิเคราะห์ส่วนประกอบออกเป็น 5 
ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสาธิตให้เห็นภาพรวม 2) ขั้นสาธิตทักษะย่อย 3) ขั้นปฏิบัติทักษะด้วยตนเอง 4) ขั้นสอน
เทคนิควิธีการประดิษฐ์ชิ้นงาน และ5) ขั้นฝึกทักษะหลาย  ๆครั้งด้วยตนเอง ซึ่งจะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จาก
การได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเองตามขั้นตอน จะทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เกิดทักษะปฏิบัติ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ซึ่งจะเป็นแนวทางในการพัฒนา
เยาวชนของชาติให้เจริญเติบโตเป็นพลเมืองดีมีคุณภาพต่อไปในอนาคต 

 
คำถามการวิจัย  
 1. ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์หรือไม่ อย่างไร 
 2. ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งาน
ประดิษฐ์จากใบตองแห้ง มีประสิทธิผลสูงกว่าร้อยละ 50 หรือไม่อย่างไร 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน
หรือไม ่อย่างไร 

4. ทักษะปฏิบัติงานของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างไร 
 5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดย
ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง อยู่ในระดับใด  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง
20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
 2. เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง  
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 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ
บายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง  
 4. เพื่อศึกษาผลทักษะปฏิบัติของนักเรียนหลังเรียนด้วยรู้ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง โดยมีนักเรียนร้อย 80 ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 80 
 5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋ว
ใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 
 2. ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งาน
ประดิษฐ์จากใบตองแห้ง มีประสิทธิผลสูงกว่าร้อยละ 50  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน 

4. ทักษะปฏิบัติงานของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง โดยมีนักเรียนร้อย 80 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
 5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดย
ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง อยู่ในระดับมากข้ึนไป  
 
หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

การสอนทักษะปฏิบัติเป็นรูปแบบการสอนหนึ่งที่สามารถนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
แก้ปัญหาข้างต้นซึ่ง ทิศนา แขมมณี (2560) กล่าวว่า การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติให้ได้ผลดีควรฝึกให้
นักเรียนสามารถทำทักษะย่อย ๆ ได้ก่อนค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่จะช่วยให้นักเรียนประสบผลสำเร็จ 
และทำงานได้รวดเร็วขึ้นช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะปฏิบัติงานของนักเรียนได้การสอนทักษะปฏิบัติ
ของ Davies ซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีลําดับขั้นชัดเจน เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติได้ฝึกปฏบิัติ
ทักษะอย่างเป็นขั้นตอน เป็นไปตามลําดับขั้นจากง่ายไปหายาก จนผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะที่มีความ
ซับซ้อนได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ ศิริพร ชัยสาร (2556) ได้กล่าวว่าการสอนตามแนวคิดของเดวีส์ เป็น
กระบวนการที่พัฒนาขึ้นเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกปฏิบัติของผู้เรียนโดยกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญ มีครูอธิบายเนื้อหา สาธิตการปฏิบัติตั้งแต่เริ่มต้นจนเสร็จสิ้นแล้วแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อย ๆ และ
ครูสาธิตการปฏิบัติงานหน่วยย่อย ๆ จากนั้นให้นักเรียนฝึกปฏิบัติตาม เมื่อเห็นว่านักเรียนปฏิบัติต่อไปอย่าง
อิสระเพื่อช่วยให้เกิดความชํานาญ และเกิดการเรียนรู้อย่างคงทนส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่ง
ผู ้วิจัยเชื่อว่าถ้านักเรียนได้เรียนตามการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว นักเรียนจะมีพัฒนาการทักษะการ
ประดิษฐ์ใบตองแห้งได้เป็นอย่างดี และส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น  
 ชุดฝึกทักษะมีความสำคัญและจําเป็นต่อการเรียนทักษะปฏิบัติมากเพราะการฝึกทักษะจะทำให้พันธะ
ระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนองม่ันคงขึ้น การทำสิ่งใดที่ต้องการให้เกิดความชํานาญก็ต้องทำสิ่งนั้นให้บ่อยครั้ง
ช่วยการเรียนดีขึ้น และจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนยิ่งขึ้น สามารถจดจําเนื้อหาในบทเรียนได้เป็นอย่างดี 
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สามารถนำแบบฝึกทบทวนเนื้อหาเดิมของตนเองได้ตลอดเวลา สอดคล้องกับแนวคิดของ ถวัลย์ มาศจรัส 
(2550) ได้กล่าวว่าชุดฝึกทักษะมีความสำคัญต่อการสอนงานประดิษฐ์มากเพราะการทำสิ่งใดที่ต้องการให้เกิด
ความชํานาญก็ต้องทำสิ่งนั้นให้บ่อยครั้งช่วยการเรียนดีขึ้นก็คือ ชุดฝึกทักษะและสอดคล้องกับแนวความคิดของ 
พิทักษ์ อุดมชัย (2552) ได้กล่าวถึงความสำคัญของชุดฝึกทักษะไว้ว่า ชุดฝึกทักษะช่วยทำให้นักเรียนทบทวน
ความเข้าใจ และฝึกฝนทักษะสำหรับการเรียนรู้ในแขนงวิชาหนึ่งทำให้ความรู้ความเข้าใจและทักษะเหล่านั้น
ได้รับการพัฒนามากขึ ้น การฝึกทักษะจะทำให้พันธะระหว่างสิ ่งเร้าและการตอบสนองมั ่นคงขึ ้น จาก
ความสำคัญของชุดฝึกทักษะที่กล่าวมา สรุปได้ว่าชุดฝึกทักษะที่ครูนำมาเป็นสื่อการสอน จะช่วยให้นักเรียน
พัฒนาทักษะต่าง ๆ ให้ดีขึ้น ดังนั้นชุดฝึกทักษะจึงมีความสำคัญ และมีส่วนในการช่วยเหลือนักเรียนให้เข้าใจ
เนื้อหาและเกิดทักษะปฏิบัติได้เป็นอย่างดี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการทดลองขั้นต้น (Pre-Experimental Design) แบบหนึ่งกลุ่มมีการทดสอบ
ก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pre-test Post-test Design) โดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้  

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนหนองเรือวิทยาที่

เรียนในรายวิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 19 คน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง หน่วยที่ 3 เรื ่อง บายศรีจิ๋ว

ใบตองแห้ง โดยใช้ทักษะปฏิบัติของ Davies 5 ขั้นตอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 สาธิตภาพรวม ขั้นที ่2 สาธิต
ทักษะย่อย ขั้นที่ 3 ปฏิบัติทักษะย่อยด้วยตนเอง ขั้นที่ 4 สอนเทคนิควิธีการ และขั้นที่ 5 ปฏิบัติทักษะที่
สมบูรณ์ จำนวน 14 ชั่วโมง ประกอบด้วย 

เรื่องท่ี 1 นิ้วบายศรึจิ๋ว   จำนวน  2  ชั่วโมง     
เรื่องท่ี 2 ช่อนิ้วบายศรีจิ๋ว   จำนวน  2  ชั่วโมง 
เรื่องท่ี 3 แบบแมงดา   จำนวน  2  ชั่วโมง 
เรื่องท่ี 4  กลีบกระพุ้ง    จำนวน  2  ชั่วโมง 
เรื่องท่ี 5 ไส้ในแมงดา          จำนวน  2  ชั่วโมง 
เรื่องท่ี 6 ดอกข่าและกรวยบายศรี  จำนวน  2  ชั่วโมง 
เรื่องท่ี 7  ชื่นชมผลงาน   จำนวน  2  ชั่วโมง 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง โดยใช้ค่าเฉลี่ย และร้อยละ 
 2. วิเคราะห์ประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง โดยใช้สูตรดัชนีประสิทธิผลและค่าร้อยละ 

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ
บายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง 
โดยใช้ค่าเฉลี่ย และร้อยละ 
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4. วิเคราะห์ทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะปฏิบัติบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีคะแนนก่อนเรียนหลังเรียน โดยใช้ค่าเฉลี่ย และร้อยละ 

5. วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึก
ทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จาก
ใบตองแห้ง โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
สรุปผลการวิจัย และอภิปรายผล 

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลการศึกษา ดังนี้ 
1. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการฝึกทักษะระหว่างเรียน ได้คะแนนเฉลี่ย 52.36 คะแนน ซึ่งคิดเป็น
ร้อยละ 87.27 และคะแนนจากการฝึกทักษะหลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ย 26.89 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 
89.65 หมายความว่า ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ ๋วใบตองแห้งที ่พัฒนาขึ ้น มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ  
87.27/89.65 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ประสิทธิภาพ 80/80 

2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.7342 
แสดงว่า มีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 73.42  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วย ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ คะแนนก่อนเรียนหลังเรียน เท่ากับ 18.32 และ 26.89 ตามลำดับ และคะแนน
พัฒนาการ 8.57 คิดเป็นร้อยละ 28.57 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนนโดยการกระจายของข้อมูลใกล้เคียงกัน 
และยังพบอีกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสู งกว่าก่อนเรียนร้อยละ 28.57 จึง
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

4. ทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะปฏิบัติบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีคะแนนก่อนเรียนหลังเรียน เท่ากับ 15.47 และ 25.17 ตามลำดับ และคะแนน
พัฒนาการ 9.69 คิดเป็นร้อยละ 32.31 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยการกระจายของข้อมูลใกล้เคียงกัน 
และยังพบอีกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 32.31 

5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะปฏิบัติบายศรีจิ๋ว
ใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยรวมอยู ่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด  
(X̅=4.38, S.D.=0.54) ซึ่งหมายความว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋ว
ใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ อยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจมากท่ีสุด 

อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตอแห้ง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สามารถอภิปรายผลได้
ดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะปฏิบัติบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ รายวิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง สำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากทดลองใช้กับ
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กลุ่มเป้าหมาย พบว่า มีประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์ เท่ากับ 87.27/89.65 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั ้งไว้ ซึ ่งอาจเป็นผลมาจากการที่ผู้วิจัยได้ค้นคว้าเอกสาร
หลักสูตรวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ทักษะปฏิบัติ โดยมีขั้นตอนการสร้างที่มีระบบ ศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้องอย่างละเอียด วิเคราะห์นักเรียน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูที่สอนในกลุ่มสาระการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีด้วยกันทั้งในและต่างโรงเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างชุดฝึกทักษะ โดยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋ว
ใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้ภาพที่ถ่ายจากการปฏิบัติจริง ตาม
ขั้นตอนอย่างละเอียดและมีภาพประกอบที่น่าสนใจ มีความเป็นปัจจุบัน รวมถึงการใช้เนื้อหาและออกแบบ
รูปเล่มให้น่าสนใจ เหมาะกับวัยของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เรียนรู้และเข้าใจง่ายโดยเริ่มฝึก
จากง่ายไปหายาก กล่าวคือ ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับบายศรี วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการประดิษฐ์
บายศรี วิธีการเตรียมใบตองแห้งเพ่ือนำมาใช้ในงานประดิษฐ์ วิธีการย้อมสีใบตองแห้ง โดยครูได้แนะนำเทคนิค
การย้อมสีใบตองแห้งให้เสมอกันตลอดทั้งแผ่น โดยการเติมน้ำมันมะกอก 1 ช้อนชา ลงในน้ำเดือดก่อนนำ
ใบตองแห้งลงย้อม จะได้ใบตองที่มีสีเสมอกันทั่วทั้งแผ่น หลังจากนั้นเริ่มเรียนรู้การประดิษฐ์บายศรีจิ๋วใบตอง
แห้งจากง่าย คือ การพันนิ้วบายศรี การเข้าช่อบายศรี โดยใช้ประกอบกับแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักทฤษฎี
ของเดวีส์และได้นำรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งมีแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติที่ว่าทักษะสว่น
ใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จำนวนมาก การฝึกให้นักเรียนสามารถทำทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อน
แล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้นักเรียนประสบผลสำเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น และได้จัดทำ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอน 5 ขั้น คือ ขั้นที ่1 ขั้นสาธิตทักษะ
หรือการกระทำ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้เห็นทักษะหรือการกระทำที่ต้องการให้นักเรียนทำได้ในภาพรวม 
โดยการสาธิตให้นักเรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ ทักษะหรือการกระทำท่ีสาธิตให้นักเรียนดูนั้น จะต้องเป็นการ
กระทำในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติก่อนการสาธิต ครูได้ให้คำแนะนำแก่นักเรียนในการ
สังเกต และชี้แนะจุดสำคัญที่ควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบตัิ
ทักษะย่อย เมื่อนักเรียนได้เห็นภาพรวมของการกระทำหรือทักษะทั้งหมดแล้ว ผู้สอนจะแตกทักษะทั้งหมดให้
เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระทำออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้นักเรียนสังเกตและ
ทำตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ ขั้นที ่3 ขั้นให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย นักเรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มี
การสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนให้คำชี้แนะและช่วยแก้ไขจนนักเรียนทำได้ เมื่อได้แล้ว
ผู้สอนจึงเริ ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนทำได้ ทำเช่นนี้เรื ่อยไป
จนกระท่ังครบทุกส่วน ขั้นที ่4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อนักเรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนจะแนะนำเทคนิควิธีการที่
จะช่วยให้นักเรียนสามารถทำงานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ทำได้ประณีตสวยงามขึ้นทำได้รวดเร็วขึ้น ทำได้ง่ายขึ้น หรือ
สิ้นเปลืองน้อยลงเป็นต้น และขั้นที่ 5 ขั้นให้นักเรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อนักเรียน
สามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติ
บ่อยครั้งจนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างชำนาญ ในขั้นตอนการประกอบชิ้นงานครูแนะนำ
เทคนิคการเก็บรักษาให้ได้นานโดยที่สีไม่ซีดจาง และมีความทนทานต่อการใช้งานมากขึ้น คือในขั้นตอนการ
ประกอบจะใช้กาวแท่งยอดบาง ๆ ให้ชิ้นงานเรียบเสมอ หลังจากนั้นใช้กาวร้อนหยอดลงเล็กน้อยเพ่ือให้ชิ้นงาน
ติดแน่นและมีความทนทานมากยิ่งขึ้น ส่วนการรักษาให้สีของชิ้นงานมีความคงทน สีไม่ซีดจางสามารถทำได้โดย
การเคลือบด้วยแลกเกอร์ใสแล้วนำไปผึ่งลมให้แห้ง การเก็บรักษาชิ้นงานด้วยวิธีนี ้จะสามา รถเก็บได้นาน 
ประมาณ 4-5 ปี ซึ่งปกติโดยทั่วไปจะเก็บได้นาน 1 ปี ชิ้นงานก็จะขึ้นราและมีสีซีดลง นอกจากนั้น ยังได้ให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง นอกจากนั้น การออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียน สามารถที่จะ
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เรียนรู้ด้วยตนเองได้หลายครั้ง ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล และสามารถนำไปฝึกด้วยตนเองจนเกิดความ
ชำนาญ ยังส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง แต่ละกิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ
ร่วมกันเป็นกลุ ่มฝึกคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาร่วมกัน โดยนักเรียนที ่เรียนเก่งช่วยเหลือที ่เรียนอ่อน 
สอดคล้องกับ นิกูล เปียมาลย์ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ ที่ส่งเสริมทักษะการปฏิบัติงานช่างในบ้าน สำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษา พบว่า กิจกรรม
การเรียนการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่ส่งเสริมทักษะการปฏิบัติงานช่างในบ้านสำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.69/80.17 สอดคล้องกับ อรรถวัตร ทิพยเลิศ (2560) ได้
ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างทักษะการปฏิบัติกีตาร์ ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนภูมิพิชญ จังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัย พบว่า 1) กิจกรรมการ
เรียนรู้เสริมสร้างทักษะการปฏิบัติกีตาร์ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.38/83.46 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับ วันวิสาข์ ภูมิสายดอน (2561) 
ได้ศึกษา การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามรูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) ผลการวิจัย พบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ ทักษะการเป่าขลุ่ยตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 80.82/82.45 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80 
 2. ผลการเปรียบเทียบดัชนีประสิทธิผล จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วิชา ง20260 งานประดิษฐ์จากใบตองแห้ง สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.7342 แสดงว่า มีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 73.42  ที่เป็น
เช่นนี้อาจเป็นเพราะแบบฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่ผู้วจิัย
สร้างและพัฒนาขึ้นซึ่งเป็นแบบฝึกทักษะที่มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับสภาพและความต้องการ
ของนักเรียน นักเรียนได้รับการเรียนรู้และฝึกทักษะการประดิษฐ์บายศรีจิ๋วใบตองแห้งด้วยกระบวนการฝึกที่
เป็นระบบ เรียงลำดับจากง่ายไปหายาก ด้วยรูปแบบของการฝึกที่น่าสนใจ กระบวนการฝึกเป็นไปตามขั้นตอน
ของการฝึกทักษะในงานประดิษฐ์ คือ เรียนรู้ในงานที่จะประดิษฐ์ วัสดุอุปกรณ์ที่จะนำมาใช้ในการประดิษฐ์ ครู
สาธิต นักเรียนลงมือปฏิบัติฝึกฝนด้วยตนเองให้ชำนาญทำให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ครูผู้สอนยังให้การเอาใจใส่ ดูแลอย่างใกล้ชิด มีการเสริมแรงทางบวกเพ่ือให้นักเรียนมีความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ บุญรอด ชาติยานนท์ (2559) ได้ทำการศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปกร ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศิลปกรมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.20/86.43 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 2) มีดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับเท่ากับ 0.7523 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปกร โดยรวมอยู่ในระดับมาก และจุฬารัตน์ เขตชมภู (2559) 
ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทงานใบตองโดยใช้ชุดการสอนสำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย พบว่า การวิจัยชุดการสอนทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ ที ่เป็น
เอกลักษณ์ไทยประเภทงานใบตองสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดการสอนทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทงานใบตอง มีค่าเท่ากับ 0.7119 
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3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคะแนนก่อนเรียนหลังเรียนเท่ากับ 
18.32 และ 26.89 ตามลำดับ และคะแนนพัฒนาการ 8.57 คิดเป็นร้อยละ 28.57 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน
โดยการกระจายของข้อมูลใกล้เคียงกัน และยังพบอีกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนร้อยละ 28.57 ซึ่งสอดคล้องกับสมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงให้เห็นว่าชุดฝึกทักษะปฏิบัติบายศรีจิ๋ว
ใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
เป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากการบูรณาการความรู้ความสามารถทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์หล่อหลอม
เข้าด้วยกัน ก่อให้เกิดเป็นคุณลักษณะผู้เรียนตามมาตรฐานที่กำหนด ซึ่งทักษะกระบวนการที่เกิดขึ้นส่งผลให้
นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้จากการได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย มี
กิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนรู้ มีบรรยากาศ
การเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ โดยมีครูดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด และให้นักเรียนที่สามารถปฏิบัติได้
ถูกต้องและสวยงาม เป็นผู้ให้คำแนะนำเพื่อน มีการเสริมแรงทางบวกประเมินผลการเรียนรู้เป็นระยะทำให้
นักเรียนทราบ ระดับความสามารถของตนเองหรือทราบข้อบกพร่องของตนเอง ทำให้สามารถแก้ไขได้ทันที 
นักเรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ในชีวิตประจำวันและเกิดประโยชน์ต่อชุมชนของ
ตนเอง ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ จุฬารัตน์ เขตชมภู (2559) ได้
ศึกษาการพัฒนาทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทงานใบตองโดยใช้ชุดการสอนสำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย พบว่า การวิจัย ชุดการสอนทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ ที่เป็น
เอกลักษณ์ไทยประเภทงานใบตองสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดการสอนทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทงานใบตอง มีค่าเท่ากับ 0.7119 แสดง
ว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 71.19 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วย
ชุดการสอนทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทงานใบตองสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับชายไทย วงศ์จรัส (2561) ได้
ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์เรื่องการเรียนรู้ทัศนธาตุในงานศิลป์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การเรียนรู้ทัศนธาตุในงานศิลป์ พบว่า คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การเรียนรู้ทัศนธาตุในงานศิลป์มี
คะแนนเฉลี่ยทดสอบ   ก่อนเรียนเท่ากับ 14.20 คิดเป็นร้อยละ 47.33 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.04 คิด
เป็นร้อยละ 80.10 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 

4. ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนวิชาเพิ่มเติม งานประดิษฐ์จาก
ใบตองแห้ง ง20260 แห้ง มีคะแนนก่อนเรียนหลังเรียน เท่ากับ 15.47 และ 25.17 ตามลำดับ และคะแนน
พัฒนาการ 9.69 คิดเป็นร้อยละ 32.31 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยการกระจายของข้อมูลใกล้เคียงกัน 
และยังพบอีกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 32.31  
ทั้งนี้น่าจะเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ได้ช่วยพัฒนาให้
นักเรียนเกิดทักษะการประดิษฐ์บายศรีจากใบตองแห้ง เริ่มจากครูผู้สอนสาธิตให้ดูในภาพรวม นักเรียนจะ
สังเกต จดจำการทำของครูก่อน ต่อมาให้นักเรียนปฏิบัติตามครูอย่างช้า ๆ จนนักเรียนปฏิบัติทักษะย่อยได้ครบ
ทุกทักษะ ขั้นต่อมาให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อยเองอย่างไม่ติดขัดต่อจากนั้นเป็นขั้นปฏิบัติซ้ำอีกครั้งโดยครูจะ
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เสริมเทคนิควิธีการหรือคำชี้แนะที่ให้นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะย่อยนั้นได้อย่างสมบูรณ์และมีความชำนาญ
เพ่ิมมากข้ึน โดยผลที่เกิดข้ึนพบว่า นักเรียนได้นำทักษะย่อย ๆ ที่ปฏิบัติในแต่ละส่วนมาใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม
ในแต่ละชุดฝึกอย่างเป็นขั้นเป็นตอนอย่างเป็นระบบและมีความรวดเร็วในการปฏิบัติงานมีความสมบูรณ์และ
ประณีตสวยงามขึ้น สอดคล้องกับ นิกูล  เปียมาลย์ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตาม
รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่ส่งเสริมทักษะการปฏิบัติงานช่างในบ้านสำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผล
การศึกษาพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่ส่งเสริมทักษะการปฏิบัติงาน
ช่างในบ้านสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.69/80.17 ทักษะการปฏิบัติงานช่าง
ในบ้านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการ
สอนรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์อยู่ในระดับมาก ( X̅ = 3.30, S.D = 0.23)  สอดคล้องกับ รุ่งโรจน์ ต้นประดิษฐ์ 
(2560) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการพูดสุนทรพจน์โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเชียงรายวิทยาคม จังหวัดเชียงรายผลการวิจัย พบว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการพูดสุนทรพจน์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.12/90.47 ส่วนทางการพูดหลัง
การสอนพูดโดยใช้แผนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการพูดสุนทรพจน์โดยใช้รูปแบบการเรี ยนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ที่ทางโรงเรียนกำหนดไว้โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 89.28 และ
ทัศนีย์ สุอาราม (2561) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่มีต่อ
ทักษะกระบวนการทำงาน วิชา การงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มี
ทักษะกระบวนการทำงานอยู่ในระดับดีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีทักษะกระบวนการทำงานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดฝึกทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์บายศรี
จิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยรวมอยู่ใน
ระดับความพึงพอใจ ในระดับมากที่สุด (X̅=4.38, S.D.=0.54) ซึ่งหมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งอยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจมากที่สุด แสดงให้เห็นว่าการประดิษฐ์
บายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ด้วยทักษะปฏิบัติ เป็นสิ่งเร้าความสนใจ
ให้กับนักเรียนนอกเหนือจากการเรียนรู้ด้วยวิธีการอ่าน เขียน เป็นการปฏิบัติที่ให้นักเรี ยนได้ฝึกคิด ตัดสินใจ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ได้เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียน และได้มีส่วน
ร่วมในการคิดวางแผนออกแบบการปฏิบัติงาน ได้ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม มีโอกาสในการเสนอแนะและประเมิน
ชิ้นงานชื่นชมผลงานของตนเอง และได้เรียนรู้จากสื่อที่เป็นของจริงที่รุ่นพ่ีได้ประดิษฐ์ไว้ ได้ใช้ความสามารถของ
ตนเอง ทั้งในด้านความรู้ กระบวนการและทักษะปฏิบัติ นักเรียนเกิดความรู้สึกที่ดีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้วยชุดฝึกทักษะการประดิษฐ์บายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งสอดคล้อง
กับจุฬารัตน์ เขตชมภู (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทงาน
ใบตองโดยใช้ชุดการสอนสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า การวิจัยชุดการสอนทักษะ
ปฏิบัติงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทงานใบตองสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนทักษะปฏิบัติงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์
ไทยประเภทงานใบตอง โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด ( X̅ = 4.57, S.D = 0.51) สอดคล้องกับ นิกูล 
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เปียมาลย์ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการปฏิบัติงานช่างในบ้าน สำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอน
ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่ส่งเสริมทักษะการปฏิบัติงานช่างในบ้านสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนตามกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ อยู่ในระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.57, S.D = 0.50) สอดคล้องกับ 
วันวิสาข์ ภูมิสายดอน (2561) ได้ศึกษา การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) ผลการวิจัยพบว่า 3) นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ชายไทย วงศ์จรัส (2561) ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การเรียนรู้ทัศนธาตุในงานศิลป์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม      การ
เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การเรียนรู้ทัศนธาตุในงานศิลป์ โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36 

 
องค์ความรู้ใหม่ 

องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการดำเนินการวิจัย เป็นการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้งโดย
ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่มปีระสิทธิภาพและประสิทธิผลจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทักษะปฏิบัติ และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ของนักเรียนทำให้การจัดการเรียนรู้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ที่
กำหนดไว้ โดยมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 สาธิตภาพรวม การให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระทำ
ที่ต้องการให้ผู้เรียนทำได้ในภาพรวม โดยครูผู้สอนสาธิตให้ดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ ทักษะหรือการกระทำที่
สาธิตให้ดูจะต้องเป็นการกระทำในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ  ก่อนการสาธิตครูผู้สอนให้
คำแนะนำแก่ผู้เรียนในการสังเกต และชี้แนะจุดสำคัญที่ควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต  ขั้นที่ 2 
สาธิตทักษะย่อย การที่ครูผู้สอนแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระทำออกเป็นส่วนย่อย 
ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและทำตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ ขั้นที่ 3 ปฏิบัติทักษะย่อย
ด้วยตนเอง ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ครูผู้สอนให้
คำชี้แนะ และช่วยแก้ไขจนผู้เรียนทำได้ เมื่อได้แล้วครูผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนทำได้ ทำเช่นนี้เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกส่วน  ขั้นที่ 4 สอนเทคนิควิธีการ ครูผู้สอน
แนะนำเทคนิควิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถทำงานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ทำได้ประณีตสวยงามขึ้น ทำได้รวดเร็ว
ขึ้น ทำได้ง่ายขึ้นหรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น และขั้นที่ 5 ปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ ผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละ
ส่วนได้แล้ว จึงให้ปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย ๆครั้ง จนกระท่ังสามารถ
ปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างชำนาญ ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ทักษะปฏิบัติ และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 
  จากการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  ข้อเสนอแนะในการนำผลการศึกษาไปใช้ 
 1. การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สามารถทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น และมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรนำการจัดการเรียนรู้ ด้วย
ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์รูปแบบการสอนทักษะปฏบิัติ
ของเดวีส์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นี้ ไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์ต่อ
นักเรียนต่อไป 

2. ก่อนดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรศึกษาคู่มือ แผนการจัดการเรียนรู้ และชุดฝึก
ทักษะปฏิบัติอย่างละเอียด และใช้กระบวนการกลุ่มในการปฏิบัติกิจกรรม เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในขั้นตอนการ
ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเข้าใจกิจกรรมที่ปฏิบัติ และสมาชิกในกลุ่มได้แนะนำซึ่งกันและกัน 

3. ชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็นเพียงส่วนหนึ่ง
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งไม่อาจสอนแทนครูได้หมด ดังนั้นครูควรสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูและ
นักเรียนให้เกิดขึ้นพร้อมกับการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะและครูควรดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด คอย
อำนวยความสะดวก ช่วยเหลือ ให้คำแนะนำแก่นักเรียน เสริมแรงเพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ 

4. การพัฒนาทักษะปฏิบัติบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง เน้นการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มและเรียนรู้โดย
การปฏิบัติกิจกรรม การสร้างสรรค์ผลงานกลุ่ม ทำให้พบปัญหานักเรียนบางคนไม่ให้ ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติงานกลุ่ม ขาดความรับผิดชอบในงานที่กลุ่มมอบหมายให้ปฏิบัติอีกทั้งทำงานไม่เป็นระบบ ครูผู้สอนจึง
ควรให้ความสำคัญ และแก้ปัญหานักเรียนในด้าน พฤติกรรมดังกล่าว โดยใช้ทฤษฎีการเสริมแรงทางบวกและ
การวางเงื่อนไขแบบการกระทำหรือครูควรดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิดเพ่ือให้นักเรียนมีคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันต่อไป 

ขั้นที่ 1 สาธิต
ภาพรวม

ขั้นที่ 2 สาธิตทักษะ
ย่อย

ขั้นที่ 3 ปฏิบัติทักษะ
ย่อยด้วยตนเอง

ขั้นที่ 4 สอน
เทคนิควิธีการ

ขั้นที่ 5 ปฎิบัติ
ทักษะที่สมบูรณ์
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5. ในการจัดกิจกรรมกลุ่ม ครูผู้สอนต้องคอยกระตุ้น และเสริมแรงนักเรียนอย่างทั่วถึงเพื่อให้นักเรยีน
เกิดความม่ันใจ กล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็น และเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่ม 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการพัฒนาทักษะปฏิบัติในเนื้อหาอ่ืน ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
หรือเนื้อหาในกลุ่มสาระอ่ืน  
 2. ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยใช้กลุ่มทดลองในโรงเรียนอื่น ๆ เพิ่มขึ้นเพื่อที่จะได้ทราบผลการใช้
ในระดับท่ีกว้างขึ้น 
 3. ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะบายศรีจิ๋วใบตองแห้ง โดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีต่อตัวแปรด้านอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหาความสามารถในการ
แสวงหาความรู้ ความสามารถในการสรุปความรู้ ความคงทนในการเรียนรู้ทักษะกระบวนการกลุ่ม  ทักษะ
กระบวนการทำงาน เป็นต้น 
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