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บทคัดย่อ 
 การวิจั ยครั้ งนี้ มี วัต ถุป ระสงค์   1)  เพื่ อพัฒ นา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วย
คอมพิวเตอร์  เรื่องการเขียนภาพสามมิติของนักศึกษา
ระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิต  ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบ
เอ็กซ์พลิ ซิท   ให้ สู งกว่ า เกณ ฑ์ ที่ ก ำหนด   2)  เพื่ อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ 
หลังเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์   เรื่อง 
การเขียนภาพสามมิติของนักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยี
บัณฑิตที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  3)  เพื่อศึกษา
ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนวิชาเขียนแบบ
แม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพสามมิติที่
เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัย  ได้แก่  นักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิต  
สาขาวิชาเทคโนโลยีแม่พิมพ์  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  
2559  ที่ได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  
sampling)  จำนวน  13  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
*ขวัญชัย  โพธิ์ขวัญ 
E-mail  :  Phokwan252@gmail.com 

ได้แก่  แผนการเรียน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อวิธีสอน
แบบเอ็กซ์พลิซิท  สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่   

ค่าเฉลี่ย  (x̅)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  การทดสอบค่า  
one sample  t – test และ t – test for dependent  
sample 
 ผลการวิจัยพบว่า   
 1) ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเขียน
แบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์  เรื่องการเขียนภาพสามมิติ  
ของนักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิตที่เรียนโดย 
วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ  
81.23  สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ  80  อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  0.01   
 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์   
เรื่องการเขียนภาพสามมิติ  ของนักศึกษาระดับปริญญา
เทคโนโลยีบัณฑิตที่ เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  
พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ    
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หลังเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 3) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ 
การเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่อง     
การเขียนภาพสามมิติที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  
พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมากที่สุด  และแต่ละด้าน  ได้แก่  ด้านบรรยากาศ    
ในช้ันเรียนด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และ
ด้านประโยชน์ท่ีไดร้ับจากการเรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลซิทิ  
อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้าน   
 
คำสำคัญ  :  วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท, ภาพสามมิติ 
 
Abstract 
 The purposes  of  this  research  were  to:  1)  
study  of  Computer  Aids  Drafting  Mold  and  Die  in  
3D  Model  achievement,  2)  compare  the  
Computer  Aids  Drafting  Mold  and  Die  in  3D  
Model  achievement  of  the  undergraduate  
students  before  and  after  learning  with  an  
explicit  teaching  model  and  3)  study  the  
students’  opinions  towards  the  Computer  Aids  
Drafting  Mold  and  Die  in  3D  Model  achievement  
was  taught  by  the  explicit  teaching  model.  The  
sample  consisted  of  13  students  from  
undergraduate  students  Mold  and  Die  Technology  
of  Chainat  Technical  College,  Institute  of  
Vocational  Education  Central  Region  2. 
 The  research  instruments  used  1)  the  lesson  
plans,  2)  the  posttest  achievement    examination  
and  3)  the  students’  opinion  questionnaire.  The  
data  were  analyzed  by  mean,  standard  deviation,  
one  sample  t–test  and  dependent  sample  t–test.   
 The  results  of  the  research  were  found  as  
following  :   
 1) Undergraduate  students  learned  with  an  
had  the  computer  aids  drafting  mold  and  die  in  

3D  81.23%  model  achievement  up  to  80%  at  
.01  level.   
 2) Undergraduate  students’  achievement  
after  studying  through  the  computer  aids  drafting  
mold  and  die  in  3D  model  was  significantly  
higher  than  before  studying  through  the  
computer  aids  drafting  mold  and  die  in  3D  
model  at  the  .01  level. 
 3) The  students’  opinions  towards  the  Computer  
Aids  Drafting  Mold  and  Die  in  3D  Model  achievement  
was  taught  by  the  explicit  teaching  model  at  the  
highest  level. 
 
Keywords  :  Explicit  teaching  model, 3D  Model.   
 
1. บทนำ 
 พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา  พ.ศ.  2551  กล่าวว่า  
“การจัดการอาชีวศึกษาและการฝึกอบรมวิชาชีพต้องเป็น
การจั ดการศึ กษาในด้ านวิชาชีพ   ที่ สอดคล้องกับ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติและแผนการศึกษา
แห่งชาติ  เพื่อผลิตและพัฒนากำลังคนในด้านวิชาชีพ
ระดับฝึกมือ  ระดับเทคนิค  และระดับเทคโนโลยี  รวมทั้ง
เป็นการยกระดับการศึกษาวิชาชีพให้สูงขึ้นเพื่อให้สอดคล้อง
กับความต้องการของตลาดแรงงาน  โดยนำความรู้ในทาง  
ทฤษฎีอันเป็นสากลและภูมิปัญญาไทย  มาพัฒนาผู้รับ
การศึกษาให ้ มีความรู้ความสามารถในทางปฏิบัติ  และมี
สมรรถนะจนสามารถนำไปประกอบอาชีพในลักษณะผู้ปฏิบัติ
หรือประกอบอาชีพโดยอิสระได้”  (สำนักงานคณะกรรมการ      
การอาชีวศึกษา, 2551)  จึงมีความจำเป็นอย่างเร่งด่วน  
ที่จะต้องพัฒนาเด็กไทยให้มีคุณภาพมากขึ้นในทุก  ๆ  ด้าน   
ไม่ว่าจะเป็นด้านสติปัญญาความรู้   ความสามารถหรือ
คุณธรรมจริยธรรม 
 สภาพปัญหาการสอนในยุคปัจจุบันนั้นผู้สอนต้องหา
เทคนิคการสอนที่ใช้กับผู้เรียน  เพื่อพัฒนากระบวนการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญเน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้  
และพัฒนาความรู้ได้ด้วยตนเองรวมทั้งมีการฝึกและปฏิบัติ  
ในสภาพจริงของการทำงาน  เชื่อมโยงประยุกต์สิ่งที่เรียนรู้
เข้ากับสังคมมีการจัดกิจกรรมและกระบวนการให้ผู้เรียน
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ได้คิด  วิเคราะห์   ประเมินและสร้างสรรค์สิ่ งต่าง ๆ  
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ         
เต็มตามศักยภาพโดยสะท้อนจากการที่ผู้เรียนสามารถ
เลือกเรียนรายวิชาหรือเลือกทำโครงงานหรือช้ินงาน      
ตามความสนใจในขอบเขตเนื้อหาของวิชานั้น ๆ    
 การจัดการเรียนการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  (Explicit  
Teaching  Model)  เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบตรง  
(Direct  Instruction)  เป็นวิธีสอนที่คำนึงถึงหลักการเรียนรู้  
พฤติกรรมการเรียนการสอนท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้  ดังนั้นใน
กระบวนการและขั้นตอนการเรียนการสอนจะมุ่งเน้น
พฤติกรรมระหว่างผู้เรียนกับครูตลอดกระบวนการ  สิ่งสำคัญ 
ก็คือในการเรียนรู้ของผู้เรียนนั้น  ครูต้องทบทวนความรู้
เดิมหรือความรู้พื้นฐานท่ีจำเป็นสำหรับการเรยีนรู้เรื่องใหม่
หรือทักษะใหม่ของผู้เรียน  ซึ่งการทบทวนความรู้นี้มีความ
จำเป็นเท่ากับการให้ความรู้  ดังนั้นครูจะต้องมีการทบทวน
ที่ถูกวิธี  เหมาะสมและเอื้อต่อการเรียนรู้เรื่องใหม่หรือ
ทักษะใหม่ทุกครั้ง 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงศึกษาการเรียนรู้จากการศึกษารูปแบบ 
และขั้นตอนของวิธีสอนเอ็กซ์พลิซิท  รวมถึงงานวิจัยต่าง ๆ  
ยังไม่พบงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท       
ที่ใช้กับเนื้อหาเรื่องการเขียนภาพสามมิติ  แต่ด้วยรูปแบบ
และขั้นตอนของวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทที่มีขั้นตอน          
และกระบวนการเป็นลำดับ  ผู้วิจัยเห็นว่าเหมาะสมกับการสอน
เนื้อหาที่เป็นความรู้  เนื้อหาที่มีการเรียงลำดับจากง่ายไป
หายาก  โดยเฉพาะในรายวิชาที่มีการจัดลำดับเนื้อหาตาม
ขั้นตอน  เช่น  เนื้อหา  เรื่องการเขียนภาพสามมิติ  เพราะ
จะมีเนื้อหาเริ่มจากเรื่องง่าย ๆ และค่อย ๆ ยากขึ้นเป็น
ลำดับ  เนื้อหาของเรื่องแรกมักจะเป็นพื้นฐานของเรื่อง  
ต่อ ๆ ไปซึ่งน่าจะทำให้นักศึกษาส่วนใหญ่ที่ไม่ได้เรียน   
วิชาเขียนแบบด้วยคอมพิวเตอร์ในระดับช้ันประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูงและเป็นกลุ่มที่ไม่ชอบการคิดคำนวณซึ่งมี  
ความกลั วที่ จ ะ เรี ย น วิ ช า เขี ย น แบ บ แม่ พิ มพ์ ด้ วย
คอมพิวเตอร์มีความชอบที่จะเรียนในรายวิชานี้   และ
สามารถเรียนเนื้อหาเรื่องการเขียนภาพสามมิติได้เข้าใจ
มากขึ้นต่อไป 
 
 
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเขียนแบบ
แม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพสามมิติของ
นักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิตที่ เรียนโดย 
วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทให้สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด   
 2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์   
เรื่องการเขียนภาพสามมิติของนักศึกษาระดับปริญญา
เทคโนโลยีบัณฑิตที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท 
 2.3 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการเรียน
วิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียน
ภาพสามมิติที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท 
 
3. สมมติฐานของการวิจัย 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์
ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพสามมิติของนักศึกษา
ระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิตที่เรียนโดยวิธีสอนแบบ
เอ็กซ์พลิซิทสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  80   
 3.2 การผลเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพ
สามมิติของนักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิต            
ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   
 3.3 ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อทางการเรียน
วิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียน
ภาพสามมิติที่สอนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทอยู่ในระดับ
เห็นด้วยมากที่สุด 
 
4. วิธีการดำเนินการวิจัย 
 4.1 ขอบเขตงานวิจัย 
  ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  นักศึกษาระดับ
ปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิต  สาขาเทคโนโลยีแม่พิมพ์    
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2559  ที่ได้มาด้วยวิธีการ
เลื อกแบ บ เจาะจง  (Purposive  sampling)  จำนวน   
13  คน 
 4.2 สื่อ  วัสดุ  อุปกรณ์  วิธีการดำเนินการวิจัย   
  4.2.1 ขั้นเตรียมการ  ศึกษาค้นคว้าเอกสาร  
ตำรา  และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรม         
การเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาของสถิติพรรณนา  วิธีสอนแบบ
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เอ็กซ์พลิซิท  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และ 
การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น   
  4.2.2 ขั้นสร้างเครื่องมือ 
   4.2.2.1 แผนการจัดการเรยีนรู้แบบเอ็กซ์พลิซิท  
ผู้วิจัยดำเนินการตามขั้นตอน  ดังนี ้  
    1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษา
ระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิต  สาขาเทคโนโลยีแม่พิมพ์  
วิทยาลัยเทคนิคชัยนาท  พุทธศักราช  2559  รายวิชา
เขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพ
สามมิติ   
    2) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักการ  
ทฤษฎี   และงานวิจัยที่ เกี่ ยวข้องกับการเขียนแผน        
การจัดการเรียนรู้แบบเอ็กซ์พลิซิท 
    3) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
เอ็กซ์พลิซิทมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้   
 การทบทวนเนื้อหาและการตรวจการบ้าน  ผู้สอน
ทบทวนความรู้  ทักษะที่เรียนไปแล้ว  ก่อนจะให้นักศึกษา
เรียนเนื้อหาใหม่  และมีการอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาที่
ยุ่งยากในการทำแบบฝึกหัดหรือการบ้าน 
 การเสนอเนื้อหาใหม่  ผู้สอนใช้เวลาในขั้นนี้มากที่สุด
เพื่อให้ความรู้นั้นชัดเจนเป็นที่เข้าใจ  ขั้นตอนแรกผู้สอน
จะแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้แล้วจึงสอนเนื้อหาอย่ าง
ละเอียดเป็นขั้นเป็นตอน  ใช้ภาษาที่ชัดเจนในการพูด
อธิบายและให้คำแนะนำตามลำดับ   
 การปฏิบัติโดยผู้สอนให้การแนะนำ  อาจเป็นการให้ 
ทำแบบฝึกหัด  การให้ตอบคำถามหลาย ๆ คำถาม  เพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจและเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม      
ของนักศึกษา 
 การให้ข้อมูลย้อนกลับและวิธีแก้ไข  หากนักศึกษา
ตอบคำถามด้วยความมั่นใจควรจะถามด้วยคำถามใหม่   
ถ้านักศึกษาตอบด้วยความลังเลผู้สอนควรให้ข้อมูล
ย้อนกลับเพื่อช่วยให้นักศึกษาได้คำตอบท่ีชัดเจนถูกต้อง   
 การให้ฝึกโดยอิสระมีจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาขั้นตอน
การปฏิบัติงาน  และแก้ไขทักษะที่ยังไม่คล่องแคล่ว       
ให้สามารถปฏิบัติได้อย่างอัตโนมัติ 
 การทบทวนรายสัปดาห์และรายเดือนเพื่อทบทวน
ความรู้ความจำ  และทักษะเพื่อความคงทนของสาระความรู้ 

    4) นำแผนการจัดการเรียนรู้   
เสนอให้ผู้เช่ียวชาญ  จำนวน  3  ท่าน  ตรวจความสอดคล้อง
ตามหลักเกณฑ์ของ  IOC  เพื่อตรวจดูความเหมาะสม      
ของเนื้อหา  เวลาลำดับขั้นในการสอนและอื่น  ๆ ซึ่ ง
ผู้เช่ียวชาญได้ให้คะแนนดัชนีความสอดคล้อง  เท่ากับ  1.00 
    5) นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้
ในการทดลอง 
   4.2.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
การเขียนภาพสามจำนวน  1  ฉบับ  ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ใช้
วัดผลก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยเป็นแบบทดสอบปรนัย  
ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  40  ข้อ  เกณฑ์การให้คะแนน  
คือ  ถูกได้  1  คะแนน  ผิดได้  0  คะแนน  เป็นแบบทดสอบ
ซึ่งผู้วิจัยดำเนินการสร้างตามขั้นตอน   
   4.2.2.3 แบ บ สอบถามความคิ ด เห็ น        
มีขั้นตอนการสร้าง  ดังนี ้
    1) ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  
จำนวน  15  ข้อ  แบบมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ  
(rating  scale)  ตามวิธีของลิเคอร์ท  โดยถามใน  3  ประเด็น  
คือ  ด้านบรรยากาศในการเรียน  โดยใช้วิธีสอนแบบเอ็กซ์ 
พลิซิท  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ประโยชน์ที่
ได้รับจากการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท   
    2) นำแบบสอบถามความคิดเห็น 
ที่ได้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ  จำนวน  3  ท่าน  ตรวจสอบความ
สอดคล้องตามหลักเกณฑ์  IOC  (Index  of  Item  Objective  
Congruence)  เพื่อตรวจดูความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม
กับวัตถุประสงค์ในการถามได้ค่าดัชนีความสอดคล้องได้
โดยรวมเท่ากับ  0.66   
    3) นำแบบสอบถามความคิดเห็น  
ไปสอบถามความคิดเห็นกับนักศึกษาหลังเรียนด้วยวิธีสอน  
แบบเอ็กซ์พลิซิท  แล้วนำมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยความคิดเห็น  

(x̅)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ขั้นตอนที่  3  
ขั้นดำเนินการทดลอง 
  4.2.3 ขั้นดำเนินการทดลอง  การดำเนินการ
ทดลอง  ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็นขั้นตอนดังน้ี   
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   4.2.3.1 รูปแบบการทดลอง  การวิจัยครั้งนี้  
เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental  Research)  
แบบมีกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว  (One  group  pretest  -  
posttest  design)  ซึ่งมีรูปแบบดังนี้  (มาเรียม  นิลพันธุ์  
2552 : 144) 
   Pretest     Posttest   
         T1     X       T2   
 เมื่อ    T1   คือ  การทดสอบวดัผลก่อนการจดัการเรยีนรู้  
(Pretest)   
  X    คือ  การจัดการเรียนรู้แบบเอ็กซ์พลิซิท  
     T2 คือ  การทดสอบวัดผลหลังการจัดการเรียนรู้  
(Posttest) 
   4.2.3.2 การดำเนินการทดลอง  ก่อนดำเนินการ
ทดลองผู้วิจัยได้ทำการสอบก่อนเรียน  (Pretest)  และ
ปฐมนิเทศให้กับนักศึกษาที่ทำการทดลอง   
   4.2.3.3 ผู้วิจัยดำเนินการสอนนักศึกษา  
กลุ่มตัวอย่างด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้          
แผนละ  2  ช่ัวโมง  โดยทดลองสอนด้วยวิธีสอนแบบ 
เอ็กซ์พลิซิท 
   4.2.3.4 ระยะเวลาในการทดลองเริ่มทดลอง
วันท่ี  7  มิถุนายน  2559  ถึงวันท่ี  2  สิงหาคม  2559   
   4.2.3.5 หลังจากดำเนินการสอนครบ           
ทุกแผนการจัดการเรียนรู้  ให้นักศึกษากลุ่มทดลองที่เป็น  
กลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาเรื่องการเขียนภาพสามมิติหลังเรียน  (Posttest)        
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  และนำแบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับการเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์  
เรื่องการเขียนภาพสามมิติ  โดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  
สอบถามนักศึกษา   
   4.2.3.6 รวบรวมข้อมูล  ตรวจแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามความคิดเห็น         
เพื่อนำมาใช้วิเคราะห์ข้อมูล   
  4.2.4 ขั้น วิ เค ราะห์ ข้ อมู ล   ผู้ วิจั ยนำข้อมู ล
ทั้งหมดมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติและทดสอบสมมติฐาน          
เพื่อสรุปเป็นผลการทดลอง  ตามลำดับดังนี้   
   4.2.4.1 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
      1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง         
การเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียน

ภาพสามมิติที่สอนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทโดย       
การทดสอบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษากลุ่มทดลองเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ  80  
โดยใช้สถิติวิเคราะห์  แบบ  one  sample  t  -  test   
    2) เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชา
เขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพ
สามมิติที่สอนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทโดยใช้สถิติ
วิเคราะห์  t-test  แบบ  dependent   
    3) วิ เค ร าะห์ แ บ บ ส อบ ถาม 
ความคิดเห็นของนักศึกษาที่เรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์
ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพสามมิติด้วยวิธีสอน

แบบเอ็กซ์พลิซิทโดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย  (x̅)  และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเขียนแบบ
แม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพสามมิติของ
นักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิตที่ เรียนโดย       
วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า

เกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ  80  (x̅  =  81.23  คิดเป็นร้อยละ  
81.23,  S.D.  =  8.55)  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

One  sample  t  –  test 

รายละเอียด  N      𝑥̅         S.D.    t      df     p 
ผลสัมฤทธ์ิ   13   81.23 8.55  8.82   12   0.01 
 5.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์   
เรื่องการเขียนภาพสามมิติของนักศึกษาระดับปริญญา
เทคโนโลยีบัณฑิตที่ เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  

พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  (x̅  =  

24.10,  S.D.  =  4.54)  และหลังเรียน  (x̅  =  81.23,  
S.D.  =  8.55)  วิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 5.3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ
การเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่อง  
การเขียนภาพสามมิติที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท
พบว่าโดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วย 
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มากที่สุด  และระดับความคิดเห็นในแต่ละด้านพบว่า 
ด้านบรรยากาศในช้ันเรียน  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียน  
การสอน  และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนโดย    
วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด         
ทั้ง  3  ด้านโดยในด้านบรรยากาศในช้ันเรียน  นักศึกษามี
ความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกประเด็น         
ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  นักศึกษา        
มีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมากที่สุด  3  ประเด็น  
คือ  การจัดกิจกรรมของวิธีสอนแบบนี้  ผู้สอนมีการถาม
คำถามนักศึกษาอย่างเพียงพอ  มีการตอบสนองการตอบ
คำถามตามลักษณะคำตอบของแต่ละคน  มีการทบทวน
เนื้อหาสาระทุกครั้ งก่อนการเรียนเรื่อง   ใหม่ทำให้
นักศึกษาเข้าใจเนื้อหาสาระที่ เรียนอย่างถ่องแท้และ 
จำได้นานในด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนด้วย 
วิธีสอนแบบนี้  นักศึกษามีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วย
มากที่สุด  3  ประเด็น  ได้แก่   วิธีสอนแบบนี้ทำให้   
นักศึกษาได้พัฒนาการคิดจากการตอบคำถามและทำ
แบบฝึกหัดมาก ๆ การตอบคำถามและทำแบบฝึกหัดด้วย
ตนเองทำให้นักศึกษามีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น  และ
วิธีสอนแบบนี้มีกิจกรรมที่ เป็นประโยชน์ต่อนักศึกษา
เหมาะสมที่จะใช้สอนความรู้เรื่องการเขียนภาพสามมิติ 
 
6. สรุปผลการวิจัย 
 6.1 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเขียนแบบ
แม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพสามมิติของ
นักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิตที่ เรียนโดย 
วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ  
81.23  สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ  80  อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01   
 6.2 ผลการเปรี ยบเที ยบผลสั มฤทธิ์ทางการเรี ยน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วย
คอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพสามมิติของนักศึกษา 
ระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิตที่เรียนโดยวิธีสอนแบบ
เอ็กซ์พลิซิทพบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 6.3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ
การเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์ เรื่อง 

การเขียนภาพสามมิติที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  
พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับ  
เห็นด้วยมากที่สุด  และแต่ละด้านได้แก่  ด้านบรรยากาศ
ในช้ันเรียนด้านการจัด  กิจกรรมการเรียนการสอน  และ
ด้านประโยชน์ท่ีไดร้ับจากการเรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลซิทิ 
อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้าน 
 
7. อภิปรายผลการวิจัย   
 7.1 จากผลการศึกษาพบว่าผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์  
เรื่องการเขียนภาพสามมิติของนักศึกษาระดับปริญญา
เทคโนโลยีบัณฑิตที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ  81.23  สูงกว่าเกณฑ์         
ที่กำหนดร้อยละ  80  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  ระดับ .01  
แสดงว่าวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิททำให้ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาสถิติเพื่อการวิจัยทางการศึกษาเรื่องความรู้
เบื้องต้นทางสถิติและสถิติเชิงพรรณนาของนักศึกษา 
ทุกคนในกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์
ที่กำหนดไว้ร้อยละ  80  สอดคล้องกับวิชชุนี  รัตนะ  
(2556)  ที่พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่เรียน
คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกับ 
การใช้แบบฝึกเสริมทักษะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ  80  อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติระดับ .01   
 7.2 จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาเขียนแบบแม่พิมพ์ด้วย
คอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพสามมิติของนักศึกษา  
ระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิตที่เรียนโดยวิธีสอนแบบ
เอ็กซ์พลิซิท  พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนวิชาสถิติเพื่อการวิจัยทางการศึกษาแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยผู้สอนใช้  
วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทเรื่องความรู้เบื้องต้นทางสถิติและ
สถิติเชิงพรรณนาแล้วส่งผลให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน  เนื่องจากใช้ขั้นตอนการสอน   
6  ขั้นตอน  ซึ่ งสอดคล้องกับวิธีที่ โร เซนไชน์ ใช้สอน  
(Rosenshine  1986, อ้างถึงในวัชรา  เล่าเรียนดี , 2547)  
และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของเพ็ญนภา  ขุนโหร  
(2543)  นัคสวรรย์  ศรีจันทร์  (2545)  โกสุม  สุขสมัย  
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(2546)  วรรณี  ภิรมย์คำ  (2546)  และจีระศักดิ์  นุ่นปาน  
(2553)  ผลสรุปตรงกันว่าวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิททำให้  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  รวมถึงวิชชุนี  รัตนะ  (2556 : 
บทคัดย่อ)  ที่พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่เรียน
คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกับ 
การใช้แบบฝึกเสริมทักษะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ  
0.01  ทั้งนี้น่าจะมีสาเหตุมาจากการได้ทบทวน  การได้ฝึก
ขณะเรียน  ทำให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียน
ไปแล้วอย่างชัดเจนมีโอกาสได้แก้ไขข้อผิดพลาด 
 7.3 จากผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา          
ที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทพบว่านักศึกษา
มีความคิดเห็นโดยภาพรวมแต่ละด้าน  ได้แก่  ด้านบรรยากาศ
ในช้ันเรียน  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียน  การสอน  และ
ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบ
เอ็กซ์พลิซิทอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้าน  และใน
ประเด็นย่อยของแต่ละด้าน  นักศึกษามีความคิดเห็นใน
ระดับเห็นด้วยมากที่สุดเกือบทุกประเด็น  ยกเว้นประเด็น
นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติด้วยการทำแบบฝึกหัดอย่างเพียงพอ
จนเข้าใจเนื้อหาสาระที่เรียนอยู่ในระดับ  เห็นด้วยมาก  
ค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด  ผลการศึกษาดังกล่าวอาจเนื่องมาจาก  
วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทได้กำหนดขั้นตอนการสอนไว้
ชัดเจน  ระบุพฤติกรรมการสอนของผู้สอน  และพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักศึกษาในแต่ละขั้นตอนไว้อย่างละเอียด  
เป็นวิธีสอนที่ขั้นต้นเน้นการเรียนรู้จากการสอนของผู้สอน
โดยตรง  โดยผู้สอนทบทวนความรู้เดิม  ช้ีแจงจุดประสงค์
การเรียนรู้  แล้วอธิบายเนื้อหาทีละน้อย  โดยมีการซักถาม
เพื่อตรวจสอบความเข้าใจตลอดเวลา  จนกระทั่งนักศึกษา
เข้าใจแล้วจึงให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติ โดยผู้สอนแนะนำ   
เน้นการถามคำถามให้นักศึกษาตอบอย่างทั่วถึง  โดยผู้สอน 
จะตอบสนองและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักศึกษาแตกต่างกัน
ตามลักษณะการตอบของแต่ละคน  เช่น  นักศึกษาที่ตอบได้
ถูกต้องรวดเร็วจะได้รับคำชม  และผู้สอนจะถามคำถาม
ใหม่ ๆ นักศึกษาที่ตอบผิดโดยสะเพร่า  ผู้สอนจะบอกให้
แก้ไข  นักศึกษาที่ตอบผิดโดยไม่เข้าใจเนื้อหา  ผู้สอนจะ
ถามคำถามใหม่ให้ง่ายกว่าเดิม  หรืออธิบายใหม่พร้อมทั้ง
ให้กำลังใจ ฯลฯ แต่ด้วยกรอบของเวลาที่จำกัดอาจทำให้
นักศึกษาบางคนที่คิดได้ช้าจะฝึกปฏิบัติได้น้อยกว่าเพื่อน

คนอื่น ๆ ทำให้นักศึกษาแต่ละคนรู้ผลการเรียนของตนเอง
ซึ่งช่วยให้สามารถปรับเปลี่ยนความเข้าใจได้  ต่อจากนั้น 
จะให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติด้วยตนเองในช่วงเวลาอื่นโดยให้ทำ
แบบฝึกหัดมาก ๆ และหากพบปัญหาให้ไปถามผู้สอนได้
เพื่อให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจอย่างแท้จริง  และใน 
แต่ละสัปดาห์  และแต่ละเดือนจะมีการทบทวนเรื่อง 
ที่เรียนมาแล้วในสัปดาห์นั้นหรือเดือนนั้น  ซึ่งเป็นการเน้นย้ำ
ให้นักศึกษาไม่ลืมความรู้  ความเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนไปแลว้
จากกิจกรรมของวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทที่กล่าวโดยสรุปนั้น 
จะเห็นได้ว่าเป็นวิธีการที่สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพที่ทำให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น  และนักศึกษามีความพึงพอใจในการเรียน
ด้วยวิธีสอนแบบนี้  ซึ่งมีนักการศึกษาและผู้เช่ียวชาญ 
ด้านการจัดการเรียนการสอนได้ให้ความเห็นไว้หลายท่าน  
เช่น  โปรฟี  (Brophy  1979,  1982,  อ้างถึงในวัชรา  เล่าเรียนดี  
2547  :  53-  54  )  โรเซนไชน์   (Rosenshine  1986,  
อ้างถึงในวัชรา  เล่าเรียนดี  2547)  กู๊ดโกรว์  เดอร์สัน  โบรฟี่  
แ ล ะ บ ลู ม   (Goods,  Grow,  Durkin,  Brophy  and  
Bloom  1976,  อ้างถึงในวิธาดา  สินประจักษ์ผล  2542  :  51)  
รวมทั้งนักจิตวิทยาคือธอร์นไดค์  (Thormdike,  อ้างถึงใน  
สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย์ , 2538)   
ที่ ได้กล่าวถึงกฎแห่งการฝึกฝน  (law  of  exercise)   
ที่ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้เกิดทักษะอย่างแท้จริง   
และคงทน 
 
8. ข้อเสนอแนะ 
 8.1 จากผลการศึกษาพบว่านักศึกษาที่ เรียนวิชา 
เขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพ 
สามมิติของนักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิต        
ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลซิิท  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ  60  ทำให้ผู้วิจัยเห็นว่า 
ควรนำวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทไปทดลองใช้ในการสอน       
ในเนื้อหาสถิติ เพื่อการวิจัยทางการศึกษาเรื่ องอื่น ๆ  
และอาจนำไปใช้กับวิชาอื่น ๆ ที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน  
เช่น  วิชาหลักการวัดและประเมินผลการศึกษา  เป็นต้น   
 8.2 จากผลการศึกษาพบว่าผลการเปรียบเที ยบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชา 
เขียนแบบแม่พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์เรื่องการเขียนภาพ 
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สามมิติของนักศึกษาระดับปริญญาเทคโนโลยีบัณฑิต       
ที่ เรียนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทแตกต่างกันอย่าง       
มีนัยสำคัญทางสถิติดังนั้นผู้สอนท่านอื่นควรนำวิธีสอน 
แบบเอ็กซ์พลิซิทไปทดลองใช้ในการสอนเนื้อหาต่าง ๆ  
โดยพิจารณาใช้สอนเนื้อหาที่มีลักษณะเป็นความรู้และ
กฎเกณฑ์คล้ายคลึงกัน   
 8.3 จากการดำเนินการทดลองพบว่าวิธีสอนแบบ 
เอ็กซ์พลิซิทเป็นวิธีสอนที่ ได้กำหนดขั้นตอนการสอน  
กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดจนบทบาทของผู้สอนและ
นักศึกษาไว้อย่างชัดเจน  หากผู้สอนสามารถปฏิบัติตามที่
วิธีสอนกำหนดไว้ ได้ ถูกต้ องครบถ้วนก็จะส่ งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสูงขึ้น  ดังนั้นผู้ที่จะ
นำวิธีสอนแบบนี้ไปใช้ควรต้องศึกษาให้เข้าใจชัดเจน  และ
ปฏิบัติตามอย่างจริงจังโดยเฉพาะจุดเน้นสำคัญที่ผู้สอน 
ควรเตรียมล่วงหน้า  คือ  คำถามและชุดการฝึกปฏิบัติที่จะใช้
ในขั้นตอนการฝึกปฏิบัติโดยผู้สอนแนะนำ  และการฝึก
ปฏิบัติโดยอิสระตามลำพังซึ่งต้องมีจำนวนเพียงพอที่จะใช้กับ
นักศึกษาทุกคนอย่างทั่วถึง  นอกจากนั้นผู้สอนควรฝึกการให้
ข้อมูลย้อนกลับตามวิธีการที่วิธีสอนกำหนดให้คล่องแคล่ว  
เพราะมีหลายวิธีแตกต่างกันตามลักษณะการตอบของ
นักศึกษาซึ่งผู้สอนอาจยังไม่คุ้นเคย   
 8.4 จากการดำเนินการสอนด้วยวิธีสอนแบบเอ็กซ์  
พลิซิทพบว่านักศึกษาที่เรียนอ่อนและเข้าใจช้าจะเรียนรู้ 
ได้ดีขึ้นและเข้าใจเนื้อหาที่ยากได้เนื่องจากมีการทบทวน  
ซักถาม  ทำแบบฝึกหัดหลาย ๆ ครั้ง  ดังนั้นผู้สอนควรนำไป
ทดลองใช้สอนนักศึกษากลุ่มที่มีผลการเรียนอ่อนครั้งต่อ ๆ  ไป 
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