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บทบรรณาธิการ 

 วารสารการอาชีวศึกษาภาคกลาง  สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง  มีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่
ผลงานการศึกษา  การวิจัยด้านอาชีวศึกษาและเทคโนโลยีแก่ชุมชนและสังคม  ส่งเสริมและสนับสนุนการเผยแพร่ผลงาน 
ทางวิชาการของบุคลากรทางการศึกษา  นักวิชาการ  นักวิจัยและผู้ที่สนใจท่ัวไป  และส่งเสริมสนับสนุนการศึกษา  การค้นคว้า  
ให้เกิดการพัฒนาสิ่งประดิษฐ์และองค์ความรู้ทางวิชาการในวิชาชีพแก่บุคลากรทางการศึกษาด้านอาชีวะและเทคนิคศึกษา  
และได้พัฒนาคุณภาพวารสารเพื่อทำให้เป็นวารสารที่มีมาตรฐานสูง  
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ปรับประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานด้านการจัดการอาชีวศึกษา   
 วารสารฉบับนี้สำเร็จได้ด้วยความร่วมมือจากหลายฝ่าย  คือ  คณะที่ปรึกษาวารสาร  คณะทำงานวารสาร 
การอาชีวศึกษาภาคกลาง  กองบรรณาธิการ  ผู้ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอกที่กรุณาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขบทความ 
ให้มีความสมบูรณ์  ขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  
 กองบรรณาธิการหวังว่าวารสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ทางวิชาการสำหรับผู้อ่านทุกท่าน  ถ้าท่านใดสนใจประสงค์ 
ส่งบทความเพื่อเผยแพร่  กองบรรณาธิการยินดีรับตีพิมพ์โดยต้องผ่านการพิจารณากลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภายใน 
และภายนอก  และหากท่านมีข้อเสนอแนะประการใดกองบรรณาธิการยินดีน้อมรับคำแนะนำเพื่อจะได้นำไปปรับปรุงและ
พัฒนาคุณภาพวารสารให้มีมาตรฐานยิ่งข้ึนต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 ปัจจุบันก าลังคนด้านอาชีวศึกษาขาดแคลนทั้ ง     
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  สถานศึกษาได้พัฒนาโดย 
การบริหารจัดการให้ เป็นไปตามความต้องการของ     
สถานประกอบการ  อีกทั้งมีกระบวนการในการฝึกทักษะ  
และสมรรถนะด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรม  รวมทั้ง
ภาษาต่างประเทศและคอมพิวเตอร์  เพื่อยกระดับคุณภาพ
หลักสูตรอาชีวศึกษาให้เป็นมาตรฐานสากล  บทความ
วิชาการน้ีเป็นการน าเสนอแนวทางในการขับเคลื่อนและ
พัฒนาอาชีวศึกษาไทย  โดยต้องอาศัยความร่วม มือ
ระหว่างภาครัฐ  สถานศึกษาทั้งผู้สอน  ผู้ เรียนและ
ภาคเอกชนซ่ึงก็คือสถานประกอบการ  จึงท าให้การสร้าง
ก าลังคนด้านอาชีวศึกษาเกิดขึ้นอย่างมีคุณภาพอย่าง
แท้จริง 
 
ค าส าคัญ  :  แนวทางการขับเคลื่อน, อาชีวศึกษาไทย    
 
Abstract 
 Nowadays,  vocational  manpower  lack  both 
quantitative  and  qualitative.  The  school  has developed  
the  management  to  meet  the workplaces’  needs.  
There  is  also  to  practice  skills,  technology  and  
innovation  competencies.  Including  foreign  languages  
and  computers  to  upgrade  the  quality  of  vocational  
courses  to  be  international standards.  This  academic  
article  presents  a  guidelines  for  driving  and  developing  
Thai  vocational  education.  Through  cooperation 
between  the  government,  educational  institutions, 
teachers, students  and  the  private  sectors, 
which  is  the  establishment.  Therefore, the  
creation  of  vocational  education  workforce  is  
truly  quality. 
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1. บทน า 

การศึกษามีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างก าลังคน 
ที่มีคุณภาพ  มีสมรรถนะและรองรับการพัฒนาประเทศ 
โดยเฉพาะการจัดการศึกษาด้านอาชีวศึกษาเพื่อมุ่งผลิต
ก าลังคนด้านอาชีวศึกษาให้ตอบสนองต่อความต้องการ 
ของตลาดแรงงาน  การพัฒนาเศรษฐกิจความเจริญก้าวหน้า
ของประเทศ  และการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน
ของประเทศ  ทั้งน้ีส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
(สอศ.)  เป็นหน่วยงานหลักในการผลิตและพัฒนาก าลังคน
ด้านวิชาชีพที่หลากหลาย  ผู้เรียนที่ส าเร็จการศึกษาแล้ว
สามารถน าความรู้ ไปประกอบอาชีพที่ ตอบสนอง 
ความต้องการของสถานประกอบการและความต้องการ
พัฒนาของประเทศได้  แต่ในปัจจุบันการพัฒนาก าลังคน
ด้านอาชีวศึกษา  พบว่าการจัดการอาชีวศึกษาไม่เป็น 
ไปตามความต้องการของสถานประกอบการ  อีกทั้งผู้เรียน
สาย วิชาชีพ มีจ านวนลดลง เพราะ เปลี่ ยนไป เรี ย น 
สายอุดมศึกษาจึงท าให้ขาดแคลนก าลังคนทั้งเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพในสายการผลิตและตลาดแรงงาน  
(ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึ กษา , 2553)  
กล่าวคือ  เป้าหมายเชิงคุณภาพเป็นการพัฒนาให้คนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหา  มีทักษะในการประกอบ
อาชีพ  ส่วนเป้าหมายเชิงปริมาณน้ันเป็นการเพิ่มแรงงาน
ระดับกลางที่มีคุณภาพไม่ต่ ากว่าร้อยละ  60  ของก าลัง
แรงงานทั้งประเทศ  (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559 : 35 - 36)  นอกจากน้ี
คุณภาพด้านสมรรถนะพื้นฐานและวิชาชีพที่จ าเป็นใน   
การท างานในสถานศึกษาที่ จัดการศึกษาอาชีวศึกษา     
บางแห่งไม่เป็นที่ยอมรับของสถานประกอบการ  (สุนันทา  
สังขทัศน์, 2556 : 101)  เช่น  ขาดทักษะในการปฏิบัติงาน 
ขาดความเชี่ยวชาญด้านภาษาต่างประเทศและ/หรือด้าน
คอมพิวเตอร์  และปัญหาเก่ียวกับการเรียนไม่ตรงกับ



2 

สาขาวิชาที่ตลาดแรงงานต้องการ  ด้วยเหตุผลง่าย ๆ  คือ 
ต้องการเรียนในสาขาที่เพื่อนเรียน  หรือเลือกเรียนตาม
กระแสที่ส่วนใหญ่เรียนกัน  โดยไม่ได้ค านึงถึงความต้องการ
ก าลังคนของสถานประกอบการ  

จากปัญหาที่ได้กล่าวมาน้ันส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  (2561)  ได้มีรายงาน
สภาวะสังคมไทยเก่ียวกับการศึกษากับการพัฒนาประเทศ  
โดยให้ข้อเสนอแนะที่ควรให้ความสนใจและติดตามอยู่           
2  ข้อ  คือ 

1.1 ควรเร่งพัฒนาคุณภาพการศึกษาไทย  โดยมุ่งที่
ก าลังคนอาชีวศึกษาเพื่อให้มีทักษะ  และสมรรถนะด้าน
เทคโนโลยีและนวัตกรรม  โดยสร้างความร่วมมือกับ
ภาคเอกชนในการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาและ
สถานประกอบการ  ด้วยการให้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติ
จริงและเรียนรู้ โลกการท างานและให้มีการส่ง เสริม 
การเข้าถึงแหล่งข้อมูลทางอาชีพและแสดงให้เห็นถึง
เส้นทางความก้าวหน้าทางอาชีพเพื่อสร้างความม่ันใจและ
จูงใจในการเรียนอาชีวศึกษา  

1.2 ควร เร่ งพัฒนายกระดับทั กษะแรงงานใน 
2  กลุ่ม  คือ 

 1.2.1 กลุ่มแรงงานใหม่  โดยให้มุ่งการพัฒนา
แนวทาง  การเรียนรู้ในระบบการศึกษากับการปฏิบัติ
เพื่อให้เกิดการปฏิบัติงานได้จริง  มีการสร้างความร่วมมือ
ระหว่างภาครัฐ  เอกชน  และสถานศึกษาเพื่อให้เ กิด 
การร่วมออกแบบหลักสูตร  และฝึกอบรมให้เหมาะ 
กับแต่ละคลัสเตอร์อุตสาหกรรม  อีกทั้งมีการเพิ่มทักษะ
และความรู้  ความเชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่   

 1.2.2 กลุ่มแรงงานเดิม  โดยควรให้มีการอบรม
ให้ เ กิดทักษะใหม่  ๆ มีการเพิ่มทักษะที่หลากหลาย 
ทั้งทักษะ  ด้านภาษาอังกฤษและทักษะด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศ  ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตควบคู่กับพัฒนา
คุณลักษณะด้านการท างาน  เช่น  การผสมผสานระหว่าง
การใช้เทคโนโลยีกับการลงพื้นที่จริงอย่างเหมาะสม 
ยืดหยุ่น  และพัฒนาทักษะการสร้างทีม  เป็นต้น 

นอกจากน้ีจากรายงานของส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา  (สกศ.)  (2561)  สถาบันวิจัยเพื่อการประเมิน
และออกแบบนโยบาย  (2561)  และคณะกรรมการอิสระ
เพื่อการปฏิรูปการศึกษา  (กอปศ.)  (2561)  ได้ให้ข้อมูลที่
ตรงกันและสอดคล้องกันเก่ียวกับสภาวะการศึกษาไทยว่า
ถ้าต้องการยกระดับฐานะของประเทศจะต้องมีการปฏิรูป
อาชีวศึกษา  โดยการบริหารจัดการอาชีวศึกษาควรเน้น
ความยืดหยุ่น  ไม่เป็นแท่งหรือตายตัวเหมือนในอดีต  และ 
ซ่ึงปัจจุบันรัฐบาลได้มีการปรับเปลี่ยนการสอนของสาย
อาชีวศึกษาให้ก้าวทันยุคไทยแลนด์  4.0  หรือยุคดิจิทัล

เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของสถานประกอบการที่
ต้องการผู้ที่จบอาชีวศึกษาเพิ่มมากขึ้น  และสถาบันการ
อาชีวศึกษายังได้มีการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับ  10  
อุตสาหกรรมหลักเพื่ อย กระดั บคุณภ าพหลั กสู ต ร
อาชีวศึกษาแล้ว 
 และเม่ือมีการปฏิรูปอาชีวศึกษาแล้วสถานศึกษา
อาชีวศึกษาก็ควรต้องมีการปรับเปลี่ยนระบบการจัด
การศึกษาอาชีวศึกษาด้วยโดยเฉพาะในส่วนที่เก่ียวกับ
องค์ประกอบของการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นการพัฒนา
หลักสูตร  การปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียน 
การสอน  การพัฒนาผู้สอน  แนวทางพัฒนาแรงจูงใจ     
ใฝ่ เรียนรู้ของผู้ เ รียนอาชีวศึกษา  สื่อการสอนและ
เทคโนโลยีการศึกษา  และการวัดและประเมินผล  ทั้งน้ี    
ผู้ที่เก่ียวข้องที่ส าคัญคือ  สถานประกอบการและชุมชน
โดยภาครัฐเป็นผู้ให้การสนับสนุนและส่งเสริมเพื่อให้เกิด
การขับเคลื่อนและพัฒนาการจัดการอาชีวศึกษาอย่าง
ยั่งยืน 

ดังน้ันบทความวิชาการฉบับน้ีจึงขอน าเสนอเฉพาะ 
บางประเด็นที่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษาอาชีวศึกษา 
เพื่อให้เกิดแนวทางในการขับเคลื่อนและพัฒนาการจัด 
การอาชีวศึกษาเพื่อน าไปสู่การพัฒนาการศึกษาของ
ประเทศไทยอย่างยั่งยืน  

 
2. ความคิดเห็นเรื่องค่านิยมของการเรียนสายอาชีวศึกษา 
 ด้วยผู้ส าเร็จการศึกษาระดับอาชีวศึกษาเป็นก าลัง
แรงงานที่ส าคัญของประเทศ  แต่ค ากล่าวที่ทุกคนได้ฟังกัน
ทั่วไป  คือ  แรงงานระดับฝีมือ/ก่ึงฝีมือขาดแคลนเพราะ
ส่วนใหญ่มุ่งไปศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น  ทั้งน้ีปัจจัยหน่ึงที่
ส าคัญที่ควรค านึงถึง  คือ  ในบริบทของสังคมไทยน้ัน     
เชื่อว่าการเรียนในระดับปวช.  และปวส.  น้ันถือว่าไม่มี
เกียรติ  ทัศนคติของผู้ปกครองที่มีค่านิยมให้บุตร-หลาน
ของตนเรียนสายสามัญมากกว่าสายอาชีวะ  ซ่ึงตรงข้ามกับ
ทิศทางการพัฒนาประเทศ  ท าให้ส่งผลต่อการวางแผนผลิต  
ส่งผลกระทบต่อการสูญเสียทรัพยากรทางการศึกษา    
อย่างมาก  และจากรายงานสถานการณ์การผลิตและ
แนวโน้มการจัดการอาชีวศึกษาในประเทศพบว่าสัดส่วน
นักเรียนเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ต่อ
สายสามัญเป็น  60 : 40  สาเหตุเน่ืองจากค่านิยมที่มองว่า
นักเรียนอาชีวศึกษาเป็นเด็กเรียนไม่เก่ง  ไม่มีความสามารถ 
สังคมและสภาพแวดล้อมไม่ดีมีแต่เด็กเกเร  ยากจน  และ
หากให้บุตร – หลานได้เข้าเรียนสายอาชีวศึกษาแล้ว 
บุตร - หลานอาจเข้าไปอยู่ในเหตุการณ์ที่มีการทะเลาะ
วิวาทกัน  ดังน้ันเพื่อหลีกเลี่ยงการเผชิญเหตุการณ์ดังกล่าว
ผู้ปกครองจึงเห็นว่าบุตร – หลานควรเข้าเรียนสายสามัญ
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ดีกว่า  นอกจากน้ีผู้ปกครองยังคิดอีกว่า  เม่ือจบการศึกษา
ในสายอาชีวะแล้วรายได้หรือค่าตอบแทนน้อย  ในขณะที่
งานที่ท าก็หนัก  ความเจริญก้าวหน้าก็ยังมีน้อย  และ 
จึงท าให้เด็ก/ผู้ปกครองมุ่งไปเรียนสายสามัญจนถึ ง
ปริญญาตรีมากกว่าเรียนสายอาชีวศึกษา  (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 
2559 : 22)  
 ดังน้ันการเพิ่มสัดส่วนผู้ เรียนสายอาชีวศึกษาจึงมี
ความส าคัญอย่างมากเพื่อให้ได้คนที่มีทักษะอาชีพและ 
เป็นคนที่เป็นก าลังของประเทศ  ซ่ึงแนวทางการเพิ่ม
สัดส่วนผู้เรียนสายอาชีวศึกษาอาจท าได้โดย  
 2.1 การควบคุมสัดส่วนการศึกษาต่อสายอาชีวะกับ
สายสามัญ  ดังตัวอย่าง  ประเทศจีน  ประเทศสิงคโปร์ได้
ก าหนดจ านวนที่น่ังอย่างจ ากัดในการศึกษาที่มหาวิทยาลัย  
จึงท าให้ เพิ่มจ านวนที่ น่ั งของสายอาชี วศึกษา  ดั งน้ัน 
หากต้องการให้ประเทศไทยมีผู้ เรียนในสายอาชีวศึ กษา 
เพิ่มขึ้นแล้วภาครัฐจึงควรออกเป็นกฎหมายควบคุมจ านวน 
ที่ น่ังเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย  และหากประเทศไทย 
ไ ม่ มีกฎหมายหรือมีนโยบายส่งเสริมคนมาเรียนสาย
อาชีวศึกษาแล้ว  ในอนาคตเม่ือแรงงานลดลงเรื่อย ๆ  
ย่อมเสี่ยงต่ออุตสาหกรรมที่อาจย้ายฐานการผลิตไป
ประเทศเพื่อนบ้านได้  (จอมพงศ์  มงคลวนิช, 2557) 
 2.2 การ จัด โปรแกรมให้ นัก เรี ยนสายสามัญไป 
ทัศนศึกษาและดู ง านที่ วิท ยาลั ย อาชี วศึ กษาห รื อ 
การทดลองเรียนเพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสรู้ว่าการเรียน
สายอาชีพน้ันมีสาขาวิชาอะไรบ้าง  มีการเรียนการสอน
อย่างไร   
 2.3 การสื่ อสารกับผู้ ปกครองและ นักเรี ยน ให้ มี 
ความเข้าใจว่าผู้ที่เรียนจบปวช. และปวส. มีโอกาสท ารายได้
สูงกว่าผู้ที่จบปริญญาตรีได้   และมองเห็นความก้าวหน้า 
ในงานอาชีพจากการเรียนสายอาชีวศึกษาและในระหว่าง
เรียนยังสามารถสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 
อีกด้วย 
 
3. ตัวอย่างการจัดการศึกษาอาชีวศึกษาในต่างประเทศ 
 3.1 ประเทศสิงคโปร์  เป็นประเทศที่มีประชากรน้อย 
การจัดการศึกษาจะมีทั้งการสอนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ประเภทอาชีวศึกษาและการ จัดฝึกอบรมระยะสั้ น 
ในการพัฒนาทักษะอาชีพที่จ าเป็น  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
ทั้งหมดเป็นของรัฐ  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ  
สถาบันเทคนิคศึกษา  และวิทยาลัยโพลีเทคนิคการจัดการ
อาชีวศึกษาจะเน้นสมรรถนะ  (competency)  ใช้รูปแบบ
การจัดการศึกษาระบบทวิภาคี  โดยให้สถานประกอบการ
เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  จะจัดอาคารสถานที่

สิ่งอ านวยความสะดวก  เครื่องมือสื่อการสอนต่าง ๆ ทั้งใน
การเรียนระหว่างการท างาน  (on  the  job  training)  
และการเรียนนอกเวลาท างาน  (off  the  job  training)  
ซ่ึง เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ เ รียนได้ศึกษาหาความรู้
ตลอดเวลา  รวมทั้งการจัดให้มีครูฝึกในสถานประกอบการ
ที่มีคุณสมบัติครบถ้วนในการเป็นครูฝึกสถานประกอบการ 
จะบริหารจัดการการสอนให้เป็นไปตามตารางการสอน
หรือแผนการสอนที่ได้ก าหนดไว้  รัฐบาลให้การสนับสนุน
งบประมาณอย่างเพียงพอต่อความต้องการของผู้เรียน  
และยังได้มีการลงนามความร่วมมือ  (MOU)  กับประเทศ
ที่มีความเจริญทางด้านอุตสาหกรรม  เช่น  สหรัฐอเมริกา  
ญี่ปุ่น  สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี  เป็นต้น   

3.2 ประเทศสหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี  เป็นประเทศ 
ที่ มีการจัดการศึกษาระบบทวิภาคีอย่างต่อเน่ืองและ 
เป็นเวลานาน  และยังเป็นต้นแบบการจัดการเรียน
อาชีวศึกษาส าหรับหลายประเทศทั่วโลกซ่ึงมีลักษณะเด่น
คือ  การสร้างแรงงานฝีมือที่ตรงกับความต้องการของ
ภาคเอกชน  และมีการท าสัญญาระหว่างผู้ปกครองกับ
สถานประกอบการ  รัฐบาลเป็นผู้สนับสนุนการศึกษาและ
ยังมีกฎหมายรองรับการจัดการศึกษาร่วมกับสถานประกอบการ  
เช่น  สถานประกอบการรองรับผู้เรียนเข้าฝึกประสบการณ์
โดยมีสิ่งอ านวยความสะดวก  เช่น  ค่าตอบแทน  สวัสดิการ  
และมีการสอนงานโดยครูฝึกที่ผ่านการอบรมจากส่วนกลาง  
การจัดการศึกษาอาชีวศึกษาของประเทศสหพันธ์สาธารณรัฐ
เยอรมนีจะเน้นภาคทฤษฎีเพื่อน าไปสู่การฝึกปฏิบัติ จริง    
อย่างจริงจังกับสถานประกอบการจึงท าให้ผู้เรียนมีฐานความรู้
ที่แน่น  มีองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในภาคปฏิบัติได้  ท าให้
คุณภาพของผู้เรียนเม่ือส าเร็จการศึกษาจะมีสมรรถนะที่    
สูงมากอีกทั้งยังสามารถต่อยอดไปสู่การสร้างนวัตกรรม
ใหม่ ๆ ขึ้นได้อีกด้วย 

3.3 ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี  รัฐบาลได้รับความร่วมมือ
จากภาคเอกชนในการออกค่าใช้จ่ายการเรียนภาคปฏิบัติ
ให้แก่ผู้เรียน  และมีการทดสอบคุณวุฒิวิชาชีพก่อนเข้าสู่
ตลาดแรงงาน  มีการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรที่
เก่ียวกับงานเหล็ก  งานประปา  งานเชื่อมโลหะ  งานไฟฟ้า 
สถาปัตยกรรม  ช่างก่อสร้าง  วิศวะเครื่องกล  วิศวะไฟฟ้า 
วิศวกรรมเคมี  โดยหลักสูตรการเรียนการสอนจะเน้น
ภาคปฏิบั ติ มาก  สั ดส่ วนการ เ รี ยนภาคทฤษฎีต่ อ
ภาคปฏิบัติเป็น  30 : 70  ผู้เรียนที่มีประวัติการเรียนดีจะ
ได้รับการคัดเลือกให้ฝึกวิชาเฉพาะอีก  6  เดือน  เพื่อไป
เป็นหัวหน้างาน   

3.4 ประเทศอิสราเอล  เป็นประเทศที่มีความเป็นเลิศ 
และให้ความส าคัญด้านเกษตรกรรม  การจัดการอาชีวศึกษา
ของประเทศอิสราเอลจะเน้นเฉพาะทางโดยเฉพาะอาชีพ
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การเกษตร  ท าให้มีการจัดกลุ่มผู้เรียนตามความสามารถ
โดยยึดวิชาสามัญเป็นหลัก 

3.5 ประเทศญี่ปุ่น  เป็นประเทศที่โดดเด่นด้านเศรษฐกิจ
และอุตสาหกรรม  จึงท าให้เน้นแรงงานที่ผ่านการฝึก 
ในสถานศึกษา  ประเทศญี่ปุ่นมีโรงเรียนมัธยมอาชีวศึกษา
จัดการเรียนการสอนด้านวิชาชีพเป็นหลักและมีศูนย์ฝึก
วิชาชีพและวิทยาลัยอาชีวศึกษาด าเนินการผลิตแรงงาน
ระดับต่าง ๆ เพื่อสนองตอบต่อความต้องการของผู้เรียน
และของประเทศ  ดังน้ันสถานศึกษาจะเป็นผู้ประสานงาน
จัดหางานให้ผู้เรียนเพื่อให้ตรงตามความต้องการของ
ผู้เรียนและสถานประกอบการ  อีกทั้งประเทศญี่ปุ่นยังมี
การกระจายอ านาจในการจัดการศึกษาไปสู่ภูมิภาคเพื่อ
ไม่ให้เกิดการแออัดของชุมชนการศึกษาและมีการควบคุม
มาตรฐานการศึกษาจึงท าให้การจัดการอาชีวศึกษาของ
ประเทศญี่ปุ่นประสบผลส าเร็จ  (วิทยา  ดวงสินธ์. 2557 : 
1212) 

ศูนย์ฝึกวิชาชีพและวิทยาลัยอาชีวศึกษาของประเทศ
ญี่ปุ่นมี  3  รูปแบบ  คือ  1)  ศูนย์ฝึกวิชาชีพทั่ วไป  
(General  Vocational  Training  Centers)  ท าหน้าที่
จัดการฝึกวิชาชีพเพื่อผลิตแรงงานระดับก่ึงฝีมือ  (semi-
skilled  workers)  โดยรับผู้ ส า เร็จการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น  ใช้เวลาเรียนต่ออีกประมาณ  1  ปี 
ส่วนผู้ที่ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใช้
เวลาเรียนเพียง  6  เดือน  2)  ศูนย์ฝึกวิชาชีพเฉพาะ 
(Vocational  Training  Centers)  ท าหน้าที่ฝึกอาชีพ
เพื่อผลิตแรงงานระดับฝีมือ  (skilled  workers)  โดยรับ
ผู้ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ใช้เวลาเรียน
ต่ออีก  2  ปี  ส่วนผู้ที่ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายใช้เวลาเรียน  1  ปี  3)  วิทยาลัยอาชีวศึกษา  
(College  of  Vocation  Training)  ท าหน้าที่จัดการเรียน
การสอนเพื่อผลิตช่างเทคนิคโดยรับจากผู้ส าเร็จการศึกษา
ระดับมัธยมอาชีวศึกษาตอนปลายใช้เวลาเรียน  2  ปี 

 
4. การจัดการศึกษาระบบทวิภาคี 
 ด้วยพระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา  พ.ศ. 2551                 ได้
ก าหนดให้สถาบันการอาชีวศึกษาจัดการศึกษา  3  รูปแบบ  คือ 

4.1 การศึกษาในระบบ  เป็นการจัดการศึ กษา 
วิชาชีพที่เน้นการศึกษาสถาบันการอาชีวศึกษาเป็นหลัก  
โดยมีการก าหนดจุดมุ่งหมาย  วิธีการศึกษา  หลักสูตร  
ระยะเวลา  การวัดและประเมินผล  ซ่ึงเป็นเงื่อนไข 
การส าเร็จการศึกษาที่แน่นอน 

4.2 การศึกษานอกระบบ  เป็นการจัดการศึกษา
วิชาชีพที่ มีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุด มุ่งหมาย 
รูปแบบ  วิธีการศึกษา  ระยะเวลา  การวัดและประเมินผล
ที่เป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษา  โดยเน้ือหาและ
หลักสูตรจะต้องมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพ
ปัญหาและความต้องการของบุคคลแต่ละกลุ่ม 

4.3 การศึกษาระบบทวิภาคี  เป็นการจัดการศึกษา
วิชาชีพที่ เ กิดจากข้อตกลงระหว่างสถานศึกษาหรือ
สถานศึกษากับสถานประกอบการ  รัฐวิสาหกิจหรือ
หน่วยงานของรัฐในเรื่องการจัดหลักสูตร  การจัดการเรียน
การสอน  การวัดและประเมินผล  โดยผู้เรียนใช้เวลาส่วนหน่ึง
ในสถานศึกษาและเรียนภาคปฏิบัติในสถานประกอบการ  
รัฐวิสาหกิจหรือหน่วยงานของรัฐ  สถานศึกษาอาชีวศึกษา
ต้องมุ่งเน้นการจัดการศึกษาระบบทวิภาคีเป็นส าคัญ  ทั้งน้ี
การศึกษาระบบทวิภาคีมีอยู่  5  โมเดล  ดังน้ี 

 4.3.1 โมเดล  A  เป็นการจัดการศึกษาระบบ 
ทวิภาคีเต็มรูปแบบ  (100%)  ในพื้นที่  หมายถึง  สถานประกอบการ
ตั้งอยู่ในพื้นที่สถานศึกษา  ผู้เรียนทุกคนในทุกสาขาวิชาได้
เข้าฝึกอาชีพในสถานประกอบการ 

 4.3.2 โมเดล  B  เป็นการจัดการศึกษาระบบ   
ทวิภาคีเต็มรูปแบบ  (100%)  นอกพื้นที่  หมายถึง  ไม่มี
สถานประกอบการในพื้นที่ตั้งสถานศึกษา  ผู้เรียนทุกคน
ในทุกสาขาวิชาได้เข้าฝึกอาชีพในสถานประกอบการโดย
จะต้องมีการจัดที่พักใกล้กับสถานประกอบการที่ ไป        
ฝึกอาชีพซ่ึงผู้สอนจะเป็นผู้ควบคุมและดูแลอย่างใกล้ชิด 

 4.3.3 โมเดล  C  เป็นการจัดการศึกษาระบบ 
ทวิภาคีบางสาขาวิชา  มีการส่งผู้เรียนไปท างานที่บริษัท
ภายในหรือภายนอกสถานศึกษาก็ได้ 

 4.3.4 โมเดล  D  เป็นการจัดการศึกษาระบบ 
ทวิภาคีให้พนักงานของสถานประกอบการ  คือ  เป็นการเปิด
โอกาสให้พนักงานจริง ๆ ของบริษัทได้มาเรียนเพื่อให้
สามารถปรับวุฒิ  เพิ่มต าแหน่ง  หรือเพิ่มพูนทักษะให้
เหมาะสมกับงานที่ท า 

 4.3.5 โมเดล  E  เป็นการจัดการศึกษาระบบ 
ทวิภาคีกับสถานประกอบการในต่างประเทศ  รูปแบบน้ี
สามารถพัฒนาผู้เรียนในเรื่องทักษะภาษาต่างประเทศได้
ด้วย  ซ่ึงภาครัฐหรือสถานศึกษาควรให้ความช่วยเหลือ
ด้านเงินทุนในลักษณะการกู้ยืม  และมีหน่วยงานกลางเพื่อ
ติดต่อและประสานงาน 

 ทั้งน้ี  โมเดล  A  โมเดล  B  และโมเดล  C เป็นโมเดลที่
นิยมและใช้กันในสถานศึกษา  ซ่ึงสรุปประเด็นส าคัญ ๆ ได้
ในตารางที่  1 
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ตารางที่  1  โมเดล  A,  โมเดล  B  และโมเดล  C  ของการศึกษาระบบทวิภาคี 
 

รายการ โมเดล A โมเดล B โมเดล C 
ลักษณะ เต็มรูปแบบ  (ร้อยเปอร์เซ็นต์)  

มีสถานประกอบการอยู่ในพื้น
ที่ตั้งสถานศึกษา ผู้เรียนทุกคน 
ทุกสาขาวิชาได้เข้าฝึกอาชีพ 

เต็มรูปแบบ  (ร้อยเปอร์เซ็นต์)  
แต่สถานประกอบการอยู่นอกพื้น
ที่ตั้งสถานศึกษา ผู้เรียนทุกคน  
ทุกสาขาวิชาได้เข้าฝึกอาชีพ 

ระบบทวิภาคีบางสาขาวิชา 
กล่าวคือ สถานศึกษามิได้จัด
การศึกษาระบบทวิภาคีให้กับ
นักศึกษาทุกสาขาวิชา 

คุณลักษณะ/
คุณภาพของ
ผู้เรียน 

-ผู้เรียนที่มีความตั้งใจและ 
อยากเรียนในระบบทวิภาคี 
-ผู้เรียนมีคุณภาพค่อนข้างดี 
เน่ืองจากมีการแข่งขันเข้าเรียน 

-ผู้เรียนที่มีความตั้งใจและอยาก
เรียนในระบบทวิภาคี 
-ผู้เรียนส่วนใหญ่ประสงค์ที่จะ
เรียนในระบบทวิภาคีเพื่อฝึกอาชีพ
และได้รับค่าตอบแทนเพื่อแบ่งเบา
ภาระครอบครัว 

-ผู้เรียนส่วนใหญ่จะมีคุณภาพ
ค่อนข้างไม่ดี เน่ืองจากมักจะ
เป็นผู้ที่ไม่สามารถเข้าเรียนใน
ระบบปกติได้ แต่ประสงค์
เพื่อให้ได้ค่าตอบแทนเพื่อแบ่ง
เบาภาระครอบครัว 

คุณลักษณะ/
คุณภาพของ
ผู้ส าเร็จการศึกษา 

มีคุณภาพผ่านการฝึกอาชีพตรง
กับสาขาวิชา  มีความรู้  มีทักษะ 
และมีประสบการณ์ในการ
ท างาน 

มีความขยันขันแข็งในการท างาน  
มีความอดทนต่องานหนัก ปรับตัว 
ในการท างานได้ง่าย 

มีความขยันขันแข็งในการ
ท างาน  มีความอดทนต่องาน
หนัก ปรับตัวในการท างาน 
ได้ง่าย 

ค่าตอบแทน/
ประโยชน์ต่อ
ผู้เรียน 

ได้รับค่าตอบแทนอย่าง
เหมาะสม และบางหลักสูตร
ได้รับทุนการศึกษาและเงินเดือน
ตั้งแต่แรกที่เข้าเรียน 

ได้รับค่าตอบแทนอย่าง
เหมาะสม ทั้งน้ีผู้เรียนจะต้องไป
อยู่กับสถานประกอบการนอก
พื้นที่ 

มีความหลากหลายขึ้นกับ
นโยบายของสถานประกอบการ 

ความร่วมมือจาก
สถาน
ประกอบการ 

ได้รับความร่วมมือสูงทั้งในเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ
เน่ืองจากมีการด าเนินการอย่าง
จริงจัง และสถานประกอบการ
ได้รับประโยชน์ 

ได้รับความร่วมมือมาก แต่ความ
ร่วมมือกับสถานประกอบการ
ขึ้นกับความใกล้ชิดระหว่าง
สถานศึกษากับสถานประกอบการ 

หากสถานศึกษา 
อยู่ในเขตเมืองก็จะได้รับความ
ร่วมมือจ านวนมาก แต่หาก
สถานประกอบการ 
อยู่นอกเมือง  
ความร่วมมือก็จะค่อนข้างน้อย 

 
 ทั้งน้ีส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
ได้ ให้สถานศึกษาใช้การศึกษาระบบทวิภาคี ตั้ ง แต่ 
พ.ศ. 2536  เป็นต้นมา  ซ่ึงชัยพฤกษ์  เสรีรักษ์  (2557)  
ได้กล่าวไว้ว่า  การศึกษาระบบทวิภาคีเป็นการจัดการศึกษา 
ที่ส าคัญในการผลิตก าลังคนแรงงานที่ มีทักษะฝี มือ 
อีกทั้งการศึกษาระบบทวิภาคียังเป็นการผลิตก าลังคน  
ที่มีคุณภาพ  มีสมรรถนะในการท างานเพิ่มขึ้น  อีกทั้ง 
ยังไม่เป็นภาระให้กับสถานประกอบการในการจัดฝึกอบรม
เพิ่มเติมอีกด้วย  แต่ผลที่ได้พบว่า  อัตราการเพิ่มขึ้นของ
ผู้ เรียนระบบทวิภาคียังอยู่ ในระดับต่ า  ดังน้ันจึงควร
พิจารณาอย่างเร่งด่วน  เพื่อให้ความสนใจของผู้เรียนใน
ระบบทวิภาคีเพิ่มขึ้น  จงสถาพร  ดาวเรืองและคณะ 
(2560  หน้า  298)  ได้เสนอวิธีแก้ไขเพื่อให้ผู้เรียนมีความ
สนใจในการศึกษาระบบทวิภาคี   คือ   รัฐบาลหรือ
สถานศึกษาหรือผู้ปกครองควรให้การส่งเสริมผู้เรียนเพื่อให้

เข้าศึกษาในระบบทวิภาคีเพราะท าให้ผู้ เรียนได้ เห็นถึง
ความก้าวหน้าในงานอาชีพ  อีกทั้งผู้ปกครองควรทราบถึง
ประโยชน์ของการเรียนอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีว่า  ผู้เรียน
สามารถท างานจริงในสถานประกอบการ  ได้เรียนรู้จากครูฝึก
ซ่ึงเป็นผู้ที่ปฏิบัติงานจริง  มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านสูง 
อีกทั้งผู้เรียนยังได้ใช้เครื่องมือ  อุปกรณ์ที่มีความทันสมัยและ 
ใช้งานจริงในภาคอุตสาหกรรมซ่ึงสถานศึกษาไม่สามารถ 
จัดหาได้  นอกจากน้ีระหว่างการฝึกปฏิบัติที่สถานประกอบการ
น้ันผู้เรียนยังรายได้ในฐานะลูกจ้างของสถานประกอบการและ
ยังได้มีโอกาสได้รับการบรรจุให้ท างานในสถานประกอบการ
ภายหลังที่ผู้ เรียนส าเร็จการศึกษาแล้ว  จึงยืนยันได้ ว่า
การศึกษาระบบทวิภาคีสามารถสร้างและพัฒนาผลผลิต
แรงงานให้ เพิ่ มขึ้ นและสนองตอบความต้องการของ
ตลาดแรงงานและบริบทของสังคมไทยอย่างแน่นอน 
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5. การพัฒนาหลักสูตรร่วมกันระหว่างสถานศึกษากับ
สถานประกอบการ 
 ด้วยทิศทางการพัฒนาของประเทศไทยใน  5  ปี
ข้ า งห น้า   (พ .ศ .   2561-2565)  ให้ ความส าคัญ กับ 
4  กลุ่มอาชีพ  คือ 
 5.1 โครงสร้างพื้นฐานของประเทศ  ประกอบด้วย 
การก่อสร้างถนน  สะพาน, การสร้างระบบราง, การก่อสร้าง
ท่าอากาศยาน , การก่อสร้างท่าเรือ , การก่อสร้างศูนย์
กระจายสินค้า  คลังสินค้า  และการก่อสร้างสถานีขนส่งต่าง  ๆ  
 5.2 ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่ อ สาร  
 5.3 ด้านการคมนาคมขนส่ง  ประกอบด้วยทางบก,  
ทางราง, ทางน้ า, และทางอากาศ 
 5.4 ด้านโลจิสติกส์   
  เม่ือประเทศได้ก าหนดทิศทางการพัฒนาประเทศ
และการปฏิรูปอาชีวศึกษาได้เกิดขึ้นแล้ว  การปรับเปลี่ยน
หลักสูตรตลอดจนการเปลี่ยนแปลงกระบวนการจัดการเรียน
การสอนให้สอดคล้องกับทิศทางดังกล่าวนับว่าจ าเป็นและ
ส าคัญอย่างยิ่ง  ดังน้ันสถานศึกษาควรได้มีการศึกษาสภาพ
หลักสูตรที่เปิดสอนภายในสถาบันแล้วด าเนินการปรับเปลี่ยน
เพื่อให้มีความทันสมัย  สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนเครื่องมือ
และอุปกรณ์ที่ใช้งานจริงในภาคอุตสาหกรรม  เพื่อให้
สามารถผลิตผู้ เ รียนได้ต รงต ามความต้องการของ       
สถานประกอบการ  อีกทั้งจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถ
เชื่อมโยงได้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  ทั้งน้ีหลักสูตร
ใหม่ควรเป็นหลักสูตรฐานสมรรถนะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
(สมรรถนะ  หมายถึง  ความสามารถในการปฏิบัติภายใต้
เงื่อนไขการใช้เครื่องมือ  วัสดุ  อุปกรณ์ที่ระบุไว้ให้ได้
มาตรฐานตามเกณฑ์การปฏิบัติและมีหลักฐานการปฏิบัติให้
ประเมินผลและตรวจสอบได้) 
 นอกจากน้ีจากการเปิดสอนในอาชีวศึกษาน้ันพบว่า 
สถานศึกษาสามารถเปิดสอนสาขาใดก็ได้โดยไม่ต้องพิจารณา
ความต้องการของสถานประกอบการ  (ณัฐสิฏ  รักษ์เกียรติวงศ์, 
2558  หน้า  8) 

ดังน้ันแนวทางในการขับเคลื่อนและพัฒนาหลักสูตร
อาชีวศึกษาควรใช้หลักการที่ส าคัญคือ  ก าหนดผลลัพธ์ที่
ต้องการ  จากการเริ่มที่ความต้องการของสถานประกอบการ
แล้วจึงก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  เพื่อให้สถานศึกษา
ได้ผลิตผู้เรียนที่มีความรู้และความสามารถตรงตามความ
ต้องการของสถานศึกษามากที่สุด  ภาครัฐควรผลักดันให้
ภาคธุรกิจเอกชนเป็นกลไกน าในการพัฒนาอาชีวศึกษา 
ใ นระบบทวิภาคี   โดยความร่ วมมือของสภาหอการค้ า 
สภาอุตสาหกรรม  ทั้งในระดับประเทศ  ระดับภูมิภาค  
ระดับ จังหวัด  หรือในสาขาอาชีพต่าง ๆ เพื่อให้ เกิด 

ความร่วมมือกัน  มีการใช้ศักยภาพของกลุ่มในการให้ 
ความช่วยเหลือให้ข้อมูลและแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ 
 
6. การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน   
 ด้วยการจัดการเรียนรู้ในระดับอาชีวศึกษาได้ก าหนด 
ให้มีความสอดคล้องกับการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
การอาชีวศึกษา  อีกทั้งสอดคล้องกับความต้องการของ 
สถานประกอบการ  ดังน้ันแนวทางการพัฒนากระบวนการ
จัดการเรียนการสอนจึงควรเน้นให้ผู้เรียนสร้างความใหม่และ
สิ่งประดิษฐ์ใหม่โดยการใช้กระบวนการทางปัญญาโดยผู้สอน
มีบทบาทในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้ผู้ เรียน 
ทั้งน้ีกระบวนการจัดการเรียนการสอนในระบบทวิภาคี 
ควรมีลักษณะดังน้ี 

6.1 มีผู้ เชี่ ยวชาญ  (Professional)  ในกลุ่มวิชาชีพ 
ต่าง ๆ เพื่อช่วยสอน  ฝึก  แนะน า  เพราะผู้สอนเพียง 
คนเดียวไม่สามารถที่จะให้ข้อมูลที่ทันสมัยสอดคล้องกับ 
การเปลี่ยนแปลงของกลุ่มอาชีพต่าง  ๆได ้เน่ืองจากประสบการณ์
ในการท างานจริงน้ันส าคัญมากกว่าองค์ความรู้ในชั้นเรียน 

6.2 มีลักษณะเป็นสหวิทยาการ  ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ 
ในสาขาวิชาหน่ึงแล้วมีการบูรณาการเข้ากับอีกสาขาวิชาหน่ึง  
เ น่ืองจากสาขา วิชาต่ าง  ๆ มีความสัมพัน ธ์ กันและ 
มีผลกระทบต่อกัน  ดังน้ันการเรียนรู้จึงเป็นการน าความรู้
ไปใช้ในการอธิบายอย่างมีเหตุและผล  ผู้สอนจึงไม่ควร
แยกความรู้ออกเป็นสาขาวิชาเพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ
องค์ความรู้อย่างองค์รวม  (Boyer. 1995, Richardson.  
1994) 

6.3 เป็นการพัฒนาความรู้ของผู้ เรียนด้วยตนเอง 
ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้จากค าถามที่ได้จากการฟัง 
และจากการเล่าเรื่องของผู้มีประสบการณ์ตรง  ซ่ึงจะท า
ให้ผู้เรียนสามารถเลือกสิ่งที่ตนเองมีความต้องการและมี
ความสนใจได้  อีกทั้งศักยภาพของผู้เรียนแต่ละบุคคลมี
ความแตกต่างกัน  ดังน้ันการเลือกในสิ่งที่ชอบจะท าให้
ผู้เรียนค้นหาองค์ความรู้ที่ผู้เรียนต้องการจริง ๆ และตั้งใจ
ที่จะใฝ่หาองค์ความรู้น้ัน ซ่ึงไม่ใช่การป้อนความรู้ จาก
ผู้สอนไปยังผู้เรียน 

6.4 มี ก า ร จั ด เ วที วิ ช า ก าร ใ ห้ ผู้ เ รี ย น ได้ แ ส ด ง
ความสามารถทางด้านวิชาการและวิชาชีพ  ทั้งภายใน
สถาบันและภายนอกสถาบัน  ซ่ึงท าให้ผู้เรียนได้เครือข่าย
ต่ างสถาบัน   ได้ มีประสบการณ์และ เปิดโลกทัศน์ 
สู่ภายนอก  อีกทั้งยังได้แสดงบทบาทในการเรียนรู้อย่าง
ตื่นตัว  (active)  โดยการให้ผู้เรียนอยู่ในบริบทจริง 

6.5 มีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ออกไปช่วยเหลือ
สังคม  เช่น  โครงการอาชีวพัฒนาด้านการฝึกอาชีพ 
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7. การพัฒนาผู้สอนอาชีวศึกษา 
ธีระเกียรติ  เจริญเศรษฐศิลป์  (2561)  ได้กล่าวว่า  “ใน

ปัจจุบันผู้สอนอาชีวศึกษาประมาณร้อยละ  70  ไม่รู้ เรื่อง
โรงงานสมัยใหม่  ไม่เคยมีประสบการณ์ในโรงงาน     มาก่อน  
ผู้สอนมุ่งเน้นด้านการสอนเท่าน้ัน  ดังน้ันต้องเปลี่ยนโรงงานให้
เ ป็ น โ ร ง เ รี ย น ”   ดั ง น้ั นแนวทางขั บ เ ค ลื่ อนแล ะ 
พัฒนาอาชีวศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาผู้สอนอาชี วศึกษา 
ควรด าเนินการดังน้ี 

7.1 ส่ง เสริมให้ผู้สอนมีการฝึกอบรมเพิ่มเติ ม ใน
หลักสูตรสั้น ๆ เพื่อเติมเต็มและเพิ่มพูนองค์ความรู้ 
ให้มากขึ้น  และมีทักษะที่ได้มาตรฐาน 

7.2 สนับสนุนการพัฒนาสมรรถนะ วิช าชี พค รู
อาชีวศึกษาด้วยการให้ผู้สอนไปปฏิบัติงานในสถาน
ประกอบการหรือสถานศึกษาอ่ืนเพื่อให้ เ กิดทั กษะ  
ความเชี่ยวชาญและ เพิ่ มประสบการณ์ของตนเ อง 
โดยก าหนดระยะเวลา  30-60  วัน  ซ่ึงไม่ส่งผลกระทบต่อ
การเรียนการสอน 

7.3 สนับสนุนให้มีการแลกเปลี่ยนผู้สอนระห ว่าง
สถานศึกษา  

7.4 สนับสนุนการพัฒนาการเรียนรู้ในรูปแบบการเรียนรู้
ร่วมกันเป็นกลุ่มระหว่างผู้สอนอาชีวศึกษากับครูพิเศษ 
ในสถานประกอบการ  (ครูพิเศษซ่ึงเป็นผู้ประกอบการตัวจริง
ให้ท าหน้าที่ ถ่ ายทอดความรู้ แ ก่ผู้ เ รี ยนอาชี วศึ กษา 
โดยผู้ เรียนยังคงเรียนภาคทฤษฎีภายในห้องเรียนอยู่ 
และให้ผู้เรียนได้รับความรู้จากการฝึกปฏิบัติอย่างแท้จริง
จากครูพิเศษ  ซ่ึงจะเป็นการเสริมสร้างความเข้าใจในสิ่งที่
เ รียนได้อย่างลึก ซ้ึง   ผู้ เ รียนสามารถมองเห็นภ าพ 
การท างานจริงเพื่อให้เกิดการผสมผสานต่อยอดความรู้
ภาคทฤษฎีในห้องเรียน)  

7.5 ควรก าหนดให้มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู
อาชีวศึกษาที่มีมาตรฐานรองรับชัดเจน 
 
8. แนวทางพัฒนาแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ของผู้ เรียน
อาชีวศึกษา 

ผู้เรียนอาชีวศึกษาที่เข้ามาเรียนในสถาบันอาชีวศึกษา
จ าแนกได้   3  กลุ่ม  คือ  กลุ่มที่   1  ผู้ เรียนสามารถ        
จบการศึกษาได้  กลุ่มที่  2  ผู้เรียนที่ต้องออกกลางคัน 
ไม่สามารถอดทนเรียนจนจบการศึกษาได้   กลุ่มที่  3 
ผู้เรียนที่ต้องอดทนและพยายามให้จบการศึกษาให้ได้ 
ซ่ึงผู้เรียนกลุ่มที่  2  และกลุ่มที่  3  สามารถสร้างแรงจูงใจ
ให้เกิดขึ้นเพื่อให้ไม่ต้องออกกลางคัน  และมีความสุขและ
ความอยากที่จะเรียนรู้ 
 แรงจูงใจใฝ่เรียนรู้  แสดงถึงความปรารถนาของผู้เรียน
ที่เป็นพฤติกรรมแสดงออกมาให้เห็นได้ในรูปแบบของ

ความตั้งใจ  ความมุ่งม่ัน  ความอดทนที่จะมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองและระยะยาวจนท าให้บรรลุ
เป้าหมายของการเรียนรู้ตามที่ ได้วางไว้  ซ่ึงแรงจูงใจ      
ใฝ่ เรียนรู้ เป็นศักยภาพที่ มีอยู่ ในผู้ เรียนแต่ละบุคคล 
โดยปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้คือการกระตุ้น
และการเสริมแรง  การอบรมหรือการสั่งสอน  การพูดคุย  
การได้พบปะสังสรรค์  การเข้าร่วมท างานเป็นทีม  ดังน้ัน
ผู้สอนจึงมีอิทธิพลอย่างมากในการสร้างแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้
ภายในให้กับผู้เรียน  และในส่วนแรงจูงใจใฝ่การเรียนรู้
ภายนอกสามารถด าเนินการในรูปแบบต่อไปน้ี 

8.1 สร้างสถานการศึกษาให้เป็น  Smart  City  โดย
เริ่มจากการสร้างบรรยากาศทางกายภาพของสถานศึกษา 
ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนให้เหมือนกับภาคธุรกิจ 
(Business-like  Atmospheres)  มีการจัดสิ่งแวดล้อมให้
ความรู้สึกที่น่าสนใจ  น่าจับต้อง  มีการจัดวางอุปกรณ์ที่
พร้อมใช้งานได้จริง   ทันสมัย  และมีความสมบูรณ์ 
มีสิ่งอ านวยความสะดวกที่เป็นระเบียบ  เรียบร้อย  สะอาด 
และในปัจจุบันที่ผู้เรียนต้องการคือ  อินเทอร์เน็ตแบบ      
ไร้สายผ่านมือถือแบบพกพา  สะดวกทุกที่  ทุกเวลาอย่าง
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลจริง 

8.2 จัดหาผู้ สอนเป็น มืออาชี พ   (professional)  
ซ่ึงเป็นผู้ที่มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้กับ
ผู้เรียน  รู้จักใช้กลยุทธ์  และวิธีสอนร่วมกับสื่อการสอนที่
ทันสมัยที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ  โดยใช้ช่วงจังหวะ 
เวลา  และเหตุการณ์ที่ เ กิดขึ้นในชีวิตประจ าวันเป็น       
แรงกระตุ้นและสร้างความสนใจในการเรียนรู้   และหาก
ผู้เรียนยังไม่พร้อมให้ยุติการสอนในช่วงขณะหน่ึง  และเม่ือ
ผู้เรียนพร้อมให้ด าเนินการสอนต่อไป  ซ่ึงหากมีความ
จ าเป็นอาจท าข้อตกลงกับผู้เรียนเพื่อให้เกิดแนวปฏิบัติ
ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน  เช่น  เวลาองการเข้าเรียน  วัน
และเวลาของการส่งงาน  การลาเรียน  เป็นต้น 

8.3 จัดหาสื่อการสอนและเทคโนโลยีการศึกษาที่
กระตุ้นความสนใจและสร้างแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้กับผู้เรียน
ซ่ึงในปัจจุบันสื่อการสอนและเทคโนโลยีการศึกษาสามารถ
จัดหาได้ง่ายและรวดเร็ว  แต่ควรมีการพิจารณาสื่อ 
การสอนและเทคโนโลยีการศึกษาที่ท าให้เกิดความเข้าใจ
อย่างแจ่มแจ้งและชัดเจน  และควรท าให้เกิดการเปรียบเทียบ
ความคิดและความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียน
ได้องค์ความรู้ที่หลากหลายและมีหลาย ๆ ตัวอย่าง 
เป็นกรณีศึกษาซ่ึงจะท าให้ไม่มีข้อสงสัยใด ๆ และเพิ่ม
ความชัดเจนและสมบูรณ์มากขึ้นโดยผู้สอนควรหลีกเลี่ยง
สื่ อการสอนและ เทคโนโลยี ก ารศึ กษาที่ คลุ มเครือ 
(Ambiguous)  เพราะผู้เรียนจะเกิดความสับสนได้ 
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8.4 ให้มีสิ่งตอบแทนหรือรางวัลในรูปแบบต่าง ๆ เช่น  
การติดดาว  การให้เกียรติบัตร  การมอบทุนสนับสนุน
การศึกษา  การกล่าวด้วยวาจาในรูปแบบค าชมเชย  
การพูดถึงหรือการอ้างถึงตัวบุคคล  หรืออ่ืน ๆ เพื่อสร้าง
เสริมแรงจูงใจและเพิ่มความตั้งใจในการเรียนรู้  

8.5 ให้ความร่วมมือกับผู้เรียนและยินดีกับความส าเร็จ
ที่เกิดขึ้น  การจัดการเรียนรู้ไม่ได้เกิดขึ้นเฉพาะภายใน
ห้องเรียนเท่าน้ัน  การจัดการเรียนรู้อาจเกิดขึ้นได้ภายนอก
ห้องเรียนจากการท ากิจกรรม หรือการท างานร่วมกัน  อาจ
เป็นทีมจ านวน  2-3  คน  หรือเป็นทีมมากถึง  10  คน  
ดังน้ันความร่วมมือของคนในทีมงานจึงมีส่วนส าคัญที่จะให้
งานบรรลุตามเป้าหมายหรือไม่  การวางแผนการท างาน
เพื่อท าให้เกิดแรงจูงใจ  ใฝ่เรียนรู้ต้องมีการท าอย่าง
รอบคอบและเชื่อมโยงเทคนิควิธีการต่าง ๆ  ซ่ึงพฤติกรรม
ทางวาจา  รสนิยม  อารมณ์ขัน  จะถูกน ามาใช้เป็น
เครื่องมือท าให้งานบรรลุตามเป้าหมายได้   การกล่าว
ขอบคุณขอโทษ  หรือการแสดงความยินดีในความส าเร็จ
จึงเป็นแรงกระตุ้น  หรือความพึงพอใจที่ส าคัญในการท า
ให้แรงจูงใจใฝ่เรียนรู้เกิดขึ้นได้เช่นกัน  โดยทักษะที่ควรท า
ให้เกิดกับผู้เรียน  ได้แก่  ทักษะด้านภาษา  ทักษะด้าน 
การสื่อสาร  ทักษะด้านการเขียน  ทักษะด้านการคิด
วิเคราะห์  

 
9. สรุป 

การพัฒนาคุณภาพการศึกษาไทยโดยมุ่งที่ก าลังคน
อาชี วศึ กษาเพื่ อตอบสนองต่ อความต้ อง การ ข อง
ตลาดแรงงานที่ปัจจุบันขาดแคลนก าลังคนทั้งเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ  จุดแรกที่ภาครัฐต้องด าเนินการคือ      
การปรับค่านิยมและทัศนคติของคนในสังคมไทยเพื่อให้
หันมาเรียนสายอาชีพอาชีวศึกษามากขึ้น  และล าดับที่
สอง  คือ  ควรมีการเร่งพัฒนายกระดับทักษะแรงงานทั้ง
กลุ่มแรงงานใหม่และกลุ่มแรงงานเดิม  โดยกลุ่มแรงงานใหม่  
เริ่มต้นที่สถานศึกษาควรมีการร่วมออกแบบหลักสูตร  
และฝึกอบรมให้เหมาะกับแต่ละคลัสเตอร์อุตสาหกรรม
ร่วมกับสถานประกอบการอย่างจริงจัง  อีกทั้งมีการเพิ่ม
ทักษะและความรู้  ความเชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมใหม่ในส่วนของผู้สอนโดยมีครูพิเศษจากสถาน
ประกอบการเข้าให้ความช่วยเหลือ  และในส่วนกลุ่ม
แรงงานเดิมควรให้ มีการอบรมให้เ กิดทักษะใหม่  ๆ 
มีการเพิ่มทักษะที่หลากหลาย  ทั้งทักษะด้านภาษาอังกฤษ
และทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ  ส่งเสริมการเรียนรู้
ตลอดชีวิตควบคู่กับพัฒนาคุณลักษณะด้านการท างาน  
นอกจากน้ีการศึกษากลไกการจัดการอาชีวศึกษาของ
ต่างประเทศ  เช่น  ประเทศสิงคโปร์  ประเทศสหพันธ์

สาธารณรัฐเยอรมนี  ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี  ประเทศ
อิสราเอล ประเทศญี่ปุ่น  แล้วน ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับ
บริบทของประเทศไทย  เพื่อให้เกิดแนวทางในการขับเคลื่อน
และพัฒนาการจัดการอาชีวศึกษาอย่างยั่งยืนในประเทศไทย   

 
10. ข้อเสนอแนะ  

10.1 รั ฐบาล เป็นผู้ ส นับสนุนการศึกษาและ มี
กฎหมายรองรับให้การจัดการอาชีวศึกษาด าเนินการร่วมกับ
สถานประกอบการ 

10.2 การจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษาควรมีทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  เน่ืองจากภาคทฤษฎีจะน าไป   
สู่การฝึกปฏิบัติ  ทั้งน้ีก าหนดให้สัดส่วนการเรียนภาคทฤษฎี
ต่อภาคปฏิบัติเป็น  30 : 70 

10.3 การจัดการศึกษาระบบทวิภาคีจะเป็นใน
โมเดลใดน้ัน  สถานศึกษาควรเป็นผู้ก าหนดเน่ืองจาก 
ความแตกต่างหลายปัจจัยของแต่ละสถานศึกษา  เช่น  
ครอบครัวของผู้เรียน  ต าแหน่งที่ตั้งของสถานประกอบการ  
บทบาทของผู้สอน  รายวิชาในหลักสูตร  เป็นต้น 

10.4 การก าหนดรายละเอียดของหลักสูตรควร
สอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาประเทศไทยในแต่ละช่วงปี 
โดยแนวทางในการขับเคลื่อนและพัฒนาหลักสู ต ร
อาชีวศึกษาควรใช้หลักการที่ส าคัญคือ  ก าหนดผลลัพธ์ที่
ต้องการ  โดยเริ่มที่ความต้องการของสถานประกอบการ
แล้วจึงก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  

10.5 กระบวนการเรียนการสอนควรเน้นให้ผู้ เรียน 
สร้างความใหม่และสิ่งประดิษฐ์ใหม่  โดยการใช้กระบวนการ
ทางปัญญา  โดยผู้สอนมีบทบาทในการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ให้ผู้เรียน 

10.6 การพัฒนาผู้สอนอาชีวศึกษาควรมีการฝึกอบรม 
มีการให้ผู้สอนไปปฏิบัติงานในสถานประกอบการหรือ
สถานศึกษาอ่ืน  เพื่อเพิ่มทักษะความเชี่ยวชาญและ
ประสบการณ์ของตนเอง 

10.7 แนวทางพัฒนาแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ของผู้เรียน
อาชีวศึกษาที่ส าคัญที่สุดคือ  สร้างรายได้ให้เกิดกับผู้เรียน
และครอบครัวของผู้เรียน  อีกทั้งสร้างสภาพแวดล้อมใน
การเรียนให้กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้   เช่น  การสร้าง 
Smart  City  ให้เกิดในสถานศึกษา  เป็นต้น 
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การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย 
Writing  Research  Proposals 

 
สมคิด  พรมจุ้ย* 

Somkid  Promjouy* 
*มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  นนทบุรี  11120 

*Sukhothai  Thammathirat  Open  University, Nonthaburi  11120 
 
บทคัดย่อ 
 ข้อเสนอโครงการวิจัยเป็นเอกสารที่น าเสนอรายละเอียด
ของงานวิจัยที่นักวิจัยได้ออกแบบและวางแผนไว้ล่วงหน้า
เรียบร้อยแล้ว  เปรียบเสมือนพิมพ์เขียวของการท าวิจัยหรือ
เปรียบเสมือนพันธสัญญาของนักวิจัยว่าจะด าเนินการวิจัย
ตามแผนงานวิจัยภายหลังจากที่ ได้รับอนุมัติให้ท าวิจัย  
ดังน้ันข้อเสนอโครงการวิจัยมีความส าคัญต่อนักวิจัยและ
ผู้ เ ก่ียวข้องกับการท าวิ จัย   ข้อเสนอโครงการวิ จัยมี
วัตถุประสงค์เพื่อใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการวิจัย  
ใช้ เป็นหลักฐานในการตรวจสอบการด าเนินงานวิจัย 
ใช้เป็นเอกสารเสนอขออนุมัติด าเนินการวิจัย  และใช้เป็น
เอกสารเสนอขอรับทุนสนับสนุนการวิจัยส่วนประกอบของ
โครงการวิจัยจึงประกอบด้วยชื่อเรื่องวิจัยประเภทของ
งานวิจัย  สาขาวิชา  ชื่อและประวัติของคณะนักวิจัย 
ความเป็ นมาและความส าคัญของปัญหาการ วิ จัย 
วัตถุประสงค์ของการวิจัยขอบเขตของการวิจัยสมมติฐาน 
การวิจัย  นิยามศัพท์เฉพาะประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องเอกสารอ้างอิง  วิธีด าเนินการ
วิจัยระยะเวลาที่ท าการวิจัย  แผนการวิจัยตลอดโครงการ
สถานที่ท าการวิจัยอุปกรณ์ที่ใช้และงบประมาณการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยมีหลักการในการเขียนประกอบด้วย  
หลักความถูกต้อง  ความชัดเจน  ความสัมพันธ์สอดคล้อง 
ความครบถ้วนสมบูรณ์ความต่อเน่ือง  ความสม่ าเสมอหรือ
ความคงที่ความเหมาะสม  ความเป็นไปได้ความมีจริยธรรม
และจรรยาบรรณ 
 
ค าส าคัญ  :  การวิจัย, ข้อเสนอโครงการวิจัย 
 
Abstract 
 A  research  proposal  is  a  document  that 
presents  details  of  a  research  project  that  the 
researcher  has  designed  and  planned  in  advance.  
It  is  like  a  blueprint  of  research  project 
*สมคิด  พรมจุ้ย 
E-mail  :  drsomkid@hotmail.com 

or  it  can  becompared  to  the  commitment  of  the  
researcher  to  undertake research  activities  based  
on  the  research  plan  after  it  has  been  approved.  
Therefore,  the  research  proposal  is  important  to  
the  researcher  and  others  concerned  with  the 
research  project.  The  objectives  of  a  research 
proposal  were  to  serve  as  guidelines  for  research  
operation, to  be  used  as  evidence  for  monitoring  
the  research  operation, to  be  used as  the  document, 
to  be  submitted  for  approval of  conducting  the  
research, and  to  be  used  as the  document  in  the  
proposal  asking  for  research  grants.  A  research  
proposal  has  the  following  components :  research  
title, type  of  research, field  of  study, names  and  
biography  of  researchers in  the  research  team, 
background  and  significance  of  research  problem, 
scope  of  research, research hypotheses, definition  
of  terms, expected  research  outcomes, review  of  
literature  and  related  research  studies,  references, 
research methodology, research  duration, research  
plan  for  the  whole  research  project, places  of  
conducting  research, research  apparatus  and  
budget.  Principles  of  research  proposal  writing  
comprise  the  principles  of  correctness, clarity, 
relationship  and  relevancy,  completeness, continuity, 
regularity  or  stability, appropriateness, feasibility,  
ethics  and  code  of  ethics. 
 
Keywords  :  Research, Research  proposal 
 
1. บทน า 

ข้อเสนอโครงการวิจัยเป็นชุดของกิจกรรมการวิจัย 
ซ่ึงนักวิจัยได้วางแผนและก าหนดรายละเอียดไว้ล่วงหน้า
เพื่อเตรียมที่จะด าเนินการวิจัยให้บรรลุผลส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ข้อเสนอโครงการวิจัยเป็น
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เ อกสารที่ นัก วิ จัย จัดท าขึ้ น ก่อนที่ จะลง มือท า วิ จัย 
ซ่ึงจัดล าดับกิจกรรมไว้อย่างเป็นขั้นตอน  พร้อมก าหนด
ระยะเวลา  สถานที่และรายละเอียดอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องไว้
อย่างชัดเจนข้อเสนอโครงการวิจัยมีความส าคัญเพราะ 
การให้ทุนของหน่วยงานภาครัฐ  การให้ทุนของสถาบัน/
หน่วยงานจะต้องมีการส่งข้อเสนอโครงการวิจัยเพื่อ 
ขอรับทุน  ในที่น้ีจึงขอน าเสนอแนวคิดการเขียนข้อเสนอ
โครงการวิจัยในเรื่องความหมาย  ความส าคัญ  วัตถุประสงค์
ส่วนประกอบ  หลักการเขียน  และแนวปฏิบัติในการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยมีรายละเอียดดังน้ี 

1.1 ความหมายของข้อเสนอโครงการวิจัย 
 โครงการ  (project)  โดยทั่ว ๆ ไป  หมายถึง  
ชุดของกิจกรรมที่มีวัตถุประสงค์ชัดเจน  มีความสอดคล้อง
และสัมพันธ์กันระหว่างส่วนประกอบต่าง ๆ มีก าหนด
ระยะเวลาเริ่มต้นและเวลาสิ้นสุด   ส าหรับข้อเสนอ
โครงการวิจัย  (research  proposal)  หมายถึง  ชุดของ
กิจกรรมการวิจัยหรือกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าหาความรู้
ความจริง  ซ่ึงนักวิจัยได้วางแผนและก าหนดรายละเอียด
ไว้ล่วงหน้าเพื่อเตรียมที่จะด าเนินการให้บรรลุผลส าเร็จ
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยต่อไป 
 การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยเป็นการน าเสนอ
รายละเอียดของงานวิจัยที่นักวิจัยวางแผนที่จะจัดท ามา
เขียนเป็นเอกสาร  โดยที่งานยังไม่ได้ด าเนินการจริงเพียงแต่
คิดริเริ่มขึ้น  การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยส่วนมากมักจะ
เป็นการเขียนเพื่อขออนุญาต  ขออนุมัติของบประมาณ
สนับสนุน  กล่าวโดยสรุป  ข้อเสนอโครงการวิจัย  หมายถึง  
เอกสารที่ มีรายละเอียดของงานวิจัยที่ได้ออกแบบและ
วางแผนไว้ล่วงหน้าเรียบร้อยแล้วโดยข้อเสนอโครงการวิจัย
ดั งกล่ าวอาจมีลั กษณะโครงการ วิ จัย เดี่ ยวหรือชุด
โครงการวิจัยที่ประกอบด้วยโครงการวิจัยย่อยหลาย
โครงการก็ได้  ซ่ึงอาจสรุปได้ว่าข้อเสนอโครงการวิจัยมี
ลักษณะดังน้ี  คือ   

1.1.1 เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นภายหลังจากที่ได้
ก าหนดประเด็นปัญหาการวิจัย  ออกแบบการวิจัยและวาง
แผนการวิจัยแล้ว 

1.1.2 เป็นเอกสารที่นักวิจัยจัดท าขึ้นก่อนที่จะ
ลงมือท าวิจัย 

1.1.3 เป็นเอกสารที่แสดงรายละเอียดที่ส าคัญ
ของงานวิจัย  เช่น  ชื่อเรื่องวิจัย  หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาการ วิ จัย 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ขอบเขตของการวิจัย  ระเบียบ
วิธีการ วิจัยการทบทวนวรรณกรรมที่ เ ก่ียวข้องและ
งบประมาณเป็นต้น   

1.1.4 เป็นเอกสารที่แสดงรายละเอียดเก่ียวกับ
แผนการด าเนินงานวิจัยซ่ึงจัดล าดับกิจกรรมไว้อย่างเป็น
ขั้นตอน  พร้อมทั้งก าหนดระยะเวลา  สถานที่   และ
รายละเอียดอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง 

1.2 ความส าคัญของข้อเสนอโครงการวิจัย 
 ข้อเสนอโครงการวิจัยเปรียบเสมือนพิมพ์เขียว
ของการท าวิจัยหรือเปรียบเสมือนพันธสัญญาของนักวิจัย
ว่าจะด าเนินการวิจัยตามแผนงานวิจัยภายหลังจากที่ได้รับ
อนุมัติ ให้ท า วิ จัยหรือภายหลังจากได้ทุนการ วิจัยซ่ึง
ความส าคัญของข้อเสนอโครงการวิจัย  มีรายละเอียดเป็น
ข้อ ๆ ดังน้ี 
 1.2.1 ความส าคัญต่อนักวิจัย  

1.2.1.1 เป็นแนวทางการด าเนินงาน
วิจัยที่คิดหรือท าไว้อย่างเป็นระบบหรือเป็นพิมพ์เขียวใน
การที่จะด าเนินการวิจัย 

1.2.1.2 ช่วยให้นักวิจัยสามารถด าเนิน
งานวิจัยหรือท าวิจัยตามขั้นตอนในแต่ละขั้นตอนได้อย่าง
ชัดเจน 

1.2.1.3 เป็นคู่มือหรือเป็นแบบแผนที่
จะด าเนินการวิจัยให้ส าเร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด 

1.2.1.4 ช่วยให้นักวิจัยท าวิจัยได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมเพราะนักวิจัยรู้ว่าจะด าเนินการวิจัย
อย่างไร  ใช้เวลา  งบประมาณและทรัพยากรอะไรบ้าง 
จะเครื่องมืออะไรในการรวบรวมข้อมูล  เก็บข้อมูลจากใคร
และจะวิเคราะห์ข้อมูลอย่างไร 

1.2.1.5 ช่วยประหยัดเวลาในการตัดสินใจ
ในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของกระบวนการวิจัยเพราะได้
วางแผนก าหนดกิจกรรมและแนวทางการด าเนินงานการวิจัย
อย่างเป็นระบบไว้ล่วงหน้าแล้ว 

1.2.1.6 เป็นแนวคิดให้กับผู้วิจัยได้เห็น
แนวทางในการด าเนินงานวิจัยและเชื่อม่ันว่าจะสามารถ
ด าเนินงานวิจัยได้ส าเร็จ 

1.2.2 ความส าคัญต่อบุคคลที่เก่ียวข้อง 
1.2.2.1 ข้อเสนอโครงการวิจัยที่ดีของ

หน่วยงานจะท าให้ผู้บังคับบัญชาอ่านแล้วเข้าใจทราบว่า
จะท าอะไร  ท าเพื่ออะไร  ท าอย่างไร  ท าที่ไหน  ท าเม่ือไร 

 
ต้องใช้ทรัพยากรอะไรบ้าง  และใช้เป็นเอกสารในการคอย
ก ากับติดตามการด าเนินงานวิจัยได้อย่างชัดเจน 

1.2.2.2 ผู้สนับสนุนทุนวิจัยใช้ข้อเสนอ
โครงการวิจัยเป็นเอกสารประกอบในการพิจารณาให้
ทุนอุดหนุนการวิจัย 

1.2.2.3 ในกรณีการด าเนินงานวิจัยมี  
ผู้ร่วมรับผิดชอบด าเนินการวิจัยหลายคน  ข้อเสนอ
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โครงการวิจัยจะเป็นเอกสารสื่อกลางที่จะช่วยให้ผู้ร่วมวิจัย
มีความเข้าใจตรงกันและสามารถร่วมกันด าเนินการวิจัยให้
บรรลุผลส าเร็จได้ 
 
2. วัตถุประสงค์ของข้อเสนอโครงการวิจัย 
 การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยมีวัตถุประสงค์  ดังน้ี 
 2.1 เพื่อใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการวิจัย  หรือ
เป็นพิมพ์เขียวของการวิจัย  ช่วยให้นักวิจัยได้ด าเนินงาน
วิจัยเป็นขั้นตอนตามแผนที่วางไว้  โดยเฉพาะในกรณีที่
เป็นโครงการวิจัยระยะยาว  หรือมีผู้ร่วมวิจัยหลายคน 
โครงการวิจัยจะช่วยให้นักวิจัยทุกคนมีความเข้าใจตรงกัน 
และด าเนินงานวิจัยไปสู่ จุดประสงค์เดียวกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2.2 เพื่อใช้เป็นหลักฐานในการตรวจสอบการด าเนินงาน
วิจัย  โครงการวิจัยจะระบุรายละเอียดเก่ียวกับเรื่องที่จะ
ท าวิจัย  เช่น  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา   
การวิจัย  วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ขอบเขตของการวิจัย  
สมมติฐานการวิจัย  วิธีการด าเนินการวิจัย  ระยะเวลา    
ท าการวิจัย  แผนการด าเนินงาน  และงบประมาณ  ซ่ึงใช้
เป็นเอกสารส าคัญในการตรวจสอบผลการวิจัยทุกขั้นตอน
ของการด าเนินการวิจัย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโครงการที่
ขอรับทุนอุดหนุนการวิจัย  ผู้ให้ทุนจะได้ตรวจสอบดูว่า
นักวิจัยด าเนินการวิจัยตามโครงการวิจัย  ที่วางแผนไว้มาก
น้อยเพียงใด 

2.3 เพื่อใช้เป็นเอกสารเสนอขออนุมัติด าเนินการ
วิจัยในกรณีที่นักวิจัยท าวิจัยเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 
จะต้องมีการพิจารณาโดยคณะกรรมการ  เพื่อให้ 
ความเห็นชอบอนุมัติให้ด าเนินการเสียก่อน  ในกรณีที่เป็น
หน่วยงานก็ต้องเขียนโครงการวิจัยขออนุมัติผู้บังคับบัญชา 
ซ่ึงผู้บังคับบัญชาจะได้ทราบว่านักวิจัยจะท าวิจัยเรื่องอะไร 
ท าอย่างไร  ผลที่จะได้รับมีอะไรบ้าง  มีความส าคัญและ
ประโยชน์มากน้อยเพียงใดต่อหน่วยงาน 

2.4 เพื่อใช้เป็นเอกสารเสนอขอรับทุนสนับสนุน 
การวิจัย  ในกรณีที่หน่วยงานต่าง ๆ ประกาศให้ทุนหรือ
กรณีที่นักวิจัยต้องการหาแหล่งทุนสนับสนุนในการวิจัย 
มีความจ าเป็นที่จะต้องเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยเพื่อ
เสนอพิจารณาขอรับทุนอุดหนุนการวิจัย  แหล่งทุนจะ
พิจารณาให้ทุนจากข้อเสนอโครงการวิจัยที่เสนอขอรับทุน
เป็นส าคัญ 

 
3. หลักการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย  
 การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยน้ันไม่ใช่เพียงการเขียน
ตามหัวข้อในแบบฟอร์มของข้อเสนอโครงการวิจัยที่
ก าหนดให้เท่าน้ัน  แต่ต้องเขียนให้ดีมีประสิทธิภาพ       

การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยที่ดี มีหลักการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยดังน้ี (สมหวัง พิธิยานุวัฒน์, 2538) 
 

 3.1 หลักความถู กต้ อง  ในการเขียนข้ อ เ สนอ
โครงการวิจัยซ่ึงมีลักษณะเป็นงานวิชาการสิ่งส าคัญอันดับ
แรกที่ต้องค านึงถึง  คือ  ความถูกต้อง  ทั้งความถูกต้องใน
เรื่องข้อเท็จจริง  ความถูกต้องในเชิงวิชาการ  การน า
แนวคิดทฤษฎีและเทคนิควิธีการต่าง ๆ ความถูกต้องตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ข้อเสนอโครงการวิจัยที่ดี
จะต้องแสดงให้เห็นถึงสาระส าคัญต่าง ๆ อย่างถูกต้อง
ชัดเจนและตรงประเด็น  เพื่อสร้างความเข้าใจให้แก่
นักวิจัยผู้ร่วมวิจัย  ผู้บริหาร  ผู้ เ ก่ียวข้องพิจารณาว่า
ผู้รับผิดชอบข้อเสนอโครงการวิจัยประสงค์จะท าวิจัยเรื่อง
อะไรด้วยวัตถุประสงค์ใด  จะด าเนินการด้วยวิธีการใดจะ
ใช้ทรัพยากรเท่าไร  
 3.2 หลักความชัดเจน  นักวิจัยจะต้องเขียนข้อเสนอ
โครงการวิจัยให้ชัดเจนจนท าให้ผู้อ่าน  อ่านแล้วสามารถ
เข้าใจเรื่องราวเก่ียวกับงานวิจัยน้ัน ๆ ได้อย่างชัดเจน 
นักวิจัยต้องเข้าใจโครงการวิจัยที่จะท าอย่างท่องแท้ก่อน  
แล้วจึงถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาเขียนที่ชัดเจน  โดยเรียบ
เรียงเป็นประโยคที่ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย  ไม่ซับซ้อนรวมทั้ง
หลีกเลี่ยงที่จะใช้ค าศัพท์ที่เข้าใจยากจนเกินไป    
 3.3 หลั กค วามสั มพั น ธ์ สอดคล้ อ ง   ข้ อ เ สนอ
โครงการวิจัยที่ดีจะต้องเขียนให้มีความสัมพันธ์สอดคล้อง
กันตลอดทั้งโครงการ  ตั้งแต่ชื่อเรื่อง  ความเป็นมาและ
ความส าคัญของการวิจัย  วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
ขอบเขตของการวิจัย  วิธีด าเนินการวิจัย  แผนการวิจัย  
งบประมาณ  กล่าวโดยสรุปข้อเสนอโครงการวิจัยต้องมี
ความสัมพันธ์กันตั้งแต่ขั้นตอนแรกจนถึงขั้นตอนสุดท้าย
เพื่อแสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ที่ผู้รับผิดชอบโครงการ
จะสามารถด าเนินโครงการให้ส าเร็จได้ 
 3.4 หลั กค วามค รบถ้ ว นส มบู ร ณ์   ข้ อ เ ส น อ
โครงการวิจัยที่เขียนจะต้องมีสาระครบถ้วนสมบูรณ์ตาม
องค์ประกอบของข้อเสนอโครงการวิจัย  ตั้งแต่ชื่อข้อเสนอ
โครงการวิจัยความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย
วัตถุประสงค์ของการวิ จัย   ขอบเขตของการวิจัย
วิธีด าเนินการวิจัย  แผนการวิจัย  งบประมาณ 
 3.5 หลั กค วามต่ อ เ น่ื อ ง   ก า ร เ ขี ย นข้ อ เ สนอ
โครงการวิจัยควรเรียบเรียงความคิดให้เป็นระบบระเบียบ  
เรียบเรียงข้อความต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผลและเป็น
ขั้นตอนที่ดี  การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยควรเริ่มจาก
ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย  วัตถุประสงค์
ของการวิจัย  ขอบเขตของการวิจัย  นิยามศัพท์เฉพาะ
วิธีการวิจัย  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  การเก็บรวบรวม
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ข้อมูล  การวิเคราะห์ข้อมูล  โดยน าเสนอประเด็นต่าง ๆ 
ให้ต่อเน่ืองสอดคล้องกัน 
 3.6 หลักความสม่ าเสมอหรือความคงที่   การใช้ค า 
วลี  หรือข้อความในข้อเสนอโครงการวิจัยจะต้องเป็นแบบ
เดียวกันหรือมีความคงที่   คงเส้นคงวาตลอดทั้งฉบับ  เช่น 
ค าว่า  นักเรียน  นักศึกษา  นิสิต   ผู้เรียน  ปรากฏในรายงาน
การวิจัยฉบับเดียวกันซ่ึงควรเลือกใช้ค าใดค าหน่ึงให้ตลอด           
ทั้งฉบับ 
 3.7 หลักความเหมาะสม  การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย
ที่ดีต้องเขียนความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัยให้มี
ความเหมาะสม  สมเหตุสมผลก าหนดขอบเขตของการวิจัยให้
มีความเหมาะสม  ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัยและระยะเวลา
ด าเนินงานให้เหมาะสมพิจารณาความเหมาะสมระหว่าง
ค่าใช้จ่ายกับผลงานวิจัยที่จะได้รับ 
 3.8 หลักความเป็นไปได้ของข้อเสนอโครงการวิจัย 
การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยจะต้องค านึงถึงความเป็นไปได้
ทางเทคนิควิธีการด าเนินงานวิจัย  ความเป็นไปได้ทางด้าน
การเงินที่ ใช้ในการด าเนินงานวิจัย  ความพร้อมของด้าน
เทคนิควิธีและความสามารถของนักวิจัย 
 3.9 หลักความมีจริยธรรมและจรรยาบรรณการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยบางครั้งอาจจ าเป็นต้องอาศัยการอ้างอิง
เอกสารแนวคิด  ทฤษฎี  ผลงานวิจัยและวรรณกรรมที่
เก่ียวข้อง  ผู้เขียนข้อเสนอโครงการวิจัยจึงต้องระมัดระวังที่จะ
ไม่ละเมิดสิทธิของผู้ อ่ืน  ในกรณีมีการอ้างอิงก็ควรระบุ        
การอ้างอิงให้ชัดเจน 
 

4. องค์ประกอบของข้อเสนอโครงการวิจัย 
 องค์ประกอบของข้อเสนอโครงการวิจัย  (research 
Proposal)  โดยทั่วไปแบ่งได้เป็น  3  ส่วน ใหญ่  ๆคือ ส่วนน า  
ส่วนเน้ือเรื่อง  และส่วนท้ายเรื่อง   (สมคิด พรมจุ้ย, 2545) 
 ส่วนน า  เป็นส่วนที่เก่ียวข้องกับชื่อข้อเสนอโครงการวิจัย  
และผู้วิจัย  ประกอบด้วยชื่อโครงการวิจัยประเภทของงานวิจัย  
สาขาวิชาหรือกลุ่มวิชาที่ท าการวิจัย  ชื่อและประวัติของ
คณะผู้วิจัย    
 ส่วนเนื้อเรื่อง  เป็นรายละเอียดเก่ียวกับเน้ือหาสาระของ
โครงการวิจัย  ประกอบด้วยความเป็นมาและความส าคัญของ
ปัญหา  วัตถุประสงค์การวิจัย  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
สมมติฐานการวิจัย  ขอบเขตของการวิจัยนิยามศัพท์   
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  และระเบียบวิธีวิจัย  และ
เอกสารอ้างอิง 
 ส่วนท ้ายเรื ่อง   เป ็นรายละเอียดเ กี ่ยวก ับแผน 
การปฏิบัติงานตามขั้นตอนการวิจัยและรายละเอียดอ่ืน ๆ 
ตามความต้องการของผู้พิจารณางานวิจัย  ประกอบด้วย  
ระยะเวลาที่ ท าการวิ จัย  แผนการด าเนินงานตลอด

โครงการวิจัย  สถานที่ท าการวิจัย  อุปกรณ์ที่ ใช้และ
งบประมาณ   
 ก่อนที่ นักวิจัยจะลงมือท าการวิจัยน้ัน  จะต้องเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยก่อน  เพื่อใช้เป็นแนวทางในการวิจัย 
และพิจารณาขออนุมัติให้ด าเนินการวิจัยต่อไป  ข้อเสนอ
โครงการวิจัยที่น าเสนอโดยนักวิจัยส่วนใหญ่  จะเขียนตาม
กรอบข้อเสนอโครงการวิจัยที่ก าหนดขึ้นส าหรับสถาบัน
ต่าง ๆ อาจมีรายละเอียดที่แตกต่างกันไปบ้างในที่ น้ี 
ได้ยกตัวอย่างแบบฟอร์มข้อเสนอโครงการวิจัยของสถาบัน
ต่าง ๆ ได้แก่  ข้อเสนอโครงการวิจัยของส านักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ  (วช.)  และส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย  ส่วนใหญ่จะมีแบบฟอร์มโครงร่าง 
การวิจัยและค าอธิบายในการเขียนซ่ึงบางสถาบันจะ
อธิบาย ไ ว้ ในตั ว โครงร่ า ง   หลั งหั วข้ อแต่ ละหั วข้อ 
บางสถาบันมีค าอธิบายแยกต่างหาก  ซ่ึงแบบเสนอ
โครงการวิจัยดังกล่าวมีรายละเอียดดังน้ี 
 4.1 แบบ เ สนอ โ ค ร งการ วิ จั ย ของส า นั ก ง า น
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ   ได้ก าหนดแบบเสนอ
โครงการวิจัย  ซ่ึงเรียกว่า  แบบ  ว-1ด  ไว้ดังน้ี (กาญจนา 
วัธนสุนทร และวรรณ์ดี แสงประทีป,  2554) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ ว-1ด 
แบบเสนอโครงการวิจัย 

ประกอบการเสนอของบ ประจ าปีงบประมาณ  พ.ศ............ 
------------------------------------- 

ชื่อโครงการวิจัย  (ภาษาไทย)........................................................ 
(ภาษาองักฤษ)................................................... 

ส่วน  ก.  ลักษณะโครงการวิจัย 
 โครงการวิจัยใหม่ 
 โครงการวิจัยต่อเน่ืองระยะเวลา.......ปี  

ปีน้ีเป็นปีที่............รหัสโครงการวิจัย............... 
1. ระบุความสอดคล้องของโครงการวิจัยกับยุทธศาสตร์การพัฒนา

ประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  (กรณีระบุ
ความสอดคลอ้งเพียง  1  ยุทธศาสตร์ที่มี 
ความสอดคลอ้งมากที่สุด) 
ยุทธศาสตร์……………………………………………………………… 

2. ระบุความสอดคล้องของโครงการวิจัยกับนโยบายและ
ยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ  (กรุณาระบุความสอดคล้อง
เพียง 1  ยุทธศาสตร ์ 1  กลยุทธ์และ  1  แผนงานวิจัยที่มี
ความสอดคลอ้งมากที่สุด) 
-  ยุทธศาสตรก์ารวิจัยที่.................................................. 
-  กลยุทธ์การวิจัยที่........................................................ 
-  แผนงานวิจัยที่............................................................. 

3. ระบุความสอดคลอ้งของโครงการวิจัยกับกลุ่มเรื่องที่ควรวิจัย
เร่งด่วนตามนโยบายและยุทธศาสตร์การวิจัยของชาต ิ

     ................................................................................ ........ 
4. ระบุความสอดคล้องของโครงการวิจัยกับนโยบายของรัฐบาล 

(กรุณาระบุความสอดคล้องเพียง 1 หัวข้อที่มีความสอดคล้อง
มากที่สุด 

     ................................................................................ 
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 4.2 ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย  (สกว.)  
ได้ก าหนดแบบเสนอโครงการวิจัยไว้  ดังน้ี   

 

ส่วน  ค.  ประวตัิคณะผู้วจิัย 
 1.  ชื่อ-นามสกุล  
(ภาษาไทย).................................................. 
     ชื่อ-นามสกุล  
(ภาษาอังกฤษ).............................................. 
 2.  เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 
 3.  ต าแหน่งปัจจุบัน 
 4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก  พร้อม
หมายเลขโทรศัพท์  โทรสาร  และไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์  (e-mail) 
 5.  ประวัติการศึกษา 
 6.  สาขาวิชาการที่มคีวามช านาญพิเศษ  (แตกตา่งจาก
วุฒิการศึกษา)  ระบุสาขาวิชาการ 
 7.  ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้ง
ภายในและภายนอกประเทศ  โดยระบุสถานภาพในการท า
การวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย  หัวหน้า
โครงการวิจัย  หรือผู้ร่วมวิจัย 
ในแต่ละผลงานวิจัย 

7.1  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย :  ชื่อแผนงานวิจัย 
7.2  หัวหน้าโครงการวิจัย :  ชื่อโครงการวิจัย 
7.3  งานวิจัยทีท่ าเสร็จแล้ว : ชื่อผลงานวิจัย  ปีที่

พิมพ์  การเผยแพร่และแหล่งทุน  (อาจมากกว่า  1  เร่ือง) 
7.4  งานวิจัยที่ก าลังท า :  ชื่อข้อเสนอการวิจัย  

แหล่งทุน และสถานภาพในการท าวิจัยว่าไดท้ าการวิจัยลุล่วง
แล้วประมาณร้อยละเท่าใด 

แบบเสนอโครงการวิจัย 
1.  ชื่อโครงการ  
(ภาษาไทย)................................................................ 
(ภาษาอังกฤษ)........................................................... 
2.  คณะผู้ด าเนินการวิจัย 

2.1  หัวหน้าโครงการ 
2.2  นักวิจัย 

3.  สาขาวิชาที่ท าการวิจัย 
4.  ความส าคัญและที่มาของปัญหาที่ท าการวิจัย 
5.  วัตถุประสงค์ของโครงการ 
6.  ผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  (Literature  review)  และ
เอกสารอ้างอิง 
7.  การเชื่อมโยงกับนักวิจัยที่เป็นผู้เชี่ยวชาญในสาขาวิชา           
ที่ท าการวิจัย 
8.  ระเบียบวิธีวิจัย 
9.  ขอบเขตของการวิจัย 
10. อุปกรณ์ที่ใช้ในการวิจัย 
11. แผนการด าเนินงานตลอดโครงการ  และผล  (Output)  

ที่ได้รับ 
12. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
13. งบประมาณ 
14. ภาคผนวก (ประวัตคิณะนักวิจัย) 
 

 
 

 

 
 

ส่วน  ข.  องคป์ระกอบในการจัดท าโครงการวิจัย 
1. ผู้รับผิดชอบ  (คณะผู้วิจัย  บทบาทของนักวิจัยแต่ละ

คนในการท าวิจัยและสดัส่วนทีท่ าการวิจัย(%)  และ
หน่วยงาน  ประกอบด้วยหน่วยงานหลักและ
หน่วยงานสนับสนุน 

2. ประเภทของงานวิจัย 
3. สาขาวิชาและกลุ่มวิชาที่ท าการวิจัย 
4. ค าส าคัญ  (keywords)  ของโครงการวิจัย 
5. ความส าคัญและที่มาของปัญหาทีท่ าการวิจัย 
6. วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
7. ขอบเขตของโครงการวิจัย 
8. ทฤษฎี  สมมติฐาน  (ถา้มี)  และกรอบแนวคิดของ

โครงการวิจัย 
9. การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ  (information)  

ที่เก่ียวข้อง 
10. เอกสารอ้างอิงของโครงการวิจัย 
11. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  เช่น  การเผยแพร่ใน

วารสาร  จดสิทธิบัตร ฯลฯ และหน่วยงานที่น า
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

12. แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือผลการวิจัยสู่
กลุ่มเป้าหมาย 

13. วิธีด าเนินการวิจัยและสถานที่ท าการทดลอง / เก็บข้อมูล 
14. ระยะเวลาทีท่ าการวิจัย  และแผนการด าเนินงาน

ตลอดโครงการวิจัย  (ให้ระบุขั้นตอนอย่างละเอียด) 
15. ปัจจัยที่เอ้ือต่อการวิจัย  (อุปกรณ์การวิจัย  โครงสร้าง

พ้ืนฐาน ฯลฯ)  ระบุเฉพาะปัจจัยที่ต้องการเพ่ิมเติม 
16. งบประมาณของโครงการวิจัย 

16.1  รายละเอียดงบประมาณวิจัย  จ าแนกตาม
งบประมาณต่าง ๆ (ปีงบประมาณที่เสนอขอ) 
16.2  รายละเอียดงบประมาณการวิจัย  จ าแนกตาม    
งบประเภทต่าง ๆ  ที่เสนอขอในแต่ละปี  (มากกว่า  1  ปี) 
16.3  งบประมาณการวิจัยที่ได้รับจัดสรรในแต่ละปีที่ผ่าน
มา (กรณีโครงการวิจัยต่อเนื่อง) 

17. ผลส าเร็จและความคุ้มค่าของการวิจัยที่คาดว่าจะ
ได้รับ 

18. โครงการวิจัยต่อเนื่องปีที่  2  ขึ้นไป 
18.1  ค ารับรองจากหัวหน้าโครงการวิจัยว่า
โครงการวิจัยได้มีการจัดสรรงบประมาณจริงใน
ปีงบประมาณที่ผ่านมา 
18.2  ระบุว่าโครงการวิจัยนี้อยู่ระหว่างเสนอขอ
งบประมาณจากแหล่งเงินทุนอ่ืนหรือเป็นการวิจัยต่อ
ยอดจากโครงการวิจัยอ่ืน  (ถ้าม)ี 
18.3  รายงานความก้าวหน้า 

19. ค าชี้แจงอ่ืน ๆ (ถา้มี) 
20. ลงลายมือชื่อหัวหน้าโครงการวิจัยพร้อมวัน   เดือน  ปี 
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 4.3 องค์ประกอบโครงการวิจัยเพื่อขอรับทุนทั่ว  ๆไป 
   เน่ืองจากความแตกต่างกันในด้านส่วนประกอบ
ของโครงการวิจัยของหน่วยงานต่าง ๆ ผู้ เขียนจึงขอ
น าเสนอส่วนประกอบของโครงการวิจัย  โดยมีหัวข้อที่
ส าคัญเพื่อให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้ประโยชน์ดังน้ี (สมคิด 
พรมจุ้ย,  2557) 
   4.3.1 ส่วนประกอบของโครงการวิจัย 
  4.3.1.1 ชื่อเรื่องหรือชื่อโครงการวิจัย 
  4.3.1.2 ชื่อคณะนักวิจัย 
  4.3.1.3 ประเภทของงานวิจัยและสาขาวิชาที่
ท าการวิจัย 
  4.3.1.4 ความเป็นมาและความส าคัญของ
ปัญหาวิจัย 
  4.3.1.5 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  4.3.1.6 ขอบเขตของการวิจัย 
  4.3.1.7 สมมติฐานการวิจัย 
  4.3.1.8 นิยามศัพท์เฉพาะ 
  4.3.1.9 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  4.3.1.10 ก า ร ท บ ท ว น ว ร ร ณ ก ร ร ม /
ผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  4.3.1.11 วิธีด าเนินการวิจัย  โดยเขียนให้
ครอบคลุมหัวข้อต่าง ๆ ดังน้ี 
  1)  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3) การเก็บรวบรวมข้อมูล   
  4) การวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.3.1.12 แผนการด า เ นิ น ง านตล อ ด
โครงการ 

 4.3.1.13 งบประมาณ 
 4.3.1.14 บรรณานุกรม 

4.3.2 แนวปฏิบัติในการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย 
  การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย  รูปแบบ
การ เ ขี ย นอาจแตกต่ า ง กั น อ อก ไปต า มที่ ผู้ เ ส น อ
โครงการวิจัยต้องการ  อย่างไรก็ตามหลักการในการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยโดยทั่ว ๆ  ไปน้ัน  คือผู้เขียนจะต้อง
ให้รายละเอียดแก่ผู้อ่านเพียงพอที่จะท าให้เกิดความเข้าใจ
ว่าในการวิจัยน้ีมีการท าอะไร  ที่ไหนอย่างไรเพราะอะไร
ผูเ้ขียนไม่ควรคาดคะเนเอาว่าผู้อ่านน่าจะรู้ข้อมูลบางอย่าง
หรือบางเรื่องแล้ว  แต่ควรเขียนในลักษณะที่ให้บุคคล
ธรรมดาที่ไม่มีความรู้ในเรื่องวิจัยอ่านแล้วสามารถเข้าใจใน
รายละเอียดของงานวิจัยได้อย่างชัดเจนการเขียนข้อเสนอ
โครงการวิจัยโดยทั่วไปควรประกอบด้วยหัวข้อต่าง ๆ  
ดังน้ี 
 

  4.3.2.1 ชื่อโครงการวิจัย 
  4.3.2.2 คณะผู้วิจัย 
  4.3.2.3 ความเป็นมาและความส าคัญของ
ปัญหาการวิจัย 
  4.3.2.4 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  4.3.2.5 ขอบเขตของการวิจัย 
  4.3.2.6 สมมติฐานการวิจัย  (ถ้ามี) 
  4.3.2.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  4.3.2.8 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  4.3.2.9 วิธีด าเนินการวิจัย 
  4.3.2.10 แผนการด าเนินงานวิจัยตลอด
โครงการ 
  4.3.2.11 งบประมาณ 
  4.3.2.12 บรรณานุกรม 
  4.3.3 ส าหรับรายละเอียดในแต่ละหัวข้อมี  ดังน้ี 
  4.3.3.1 ชื่อโครงการวิจัย  การเขียนชื่อ
โครงการวิจัยควรเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ควรตั้งชื่อให้กะทัดรัด  ชัดเจน  ไม่ยาวเกินไป  ชื่อเรื่องวิจัย 
ควรสื่อถึงตัวแปรที่ต้องการศึกษา  ประชากร  และ/หรือ
สถานที่ที่ต้องการศึกษา  ตัวอย่าง  เช่น 
  1) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์  
ช่วยสอนรายวิชาการออกแบบเสื้อผ้าเบื้องต้น  ส าหรับนักเรียน  
ปวช.2  วิทยาลัยอาชีวศึกษา 
  2) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์  
ช่วยสอนบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ตรายวิชาการพัฒนาเว็บไซด์  
ส าหรับนักเรียน  ปวช.  3  วิทยาลัยอาชีวศึกษา  
  3) การพัฒนาเอกสารการสอน 
รายวิชา  การตลาดเบื้องต้น  ส าหรับนักเรียน  ปวช.  2  วิทยาลัย
อาชีวศึกษา  
  4) การพัฒนาชุดกิจกรรมแนะแนว
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเสริมสร้างทั กษะ             
การปรับตัวในการด ารงชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          
ปีที่  4  โรงเรียนพัทลุง  จังหวัดพัทลุง 
  5) การพัฒนากิจกรรมเพื่อส่งเสริม
การท าโครงงานคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          
ปีที่  1  โรงเรียนสองพี่น้องวิทยา  จังหวัดสุพรรณบุรี 
  6) การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่ออาชีพของนักเรียนชั้น  ปวช.  2 
วิทยาลัยอาชีวศึกษา 
  4.3.3.2. คณะผู้ วิ จัย  ระบุชื่อของหั วหน้า
โครงการวิจัย  ผู้ร่วมวิจัย และที่ปรึกษาโครงการ  (ถ้ามี ) 
เป็นการแนะน าให้รู้จักผู้วิจัยแต่ละคนว่าเป็นใคร  ควรน าเสนอ
ช่ือ  -  สกุล  ต าแหน่ง  วุฒิการศึกษา  ประสบการณ์ในการวิจัย 
และผลการวิจัย    
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  4.3.3.3. ความเป็นมาและความส าคัญของ
ปัญหาการวิจัย  สาระส าคัญในหัวข้อน้ีจะมุ่งตอบค าถามว่าท าไม
จึงต้องศึกษาวิจัยเรื่องน้ี  ท าการศึกษาแล้ว  ได้อะไร  นักวิจัย
ควรเขียนอธิบายให้เห็นความส าคัญของปัญหาหรือหัวข้อที่จะ
วิจัย  กล่าวถึงเหตุผลที่ส าคัญที่จะศึกษาค้นคว้าหาความรู้หรือมี
ความจ าเป็นต้องหาค าตอบ  การเขียนความเป็นมาและ
ความส าคัญของปัญหาการวิจัย  ควรเขียนน าเสนอในลักษณะรูป
สามเหลี่ยมคว่ า  ()  โดยเริ่มเกริ่นน าให้เห็นความส าคัญของ
การศึกษาเรื่องน้ี  ในภาพกว้าง  น าเข้าสู่ปัญหาวิจัย  จากน้ัน
อธิบายประเด็นปัญหาของการวิจัยและที่มาของปัญหาวิจัย 
และสรุปขมวดท้ายให้เชื่อมโยงกับวัตถุประสงค์ของ 
การวิจัย 
  แนวทางการ เ ขี ย นค วาม เป็ นมาและ
ความส าคัญอาจเขียนโดยยึดองค์ประกอบ  5  ส่วน  หรือ 
IPESA  (วรรณ์ดี  แสงประทีปทอง, 2555)  ดังน้ี 
  1) สภาพที่พึ งประสงค์ เก่ียวกับ 
เรื่องที่ท าวิจัย  ( Ideal  Situation–I)  เป็นการกล่าวถึง
สภาพที่สมบูรณ์  หรือสภาพที่ควรจะเป็นของเรื่องที่วิจัยโดย
อาจใช้ ข้ อมูลเก่ียวกับมาตรฐาน  นโยบาย  เป้าหมาย  
วัตถุประสงค์หรือสิ่งที่สังคมคาดหวัง  ในเรื่องน้ัน ๆ เช่น         
ตามนโยบายด้านการอ่านระบุไว้ว่าการอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญ
และจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาหาความรู้และพัฒนาชี วิต      
การอ่านจึงเป็นหัวใจส าคัญของการศึกษาทุกระดับ  เป็นต้น  
 2) สภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน  (Present 
Conditions  -  P)  เป็นการกล่าวถึงสภาพที่เกิดขึ้นของเรื่องที่
ศึกษาซ่ึงโดยทั่วไปมักเป็นสภาพที่บกพร่อง  หรือไม่สมบูรณ์ของ
เรื่องที่วิจัยในปัจจุบัน  สภาพที่ไม่เป็นไปตามนโยบาย  มาตรฐาน  
เป้าหมายที่ก าหนด  เช่น  จากผลการประเมินคุณภาพผู้ เรียน
พบว่าความสามารถในการอ่านของ  ผู้เรียนซ่ึงยังไม่เป็นไป      
ตามมาตรฐานการเรียนรู้หรือนโยบาย  เป็นต้น  
 3) สภาพปัญหาที่ เ กิ ดขึ้ น  (Exiting  
Problems  -  E)  เป็นการกล่าวถึงความแตกต่างของสภาพที่     
พึงประสงค์กับสภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน  ซ่ึงท าให้เกิดปัญหา  
เช่น  จากผลการประเมินคุณภาพผู้เรียนพบว่า  ความสามารถใน
การอ่านของผู้ เรียนต่ ากว่ามาตรฐาน  ดังน้ันจึงมีความ
จ าเป็นต้องพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านการอ่าน  เป็นต้น  
  4) แนวทางในการแก้ปัญหา  (Solution- S)  
เป็นการกล่าวถึงแนวทางต่าง  ๆที่อาจน ามาใช้ในการแก้ปัญหา  
หรือการน านวัตกรรมมาใช้แก้ปัญหา  
  5) แนวทางที่ผู้วิจัยจะด าเนินการเพื่อ
แก้ปัญหา  (Aims  of  Research - A)  เป็นการกล่าวถึง 
แนวทางที่ผู้วิจัยเห็นว่าเหมาะสมและตัดสินใจแล้วว่าจะ
น ามาใช้ด าเนินการเพื่อแก้ปัญหา 

 การเขียนความเป็นมาและความส าคัญของ
ปัญหาอาจประกอบด้วยส่วนประกอบทั้ง  5  ส่วน  หรือ
กล่าวถึงเฉพาะบางส่วนประกอบตามความเหมาะสม 
อย่างไรก็ตามผู้วิจัยควรหาหลักฐานมายืนยันสนับสนุน
ข้อมูลทุกขั้นตอน  และพยายามท าให้ผู้อ่านงานวิจัยรู้เรื่อง 
และติดตามงานวิจัยตลอดทั้งเรื่องการเขียนความเป็นมา
และความส าคัญของปัญหามีหลักการเขียนโดยสรุปดังน้ี 

1) เขียนให้ตรงประเด็น  หลีกเลี่ยง
ค าพูดวกวน  ควรชี้ให้เห็นว่าปัญหาที่จะศึกษาน้ันคืออะไร 
ระบุปัญหาหรือเรื่องที่จะวิจัยน้ันว่ามีความส าคัญอย่างไร 

2) เขียนอย่างมีเหตุผล  โดยมีการน า
ทฤษฎี  แนวคิดของบุคคลที่เชื่อถือได้เป็นที่ยอมรับเพื่อ
เป็นข้อมูลสนับสนุนเรื่องที่จะท าวิจัย  พร้อมทั้งมีหลักฐาน
อ้างอิงเพื่อความเชื่อถือได้ 

3) เขียนให้เข้าใจง่าย  ใช้ภาษาง่าย ๆ 
และเสนอประเด็นต่าง ๆ เป็นล าดับขั้นตอน 

4) เขียนให้มีความต่อเน่ืองสัมพันธ์กัน 
โดยเฉพาะการขึ้นย่อหน้าใหม่แต่ละตอนต้องมีส่วนเชื่อมโยง
กับเรื่องในตอนท้ายด้วยอย่าให้เน้ือหาสาระขาดตอนเป็น
ท่อน ๆ  

5) เขียนสรุปในส่วนท้ายสุดโดยเขียน
ขมวดท้ายหรือสรุปให้มีส่วนเชื่อมโยงกับวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย  เช่น  อาจเขียนสรุปว่า  ดังน้ันผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะท าการศึกษา.... เพื่อน าผลการวิจัยมาใช้ ใน           
การวางแผนและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้ มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  หรือจากที่กล่าวมาทั้งหมดจะเห็นว่า
ปัญหาดังกล่าวเป็นปัญหาส าคัญยิ่งควรต้องได้รับการแก้ไข  
ดังน้ันผู้วิจัยจึงศึกษาเรื่อง.....  เป็นต้น 

4.3.3.4 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  การเขียน 
วัตถุประสงค์ของการวิจัยแสดงให้ผู้อ่านทราบว่าการวิจัย
ครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์อย่างไรบ้าง  เป็นข้อความที่แสดงถึง
ความต้องการที่จะท าให้บรรลุผลในการวิจัยแต่ละครั้ง  
ข้อความที่ระบุในวัตถุประสงค์ของการวิจัยควรเขียนให้
ชัดเจน  ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย  เฉพาะเจาะจงไม่คลุมเครือ 
และครอบคลุมเรื่องที่จะศึกษา  ตัวแปรที่ก าหนดใน
วัตถุประสงค์ของการวิจัยต้องเป็นสิ่งที่สังเกตได้  วัดได้  
หรือแสวงหาค าตอบได้  วัตถุประสงค์ของการวิจัยจะต้อง
เขียนให้สอดคล้องกับชื่อเรื่องและความเป็นมาและ
ความส าคัญของการวิจัย เช่น หัวข้อการวิจัยเรื่อง “ผล   
การพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิด วิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน เรื่องสมบัติของจ านวนนับชั้นมัธยมศึกษาปีที่   1 
โรงเรียนบ้านหมอ  จังหวัดลพบุรีอาจก าหนดวัตถุประสงค์
ได้ดังน้ี 
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การเขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยไม่ควร
เขียนในลักษณะที่เป็นประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับเพราะ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยเป็นสิ่งที่ นักวิจัยต้องการจะ
ด าเนินการวิจัย  แต่ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับเป็นสิ่งที่
คาดว่าจะได้รับหลังจากเม่ืองานวิจัยเสร็จสิ้นลงแล้ว 
ตัวอย่างการเขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ไม่ชัดเจน 
เช่น  “เพื่อน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไปใช้ในการปรับปรุง
และพัฒนางาน”  การเขียนลักษณะน้ีเป็นการเขียน
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

4.3.3.5 ขอบเขตของการวิจัย  เป็นข้อความ 
ที่ระบุขอบเขตของการศึกษาค้นคว้าว่ามีความกว้างขวาง
มากน้อยเพียงใด  ครอบคลุมถึงเรื่องอะไรบ้าง  ในส่วนน้ี
โดยทั่วไปนักวิจัยจะก าหนดขอบเขตของการวิจัยในเรื่อง
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ตัวแปรที่ศึกษา  ระยะเวลา
การศึกษา  การก าหนดขอบเขตของการวิจัย  เช่น 

 ขอบเขตของการวิจัยเรื่องการพัฒนา
กิจกรรมเพื่อส่งเสริมการท าโครงงานคณิตศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนสงวนหญิง  จังหวัด
สุพรรณบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.3.3.6 สมมติฐานการวิจัยเป็นการคาดคะเน
ค าตอบของปัญหาการวิจัยซ่ึงโดยทั่วไปนักวิจัยมักจะคาดหวัง
ผลบางอย่างจากการวิจัยไว้ตั้ งแต่ต้นโดยอาศัยความรู้ 
ประสบการณ์  การสังเกต  หรือผลงานวิจัยที่มีมาก่อนเป็นหลัก 
ในบางครั้งงานวิจัยที่ต้องการส ารวจเบื้องต้นไม่จ าเป็นต้องมี
สมมติฐานก็ได้การเขียนสมมติฐานควรมีความชัดเจน  ระบุ
ทิศทางของการพยากรณ์ค าตอบให้ชัดเจนว่าจะเกิดสิ่งใด
มากกว่าสิ่งใดและต้องสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ของการวิจัย
สมมติฐานที่ตั้งขึ้นควรเป็นสิ่งที่สามารถทดสอบได้ภายใน
ระยะเวลาหรืองบประมาณที่มีอยู่  ตัวอย่าง 

 

 
  4.3.3.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ระบุ
ให้ชัด เจนว่าการท าวิ จัยครั้ ง น้ี มีประโยชน์อะไรบ้าง 
ในการเขียนประโยชน์ของการวิจัย  ควรเขียนเป็นข้อ ๆ 
โดยเรียงจากประโยชน์ที่ส าคัญมากและมีประโยชน์
โดยตรงก่อนแล้ ว  จึงเรียงตามล าดับความส า คัญ 
รองลงมาควรเขียนในลักษณะที่ว่าผลการวิจัยจะน าไปใช้
ประโยชน์อะไรบ้างแก่งาน  หน่วยงานหรือวงวิชาการ 
เช่น 

 
4.3.3.8 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง

เป็นส่วนที่แสดงให้เห็นถึงด้านศักยภาพของนัก วิ จัย 
เพราะเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องเป็นส่วนที่นักวิจัยได้
มีการศึกษาค้นคว้าและประมวลความรู้จากเอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการวิจัย  โดยทั่วไปแล้วจะเขียนให้
ครอบคลุมประเด็นค าถามดังน้ีคือ  ค านิยามของชื่อเรื่อง
หรือตัวแปรที่จะท าการวิจัยว่ามีผู้ให้นิยามไว้อย่างไร  และ
จะสรุปนิยามน้ันว่าอย่างไร  กรอบความคิดทางทฤษฎีที่

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังการเรียนด้วยบทเรยีน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  วิชาฟิสิกส์  เร่ือง  การเคลื่อนที่ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ก าหนดสมมติฐาน  ได้ดังนี้ 

1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
เร่ืองการเคลื่อนที่หลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
สูงกว่าก่อนเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 การวิ จั ย เรื่ องการศึ กษาสภาพปัญหาและอุปสรรค 
ในการปฏิบัติงานของบรรณารักษ์ห้องสมุดประชาชน  ประโยชน ์
ของการวิจัย  คือ 
 1)  ใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการปฏิบัติงาน
ของบรรณารักษ์ห้องสมุดประชาชนให้ดียิ่งขึ้น 
 2)  ท าให้สามารถวางแผนพัฒนาการปฏิบัติงานของห้องสมุด
ประชาชนในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยเฉพาะเป็นแผน 
การที่ ได้มีการป้องกันหรือหลีกเลี่ยงปัญหาและอุปสรรค            
ที่ได้เกิดขึ้นแล้วในอดีต 

1)  เพ่ือสร้ างชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดวิชา
คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เร่ือง สมบัติของจ านวนนับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  1   
 2)  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง สมบัติของจ านวนนับ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมฝึก
ทักษะการคิด 
 3)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิด  วิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง  สมบัติของจ านวนนับ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 

1.  ประชากร  
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าคือ  นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนบ้านสันติสุข  จังหวัดพิษณุโลกที่เรียน
วิชาเลือกเสรี  ค.031  เสริมทักษะคณิตศาสตร์  1  จ านวน  4  
ห้องเรียน   
2.  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา  

2.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  แผนการพัฒนากิจกรรมเพ่ือ
ส่งเสริมการท าโครงงาน 

2.2  ตัวแปรตาม  คือ 
1)  จ านวนและคุณภาพโครงงานคณิตศาสตร์ที่
นักเรียนจัดท า 
2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์   
3)  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
4)  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน 
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เก่ียวกับเรื่องที่ศึกษา  มีแนวคิดหรือทฤษฎีอะไรบ้างที่ใช้
เป็นกรอบความคิดพื้นฐานหลักการของทฤษฎีน้ันและ
น ามาประยุกต์ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีอย่างไร  ตัวแปรที่มี
ความสัมพันธ์กับเรื่องที่จะศึกษามีอะไรบ้าง  ตัวแปร
ดังกล่าวเก่ียวข้องกับปัญหาการวิจัยของนักวิจัยอย่างไร
บ้าง  ผลการวิจัยในอดีตที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่จะท าวิจัยมี
อะไรบ้าง  ผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ผ่าน
มาแล้วท าให้นักวิจัยได้น ามาประยุกต์ในการท าวิจัยของ
เรื่องน้ีอย่างไรบ้าง 

4.3.3.9 วิธีด าเนินการวิจัย  เป็นส่วนที่
นักวิจัยต้องให้รายละเอียดแก่ผู้อ่านเก่ียวกับวิธีการวิจัยที่
ใช้ซ่ึงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
  1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
จะต้องระบุลักษณะของประชากรที่จะใช้ในการวิจัย 
ให้ชัดเจนว่าประชากรของการศึกษาน้ีเป็นใครหรือสิ่งใดมี
คุณลักษณะหรือคุณสมบัติอย่างไร  มีปริมาณเท่าไรวิธีการ
เลือกกลุ่มตัวอย่างท าอย่างไร  เพื่อให้มองเห็นความเป็น
ตัวแทนของประชากร 
  2) เครื่องมือการวิจัยจะต้องระบุ
ลักษณะและประเภทของเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัย  เช่น  
แบบสอบถาม  แบบทดสอบ  แบบสัมภาษณ์  แบบสังเกต  
แบบบันทึก  เป็นต้น  เครื่องมือแต่ละประเภทมีการพัฒนา
อย่างไร  และมีคุณภาพในด้านความตรงและความเที่ยง
มากน้อยเพียงใด 

  3) การเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นส่วนที่
ระบุวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลว่าจะรวบรวมข้อมูลอย่างไร  
โดยวิธีใด  ใช้เครื่องมือใด  เช่น  รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร  
รวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม  ได้แก่การสัมภาษณ์            
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  การทดสอบการจดบันทึก     
เป็นต้น  ใครเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลมีระบบการควบคุม
การเก็บรวบรวมข้อมูลให้มีคุณภาพอย่างไรบ้าง 
  4) การวิเคราะห์ข้อมูล  เป็นส่วน
ที่จะอธิบายว่าเม่ือได้ข้อมูลที่ต้องการมาครบถ้วนแล้วจะ
ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีใด  หากข้อมูลที่เก็บรวบรวม
มาเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ  จะใช้วิธีการวิเคราะห์เ น้ือหา
แบบใด  มีล าดับขั้นตอนอย่างไร  ส าหรับข้อมูลเชิงปริมาณน้ัน  
จะใช้สถิติอะไรบ้างในการวิเคราะห์ข้อมูล 

4.3.3.10 แผนการด าเนินงานวิจัยตลอด
โครงการ 
   การก าหนดแผนการด าเนินงาน
วิจัยตลอดโครงการในครั้งน้ีนักวิจัยต้องก าหนดระยะเวลา
ที่ใช้ในการวิจัยตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงการวิจัยโดย
ก าหนดระยะเวลาในการด าเนินงานในแต่ละกิจกรรมให้
ละเอียดว่าจะใช้เวลาเท่าไร  ก่ีวัน  ก่ีเดือน  อาจน าเสนอ
ในรูปของ  GANTT  Chart  หรือแผนภูมิประกอบเพื่อให้
เห็นได้ง่ายและสามารถติดตามก ากับการด าเนินงาน 
ตามกิจกรรมต่าง ๆ ได้ง่ายและสะดวก  ดังตัวอย่าง 
แผนการด าเนินงานตลอดโครงการวิจัย 
  

ตัวอย่าง  แผนการด าเนินงานวิจัย  เรื่องการพัฒนาเอกสารการสอน รายวิชาการตลาดเบื้องต้น  ส าหรับนักเรียน  ปวช.  2  
วิทยาลัยอาชีวศึกษา 
 

  

                                     เวลา  (เดือน) 
 
รายการ 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

 
9 

 
10 

 
หมายเหต ุ

1.  เตรียมการและวางแผน            
2.  ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้อง            
3.  ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย            
4.  สร้างเครื่องมือวิจัย            
5.  ทดลองและปรับปรุงเครื่องมือ            
6.  เก็บรวบรวมข้อมูล            
7.  วิเคราะห์ข้อมูล            
8. จัดท าร่างรายงานวิจัย            
9.  สัมมนาวิพากษ์ร่างรายงานวิจัย            
10.  จัดท ารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์            
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4.3.3.11 งบประมาณ   
   การเขียนข้อมูลเก่ียวกับงบประมาณ
ทั้งหมดที่ต้องใช้   ควรระบุรายละเอียดค่าใช้จ่ายทั้งหมด 
ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในการวิจัย  นักวิจัยจะต้องประมาณ 
การรายจ่ายตลอดโครงการวิจัย  ในส่วนน้ีนักวิจัยต้องคิด
ค่าใช้จ่ายอย่างรอบคอบ  ถ้าค านวณค่าใช้จ่ายน้อยเกินไป 
จะ เป็น อุปสรรคต่ อการด า เ นิ นง าน วิ จัย จะ ท า ใ ห้             
การด าเนินงานวิจัยขาดประสิทธิภาพ  ถ้าค านวณมาก
เกินไปจะท าให้ถูกมองว่าไม่มีประสิทธิภาพ  ดังน้ัน 
ในการค านวณค่าใช้จ่ายควรต้องคิดค านวณให้สัมพันธ์กับ
ระเบียบวิธี วิ จัยโดยพิจารณาถึงขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  ระยะเวลาในการวิจัย  วิธี 
การวิเคราะห์ข้อมูล  ความยากง่ายและความซับซ้อนของ
วิธีการวิจัยในการค านวณงบประมาณในการวิจัยนักวิจัย
ควรตรวจสอบว่าสถาบันที่ให้ทุนอุดหนุนการวิจัยมีเกณฑ์
หรือมาตรฐานในการก าหนดค่าใช้จ่ายไว้อย่างไรบ้างเพื่อ
จะได้ประมาณการงบประมาณได้ถูกต้องตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้  โดยทั่วไปจะจ าแนกค่าใช้จ่ายเป็นหมวดเงิน 
ได้แก่  หมวดค่าจ้างชั่วคราว  หมวดค่าตอบแทน  หมวด 
ค่าใช้สอย  หมวดค่าวัดสุ  ครุภัณฑ์  และค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ   
 4.3.3.12 บรรณานุกรม   
  ส่วนน้ีให้ระบุรายชื่อเอกสาร
สิ่งพิมพ์  หรือหลักฐานต่าง ๆ ทุกประเภทที่นักวิจัยน ามาใช้
ประกอบการศึกษา  ค้นคว้าและอ้างอิงในการเขียนข้อเสนอ
โครงการวิจัย  การเขียนบรรณานุกรมจะต้องใช้รูปแบบ
การเขียนที่เป็นมาตรฐานและเป็นที่ยอมรับของสถาบันน้ัน ๆ 
  4.3.3.13 สรุป 
  ข้อเสนอโครงการวิจัยเป็นชุด
ของกิจกรรม  การวิจัยที่นักวิจัยได้วางแผนไว้ล่วงหน้าเพื่อ
ด าเ นินการวิจัยให้บรรลุ วัตถุประสงค์ ของการ วิ จัย 
โครงการ วิ จัย มีความส าคัญต่อ นัก วิ จัยและบุคคล 
ที่ เ ก่ียวข้อง  โครงการวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้เป็น
แนวทางในการด า เนินงานวิจัย  ใช้เป็นหลักฐานใน       
การตรวจสอบการด าเนินงานวิจัยและใช้เป็นเอกสารเสนอ
ขออนุมัติด าเ นินการวิ จัย  หลักการเขียนข้อ เสนอ
โครงการวิจัยประกอบด้วยหลักความถูกต้อง  ความชัดเจน 
ความสัมพัน ธ์สอดคล้อง   ความครบถ้ วนสมบู รณ์ 
ความเหมาะสม  ความต่อเน่ือง  และความเป็นไปได้ 
ข้อเสนอโครงการวิจัยประกอบด้วยส่วนประกอบที่ส าคัญ 
3  ส่วน  คือ  ส่วนน า  ส่วนเน้ือเรื่อง  และส่วนท้ายเรื่อง 
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บทคัดย่อ 
 เทคนิคไมโครเอนแคปซูเลชัน  หรือไมโครแพคเกจจิ้ง  
เป็นเทคนิคการแปรรูปอาหารที่เดิมอยู่ในสถานะของแข็ง  
ของเหลว  หรือก๊าซ  ให้กลายเป็นของแข็งหรือเรียกว่า 
ไมโครแคปซูล  วัตถุที่อยู่ภายในไมโครแคปซูลหรือสารที่
ถูกห่อหุ้ม  จะถูกเรียกว่า   core  material, internal 
phase, active  หรือ  fill  ในขณะที่สารที่มาห่อหุ้มจะถูก
เ รี ย ก ว่ า   shell, coating  material, carrier  ห รื อ 
membrane  อาหารหลายชนิดมีความไวต่อสภาวะ
แวดล้อม  เช่น  แสงแดด  ความร้อน  ปริมาณออกซิเจน 
เป็นต้น  ซึ่งเป็นสาเหตุของการเสื่อมเสียของอาหาร 
การท าไมโครเอนแคปซูเลชันสามารถแก้ไขข้อจ ากัด
ดังกล่าวได้ทั้ งในด้านของการยืดอายุการเก็บรักษา 
การกักเก็บกลิ่น  และการปรับปรุงคุณสมบัติการไหลของ
อาหาร  วิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอยเป็นวิธีท่ีนิยมใช้ส าหรับ
การท าเอนแคปซูเลชันอาหาร  วิธีนี้นับเป็นวิธีที่ใช้กันมา
นาน  ต้นทุนต่ าและมีประสิทธิภาพ  หลักการของการท า
แห้งแบบพ่นฝอยคือ  การผลิตของแห้งที่มีลักษณะเป็นผง
โดยการฉีดพ่นฝอยของสารผสมที่เป็นของเหลวเข้าไปสู่    
ลมร้อน  วิธีการนี้นิยมใช้ในอุตสาหกรรมอาหารเพื่อผลิต
อาหารที่ปลอดภัยจากจุลินทรีย์  ก าจัดข้อบกพร่องทาง
เคมีและ/หรือทางชีวภาพ  ลดต้นทุนในการเก็บรักษาและ
ขนส่ง  และได้ผลิตภัณฑ์ที่มีลักษณะจ าเพาะ 
 
ค าส าคัญ  :  ไมโครเอนแคปซูเลชัน, ไมโครแคปซูล, 
การท าแห้งแบบพ่นฝอย, วัสดุที่ถูกห่อหุ้ม, วัสดุห่อหุ้ม 
 
Abstract 
 Microencapsulation  techniques  or  micro-
packaging,  it  is  a  food  processing  technique 
that  was  originally  in  a  solid, liquid  or  gas 
into  a  solid  or  called  a  microcapsule.  The  
material  inside  the  microcapsule  was  referred  
*เปล่งสุรีย์  เที่ยงน้อย 
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to the  core  material, internal  phase,  active, or 
fill, whereas  the wall is  sometimes  called  shell, 
coating  material, carrier, or  membrane.  Many 
foods  are  sensitive  to  environmental  conditions 
such  as  sunlight, heat, and  oxygen  which  may  
cause  of  the  food  deterioration. The  creation  
of  microencapsulation  solves  such problems  in  
terms of extending the shelf  life, odor  retention  
and  improving  the  flow  properties  of  food.  
The  spray  drying  method is  preferred  method  
for encapsulating  food.  This method  has  been 
used for a long time, low cost and  efficiency.  The  
principle  of  spray  drying  is  the  production  of  
powdery dry matter by  spraying  the  liquid  
mixture  into  hot  air.  This  method  is  commonly  used  
in  the  food industry  to  produce  microbial  safe  
food,  eliminate  chemical  or  biological defects,  
reduce  the  cost  in  storage,  transportation  and  
get  a  product  with  specific  characteristics. 
 
Keywords  :  Microencapsulation, Microcapsule, 
Spray  Drying, Core  Material, Wall  Material 
 
1. บทน า 

ไม โคร เอนแคปซู เล ชัน   (Microencapsulation) 
หรื อ ให้ ค านิ ยามว่ า เป็น เทคนิค ไม โครแพคเกจจิ้ ง 
(Micropackaging)  เ ป็ น เทคนิ คการแปรรูปอาหาร 
ที่ เดิมอยู่ ในสถานะของแข็ ง   ของเหลว  หรือก๊าซ 
ให้ กลาย เป็นของแข็ งหรื อ เ รี ยกว่ า ไม โครแคปซู ล 
(Microcapsule)  โดยการห่อหุ้มสารที่เราต้องการไว้ด้วย
สารห่อหุ้มอีกชนิดหนึ่ง   เพื่อปกป้องสารภายในจาก
สภาพแวดล้อมที่อาจท าให้สารนั้น ๆ เสื่อมคุณภาพได้ 
และสามารถปลดปลอ่ยสารที่ถูกห่อหุ้มออกมาไดใ้นสภาวะ
ที่ต้องการ  (Arshady, 1993; Bhandari & Darcy,1996;  
Dziezak, 1 9 8 8 ; Gharsallaoui, Roudaut, Chambin,  



21 

 

Voilley & Saurel, 2007; Shahidi & Han, 1993; Young, 
Sarda & Rosenberg, 1993a, b)  วัตถุที่อยู่ภายในไมโคร
แคปซูลหรือสารที่ถูกห่อหุ้มจะถูกเรียกว่า  core  material,  
internal  phase, active  หรือ  fill  ในขณะที่สารที่มาห่อหุ้ม
จะถู ก เ รี ยกว่ า   shell, coating material, carrier หรื อ  
membrane  ดังแสดงในภาพที่ 1 

ลักษณะของสารที่ถูกเอนแคปซูเลตมีความแตกต่าง
จากสารที่ถูกโฮโมจีไนซ์  ดังเช่นภาพท่ี  2  ซึ่งเปรียบเทียบ
ระหว่างเม็ดไขมันที่ถูกโฮโมจีไนซ์กับผงแห้งของไขมันที่ถูก
เอนแคปซูเลต  เม็ดไขมันท่ีมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  0.5 
ไมครอนหรือน้อยกว่าซึ่งขึ้นอยู่กับความดันและจ านวน
รอบในการโฮโมจีไนซ์  และขึ้นกับความหนาของช้ันโปรตีน
ที่อยู่รอบ ๆ (Rosenberg & Lee, 1993)  ส่วนใหญ่เม็ดไขมัน
ที่ถูกโฮโมจีไนซ์จะมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางน้อยกว่า  1 
ไมครอน  ในขณะที่ผงแห้งของไขมันท่ีถูกเอนแคปซูเลตจะ
มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางระหว่าง  35 – 75  ไมครอน
หรือใหญ่กว่า  ผงแห้งของไขมันที่ถูกเอนแคปซูเลตด้วย
วิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอย  (spray  drying)  จะมีช่อง
อากาศขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  15  ไมครอนหรือมากกว่า
อยู่ภายในอนุภาคซึ่งเรียกว่า  vacuole  (Verhey, 1972) 

อาหารหลายชนิดที่ทนต่อสภาวะแวดล้อมได้น้อย  เช่น 
แสงแดด  ความร้อน  ปริมาณออกซิเจน  เป็นต้น  ซึ่งเป็น
สาเหตุของการเสื่อมเสียของอาหาร  อาหารที่อยู่ในสภาวะ
ของเหลวมีข้อจ ากัดอยู่ที่การควบคุมคุณภาพในระหว่าง
กระบวนการแปรรูปหรืออาจเป็นปัญหาในเรื่องกลิ่น 
การท าไมโครเอนแคปซูเลชันสามารถแก้ไขข้อจ ากัด
เหล่านั้นได้ทั้ งในด้านของการยืดอายุการเก็บรักษา 
การกักเก็บกลิ่น  และการปรับปรุงคุณสมบัติการไหล 
ของอาหาร  (Augustin et al., 2001; Gibbs, Kermasha, Alli,&  
Mulligan, 1999; Jackson & Lee, 1991; Shahidi & Han  
1993)  เทคนิคไมโครเอนแคปซูเลชันถูกน ามาประยุกต์ใช้
ในอุตสาหกรรมอาหารอย่างกว้างขวางทั้ งการแยก
สารประกอบที่ต้องการออกจากส่วนผสมที่สารประกอบ
นั้นอยู่การป้องกันสารประกอบท่ีไม่คงตัวจากการเสื่อมเสีย
การควบคุมหรือปลดปล่อยสารประกอบในสภาวะที่
เหมาะสม  เช่น  ภายหลังกระบวนการแปรรูป  ภายหลัง 
การเก็บรักษา  หรือระหว่างการเตรียมผลิตภัณฑ์สุดท้าย
ก่อนบริโภคหรือย่อย  และการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทาง
กายภาพของวัตถุดิบเริ่มต้น  เช่นการแปลงสภาพจาก
ของเหลวให้อยู่ ในรูปของแข็งเพื่อปรับปรุงคุณสมบัติ 
การไหลและการกดอัด  (Arshady,  1993;  Bhandari  &  
Darcy,  1996;  DeZarn,  1995; Gibbs  et  al.,  1999;  
Jackson  &  Lee,  1991; Shahidi  &  Han,  1993)  
ส าหรับการประยุกต์ด้านอ่ืนในอาหารยังรวมถึงการกักเก็บ

กลิ่น  ลดสมบัติความเป็นฝุ่น  ลดการสูญเสียสารระเหยได้ 
และปรับปรุงคุณสมบัติพื้นผิวของวัสดุ  (Bakan,  1973;  
Bhandari & Darcy, 1996; Dziezak, 1988; Gibbs et  
al., 1999; Jackson & Lee, 1991;  Karel & Langer, 
1988; Onwulata, Smith, Craig  &  Holsinger,  1994; 
Rosenberg & Young,  1993) 
 
2. คุณสมบัติของไมโครแคปซูล 

ไมโครแคปซูลหมายถึง  อนุภาคที่มีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางประมาณ  0.2  ไมครอนถึง  5  มิลลิเมตร 
(Jackson & Lee, 1991)  ขนาดของอนุภาคขึ้นอยู่กับวัสดุ
ห่อหุ้มและวิธีที่ใช้ในการเตรียมอนุภาค  ไมโครแคปซูลมี
หลายรูปร่าง  โดยอาจเป็นทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
ทรงสมมาตร  หรือเกาะกลุ่มกันเป็นก้อน  (Gibbs  et  al., 
1999; Jackson & Lee, 1991)  โครงสร้างของไมโคร
แคปซูลอาจเป็นโครงสร้างอนุภาคเชิงเดี่ยว  ซึ่งวัสดุที่ถูก
ห่ อหุ้ ม   (core)  ถู กล้ อมรอบด้ วยวั สดุ ที่ ม าห่ อหุ้ ม 
(wall)  ช้ันเดียว  หรือโครงสร้างอาจเป็นลักษณะเชิงซ้อน
ที่ซึ่งวัสดุที่ถูกห่อหุ้มชนิดเดียวหรือหลายชนิดถูกห่อหุ้ม
ด้ วยวั สดุ ห่ อหุ้ มหลายชนิ ด   (Gibbs et  al., 1999 ;  
Rosenberg & Young, 1993; Shahidi & Han,1993; 
Sheu & Rosenberg, 1998) 
 
3. ชนิดของวัสดุที่ถูกห่อหุ้ม  (core  material) 
 สารประกอบที่มีประโยชน์หลายชนิดที่มีความไวต่อ
แสง  หรืออุณหภูมิ  เช่น  วิตามิน  เกลือแร่  สารแอนไท
ออกซิแดนส์  สารให้กลิ่นรส ไขมันโอเมกา-3  ไขมัน 
โอเมกา-6  เป็นต้น  สารเหล่านี้ต้องการวัสดุห่อหุ้มที่มี
ความคงตัวเพื่อป้องกันไม่ให้สารห่อหุ้มนั้นสัมผัสกับสาร
ชนิดอื่นหรือสิ่งแวดล้อมภายนอก  เทคนิคไมโครเอน    
แคปซูเลชันช่วยให้สารผสมมีความสม่ าเสมอและท าให้
ผลิตภัณฑ์อาหารมีความคงตัวในระหว่างกระบวนการผลิต
และการเก็บรักษา  (Augustin et al., 2001; Gharsallaoui 
et  al., 2007)  สารอาหารหลายชนิดที่ถูกน ามาใช้กับ
เทคนิคไมโครเอนแคปซูเลชัน  โดยอาจใช้กับสารห่อหุ้ม
เพียงชนิดเดียวหรือหลายชนิดร่วมกัน  เช่น  ไขมันนม  
(Young et al., 1993a, b; Danviriyakul, McClements,  
Decker,  Nawar,  &  Chinachoti,  2002)  เอทิลคาร์พิลเลต  
(Sheu  &  Rosenberg,  1995, 1998)  น้ ามันถั่วเหลือง  
(Hogan,  McNamee, O’Riordan,  &  O’Sullivan,  2001a,  
b ; McNamee, O’Riordan & O’Sullivan,  2 0 0 1 ;  
Thiengnoi, Suphantharika,  &  Wongkongkatep,  2012)  
ไลโคปีน  (Shu,  Yu,  Zhao,  &  Liu,  2006)  สารสกัด                
จากกระวาน  (Krishnan, Bhosale,  &  Singhal,  2005)       
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สารสกัดจากขมิ้น  (Kanakdande,  Bhosale,  & Singhal,  
2007)  และน้ ามันปลา  (Jafari,  Assadpoor, Bhandari  &  
He,  2008; Kagami, Sugimura,  Fujishima, Matsuda,  
Kometani,  &  Matsumura,  2003; Keogh,  O’Kennedy,  
Kelly,  Auty,  Kelly, Fureby,  &  Haahr,  2001 ;  Serfert,  
Drusch  & Schwarz,  2009) 
 
4. ชนิดของวัสดุห่อหุ้ม (wall material) 

ชนิดของวัสดุห่อหุ้มส าหรับใช้ในเทคนิคไมโครเอน   
แคปซูเลชันด้วยวิธีท าแห้งแบบพ่นฝอยมีความส าคัญมาก 
เนื่องจากมีผลต่อประสิทธิภาพในการห่อหุ้มและความ    
คงตัวของไมโครแคปซูล  วัสดุห่อหุ้มที่ใช้ต้องมีความ
ปลอดภัย ไม่เป็นพิษต่อผู้บริโภค  สามารถผสมเข้ากันได้ดี
และไม่มีกลิ่นรส  สามารถป้องกันวัสดุหรือสารที่ถูกห่อหุ้ม
ได้ดีจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น ออกซิเจน ความช้ืน แสงและ
สารประกอบอ่ืน ๆ ซึ่งปัจจัยดังกล่าวส่งผลให้เกิดการเสื่อม
เสียและความคงตัว  วัสดุห่อหุ้มควรมีประสิทธิภาพ 
ในการปลดปล่อยสาร ได้ ดี ในสภาวะที่ เ หมาะสม 
นอกจากน้ีจ าเป็นแปรสภาพจากของเหลวไปเป็นของแข็งที่
มีลักษณะเป็นผงได้  ปัจจัยส าคัญในการเลอืกใช้วัสดุหอ่หุม้
คือ  คุณสมบัติทางเคมีกายภาพของวัสดุห่อหุ้มนั้น 
ในด้านต่าง ๆ ได้แก่ การละลายมวลโมเลกุล  อุณหภูมิ
สภาพแก้วและอุณหภูมิหลอมเหลวพอลิเมอร์  การตกผลกึ 
การแพร่ผ่านเนื้อเยื่อ  การขึ้นรูปฟิล์ม  คุณสมบัต ิ
ในการกลายเป็นของแห้ง  ความหนืดต่ าในสารละลายที่มี 
ความเข้มข้นสูง   และคุณสมบัติ ในการเกิดอิมัล ช่ัน 
(Gharsallaoui, et al., 2007 ; Jackson & Lee, 1991 ;  
Onwulata et al., 1 9 9 4 ; Reineccius, 1 9 8 8 ; 
Rosenberg,  1997;  Young  et  al.,  1993b)  ดังนั้น 
การตัดสินใจเลือกใช้วัสดุห่อหุ้มจึงต้องพิจารณาถึง
คุณสมบัติของวัสดุที่ถูกห่อหุ้ม  และผลิตภัณฑ์สุดท้าย    
เป็นหลัก  ซึ่ งวัสดุห่อหุ้มนั้นเป็นได้ทั้ งสารที่มาจาก
ธรรมชาติและสารสังเคราะห์  ปัจจุบันวิธีการท าแห้งแบบ
พ่นฝอยเป็นวิธีที่ได้รับความนิยมสูงในวงการอุตสาหกรรม
อาหาร  วัสดุห่อหุ้มที่จะน ามาใช้กับวิธีการท าแห้งแบบพ่น
ฝอยจึงต้องมีคุณสมบัติที่ละลายน้ าได้ดี  พร้อมทั้งแสดง
คุณสมบัติที่ดีในด้านของการเกิดอิมัลชัน  การขึ้นรูปฟิล์ม  
และการท าแห้งแม้ในสภาวะที่มีความหนืดของสาร    
ละลายต่ า  (Reineccius, 1988) 

วัสดุห่อหุ้มหรือเรียกว่า  microencapsulating  agents  
ที่น ามาประยุกต์ใช้อุตสาหกรรมอาหารมีหลายชนิด  เช่น  
โปรตีน  คาร์ โบไฮเดรต  ไขมัน  ไฮโดรคอลลอยด์   
เซลลูโลส  สารอนินทรีย์  เป็นต้น  ซึ่งอาจใช้ชนิดเดียวหรือ
ใช้ผสมร่วมกันหลายชนิด   (Augustin et al., 2001 ;  

Kenyon, 1995;  Reineccius, 1988; Shahidi  &  Han  
1993)  เนื่องจากในบางกรณี  วัสดุห่อหุ้มชนิดหนึ่งไม่
สามารถแสดงคุณสมบัติที่ เหมาะสมได้ ในทุกด้ าน             
มีงานวิจัยหลายงานที่ศึกษาผลของการใช้วัสดุห่อหุ้มหลาย
ชนิดร่วมกัน  เช่น  สารผสมระหว่างเวย์โปรตีนกับน้ าตาล
แลคโตส  (Rosenberg  &  Sheu, 1996 ;  Young  et  
al., 1993a)  สารผสมระหว่างเวย์โปรตนีกับคาร์โบไฮเดรต  
(Young  et  al.,  1993b) สารผสมระหว่างโซเดียว         
เคซิ เนตกับคาร์ โบไฮเดรต   (Hogan et al., 2001a)       
สารผสมระหว่างเจลาตินกับน้ าตาลซูโครส  (Shu et al., 
2006)  สารผสมระหว่างกัมอารบิกแป้งดัดแปรและมอลโต
เด็กซ์ตริน  (Kanakdande et al., 2007 ; Krishnan et 
al., 2005;  Soottitantawat et  al., 2005a)  สารผสม
ระหว่างกัมอารบิกและแป้งดัดแปร  (Shaikh, Bhosale & 
Singhal,2 0 0 6 ; Soottitantawat, Takayama, Okamura, 
Muranaka, Yoshii & Furuta, 2005b) เป็นต้น 
 
5. เทคนิคไมโครเอนแคปซูเลชันด้วยวิธีการท าแห้ง
แบบพ่นฝอย 

วิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอยเป็นวิธีที่ใช้ในอุตสาหกรรม
อาหารมานานส าหรับการห่อหุ้มสารให้กลิ่นรส  (Augustin 
et  al.,  2001;  DeZarn  1995;  Dziezak,  1988;  Gibbs 
et  al.,  1999;  Jackson  &  Lee,  1991;  Reineccius, 
1991;  Risch, 1995; Shahidi & Han 1993)  วิธีนี้ 
เป็นวิธีที่ใช้ในการห่อหุ้มที่ถือว่าเก่าแก่ที่สุด  โดยน ามาใช้
กับการห่อหุ้มสารให้กลิ่นรสด้วยกัมอารบิก (Dziezak, 
1988)  หลักการท างานของวิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอยคือ 
การแลกเปลี่ยนมวลและความร้อนระหว่างสารซึ่งเป็น
ของแข็ง  กับสภาพแวดล้อมซึ่งเป็นก๊าซ  โดยการระเหย
น้ าออกจากของแข็ง  (Masters, 1991)  ก๊าซท่ีใช้ในระบบ
อาจเป็นอากาศในสภาวะปกติหรือใช้ก๊าซเฉื่อย  เช่น 
ไนโตรเจน  ผลผลิตที่ได้จากวิธีนี้จะมีลักษณะเป็นผงแห้ง 
มีอนุภาคขนาดประมาณ  10-50  ไมครอน  หรืออาจมี
อ นุ ภ า ค ข น า ด ใ ห ญ่ ป ร ะ ม า ณ   2-3  มิ ล ลิ เ ม ต ร 
(Gharsallaouiet  al., 2007)  วิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอย
นี้สามารถควบคุมได้ง่าย  ต้นทุนไม่สูงมากเมื่อเทียบกับวิธี
เอนแคปซูเลชันวิธีอื่น  (Gibbs  et  al.,  1999;  Jackson  &  
Lee,  1991 ;  Risch  1995;  Shahidi  & Han  1993)  
กระบวนการผลิตด้วยวิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอยยัง
สามารถด าเนินการ  ได้อย่างต่อเนื่องหลายสัปดาห์ถึงหนึ่ง
เดือน  ใช้เครื่องมือที่ติดตั้งได้ไม่ยุ่งยากให้ผลิตภัณฑ์ที่มี
คุณภาพสูง   นอกจากนี้ ระบบการผลิตยังเป็นแบบ  
อัตโนมัติต่อเนื่อง  ท าให้ใช้แรงงานคนน้อยในการควบคุม  
อย่างไรก็ตามวิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอยยังคงมีข้อจ ากัด
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อยู่บ้างตรงที่เกิดอนุภาคที่มีขนาดมากกว่า  200  ไมครอน  
ประสิทธิภาพในการแลกเปลี่ยนความร้อนต่ าเมื่อใช้
อุณหภูมิขาเข้าต่ าเกินไป  (Augustin  et  al.,  2001; 
Çelik  &  Wendel,  2005;  Dziezak,  1988;  Masters, 
1991;  Zeller,  Saleeb,  &  Ludescher, 1998) 
Shahidi & Han (1993)  ได้ช้ีแจงว่า  เทคนิคไมโครเอน
แคปซูเลชันด้วยการท าแห้งแบบพ่นฝอยประกอบไปด้วย  
4 ขั้นตอนส าคัญ  ได้แก่ 

5.1 การเตรียมสารผสมหรืออิมัลชัน 
5.2 การผสมสารให้เป็นเนื้อเดียวกัน 
5.3 การฉีดพ่นสารผสมให้เป็นฝอย และ 
5.4 การดึงน้ าออกจากอนุภาคของสารผสม 

 
6. กระบวนการท าแห้งแบบพ่นฝอย 

การท าแห้งแบบพ่นฝอยเริ่มจากการพ่นฝอยสารผสม
เข้าไปในระบบ  เมื่อสารผสมสัมผัสกับตัวกลางให้ 
ความร้อน  (ในที่นี่คืออากาศหรือก๊าซ)  จะส่งผลให้
ความช้ืนระเหยออกจากสารผสมนั้น  เกิดเป็นอนุภาค
ของแข็ง  ระบบจะด าเนินไปจนกระทั่งได้ความช้ืนของ
อนุภาคที่ต้องการ  ผลผลิตที่ได้จะถูกเก็บเกี่ยวโดยอากาศ
หรือลมร้อนในระบบจะเป็นตัวพัดมาสู่บรรจุภัณฑ์   
Master  (1991)  และ  Shaw  (1997)  กล่าวว่า  ขั้นตอน
พื้นฐานส าคัญของกระบวนการท าแห้งแบบพ่นฝอย
ประกอบด้วย  4  ขั้นตอน  (ภาพท่ี  3)  ได้แก่ 

6.1 การฉีดพ่นฝอยสารผสม  (Atomization  of 
feed  into  a  spray) 

การฉีดพ่นฝอยสารผสมเข้าสู่ระบบท าให้ได้
ผลิตภัณฑ์ที่มีขนาดที่ต้องการ  การกระจายตัวของอนุภาค
ดังกล่าวขึ้นกับการควบคุมสภาวะในการฉีดพ่นฝอยให้
สัมพันธ์กับอัตราการระเหยของน้ าออกจากสารผสม 
(Masters, 1991)  หัวฉีดพ่นฝอยที่นิยมใช้ในการฉีดพ่น
ฝอยสารผสมในกระบวนการท าแห้งแบบพ่นฝอยมี  2  ชนิด 
ได้แก่  Rotary  atomizer  (ภาพที่   4)  และ Nozzle 
atomizer  (ภาพที่ 5)  อัตราในการฉีดพ่นฝอยของหัวฉีด
แบบ  nozzle  จะต่ ากว่าหัวฉีดแบบ  rotary  ซึ่งท าให้
หัวฉีดแบบ  nozzle  ต้องฉีดพ่นด้วยอัตราที่ถี่กว่าเพื่อให้
ได้อัตราการฉีดพ่นท่ีเท่ากัน  Gharsallaoui et al., 2007; 
Masters, 1991)  แต่หัวฉีดทั้งสองชนิดให้ลักษณะของ
อนุภาคของ เหลวที่ เ หมื อนกันคื อ   ทรงกลม   ซึ่ ง
เนื่องมาจากแรงตึงผิวของอนุภาคของเหลวที่มีค่อนข้างสูง  
ท าให้มีแรงเกาะติดระหว่างโมเลกุลมาก  จึงต้องพยายาม
ควบคุมรูปร่างให้มีพื้นที่ผิวต่อปริมาตรน้อยที่สุด  นั่นคือ
เป็นทรงกลม  สภาวะในการฉีดพ่นฝอยที่แตกต่างกันจะ
ส่งผลต่อคุณสมบัติที่ส าคัญด้านต่าง ๆ ของผลิตภัณฑ์

สุดท้ายนั่นคือ  ความหนาแน่น  รูปร่างและการกระจายตวั
ของขนาดอนุภาคผง  รวมไปถึงปริมาตรอากาศภายใน
อนุภาคและความช้ืน  (Masters, 1991; Reineccius,  
1989)  หัวฉีดพ่นฝอยแบบ  rotary  นิยมใช้ในการท าแห้ง
แบบพ่นฝอยเนื่ องจากสามารถประยุกต์ ใ ช้งานได้
หลากหลาย  สามารถผลิตผลิตภัณฑ์ที่มีลักษณะเป็นผง
ละเอียดจนถึงหยาบขนาดกลาง (ช่วงประมาณ  20 – 150 
ไมครอน)  ในขณะที่หัวฉีดพ่นฝอยแบบ  nozzle  จะถูก
ใช้ในการผลิตภัณฑ์ที่มีลักษณะหยาบ  (ช่วงประมาณ  150 
– 300  ไมครอน)ดังตารางที่   1  (Masters, 1991) 
วัตถุประสงค์ของการฉีดพ่นฝอยคือ  การท าให้ เกิด        
การแลกเปลี่ยนความร้อนที่มากที่สุดที่บริเวณผิวหน้าของ
อนุภาค  (ระหว่างลมร้อนกับสารผสม)  เพื่อท่ีจะท าให้เกิด
จุดสมดุลระหว่างการถ่ายโอนมวลและความร้อน  ดังนั้น 
การก าหนดสภาวะของหัวฉีดพ่นฝอยจึงขึ้นกับลักษณะ
และความหนืดของสารผสม  และคุณลักษณะที่ 
ต้องการของผลิตภัณฑ์สุดท้าย  ถ้าใช้พลังงานในระบบสูง  
ลักษณะของอนุภาคฝอยที่ได้ก็จะยิ่งมีขนาดเล็ก  ถ้าเพิ่ม
อัตราเร็วในการฉีดพ่นฝอย  ขนาดของอนุภาคผงแห้งก็จะ
ยิ่งมีขนาดใหญ่ขึ้น  อย่างไรก็ตาม  ถ้าความหนืดและ 
แรงตึงผิวของสารผสมมีสูง  ขนาดของอนุภาคผงที่ได้จะ
เพิ่มขึ้น  (Gharsallaoui  et  al., 2007) 

6.2 การสัมผัสระหว่างสารผสมพ่นฝอยและลมร้อน  
(Spray  -  air  contact) 

การสัมผัสกันระหว่างสารผสมพ่นฝอยและ 
ลมร้อนเกิดขึ้นภายในเครื่องมือที่เรียกว่า  ถังอบแห้ง  
(drying  chamber)  ลมร้ อนถู กปลดปล่ อยจากตั ว
กระจายลมเข้าสู่ถังอบแห้ง  การสัมผัสกันระหว่างสารผสม
พ่นฝอยกับลมร้อนมีความสัมพันธ์กับต าแหน่งของหัวฉีด
พ่นฝอยและอุณหภูมิขาเข้า  ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในช่วง  150 - 
200  องศาเซลเซียส  การระเหยเกิดขึ้นทันทีเมื่อสารผสม
พ่นฝอยสัมผัสกับลมร้อนภายในถังอบแห้ง  อนุภาคผงที่ได้
จะมีอุณหภูมิปานกลางในช่วง  50 - 80  องศาเซลเซียสซึง่
เป็นอุณหภูมิที่ เหมาะสมส าหรับผลิตภัณฑ์ที่ ไ วต่อ 
ความร้อน 

6.3 การท าแห้งสารผสมพ่นฝอย  (Drying  of  spray) 
 ขณะที่อนุภาคพ่นฝอยสัมผัสกับลมร้อนการถ่ายเท
ความร้อนจากลมร้อนเข้าไปสู่อนุภาคพ่นฝอย  ท าให้เกิด
ความแตกต่างของอุณหภูมิ  ในขณะที่การถ่ายเทความช้ืน
กลับเป็นไปในทิศทางตรงกันข้าม  เนื่องมาจากความ
แตกต่างของความดันไอ  การระเหยเกิดขึ้นใน  2  ขั้นตอน  
ขั้ นตอนแรกคือ   ช่วงอัตราคงที่   (constant  rate  
period)  เป็นช่วงที่ความช้ืนภายในอนุภาคพ่นฝอยมีค่า
เท่ากับความช้ืนที่ผิวหน้า  อัตราการแพร่ผ่านของน้ าจาก
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ภายในอนุภาคพ่นฝอยมายังผิวหน้า  จึงมีอัตราคงที่และมี
ค่าเท่ากับอัตรา  การระเหยที่ผิวหน้า  เมื่อเวลาผ่านไป 
ความช้ืนเริ่มลดลงจนต่ ากว่าสภาวะอิ่มตัว   จนท าให้
ผิวหน้าของอนุภาคเริ่มแห้งแข็ง  ณ  สภาวะนี้  อัตรา 
การระเหยขึ้นกับอัตราการซึมผ่านของความช้ืนมายัง
ผิวหน้าท่ีแห้ง  ความหนาของผิวหน้าจะเพิ่มขึ้นตามเวลาที่
ใช้ในการท าแห้ง  ซึ่งเนื่องมาจากการลดลงของอัตรา 
การระเหยจึงเข้าสู่ระยะที่  2  ของการท าแห้งหรือเรียกว่า  
falling  rate  period 

หลังจากที่การระเหยหยุดลง  อุณหภูมิของ
อนุภาคจะสูงขึ้นจนเท่ากับอุณหภูมิของถังอบแห้ง  ระยะนี้
มีความเกี่ยวข้องกับการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิของอนุภาค
พ่นฝอย  ซึ่งอาจมีผลกระทบเชิงลบต่อความคงตัวของ 
สารที่ถูกห่อหุ้ม  การโป่งพองของอากาศ  (ballooning) 
จะเกิดขึ้นในช่วงนี้เมื่ออัตราการระเหยสูงสุดเร่งการฟอร์ม
ตัวของผิวหน้าแข็งรอบ ๆ ผิวหน้าของอนุภาค  (Masters, 
1991; Reineccius, 1988 ; Rosenberg & Young, 1993)  
ทั้งสองขั้นตอนมีช่วงเวลาที่แตกต่างกันขึ้นกับลักษณะของ
สารผสมและอุณหภูมิลมร้อนขาเข้าถ้าอุณหภูมิลมร้อน  
ขาเข้าสูง  ผิวหน้าแห้งแข็งจะเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วเนื่องจาก
อัตราการระเหยของความชื้นมีสูง  รูปแบบของถังอบแห้ง
และอัตราการไหลของลมร้อนเป็นตัวก าหนดช่วงเวลาที่
อนุภาคจะอยู่ในถังอบแห้ง  เมื่อการระเหยของความช้ืน
เกิดขึ้นอย่างสมบูรณ์และผลิตภัณฑ์ถูกเอาออกจาก         
ถังอบแห้งก่อนที่อุณหภูมิของผลิตภัณฑ์จะสูงเท่ากับ
อุณหภูมิลมร้อนขาออก  ความเสียหายของผลิตภัณฑ์ที่
เกิดจากความร้อนจะน้อยลง 

6.4 การแยกและการเก็บเกี่ยวผลิตภัณฑ์  (Separation 
and  recovery  of  dried  product) 

 ขั้นตอนสุดท้ายของการท าแห้งแบบพ่นฝอยคือ 
การแยกผลิตภัณฑ์ออกจากลมรอ้น  การแยกผลิตภัณฑ์สามารถ
ท าได้ในช่วงแรกที่ขวดรับผลิตภัณฑ์  (การแยกขั้นต้น :  
primary  product  separation)  จากนั้นผลิตภัณฑ์ที่ เป็น     
ผงขนาดเล็กจะถูกเก็บอีกครั้ง  (การแยกขั้นที่สอง  : secondary  
product  separation)  ปริมาณของผลิตภัณฑ์ขั้นต้นข้ึนกับ
รู ปแบบของถั งอบแห้ ง   การพ่นฝอยสารผสม  และ 
การหมุนเวียนของอากาศ  ผลิตภัณฑ์ถูกแยกออกจากลมร้อน
โดยการหมุนเวียนของลมร้อนในลักษณะคล้ายพายุหมุน   
หรือโดยความสามารถของผลิตภัณฑ์เองที่แยกออกจากลมร้อน
และตกลงมายังก้นถัง  ไม่ว่าจะเป็นวิธีไหนก็ตาม  รูปแบบ 
ของเครื่องมือในการเก็บผลิตภัณฑ์ก็ยั งเป็นที่ต้องการ 
หลังการท าแห้ง  เครื่องมือดังกล่าวเป็นได้ทั้ งชนิดแห้ง 
และชนิดเปียก  เช่น cyclones, bag  filters, scrubbers  หรือ  
electrostatic  precipitators  ปัจจัยส าคัญในการเลือกใช้

เครื่องมือในการเก็บผลิตภัณฑ์คือ  ราคา  ประสิทธิภาพ 
ในการเก็บเกี่ยวและการบ ารุงรักษาหลังจากแยกผลิตภัณฑ์
ออกไปแล้ว  การแยกผลิตภัณฑ์จากลมร้อนส่งผลโดยตรงต่อ
คุณสมบัติของผลิตภัณฑ์  การใช้แรงเชิงกลมากเกินไปจะท าให้
ผลิตภัณฑ์มีขนาดเล็กหรือละเอียดเกินความต้องการ 
(Çelik & Wendel, 2005; Masters, 1991)    

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  1  ตัวอย่างโครงสร้างภายในของผงแห้งของ   

ไขมนัที่ถูกเอนแคปซูเลตด้วยวิธีการท าแห้ง
แบบพ่นฝอย 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  2   เปรียบเทียบระหว่างเม็ดไขมันทีถู่กโฮโมจีไนซ์ 
               และเอนแคปซูเลชัน 
 

 
 
ภาพที่  3  แสดงขั้นตอนส าคัญในกระบวนการท าแห้ง 

              แบบพ่นฝอย 
 

 Core  material 

 Wall  materials 
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ภาพที ่ 4  หัวฉีดพ่นฝอยขณะท างาน        
             (Rotary  atomizer) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 5  หัวฉีดพ่นฝอยขณะท างาน  
                    (Nozzle  atomizer) 

 
ตารางที่  1 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของ

อนุภาคกับสภาวะการท างานของหัวฉีดพ่น
ฝอยแบบต่าง ๆ (ในสภาวะความหนืดต่ า
และเป็นของไหลแบบนิวโตเนียน) ที่มา :  
Masters  (1991) 

Rotary  atomizer 
Wheel  peripheral 

velocity  (m/s) 
Mean  size  (µm) 

          > 180 
          150-180 
          125-150 
          75-125 

20-30 
30-75 
75-150 
150-275 

 
Pressure  nozzle 
Pressure  (atm) Mean  size  (µm) 

          > 100 
          50-100 
          25-50 
          15-25 

15-30 
30-50 
50-150 
150-350 

 
7. สรุปผล  

เทคนิคไมโครเอนแคปซู เล ชันเป็น เทคนิคที่ ใ ช้ 
ในการเปลี่ยนแปลงสารจากสถานะของแข็ง  ของเหลว
หรือก๊าซ  ให้อยู่ ในรูปของแข็ง  เพื่อสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมในอุตสาหกรรมอาหาร
ประเภทต่าง ๆ เช่น  อาหารแห้ง  เป็นต้น  ซึ่งเทคนิคนี้ท า
ให้สามารถกักเก็บสารหรือวัสดุที่ต้องการไว้ให้ปลอดภัย
จากการเสื่อมเสียตามธรรมชาติ   และสภาพแวดล้อม 
เพื่อประโยชน์ในการยืดอายุการเก็บรักษา  การขนส่ง  
และการประยุกต์ใช้งานที่หลากหลายเพิ่มขึ้น  เทคนิค 
ไมโครเอนแคปซูเลชันสามารถท าได้หลายวิธี  แต่วิธีที่มี
ประสิทธิภาพ  ต้นทุนต่ า  นิยมใช้กันมากในอุตสาหกรรม
อาหาร  และถือเป็นวิธีที่เก่าแก่ใช้กันอย่างแพร่หลาย  คือ 
วิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอย 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษากระบวนการขึ้นรูปกระดาษจากใบตะไคร้ 
และทดสอบสมบัติทางกลกับความสามารถในการสะท้อน
น้้าของกระดาษจากใบตะไคร้ ซึ่งเป็นการศึกษาเชิงทดลอง
โดยขึ้นรูปกระดาษ  100  แกรม  ขนาด  297 x 420 มิลลิเมตร  
โดยท้าให้เป็นเยื่อด้วยการต้มใบตะไคร้ใส่โซเดียมไฮดรอกไซด์  
ร้อยละ  20  ของน้้าหนักเยื่อต้ม  3  ช่ัวโมง  แล้วล้างเยื่อ
จนเหลือแต่เส้นใย  สังเกตได้จากการจับแล้วไม่ลื่นมือ 
น้าเยื่อไปตีเป็นเวลา  45  นาที น้าเยื่อที่ได้มาขึ้นรูปเป็น
กระดาษทั้งหมด  6  ตัวอย่าง  คือ กระดาษแบบธรรมดา
ไม่ผสมเส้นใยพอลิแลคติคแอซิด, กระดาษแบบผสมเส้นใย
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  2, กระดาษแบบผสมเส้นใย
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  4, กระดาษแบบผสมเส้นใย
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  6, กระดาษแบบผสมเส้นใย
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  8 และกระดาษแบบผสมเส้น
ใยพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ 10  ต่อมาน้ากระดาษไปอัด
ร้อนเพื่อท้าให้เรียบและละลายเส้นใยพอลิแลคติคแอซิดให้
เข้ากับเนื้อกระดาษ  เมื่อได้กระดาษออกมาแล้วน้าไป
ทดสอบความต้านทานแรงดึง, ความต้านทานแรงดันทะลุ 
ความต้านทานแรงฉีกขาด  และความต้านทานการหักพับ 
จากการทดลองพบว่าส่วนผสมของเส้นใยพอลิแลคติค
แอซิดสมบัติเชิงกล  กระดาษแบบธรรมดาจะได้ค่ามาก
ที่สุด  ส้าหรับการทดสอบสมบัติความต้านทานแรงฉีกขาดที่  
309  นิวตันเมตรและการทดสอบสมบัติความต้านทาน 
การหักพับที่  3,139 ครั้ง  ส่วนกระดาษแบบผสมเส้นใย
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  10  จะได้ค่ามากที่สุด 
ส้าหรับการทดสอบสมบัติความต้านทานแรงดึงที่  20.08 
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Abstract 

The  objectives  of  this  research  were  to  
:  1)  study  the  forming  process  of  paper  from 
lemongrass  leaves  and  2)  test  the  mechanical 
properties  of  paper  from  lemongrass.  This  is  
an  experimental research.  The  pulp was made 
by  boiling  the  leaves  with  lemon  grass,  
sodium  hydroxide,  2 0   percentage  by  weight 
of  pulp  and  boiled  for  3  hours  and  then 
wash  the  pulp  until  the  fiber  remains.   The 
pulp  was  beaten  for  45  minutes  and  all  six   
paper  types;  they  are  plain  paper  without 
poly-lactic  acid  fibers,  paper  mixed  with  2% 
poly-lactic  acid  fiber,  paper  mixed  with  4%  
poly-lactic  acid  fiber,  paper  mixed  with  6% 
poly-lactic  acid fiber,  paper  mixed  with  8% 
poly-lactic  acid  fiber  and  paper  mixed  with  
10%  poly-lactic  acid  fiber.   The  paper  is  hot 
pressed  to  smooth  and  melt  the  poly-lactic  
acid  fibers  into  the  paper.  When  the  paper  
is  released,  it  is  tested  for  tensile  strength, 
breaking  strength,  tear  resistance  and  folding 
resistance. 

The  research  findings  presented  that  : 
1) the  mixture  of  poly  (lactic  acid)  mechanical 
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properties.  Normal  paper  is  the  most  valuable. 
Tests  of  tear  strength  at  309  Nm  and  test  
of fracture  resistance  at  3,139  times  and  2)  
the  10%  polyolefin blend will yield the highest 
value.   The  tensile  strength  testing  at  20. 08 
Newton  per  square  mm.   The  resistance  test 
measures  at  1. 225  kilograms  per  square 
centimeter  and  water  reflection  testing  is  
4.623  minute. 

 
Keywords  :   Paper  from  lemongrass  leaves, 
Ability  of  water  reflection  of  paper, Tests  of 
tear  strength 
 
1. บทน า 

ตะไคร้เป็นพืชเครื่องเทศที่รู้จักกันดี  เนื่องจากสารพัด
เมนูในชีวิตประจ้าวัน  ล้วนมีตะไคร้  เป็นส่วนส้าคัญใน
การเสริมสร้างความอร่อยทั้งนั้น  ตะไคร้ยังเป็นส่วนผสม
ของเครื่องแกง  ทั้งระดับที่ผลิตเครื่องแกงขายในตลาด
ทั่วไปจนถึงระดับบริษัทอุตสาหกรรมที่ผลิตเครื่องแกงขาย
ในตลาดระดับบนหรือห้างสรรพสินค้าต่าง ๆ ไปจนถึง
ส่งออกต่างประเทศ ซึ่งตลาดเติบโตอย่างมาก  นอกจากนี้
ตะไคร้ยังสามารถผลิตเป็นเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพยอดนิยม
อีกด้วย  เช่น  ชาตะไคร้  โดยตะไคร้จะมีสรรพคุณเป็นยา
บ้ารุงธาตุ  ช่วยในการเจริญอาหาร  แก้อาการปวดศีรษะ 
แก้ โรคทางเดินอาหารบ้ารุ งสมอง   ช่วยให้สมาธิดี 
แก้ท้องอืดท้องเฟ้อ  โรคนิ่ว  และยังช่วยในการนอนหลับ 
ช่วยลดความดันสูงอีกด้วย  จากประโยชน์ใช้สอยที่
มากมายส่งผลให้ตะไคร้เป็นพืชที่มีปริมาณการบริโภคสูง
และมีความต้องการของตลาดสูงมากอีกชนิดหนึ่ง  พืชหลัง
บ้านธรรมดา ๆ อย่างตะไคร้จึงยกฐานะขึ้นเป็นพืช
เศรษฐกิจอนาคตไกลที่ตลาดเติบโตอย่างมากโดยเฉพาะ
ตลาดส่งออกที่มีความต้องการตะไคร้เพื่อใช้ในเมนูอาหาร
ไทยในต่างแดนเป็นจ้านวนมาก  ตะไคร้จึงกลายเป็นพืช
อุตสาหกรรมที่ปลูกกันอย่างมากมายในปัจจุบัน (วิกิพีเดีย 
สารานุกรมเสรี. 2559) 

เนื่องด้วยการบริโภคตะไคร้มักจะมีการนิยมบริโภคที่
เป็นส่วนหัว  ในการตัดตะไคร้เพื่อจ้าหน่ายจะมีส่วนของใบ
เป็นวัสดุเหลือทิ้งจ้านวนมาก  โดยทั่วไปเศษเหลือทิ้ง
เหล่านี้จะมีปริมาณอยู่ในช่วง  1 - 1.5  เท่าของผลผลิตที่
ได้ด้วยลักษณะของใบตะไคร้เป็นลักษณะของพืชที่มีเส้นใย 
โดยทั่ วไปแล้วลักษณะของพืชกลุ่มนี้จะมีศักยภาพ 
ในการน้าไปใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตกระดาษด้วย
กระบวนการผลิตกระดาษแบบช้อนเยื่อซึ่งเป็นการผลิต

กระดาษด้วยภูมิปัญญาชาวบ้านที่ผลิตกระดาษสามารถ 
ใช้งาน  

ดังนั้นเพื่อให้ เกิดความเข้าใจในกระบวนการขึ้นรูป 
กระดาษมากยิ่งขึ้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท้าการทดลอง  
ศึกษากระบวนการขึ้นรูป  กระดาษจากใบตะไคร้เพื่อทดสอบ
ประสิทธิภาพสมบัติเชิงกล  เช่น  การทดสอบความต้านทาน
แรงดึง  การทดสอบความต้านทานแรงฉีกขาด  การทดสอบ
ความต้านทานแรงดันทะลุ  และการทดสอบความต้านทาน
แรงดันทะลุ  ส่วนการทดสอบเชิงกายภาพ  คือ  การทดสอบ
ความสามารถในการสะท้อนน้้า  และน้าไปทดลองใช้งานโดย
การสร้างบรรจุภัณฑ์ที่ตอบสนองต่อสภาวะแวดล้อมในปัจจุบัน  
เพราะเป็นวัสดุที่สามารถย่อยสลายได้เร็วในธรรมชาติและ 
ช่วยในการลดสภาวะโลกร้อน 
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย  
 2.1 เพื่อศึกษากระบวนการขึ้นรูปกระดาษจาก 
ใบตะไคร้ 
 2.2 เพื่อศึกษากระบวนการปรับปรุงสมบัติของ
กระดาษจากใบตะไคร้  โดยผสมเส้นใยพลาสติกชนิดย่อย
สลายได้ 
 2.3 เพื่อศึกษาสมบัติทางกลของกระดาษจาก 
ใบตะไคร้  และทดสอบความสามารถในการสะท้อนน้้า
ของกระดาษจากใบตะไคร้ 
 
3. วิธีการด าเนินการวิจัย  
 3.1 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการด้าเนินการทดลองวิจัย 
  ผู้ด้าเนินการวิจัยได้ด้าเนินการจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการด้าเนินการทดลองวิจัยดังนี้ 
  3.1.1 ใบตะไคร้ที่ตากแห้งแล้ว  เพื่อน้าไปขึ้นรูป
เป็นกระดาษ 
  3.1.2 โซเดียมไฮดรอกไซด์   ใช้ผสมในขั้นตอน 
การต้มเยื่อเพื่อเป็นตัวช่วยในการละลายสารลิกนินในเยื่อ
ใบตะไคร้ 
  3.1.3 ตราช่ังแบบดิจิตอล  ใช้ช่ังเยื่อใบตะไคร้
และเส้นใยพลาสติกพอลิแลคติคแอซิด 
  3.1.4 ตราช่ังแบบสปริง ใช้ช่ังใบตะไคร้ส้าหรับต้มเยือ่ 
  3.1.5 ภาชนะส้าหรับการต้มเยื่อใช้ในการต้มเยื่อ
ใบตะไคร้ขนาด 240 x 240 x 347  มิลลิเมตร  โดยใช้
บรรจุ  ใบตะไคร้  1  กิโลกรัม  และน้้า  10  ลิตร 
  3.1.6 ถ่านหุงต้ม  ใช้เป็นเช้ือเพลิงในการต้มเยื่อ
ใบตะไคร้ 
  3.1.7 ภาชนะส้าหรับการตวงน้้าใช้ส้าหรับตวง
น้้าเพื่อน้าไปแช่เยื่อใบตะไคร้  และภาชนะส้าหรับการแช่
เยื่อใช้ส้าหรับล้างเยื่อใบตะไคร้ 
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  3.1.8 เครื่องตีเยื่อและเส้นใยพอลิแลคติคแอซิด 
ใช้ผสมกับเยื่อใบตะไคร้เพื่อเสริมแรงให้กระดาษ 
  3.1.9 เครื่องขึ้นรูปกระดาษ  ประกอบด้วยกล่อง
อะคริลิกพลาสติกขนาด  300 x 450 x 327  มิลลิเมตร 
  3.1.10 เครื่องอัดร้อนกระดาษใช้เพื่ออัดกระดาษ
ทั้งแบบธรรมดาและแบบผสมเส้นใยพอลิแลคติคแอซดิใหเ้รยีบ 
  3.1.11 เครื่ องทดสอบแรงดึ ง  ทดสอบหาค่ า 
ความทนทานต่อการรับแรงดึงก่อนที่กระดาษจะขาด 
ทดสอบตามมาตรฐาน  TAPPI  T404 
  3.1.12 เครื่องทดสอบความต้านทานแรงดันทะล ุ
และเครื่องทดสอบแรงฉีกขาด 
 3.2. ขั้นตอนการด้าเนินงาน 
  3.2.1  การเตรียมเยื่อ  น้าใบตะไคร้ที่ตากแห้ง
แล้วไปแช่น้้าไว้  1  คืน  เพื่อท้าให้การต้มสามารถย่อย
สลายได้ดีขึ้นและยังช่วยล้างเอาสิ่งสกปรกออกไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  1  แช่ใบตะไคร้ 
 
  3.2.2  การต้มเยื่อใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์ผสมลง
ในน้้าเพื่อต้องการให้ย่อยสลายลิกนินและสารแทรก 
ต่าง ๆ ให้เข้าไปเหลือแต่เส้นใย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2  ต้มใบตะไคร้ 
 

  3.2.3 การล้างเยื่อน้าเยื่อที่ต้มเสร็จเรียบร้อย
แล้วทิ้งไว้ให้ความร้อนลดลงสักครู่จากนั้นน้าเยื่อที่อยู่ใน
หม้อต้มเยื่อมาเทลงในภาชนะส้าหรับล้างเยื่อแล้วท้า 
ความสะอาดด้วยน้้าเพื่อล้างโซเดียมไฮดรอกไซด์ออก    
จากเยื่อ  จากนั้นบีบน้้าพอหมาด ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่  3  ล้างเยื่อท่ีผ่านการต้ม  3  ชั่วโมง 
 
  3.2.4 ท้าการตี เยื่อโดยใช้เครื่องตี โดยก้าหนด 
เวลาในการตีเยื่อ  45  นาที  แล้วน้าเยื่อออกมาจากเครื่อง
ตีเยื่อโดยการใช้ตระแกรงกรองน้้าออกจากเยื่อและบีบพอ
หมาด ๆ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4  เย่ือที่ผ่านการตีเย่ือ  45  นาที 
 

  3.2.5  การขึ้นรูปแผ่นกระดาษน้าเยื่อที่ได้จาก
การตีมาค้านวณสัดส่วนในการขึ้นรูปกระดาษขนาด  100  
แกรม  โดยค้านวณจากตะแกรงขึ้นรูปขนาด  420×297  
มิลลิเมตร  คูณกับขนาดกระดาษ  คือ  100  แกรม  น้าเยื่อ
ที่ได้มาชั่งให้ได้สัดส่วนส้าหรับกระดาษ  100  แกรม  ซึ่งมี
ปริมาณเยื่อเปียกแบบธรรมดา  43.659  กรัม  และแบบผสม
เส้นใยพอลิแลคติคแอซิด  ที่ตัดให้มีความยาวประมาณ  5  
มิลลิเมตร  โดยน้้าหนักเยื่อจะลดไปตามสัดส่วนท่ีใส่เส้นใย
พอลิแลคติคแอซิด  โดยจะใส่ที ่ รอยละ  2, 4, 6, 8 และ  10 
 



32 

 
 

ภาพที่  5  เส้นใยพอลิแลคติคแอซิดที่ตัดให้มีความยาว 
             ประมาณ  5  มิลลิเมตร 
 
  3.2.6  น้าเยื่อที่ได้ไปผสมกับน้้ากระจายด้วยมือ
ในภาชนะที่ใช้กระจายเยื่อ  ส่วนกระดาษที่ผสมพอลิแลคติค
แอซิดให้กระจายอย่างละภาชนะแล้วค่อยน้ามาเทรวมกัน
แล้วใช้มือกระจายให้เข้ากันอีกรอบ 
 

 
 

ภาพที ่ 6  กระจายเยื่อในภาชนะ  และผสมเย่ือและ 
พอลิแลคติคแอซิดเข้าด้วยกัน 

 
  3.2.7  น้าเยื่อกระจายในตระแกรงขึ้นรูปให้ทั่ว  
สม่้าเสมอ  เปิดน้้าออกทีละน้อย ๆ เมื่อเปิดน้้าออกหมดแล้ว
เปิดฝาเพื่อยกตะแกรงออกมาน้าเยื่อไปตาก  เมื่อกระดาษ      
แห้งตัวสนิทแล้วก็ท้าการลอกแผ่นกระดาษออกจากตะแกรง
อย่างระมัดระวังเมื่อกระดาษแห้งแล้วจึงท้าการลอกกระดาษ
ออกจากตะแกรงอย่างระมัดระวัง 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่ 7  เปิดฝาเพ่ือน าตะแกรงออกไปตาก 
 
 

  3.2.8  อัดร้อนจะท้าให้กระดาษมีความเรียบ
มากขึ้น  และช่วยให้เส้นใยพอลิแลคติค – แอซิคหลอม
ละลายซึมเข้าไปในเนื้อเยื่อของกระดาษ  ท้าให้กระดาษมี
ความเหนียวเพิ่มขึ้น  ลักษณะของกระดาษที่ได้ท้าการอัด
ร้อนแล้วโดยกระดาษที่ได้จะมีแบบธรรมดา , แบบผสม    
พอลิแลคติกแอซิด ร้อยละ  2, แบบผสมพอลิแลคติก
แอซิดร้อยละ  4, แบบผสมพอลิแลคติกแอซิด  ร้อยละ  6, 
แบบผสมพอลิแลคติกแอซิด  ร้อยละ  8  และแบบผสม   
พอลิแลคติกแอซิดร้อยละ  10 
  3.2.9  ทดสอบหาค่ าความแข็ งแรงดึ งเป็น 
การทดสอบหาค่าความทนทานต่อการรับแรงดึงก่อนที่
กระดาษจะขาด  ทดสอบตามมาตรฐาน  TAPPI  T404 
โดยในการทดสอบจะทดสอบ  โดยใช้เครื่องทดสอบสมบัติ
เชิงกล  (Universal  Testing  Machine)  โดยชิ้นทดสอบ 
จะมีขนาด  25 x  100 มิลลิเมตร 
  3.2.10  แรงดันทะลุ  ท้าการทดสอบความสามารถ
ของกระดาษที่จะต้านทานความดันท่ีเพิ่มขึ้นในอัตราคงที่
จนกระทั่งตัวอย่างทดสอบฉีกขาด  มีหน่วยวัดเป็นกิโล
ปาสคาล  หรือกิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร  ทดสอบตาม
มาตรฐาน  TAPPI  T403  โดยในการทดสอบจะทดสอบโดย
ใช้ เครื่ องทดสอบสมบั ติ เ ชิ งกล   (Universal  Testing  
Machine)  โดยชิ้นทดสอบจะมีขนาด  80 x 80  มิลลิเมตร 
  3.2.11  แรงฉีกขาด  ท้าการทดสอบค่างานเฉลีย่
ที่ใช้ในการฉีกกระดาษที่มีรอยบากไว้แล้ว  หน่วยที่วัดได้เป็น
มิลลินิวตัน  หรือ  กรัม  ทดสอบตามมาตรฐาน  TAPPI  T414 
โดยในการทดสอบ  จะทดสอบโดยใช้เครื่องทดสอบสมบัติ
เชิงกล  (Universal  Testing  Machine)  โดยช้ินทดสอบจะมี
ขนาด  50 x 65 มิลลิเมตร 
 
4. ผลการวิจัย  
 4.1 การขึ้นรูปแผ่นกระดาษจากใบตะไคร้  ได้ท้าการ
ต้มใบตะไคร้เป็นเวลา  3  ช่ัวโมง  ซึ่งในขั้นตอนการต้มได้
ใส่โซเดียมไฮดรอกไซด์ลงไป  ร้อยละ  20  ของใบตะไคร้แห้ง 
จากนั้นน้ามาตีด้วยเครื่องตีเยื่อเป็นเวลา   45  นาท ี
แล้วน้าไปขึ้นรูปแผ่นกระดาษด้วยแม่พิมพ์ขนาด  297 x 
420  มิลลิเมตร  โดยมีน้้าหนักความหนาของกระดาษ 
100  กรัมต่อตารางเมตร  จะได้ลักษณะของกระดาษที่
คล้ายกับกระดาษสา  ไม่เรียบมากนัก  ดังนั้นเมื่อต้องการ
กระดาษที่มีความเรียบ  จึงน้ากระดาษไปอัดร้อนเพื่อให้กระดาษ
เรียบที่อุณหภูมิ  180  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา 5  นาท ี
 4.2 การขึ้นรูปแผ่นกระดาษจากใบตะไคร้ผสมพอลิแลคติค
แอซิด  ได้ท้าการต้มใบตะไคร้เป็นเวลา  3  ช่ัวโมง  ซึ่งใน
ขั้นตอนการต้มได้ใส่โซเดียมไฮดรอกไซด์ลงไป  ร้อยละ 20 
ของใบตะไคร้แห้ง  จากนั้นน้ามาตีด้วยเครื่องตีเยื่อเป็นเวลา 
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45  นาที  แล้วน้าไปขึ้นรูปแผ่นกระดาษด้วยแม่พิมพ์ขนาด 
297 x 420  มิลลิเมตร  โดยมีน้้าหนักความหนาของกระดาษ 
100  กรัมต่อตารางเมตร  โดยการขึ้นรูปแผ่นกระดาษแบ่ง
ออกเป็น  5  แบบ  คือ  แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  2 
แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  4  แบบผสมพอล ิ
แลคติคแอซิด  ร้อยละ  6  แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  
ร้อยละ  8  และแบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  10   
จะได้ลักษณะของกระดาษ  ดังแสดงในรูปที่  8  จะเห็นได้
ว่าเมื่อใส่พอลิแลคติคแอซิดเพิ่มมากขึ้น  การกระจายตัว
ของพอลิแลคติคแอซิดยิ่งไม่ดี  เมื่อน้ากระดาษไปอัดร้อน  
ส่วนที่มีพอลิแลคติคแอซิดอยู่มากก็จะสามารถเห็นได้ชัด  
ซึ่งจะมีสีเข้มกว่าส่วนที่ไม่ค่อยมีพอลิแลคติคแอซิดท้าให้
กระดาษที่ได้มีสีที่ไม่สม่้าเสมอและยิ่งใส่พอลิแลคติคแอซิด
มากยิ่งขึ้น  กระดาษก็จะมีความคล้ายกับพลาสติกมาก
ยิ่งข้ึนเช่นกัน 
 
 
 
 

     
 
 

     ร้อยละ  2     ร้อยละ  4   ร้อยละ  6     ร้อยละ  8  ร้อยละ 10 
 

ภาพที ่ 8  ลักษณะของแผ่นกระดาษจากใบตะไคร้ 
                     ผสมพอลิแลคติคแอซิด 
 
 4.3 ผลการทดสอบน้้าหนักมาตรฐานของกระดาษจาก 
ใบตะไคร้แสดงในรูปที ่ 9  ท้าการค้านวณน้้าหนักมาตรฐานของ
กระดาษตามสูตรการค้านวณน้้าหนักกระดาษ  กระดาษขนาด 
297  x  420  มิลลิเมตร  และมีน้้าหนักความหนาของกระดาษ 
100  กรัมต่อตารางเมตร  ควรมีน้้าหนัก  12.47  กรัมต่อแผ่น 
หรือ  100  กรัมต่อตารางเมตร  ดังนั้นผลการทดสอบน้้าหนัก
มาตรฐานของกระดาษจาก  ใบตะไคร้  ดังแสดงในรูปท่ี  9       
จะได้ค่าที่ไม่ตรงกับน้้าหนักตามมาตรฐานจริง  เนื่องจาก
กระดาษที่ท้าขึ้นเป็นกระดาษท้ามือการค้านวณน้้าหนัก
ของกระดาษจึงท้าได้ยาก 
 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่  9  กราฟแสดงผลการทดสอบน  าหนกัมาตรฐานของกระดาษจากใบตะไคร้ 
 
 4.4 ผลการทดสอบความต้านทานแรงดึงของกระดาษ 
จากใบตะไคร้  แบบธรรมดา, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด 
ร้อยละ  2, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  4, แบบผสม 
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  6, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด 
ร้อยละ  8, และแบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  10  
ดังแสดงในรูปที ่ 10  พบว่าค่าที่ได้จากการทดสอบของกระดาษ

แบบธรรมดามีค่าความต้านทานแรงดึงน้อยที่สุด  จากนั้นค่าที่
ได้จะเพิ่มขึ้น  จนกระทั่งมีค่ามากที่สุดที่แบบผสมพอลิแลคติค
แอซิดร้อยละ  10  เนื่องจากกระดาษที่ผสมพอลิแลคติคแอซิด 
จะมีความแข็งแรงมากกว่ากระดาษแบบธรรมดา  แต่เมื่อผสม 
พอลิแลคติคแอซิดมากขึ้นก็จะท้าให้สมบัติเชิงกลอื่น  ๆ
ลดต่้าลง 
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ภาพที่  10  กราฟแสดงค่าความต้านทานแรงดึงของกระดาษจากใบตะไคร้ 
 
4.5 การทดสอบความต้านทานแรงฉีกขาดของกระดาษ 
จากใบตะไคร้  แบบธรรมดา, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด 
ร้อยละ  2, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  4, แบบผสม
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  6, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด 
ร้อยละ 8, และแบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  10 

แสดงในรูปที่  11  พบว่า  ค่าที่ได้จากการทดสอบของกระดาษ
แบบธรรมดามีค่าความต้านทานแรงฉีกขาดสูงที่สุด ส่วน 
กระดาษที่ผสมพอลิแลคติคแอซิด  ยิ่งผสมพอลิแลคติคแอซิด
มากขึ้น  ค่าที่ได้ยิ่งลดน้อยลง  เนื่องจากกระดาษแบบธรรมดามี
ความเหนียวมากกว่ากระดาษที่ผสมพอลิแลคติคแอซิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  11  กราฟแสดงค่าความต้านทานแรงฉีกขาดของกระดาษจากใบตะไคร้ 
 
4.6 ผลการทดสอบความต้านแรงดันทะลุของกระดาษจาก
ใบตะไคร้แบบธรรมดา, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิดร้อย
ละ 2, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิดร้อยละ  4, แบบผสม
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  6, แบบผสมพอลิแลคติคแอ
ซิด  ร้อยละ  8, และแบบผสมพอลิแลคติคแอซิด      ร้อย
ละ  10  แสดงในรูปที ่ 12  พบว่าค่าที่ได้จากการทดสอบของ
กระดาษแบบธรรมดามีค่าความต้านทานแรงดันทะลุน้อย

ที่สุดและจากนั้นค่าที่ได้จะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ตามล้าดับ จน
กระทั้งค่าสูงสุดที่กระดาษแบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  
ร้อยละ  10  เนื่องจากกระดาษที่ผสมพอลิแลคติคแอซิด
จะท้าให้เยื่อยึดเกาะกันได้ดีกว่ากระดาษแบบธรรมดาแต่
เมื่อผสมพอลิแลคติคแอซิดมากขึ้นก็จะท้าให้สมบัติเชิงกล
อื่น ๆ ลดต่้าลง 
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ภาพที ่ 12  กราฟแสดงค่าความต้านทานแรงดันทะลุของกระดาษจากใบตะไคร้ 
 
4.7 ผลการทดสอบการหักพับของกระดาษจากใบแบบธรรมดา, 
แบบผสมพอลิแลคติคแอซิดร้อยละ  2, แบบผสมพอลิแล
คติคแอซิดร้อยละ  4, แบบผสมพอลิแลคติคแอซิดร้อยละ  6, 
แบบผสมพอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  8, และแบบผสมพอ
ลิแลคติคแอซิดร้อยละ  10  แสดงในรูปที่  13  พบว่าค่าท่ี
ได้จากการทดสอบของกระดาษแบบธรรมดามีค่าการพับ
สูงที่สุด  ส่วนกระดาษที่ผสมพอลิแลคติคแอซิด  ยิ่งผสม

พอลิแลคติคแอซิดมากข้ึนค่าท่ีได้จากการหักพับจะมีค่าลด
น้อยลงเรื่อย ๆ เนื่องจากกระดาษแบบธรรมดามีความ
เหนียวมากกว่ากระดาษที่ผสมพอลิแลคติคแอซิด  ท้าให้
เวลาพับไปพับมากระดาษแบบธรรมดาจะขาดได้ยากกว่า 
ส่วนกระดาษที่ผสมพอลิแลคติคแอซิดยิ่งผสมพอลิแลคติค
แอซิดมากยิ่งขาดง่าย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  13  กราฟแสดงค่าการหักพับของกระดาษจากใบตะไคร้ 

 
5. สรุปผลการวิจัย 
     5.1 กระดาษจากใบตะไคร้ทีผ่สมพอลิแลคติคแอซดิ 
ร้อยละ  10  มีความต้านทานแรงดึงสูงสดุ  การผสมเสน้ใย 
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  10   
      5.2 กระดาษจากใบตะไคร้แบบธรรมดามคีวามต้านทาน
แรงฉีกขาดสูงสุด  ซึ่งกระดาษแบบธรรมดาจะมีความเหนยีว
มากกว่ากระดาษทีผ่สมพอลิแลคตคิแอซิด   

     5.3 กระดาษจากใบตะไคร้แบบธรรมดามคีวามต้านทาน
ต่อการหักพับสูงสุดซึ่งกระดาษแบบธรรมดาจะมีความเหนียว
มากกว่ากระดาษทีผ่สมพอลิแลคตคิแอซิด   
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6. อภิปรายผล 
 กระดาษจากใบตะไคร้ ที่ ผสมพอลิแลคติคแอซิด 
ร้อยละ  10  มีความต้านทานแรงดึงสูงสุด  การผสมเส้นใย 
พอลิแลคติคแอซิด  ร้อยละ  10  ส่งผลให้กระดาษที่ได้มี 
ความแข็งแรงเพิ่มสูงขึ้นเนื่องจากมีการเสริมแรงด้วยเส้นใย 
พอลิแลคติคแอซิดที่กระจายตัวได้เหมาะสมในเนื้อกระดาษ  
ในขณะเดียวกันเมื่อเพิ่มปริมาณเส้นใยพอลิแลคติคแอซิดสูงขึ้น 
การกระจายตัวของเส้นใยพอลิแลคติคแอซิดจะมีการกระจาย
ตัวที่ไม่สม่้าเสมอ  เกิดการกระจุกตัวเป็นบางส่วน  ส่งผลให้
ความแข็งแรงของกระดาษลดลงแสดงว่าปริมาณเส้นใย
ธรรมชาติซึ่งได้แก่ตะไคร้ท้าให้กระดาษมีความเหนียวมากกว่า
กระดาษที่มีปริมาณเส้นใยตะไคร้น้อย กระดาษจากใบตะไคร้
แบบธรรมดามีความต้านทานแรงฉีกขาดสูงสุด  ซึ่งกระดาษ
แบบธรรมดาจะมีความเหนียวมากกว่ากระดาษที่ผสมพอลิแล
คติคแอซิด  เนื่องจากกระดาษแบบธรรมดามีความเหนียวที่ได้
จากเส้นใยใบตะไคร้ซึ่งแตกต่างจากกระดาษที่ผสมพอลิแลคติค
แอซิด  เมื่อเพิ่มปริมาณเส้นใยพอลิแลคติคแอซิดสูงขึ้น  การ
กระจายตัวของเส้นใยพอลิแลคติคแอซิดจะมีการกระจายตัวที่
ไม่สม่้าเสมอ  เมื่อน้าไปทดสอบจึงมีความต้านทานแรงฉีกขาด
ต่้า  กระดาษจากใบตะไคร้ที่ผสมพอลิแลคติคแอซิด 10%  มี
ความต้านทานแรงดันทะลุสูงสุดการผสมเส้นใยพอลิแลคติคแอ
ซิด  ร้อยละ  10  ส่งผลให้กระดาษที่ได้มีความแข็งแรงเพิ่ม
สูงขึ้นเนื่องจากมีการเสริมแรงด้วยเส้นใยพอลิเลคติคแอซิดที่
ก ร ะ จ า ย ตั ว ไ ด้ เ ห ม า ะ ส ม ใ น เ นื้ อ ก ร ะ ด า ษ 
ในขณะเดียวกันเมื่อเพิ่มปริมาณเส้นใยพอลิแลคติคแอซิดเพิ่ม
สูงขึ้น  การกระจายตัวของเส้นใยพอลิแลคติคแอซิดจะมี 
การกระจายตัวที่ไม่สม่้าเสมอ  เกิดการกระจุกตัวเป็นบางส่วน
ส่งผลให้ความแข็งแรงของกระดาษลดลง ซึ่งผลการศึกษานี้
สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ วจิรัชญา ปรีดาสกุล (2557) 
ได้ศึกษาสมบัติเชิงความร้อน เชิงกลและทางกายภาพของ
วัสดุเสริมองค์ประกอบ พอลิแลกติกแอซิด เสริมแรงด้วย
เส้นใยธูปฤาษี พบว่าเส้นใยจากธูปฤาษีมาใช้เป็นสาร
เสริมแรงในพอลีแลกติกแอซิด สามารถเพิ่มสมบัติด้าน
ต่างๆได้ดี 
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การออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ฉีดพลาสติกชิ้นงานพาร์ทเลนส์และท็อปเลนส์ 
ใช้ส าหรับประกอบเป็นแอลอีดีแฟลชไลท์ 

Design  and  Construction  Plastic  Injection  LED  FLASHLIGHT   
(Part  Lens  &  Top  Lens) 
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บทคัดย่อ 
 กำรวิจัยครั้งนี้น ำเสนอกำรออกแบบและสร้ำงแม่พิมพ์ 
ฉีดพลำสติก  ช้ินงำนพำร์ทเลนส์และท็อปเลนส์ใช้ส ำหรับ
ประกอบแอลอีดีแฟลชไลท์โดยมีวัตถุประสงค์  1)  เพื่อ
ออกแบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก  2)  เพื่อสร้ำงแม่พิมพ ์
ฉีดพลำสติก  3)  เพื่อหำค่ำพำรำมิเตอร์ในกำรฉีดที่เหมำะสม
ได้ด ำเนินกำรตั้งแต่กำรออกแบบแม่พิมพ์และสร้ำงแม่พิมพ์ 
ฉีดพลำดสติกชนิด  2  เพลทโดยกำรพิจำรณำประเมินผล 
กำรออกแบบและกำรสร้ำงโดยผู้ เช่ียวชำญจำกบริษัท 
วิเชียรไดนำมิคอินดัสตรี  มีผลประเมินอยู่ระดับดีมีกำรหำ
ค่ำพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสมคืออุณหภูมิในกำรฉีด  290  องศำ
เซลเซียสควำมดันฉีดของสกรู  166  บำร์  ควำมดันย้ ำ  53  
บำร์  และเวลำหล่อเย็นที่ใช้  35  วินำทีมีค่ำควำมผิดพลำด
ทำงด้ำนรูปทรงโดยเฉลี่ยดีกว่ำ  0.2  ม.ม. 
 
ค าส าคัญ  :  พำร์ทเลนส์และท๊อปเลนส์, ไฟฉำยแอลอีดี
แฟลชไลท,์ กำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก 
 
Abstract 
 The  research  was  Mold  Design  and  Plastic 
Injection  Mold  LED  FLASH  LIGHT, Part  Lens and  
Top  Lens. The  research  objectives  were: 1)  To  
design  plastic  injection  mold  2)  To construct  
plastic  injection  mold  3)  To  find  the  proper  
parameter  for  the  injection. 
 It  has  been  working  on  the  Mold  design and  
the  2  plate  type  stamping  injection molding  by  
assessing  the  design  and  creation by  experts  
from  Wichien  Dynamic  Company. The  optimum  
*นายธีรพงษ์  ดวงทองค า 
E-mail  :  Kruton_12@hotmail.co.th 

parameters  were  injection temperature  of  290  
degrees  Celsius, injection pressure  of  166  Mpa., 
pressure  screw  reiterated time  of  53  MPa., and  
cooling  time  was  35 seconds. The  error  of  the  
average  was  better than  0.2  mm. 
 
Keywords  :  Part  Lens  and  Top Lens, LED  Flashligth, 
Design  Plastic  Injection 
 
1. บทน า 
 ปัจจุบันในโรงงำนอุตสำหกรรมมักนิยมจัดท ำผลิตภัณฑ์
พลำสติกในด้ำนยำนยนต์หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ต่ำง ๆ 
ซึ่งจะต้องสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติกเพื่อเป็นแบบในกำรฉีด
ช้ินงำนให้เป็นรูปร่ำงตำมต้องกำร 
 ดั งนั้นกำรสร้ ำงแม่พิมพ์ส ำหรับฉีดพลำสติกจึงมี 
ควำมจ ำเป็นในกระบวนกำรผลิตที่ มี จ ำนวนมำก ๆ  
ต้องกำรควำมรวดเร็วและต้องกำรขนำดรูปทรงของช้ินงำน
เท่ำ ๆ กันทุกช้ิน  ซึ่งสำมำรถท ำให้มีต้นทุนกำรผลิตที่ต่ ำลง 
ส่งผลให้ผู้ผลิตได้รับก ำไรเพิ่มมำกข้ึน 
 ผู้จัดท ำจึงมีแนวคิดในกำรที่จะออกแบบและสร้ำง
แม่พิมพ์ฉีดพลำสติกช้ินงำนพำร์ทเลนส์และท็อปเลนส์ 
เพื่อรองรับกับควำมต้องกำรดังกล่ำวของโรงงำนอุตสำหกรรม 
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพื่อออกแบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก  ชนิด 2 เพลท
ช้ินงำนพำร์ทเลนส์และท็อปเลนส์ 
  2.2 เพื่อสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก  ช้ินงำนพำร์ทเลนส์
และท็อปเลนส์  
 2.3 เพื่อหำค่ำพำรำมิ เตอร์ที่ เหมำะสมส ำหรับใช้ 
ในกำรฉีดพลำสติก  เพื่อขึ้นรูปช้ินงำนพำร์ทเลนส์และ 
ท็อปเลนส์ด้วยพลำสติกชนิดพีซี 
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3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 3.1 ขอบเขตของกำรวิจัย 
  3.1.1 ด้ำนกำรออกแบบเป็นกำรออกแบบแม่พิมพ์ 
ฉีดพลำสติก  ชนิด 2 เพลทช้ินงำนพำร์ทเลนส์และท็อปเลนส์
ใช้กับกำรฉีดพลำสติกด้วยพลำสติก   PC  เท่ำนั้นโดย
ก ำหนดให้กำรฉีด  1  ครั้ง  ได้ชิ้นงำน  4  ช้ินและใช้โปรแกรม
ส ำเร็จรูปทำงด้ำนกำรออกแบบและเขียนแบบแม่พิมพ์ช่ือ
UNIGRAPHICS  NX6  ช่วยในกำรออกแบบในครั้งนี้ 
  3.1.2 ด้ำนกำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติกเป็น     
กำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก  พำร์ทเลนส์และท็อปเลนส์  
โดยด ำเนินกำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดที่บริษัท  วิเชียรไดนำมิค
อินดัสตรี  จ ำกัด 
  3.1.3 หำค่ำพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสมส ำหรับงำนฉีด 
โดยท ำกำรทดลองในกำรฉีดแม่พิมพ์พลำสติกที่เครื่องฉีด 
ยี่ห้อไฮเทียน  ขนำดปิดแม่พิมพ์สูงสุด  160  ตัน 
  3.1.4 ด้ำนกำรตรวจสอบช้ินงำน  เพื่อหำค่ำพำรำมิเตอร์
ที่เหมำะสมด้วยกำรพิจำรณำกำรยอมรับจำกหน่วยงำน  QC  
คือกำรตรวจสอบช้ินงำนด้วยสำยตำ  เช่น  ช้ินงำนฉีดเต็มช้ิน 
งำนไม่ยุบ  ไม่บิด  ไม่เสียรูป  ไม่มีเส้นวิ่ง  ไม่เป็นรอยถ้ำผ่ำน 
กำรตรวจจำก  QC  ถือว่ำช้ินงำนสมบูรณ์แล้วเท่ำนั้น 
  3.1.5 แม่พิมพ์ที่ออกแบบและสร้ำงเพื่อกำรวิจัยใน
ครั้งนี้  ใช้ส ำหรับประกอบแอลอีดีแฟลชไลท์ด้วยพลำสติก
ชนิดพีซ ี (PC) 
  3.1.6 แม่พิมพ์ฉีดพลำสติก  ช้ินงำนพำร์ทเลนส์
และท็อปเลนส์  ในกำรวิจัยในครั้งนี้จะใช้ส ำหรับประกอบ
แอลอีดีแฟลชไลท์  เพียงเท่ำนั้น 
 3.2 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
  ในกำรด ำ เนินงำนโครงกำรปริญญำนิพนธ์        
กำรออกแบบและสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก  โดยมี
รำยละเอียดวิธีกำรด ำเนินงำน  ดังนี ้
  3.2.1 ขั้นตอนกำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก 
   ผู้จัดท ำได้ออกแบบใช้แม่พิมพ์ชนิด  Two 
Plate  Mold  ในกำรออกแบบแม่พิมพ์โดยมีเหตุผลและ
ข้อก ำหนดที่ เลือกใช้แม่พิมพ์ชนิด  Two  Plate  โดย
พิจำรณำจำกควำมต้องกำรของลูกค้ำชนิดของทำงวิ่ง 
(Runner)  ทำงเข้ำ  Gate  กำรตัด  Gate  และมีรำคำที่
ถูกกว่ำและ  (บรรเลง  ศรนิลและชำตรี  รัตนวงศ์. 2534) 
ขั้นตอนในกำรออกแบบดังนี ้
   3.2.1.1 กำรออกแบบ  Parting  line  (PL) 

ภาพที่  1  แสดงรูป Product 
 

 

           

 

ภาพที ่ 2  แสดงการออกแบบ Parting line (PL) 
 
(พสุโลหำรชุนและคนอ่ืน ๆ  2529)  กำรออกแบบ  Parting 
line  นั้นต้องค ำนึงถึงกำรปลดชิ้นไม่ให้เป็น  Under  Cut 
และหลีกเลี่ยงบริเวณที่เป็นจุดเด่นชัดบนช้ินงำนซึ่งเป็นไป 
ตำมเส้นสีชมพู  ดังภำพที่  2 
   3.2.1.2 กำรออกแบบ  Gate      
 
 

ภาพที่  3  แสดงการออกแบบ  Gate 
 
กำรออกแบบ  Gate  วำงต ำแหน่งรูเข้ำให้เข้ำบริเวณ 
ที่มีควำมหนำมำกที่สุด  เพื่อควบคุมให้ปริมำตรพลำสติก
ไหลเข้ำโมลด์เต็มพร้อมกันและไม่ใช่จุดที่ เป็นผิวโชว์ 
(บรรเลง  ศรนิลและชำตรี  รัตนวงศ์, 2534)  ในกำรออกแบบ 
Gate  ได้ เลือกใ ช้   Gate  แบบ  Side  Gate  ชนิดนี้
แรงดันฉีดเหลือตกค้ำงอยู่และควบคุมสมุดของ  Gate    
ง่ำยดังภำพที่  3 
    3.2.1.3 กำรออกแบบ Runner  
 
 
 
 

 

 
ภาพที่  4  แสดงการออกแบบ  Runner 

 
ออกแบบ  Runner  ใช้  Runner  แบบกลม  Ø5  มม. 
เพื่อให้น้ ำพลำสติกไหลเข้ำแม่พิมพ์อย่ำงมีประสิทธิภำพ   

Parting line (PL) 

จุดเข้ำงำน 

Runner 
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MOLD   NAME      :

TYPE  OF  MOLD

[    ]    TWO  PLATE [    ]    SLIDER

[    ]    THREE  PLATE [    ]    NO  SLIDER

1 2 3 4 5

APPROVED CHECK   BY
อนุมัติโดย ตรวจสอบโดย

การออกแบบระบบหล่อเย็น

ผู้เช่ี ยวช าญ

รายละเอียดการตรวจเช็ ค   :   1   =  เปล่ียนใหม่  2   =  ปรับปรุ ง  3  =  พอใช้    4  =  ดี    5 = ดีมาก    

INSPECTOR    BY

รายการออกแบบแ ม่พิมพ์
การตรวจเช็ ค

REMARK

การออกแบบ PL
การออกแบบ Gate
การออกแบบ Runner

การตรวจสอบการออกแบบแ ม่พิมพ์  

การตรวจสอบแม่พิมพ์
CUSTOMER  NAME

การออกแบบระบบปลดช้ิ นงาน

น้ ำพลำสติกไม่แข็งตัวก่อน  และระยะทำงของรูวิ่งก็ต้อง
เหมำะสมเพรำะว่ำรูวิ่ ง  ถ้ำยำวจะมีควำมต้ำนทำน 
ในกำรไหลยิ่งมำก  (อนุชำ  เพ็ญชำลีและคนอื่น ๆ, 2552) 

  จำกสูตร  
8

4 LW
D


=  

    3.2.1.4 กำรออกแบบ  Ejector  Slide 
Core  (Liter) 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่  5  การออกแบบต าแหน่งการปลดชิ้นงาน 
 

กำรออกแบบต ำแหน่งกำรปลดชิ้นงำนว่ำควรจะใช้จ ำนวน
ของ  Ejector  pin  ช่วยในกำรปลดช้ินงำนโดยใช้  Ejector  
pin  Ø 8  มม.  12  ตัว  และใช้  Ejector  pin Ø 5  มม.       
4  ตัว  และใช้  Ejector  pin  Ø  3 มม.  4  ตัว 
   3.2.1.5 กำรออกแบบต ำแหน่งกำรปลด
ช้ินงำน 

 
ภาพที ่ 6  แสดงการก าหนดต าแหน่งของ  
              Cavity  Insert 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่  7  แสดงการก าหนดต าแหน่งของ  CoreInserts 
 
   3.2.1.6 ก ำหนดต ำแหน่งของ  Cavity 
Inserts  และ  Core  Inserts 
   (อนุชำ  เพ็ญชำลีและคนอื่น ๆ, 2552) 
ท ำกำรก ำหนดขนำดและวำงต ำแหน่งของช้ินส่วนแม่พิมพ์ 
ทุกช้ินแล้วก็น ำเอำช้ินส่วนที่ได้ออกแบบเสร็จแล้วมำท ำ
กำรประกอบช้ินส่วนแม่พิมพ์ทั้งหมดดูควำมถูกต้องตำม

กำรออกแบบที่ได้โดยกำรจ ำลองกำรประกอบแม่พิมพ์ฉีด
ด้วยโปรแกรม  NX  ซึ่งเป็นโปรแกรมส ำเร็จรูปในด้ำน 
กำรออกแบบและกำรเขียนแบบแม่พิมพ์แบบ  3  มิต ิ
โดยมีขนำดของแม่พิมพ์  360 x 400 x 300 mm.  แล้ว
ท ำกำรตรวจดูให้ถูกต้องทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่  8  แสดงการประกอบชิ้นส่วนแม่พิมพ์ท้ังหมด 
 
โดยกำรออกแบบแต่ละช้ินส่วนของแม่พิมพ์พร้อมกับ 
กำรเขียนแบบภำพประกอบและกำรท ำแบบสั่งงำน 
ในกำรจัดท ำแม่พิมพ์ 
   3.2.1.7 กำรประกอบช้ินส่วนแม่พิมพ์ฉีด
พลำสติก 
  3.2.2 น ำแบบแม่พิมพ์ฯ ท่ีได้ออกแบบไว้ให้กับ
ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบ 
    ผู้เช่ียวชำญในกำรตรวจสอบกำรออกแบบ
แม่พิมพ์  ช่ือนำยณัฐวัฒน์  รุ่งนิ่ม ต ำแหน่ง   Design 
Leader  และมีแบบฟอร์มในกำรตรวจสอบโดยมีหัวข้อใน
กำรตรวจสอบดังนี้   กำรออกแบบ  PL  กำรออกแบบ 
Gate  กำรออกแบบ  Runner  กำรออกแบบระบบปลด
ช้ินงำน  กำรออกแบบระบบหล่อเย็น 
ตารางที ่ 1 หัวข้อพิจำรณำกำรตรวจสอบกำรออกแบบ 

แม่พิมพ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



40 

 

 
 
 
  3.2.3 ขั้นตอนกำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก 
   เป็นกำรสร้ ำงช้ินส่วนต่ ำง ๆ ตำมที่ ได้
ออกแบบไว้ซึ่งในกำรสร้ำงหรือขึ้นรูปช้ินส่วนแม่พิมพ์จะมี
ขบวนกำรสร้ำงหลำยขั้นตอน  เช่น  กำรมิลลิ่ง  กำรเจำะ   
กำรรีมเมอร์CNC  EDM  ซึ่งมีกำร  Machine  ขึ้นรูปตำม
แบบที่แนบในภำคผนวก  ก  หลังจำกขั้นตอนกำรMachine
จะเป็นกำรปรับประกอบช้ินส่วนแม่พิมพ์ที่ผ่ำนกำรขึ้นรูป
มำแล้วเพื่อประกอบได้ตำมแบบและจะมีกำร  Fitting  หน้ำ
ประกบของแม่พิมพ์เพื่อตรวจเช็คผิว  PL  หรือผิวหน้ำ
ประกบของแม่พิมพ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่  9  แสดงแม่พิมพ์ท่ีสร้างส าเร็จ 
 

  3.2.4 ผู้ เ ช่ียวชำญตรวจสอบแม่พิมพ์ฯ  ที่ได้
จัดสร้ำงขึ้น 
    ผู้เช่ียวชำญในกำรตรวจสอบกำรประกอบ
แม่พิมพ์  ช่ือนำยจรัสมำหิง  อินสุริโย  ต ำแหน่งช่ำง
แม่พิมพ ์ ซึ่งท ำกำรตรวจสอบช้ินส่วนประกอบต่ำง ๆ ของ
แม่พิมพ์  เช่น  รอยประกอบต่ำง ๆ ผิวภำยในของแม่พิมพ์
กำรหมุนเวียนของระบบน้ ำหล่อเย็น  กำรหล่อลื่นจุดที่
เคลื่อนที่ต่ำง ๆ 
  3.2.5 ทดลองฉีดชิ้นงำน 
    ในกำรทดลองกำรฉีดแม่พิมพ์พลำสติก
พำร์ทเลนส์และท็อปเลนส์ใช้เครื่องฉีดเครื่องฉีด  ไฮเทียน
ขนำด  160  ตันโดยใช้พลำสติก  PC  และมีค่ำพำรำมิเตอร์
เริ่มต้นท่ีอุณหภูมิ  260℃   ควำมดันฉีดของสกรู  60MPa 
ควำมดันฉีดย้ ำของสกรู  40MPa  เวลำในกำรฉีด  1s  
และจะต้องท ำกำรฉีดน้ ำพลำสติกเข้ำไปในแม่พิมพ์เพื่อหำ

ค่ำพำรำมิเตอร์ของเครื่องฉีดที่เหมำะสม  โดยก ำหนดให้ 
 
 
ในกำรฉีด  1  ครั้งจะต้องท ำกำรสุ่มตัวอย่ำงหลังจำกกำร
ปรับค่ำพำรำมิเตอร์นั้นและท ำกำรฉีดไปแล้ว  5  Shot  
เพื่อให้ค่ำพำรำมิเตอร์ที่ปรับไว้คงที่แล้วนับ Shot ที่ 6 เป็น 
Shot ที่  1  ท ำกำรฉีดไปจ ำนวน  20  Shot  และในกำร
สุ่มตัวอย่ำงให้หยิบชิ้นงำน  1  ช้ินในทุก ๆ  5  short 
  3.2.6 ตรวจสอบช้ินงำนท่ีฉีดได้ 
    ตรวจสอบโดย  QC  ตรวจสอบช้ินงำน
ด้วยสำยตำเช่น  ช้ินงำนฉีดเต็ม  ช้ินงำนไม่ยุบ  ไม่บิด     
ไม่ เสียรูป  ไม่มีรอยประสำน  ไม่ เป็นรอย  ถ้ำผ่ำน         
กำรตรวจจำก  QC  ถือว่ำช้ินงำนสมบูรณ์  และช้ินงำน 
มีจุดตรวจตำมรูป 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  10  แสดงจุดตรวจสอบของชิน้งาน 
 
  3.2.7 แผนกำรทดลองในกำรหำค่ำพำรำมิเตอร์ที่
เหมำะสมในกำรฉีด 
   3.2.8 กำรสรุปผล 
 
4. ผลการวิจัย 
 4.1 แสดงกำรตรวจสอบกำรออกแบบแม่พิมพ ์
  กำรตรวจสอบกำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก 
เพื่อดูควำมถูกต้องในกำรออกแบบแม่พิมพ์ในกำรเลือก 
ในเกรด  และรันเนอร์  และกำรออกแบบ  Parting  Lines  
กำรออกแบบกำรปลดช้ินงำน  และกำรออกแบบระบบ     
หล่อเย็น  โดยในกำรตรวจมีคะแนนในกำรประเมิน  23 
คะแนน  คะแนนเฉลี่ย  4.6  คะแนน  อยู่ในระดับคุณภำพดี 

 
 

ภาพที่  11  แสดงการออกแบบแม่พิมพ์ 
 

A 

B 
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MOLD   NAME      : cover option front

TYPE  OF  MOLD

[  P   ]    TWO  PLATE [    ]    SLIDER

[    ]    THREE  PLATE [ P    ]    NO  SLIDER

1 2 3 4 5

P

P

P

P

P

APPROVED CHECK   BY
อนุมัติโดย ตรวจสอบโดย

การออกแบบระบบหล่อเย็น

ผู้เช่ี ยวช าญ

รายละเอียดการตรวจเช็ ค   :   1   =  เปล่ียนใหม่  2   =  ปรับปรุ ง  3  =  พอใช้    4  =  ดี    5 = ดีมาก    

INSPECTOR    BY

รายการออกแบบแ ม่พิมพ์ การตรวจเช็ ค REMARK

การออกแบบ PL
การออกแบบ Gate
การออกแบบ Runner

การตรวจสอบการออกแบบแ ม่พิมพ์  

การตรวจสอบแม่พิมพ์
CUSTOMER  NAME

การออกแบบระบบปลดช้ิ นงาน

MOLD   NAME      : cover option front

TYPE  OF  MOLD

[P     ]    TWO  PLATE [    ]    SLIDER

[    ]    THREE  PLATE [ P    ]    NO  SLIDER

N N/A A R CH N N/A A R CH

/ /

/ /

/ /

/

/

/

/

/ /

/ /

หมายเหตุ                 แม่พิมพใ์หม่สภาพ    100  %

      แม่พิมพถ์กูใช้แล้วสภาพ ………..    %

                          EJECTOR   ROD ………. POSITION

MOLD   IN     INSPECTION   RESULT

       ACCEPT NO    ACCEPT

NOTE           :

APPROVED CHECK   BY
อนุมัติโดย ตรวจสอบโดย ผูเ้ช่ียวชาญ

รายละเอียดการตรวจเช็ค  :   N   =  NORMAL  (  ปกติ  )    N/A   =   ABNOMAL  (  ผดิปกติ  )   R  =  REPAIR  (  ซอ่ม ,  แก้ไข  )    A  =  ADJUST  (  ปรับปรุง  )    

                                          CH   =   RE - NEWAL      (    เปล่ียนใหม่   )

NITTA CHECK PHOTO MOLD

INSPECTOR    BY

MOVING SLIDER/การเคล่ือนทีข่อง SLIDE SPRING

COOLING SYSTEM/การหมุนเวียนของระบบน า้ EJECTOR PIN
PART ASSEMBLY/รอยประกอบ  PART การหล่อล่ืน SLIDE / GP / ANGULAR

TENSILE LINK CORE BLOCK AND INSERT PART
SLIDER AND SLIDE CORE PIN GUIDE PIN BUSHING

รายการชิน้ส่วนของแม่พมิพ์
การตรวจเช็ค

รายการชิน้ส่วนของแม่พมิพ์
การตรวจเช็ค

REMARK

THE  SKIN OUTER สภาพผวิภายนอก THE SKIN INNER/สภาพผวิภายใน
LOCATING RING ANGULAR PIN
SPRUE  BUSHING RUNNER LOCK PIN

การตรวจสอบแม่พมิพ ์ ( ใส่เคร่ืองหมาย  ( / )  ในช่องที่ต้องการและเคร่ืองหมาย  

การตรวจสอบแม่พิมพ์
CUSTOMER  NAME

PULLER BOLT CAVITY BLOCK AND INSERT PART

 

MOLD   NAME      : cover option front

TYPE  OF  MOLD

[P     ]    TWO  PLATE [    ]    SLIDER

[    ]    THREE  PLATE [ P    ]    NO  SLIDER

N N/A A R CH N N/A A R CH

/ /

/ /

/ /

/

/

/

/

/ /

/ /

หมายเหตุ                 แม่พิมพใ์หม่สภาพ    100  %

      แม่พิมพถ์กูใช้แล้วสภาพ ………..    %

                          EJECTOR   ROD ………. POSITION

MOLD   IN     INSPECTION   RESULT

       ACCEPT NO    ACCEPT

NOTE           :

APPROVED CHECK   BY
อนุมัติโดย ตรวจสอบโดย ผูเ้ช่ียวชาญ

รายละเอียดการตรวจเช็ค  :   N   =  NORMAL  (  ปกติ  )    N/A   =   ABNOMAL  (  ผดิปกติ  )   R  =  REPAIR  (  ซอ่ม ,  แก้ไข  )    A  =  ADJUST  (  ปรับปรุง  )    

                                          CH   =   RE - NEWAL      (    เปล่ียนใหม่   )

NITTA CHECK PHOTO MOLD

INSPECTOR    BY

MOVING SLIDER/การเคล่ือนทีข่อง SLIDE SPRING

COOLING SYSTEM/การหมุนเวียนของระบบน า้ EJECTOR PIN
PART ASSEMBLY/รอยประกอบ  PART การหล่อล่ืน SLIDE / GP / ANGULAR

TENSILE LINK CORE BLOCK AND INSERT PART
SLIDER AND SLIDE CORE PIN GUIDE PIN BUSHING

รายการชิน้ส่วนของแม่พมิพ์
การตรวจเช็ค

รายการชิน้ส่วนของแม่พมิพ์
การตรวจเช็ค

REMARK

THE  SKIN OUTER สภาพผวิภายนอก THE SKIN INNER/สภาพผวิภายใน
LOCATING RING ANGULAR PIN
SPRUE  BUSHING RUNNER LOCK PIN

การตรวจสอบแม่พมิพ ์ ( ใส่เคร่ืองหมาย  ( / )  ในช่องที่ต้องการและเคร่ืองหมาย  

การตรวจสอบแม่พิมพ์
CUSTOMER  NAME

PULLER BOLT CAVITY BLOCK AND INSERT PART

 

 
 
 
ตารางที่  2  แสดงกำรตรวจสอบกำรออกแบบแม่พิมพ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.2 แสดงกำรตรวจสอบกำรประกอบแม่พิมพ์ 
 กำรตรวจสอบกำรประกอบแม่พิมพ์ที่ท ำกำรขึ้นรูป
และประกอบสมบูรณ์แล้วเพื่อตรวจเช็คส่วนประกอบต่ำง ๆ 
ของแม่พิมพ์  เช่น  รอยประกอบต่ำง ๆ ผิวภำยในของ
แม่พิมพ์  กำรหมุนเวียนระบบน้ ำหล่อเย็น  กำรหล่อลื่นจุดที่
เคลื่อนที่ต่ำง ๆ โดยในกำรตรวจกำรประกอบแม่พิมพ์นั้นอยู่
ในเกรนปกติ  สำมำรถใช้งำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพเป็น
แม่พิมพ์ใหม่สภำพ  100% 
ตารางที่  3  แสดงกำรตรวจสอบกำรประกอบแม่พิมพ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 4.3 แสดงค่ำพำรำมิเตอร์ที่เหมะสมในกำรฉีด 
 ในกำรทดลองกำรฉีดช้ินงำนของแม่พิมพ์ฉีด
พลำสติกพลำสติกพำร์ทเลนส์และท็อปเลนส์ค่ำพำรำมิเตอร์ 
ที่เหมำสม  ก ำหนดให้ในกำรฉีด  1  ครั้งจะต้องท ำกำรสุ่ม
ตัวอย่ำงหลังจำกกำรปรับค่ำพำรำมิเตอร์นั้นและท ำกำรฉีด 
ไปแล้ว  5  Shot  เพื่อให้ค่ำพำรำมิเตอร์ที่ปรับไว้คงที่แล้วนับ 
Shot  ที่  6  เป็น  Shot  ที่  1  ท ำกำรฉีดไปจ ำนวน  20  
Shot  และในกำรสุ่มตัวอย่ำงให้หยิบช้ินงำน  1  ช้ินในทุก ๆ 
5  shot  โดยเป็นกำรเก็บตัวอย่ำงในกำรฉีด 
ตารางที ่ 4  กำรหำค่ำพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
กำรบันทึกค่ำพำรำมิเตอร์  ในกำรทดลองฉีดช้ินงำนเพื่อหำ
ค่ำพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสมในกำรฉีด 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่  12  แสดงชิ้นงานที่ฉีดได้ในค่าพารามิเตอร์ 

                    คร้ังที่  1 
 
กำรหำค่ำพำรำมิเตอร์ส ำหรับทดลองกำรฉีดครั่งที่  1      
 1.  อุณหภูมิฉีด (℃)  180℃ 

 2.  ควำมดันฉีดของสกรู (Mpa) 60  Mpa 
 3.  เวลำในกำรฉีด (sec)  0.9  sec 
 4.  ควำมดันฉีดย้ ำของสกรู (Mpa) 40  Mpa 
 5.  เวลำในกำรหล่อเย็น (s)  35  s 
 6.  น้ ำหนักช้ินงำน ( g )  29  g 
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ภาพที่  13  แสดงชิ้นงานที่ฉีดได้ในค่าพารามิเตอร์ 
               ค่าที่เปลี่ยนไปที่  3 
กำรหำค่ำพำรำมิเตอร์ส ำหรับทดลองกำรฉีดครั่งที่  3      
 1.  อุณหภูมิฉีด (℃)  220℃ 

 2.  ควำมดันฉีดของสกรู (Mpa) 80  Mpa 
 3.  เวลำในกำรฉีด (sec)  1  sec 
 4.  ควำมดันฉีดย้ ำของสกรู (Mpa) 42  Mpa 
 5.  เวลำในกำรหล่อเย็น (s)  35  s 
 6.  น้ ำหนักช้ินงำน ( g )  32  g 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  14  แสดงชิ้นงานที่ฉีดได้ในค่าพารามิเตอร์ 

                     ค่าที่เปลี่ยนไปที่  5 
 
กำรหำค่ำพำรำมิเตอร์ส ำหรับทดลองกำรฉีดครั่งที่  5      
 1.  อุณหภูมิฉีด (℃)               220℃ 

 2.  ควำมดันฉีดของสกรู (Mpa) 120  Mpa 
 3.  เวลำในกำรฉีด (s)  1 s 
 4.  ควำมดันฉีดย้ ำของสกรู (Mpa) 45   Mpa 
 5.  เวลำในกำรหล่อเย็น (s)  35   s 
 6.  น้ ำหนักช้ินงำน ( g )  32.5 g 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที ่ 15  แสดงชิ้นงานที่ฉีดได้ในค่าพารามิเตอร์ 
                     ค่าที่เปลี่ยนไปที่  7 
 
กำรหำค่ำพำรำมิเตอร์ส ำหรับทดลองกำรฉีดครั่งที่  7      
 1.  อุณหภูมิฉีด (℃)               290℃ 

 2.  ควำมดันฉีดของสกรู (Mpa) 166  Mpa 
 3.  เวลำในกำรฉีด (sec)  1.2   sec 
 4.  ควำมดันฉีดย้ ำของสกรู (Mpa) 53   Mpa 
 5.  เวลำในกำรหล่อเย็น (s)  35   s 
 6.  น้ ำหนักช้ินงำน ( g )  34   g   
 
สรุปผลการหาค่าพารามิเตอร์ที่เหมาะสม 
 ในกำรพิจำรณำกำรหำค่ำพำรำมิเตอร์เหมำะสมในกำรฉีด
พิจำรณำช้ินงำนไม่เกิดรอยยุบ  ไม่บิด  ไม่เสียรูป  ไม่มีรอย
ประสำน  ไม่เป็นรอย  ช้ินงำนฉีดเต็ม  จำกพิจำรณำช้ินงำน
เป็นไปตำมพำรำมิเตอร์  อุณหภูมิฉีด  290℃  ควำมดันฉีด
ของสกรู  166  MPa  เวลำในกำรฉีด  1.2s  ควำมดันฉีดย้ ำ
ของสกรู  53  MPa  เวลำในกำรหล่อเย็น  35 s  น้ ำหนัก
ช้ินงำน  34g  และมีชิ้นงำนสมบูรณ์ดังภำพที่  5 
ตารางที่  5  กำรตรวจสอบช้ินงำนหำพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.4 แสดงกำรสุ่มตัวอย่ำงช้ินงำนและบันทึกค่ำของ
ช้ินงำน 
  ช้ินงำนที่น ำมำตรวจสอบขนำดเป็นช้ินงำนที่ได้จำก
ค่ำกำรปรับพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสมที่สุด 
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   แสดงกำรเปรียบเทียบระหว่ำงช้ินงำนที่ฉีดได้จริงกับ 
cad  model 
 
 

   
 
 
 

ภาพที่  16  แสดงการเปรียบเทียบชิ้นงาน  Product 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  17  แสดงชิ้นงานที่ฉีดได้จริง 
 

ตารางที่  6  แสดงกำรตรวจสอบขนำดช้ินงำน 
 

Part Name พำร์ทเลนส์และท็อปเลนส ์ Part No. MOAJ1299 
Material PC 

Measuring Point 1 2 3 4 Remarks 

Standard 40.6 (±0.2) 
19.4 
(±0.2) 

49 
(±0.2) 

106.8 
(±0.2) 

OK 

Measuring Tool Vernier Vernier Vernier Vernier OK 
A001 40.58 19.41 49.09 106.85 OK 
A002 40.57 19.37 49.1 106.87 OK 
A003 40.57 19.42 49.07 106.87 OK 
A004 40..55 19.37 49.09 106.87 OK 
A005 40.56 19.37 49.1 106.84 OK 
A006 40.56 19.40 49.08 106.88 OK 
A007 40.56 19.42 49.09 106.84 OK 
A008 40.57 19.37 49.06 106.85 OK 
A009 40.56 19.42 49.07 106.85 OK 
A010 40.57 19.43 49.07 106.88 OK 
A011 40.57 19.39 49.07 106.84 OK 
A012 40.56 19.38 49.08 106.86 OK 
A013 40.55 19.42 49.09 106.87 OK 
A014 40.58 19.41 49.09 106.85 OK 
A015 40.57 19.37 49.09 106.89 OK 
A016 40.57 19.41 49.07 106.87 OK 
A017 40.59 19.39 49.06 106.86 OK 
A018 40.56 19.40 49.07 106.85 OK 
A019 40.55 19.37 49.06 106.89 OK 
A020 40.55 19.43 49.09 106.85 OK 
A021 40.59 19.37 49.07 106.84 OK 

X 40.58 19.41 49.06 106.83 OK 
 
สรุปจำกกำรสุ่มวัดช้ินงำนในจ ำนวน  21  ช้ิน  มีค่ำวัดดังนี ้
 จุดตรวจที่  1  มีค่ำกำรวัดโดยเฉลี่ย  40.6  คือค่ำที่
ยอมรับได้เพรำะมีค่ำผิดพลำดไม่เกิน40.6  (±0.2) 

 จุดตรวจที่  2  มีค่ำกำรวัดโดยเฉลี่ย  37.941  คือค่ำที่
ยอมรับได้เพรำะมีค่ำผิดพลำดไม่เกิน19.4  (±0.2) 
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 จุดตรวจที ่ 3  มีค่ำกำรวัดโดยเฉลี่ย  49  คือค่ำที่ยอมรับ
ได้เพรำะมีค่ำผิดพลำดไม่เกิน  49  (±0.2) 
 จุดตรวจที่  4  มีค่ำกำรวัดโดยเฉลี่ย  106.8  คือค่ำที่
ยอมรับได้เพรำะมีค่ำผิดพลำดไม่เกิน  106.8  (±0.2) 
 
5. สรุปผลการวิจัย 
 5.1 กำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีดช้ินงำนพำร์ทเลนส์และ     
ท็อปเลนส์      
  กำรออกแบบแม่พิมพ์ในกำรเลือกในเกท  และ 
รันเนอร์  และกำรออกแบบ  Parting  Lines  กำรออกแบบ
กำรปลดช้ินงำน  และกำรออกแบบระบบหล่อเย็นโดยใน    
กำรตรวจจำกผู้ เ ช่ียวชำญในกำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีด
พลำสติกมีคะแนนในกำรประเมิน  23  คะแนน  คะแนนเฉลี่ย 
4.6  คะแนน  อยู่ในระดับคุณภำพดี 
 5.2 กำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติกช้ินงำนพำร์ทเลนส์
และท็อปเลนส์ 
  กำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติกในกำร  Machine  
ขึ้นรูปช้ินส่วนต่ำง ๆ  ของแม่พิมพ์ได้ตำมแบบในภำคผนวก  ก 
และกำรปรับประกอบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติกที่ ได้ผ่ ำน
กระบวนกำรขึ้นรูปช้ินส่วนต่ำง ๆ มำแล้วโดยมีกำรปรับ
ประกอบเข้ำรวมกันให้ได้ตำมแบบและหลังจำกประกอบเสร็จ
แล้วมีกำรตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชำญในกำรตรวจสอบนั้น 
อยู่ในเกณฑ์ปกติ  สำมำรถใช้งำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพเป็น
แม่พิมพ์ใหม่สภำพ  100%  
  5.1.3 กำรหำค่ำพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสมส ำหรับ
งำนฉีดพลำสติกด้วยพลำสติกชนิด  PC 
  ในกำรทดลองกำรฉีดช้ินงำนของแม่พิมพ์ฉีด
พลำสติกพำร์ทเลนส์และท็อปเลนส์  เพื่อหำค่ำพำรำมิเตอร์ที่
เหมำะสมในกำรฉีด  ซึ่งจะเป็นค่ำที่มีกำรยอมรับช้ินงำน 
และจะน ำค่ำพำรำมิเตอร์  ที่เหมำะสมไปใช้ในกำรตั้ ง
ค่ำพำรำมิเตอร์แรกในกำรฉีดครั้งต่อไป 
จะมีค่ำพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสม ดังนี ้  
 1. อุณหภูมิฉีด  (℃)  290℃ 

 2. ควำมดันฉีดของสกรู  (MPa) 700  MPa 
 3. เวลำในกำรฉีด  (s)  2.5  s 
 4. ควำมดันฉีดย้ ำของสกรู  (MPa) 900  MPa 
 5. เวลำในกำรหล่อเย็น  (s)   5 s 
 6. น้ ำหนักช้ินงำน  ( g )  34  g 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
 ในกำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติกนั้นจะน ำโปรแกรม  
UNIGRAPHICS  NX  ช่วยในกำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีดจำกท่ี
ได้น ำโปรแกรมมำใช้ได้มีปัญหำและวิธีกำรแก้ไขปัญหำและ
ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 6.1   กำรออกแบบแม่พิมพ ์
   ปัญหำกำรออกแบบ คือ ผู้จัดท ำขำดควำมช ำนำญ
ในกำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติกชนิด  Two Plate  
Mold  ท ำให้เสียเวลำในศึกษำกำรออกแบบและวิธีกำร
ปฏิบัติงำนของกำรท ำงำนต่ำง ๆ เช่น  กำรออกแบบระบบ
ปลดช้ินงำนกำรออกแบบระบบหล่อเย็น  กำรออกแบบ Core  
และCavity  รวมทั้งกำรก ำหนด  Plating  Lines  อีกด้วย
วิธีกำรแก้ปัญหำและข้อเสนอแนะ  คือ  ขอค ำแนะน ำจำก
ท่ำนอำจำรย์หรือ  ท่ำนผู้มีควำมรู้และควำมช ำนำญเกี่ยวกับ
กำรออกแบบแม่พิมพ์  ฉีดพลำสติกตลอดจนศึกษำค้นคว้ำ
จำกหนังสือเรียนหรือ  ขอค ำปรึกษำจำกผู้เช่ียวชำญและได้
ด ำเนินกำรออกแบบและวิเครำะห์  แก้ไขตำมค ำแนะน ำและ
ค้นคว้ำจำกหนังสือ  จนได้แบบแม่พิมพ์แบบ  Two  Plate  
Mold  เพื่อท ำกำรด ำเนินกำรสร้ำงแม่พิมพ์ 
 6.2  กำรใช้โปรแกรม Unigraphics NX ในกำรเขียนแบบ 
   ปัญหำของกำรใช้โปรแกรม  Unigraphics  NX  
ในกำรเขียนแบบ  คือในกำรเขียนแบบช้ินงำนและ 
แบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติกด้วยโปรแกรม  Unigraphics 
NX  นั้น  ผู้ ใช้โปรแกรมขำดควำมช ำนำญในกำรใช้งำน
โปรแกรม  จึงท ำให้กำรเขียนแบบช้ินงำนและแบบแม่พิมพ์
ฉีดพลำสติกเกิดกำรล่ำช้ำและผิดพลำด  ส่งผลท ำให้เกิด    
กำรล่ำช้ำ  วิธีกำรแก้ปัญหำและข้อเสนอแนะ  ได้แก่ผู้ที่ใช้
โปรแกรม  Unigraphics  NX  ควรท ำกำรศึกษำโปรแกรม 
Unigraphics  NX  เพื่อให้ได้ควำมรู้ถึงค ำสั่งกำรท ำงำนของ
โปรแกรมเบื้องต้น  และมีควำมรู้พื้นฐำนมำก่อนจะช่วยให้  
กำรท ำงำนเกิดควำมรวดเร็วยิ่ งขึ้น  และขณะท ำกำร
ปฏิบัติงำนอยู่ควรท ำกำรบันทึกข้อมูลเป็นระยะ ๆ เพื่อ
ป้องกันข้อมูลสูญหำยและสำมำรถกลับมำแก้ไขใหม่ได้ 
 6.3  กำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก 
   เมื่อท ำกำรออกแบบแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก และ 
ท ำกำรวิเครำะห์กำรไหลตัวของพลำสติกเสร็จเรียบร้อยแล้ว
จึงจะท ำกำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดต่อไป ซึ่งในระหว่ำงกำรท ำก็ยัง
มีปัญหำเกิดขึ้นมำด้วยเช่นกัน  ปัญหำและวิธีกำรแก้ไขปัญหำ  
รวมทั้งข้อเสนอแนะมีอยู่ดังนี้ 
   6.3.1 ปัญหำของกำรสร้ำงแม่พิมพ์ฉีดพลำสติก  
ได้แก่ ขำดทักษะเกี่ยวกับกำรใช้เครื่องจักรที่จะต้องท ำกำร
ขึ้นรูปงำนต่ำง ๆ  จึงท ำให้เสียเวลำในกำรท ำงำน 
   6.3.2 วิธีกำรแก้ ไขและข้อเสนอแนะ ได้แก่   
ท ำกำรศึกษำเพิ่มเติมเกี่ยวกับกำรใช้เครื่องจักรให้มำกกว่ำนี้ 
หรือถำมผู้มีควำมเช่ียวชำญเกี่ยวกับกำรใช้เครื่องจักร 
ในกำรท ำแม่พิมพ์ 
 6.4  กำรทดลองฉีดแม่พิมพ์ฉีดและเก็บข้อมูลเพื่อหำ
ค่ำพำรำมิเตอร์ที่เหมำะสม 
   6.4.1 ปัญหำของกำรทดลองฉีด  ได้แก่  
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    ขำดควำมรู้และควำมช ำนำญในกำรปรับตั้ง
ค่ำพำรำมิเตอร์ในกำรฉีด  
   6.4.2 วิธีแก้ไขปัญหำและข้อเสนอแนะ ได้แก่ 
    ควรศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับเครื่องฉีดและศึกษำ
ในกำรปรับตั้งค่ำต่ำง ๆ ในกำรฉีดให้พอสมควร 
 6.5  กำรตรวจสอบขนำดควำมผิดพลำดในช้ินงำน 
   6.5.1 ปัญหำของกำรตรวจสอบขนำด ได้แก่ 
    กำรตรวจสอบขนำดของช้ินงำนในบำงจุด 
มีลักษณะเป็นพื้นลำดเอียงจึงท ำให้กำรตรวจสอบเป็นไปด้วย
ควำมยำก 
  6.5.2 วิธีแก้ไขปัญหำและข้อเสนอแนะ ได้แก่ 
   ควรศึกษำหำวิธีหรือเครื่องมือในลักษณะอื่น
มำใช้ในกำรตรวจสอบขนำดของช้ินงำน 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมบริหารจัดการงาน
บุคลากรและจัดการก าลังคนทดแทนการขาดงานของ
พนักงานรักษาความปลอดภัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ    
1)  เพื่อพัฒนาโปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและ
จัดการก าลังคนทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษา
ความปลอดภัย  และ  2)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจใน   
การท างานของโปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและ
จัดการก าลังคนทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษา
ความปลอดภัย  โดยประชากรในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่
ผู้บริหารเจ้าหน้าที่งานบุคคล  พนักงานรักษาความ
ปลอดภัยบริษัทในจังหวัดสุพรรณบุรีจ านวน  300  คน
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถามโดยมี  2  ส่วน
ได้แก่  ข้อมูลเบื้องต้นและความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนา
ระบบบริหารจัดการพนักงานของบริษัทรักษาความ
ปลอดภัยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเป็น    
สถิติวิจัย  ผลของการวิจัยคือ  1)  ได้โปรแกรมบริหาร
จัดการงานบุคลากรและจัดการก าลังคนทดแทนการขาด
งานของพนักงานรักษาความปลอดภัยที่สามารถน าไปใช้
ได้จริง  และ  2)  ผลการศึกษาความพึงพอใจโดยรวมใน
การใช้งานโปรแกรมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ค าส าคัญ  :  ระบบบริหารจัดการพนักงานของบริษัท
รักษาความปลอดภัย, การจัดการก าลังคนทดแทน, 
ระบบแจ้งเตือนพนักงาน 
 
Abstract 
 The  research  objectives  were : 1)  To  develop 
human  resource  management  programs  and  manpower  
replacement   for  absenteeism  of security  personnel 
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and  2)  To  study  satisfaction in  the  work of human  
resource  management  programs  and  manpower  
management  to replace  the  absence  of  security  
personnel. The  people  of  this  research  were  
executives, personnel  officers’  total  300  people  in  
Suphanburi  Province.  The  tool  was  a  
questionnaire  with  2  parts : preliminary  information  
and  satisfaction  related  to  the  development  of  
Security Company’s  employee  management  system.  
The  statistics  were  the  mean  and  standard deviation.  
The  result  of  the  research  is  1)  Get a  human  
resource  management  program  and workforce  
management  to  replace  the  absence  of  security  
personnel  that  can  be  put  into  practice  and  the  
results  of  the  overall  satisfaction  in  using  this 
program  were  at  the  highest  level. 
 
Keywords : Security Company’s employee management  
system, Reserve  manpower  management, Employee  
alert  system 
 
1. บทน า 
 ปัญหาอาชญากรรมของสังคมไทยในปัจจุบันทวีความรุนแรง
มากขึ้น  จากการส ารวจของนิด้าโพลพบว่า  “ระดับความรุนแรง
ของปัญหาอาชญากรรมของสั งคมไทยในปัจจุบัน 
ที่ปรากฎตามสื่อต่าง ๆ พบว่ามีความรุนแรงมากอยู่ 
ที่  52.32%  มีความรุนแรงค่อนข้างมากอยู่ที่  41.52% 
มีความรุนแรงค่อนข้างน้อย อยู่ที่  4.32% และไม่ม ี
ความรุนแรงเลยอยู่ที่   0.64%”  จะเห็นได้ว่าข่าวที่มี 
ความรุนแรงมากนั้นมีตัวเลขที่ค่อนข้างสูงท าให้เห็นว่า 
ผู้คนเริ่มมีความกังวลในชีวิตและทรัพย์สินเป็นอย่างมาก 
ท าให้มีเทคโนโลยีในเรื่องของการรักษาความปลอดภัย
ออกมาขายอย่างมากมาย  (โพสต์ทูเดย์, 2560) 
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 ถึงแม้ว่าจะมีเทคโนโลยีเกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัย
ออกมาขายมากมายไม่ว่าจะเป็นกล้องวงจรปิด  หรือแม้แต่
ระบบประตูอัตโนมัติก็ยังไม่สามารถท าให้ผู้ใช้งานอุ่นใจได้  
เท่ากับมียามมารักษาความปลอดภัย  งานรักษาความปลอดภัย
ซึ่งในปัจจุบันได้มีธุรกิจบริษัทรักษาความปลอดภัยเกิดขึ้นมา
เพื่อแก้ปัญหาเหล่านี้โดยเฉพาะท าให้หน่วยงานลดภาระต่าง ๆ  
ในการจ้ างพนักงานรั กษาความปลอดภั ยลงและได้ 
ทีมรักษาความปลอดภัยที่มีคุณภาพมาดูแล  หลาย ๆ   บริษัท
ได้มีการใช้โปรแกรมส าหรับการบริหารจัดการงานบุคลากร
ของบริษัทรักษาความปลอดภัยของทุกบริษัท  ซึ่งสามารถ 
ท าได้ในส่วนของ  Black  Office  ต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง
ของการเก็บลายนิ้วมือจากการสแกนเข้าท างานการค านวณ
เงินเดือน  รายงานการท างานของพนักงานรวมถึงค่าใช้จ่าย
เพื่อให้ผู้บริหารทราบ  จากการที่นักศึกษาได้ฝกึอาชีพที่บรษิทั
รักษาความปลอดภัยแห่งหนึ่งในจังหวัดสุพรรณบุรี  ได้พบ
ปัญหาว่ามีอยู่หลายครั้งที่พนักงานรักษาความปลอดภัยของ
บริษัทสแกนบัตรแทนกันหรือไม่ได้ไปท างาน  ท าให้ไม่มี
พนักงานรักษาความปลอดภัยไปท างาน  ณ  จุด ๆ  นั้นของ
ลูกค้าซึ่งส่งผลเสียในด้านช่ือเสียงของบริษัทเป็นอย่างยิ่ง  และ
นอกจากนี้บริษัทยังโดนปรับตามสัญญาที่ได้ท าไว้กับลูกค้า 
ท าให้สูญเสียรายได้อยากมากมายท าให้มีการพัฒนาโปรแกรม
บริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการก าลังคนทดแทนการ
ขาดงานของพนักงานรักษาความปลอดภัย  ซึ่งจะใช้ระบบ
สแกนการเข้าท างานด้วยนิ้วเพื่อป้องกันการสแกนบัตรท างาน
แทนกัน  และยังมีระบบจัดการก าลังคนทดแทนโดยโปรแกรม
สามารถแสดงผู้ที่สามารถเข้างานแทนผู้ที่ขาดงานได้พร้อมทั้ง
สามารถส่งข้อความเรียกผ่านโปรแกรมไลน์ได้ทันท่วงที  
(บัญชา ปะสีละเตสัง, 2559) 
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพื่อพัฒนาโปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและ
จัดการก าลังคนทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษา 
ความปลอดภัย 
 2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการท างานของโปรแกรม
บริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการก าลังคนทดแทน 
การขาดงานของพนักงานรักษาความปลอดภัย 
 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนการด าเนินงานมีขั้นตอนต่าง ๆ  ดังนี้  
 3.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ผู้บริหาร
เจ้าหน้าที่งานบุคคล  พนักงานรักษาความปลอดภัยบริษัท 
ในจังหวัดสุพรรณบุรี  จ านวน  300  คน 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

   แบบสอบถาม  โดยศึกษาการสร้างแบบสอบถาม 
ซึ่งการสร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมองค์ประกอบการ
พัฒนาโปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการ
ก าลังคนทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษาความปลอดภัย  
ได้แก่  ส่วนที่  1  ข้อมูลเบื้องต้น  ส่วนที่  2  ความพึงพอใจ
เกี่ยวกับการพัฒนาระบบบริหารจัดการพนักงานของบริษัท
รักษาความปลอดภัย 
 3.3 ขั้นตอนการสร้างโปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากร
และจัดการก าลังคนทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษา
ความปลอดภัยและขั้นตอนการทดลอง 
  3.3.1 ขั้นการศึกษาข้อมูลและสังเคราะห์ข้อมูล 
โดยใช้หลักการของการวิ เคราะห์และออกแบบระบบ 
คือ  การศึกษาระบบงานเดิม  และวิเคราะห์ถึงปัญหาของ
ระบบงานเดิมและความต้องการของระบบงานใหม่  เสร็จแล้ว
น ามาออกแบบระบบงานใหม่ผ่าน  Data  Flow  Diagram 
 

 
 

ภาพที่  1  โครงสร้างระบบงานเก่า 
 

 
 

ภาพที่  2  Context  Diagram  (DFD  L.0  ระบบงานใหม)่ 
 
  3.3.2 ท าการน าข้อมูลใน  Data  Flow  Diagram 
 มาออกแบบฐานข้อมูลโดยใช้  ER-Diagram 
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ภาพที่  3  ER-Diagram 
 
  3.3.3 ขั้นตอนการเขียนโปรแกรมโดยใช้ภาษา 
PHP  เขียนโปรแกรมผ่าน  Sublime  Text  มี  XAMPP 
ในการบริหารจัดการฐานข้อมูล  และมีโปรแกรม  LINE 
Notify  ในการเขียนโปรแกรมแจ้งเตือนผ่านแอพพลิเคช่ัน 
Line 
 

 
 

ภาพที่  4  Source  Code  ในการเขียนโปรแกรม 
 

 
 
ภาพที่  5  การจัดการฐานข้อมูลผ่าน  PHP      

MyAdmn 
 
  3.3.4 เขียนโค้ดติดต่อกับแอพพลิเคช่ัน  Line  
ให้สามารถใช้  Line  Notify  ได้ 

 
 

ภาพที่  6  แสดงหน้าแอพพลิเคชั่น  Line 
 
 3.4 ขั้นตอนการทดลอง 
  3.4.1 ให้ เจ้ าหน้ าที่ รั กษาความปลอดภั ยลง
ลายนิ้วมือเพื่อแสดงตนลงทะเบียนเข้าสู่โปรแกรม 
 

 
 

ภาพที่  7  น าเข้าข้อมูลผ่านเคร่ืองสแกนลายนิ้วมือ 
 
  3.4.2 ให้ เจ้ าหน้ าที่ รั กษาความปลอดภั ยลง
ลายนิ้วมือเพื่อเข้าสู่โปรแกรมฯในการเข้าท างาน 

 

 
 

ภาพที่  8  การทดลองสแกนลายนิ้วมือเพ่ือเข้าท างาน 
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  3.4.3 น าผลการทดลองมาตรวจสอบความผิดพลาด 
ของโปรแกรม  ด าเนินการแก้ไขและท าการทดลองซ้ าอีกครั้ง 

3.5 การด าเนินการและเก็บรวบรวมข้อมูลผู้จัดท า
โครงการได้น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นมาใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างดังข้ันตอนต่อไปนี ้
  3.5.1 ผู้จัดท าโครงการช้ีแจงจุดประสงค์และ
วิธีการให้กลุ่มตัวอย่างมีความเข้าใจ 
  3.5.2 แจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน  300  ชุด  
  3.5.3 เก็บรวบรวมแบบสอบถาม   หลังจากนั้น 
น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนการวิจัย 
 
4. ผลการวิจัย 
 4.1 จากการด าเนินการทดลองท าให้ได้โปรแกรม
บริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการก าลังคนทดแทน
การขาดงานของพนักงานรักษาความปลอดภัยที่สามารถ
ท างานได้จริงซึ่งโปรแกรมสามารถ 
  4.1.1 เก็บข้อมูลต่าง ๆ เช่น ประวัติ  ลายนิ้วมือ  
ประวัติการท างานของพนักงานรักษาความปลอดภัยได้  
  4.1.2 สามารถค านวณค่าตา่ง ๆ  ได้ ได้แก่  วันท างาน  
วันลา  ค่าเงินเบี้ยขยัน  การท างานทดแทน  และเงินเดือนได้  
  4.1.3 สามารถแสดงรายช่ือผู้ขาดงานแบบเรียลไทม์ได้  
  4.1.4 สามารถแสดงรายชื่อผู้ที่สามารถมาท างาน
ทดแทนผู้ที่ขาดงานได้แบบอัตโนมัติ 

  4.1.5 สามารถส่งข้อความแจ้งเตือนส าหรับติดต่อผู้
ที่สามารถมาท างานทดแทนได้ผ่านระบบ  Line  notify  ได้ 
 

 
 

ภาพที่  9  แสดงหน้าจอหลักของโปรแกรม 
4.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการใ ช้ งาน

โปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการก าลังคน
ทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษาความปลอดภัย 
พบว่า 

 
ตารางที่  1  ตารางแสดงค่าความพึงพอใจในการใช้งานโปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการก าลังคนทดแทนการ

ขาดงานของพนักงานรักษาความปลอดภัย 
 

ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

ด้านการใช้โปรแกรม 
1. แอปพลิเคชั่นใช้งานง่าย ไม่ยุ่งยากซับซ้อน 4.76 0.42 มากที่สุด 
2. เทคโนโลยมีีความทันสมัยและสะดวกรวดเร็วต่อการใช้งาน 4.74 0.40 มากที่สุด 
ด้านรูปแบบโปรแกรม 
3. มีความสวยงาม และความน่าสนใจของแอปพลิเคชั่น 4.74 0.43 มากที่สุด 
4. ขนาดตัวอักษร และรูปแบบตัวอักษร อ่านได้ง่าย สบายตา 4.71 0.46 มากที่สุด 
5. รูปแบบของแอปพลิเคชั่นสามารถประยุกต์ใช้กับระบบแบบดั้งเดมิได้ 4.72 0.45 มากที่สุด 
โดยรวมท้ัง 2 ด้าน 4.73 0.43 มากที่สุด 

 จะเห็นได้ว่าผลการศึกษาความพึงพอใจในการใช้งาน
โปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการก าลังคน
ทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษาความปลอดภัย  

พบว่าความพึงพอใจรวมทั้งหมดมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ
อยู่ท่ี  4.73  อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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5. สรุปผลการวิจัย 
 5.1 การพัฒนาโปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากร
และจัดการก าลังคนทดแทนการขาดงานของพนักงาน
รักษาความปลอดภัย 
  ท าให้ได้โปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและ
จัดการก าลังคนทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษา
ความปลอดภัยที่สามารถน าไปใช้ได้จริงโดยมีคุณลักษณะ
ดังนี้   
  5.1.1 เก็บข้อมูลต่าง ๆ เช่น ประวัติลายนิ้ วมือ  
ประวัติการท างานของพนักงานรักษาความปลอดภัยได้ 
  5.1.2 สามารถค านวณค่าต่าง ๆ ได้แก่ วันท างาน  
วันลา  ค่าเงินเบี้ยขยัน  การท างานทดแทน  และเงินเดือนได้  
  5.1.3 ส า ม า ร ถ แ ส ด ง ร า ย ช่ื อ ผู้ ข า ด ง า น 
แบบเรียลไทม์ได้ 
  5.1.4 สามารถแสดงรายช่ือผู้ที่สามารถมาท างาน
ทดแทนผู้ที่ขาดงานได้แบบอัตโนมัติ 
  5.1.5 สามารถส่งข้อความแจ้งเตือนส าหรับติดต่อ        
ผู้ที่สามารถมาท างานทดแทนได้ผ่านระบบ Line  notify  ได้
ซึ่งได้ผ่านการทดสอบการใช้งานโดยพนักงานและผู้เกี่ยวข้อง
โดยตรง 
 5.2 การศึกษาความพึงพอใจในการท างานของ
โปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการก าลังคน
ทดแทนการขาดงานของพนักงานรักษาความปลอดภัย 
มีความพึ่งพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 การพัฒนาระบบบริหารจัดการพนักงานของบริษัท 
รักษาความปลอดภัย  อภิปรายได้ดังนี้   พนักงานรักษา 
ความปลอดภัยมีความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนาระบบบริหาร
จัดการพนักงานของบริษัทรักษาความปลอดภัย  รูปแบบของ
แอปพลิเคช่ันสามารถประยุกต์ใช้กับระบบแบบดั้งเดิมได้ท าให้
การท างานของพนักงานเป็นไปตามรูปแบบการท างานเดิมแต่
เพิ่มมาตรการในการรบัผิดชอบต่อหน้าที่เพิ่มมากขึ้นและเปน็ไป
ตามแบบแผนและท าให้ระบบของบริษัทมีจุดแข็งมากยิ่งขึ้นจึง
เป็นไปตามทฤษฎีของส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อมวา่
ด้วยเรื่อง  การรักษาความปลอดภัยและสอดคล้องกับผลงานวิจัย
ของ  กัลยาณี  บรรจงจิต  และ คณะ (2558)   การพัฒนาโปรแกรม
ตรวจสอบช่ือนิสิตด้วยลายนิ้วมือ  เป็นโปรแกรมที่รวบรวม
รายละเอียดเกี่ยวกับการเข้างานและการขาด  ลา  มาสาย  ไว้ใน
ฐานข้อมูล  เพื่อที่จะน ามาค านวณเงินเดือนของพนักงานให้มี
ความเหมาะสมและเท่าเทียมกัน 
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บทคัดย่อ 
 กำรศึกษำครัง้นี้  มีวัตถุประสงคเ์พื่อ  1)  เพื่อเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษำ  
จำกกำรเรียนโดยกำรจัดกำรเรียนรู้  กำรพัฒนำควำมรู้ทักษะ
วิชำชีพทำงบัญชีโดยใช้กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี  STAD  
ของนักศึกษำหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี  
(ต่อเนื่อง)  2)  เพื่อศึกษำควำมพึงพอใจของแผนกำรจัด 
กำรเรียนรู้กำรพัฒนำควำมรู้ทักษะวิชำชีพทำงบัญชีโดยใช้ 
กำรเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือวิ ธี   STAD  ของนักศึกษำ  
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  
ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ  ได้แก่  นักศึกษำ  
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต  สำขำวิชำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง) 
จ ำนวน  15  คน  ภำคเรียนที่  1  ปีกำรศึกษำ  2559  เลือก
โดยวิธีเจำะจง  (Purposive  Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำง         
กำรเรียนสถิติที่ใช้  ได้แก่  ค่ำเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน  
 ผลกำรศึกษำพบว่ำ  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยกำรเรยีนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือวิธี  STAD  คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียนหลังเรียน  มีค่ำเฉลี่ย  (X)  65.53  จำก      
คะแนนเต็ ม   80  คะแนน  คิ ด เป็ นร้ อยละ  81.92                   
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  (S.D.)  2.38  และส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลงัเรยีนสงูกวำ่
ก่อนเรียน  (E1/E2  =  65.08 /81.91)  และแบบสอบถำม
ควำมพึงพอใจของนักศึกษำที่มีต่อกำรเรียนด้วยกำรเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   STAD  มีควำมพึงพอใจในกิจกรรม      
กำรเรียนรู้อยู่ในระดับมำก 
 
*อรทัยภ์  ท ำมำ 
E-mail  :  Orathai123on@gmail.com 
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Abstract 

The  objectives  of  this  research  were  to : 
1)  compare  student’s  pretest  and  posttest 
learning  achievement  through  the  learning 
management  on  accounting  professional  skill 
development  with  Student  Teams – Achievement  
Division  (STAD)  of  student  in  Bachelor  of  Technology  
in  Accounting  Major  (2 - year  Extension),  2)  study  
students’  satisfaction  towards  the  learning  
management  on  accounting  professional  skills  
development with  Student  Teams-Achievement  
Division (STAD)  of  Technology  in  Accounting  
Major  (2 - year  Extension).  The  sample  consisted 
of  15 students  in  Bachelor  of  Technology  in  
Accounting  Major  (2 - year  Extension)  the  first 
semester  of  academic  year  2016.  They  were 
selected  by  purposive  sampling.  The  research 
instruments  were  a  learning  management  plan 
with  Student  Teams - Achievement  Division  (STAD) 
and  an  achievement test. The  data  were  
analyzed  to  measure  efficiency  (E1/E2),  mean 
and  standard  deviation. 

The  results  of  the  study  were  as  follows  
: 1)  the  learning  management  efficiency  with 
Student  Teams-Achievement  Division  (STAD), 
the mean (X) of  post  learning  achievement  was 
65.53  out  80  scores  with  the  percentage  of 
81.92,  and  the  standard  deviation  (S.D.)  2.38  



52 

of  post  learning  achievement  was  higher  than  
pre - learning  achievement  (E1/E2 = 65.08/81.91),  
and  2)  students’  satisfaction  towards  Student  
Teams - Achievement  Division  (STAD)  was  at  
high  level. 

 
Keywords  :  Student  Teams – Achievement  Division 
(STAD), Learning  Achievement 
 
1. บทน า 

สังคมปัจจุบันมีกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว  ดังนั้น
ควำมเจริญก้ำวหน้ำด้ำนเทคโนโลยี  ท ำให้โลกที่กว้ำงใหญ่
เป็นโลกไร้พรมแดนแห่งกำรเรียนรู้   กำรจัดกำรศึกษำ 
จึงจ ำเป็นต้องมีกำรเปลี่ยนแปลงวิธีกำรเรียนรู้เพื่อให้มี
ทักษะกำรเรียนรู้เพิ่มขึ้นหลำกหลำยประกำร  กำรพัฒนำ
ให้ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจ  และสำมำรถเรียนรู้ได้อย่ำง
มีประสิทธิภำพนั้น  จะต้องจัดกำรเรียนกำรสอนโดยเน้น
ผู้ เ รียนเป็นส ำคัญ   ทักษะที่ เกิดจำกกำรปฏิบัติ งำน 
ในวิชำชีพ   สิ่ งนี้ท ำให้ผู้วิจัยเล็งเห็นควำมส ำคัญของ 
กำรเรียนกำรสอนวิชำชีพบัญชี  เพรำะเป็นวิชำชีพที่ต้อง
ท ำกำรฝึกฝนและปฏิบัติ  เพื่อเกิดควำมช ำนำญในทักษะ
วิชำชีพบัญชีอย่ำงถูกต้องและน่ำเชื่อถือ 

ดังนั้นกำรที่จะให้ผู้เรียนมีคุณสมบัติของผู้จัดท ำบัญชี
ตำมที่สภำวิชำชีพบัญชีก ำหนดกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
จะต้องท ำให้ผู้เรียนเกิดทักษะและมีควำมรู้ทำงด้ำนกำรบัญชี
และสำมำรถน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได้  จำกกำรเรียน 
กำรสอนวิชำกำรบัญชี  พบว่ำนักศึกษำสำขำวิชำกำรบัญชี
มีผลกำรเรียนไม่ดีเท่ำที่ควรกับกำรเรียนกำรสอนแบบเดิม
ที่มักจะให้นักศึกษำนั่งเรียนฟังครูบรรยำยท ำแบบฝึกหัด
คนเดียวแล้วส่งครูผู้สอน  นักศึกษำสำขำกำรบัญชีก็ยังขำด
ทักษะและควำมเช่ียวชำญในวิชำชีพบัญชีขำดควำมเข้ำใจ
และควำมสนใจในกำรเรียน  ผู ้วิจัยจึงมีควำมสนใจ 
ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กิจกรรมเข้ำมำร่วม 
ในกำรเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมำกท่ีสุด
ทั้งด้ำนร่ำงกำย  สติปัญญำ  สังคมและอำรมณ์โดย 
กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ  (Cooperative  Learning)  มีหลำย
วิธีแต่วิธีที่น่ำสนใจ  คือ  วิธีเอทีเอดี  (STAD)  Student 
Teams - Achievement  Divisions  กำรจัดกำรแผนกำรเรียนรู้
โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี  STAD  ซึ่ง
เป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน  ใช้วิธีแบบจัดกลุ่ม
ผู้เรียน  โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนประมำณ  4 – 5  กลุ่ม  และ 
ในแต่ละกลุ่มจะต้องมีทั้งคนเก่ง  ปำนกลำง  และ  คนอ่อน  
เพื่อจะได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  รวมทั้งให้ผู้ เรียน 
ได้เรียนรู้ถึงกำรท ำงำนเป็นกลุ่มเกิดควำมสำมัคคีและยังมี

กำรแลกเปลี่ยนควำมรู้ซึ่งสิ่งส ำคัญที่ท ำให้  กระบวนกำรเรียนรู้
แบบร่วมมือวิธี  STAD  มีประสิทธิภำพก็  คือ  รำงวัลที่ได้
จำกกำรที่มีคะแนนสะสมของกลุ่มมำกที่สุด  นั้นเป็นสิ่งที่
ท ำให้แต่ละกลุ่มเกิดกำรช่วยเหลือหรือมีควำมสำมัคคี
ภำยในกลุ่มท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมสนใจในกำรเรียนและ 
ยังเป็นกำรดูแลกันเกิดควำมสัมพันธ์และมิตรภำพภำยในกลุ่ม 
รวมถึงท ำให้ผู้เรียนได้ควำมรู้จำกกำรช่วยเหลือของเพื่อน
ร่วมกลุ่ม  ซึ่งกำรสอนกันเองท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมสบำยใจ  
และรับรู้ได้อย่ำงรวดเร็วเกิดประสิทธิภำพในกำรเรียน 
 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำชีพบัญชี  จะต้องให้
ควำมส ำคัญในเรื่องกำรมีส่วนร่วม  และสำมำรถท ำงำน
ร่วมกับบุคคลอื่นได้จำกประสบกำรณ์  กำรสอนนักศึกษำ
สำขำกำรบัญชีพบว่ำนักศึกษำยังขำดในเรื่องกำรท ำงำน
เป็นทีมและกำรท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้  เพรำะกำรเรียน
บัญชีเป็นกำรเรียนโดยฝึกทักษะจำกกำรปฏิบัติงำน 
ด้วยตนเองเป็นส่วนมำกจึงท ำให้นักศึกษำชอบท ำงำนคนเดียว
จำกเหตุผลดังกล่ำวท ำให้ผู้วิจัย  มีควำมสนใจในกำรจัด 
กำรเรียนกำรสอนโดยใช้วิธีกระบวนกำรเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือวิธี  STAD  เข้ำมำช่วยในกำรเรียนกำรสอนเพื่อให้
เกิดประสิทธิภำพสูงสุดของผู้เรียนโดยยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลำงและพัฒนำกำรคิดวิ เครำะห์ของนักศึกษำ 
มำประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนำกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนรู้วิชำชีพ
ทำงด้ำนบัญชีของนักศึกษำ  หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต 
สำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  และได้ท ำกำรเลือกวิชำ 
กำรบัญชีต้นทุน  1  (Cost  Accounting1)  รหัสวิชำ 
18-4201-2005  เป็นวิชำตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้
โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   STAD 
เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดและสำมำรถน ำไปใช้ในกำรเรียน
กำรสอนวิชำอื่นต่อไป  อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักศึกษำ  จำกกำรเรียนโดย 
กำรจัดกำรเรียนรู้  กำรพัฒนำควำมรู้ทักษะวิชำชีพทำง
บัญชีโดยใช้กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   STAD  ของ
นักศึกษำ  หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต  สำขำกำรบัญชี  
(ต่อเนื่อง)    
 2.2 เพื่อศึกษำควำมพึงพอใจของแผนกำรจัดกำรเรียนรู ้
กำรพัฒนำควำมรู้ทักษะวิชำชีพทำงบัญชีโดยใช้กำรเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   STAD  ของนักศึกษำ  หลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต  สำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง) 
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3. สมมติฐานของการวิจัย 
 3.1 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำ
ก่อนเรียน 
 3.2 ผู้เรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือวิธี  STAD 
 
4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

     ตัวแปรต้น                     ตัวแปรตำม 
 
 
 
 
 
 
5. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 5.1 ขอบเขตของกำรวิจัย 
  5.1.1 ประชำกรและกลุ่ มตั วอย่ ำ งที่ ใ ช้ ใน
กำรศึกษำค้นคว้ำในครั้งนี้   ได้แก่  นักศึกษำหลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  จ ำนวน  15  คน 
ใช้ทั้งหมด 
  5.1.2 ระยะ เวลำที ่ใช ้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
ภำคเรียนท่ี  1  ปีกำรศึกษำ  2559 
 5.2 สื่อ  วัสดุ  อุปกรณ์และวิธีกำรวิจัย 
  กำรวิจัยเรื่องกำรพัฒนำควำมรู้ทักษะวิชำชีพทำง
บัญชีโดยใช้กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   STAD  ของ
นักศึกษำ  หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี 
(ต่อเนื่อง)  กำรศึกษำค้นคว้ำครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำร
ตำมล ำดับหัวข้อดังต่อไปนี้ 
  5.2.1 ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำในครั้งนี้ 
ได้แก ่ นักศึกษำ  หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต  สำขำกำรบัญชี  
(ต่อเนื่อง)  กลุ่มประชำกร  ได้แก่  นักศึกษำหลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  จ ำนวน  15  คน 
  5.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำครั้งนี้  
ได้แก่   แผนกำรจัดกำรเรียนรู้   วิชำกำรบัญชีต้นทุน  1 
จ ำนวน  1  แผน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
วิชำกำรบัญชีต้นทุน  1  เป็นแบบทดสอบปรนัยแบบ
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ก่อนเรียนและหลังเรียน  

  5.2.3 วิธีกำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมือ 
มีขั้นตอนในกำรด ำเนินกำร  ดังนี ้
    5.2.3.1 ศึ กษำหลั กสู ต ร เ ทค โน โ ลยี
บัณฑิตสำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  รวบรวมเอกสำรและ
หนังสือเรียนวิชำกำรบัญชีต้นทุน  1  ตำมค ำอธิบำยวิชำ  
    5.2.3.2 ศึกษำกำรเขียนแผนกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้จำกคู่มือแนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอน  (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ  2556) 
    5.2.3.3 ศึกษำแนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือ  (Cooperative  Learning)  วิธี  STAD  
    5.2.3.4 วิเครำะห์เนื้อหำสำระกำรเรียนรู้ 
ค ำอธิบำยรำยวิชำ  จัดท ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้  
โดยใช้กำรเรียนรู้ แบบกลุ่ มร่วมมือวิ ธี   STAD  และ
วิเครำะห์หำประสิทธิภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้
วิชำกำรบัญชีต้นทุน  1  หลักสูตรเทคโนโลยบีัณฑติ  สำขำ
กำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  โดยกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี 
STAD  โดยใช้สถิติพื้นฐำน  คือ  ค่ำร้อยละ  ค่ำเฉลี่ย  และ
ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
    5.2.3.5 วิเครำะห์แบบสอบถำมควำมพึง
พอใจที่มีต่อตำมแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือวิธี  STAD  ในรำยวิชำบัญชีต้นทุน  1  หลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต  สำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  โดยใช้สถิติ
พื้นฐำน  คือ  ค่ำร้อยละ  ค่ำเฉลี่ย  และค่ำส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน 
    5.2.3.6 วิเครำะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนวิชำกำรบัญชีต้นทุน  1  โดยกำรเปรียบเทยีบ
คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน   ก่อนเรียนและ 
หลังเรียน  โดยใช้สถิติพื้นฐำน  คือ  ค่ำร้อยละ 
 
6. ผลการวิจัย  
 ผลกำรวิเครำะห์หำประสิทธิภำพของแผนกำรจัด 
กำรเรียนรู้  วิชำกำรบัญชีต้นทุน  1  
 ตอนท่ี  1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรยีน
และหลังเรียน  ของนักศึกษำจำกกำรเรียนโดยกำรจัด 
กำรเรียนรู้กำรพัฒนำควำมรู้ทักษะวิชำชีพทำงบัญชีโดยใช้
กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   STAD  ของนักศึกษำ
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง) 
 

ตารางที่  1  เปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

นักเรียน 
คนท่ี 

คะแนนก่อนเรียน 
(80 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(80 คะแนน) 

ร้อยละคะแนน 
ก่อนเรียน 

ร้อยละคะแนน 
หลังเรียน 

ร้อยละคะแนน 
ที่เพ่ิมขึ้น 

1 55 69 68.75 86.25 17.50 
 

เรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ 
วิธี  STAD 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
ของนักเรียน 
2.  ควำมพึงพอใจของ
นักเรียน 
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ตารางที่  1  เปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน (ต่อ) 
 

นักเรียน 
คนท่ี 

คะแนนก่อนเรียน 
(80 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(80 คะแนน) 

ร้อยละคะแนน 
ก่อนเรียน 

ร้อยละคะแนน 
หลังเรียน 

ร้อยละคะแนน 
ที่เพ่ิมขึ้น 

2 54 62 67.50 77.50 10.00 
3 48 68 60.00 85.00 25.00 
4 49 69 61.25 86.25 25.00 
5 52 62 65.00 77.50 12.50 
6 58 68 72.50 85.00 12.50 
7 61 63 76.25 78.75 2.50 
8 50 64 62.50 80.00 17.50 
9 48 64 60.00 80.00 20.00 
10 47 67 58.75 83.75 25.00 
11 51 65 63.75 81.25 17.50 
12 53 65 66.25 81.25 15.00 
13 55 66 68.75 82.50 13.75 
14 54 64 67.50 80.00 12.50 
15 46 67 57.50 83.75 26.25 
รวม  781 983 - -  

เฉลี่ย   (X)   52.07 65.53 65.08 81.92 16.84 
S.D. 4.23 2.38  
E1 65.08  
E2 81.91 

 
 จำกตำรำงที่  1  พบว่ำคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทำงกำรเรียน  ก่อนเรียนมีค่ำเฉลี่ย  (X)  52.07  จำก
คะแนน เต็ ม   80  คะแนน  คิ ดเป็ นร้ อยละ  65.08 
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  (S.D.)  4.23  ส่วนคะแนนทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียน  มีค่ำเฉลี่ย  (X)  65.53  
จำกคะแนนเต็ม  80  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  81.92 
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  (S.D.)  2.38  แสดงให้เห็นว่ำคะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรี ยนหลั งเรียนสู งกว่ ำ 
ก่อนเรียน  เพิ่มขึ้นร้อยละ  16.84 

ตอนที่  2  ศึกษำควำมพึงพอใจของกำรพัฒนำควำมรู้ทักษะ
วิชำชีพทำงบัญชีโดยใช้กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี  STAD  
ของนักศึกษำ  หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี  
(ต่อเนื่อง) 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่  2 ค่ำเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดับควำมพึงพอใจของนักศึกษำที่มีต่อแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
วิชำกำรบัญชีต้นทุน  หลักสตูรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบญัชี  (ต่อเนื่อง)  โดยกำรเรยีนรู้แบบกลุ่มรว่มมือวิธี  
STAD 

 
รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D. ความหมาย 

1. นักศึกษำพอใจในกำรเรียนแบบเป็นกลุ่ม เพรำะรู้สึกว่ำ เพื่อนทุกคนในกลุ่มได ้
   ช่วยเหลือกัน  

4.20 .561 มำก 

2. กำรเรียนแบบรวมกลุ่มช่วยเหลือกันมีควำมเป็นกันเองทุกคนเป็นมิตรกัน ไม่เงียบเหงำ  4.60 .632 มำกที่สุด 
3. กำรเรียนแบบกลุ่มร่วมมือเป็นกำรท ำให้คนเก่งมีโอกำสได้ช่วยเหลอืคนอ่อน  4.73 .458 มำกที่สุด 
4. กำรเรียนแบบกลุ่มร่วมมือท ำใหผู้้เรยีนกระตือรือร้น ในกำรเรียนมำกข้ึน  4.20 .414 มำก 
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ตารางที่  2 ค่ำเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดับควำมพึงพอใจของนักศึกษำที่มีต่อแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
วิชำกำรบัญชีต้นทุน  หลักสตูรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบญัชี  (ต่อเนื่อง)  โดยกำรเรยีนรู้แบบกลุ่มรว่มมือวิธี  
STAD (ต่อ) 

 
รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D. ความหมาย 

5. กำรน ำเสนอผลงำนในระบบกลุม่ ท ำให้มีโอกำสแสดงควำมคิดและระดม 
   ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหำไดม้ำกขึ้น  

4.60 
 

.507 
 

มำกที่สุด 
 

6. กำรเรียนแบบนี้ท ำใหม้ีอิสระในกำรคิด  4.47 .516 มำก 
7. กำรเรียนด้วยแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ฯ นี้ท ำให ้เรยีนง่ำยขึน้ไม่ยุ่งยำก  4.53 .516 มำกที่สุด 
8. เนื้อหำในกิจกรรมที่ร่วมกันท ำมีควำมเหมำะสมเวลำไม่มำกไม่น้อย  4.13 .516 มำก 
9. มีอุปกรณ์กำรเรียนหลำกหลำยและน่ำสนใจ  4.53 .743 มำกที่สุด 
10. มีโอกำสได้อ่ำน เขียนและวิเครำะหส์ิ่งใหม่ ๆ  ตลอดเวลำ  4.47 .516 มำก 

รวม 4.4467 .16417 มำก 

 จำกตำรำงพบว่ำ  นักศึกษำมีควำมพึงพอใจต่อ
แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้  วิชำกำรบัญชีต้นทุน  1 
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบญัชี  (ต่อเนื่อง)  โดย
กำรเรี ยนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   STAD  ในระดับมำก              
(X  =  4.4467, S.D  =  .16417)  เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ
พบว่ำ  มีควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำกที่สุด  5  ข้อ  คือ  
กำรเรียนแบบรวมกลุ่มช่วยเหลือกันมีควำมเป็นกันเอง    
ทุกคนเป็นมิตรกัน ไม่เงียบเหงำ  (X  =  4.60, S.D =.632)  
กำรเรียนแบบกลุ่มร่วมมือเป็นกำรท ำให้คนเก่งมีโอกำส 
ได้ช่วยเหลือคนอ่อน  (X  =  4.73, S.D  =  .458) กำรน ำเสนอ
ผลงำนในระบบกลุ่มท ำให้มีโอกำสแสดงควำมคิดและ
ระดมควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหำได้มำกข้ึน (X  =  4.60, 
S.D  =  .507)  กำรเรียนด้วยแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้นี้
ท ำให้เรียนง่ำยขึ้นไม่ยุ่งยำก  (X  =  4.53, S.D  =  .516)  
มีอุปกรณ์กำรเรียนหลำกหลำยและน่ำสนใจ  (X  =  4.53, 
S.D  =  .743)  มีควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำก  5  ข้อ  
คือ  นักศึกษำพอใจในกำรเรียนแบบเป็นกลุ่ม  เพรำะรู้สึกว่ำ
เพื่อนทุกคนในกลุ่มได้ช่วยเหลือกัน  (X  =  4.20, S.D  =  .561)  
กำรเรียนแบบกลุ่มร่วมมือท ำให้ผู้ เรียนกระตือรือร้น 
ในกำรเรียนมำกข้ึน  (X  =  4.20, S.D  = . 414)  กำรเรียน 
แบบน้ีท ำให้มีอิสระในกำรคิด  (X  =  4.47, S.D  =  .516)  
เนื้อหำในกิจกรรมที่ร่วมกันท ำมีควำมเหมำะสมเวลำไม่มำก 
ไม่น้อย  (X  =  4.13, S.D  =  .516)  มีโอกำสได้อ่ำน  เขียน
และวิเครำะห์สิ่งใหม่ ๆ  ตลอดเวลำ  (X  =  4.47, S.D  =  .516) 
 
7. สรุปผลการวิจัย 
  7.1 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักศึกษำ 
หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน  (E1/E2=65.08/81.91) 

เมื่อใช้แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
วิธี  STA 
         7.2  นักศึกษำที่เรียนด้วยแผนกำรจัดกิจกรรม 
กำรเรียนรู ้แบบกลุ ่มร่วมมือวิธี   STAD  นักศึกษำ 
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง) 
มีควำมพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมำก 
 
8. อภิปรายผลการวิจัย 
 กำรพัฒนำควำมรู้ทักษะวิชำชีพทำงบัญชีของนักศึกษำ  
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต  สำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง) 
โดยใ ช้ เทคนิคกำรสอนแบบกลุ่มร่วมมือวิธี   STAD  
สำมำรถอภิปรำยผลได้ดังนี้ 
 8.1 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้กำรพัฒนำควำมรู้
ทักษะวิชำชีพทำงบัญชีของนักศึกษำหลักสูตรเทคโนโลยี
บัณฑิต  สำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  โดยใช้เทคนิคกลุ่ม
ร่ วมมือวิ ธี   STAD  ที่ผู้ วิ จั ยศึกษำค้นคว้ ำสร้ ำงขึ้นนี้ 
ได้ด ำเนินกำรตำมขั้นตอนของกำรสอนแบบกลุ่มร่วมมือ 
วิธี  STAD  เป็นกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ให้นักศึกษำ
เป็นส ำคัญ  นักศึกษำมีโอกำสเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยเรียน
เป็นกลุ่มร่วมมือจำกเพื่อนนักศึกษำด้วยกันหรือจำก
อุปกรณ์ต่ำง ๆ ที่น ำมำประกอบบทเรียน  ครูจะเป็น       ผู้
วำงแผนไว้ล่วงหน้ำ  เป็นกำรกระจำยบทบำทกำรสอน 
จำกครูไปสู่นักศึกษำ  สอดคล้องกับผลงำนวิจัยของ 
ดวงกมล  สินเพ็ง (2551)  ได้ท ำกำรศึกษำเรื่องกำรพัฒนำ
ผู้เรียนสู่สังคมแห่งกำรเรียนรู้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง 
 8.2 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักศึกษำโดยใช้ 
กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค  STAD  กำรพัฒนำ
ควำมรู้ทักษะวิชำชีพทำงบัญชีของนักศึกษำ  หลักสูตร
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เทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  คะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนมีค่ำเฉลี่ย  
(X  =  65.53  จำกคะแนนเต็ม  80  คะแนน  คิดเป็นร้อย
ละ  81.92  ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  (S.D.)  2.38 แสดง
ว่ำนักศึกษำมีควำมรู้ เพิ่มขึ้น  หลังจำกเรียนด้วยแผน 
กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือวิธี  STAD  โดยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือให้เกิดประสิทธิผล  อำจำรย์จะต้องก ำหนด
ขนำดของกลุ่มให้เหมำะสมและลักษณะของกลุ่มควรเป็น
กลุ่มที่คละควำมสำมำรถอย่ำงชัดเจน  มีทั้งผู้ที่เรียนเก่ง 
เรียนปำนกลำงและเรียนอ่อน  แสดงว่ำกำรเรียนที่ให้
บทบำทของผู้เรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันเกื้อกูลกัน 
จะส่งผลให้ผู้ เ รียนอ่อนพัฒนำขึ้น   คนเก่งได้ฝึกฝน  
ทบทวนสิ่งที่ได้ศึกษำนั้นหำกสมำชิกมีควำมสำมำรถ
ใกล้เคียงกันก็จะส่งผลต่อระดับควำมส ำเร็จในกำรเรียนรู้
ของกลุ่มด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ  รินรดำ  จันทะวัน 
(2550)  ได้ท ำกำรศึกษำเรื่องกำรพัฒนำแผนกำรเรียนรู้โดย
ใช้แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์ด้วยกำรเรียนรู้แบบ
ร่ วมมื อ   (STAD)  กลุ่ มสำระกำร เรี ยนรู้ ภำษำไทย           
ช้ันประถมศึกษำปีที่  1  พบว่ำดัชนีประสิทธิภำพของ 
แผนกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
(STAD)  และสอดคล้องกับผลงำนวิจัยของ  อรวรรณ  
บ ำเรอพงศ์  (2548)  ที่ได้ศึกษำเรื่องกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยช้ันประถมศึกษำปีที่   4 
พบว่ำมีค่ำดัชนีประสิทธิภำพเท่ำกับ  0.57  แสดงว่ำผู้เรยีน
มีพัฒนำกำรเรียนรู้เพิ่มขึ้น 
 8.3 กำรพัฒนำควำมรู้ทักษะวิชำชีพทำงบัญชีของ
นักศึกษำ  หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตสำขำกำรบัญชี
(ต่อเนื่อง)มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  ระหว่ำงก่อน
และหลังได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   
STAD  แตกต่ำงกัน  โดยมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรยีน 
หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน  (E1/E2=65.08/81.91)  
สอดคล้องกับผลงำนวิจัยของ   Balfakih  M.A.Nagib 
(2003)  พบว่ำ  นักศึกษำที่เรียนแบบร่วมมือกันมีผล     
กำรเรียนแตกต่ำงกัน  กำรเรียนแบบร่วมมือกันกับ        
กำรเรียนรู้เป็นรำยบุคคลมกีำรใช้เวลำในกำรช่วยเหลือของ
อำจำรย์แตกต่ำงกัน  นักศึกษำที่เรียนแบบรำยบุคคลกับ
เรียนแบบร่วมมือกันมีระยะเวลำในกำรใช้คอมพิวเตอร์
เพื่อท ำงำนที่มอบหมำย  แตกต่ำงกันและนักเรียนทั้ง  2 
กลุ่มระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำต่ำงกัน 
 8.4 นักศึ กษำที่ เ รี ยนด้ วยแผนกำรจัดกิ จกรรม 
กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี  STAD  กำรพัฒนำทักษะ
วิชำชีพทำงบัญชีของนักศึกษำ  หลักสูตรเทคโนโลยบีณัฑติ
สำขำกำรบัญชี  (ต่อเนื่อง)  มีควำมพึงพอใจอยู่ในระดับ 

มำกที่สุด  สอดคล้องกับผลงำนวิจัยของ  ไพศำล  พระจันทร์ลำ  
(2551)  ได้ศึกษำนักเรียนที่เรียนด้วยแผนกำรจัดกิจกรรม
กำรเรียนรู้ เพื่อพัฒนำทักษะกำรอ่ำนเ ชิงวิ เครำะห์ 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยช้ันประถมศึกษำปีที่  6  
ด้วยกำรสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค  STAD  มีควำมพึงพอใจ
อยู่ในระดับมำกท่ีสุด  ผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค   STAD           
มีข้อดีดังนี้นักศึกษำมีควำมเข้ำใจขั้นตอนกำรปฏิบัติ
กิจกรรม  กำรท ำงำนเป็นกลุ่มช่วยเหลือกัน  มีควำม
กระตือรือร้น  ตั้งใจเรียน  และสนใจร่วมกิจกรรม  สนใจ
เนื้อหำและชอบข้อค ำถำมน้อยข้อเข้ำใจ  และสำมำรถ
ตอบข้อค ำถำมได้ตรงประเด็น  และมีกำรช่วยเหลือกัน
ภำยในกลุ่มทั้งคนเก่ง  ปำนกลำง  และอ่อน  นักศึกษำ
สำมำรถอ่ำนและเขียนค ำยำกมีประสิทธิภำพเพิ่มขึ้น 
ข้อจ ำกัด  คือ  บำงกลุ่มยังใช้เวลำในกำรท ำงำนกลุ่มนำน
กว่ำกลุ่มอื่นแต่ก็สำมำรถท ำ งำนได้ประสบผลส ำ เร็จ 
กำรวำ งแผนกำรจัด กำรเรียนรู้วิธีนี้ท ำให้ผู้เรียนเกิด
ควำมสำมัคคีในกลุ่มมำกขึ้น  รวมถึงกำรจัดบรรยำกำศ
กำรเรียนโดยจัดห้องเรียนให้ผู้เรียนเป็นกลุ่มผู้วิจัยค้นคว้ำ
ได้เสริมแรงผู้เรียนท่ีพัฒนำช้ำด้วยกำรชมเชยและให้รำงวัล 
 
9. ข้อเสนอแนะ 
 9.1 ข้อเสนอแนะในกำรน ำไปใช้  
      9.1.1 อำจำรย์ผู้สอนในสำขำวิชำกำรบัญชี ควรน ำ
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  วิชำกำรบัญชีต้นทุน  1 ที่ผู้วิจัย
ค้นคว้ำพัฒนำขึ้นไปใช้ในกำรสอนและท ำกำรเผยแพร่กับ
อำจำรย์ผู้สอนสำขำอ่ืนต่อไป 
  9.1.2 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้ค้นคว้ำ
พัฒนำขึ้น  ท ำให้นักศึกษำสำขำกำรบัญชีมีควำมรู้ควำม
เข้ำใจมำกข้ึนและได้มีประสิทธิภำพ  ดังนั้น  ผู้วิจัยควรน ำ
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  กำรพัฒนำควำมรู้ทักษะวิชำชีพ
ทำงบัญชี  โดยใช้แผนกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี   
STAD  ไปใช้  กับกลุ่มอื่นด้วย  
  9.1.3 จัดกลุ่มนักศึกษำให้คละควำมสำมำรถ
อย่ำงชัดเจนตำมสำระกำรเรียนรู้ที่สอน เพื่อให้สมำชิก 
เกิดพฤติกรรมกลุ่มร่วมมือในกำรเรียนรู้ที่มีประสิทธิภำพ
และเกิดประสิทธิผลสูงสุดต่อกำรเรียนกำรสอน 
 9.2 ข้อเสนอแนะในกำรศึกษำค้นคว้ำครั้งต่อไป  
  9.2.1 ควรมีกำรศึกษำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือวิธี  STAD  ในกำรเรียนรู้ในเนื้อหำอื่น  
หรือระดับช้ันอ่ืน ๆ  
  9.2.2 ควรมี ก ำร เปรี ยบ เที ยบแผนกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่พัฒนำขึ้นไปสอน  เปรียบเทียบกับวิธี
สอนอื่น ๆ ในเนื้อหำเดียวกันและช้ันเดียวกัน  เพื่อจะได้
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เป็นกำรส่งเสริม   และหำแนวทำงในกำรปรับปรุ ง
พัฒนำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้มีประสิทธิภำพและ 
เกิดประสิทธิผลต่อไป  
  9.2.3 ควรมีกำรศึกษำค้นคว้ำในเรื่องเดียวกันนี้   
แต่ให้กลุ่มทดลองเปรียบเทียบกับกำรทดลองสับเปลี่ยน
กลุ่มศึกษำกับกลุ่มใหม่ไปเรื่อย ๆ เพื่อให้ได้ผลเปรียบเทยีบ
กับกำรทดลองกลุ่มเดิมว่ำมีประสิทธิภำพเพิ่มขึ้นกว่ำเดิม
หรือไม่  
  9.2.4 กำรจัดกลุ ่มผู ้เ ร ียนส ำหร ับกำรสอน
แบบกลุ ่มร่วมมือ   ผู ้ศึกษำค้นคว้ำจะต้องตรวจสอบ
ข้อมูลของกลุ่มตัวอย่ำงให้ละเอียด  เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่ำง
ที่คละควำมสำมำรถจริง ๆ คือได้คนเก่ง  คนปำนกลำง  
และคนอ่อน  ที่มีควำมสำมำรถแตกต่ำงกันชัดเจน 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัย เ ชิงทดลอง   โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อสร้างแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา
ส าหรับคนเดิน  ยืน  ในระยะเวลา  5-10  ช่ัวโมง  ศึกษา
ประสิทธิภาพของแผ่นรองรอง เท้ าจากยางพารา 
โดยทดสอบความหนาแน่น  ความสามารถในการคืนรูป  
และศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้แผ่นรองรองเท้าจาก
ผลิตภัณฑ์ยางพาราในวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน  80  คน  จากการศึกษา  พบว่า      
การสร้างแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพาราใช้โพแทสเซียม
โอลีเอต  20%  ปริมาณ  14  กรัม  ท าให้แผ่นยางรอง
รองเท้าจากยางพาราจับตัวได้ดีในขณะเทลงเบ้าท าให้
ช้ินงานมีพื้นผิวที่ เรียบ  จากการทดสอบความแข็งและ
ความสามารถในการคืนรูปแผ่นยางรองรองเท้าจาก
ยางพาราด้วยเครื่องทดสอบแรงดึง   (Tensile)  และ
ทดสอบความแข็ง  (Hardness)  พบว่า  ความหนาแน่น
และความสามารถในการคืนรูปมีค่าสูงขึ้น  โดยอนุภาค
ของโพแทสเซียมโอลิเอต  20%  สามารถกดอนุภาค 
ของยางท าให้ เกิดการอัดกันแน่น  ได้ผลการทดสอบ 
ความหนาแน่น  0.177g/cm  3  ความสามารถในการ 
คืนรูป  34.2%  และเมื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้ 
แผ่นยางรองรองเท้าได้ค่าเฉลี่ยทางสถิตดังนี้  ด้านความ
เหมาะสมของรูปแบบ  3.70  ความเหมาะสมในการ 
ใช้งาน  3.60  ความเหมาะสมของลักษณะเท้า  3.58  
ความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ที ่ 3.63  อยู่ในระดับดี   
 
ค าส าคัญ  :  แผ่นรองรองเท้า, โพแทสเซียมโอลีเอต, 
ความหนาแน่น, ความสามารถในการคืนรูป 
*อาฐิตา  เรศประดิษฐ์ 
E-mail  :  atitajariya@gmail.com 

Abstract 
 The  objectives  of  this  research  were  to  : 1)  create  
the  pads  shoes  from  rubber  product for  walker  
standing  in  five  to  ten  hours  2)  study  efficiency  of  
the  pads  shoes  from rubber  product  for  denseness  
and  3)  study users’  satisfactions  for  using  pads  shoes  
from rubber  product.  The  samples  consisted  of  80 
people  in  Khanjanaburi  Vocational  College  who used  
the  pads  shoes  from  rubber  product.  

The  result  of  the  study  were  as  follows: 1)  the  
creation  of  20%  of  Potassium  Oleate to  effect  the  
pads  shoes  from  rubber  product  appropriate  amount  
were  14  grams  and  make them  stay  well  while  
pouring  in  plate  including  the  size  of  the  sponge  had  
a resolution  the  filler  replaces  the  latex  to  effect  of  
the  denseness  and  rehydration  in rubbers  was  higher  
and  rubbers  were  smaller  2)  The  higher  density  and  
resilience  by  20%  potassium  oleate  particles  can  press  
rubber  particles  to  make  them  compact.  Tested  
results  for  density  0.177  g/cm3,  recovery  capacity  
34.2%  and  3)  users’  satisfactions  for  using  the  
rubber  sheets  for  foot  healthy  at  3.70,  fourth the  
pads  shoes  from  rubber  appropriate  at  3.60,  fifth  the  
format  at  3.58,  finally  the overall  of  the  pads  shoes  
from  rubber  at  3.63  was  at  high  level. 

 
Keywords  :  Rubber  sheets, Potassium  Oleate, Density, 
Compression  set 
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1. บทน า 
 น้ ายางธรรมชาติสามารถน ามาขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์ยางได้
หลายวิธีการ  ได้แก่  ผลิตภัณฑ์งานจุ่ม  (Dipping  products) 
ซึ่งท าเป็นถุงมือแพทย์  ถุงมือแม่บ้าน  ลูกโป่ง  ถุงยางอนามัย 
หัวนมส าหรับทารก  เป็นต้น  ผลิตภัณฑ์งานหล่อขึ้นรูป 
(Casting  product)  เช่น  ท าตุ๊กตายาง  หน้ากากยาง  กาวยาง  
สายน้ าเกลือ  เป็นต้น  ผลิตภัณฑ์ฟองยาง  (Latex  foaming)  
เช่น  ท าที่นอน  เบาะรองนั่งหมอน  ตุ๊กตายางฟองน้ า   
ยางรองพรม  วัสดุกันกระแทก  เป็นต้น  (วราภรณ์  ขจรไชยกูล,  
2531) 
 โดยเฉพาะฟองน้ ายางธรรมชาตินิยมท าเป็นผลิตภัณฑ์ได้
หลายชนิดด้วยกัน  เช่น  ที่นอน  หมอน  และจากผลิตภัณฑ์
ฟองน้ ายางธรรมชาติได้รับความนิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง 
อาจเป็นเพราะกระบวนการผลิตสามารถท าได้ง่ายไม่ยุ่งยาก 
จากสมบัติ ที่ โดดเด่นของฟองน้ ายางธรรมชาติ   คือ 
มีความยืดหยุ่นดี  นิ่ม  มีความหนาแน่นต่ า  เบา  อายุ 
การใช้งานนาน  ความสามารถคืนรูปกลับสู่สภาพเดิมได้ดี
เมื่อถูกแรงกระท าซึ่งเป็นสมบัติของฟองน้ ายางธรรมชาติ 
ที่ทุกคนยอมรับ  แต่เนื่องด้วยจากสูตรที่ใช้ในการท ายาง
ฟองน้ านั้นมีหลากหลาย  จึงท าให้คุณภาพยาง  ขนาด 
รูพรุน  ความหนาแน่น  ยืดหยุ่นของยางแตกต่างกันด้วย 
(บุญธรรม  นิธิอุทัย, 2530)   
 ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงมีแนวคิดในการศึกษาสูตร 
ที่เหมาะสมในการท าแผ่นยางรอง  รองเท้าจากยางพารา  และ
ศึกษาปริมาณสารที่ใช้ในการดัดแปลงให้แผ่นยางรองรองเท้า 
มีความหนาแน่น  ยืดหยุ่น  สามารถคืนรูปได้ดี  เหมาะแก ่
การน าไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์แผ่นยางรองรองเท้าเพื่อช่วยลด
อาการจากการปวดเท้าเนื่องจากการเดินหรือยืนเป็นเวลา 
5-10  ช่ัวโมง  
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพื่อสร้างแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพาราส าหรับ
คนเดิน  ยืน  ในระยะเวลา  5 - 10  ช่ัวโมง  
 2.2 ศึกษาประสิทธิภาพของแผ่นรองรองเท้าจาก
ยางพารา  ในการทดสอบความหนาแน่น และความสามารถ 
ในการคืนรูป  
 2.3 ศึกษาความพึงพอใจของผู้ ใช้แผ่นรองรองเท้า 
จากผลิตภัณฑ์ยางพารา 
 
3. สมมติฐานของการวิจัย 

ปริมาณโพแทสเซียมโอลิเอต  20%  มีผลต่อคุณภาพ
แผ่นรองรองเท้าจากยางพารา 
 
 

4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. วิธีการด าเนินการวิจัย 

5.1 ขอบเขตของการวิจัย 
 5.1.1 การสร้างแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 5.2 วิธีการด าเนินการวิจัย  
  5.2.1 การสร้างแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา 
   5.2.1.1 เทน้ ายางข้น  60%  จ านวน  167 
กรัม  ใส่ลงในภาชนะส าหรับตีฟอง  ปั่นไล่แอมโมเนียม 
โดยใช้ระดับความเร็ว  200  รอบ/นาที  ที่เวลา  30  นาที 
   5.2.1.2 เติมสารละลายโพแทสเซียม 
โอลีเอท  20%  จ านวน  0, 7.5, 14 และ  21  กรัม 

การหาสูตรที่เหมาะสมในการท ายางรอง
รองเท้าจากยางพารา 

 

จัดท าแม่พิมพ์ส าหรับเป็นแผ่นยางรองรองเท้า
และขึน้รูปเป็นแผ่นรองรองเท้า 

 

น าแผ่นรองรองเท้าที่ได้ 
ทดสอบประสิทธิภาพ 

 

ศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้แผ่นรองรองเท้า
จากผลิตภัณฑ์ยางพารา 

สร้างแผ่นยาง
รองรองเท้า

จากยางพารา
ส าหรับ 

คนเดินยืน  
ในระยะเวลา  
5-10 ชั่วโมง 

ศึกษาประสิทธิภาพ
ของแผ่นรอง

รองเท้า 
จากยางพารา  
ในการทดสอบ 
ความหนาแน่น   

และความสามารถ 
ในการคืนรูป 



60 

   5.2.1.3 เติ มดิ ส เพอร์ ช่ัน  50%  ของ
ซัลเฟอร์  5  กรัม  เติมดิสเพอร์ช่ัน  50%  ของแซดดีอีที 
2  กรัม  เติมดิสเพอร์ช่ัน  50%  ของแซดเอ็มบีที  2  กรัม  
เติมดิสเพอร์ ช่ัน  50%  ของวิงต์ส เตแอล  2  กรัม   
ปั่นด้วยความเร็วระดับ  200  รอบ/นาทีเป็นเวลา  2  นาที 
   5.2.1.4 เติมดิส เพอร์ ช่ัน   20%  ของ 
ดีพีจี  5  กรัม  และเติมดิสเพอร์ช่ัน  50%  ของซิงค์ออกไซด ์
ปั่นกวนท่ีความเร็ว  200  รอบ/นาที  เวลา  1  นาที  
   5.2.1.5 เติ มดิ ส เพอร์ ช่ัน   20%  ของ
โซเดียมซิลิโค-ฟลูออไรด์ดิสเพอร์ช่ัน  20%  2.25  กรัม 
ปั่นด้วยความเร็ว  120  รอบ/นาที  เป็นเวลา  1  นาที  
   5.2.1.6 น าฟองยางท่ีได้เทลงในแม่พิมพ์ที่
ได้เตรียมไว้เรียบร้อยแล้วน าไปอบด้วยตู้อบลมร้อนที่
อุณหภูมิ  100°C  เป็นเวลา  3  ช่ัวโมง  
   5.2.1.7 น าฟองน้ าออกจากแม่พิมพ์และ
ล้างด้วยน้ าร้อนที่อุณหภูมิ   70°C  เป็นเวลา  3  นาท ี
เพื่อชะล้างสารเคมีที่ตกค้างออกไป 
   5.2.1.8 น าไปอบในตู้อบลมร้อนให้แห้งที่
อุณหภูมิประมาณ  70°C  จะได้แผ่นยางที่จะน าไปตัด
ส าหรับรองรองเท้า  
  5.2.2 ศึกษาประสิทธิภาพที่เหมาะสมในการสร้าง
แผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา 
   5.2.2.1 การทดสอบความหนาแน่น  และ
ความสามารถในการคืนรูป 
    การทดสอบความหนาแน่ น 
(Density)  
    ตัดช้ินทดสอบเป็นรูปสี่เหลี่ยม
ขนาด  3.0 × 3.0 × 2.9  เซนติเมตร  ช่ังน้ าหนักของช้ิน
ทดสอบที่ได้ด้วยเครื่องช่ังละเอียด  2  ต าแหน่ง  ค่าที่ได้
คือ  มวล  (M)  แล้วค านวณค่าที่ได้ตามสูตร  ดังนี ้
    D  =  M/V  (g/cm3) 
    D  =  ความหนาแน่นของชิ้น
ทดสอบ  (g/cm3) 
    M  =  น้ าหนักของช้ินทดสอบ  (g) 
    V  =  ปริมาตรของช้ินทดสอบ  (cm3) 
    การทดสอบวามสามารถ ใน    
การคื นรูป   (Com  –  pression  set)  ทดสอบตาม
มาตรฐาน  ASTM  D  1055-90 
    โดยตัดช้ินทดอบเป็นรูปวงกลม 
มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  29  มิลลิ เมตร  สูง  19 
มิลลิเมตร  แล้ววางทิ้งไว้บนชุดทดสอบกดให้ยุบตัว  50% 
ของความสูงเดิม  วางไว้ประมาณ  15  นาที  แล้วน าเข้า
ตู้อบ  อบที่อุณหภูมิ  70°C  เป็นเวลา  22 ช่ัวโมง  น าออก

จากตู้อบทิ้งไว้  30  นาที  วัดความสูงของช้ินทดสอบได้   
ค่า  (t)  แล้วค านวณตามสูตรดังนี้   
         
               Compression  set  (%) = (t0-t)  ×  100 
                                                 t0        
   t  =  ความหนาหลังการทดสอบ  (mm) 
   t0  =  ความหนาเดิม  (mm) 
   5.2.2.2 ศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้แผ่น
ยางรองรองเท้าจากผลิตภณัฑย์างพารา 
    ส ารวจข้อมูลพื้นฐานของผู้อุปโภค 
เพศ  อายุ  น้ าหนัก  ส่วนสูง  ระยะเวลาในการเดิน  ยืน  โดย
เฉลี่ย  ทดสอบโดยการให้สวมแผ่นรองรองเท้าในระหว่าง 
การท ากิจวัตรประจ าวัน  เป็นเวลา  5  -  10  ช่ัวโมง 
เป็นเวลา  3  ครั้งต่อสัปดาห์  โดยทดสอบกับผู้ที่มีน้ าหนัก 
30  –  70  กิโลกรัม  และตอบค าถามลงในแบบสอบถาม
จ านวน  20  คน  ค านวณข้อมูลทางสถิตด้วยการหา
ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของผู้อุปโภคที่มีต่อแผ่นยางรอง
รองเท้าจากยางพารา 
 
6. ผลการวิจัย   

6.1 การสร้างแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา   
ตัวแข็งเป็นก้อนอย่างรวดเร็วใช้เวลาในการเจล 

20  กรัม  ฟองน้ าเกิดการหดตัวน้อย  ท าให้ฟองน้ าจับ
ขณะที่เทลงเบ้า  ผิวหน้าเรียบใช้เวลาการเจล  3  นาที 
ส าหรับ  20%  โพแทสเซียมโอลีเอตผสมในฟองน้ าที่ใช้ 
20%  โพแทสเซียมโอลีเอตในปริมาณ  ลักษณะของ
ฟองน้ าหลังวัลคาไนซ์  ส่วน  ปริมาณ  14  กรัม  ฟองน้ าเกิด  
การหดตัวน้อยท าให้ฟองน้ าจับตัวและสามารถเกลี่ย  
ผิวหน้าได้ขณะที่เทลงเบ้า  ท าให้ช้ินงานมีผิวหน้าเรียบ 
และนิ่มเนื่องจากลักษณะของฟองยางขณะตีฟองนั้นขนาด
ของฟองยางมีความละเอียด  และมีความสม่ าเสมอดี      
ใช้เวลาการเจลที่ดีท่ีสุด  คือ  3  นาที  จึงเป็นสูตรที่เหมาะ
ในการท ายางฟองน้ า  ส าหรับ  20%  โพแทสเซียมโอลี
เอตผสมในปริมาณ  21  กรัม  ฟองน้ าเกิดการหดตัวมาก
ขึ้นท าให้ฟองน้ าจับตัวและสามารถเกลี่ยผิวหน้าได้ขณะที่
เทลงเบ้า  ท าให้ช้ินงานผิวหน้ามีรอยแตกบริเวณขอบ  
และแข็งขึ้น  ใช้เวลาในการเจลมาก  จึงท าให้อากาศเข้าไป
แทนที่อนุภาคของยางขณะเทเข้าเบ้านั้นท าให้ช้ินงานเกิด
ฟองบางส่วนเกิดการแตกที่ผิวช้ินงาน 
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ภาพที่  1  ลักษณะของยางฟองน้ า  และบล็อกส าหรับเทน้ ายางเป็นแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา 
 

6.2 การทดสอบความหนาแน่น  ความสามารถ ในการคืนรูปของแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา 
 

ตารางที่  1  การทดสอบความหนาแน่นความสามารถใน  การคืนรูป 

 
จากตารางที ่ 1  ความหนาแน่นและความสามารถในการคืนรูป
ของฟองน้ าจะเพิ่มขึ้นตามปริมาณของสารตัวเติมคือ  20%  
โพแทสเซียมโอลีเอต  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสารตัวเติมได้เข้าไป
แทนที่น้ ายางส่วนหนึ่ง  ท าให้การเกิดเป็นฟองยากขึ้น 

ขนาดของฟองเล็กลง  และไม่มีความสม่ าเสมอ  เป็นเหตุให้
ความหนาแน่นและความสามารถในการคืนรูปสูงขึ้น 

6.3 การทดสอบความพึงพอใจของผู้ใช้แผ่นยางรอง 
รองเท้าจากยางพารา

 
 
 
 
 
 

 

 

    

ภาพที ่ 2   แสดงแผนภูมคิวามพึงพอใจของผู้ใช้แผ่นรองรองเท้าจากยางพารา 
 
 จากภาพที่  2  แสดงความพึงพอใจของผู้ใช้ แผ่นยางรอง
รองเท้าจากยางพารา  ในการท าแบบสอบถามโดยใช้ 
กลุ่มตัวอย่างจากวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี  จ านวน 

80  คน  พบว่า  ความเหมาะสมของรูปแบบ  3.70 ความเหมาะสม
ในการใช้งาน  3.62  ความเหมาะสมของลักษะเท้า  3.58  
พบว่า  ผู้ใช้แผ่นรองรองเท้ามีความพึงพอใจโดยเฉลี่ย 

 
ปริมาณ 20% โพแทสเซียม โอลีเอต (กรัม) 

สมบัติของแผ่นยาง 
ความหนาแน่น (g/cm3) ความสามารถในการคืนรูป (%) 

0 0.137 25.5 
7.5 0.143 30.8 
14 0.177 34.2 
21 0.218 36.2 

3.58

3.62

3.7

3.52 3.54 3.56 3.58 3.6 3.62 3.64 3.66 3.68 3.7 3.72

ความเหมาะสมของลักษณะเท้า

ความเหมาะสมในการใช้งาน

ความเหมาะสมของรูปแบบ

แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้แผ่นรองรองเท้าจากยางพารา
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ในภาพรวมอยู่ที่   3.63  แสดงว่า  แผ่นรองรองเท้า 
มีความเหมาะสมในการใช้อยู่ในระดับดี 
 
7. สรุปผลการวิจัย 

7.1  การสร้างแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา  
  ผลของปริมาณ  20%  โพแทสเซียมโอลี -เอต

ผสมในปริมาณ  14  กรัม  ฟองน้ าเกิดการหดตัวน้อย 
ท าให้ฟองน้ าจับตัวและสามารถเกลี่ยผิวหน้าได้ขณะที่ 
เทลงเบ้า  ท าให้ช้ินงานมีผิวหน้าเรียบ  และนิ่ม  เนื่องจาก
ลักษณะของฟองยางขณะตีฟองนั้นขนาดของฟองยาง 
มีความละเอียด  และมีความสม่ าเสมอดี  ใช้เวลาการเจล
ที่ดีที่สุด  คือ  3  นาทีจึงเป็นสูตรที่เหมาะในการท าแผ่น
ยางรองรองเท้าจากยางพารา  

7. 2  การทดสอบความหนาแน่น  และความสามารถ
ในการคืนรูปของแผ่นยางรองรองเท้าจากยางพารา  

  ผลของกา รทดสอบความหนาแน่นและ
ความสามารถในการคืนรูป  พบว่า  ความหนาแน่นและ
การคืนรูปของยางฟองน้ าจะเพิ่มขึ้นตามปริมาณของ    
สารตัวเติม  คือ  20%  โพแทสเซียมโอ-ลีเอต  ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากสารตัวเติมได้เข้าไปแทนที่น้ ายางส่วนหนึ่ง 
จึงท าให้การเกิดเป็นฟองได้ยากขึ้นส่งผลให้ขนาดของฟอง
เล็กลงและไม่มีความสม่ าเสมอ  เป็นเหตุให้ความหนาแน่น
และเปอร์เซ็นต์ในการคืนรูปสูงขึ้น  และเมื่อใส่สารตัวเติม
ในปริมาณมากอนุภาคของสารตัวเติมซึ่งหนักกว่าน้ ายาง
สามารถกดอนุภาคของยางได้  จึงท าให้เกิดการอัดกัน 
แน่นกว่าเดิม 
 7.3  การทดสอบความพึงพอใจของผู้ใช้แผ่นยางรอง
รองเท้าจากยางพารา  
   ผลจากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ของผู้ใช้จากค่าเฉลี่ย  พบว่า  ความเหมาะสมของรูปแบบ  
3.70  ความเหมาะสมในการใช้งาน  3.62  ความเหมาะสม
ของลักษะเท้า   3.58  พบว่าผู้ ใช้แผ่นรองรองเท้า  
มีความพึงพอใจโดยเฉลี่ยในภาพรวมอยู่ที่  3.63  แสดงว่า
แผ่นรองรองเท้ามีความเหมาะสมในการใช้อยู่ในระดับดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. อภิปรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาพบว่า  การสร้างแผ่นยางรองเท้าจาก

ยางพารา  ปริมาณที่เหมาะสมอยู่ที่ 14 กรัม  ท าให้แผ่นยาง
ฟองน้ าจับตัวได้ดีในขณะเทลงเบ้า  ขนาดของฟองยาง        
มีความละเอียดและมีความสม่ าเสมอดีท าให้ ช้ินงาน           
มีพื้นผิวที่เรียบ  จากการทดสอบแผ่นยางรองรองเท้า  พบว่า  
สารตัวเติมได้ เข้าไปแทนที่น้ ายางท าให้ เกิดเป็นฟอง           
ได้ยากขึ้น  มีขนาดของฟองเล็กลงและไม่มีความสม่ าเสมอ
ส่งผลให้ความหนาแน่นและความสามารถในการคืนรูป 
มีค่าสูงขึ้น  และอนุภาคของสารตัวเติมซึ่งหนักกว่าน้ ายาง
สามารถกดอนุภาคของยางท าให้ เกิดการอัดกันแน่น      
ได้ ผลกา รทดสอบความหนาแน่ น   0.177  g/cm3  
ความสามารถในการคืนรูป   34.2%  สอดคล้องกับ
งานวิจัยของสุรศักดิ์  เทพทอง (2545)  ที่ศึกษาอิทธิพล
ของสารก่อเจลเสริมต่อการหดตัวและสมบัติของฟองน้ ายาง
ธรรมชาติ ในการน าสารตัวเติมอย่างโพแทสเซียมโอลิเอต
ช่วยท าให้ยางมีคุณภาพในการคืนรูปได้ดี 
 
9. ข้อเสนอแนะ   
 9.1 ควรศึกษาสารตัวเติมในการพัฒนาแผ่น   ยางรอง  
รองเท้าให้สามารถก าจัดแบคทีเรีย  ก าจัดกลิ่นอับได้  
 9.2 ควรศึกษาลักษณะเท้าของผู้สวมใส่เพิ่มเติม เพื่อ
พัฒนาแผ่นยางรองรองเท้าในรองรับกับบุคคลทุกคนได้ 
 
10. เอกสารอ้างอิง 
บุญธรรม นิธิอุทัย. (2530). ยางธรรมชาติ  
  ยางสังเคราะห์ และคุณสมบัติ. ปัตตาน:ี  
  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี. 
วราภรณ์ ขจรไชยกูล. (2531). กระบวนการผลิตภัณฑ์ยาง. 

หาดใหญ่: ศูนย์วิจัยยางสงขลา กรมวิชาการเกษตร. 
สุรศักดิ์ เทพทอง. (2545). อิทธิพลของสาร 
  ก่อเจลเสริมต่อการหดตัวและสมบัติของฟองน้ า

ยางธรรมชาติ. วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีพอลเิมอร์ 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์. 

 
 



63 

การหาประสทิธภิาพเอกสารประกอบการสอน  วิชาการบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวชิา  2200-1003 
The  Effectiveness  of  The  Teaching  Materials  Basic  Accounting  2   

Course Code  2200-1003 
 

วาสนา  ภู่ระหงษ์* 
Vasana  Purahong* 

*สาขาวิชาการบญัชี  วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี  กาญจนบุรี  71000  
*Accounting  Department,  Kanchanaburi  Vocational  College,  Kanchanaburi  71000 

 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1)  เพื่อหาประสิทธิภาพ
เอกสารประกอบการสอนวิชาการบัญชี เบื ้องต้น  2 
รหัสวิชา  2200-1003  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
พุทธศักราช 2556  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  
2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเร ียนของนักเรียนที ่เร ียนโดยใช้เอกสารประกอบ 
การสอน  3)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการศึกษา  คือ นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปวช. 1/1 สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
จำนวน  27  คน  เครื่องมือที่ใช้เป็นเอกสารประกอบการสอน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ สถิติที่ ใช้  ได้แก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  t-test  แบบเป็นไม่อิสระ 
 ผลการวิจ ัยพบว่า  1)  ประสิทธ ิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาการบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003 
หลักส ูตรประกาศนียบัตรว ิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 
มีประสิทธิภาพ  84.02/82.08  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80  ที่กำหนดไว้  2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหล ังเร ียน  ของน ักเร ียนท ี ่ เร ียนโดยใช ้ เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาการบัญชีเบ ื ้องต ้น  2  รหัสว ิชา 
2200-1003  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ  .01  และ  3)  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
วิชาการบัญชี เบื ้องต้น   2  รหัสวิชา  2200-1003   
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
คำสำคัญ  :  เอกสารประกอบการสอน, แบบทดสอบ, 
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน , ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
*วาสนา  ภู่ระหงษ์ 
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Abstract 
 The  research  objectives  were  :  1)  To  find 
the  efficiency  of  the  teaching  materials  for 
Basic  Accounting  2, Course  Code  2200-1003, 
Vocational  Certificate  Program  Year  2013  to  
be  effective  according  to  the  criteria  of  80/80. 
2) To compare the pre- and  post-study achievement  
of  students  by  using  the  teaching materials.  
3)  To  study  students’  satisfaction  toward  the  
teaching  and  learning  management  by  using  
teaching  materials.  The  samples  used in  the  study  
were  the  students  in  vocational certificate  level/1  
and  27  students  in  the  Business  Computer.  
The  tools  used  as  teaching  materials  are,  
academic  achievement  test  and  satisfaction  
questionnaire.  The statistics  used  were  percentage,  
mean, standard  deviation,  (Standard;  Deviation)  
t-test  Non-free. 
 The  research  results  were  as  follows : 
1)  The  efficiency  of  the  program  is  84.02/ 82.08  
which  was  higher  than  the  standard  of 80/80  
2)  The  post-study  learning  achievement  of  the  
students  studying  by  using  the  teaching materials  
for  Basic  Accounting  2,  Course  Code 2200-1003,  
Vocational  Certificate  Program  Year 2013  was  
higher  than  the  pre  learning  at  the statistical  
significance  level  of  .01  and  3) student  satisfaction  
toward the  teaching  and  learning  management  
by  using  teaching  materials  for  Basic  Accounting  2,  
Course  Code  2200-1003 was  at  the  highest  level. 
 
Keywords  :  Teaching  Materials, Test, The  Effectiveness 
of  The  Teaching  Materials,  Academic  Achievement 
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1. บทนำ 
การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาและ  

สร้างทักษะของบุคคลให้มีความสมบูรณ์  ทั้งร่างกาย  จิตใจ 
สติปัญญา  มีความรู ้ควบคู ่คุณธรรม  จริยธรรม  และ
วัฒนธรรม  ในการดำรงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื ่นได้
อย่างมีความสุขตามที ่ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542  แก้ไขเพิ่มเติม  (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545 
มาตรา  34  ได้กำหนดไว้   ทั ้ งนี ้   คณะกรรมการ 
การอาชี วศึ กษามีหน้ าที่ พิ จ ารณา เสนอนโยบาย  
แผนพัฒนามาตรฐาน  และหลักสูตรการอาชีวศึกษา 
ทุกระดับที่สอดคล้องกับความต้องการตามแผนพัฒนา 
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  และแผนการศึกษาแห่งชาติ 
การส่งเสริมประสานงานการจัดการอาชีวศึกษาของรัฐ 
และเอกชน  การสน ับสน ุนทร ัพยากรการต ิดตาม 
ตรวจสอบ  และประเม ินผลการจัดการอาชีวศ ึกษา 
โดยคำนึงถึงคุณภาพ  และความเป็นเลิศทางวิชาชีพ 
และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  มาตรา  22  ได้ 
กำหนดให้การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่านักเรียนทุกคน 
มีความสามารถเรียนรู ้และพัฒนาตนเองได้   และถือว่า 
นักเรียนมีความสำคัญที ่ส ุด  จึงทำให้กระบวนการจัด 
การศึกษาต้องส่งเสริมให้นักเร ียนสามารถพัฒนา 
ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพการจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนนิการ 
ตามมาตรา  24  ดังนี ้ (กระทรวงศึกษาธิการ,  2545) 

1.1 จัดเนื ้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ 
ความสนใจและความถนัดของนักเร ียนโดยคำนึงถึง 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

1.2 ฝึกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการเผชิญ
สถานการณ์  และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกัน
และแก้ไขปัญหา 

1.3 จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์
จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำได้  คิดเป็น  ทำเป็น  รักการอ่าน
และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  

1.4 จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้
ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน  รวมทั ้งปลูกฝัง
คุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไ์ว้
ในทุกวิชา  

1.5 ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ 
สภาพแวดล้อม  สื่อการเรียน  และอำนวยความสะดวก
เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  รวมทั้ง
สามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้
ทั้งนี้  ผู้สอนและนักเรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อ
การเรียนการสอน  และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ  

1.6 จัดการเรียนรู ้ให้เกิดขึ ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่  
มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา  ผู ้ปกครอง 
และบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพื่อร่วมกันพัฒนานักเรียน 
ตามศักยภาพ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช  2556 
เป็นหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา 
พ.ศ. 2551  และความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี  
เพ ื ่อผล ิตกำล ังคนระด ับฝ ีม ือท ี ่ม ีสมรรถนะว ิ ชาชีพ 
มีค ุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพสามารถ 
นำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ตรงตามความต้องการของ
ตลาดแรงงานในลักษณะผู้ปฏิบัติหรือประกอบอาชีพอิสระได้
สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติและ
แผนการศึกษาแห่งชาติ  โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือก
ระบบและวิธีการเรียนได้อย่างเหมาะสมตามศักยภาพตาม
ความสนใจและโอกาสของตน  ส่งเสริมให้มีการประสาน 
ความร่วมมือเพื่อจัดการศึกษาและพัฒนาหลักสูตรร่วมกัน
ระหว่างสถาบัน  สถานศึกษา  หน่วยงาน  สถานประกอบการ 
และองค์ต ่าง ๆ ทั ้งในระดับชุมชนระดับท้องถิ ่น  และ
ระดับชาติ  (สำนักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ, 
2557) 

ตามโครงสร ้างหลักสูตรประกาศนียบัตรว ิชาชีพ
พุทธศักราช 2556  ผู ้สำเร ็จการศึกษาตามหลักสูตร
ประเภทวิชาพาณิชยกรรม  สาขาวิชาการบัญชีจะต้อง
ศึกษารายวิชาจากหมวดวิชาต่าง ๆ รวมไม่น้อยกว่า  103 
หน่วยกิต  (สำนักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ,  
2557)  และเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตร  ซึ่งรายวิชา 
การบัญชีเบื ้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003  จัดอยู่ใน 
หมวดวิชาทักษะวิชาชีพ  กลุ ่มทักษะวิชาชีพพื ้นฐาน 
มีสาระเกี่ยวกับการศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความหมาย 
ของสินค้า  การบันทึกรายการเกี่ยวกับการซื้อขายสินค้า 
สำหรับกิ จการที่ จ ดทะ เบี ยนและไม่ จดทะ เบี ยน  
ภาษีมูลค่าเพิ่ม  การบันทึกรายการในสมุดรายวันทั่วไป 
การผ่านรายการไปบัญชีแยกประเภท  รายการปรับปรุง 
และปิดบัญชีเมื ่อสิ ้นงวดบัญชี  กระดาษทำการ 8 ช่อง 
งบกำไรขาดทุนงบแสดงฐานะการเงิน  งบทดลองหลังปิด 
บัญชีและสรุปวงจรบัญชี  (สำนักมาตรฐานการอาชีวศึกษา 
และวิชาชีพ, 2557)  ผู้วิจัยได้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  โดยเน้น 
นักเรียนเป็นสำคัญจัดสภาพแวดล้อมที ่เอื ้ออำนวยต่อ 
การเรียนการสอนใช้สื่อการสอน  เช่น โปรแกรมนำเสนอ  
Power  point  คลิปวิดีโอ  Youtube  แต่สิ่งที่เป็นปัญหา 
คือ วิชาการบัญชีเบื ้องต้น  2  มีเนื ้อหาที่ค่อนข้างมาก 
มีรายละเอียดที่สลับซับซ้อนและต้องปฏิบัติตามมาตรฐาน
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การบัญชีอีกด้วย  ซึ่งการเรียนการสอนในวิชาการบัญชีนั้น 
นักเรียนจะต้องมีความเข้าใจหลักการ  วิธีการและขั้นตอน 
การจัดทำบัญชีสำหรับกิจการเจ้าของคนเดียวประเภท 
ธุรกิจซื ้อขายสินค้า   และมีทักษะปฏิบัติงานบัญชี 
ตามหลักการบัญชี  ที่รับรองทั่วไปสำหรับกิจการเจ้าของ 
คนเดียวประเภทธุรกิจซื ้อขายสินค้า ซึ ่งปัญหาที่พบคือ 
กิจกรรมการเรียนการสอนไม่เร้าใจทำให้นักเรียนไม่เห็น 
ความสำคัญ  และขาดความสนใจในการเรียนรวมทั้ง 
ขาดเครื ่องมือวัดและประเมินผลที ่มีคุณภาพจึงทำให้  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนไม่ดีเท่าท่ีควร 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น  ผู้วิจัยจึงมีแนวคิด  
ที่จะสร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาการบัญชี
เบื ้องต้น  2  รหัส  2200-1003  เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนควบคู่ไปกับคุณลักษณะของนักเรียน  อีกทั้ง
ครูผ ู ้สอนยังสามารถนำไปใช้เป็นคู ่ม ือควบคู ่ก ับแผน 
การจัดการเรียนรู ้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ให้เกิด
ประสิทธิภาพ  บรรลุจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาและ
เพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพ ื ่อหาประส ิทธ ิภาพของเอกสารประกอบ 
การสอนวิชาการบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

2.2 เพ ื ่อเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาการบัญชีเบื ้องต้น  2  รหัสวิชา 
2200-1003 

2.3 เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเร ียนที ่ม ีต่อ 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
วิชาการบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003 
 
3. สมมติฐานการวิจัย 

3.1 เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ  
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว ้ 80/80 

3.2 ผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนหล ังเร ียนส ูงกว่า 
ก่อนเรียนที่ได้เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน 

3.3 นักเร ียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน 
การสอนของครูโดยใช้เอกสารประกอบการสอนอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 

 
 
 

 

4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

 
 
 
 

ภาพที่  1  ภาพแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
5. วิธีการดำเนินการวิจัย 
 การดำเนินการจัดทำและศึกษาผลการใช้เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาการบัญชีเบื ้องต้น  2  รหัสวิชา 
2200-1003  ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 5.1 เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย 
  5.1.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาการบัญชี
เบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003 
  5.1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  5.1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการเรียนการสอนวิชาการบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวิชา 
2200-1003    
 5.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  5.2.1 ประชากร  คือ  นักเรียนที่ลงทะเบียนเรียน
วิชาการบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003 ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.)  ชั้นปีที่  1  ภาคเรียนที่  2  
ปีการศึกษา  2559  ประเภทวิชาพาณิชยกรรม  วิทยาลัย
อาชีวศึกษากาญจนบุรี  อำเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรี  
จำนวน  341  คน 
  5.2.2 กลุ่มตัวอย่าง  คือ  นักเรียนที่ลงทะเบียนเรียน 
วิชาการบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003 ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.)  ชั้นปีที่  1/1 สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2559 
วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี   อำเภอเมือง จังหวัด
กาญจนบุรี  ที่ได้จากการเลือกแบบเจาะจง  
  5.2.3 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   เอกสารประกอบการสอน 
   ศ ึ กษาหล ั ก เ กณฑ ์ การ ใช ้ หล ั กส ู ตร 
จุดประสงค์รายวิชา  มาตรฐานรายวิชา  เพื ่อใช้เป็น
แนวทางในการจัดทำ  แบ่งหน่วยการเรียน  กำหนดช่ัวโมง
เรียนโดยคำนึงถึงระยะเวลา  ความเหมาะสมของเนื้อหา
แต่ละหน่วยการเรียน  กำหนดสื่อการสอน  จัดทำร่าง
เอกสารประกอบการสอนเสนอผู ้เชี ่ยวชาญ  5  ท่าน
ตรวจสอบ  นำเอกสารไปทดลองใช้กับนักเรียนแล้วนำมา

ประสิทธิภาพเอกสาร 
ประกอบการสอน 

เอกสารประกอบการสอน 
วิชาการบัญชีเบื้องต้น 2 

รหัส 2200-1003 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียน 

ความพึงพอใจ 
ของนักเรียน 
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ปรับปรุง  นำไปทดลองภาคสนามกับกลุ่มตัวอย่างแล้ว
นำไปใช้จริง 
   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ศึกษาเอกสารต่าง ๆ เกี่ยวข้อง  วิเคราะห์
จุดประสงค์การเรียนรู้  ศึกษาเนื้อหาสาระและกิจกรรม 
การเรียนการสอนเพื่อออกข้อสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้  สร้างแบบทดสอบ  แบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 
มีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว  นำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
นำไปแก้ไขแล้วนำไปทดลองกับนักเรียน  นำคะแนน 
ที่ได้มาวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อหาค่าความยากง่าย  
ค่าอำนาจจำแนก  และค่าความเชื่อมั่น  คัดเลือกข้อสอบ
เพื่อจัดทำแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์เพื่อนำใช้จริง 
   แบบสอบถามความพึงพอใจ 
   ศึกษาค้นคว้าหลักการสร้างแบบสอบถาม  
โดยคำนึงถึงความสามารถทางด้านทักษะวิชาชีพและระดับ
ความสามารถของนักเรียน  สร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  5  ระดับแล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 5.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.3.1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนใช้การหาค่าเฉลี่ย  และค่าเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.)  
  5.3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เร ียนและหล ังเร ียน   ใช ้การทดสอบการแจกแจง 
แบบที  t-test  แบบ  Paired-Samples  Test   
  5.3.3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี  
ต่อการจัดการ เรียนการสอน  ใช้การหาค่ า เฉลี่ ย  
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 
 
6. ผลการวิจัย 
 6.1 ประสิทธ ิภาพของเอกสารประกอบการสอน
วิชาการบัญชีเบื ้องต้น   2  รหัสวิชา  2200-1003  มีค่า
ประสิทธิภาพ  E1/E2  เท่ากับ  84.02/82.08  สูงกว่า
เกณฑ์  80/80  ที่กำหนดไว้     
 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยใช้เอกสารประกอบการสอน 

 
ตารางที่  1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

N x̅ S.D. df t sig 

ทดสอบ 
ก่อนเรียน 

27 36.41 3.28 

26 34.22* .000 
ทดสอบ 
หลังเรียน 

27 65.67 2.76 

 

จากตารางที่  1  พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั ้นปีที ่  1/1 
สาขาวิชาคอมพิวเตอร ์ธ ุรก ิจ  ว ิทยาล ัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรีในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2559  ที่เรียน
โดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชาการบัญชีเบื้องต้น  2 
รหัสวิชา  2200-1003  มีคะแนนทดสอบหลังเรียน (x̅  = 
65.67,  S.D.  =  2.76)  สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน
(x̅  =  36.41,  S.D.  =  3.28) 

6.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสาร  
ประกอบการสอนในทุกด้าน 
 
ตารางที่  2  ความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการสอน 
 

ความพึงพอใจของ 
เอกสารประกอบการสอน 

x̅ S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. ด้านเน้ือหา 4.73 0.34 มากที่สุด 
2. ด้านรูปแบบ 4.68 0.29 มากที่สุด 
3. ด้านประโยชนข์อง 
   การนำไปใช ้

4.72 0.25 มากที่สุด 

รวม 4.71 0.24 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่  2  พบว่า  ความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการใช้ เอกสารประกอบการสอนวิชาการบัญชี  
เบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003  มีความพึงพอใจ 
มากที ่ส ุด  (x̅  =  4.71,  S.D.  =  0.24)  ลำดับแรก 
ด้านเนื้อหา มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  (x̅  =  4.73,  S.D. 
=  0.34)  รองลงมาด้านประโยชน์ของการนำไปใช้  (x̅  = 
4.72,  S.D.  =  0.25)  และลำดับสุดท้ายด้านรูปแบบ  (x̅  
=  4.68,  S.D.  =  0.29) 
 
7. สรุปผลการวิจัย  
 7.1 ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชา 
การบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003 ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด  80/80 
 7.2 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนของนักเร ียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ   ชั้นปีที่   1/1   สาขาวิชา  
คอมพิวเตอร์ธ ุรกิจ   วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
ที ่เร ียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชาการบัญชี
เบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
หล ังเร ียนสูงกว ่าคะแนนผลสัมฤทธิ ์ก ่อนเร ียนอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 7.3 ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั ้นปีที่  1/1  สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธ ุรกิจ   วิทยาลัย
อาชีวศึกษากาญจนบุรีที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบ  
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การสอนวิชาการบัญชีเบื้องต้น  2  รหัสวิชา  2200-1003 
มีความคิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง   3  ด้าน 

คือ  ด้านเนื้อหา  ด้านประโยชน์ของการนำไปใช้  และ
ด้านรูปแบบ 
 
8. อภิปรายผลการวิจัย 
 8.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาการบัญชีเบื้องต้น  2 
รหัสวิชา  2200-1003  มีค่าประสิทธิภาพ  84.02 /82.08 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้  คือ  80/80  ทั้งนี้
อาจเนื ่องจากเอกสารประกอบการสอนได้จัดทำและ
พัฒนาขึ ้นโดยผ่านขั ้นตอนกระบวนการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญ  5  ท่านการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
จนทำให้เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพสามารถ
นำไปใช้ในการจัดการเร ียนการสอนได้สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ  อุษณีย์  โภคา  (2554)  พบว่า  ประสิทธิภาพ
ของวิชาการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วย 
รหัส  4610109  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  ทั้งนี้เป็นเพราะ
การสร ้างและพัฒนาว ิชาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยรหัส  ‘4610109’  ดังกล่าวผ่าน 
กระบวนการพัฒนาที่เป็นระบบตามขั้นตอน  กล่าวคือ 
ผู้พัฒนาสื่อได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องก่อนที่
จะสร้างและพัฒนาสื่อให้มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนา
นักศึกษาให้ม ีพฤติกรรมตรงตามที ่ม ุ ่งหว ังโดยได ้รับ 
การตรวจสอบและคำแนะนำจากผู้เชี ่ยวชาญแล้วนำมา
แก้ไขปรับปรุง  โดยจากการทดลองกับกลุ ่มตัวอย่างได้ 
ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  โดยในเอกสาร
ประกอบการสอนได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยการเรียนรู้ 
นักเรียนได้ทำใบงานหลังจากสิ ้นสุดการเรียนการสอน 
ในการทำกิจกรรมได้มีส่วนร่วมกับเพื่อนใน  การนำความรู้
ที่ได้รับมาคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์ในการทำใบงานและ
กิจกรรมกลุ่มตามใบงาน  ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียน 
มีความสนใจในการเรียนตามหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นสำคัญจัดบรรยากาศของห้องเรียนทำให้เกิด
ความสนุกสนาน  เพลิดเพลินในการเรียน 
 8.2 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนของนักเร ียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิ ชาชีพ ชั ้ นปีที ่  1/1 สาขาวิ ชา
คอมพิวเตอร์ธ ุรกิจ  วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2559  ที่เรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอนวิชาการบัญชีเบ ื ้องต ้น  2 
รหัสวิชา  2200-1003  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่า 
คะแนนทดสอบก ่อนเร ียนอย ่ างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิติ  
ที่ระดับ  .01  ทั้งนี้อาจเนื่องจากเอกสารประกอบการสอน 
ที่จัดทำขึ้นตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  จุดประสงค์ของ
หลักสูตรมีการวิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา  มาตรฐาน

รายวิชาและคำอธิบายรายวิชา  ทำให้การแบ่งเนื ้อหา
ออกเป็นหน่วยการเรียนรู้สร้างความสนใจและตั้งใจเรียน
เกิดขึ้นกับนักเรียน  มีการทบทวนความรู้ที่ได้จากบทเรียน
ทำให้การทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
หล ังเร ียนส ูงกว ่าก ่อนเร ียนสอดคล้องกับงานวิจ ัยของ 
สะอาด  วรรณทอง  (2521)  พบว่า  เอกสารประกอบการเรยีน
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80  คะแนน
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
 8.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาการบัญชีเบื ้องต้น  2  รหัสวิชา 
2200-1003  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก 
1)  การแบ่งเนื ้อหาการเรียนออกเป็นหน่วยได้อย่าง
เหมาะสม  2)  เรียงลำดับตามความยากง่าย  3)  เนื้อหา 
มีความทันสมัย  ทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบันสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ  ไชยา  คงพรหม  (2556) ผลการประเมิน 
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชาโครงการรหัสวิชา 
3105-6001  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ชั้นปี 
ที ่ 2  สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส์พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ
ในการเรียนการสอนอยู่ในระดับดีมาก  (x̅  =   4.56)   
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานไม่ต่ำกว่าระดับดีที่ตั้งไว้ 
 
9. ข้อเสนอแนะ 
 9.1 ควรมีการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชา
อื่นควบคู่กันไปเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที ่ดี  
และเป็นประโยชน์ต่อตัวนักเรียนอย่างมากที่สุด 
 9.2 ควรมีการรวบรวมองค์ความรู้จากสถานประกอบการ 
ชุมชน  หรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อนำไปใช้ในการจัดทำ
เอกสารประกอบการสอน   และเพื ่อเป็นแหล่งศึกษา
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การศึกษาปริมาณที่เหมาะสมของออริกาโนในซอสมะละกอส าหรับผัด 
Studying  the  right  amount  of  Oregano  in  the  Papaya  Sauce  for  frying 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย  คือ  ศึกษา
ปริมาณที่เหมาะสมของออริกาโนที่ใส่ลงในซอสมะละกอ
ส าหรับผัดและเพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อซอส
มะละกอส าหรับผัด  โดยในการวิจัยครั้งนี้กลุ่มเป้าหมาย
ประกอบด้วย  ครู  และนักเรียนสาขาอาหารและโภชนาการ  
วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุพรรณบุรี  จ านวน  60  คน  เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัยแบบทดสอบความชอบทางประสาทสัมผัส
ในแต่ละปัจจัย  แล้วน ามาวัดผลความชอบ  9  ระดับ   
(9 – Point  Hedonic  Scale  Test)  โดยใช้สถิติค่าร้อยละ  
ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยมีดังนี้  จากสูตรซอสมะละกอส าหรับผัด    
ที่กลุ่มเป้าหมายให้การยอมรับมากที่สุดคือ  สูตรที่ใส่     
ออริกาโนท่ีระดับ  0.20%  คือ  ปริมาณ  9.55  กรัม  เมื่อ
น าไปทดสอบความชอบทางประสาทสัมผัสทางด้านสี   
กลิ่น  รสชาติ  เนื้อสัมผัส  (ความเหนียว)  มีความชอบ 
โ ด ย ร วม   เ ท่ า กั บ   7.95  (0.83), 7.58  (1.22), 7.78 
(0.90), 8.01  (0.78), 8.12  (0.91)  ตามล าดับ  และความ
พึงพอใจของผู้บริโภคต่อซอสมะละกอส าหรับผัด  อยู่ใน
ระดับมาก 
 
ค าส าคัญ  :  ซอสมะละกอ, ออริกาโน 
 
Abstract 
 This  research  aimed  to  put  some oregano  
into  the  papaya  sauce  for  fried  and  to  study  
the  consumers’  satisfaction.  In  this  research, 
the  samples  consisted  of 60  teachers  and  students  
in  Suphanburi  Vocational  College. The  instruments  
used  in  the  research  were  the  sensory  tests  
(the  9-point  Hedonic  Scale  on  each  factor), 
the  data  analysis  were  mean  and  standard 
deviation. 
*พรเทพ  กลิ่นแดง 
E-mail  :  pomthep949@gmail.com 

 The  results  were  as  follows  :  1)  the  samples  
were  the  most  accepted  in  the  Papaya  Sauce  
Recipe  for  Stir  2)  the  samples  were  the  most  
accepted  the  most  in  9.55 grams  of  oregano  
3)  the  texture,  taste  and  toughness  were  7.95  
(0.83),  7.58  (1.22), 7.78  (7.83).  8.01  (0.78), 8.12  
(0.91), respectively  and  4 )   the  consumers’  
satisfaction  were  the  highest  for  fried  papaya  sauce. 
 
Keywords  :  Papaya  sauce, Oregano 
 
1. บทน า 
 ปัจจุบันคนไทยมีพฤติกรรมการรับประทานอาหาร
ขึ้นอยู่กับแต่ละพื้นที่แต่ละภูมิภาค  แต่หากว่าบุคคลทั่วไป
ในปัจจุบันนิยมที่จะรับประทานอาหารที่รับวัฒนธรรมมา
จากตะวันตก  และอาหารที่นิยมรับประทานในปัจจุบันน้ัน
หากว่าเป็นจานเดียว  อาหารอิตาเลียนประเภทต่าง ๆ 
และมี รสชาติหวานมันพร้อมทั้ งมี กลิ่ น เครื่ อ ง เทศ 
(ก่องกาญจน์  กิจรุ่งโรจน์ , 2555)  ก็จะเป็นที่ยอมรับ
โดยทั่วไปพร้อมกันนั้น  กลิ่นของอาหารยังช่วยบอก
ลักษณะและวัฒนธรรมการกินได้อีกด้วย  ดังนั้น  “ซอส” 
จึงเป็นเครื่องปรุงรสที่จ าเป็นต่อการประกอบอาหาร 
ซึ่งซอสมะละกอเป็นผลิตภัณฑ์อีกชนิดหนึ่งที่ใช้วัตถุดิบใน
การท าที่มีราคาถูกเป็นผลไม้ไทยอีกชนิดหนึ่ง   ที่เป็น
ผลิตภัณฑ์ทางธรรมชาติ  มีกลิ่นหอมของเครื่องเทศต่าง ๆ 
ซึ่งเป็นกลิ่นหอมที่เหมาะสมในการปรุงรสอาหารประเภท
ผัดต่าง ๆ ที่เป็นอาหารตะวันตก  และเครื่องเทศอีกชนิด 
คือ  ออริกาโน  เป็นพืชสมุนไพร  และถูกใช้เป็นเครื่องเทศ
ที่แพร่หลายในยุโรปใช้เป็นเครื่องเทศที่เป็นส่วนประกอบหลัก 
ที่ใช้ในการปรุงอาหารอิตาเลียน อื่น ๆ มีคุณสมบัติเด่นใน
การต้านเช้ือแบคทีเรีย  (anti-bacterial)  และต้านการอักเสบ 
(anti-inflammatory)  เช่น  โรคในระบทางเดินหายใจ 
(Respiratory tract disorder)  โรคในระบบทางเดิน
อาหาร  (Gastrointestinal : GI)  โรคทางเดินปัสสาวะ
อักเสบ  (Urinary tract infection)  (พิมพ์เพ็ญ  พรเฉลิมพงศ์,  
2557)  ส าหรับผัด  เพื่อจะได้ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีคุณค่า
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ทางโภชนาการเพิ่มขึ้นและเพื่อให้พัฒนาผลิตภัณฑ์ 
จากคุณประโยชน์จึงคิดน าเครื่องเทศออริกาโน  มาใส่ลง
ในผลิตภัณฑ์ซอสมะละกอปรุงรสอาหารที่สะดวกต่อ 
ผู้ประกอบอาหารและไม่เป็นการเสียเวลาในการเตรียม
เครื่องเทศท่ีมีหลายชนิดด้วยกันพร้อมท้ังเป็นทางเลือกใหม่
ให้กับผู้บริโภคและยังช่วยแก้ไขปัญหาการเน่าเสียของ
วัตถุดิบทางการเกษตร  เมื่อวัตถุดิบนั้นมีมากเกินกว่า
ความต้องการของผู้บริโภคแล้วยังมีราคาต้นทุนในการผลิต
ต่ าและเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ด้านอาหารให้มีมูลค่าเพิ่มและ
ตรงความต้องการของผู้บริโภค  คณะผู้วิจัยจึงศึกษา
ปริมาณที่เหมาะสมของออริกาโนในซอสมะละกอส าหรับ
ผัดในการวิจัยครั้งนี ้
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย  

2.1 เพื่อศึกษาปริมาณออริกาโน  ที่เหมาะสมใน 
ซอสมะละกอส าหรับผัด  

2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อซอสมะละกอ
ส าหรับผัด 
 
3. สมมุติฐานของการวิจัย   

3.1 ปริมาณออริกาโนท่ีใส่ลงในซอสมะละกอส าหรับ
ผัดมีความเหมาะสมในระดับมาก 

3.2 กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อซอสมะละกอ
ส าหรับผัดในระดับมาก 

 
4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 5.1 ขอบเขตงานวิจัย   

 5.1.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  ปริมาณของออริกาโนที่ใส่ลงในซอส

มะละกอส าหรับผัด 
  5.1.2 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
   กลุ่มเป้าหมายที่ ใ ช้ในการวิจัยครั้งนี้
ประกอบด้วย  ครู  และนักเรียนสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ  วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุพรรณบุรี  จ านวน  60  คน
โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
 5.2 สื่อ  วัสดุ  อุปกรณ์และวิธีการวิจัย 

 5.2.1 วัสดุ  อุปกรณ ์
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2  วัตถุดิบและอุปกรณ์ที่ใช้ในการท าซอส
มะละกอส าหรับผัด 

 
5.2.2 ขั้นตอนการผลิตซอสมะละกอส าหรับผัด

ในการผลิตซอสมะละกอมีขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 
 5.2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารในการผลิตซอสมะละกอสูตร
พื้นฐานการแปรรูปซอส  ประเภทของซอส  และการศึกษา
ความพึงพอใจของผู้บริโภคและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5.2.2.2 ผลิตซอสมะละกอส าหรับผัด 
ตามกระบวนการผลิตโดยปริมาณออริกาโนที่ ใส่ลงใน         
ซอสมะละกอ  โดยการใช้สูตรซอสมะละกอมาเติมออริกาโน 
ในปริมาณที่แตกต่างกัน  3  ระดับ  คือ  0.10%  0.20% และ  
0.30%  ของส่วนผสมทั้งหมด  โดยการด าเนินการทดลอง
ทั้งหมดมีการวางแผนการทดสอบความชอบทางประสาท
สัมผัสในแต่ละปัจจัยในด้านสี  กลิ่น  รสชาติ  เนื้อสัมผัส  
(ความเหนียว)  และความชอบโดยรวมแล้วน ามาวัดผล
ความชอบ  9  ระดับ  (9  –  Point  Hedonic  Scale  
Test)  และหาค่าเฉลี่ยโดยใช้ผู้ชิม 

 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
ปริมาณออริกาโน
ที่ในซอสมะละกอ

ส าหรับผัด 
 

ตัวแปรตาม 
1.  ความเหมาะสมของ
ปริมาณออริกาโนในซอส
มะละกอส าหรบัผดั 
2. ความพึงพอใจที่มีต่อ
ซอสมะละกอส าหรับผดั 
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ปั่นเนื้อพริกช้ีฟ้ากับน้ าและหอมหวัใหญ่ให้ละเอยีด 

ผสมเนื้อมะละกอสุกรวมกับเนื้อพริกชี้ฟ้า  หอมหัวใหญ่ที่ปั่นละเอียดรวมกับ
น้ ามันพืช  และผสมเครื่องปรุงคือ  น้ าส้มสายชู  เกลือ   

น้ าตาลทราย  อบเชยป่น  กานพลปู่น  พริกไทยป่น  ออริกาโนป่นคนให้เข้ากัน 

เทส่วนผสมของมะละกอลงในกระทะกวนคนให้เข้ากัน 

 

กวนส่วนผสมของซอสในกระทะตัง้ไฟกวน  40  นาทีด้วยไฟปานกลาง  
 

กรอกซอสมะละกอลงขวดที่นึ่งฆ่าเช้ือแล้วจนเต็ม  ปิดฝา  ปิดฉลาก 

สิ้นสุดจะได้ซอสมะละกอส าหรับผดั 
 

เริ่มต้นปอกเปลือกมะละกอเอาเมด็ออกหั่นเป็นช้ิน  
และปั่นให้ละเอียด 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่  3  แสดงขัน้ตอนการผลิตซอสมะละกอส าหรับผัด 

 
 5.2.2.3 ผลิตซอสมะละกอส าหรับผัด

ตามสูตรที่มีความพึงพอใจสูงสุดหาค่าความพึงพอใจของ
ผู้บริโภคซอสมะละกอส าหรับผัด  โดยการน าสูตรซอส
มะละกอส าหรับผัด  สูตรที่ได้คะแนน  การประเมิน
ความชอบทางประสาทสัมผัสสูงสุดน าไปทดสอบกับ
กลุ่มเป้าหมายโดยใช้แบบการทดสอบความชอบทาง
ประสาทสัมผัสในแต่ละปัจจัยในด้าน  5  ด้าน  ได้แก่  สี  
กลิ่น  รสชาติ  เนื้อสัมผัส(ความเหนียว)  และความชอบ
โดยรวม  แล้วน ามาวัดผลความชอบ  9  ระดับ  (9 – Point  
Hedonic  Scale  Test)  และน าไปหาค่าทางสถิติ 
  5.2.3 การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
   5.2.3.1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย  
ครั้งนี้ประกอบด้วย  ครู  และนักเรียนสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ  วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุพรรณบุรี  จ านวน  60  คน 
 

   5.2.3.2 เครื่องมือที่ในการวิจัย  ได้แก่  
แบบทดสอบความชอบทางประสาทสัมผัส  ในแต่ละปัจจัย  
ในด้านสี  กลิ่น รสชาติ  เนื้อสัมผัส  และความชอบโดยรวม 
แล้วน ามาวัดผลความชอบ  9  ระดับ  (9 – Point  
Hedonic  Scale  Test)  โดยมีการตรวจสอบเครื่องมือโดย
ผู้เช่ียวชาญ  
   5.2.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาปริมาณของออริกาโน  ที่ใส่เติมลงในซอสมะละกอ
โดยการน าแบบสอบถามที่ได้มาท าด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดย
ใช้สถิติการวิจัย  คือ  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  ปริมาณที่แตกต่างกัน  3  ระดับ  คือ  0.20% 
0.40  %  และ  0.60%  ของส่วนผสมทั้งหมด 
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6. ผลการวิจัย 
6.1 จากศึกษาปริมาณที่เหมาะสมของออริกาโน 

ที่ใส่ลงในซอสมะละกอส าหรับผัดในแสดง  ดังตารางที่  1 

และผลแสดงค่าเฉลี่ยความชอบในด้านต่าง  ๆ ของ
การศึกษาปริมาณที่เหมาะสมของออริกาโนที่ใส่ลงในซอส
มะละกอ  ส าหรับผัด  3  สูตรแสดงดังตารางที่  2 

 
ตารางที่  1  แสดงการศึกษาปริมาณที่เหมาะสมของออริกาโนท่ีใส่ลงในซอสมะละกอส าหรับ  ผัด  3 สูตร 
 

วัตถุดิบ 
สูตร (กรัม) 

1 2 3 
มะละกอสุก 3,000 3,000 3,000 
หอมหัวใหญ ่ 500 500 500 
พริกช้ีฟ้าแดง 200 200 200 
น้ ามันพืช 50 50 50 
น้ าเปล่า 750 750 750 
น้ าส้มสายช ู 120 120 120 
น้ าตาลทราย 125 125 125 
เกลือป่น 15 15 15 
อบเชยป่น 5 5 5 
กานพลูป่น 5 5 5 
พริกไทยป่น 5 5 5 
ออริกาโน 9.55 19.10 28.65 

 ปริมาณที่ เหมาะสมของออริกาโนที่ ใส่ลงในซอส
มะละกอส าหรับผัดในปริมาณที่แตกตา่งกัน  3  ระดับ  คือ 
0.20%  0.40%  และ  0.60%  ของส่วนผสมทั้งหมด  โดย      
การวางแผนการทดสอบความชอบทางประสาทสัมผัสใน  
แต่ละปัจจัยในด้านสี  กลิ่น  รสชาติ  เนื้อสัมผัส  (ความ
เหนียว)  และความชอบโดยรวมซึ่งผลการศึกษาปริมาณที่
เหมาะสมของออริกาโนที่ใส่ลงในซอสมะละกอส าหรับผัด 
โดยใช้ปริมาณออริกาโนในแต่ละสูตรคือ  9.55, 19.10, และ  
28.65  กรัม  ตามล าดับ 
 
ตารางที ่ 2  แสดงค่าเฉลีย่ความชอบในด้านต่าง ๆ ของ   

  การศึกษาปริมาณที่เหมาะสมของออริกาโน 
  ที่ใสล่งในซอสมะละกอส าหรับผดั  3  สตูร 

 

ปัจจัยคุณภาพ 
ความชอบของสูตรต่าง ๆ 

1 2 3 

ส ี 7.66 7.06 7.00 
กลิ่น 7.29 6.97 6.95 
รสชาต ิ 7.11 7.02 6.57 
เนื้อสัมผัส (ความเหนียว) 7.37 7.17 6.03 
ความชอบโดยรวม 7.26 7.11 6.89 

 6.2 จากศึกษาความพึงใจของผู้บริโภคต่อการบริโภค
ซอสมะละกอส าหรับผัด  ปริมาณออริกาโนที่ใส่ซอส
มะละกอส าหรับผัด  สูตรที่  2  มีความเหมาะสมที่สุด      
ในปริมาณออริกาโนที่  0.20%  คือปริมาณ  9.55  กรัม 
ผู้ชิมให้การยอมรับมากที่สุด  ดังแสดงตารางที่  3 
 
ตารางที่  3  แสดงความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อการบริโภค 

 ซอสมะละกอส าหรับผัด 
 

ปัจจัย 
คุณภาพ 

ค่าเฉลี่ย 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน

(S.D.) 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

ส ี 7.95 0.83 มาก 
กลิ่น 7.58 1.22 มาก 
รสชาต ิ 7.78 0.90 มาก 
เนื้อสัมผัส  
(ความเหนียว) 

8.05 0.78 มาก 

ความชอบโดยรวม 8.12 0.91 มาก 
  
 ปริมาณออริกาโนที่ใส่ลงในซอสมะละกอส าหรับผัด  
ซึ่งผู้ชิมให้การยอมรับในด้านสี  กลิ่น  รสชาติ  เนื้อสัมผัส 
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(ความเหนียว)  และความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อ 
การบริ โภคซอสมะละกอส าหรับผัดอยู่ ในระดับมาก 
(X̅  =  8.12, S.D.  =  0.91)  และเมื่อพิจารณาเป็นข้อ
พบว่า  ทุกข้อมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  โดยเรียง
คะแนนเฉลี่ยจากมากไปน้อย  ดังนี้   ด้านเนื้อสัมผัส  
(ความเหนียว)  (X̅  =  8.05 , S.D.  =  0.78) ,  ด้านส ี
(X̅  =  7.95, S.D.  =  0.83), ด้านรสชาติ  (X̅  =  7.78, 
S.D.  =  0.90)  และด้านกลิ่น  (X̅  =   7.58, S.D.  =  1.22) 
 
7. สรุปผลการวิจัย 
  จากการศึกษาพบว่า  ปริมาณของออริกาโน 
ที่ ใ ส่ ล ง ใ น ซ อ ส ม ะ ล ะ ก อส า ห รั บ ผั ด ที่ เ ห ม า ะ ส ม 
โดยกลุ่มเป้าหมายมีความชอบมากที่สุด  คือ  ปริมาณ 
ออริกาโนระดับ  0.20%  ซึ่งมีปริมาณ  9.55  กรัม 
เมื่อน าไปทดสอบความชอบทางประสาทสัมผัสทางด้านสี  
กลิ่น รสชาติเนื้อสัมผัส  (ความเหนียว)  และความชอบ
โดยรวมอยู่ในระดับมาก  และความพึงพอใจของครู  และ
นักเรียนสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  วิทยาลัย
อาชีวศึกษาสุพรรณบุรี  จ านวน  60  คนที่มีต่อซอส
มะละกอส าหรับผัดอยู่ในระดับมาก  
  
8. อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยพบว่าซอสมะละกอส าหรับผัดมีปริมาณ
ออริกาโนที่ เหมาะสมและผู้บริ โภคมีความพึงใจต่อ
ผลิตภัณฑ์โดยรวม  ทั้งนี้เป็นเพราะปริมาณของออริกาโน 
มีผลต่อรสชาติและคุณภาพของซอส  และซอสมะละกอ
ส าหรับผัดที่มี   ออริกาโนที่ เหมาะสมท าให้คุณภาพ 
ตรงตามความต้องการของผู้บริโภค  ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ  (กรมวิทยาศาสตร์บริการ, 2552)  ที่พบว่า 
ปริมาณหรืออัตราส่วนของส่วนผสมและเครื่อ งเทศ 
ที่ต่างกันท าให้คุณภาพของซอสมะละกอนั้นต่างกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. ข้อเสนอแนะ 
 9.1 จากผลการวิจัย  พบว่า  กลิ่นของซอสมะละกอ
ส า ห รั บ ผั ด   มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย ร ะ ดั บ น้ อ ย สุ ด   ดั ง นั้ น 
จะต้องพัฒนาด้านกลิ่นของซอสมะละกอเพื่อให้กลิ่น  รส 
ใหม้ีคุณภาพที่ดีขึ้น 
 9.2 ผ ลิ ต ภั ณฑ์ ซ อสมะละก อที่ เ หม าะส า ห รั บ 
การผัดสปาเก็ตตี้  มักกะโรนี  ควรมีการเติมเนื้อสัตว์และ
ผักเพื่อให้ได้คุณภาพของอาหารเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย
มากขึ้น 

 
10. เอกสารอ้างอิง 
กรมวิทยาศาสตรบ์ริการ. (ออนไลน์). (ม.ป.ป.). ซอส

มะละกอ. ค้นเมื่อ  มีนาคม 18, 2560, จาก
http://www.foodnewworksolution. com.  

ก่องกาญจน์ กิจรุ่งโรจน์. (2555). สารพัฒนาผลิตภัณฑ์
อาหาร. รายงานการวิจัยพัฒนา คณะ
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์. 

พิมพ์เพ็ญ พรเฉลิมพงศ์.(ม.ป.ป.). เคร่ืองเทศ.  ค้นเมื่อ 
มกราคม 20,  2560,  จาก
http://www.foodnetworksolution.com.   []. 
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สาระสังเขปของวารสาร 
 วารสารการอาชีวศึกษาภาคกลาง จัดท าโดยสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 1 – 5 เป็นวารสารวิชาการราย 6 เดือน 
จัดพิมพ์เผยแพร่ปีละ 2 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม  ตีพิมพ์บทความจากผู้เขียน
ทั้งภายในและภายนอกสถาบันฯ  โดยทุกบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารต้องได้รับการพิจารณากลั่นกรองจากคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่เช่ียวชาญ (Peer  Review) ทั้งภายในและภายนอกสถาบันฯ จ านวนไม่น้อยกว่า 2 ท่าน 

วัตถุประสงค์ (Aim and Scope) 
            วารสารการอาชีวศึกษาภาคกลาง มีนโยบายเพื่อเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ผลงานการศึกษา การวิจัย                      
ด้านการอาชีวศึกษา เทคโนโลยี อุตสาหกรรม สารสนเทศ คหกรรม  สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์แก่ชุมชนและสังคม             
ทั้งยังพัฒนาคุณภาพการศึกษา ส่งเสริมการเผยแพร่ผลงานวิชาการของบุคลากรทางการสึกษา นักวิชาการ นักวิจัยและ                  
ผู้ที่สนใจทั่วไป รวมทั้งสนับสนุนการศึกษา ค้นคว้าให้เกิดการพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ และองค์ความรู้ทางวิชาการในวิชาชีพแก่
บุคลากรทางการศึกษาด้านอาชีวะและเทคนิคศึกษา 

ประเภทของบทความ (Types of articles) 
            บทความวิจัย (Research Article) บทความวิชาการ (Original Article) และบทความพิเศษ (Special articles) 

 
ค าแนะน าการเตรียมต้นฉบับ 

เกณฑ์การพิจารณาต้นฉบับ 
 บทความที่จะได้รับการพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารการอาชีวศึกษาภาคกลาง ต้องเป็นผลงานท่ีไม่เคยตีพิมพ์เผยแพรใ่น
วารสารอื่น ๆ มาก่อน  ต้องผ่านการพิจารณากลั่นกรองจากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่เ ช่ียวชาญ (Peer  Review)       
จ านวนไม่น้อยกว่า 2 ท่าน  และจะต้องมีการจัดพิมพ์ถูกต้องตามรูปแบบที่วารสารการอาชีวศึกษาภาคกลางก าหนด จัดพิมพ์
ต้นฉบับด้วยตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 14 pt. จ านวนไม่เกิน 15 หน้า กระดาษ A4 ซึ่งสามารถศึกษาจาก “ค าแนะน า
การจัดท าบทความส าหรับวารสารการอาชีวศึกษาภาคกลาง”   
 

ขั้นตอนการเตรียมต้นฉบับ 
1.  บทความวิจัย 
 1)  ช่ือเรื่องให้เขียนช่ือเรื่องเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
 2)  ช่ือผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย ให้ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษหากมีผู้วิจัยหลายคนให้ใช้หมายเลขก ากับ 
(ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 16 pt. ปกติ) และระบุรายละเอียดของผู้เขียน หน่วยงานต้นสังกัด และอีเมล์ (ตัวอักษรแบบ 
TH SarabunPSK 14 pt. ปกติ)  
 3)  บทคัดย่อให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และควรมีค าส าคัญ (Keywords) จ านวน 2 – 5 ค า (ตัวอักษรแบบ 
TH SarabunPSK 14 pt. ปกติ) 
 4)  เนื้อเรื่อง (ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 14 pt. ปกติ) ประกอบด้วย 
  1.  บทน า 
  2.  วัตถุประสงค์การวิจัย 
  3.  สมมติฐานของการวิจัย (ถ้ามี) 



76 
 

  4.  กรอบแนวคิดการวิจัย (ถ้ามี) 
  5.  วิธีการด าเนินการวิจัย 
  6.  ผลการวิจัย 
  7.  สรุปผลการวิจัย 
  8.  อภิปรายผลการวิจัย 
  9. ข้อเสนอแนะ 
  10. ใช้การอ้างอิงตามแนว เอพีเอ (APA-American Psychological Association edition ) ทั้งเอกสารอ้างอิง
ที่เป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ตามตัวอย่างดังนี้ (2 คอลัมน์) 
 
ภาษาไทย 
ออนไลน ์
ทิพวรรณ พัทยานุกูล.  (2559).  จรรยาบรรณนักวิจัย.  

ค้นเมื่อ พฤษภาคม 3, 2548, จาก 
http://www.kalathai.com/think/view_hot
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2.  บทความวิชาการ 
 1)  ช่ือเรื่องให้เขียนช่ือเรื่องเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
 2)  ช่ือเจ้าของบทความ  ให้ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษหากมีผู้วิจัยหลายคนให้ใช้หมายเลขก ากับ (ตัวอักษร
แบบ TH SarabunPSK 16 pt. ปกติ) และระบุรายละเอียดของผู้เขียน หน่วยงานต้นสังกัด และอีเมล์ (ตัวอักษรแบบ           
TH SarabunPSK 14 pt. ปกติ)  
 3)  เนื้อหา (ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 14 pt. ปกติ) ประกอบด้วย 
  1.  บทคัดย่อ  ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และควรมีค าส าคัญ (Keywords) จ านวน 2 – 5 ค า 
(ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 14 pt. ปกติ) 
  2.  เนื้อความ (ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 14 pt. ปกติ) 
  3.  เอกสารอ้างอิง (ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK 14 pt. ปกติ) 




	04 แนววทางการขับเคลื่อนและพัฒาอาชีวศึกษาไทย
	05 การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย
	06 ไมโครเอนแคปซูเลชันด้วยวิธีการทำแห้งแบบพ่นฝอย
	07 การศึกษาสมบัติของกระดาษจากใบตะไคร้ผสมเส้นใยพอเลิเลคติดีแอชิด
	08 การออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ฉีดพลาสติกชิ้นงานพาร์ทเลนส์และท็อปเลนส์ใช้สำหรับประกอบเป็นแอลดีแฟลซไลท์
	09 การพัฒนาโปรแกรมบริหารจัดการงานบุคลากรและจัดการกำลังคนทดแทนการขาดงาน
	10 การพัฒนาความรู้ทักษะวิชาชีพทางบัญชีโดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือวิธี  STAD
	11 การสร้างแผ่นรองรองเท้าจากผลิตภัณฑ์ยางพารา
	12 การหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน
	13 การศึกษาปริมาณที่เหมาะสมของออริกาโนในซอสมะละกอสำหรับผัด
	14 ใบสมัครสมาชิกวารสารการอาชีวศึกษาภาคกลาง
	15สาระสังเขปของวารสาร เล่มเก่า
	
	Blank Page


