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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการใช้รูปแบบการสอนของครูกลุ่มโรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 2) ศึกษาระดับของคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 3) ศึกษา
สหสัมพันธ์คาโนนิคอลของชุดตัวแปรรูปแบบการสอนของครูกับชุดตัวแปรคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ 
ราชวิทยาลัย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 600 คน โดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ันอย่างเป็น
สัดส่วน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม ประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน และการวิเคราะห์
สหสัมพันธ์คาโนนิคอล ผลการวิจัย พบว่า 
 1) ระดับการใช้รูปแบบการสอนของครูโรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัยท้ัง 5 รูปแบบ 
มีระดับการปฏิบัติบ่อยครั้ง โดยรูปแบบการสอนท่ีมีค่าเฉล่ียในการปฏิบัติสูงสุดคือ การสอนแบบสะเต็ม
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ศึกษา ( X = 4.06, S.D. = 0.438) และการสอนแบบนิรนัย ( X = 4.06, S.D. =0.429) ส่วนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ ( X = 4.04, S.D. = 0.417) มีค่าเฉล่ียในการปฏิบัติต่ าสุด 
 2) คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ท้ัง 10 ด้าน มีพฤติกรรมอยู่ในระดับมาก โดยคุณลักษณะ
ท่ีมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมสูงสุดคือ ความพยายามมุ่งมั่น ( X = 4.08, S.D. = 0.429) ส่วนคุณลักษณะท่ีมี
ค่าเฉล่ียพฤติกรรมต่ าสุด คือ ความสร้างสรรค์ ( X = 4.03, S.D. = 0.413) 
 3) สหสัมพันธ์คาโนนิคอลระหว่างรูปแบบการสอนของครูกับคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์         
ของนักเรียน ในฟังก์ชันคาโนนิคอลท่ี 1 มีค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลเท่ากับ 0.784 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ     
ท่ีระดับ .01 มีความแปรรวนร่วมกัน ร้อยละ 61.50 (R2 =0.615) ซึ่งค่าน้ าหนักความส าคัญคาโนนิคอล
ระหว่างรูปแบบการสอนของครูและคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์นักเรียนท่ีส่งผลซึ่งกันและกัน ( .30) 
ส่งผลมากเรียงตามล าดับในชุดตัวแปรอิสระรูปแบบการสอนของครู ได้แก่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
การสอนแบบสะเต็มศึกษา การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบบรรยาย และการสอนแบบอุปนัย โดยมีค่า
น้ าหนัก -.687, -.655, -.616, -.581, -.500 ตามล าดับ กับชุดตัวแปรตามคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์     
ของนักเรียน ส่งผลมากเรียงตามล าดับ ได้แก่ ด้านความรับผิดชอบ ด้านเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ ด้าน
ความพยายามมุ่งมั่น ด้านความร่วมมือช่วยเหลือ ด้านคิดความสร้างสรรค์ ด้านความมีเหตุผล ด้านความ
อยากรู้อยากเห็น ด้านความใจกว้าง ด้านความซื่อสัตย์ และด้านความรอบคอบ โดยมีค่าน้ าหนัก -.689, 
-.632, -.595, . -.587, -.569, -.549, -.539 -.535 -.530 -.460 ตามล าดับ 
  
ค าส าคัญ: สหสัมพันธ์คาโนนิคอล, รูปแบบการสอน, คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ 
 
Abstract 
 The purposes of this research were; 1) to study the teaching model of teachers in 
Princess Chulabhorn Science High School.  2) to study the scientific mind characteristic of 
students in Princess Chulabhorn Science High School. 3) to study the canonical correlation 
analysis among teaching model and scientific mind characteristic of students in Princess 
Chulabhorn Science High School. The samples used in the study were 600 Mattahayomsuksa 
6 in Princess Chulabhorn Science High School in 1st semester, academic year 2018. They 
were obtained by using stratified random sampling. The instrument for data collection was 
the rating scale questionnaire with 5-level rating scales. Statistics used in data analysis 
were mean, standard deviation, Pearson product-moment correlation coefficient and 
Canonical Correlation Analysis. The research findings were as follows: 
 1) All five teaching model of teachers in Princess Chulabhorn Science High School 
were frequently level.  The highest average were STEM education ( x̄  = 4 .06, S.D. = 0. 438) 
and inductive (  x̄  = 4 . 06, S.D. = 0. 429). The lowest average was inquiry based teaching      
( x̄ = 4.04, S.D. = 0.417).  
 2) All ten scientific mind characteristic of students in Princess Chulabhorn Science 
High School were high level. The highest average was effort commitment (x̄ = 4.08, S.D. = 
0.429) and the lowest average was creativity ( x̄ = 4.03, S.D. = 0.413). 



วารสารการวัดผลการศึกษา      ปีที่ 37 ฉบับที่ 102 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 
 

หน้า 96  

 3) The canonical correlations between the independent variable sets of teaching 
models and the dependent variable sets of scientific mind characteristic of the first 
function had the canonical correlation value was 0.784 with statistically significant at the 
0.01 level and had covariance was 61.46 %. By ordering factor loading (   . 3 0 , the 
independent variable sets of teaching models factor loading’s consisted of inquiry based 
teaching, STEM education, deductive, lecture, inductive were -.687, -.655, -.616, -.581, -.500 
respectively, and factor loading’s dependent variable sets of scientific mind characteristic 
consisted of curiosity, honesty, open-mindedness, prudent, effort commitment, rationality, 
responsibility, assistance, creativity, and a good attitude toward science were -.689, -.632, 
-.595, . -.587, -.569, -.549, -.539 -.535 -.530 -.460 respectively.  
 
Keywords: canonical correlation, teaching model, scientific mind characteristic 
 
บทน า 

การศึกษาคือเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาคนและสังคมโดยสามารถพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะ
ตามท่ีสังคมต้องการ เพื่อให้คนเป็นปัจจัยในการพัฒนาสังคม การจัดการศึกษาจึงมีบทบาทส าคัญในการ
ก่อให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge Society) ซึ่งต้องพึ่งพาความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ในการพัฒนาคน องค์กร เศรษฐกิจ สังคม อุตสาหกรรม เกษตรกรรม และการบริการ อันเป็นปัจจัยส าคัญ
ในการพัฒนาประเทศ ท้ังนี้ระบบและกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์
ประยุกต์ท่ีเหมาะสมและมีคุณภาพ จึงเป็นกลไกส าคัญในการน าพาประเทศไปอยู่ในกลุ่มประเทศก้าวหน้า 
(กรมวิชาการ, 2551) ดังนั้นการสอนวิทยาศาสตร์ของครูในศตวรรษท่ี 21 จึงต้องมีรูปแบบการสอนและ
เทคนิคการสอนท่ีหลากหลายซึ่งมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยให้ผู้เรียน  
ได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยใช้รูปแบบท่ีมีการช้ีแนะหรือให้ความช่วยเหลือค าแนะน า หาวัสดุและส่งเสริม      
ให้ผู้เรียนคิดท าส่ิงต่างๆ ท่ีอยากรู้อยากเห็น การให้ความรู้โดยการจัดความรู้ให้ง่ายและน่าสนใจเหมาะสม
กับผู้เรียน การท างานร่วมกับผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ มีความรับผิดชอบ รู้จักคิด
และท าด้วยตนเองรวมท้ังการแนะแนวทางให้กับผู้เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบต่างๆ และจัดกิจกรรม       
ท่ีเหมาะสมให้เรียนเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความเจริญและพัฒนาไปในทางท่ีพึงปรารถนาตามวัตถุประสงค์
ของการจัดการศึกษา ตลอดจนท าให้เกิดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ด้านต่างๆ (นุชเนตร ตุ้ยระพิ้ง, 2556)  

ดังท่ีวิจารณ์ พานิช (2556) กล่าวว่าความรู้ท่ีอยู่ในการปฏิบัตินั้นเป็นความรู้ท่ีไม่ชัดเจน แต่ปฏิบัติได้ 
ท าแล้วได้ผลหรือบางทีไม่ได้ผล แต่เกิดการเรียนรู้ ดังนั้น การเรียนสมัยใหม่ต้องไม่ใช่แค่เพื่อให้ได้ความรู้  
แต่ต้องได้ทักษะ และให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติถือเป็นการเรียนรู้เชิงรุก (ปรียานุช พรหมภาสิต , 2558)   
โดยวิธีการสอนแบบเชิงรุกท่ีครูน ามาใช้ ได้แก่ การเรียนรู้แบบแลกเปล่ียนความคิด (Think-Pair-Share) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนให้มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมเป็นกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อความส าเร็จร่วมกันในการท างาน  มีปฏิสัมพันธ์ มีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่างๆ รวมท้ังทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการท างาน 
ทักษะการคิด และการแก้ปัญหา (สุลักขณา ใจองอาจ, 2561) รวมถึงวิธีการสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
กระบวนการวิจัย (Mini-research Proposals or Project) การสอนแบบโครงงาน (Project-based 
Learning) การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ซึ่งการเรียนรู้ดังกล่าวช่วยส่งเสริม
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ให้นักเรียนเกิดความคิดท่ีจะสามารถน าไปใช้ในสังคมโลกได้ นอกจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแล้วครูอาจใช้
รูปแบบการสอนแบบต่างๆ เช่น รูปแบบการสอนแบบบรรยาย รูปแบบการสอนแบบนิรนัย รูปแบบการสอน
แบบอุปนัย รูปแบบการสอนแบบสะเต็มศึกษา และรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งจะส่งผล  
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มมากขึ้นและมีคุณลักษณะ
จิตวิทยาศาสตร์ท่ีดีขึ้น (จารี ผลมูล, 2558) 
 จิตวิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกซึ่งเกี่ยวข้องกับจิตใจ มีท้ังความรู้สึกชอบ 
ไม่ชอบ ต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งไม่ว่าจะเป็นทางด้านบวกหรือด้านลบ ซึ่งความรู้สึกนี้จะก่อให้เกิดพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้น
จากการศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีอยู่บนพื้นฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์    
และทรรศนะการมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ (ธีรภัทร สุดโต, 2560) การมีจิตวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ีมีบทบาท
ส าคัญต่อความส าเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพของผู้เรียน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546)  
 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัยเป็นสถานศึกษาท่ีมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอน
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ท่ีจัดต้ังขึ้น    
ตามมติคณะรัฐมนตรีในการประชุมเมื่อวันท่ี 25 พฤศจิกายน 2553 อนุมัติให้กระทรวงศึกษาธิการ
ด าเนินงานโครงการพัฒนาโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยท้ัง 12 โรง เป็นโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค    
มีภารกิจในการจัดการศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ท้ังใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายโดยมีภารกิจในการศึกษาค้นคว้าและพัฒนานักเรียนผู้มี
ความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เหล่านั้นไปสู่ความเป็นนักวิจัยนักประดิษฐ์นักคิดค้น
ด้านคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีครูผู้สอนจ าเป็นต้องมีรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย ส่งเสริม
ผู้เรียนเกิดการกระบวนการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ได้ดี เข้าใจเกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรู้ และ
กระบวนการ โดยครูน ากระบวนการท่ีหลายหลาย เช่น การเรียนรู้แบบสืบเสาะ การเรียนรู้แบบโครงงาน 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นรูปแบบการสอนท่ีครูผู้สอนน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อน
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างท่องแท้ และพัฒนา
ความสามารถและทักษะท่ีส าคัญของผู้เรียน (สสวท., 2560) พร้อมท้ังคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ท่ีท าให้มี
ความสามารถระดับสูงเยี่ยมเทียบเคียงกับนักวิจัยช้ันน าของนานาชาติมีจิตวิญญาณมุ่งมั่นพัฒนา
ประเทศชาติมีเจตคติท่ีดีต่อเพื่อนร่วมโลกและธรรมชาติสามารถสร้างองค์ความรู้ด้านคณิตศาสตร์
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้ประเทศชาติสังคมไทยในอนาคตช่วยพัฒนาประเทศชาติให้สามารถด ารงอยู่
และแข่งขันได้ในประชาคมโลก (คณะกรรมการจัดท าหลักสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค, 2560)  
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่ารูปแบบการสอนมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้เพื่อสอดคล้อง
กับหลักสูตรโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย และพัฒนาคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างให้เกิด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ผู้วิจัยจึงสนใจท่ี จะศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการสอนกับคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการ
พัฒนาต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาระดับการใช้รูปแบบการสอนของครูกลุ่มโรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 
2. เพื่อศึกษาระดับของคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียน

วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย  
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3. เพื่อศึกษาสหสัมพันธ์คาโนนิคอลของชุดตัวแปรรูปแบบการสอนกับชุดตัวแปรคุณลักษณะ
จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย  
 
สมมุติฐานของงานวิจัย 
 รูปแบบการสอนของครูกลุ่มโรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มีความสัมพันธ์กับ
คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิด เอกสาร งานวิจัย และหลักสูตรโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยท่ีเกี่ยวข้อง
กับรูปแบบการการสอน และคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์           
เพื่อก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย  

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย    
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 12 โรง จ านวนประชากรท้ังหมด 1,728 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 12 โรง จ านวน 600 คน โดยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง ตามกฎ
อย่างง่าย (rule of thumb) จ านวนข้อมูลท่ีจะใช้ในการวิเคราะห์สหสัมพันธ์คาโนนิคอล ควรจะมีอย่างน้อย 
4 รายต่อหนึ่งตัวแปรท่ีใช้ในการวิเคราะห์จึงจะถือว่าเหมาะสมในการวิเคราะห์สหสัมพันธ์คาโนนิคอล   
หากน้อยกว่านี้ค่าน้ าหนัก (weight) หรือค่าความแปรปรวนมาตรฐาน (standardize coefficients)        
ท่ีค านวณได้จะไม่คงท่ี ซึ่งการวิจัยนี้มีตัวแปรท่ีต้องการวิเคราะห์สหสัมพันธ์คาโนนิคอลจ านวน 15 ตัว      
จึงต้องการข้อมูลอย่างน้อย 60 ราย แต่การวิจัยนี้มีจ านวนข้อมูล 600 ราย ซึ่งมากกว่ากฎท่ีต้ังไว้ แล้วท าการ
สุ่มตัวอย่างใช้วิธี สุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified random sampling) อย่างเป็นสัดส่วนโดยใช้โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ท้ัง 12 แห่งเป็นช้ันในการสุ่ม ซึ่งแต่ละโรงมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนละ 144 คน (จ านวนประชากรนักเรียนเท่ากันท้ัง 12 แห่ง ตามนโยบายการรับนักเรียนของกลุ่ม

ชุดตัวแปรอิสระ (รูปแบบการสอน) 
1. รูปแบบการสอนแบบบรรยาย  
2. รูปแบบการสอนแบบนิรนัย  
3. รูปแบบการสอนแบบอุปนัย  
4. รูปแบบการสอนแบบสะเต็มศึกษา 
5. รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้

 
 

ชุดตัวแปรตาม (คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์) 
1. ความอยากรู้อยากเห็น  
2. ความซื่อสัตย์  
3. ความใจกว้าง  
4. ความรอบคอบ  
5. ความพยายามมุ่งมั่น  
6. ความมีเหตุผล  
7. ความรับผิดชอบ  
8. ความร่วมมือช่วยเหลือ  
9. ความคิดสร้างสรรค์  
10. เจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์  
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โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย) เมื่อท าการสุ่มตัวอย่าง จะได้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างโรงเรียนละ 
50 คน รวมทั้งส้ิน 600 คน  
 
ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
 ชุดตัวแปรรูปแบบการสอนของครู 5 รูปแบบคือ การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบนิรนัย    
การสอนแบบอุปนัย การสอนแบบสะเต็มศึกษา และการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
 ชุดตัวแปรคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 10 ด้าน คือ ความอยากรู้อยากเห็น ความซื่อสัตย์ 
ความใจกว้าง ความรอบคอบ ความพยายามมุ่งมั่น ความมีเหตุผล ความรับผิดชอบ ความร่วมมือช่วยเหลือ 
ความคิดสร้างสรรค์ และเจคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสาร งานวิ จัย
และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องและน ามาวิเคราะห์ตัวแปรท่ีต้องการศึกษา ซึ่งเป็นแบบสอบถาม แบ่งเป็น 3 ตอน 
ดังนี้ ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) ตอนท่ี 2 รูปแบบการสอนของครู 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยวัดจากระดับการปฏิบัติของครูในการใช้
รูปแบบการสอนแบบต่างๆ ประกอบด้วย มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด ตอนท่ี 3 
แบบสอบถามคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ   
โดยวัดจากระดับพฤติกรรมของนักเรียน ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พิจารณา
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) ด้วยการ น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน แล้วน าแบบสอบไปหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยการค านวณหาค่า
อ านาจจ าแนกของแบบสอบถามเป็นรายข้อ และน าข้อมูลจากแบบสอบถามมาหาค่าความเช่ือมั่น 
(Reliability) ของแบบสอบถามท้ังฉบับ ตอนท่ี 2 รูปแบบการสอนแบบบรรยาย จ านวน 10 ข้อ มีค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.471-0.753 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.753 รูปแบบการสอนแบบนิรนัย จ านวน 
10 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.430-0.767 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.853 รูปแบบการสอนแบบ
อุปนัย จ านวน 10 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.316-0.696 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.815 รูปแบบ
การสอนแบบสะเต็มศึกษา จ านวน 10 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.312-0.583 และมีความเช่ือมั่น
เท่ากับ 0.756 รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จ านวน 10 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.310 -
0.541 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ0.776 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ด้านความอยากรู้อยากเห็น จ านวน 3 ข้อ มีค่าอ านาจ
จ าแนกต้ังแต่ 0.622-0.676 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.804 ด้านความมีเหตุผล จ านวน 3 ข้อ มีค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.527-0.770 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.813 ด้านความใจกว้าง จ านวน 3 ข้อ มีค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.388-0.590 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.700 ด้านความซื่อสัตย์ จ านวน 3 ข้อ มีค่า
อ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.657-0.789 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.845 ด้านความพยายามมุ่งมั่น จ านวน    
3 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.544-0.652 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.750 ด้านความรอบคอบ 
จ านวน 3 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.604-0.783 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.821 ด้านความ
รับผิดชอบ จ านวน 3 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.714-0.850 และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.874      
ด้านความร่วมมือช่วยเหลือ จ านวน 3 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.546-0.766 และมีความเช่ือมั่น
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เท่ากับ 0.756 ด้านความสร้างสรรค์ จ านวน 3 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.544 -0.652 และมีความ
เช่ือมั่นเท่ากับ 0.750 ด้านเจคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.526-0.837 
และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.825 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติ 
 การวิเคราะห์ของการวิจัยครั้งนี้ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบการสอน 5 รูปแบบ สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ คือ ค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การแปลความหมายของค่าเฉล่ียตามเกณฑ์ระดับมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ ปรับปรุงจากบุญชม ศรีสะอาด (2554 : 121) ดังนี้ 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.49 หมายถึง ครูไม่เคยปฏิบัติตามรูปแบบนี้ในการสอน 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง ครูมีการปฏิบัติตามรูปแบบนี้น้อยครั้งในการสอน 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง ครูมีการปฏิบัติตามรูปแบบนี้เป็นครั้งคราวในการสอน 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.50-4.49 หมายถึง ครูมีการปฏิบัติตามรูปแบบนี้บ่อยครั้งในการสอน 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.50-5.00 หมายถึง ครูมีการปฏิบัติตามรูปแบบนี้เป็นประจ าในการสอน
 ส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ คือ ค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การแปลความหมายของค่าเฉล่ียตามเกณฑ์ระดับมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ ปรับปรุงจากบุญชม ศรีสะอาด (2554 : 121) ดังนี้ 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.49 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมนี้น้อยท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติพฤติกรรมนี้น้อย 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติพฤติกรรมนี้ปานกลาง 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.50-4.49 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติพฤติกรรมนี้มาก 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.50-5.00 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติพฤติกรรมนี้มากท่ีสุด 
 ส่วนท่ี 3 วิเคราะห์หาสหสัมพันธ์คาโนนิคอลระหว่างรูปแบบการสอนกับจิตวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์
โดยใช้การวิเคราะห์สหสัมพันธ์คาโนนิคอล (Canonical Correlation Analysis) และพิจารณาค่าน้ าหนัก
คาโนนิคอลในการแปลผล ตามท่ี Alamgir Kabir, et al (2014) กล่าวว่า ตัวแปรท่ีมีค่าน้ าหนักคาโนนิคอ
ลสูงกว่าหรือเท่ากับ 30.0  มากพอเหมาะส าหรับการแปลความหมายข้อมูล นอกจากนี้ Laessig and 
Duckett (1979) กล่าวว่า การเลือกน้ าหนักคาโนนิคอลในการแปลผลเป็นส่ิงส าคัญ แม้ว่าจะไม่มีกฎ
ตายตัวว่าต้องเลือกน้ าหนักคาโนนิคอลท่ีระดับใดจึงจะเหมาะสมในการแปลผล แต่อาจพิจารณาได้ว่า     
ค่าน้ าหนักคาโนนิคอลท่ี 40.0  หรือต่ ากว่าถือว่าต่ ากว่าค่าน้ าหนัก 70.041.0   ถือว่าพอประมาณ และ
ค่าน้ าหนักคาโนนิคอล 70.0  ขึ้นไปถือว่าสูง 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาระดับการใช้รูปแบบการสอนครูโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 12 โรงเรียน 
พบว่า รูปแบบการสอนของครูโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยท้ัง 5 รูปแบบ มีระดับการปฏิบัติบ่อยครั้ง 
โดยรูปแบบการสอนแบบสะเต็มศึกษา ( X = 4.06; S.D. = 0.438) มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมาได้แก่ การ
สอนแบบนิรนัย ( X =4.06; S.D. = 0.429) และการสอนแบบอุปนัยเท่ากัน คือ 4.06 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.429 และ 0.460 ตามล าดับ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และการสอนแบบบรรยาย            
มีค่าเฉล่ียเท่ากัน คือ 4.04 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.405 และ 0.417 ตามล าดับ 
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2. ผลการศึกษาคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่า คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนท้ัง 10 ด้าน มีพฤติกรรมอยู่ในระดับมาก โดย ความพยายามมุ่งมั่นมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( X = 4.08; 
S.D. = 0.429) รองลงมาได้แก่ ความซื่อสัตย์ ( X  = 4.06; S.D. = 0.429) เจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ ( X = 
4.06; S.D. = 0.419) ความใจกว้าง ( X = 4.05; S.D. = 0.416) ความรอบคอบ ( X = 4.05; S.D. = 0.430) 
ความอยากรู้อยากเห็น ( X = 4.05; S.D. = 0.445) ความรับผิดชอบ ( X = 4.05; S.D. = 0.416) ความมี
เหตุผล ( X = 4.06; S.D. =0.407) ความร่วมมือช่วยเหลือ ( X = 4.04; S.D. = 0.419) และความสร้างสรรค์
ค่าเฉล่ียต่ าท่ีสุด ( X = 4.03; S.D. = 0.413)  
 3. ผลการศึกษาสหสัมพันธ์คาโนนิคอล  

3.1 การตรวจสอบค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในตัวแปรด้าน
รูปแบบการสอน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในตัวแปรด้านคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ และค่า
สหสัมพันธ์ภายในระหว่างชุดตัวแปรแสดงดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 

X1 1               
X2 .519 ** 1              
X3 .487 ** .557 ** 1             
X4 .580** .588** .514 ** 1            
X5 .512** .544 ** .503** .595 ** 1           
Y1 .372 ** .461 ** .346 ** .474 ** .450 ** 1          
Y2 .446 ** .406 ** .339 ** .448 ** .444 ** .423 ** 1         
Y3 .375 ** .418 ** .415 ** .439 ** .482 ** .430 ** .421 ** 1        
Y4 .343 ** .367 ** .328 ** .405 ** .385 ** .474 ** .527 ** .493 ** 1       
Y5 .411 ** .474 ** .381 ** .475 ** .545 ** .514 ** .431 ** .552 ** .537 ** 1      
Y6 .393 ** .438 ** .379 ** .438 ** .496 ** .356 ** .433 ** .575 ** .503 ** .526 ** 1     
Y7 .538 ** .516 ** .421 ** .576 ** .606 ** .462 ** .600 ** .488 ** .547 ** .507 ** .609** 1    
Y8 .409 ** .466 ** .397 ** .475 ** .533 ** .476 ** .456 ** .472 ** .478 ** .665 ** .567** .552** 1   
Y9 .460 ** .483 ** .354** .514 ** .438 ** .463 ** .524 ** .550 ** .585 ** .564 ** .610** .593** .540 ** 1  
Y10 .458 ** .512 ** .410 ** .553 ** .534 ** .515 ** .524 ** .596 ** .650 ** .654 ** .558** .652** .578 ** .661 ** .1 

** P < .01 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่าค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในตัวแปรอิสระรูปแบบการสอนของครู
วิทยาศาสตร์มีค่าอยู่ระหว่าง .487 ถึง .595 ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในทางบวกทุกรูปแบบ อย่างมีนัยส าคัญท่ี
ระดับ .01 และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในระหว่างกลุ่มตัวแปรตามคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนมีค่าอยู่ระหว่าง .356 ถึง .665 ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 

เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในระหว่างกลุ่มตัวแปรอิสระรูปแบบการสอนของครู
วิทยาศาสตร์กับกลุ่มตัวแปรตามคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีค่าอยู่ระหว่าง .328 ถึง .606 
ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 และพบว่าค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ข้ามกลุ่ม
ตัวแปรไม่มีค่าเป็นศูนย์ แสดงว่าตัวแปรท้ังสองกลุ่มมีความสัมพันธ์กันข้ามกลุ่ม จึงมีความเหมาะสมท่ีจะ
วิเคราะห์สหสัมพันธ์คาโนนิคอลต่อไป 
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3.2 ผลการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลระหว่างกลุ่มตัวแปรอิสระ รูปแบบการสอนของ
ครูวิทยาศาสตร์ 5 รูปแบบ กับกลุ่มตัวแปรตาม คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 10 คุณลักษณะ 
ปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2 ค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลระหว่างกลุ่มตัวแปรอิสระและกลุ่มตัวแปรตาม 

ฟังก์ชัน Rc   2 df p  
1 .784** .615 .342 633.984 50 .000 
2 .262** .068 .887 71.113 36 .000 
3 .169 .029 .952 29.026 24 .219 
4 .127 .016 .980 11.980 14 .608 
5 .064 .004 .996 2.442 6 .875 

** p < .01 
 
 ค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลระหว่างกลุ่มตัวแปรอิสระ รูปแบบการสอนของครูวิทยาศาสตร์           
5 รูปแบบ กับกลุ่มตัวแปรตาม คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 10 คุณลักษณะ ฟังก์ชัน 1 มีค่า
สหสัมพันธ์คาโนนิคอลเท่ากับ .784 เมื่อพิจารณาความแปรปรวนของสหสัมพันธ์คาโนนิคอลมีค่า
เท่ากับ .615 แสดงว่า ตัวแปรอิสระเหล่านั้นส่งผลต่อชุดของตัวแปรตามท้ังหมดได้สูงสุดร้อยละ 61.5 
ฟังก์ชัน 2 มีค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลเท่ากับ .262 มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
ส่วนฟังก์ชัน 3 มีค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลเท่ากับ .169 ฟังก์ชัน 4 มีค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลเท่ากับ .127 
และฟังก์ชัน 5 มีค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลเท่ากับ .064 มีความสัมพันธ์กันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ  

3.3 ผลการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลและค่าน้ าหนักความส าคัญคาโนนิคอลระหว่าง 
กลุ่มตัวแปร  
 
ตารางที่ 3 ค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลและค่าน้ าหนักความส าคัญคาโนนิคอลระหว่างชุดตัวแปรรูปแบบ 
การสอนกับชุดตัวแปรคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ 

ตัวแปร 
ฟังก์ชันที่ 1 ฟังก์ชันที่ 2 

Canonical 
Cross loading 

Canonical R2 Canonical 
Cross loading 

Canonical R2 

ชุดกลุ่มตัวแปรอิสระ รูปแบบการสอน 
 การสอนแบบบรรยาย (X1) 
 การสอนแบบนิรนัย (X2)  
 การสอนแบบอุปนัย (X3) 
 การสอนแบบสะเต็มศึกษา (X4) 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (X5) 
ชุดกลุ่มตัวแปรตาม  
คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน (Y) 
 ความอยากรู้อยากเห็น (Y1) 
 ความซื่อสัตย์ (Y2)  
 ความใจกว้าง (Y3) 

 
-.581a 
-.616a 
-.500a 
-.655a 
-.687a  

 
 

-.539a 
-.530a 
-.535a 

 
0.338 
0.379 
0.250 
0.429 
0.472 

 
 

0.291 
0.281 
0.286 

 
-.077 
-.048 
.070 
-.082 
.109 

 
 

-.039 
-.044 
.072 

 
0.006 
0.002 
0.005 
0.007 
0.012 

 
 

0.002 
0.002 
0.005 
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ตัวแปร 
ฟังก์ชันที่ 1 ฟังก์ชันที่ 2 

Canonical 
Cross loading 

Canonical R2 Canonical 
Cross loading 

Canonical R2 

 ความรอบคอบ (Y4)  
 ความพยายามมุ่งมั่น (Y5) 
 ความมีเหตุมีผล (Y6)  
 ความรับผิดชอบ (Y7) 
 ความร่วมมือช่วยเหลือ (Y8) 
 ความคิดสร้างสรรค์ (Y9)  
 เจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ (Y10) 

-.460a 
-.595a 
-.549a 
-.689a 
-.587a 

-.569a 
-.632a 

0.212 
0.354 
0.301 
0.475 
0.345 
0.324 
0.399 

.016 

.052 

.050 
-.012 
.053 
-.125 
-.034 

0.000 
0.003 
0.003 
0.000 
0.003 
0.016 
0.001 

 a ค่าท่ีสูงกว่าหรือเท่ากับ .30 มากพอเหมาะส าหรับการแปลความหมายข้อมูล 
 

จากตารางท่ี 3 พบว่า สหสัมพันธ์คาโนนิคอลระหว่างชุดตัวแปรรูปแบบการสอนกับชุดตัวแปร
คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มี 2 ฟังก์ชัน  

เมื่อพิจารณาฟังก์ชันท่ี 1 พบว่าความสัมพันธ์เชิงเส้นตัวแปรรูปแบบการสอนมีค่าพอประมาณคือ 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (-.687) การสอนแบบสะเต็มศึกษา (-.655) การสอนแบบนิรนัย (-.616) 
การสอนแบบบรรยาย ( -.581) และ การสอนแบบอุปนัย (-.500) ตามล าดับ และเมื่อพิจารณา 
ค่า Canonical R2 ซึ่งเป็นค่าความแปรปรวนร้อยละของตัวแปรชุดรูปแบบการสอน ในแต่ละตัวที่อธิบาย 
คาโนนิคอลฟังก์ชันท่ี 1 พบว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีค่าร้อยละของความแปรปรวนสูงสุด คือ 
47.20 รองลงมาคือ การสอนแบบสะเต็มศึกษา 42.90 การสอนแบบนิรนัย 37.95 การสอนแบบบรรยาย 
33.76 การสอนแบบอุปนัย 25.00 ส่วนตัวแปรคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์มีค่าพอประมาณ คือ 
ความรับผิดชอบ (-.689) เจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ (-.632) ความพยายามมุ่งมั่น (-.595) ความร่วมมือ
ช่วยเหลือ (-.587) ความสร้างสรรค์ (-.569) ความมีเหตุผล (-.549) ความอยากรู้อยากเห็น (-.539)  
ความใจกว้าง (-.535) ความซื่อสัตย์ (-.530) ความรอบคอบ (-.460) ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาค่า 
Canonical R2 ซึ่งเป็นค่าความแปรปรวนร้อยละของตัวแปรคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ในแต่ละตัวท่ีอธิบายคาโนนิคอลฟังก์ชันท่ี 1 พบว่าความรับผิดชอบมีค่าร้อยละของความแปรปรวนสูงสุด 
คือ 47.47 รองลงมาคือ เจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ 39.94 ความพยายามมุ่งมั่น 35.40 ความร่วมมือ
ช่วยเหลือ 34.46 ความสร้างสรรค์ 32.38 ความมีเหตุผล 30.14 ความอยากรู้อยากเห็น 29.05 ความใจกว้าง 
28.62 ความซื่อสัตย์ 28.09 ความรอบคอบ 21.16 และมีค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอล เท่ากับ .784 เป็นชุด 
ท่ีมีค่าสหสัมพันธ์สูงท่ีสุด มีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ หรือค่าไอเกนแวลู (Eigen value) เท่ากับ .615 
แสดงว่าชุดตัวแปรอิสระส่งผลต่อชุดตัวแปรตามได้สูงสุดประมาณร้อยละ 61.5 ความสัมพันธ์นี้เกิดจาก  
ชุดตัวแปรอิสระมีค่าน้ าหนักมากท่ีสุด การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  (-.655) และจากค่าน้ าหนัก  
ชุดตัวแปรตาม คือ ด้านความรับผิดชอบ (-.689)  

เมื่อพิจารณาฟังก์ชันท่ี 2 พบว่าเครื่องหมายของค่าน้ าหนักความส าคัญของคาโนนิคอลของตัวแปร
มีเครื่องหมายท้ังบวกและลบไม่ไปในทิศทางเดียวกัน และค่าน้ าหนักความส าคัญคาโนนิคอลระหว่างชุดตัวแปร
รูปแบบการสอนกับชุดตัวแปรคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ทุกตัวมีค่าน้อยกว่า 30.0  นอกจากนี้ค่าคาโนนิคอล
ฟังก์ชันท่ี 2 อธิบายความแปรปรวนได้ต่ ากว่าร้อยละ 10 จึงถือว่าไม่มีนัยส าคัญในทางปฏิบัติ นั่นคือ ในการ
วิจัยครั้งนี้ถือว่า คาโนนิคอลฟังก์ชันท่ี 1 เป็นฟังก์ชันเดียวท่ีมีความเหมาะสมในการแสดงความสัมพันธ์   
ของชุดตัวแปรอิสระและชุดตัวแปรตาม  
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อภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาระดับการใช้รูปแบบการสอนของครูโรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 
พบว่า รูปแบบการสอนท้ัง 5 รูปแบบ มีระดับการปฏิบัติบ่อยครั้ง โดยรูปแบบการสอนท่ีมีค่าเฉล่ียในการ
ปฏิบัติสูงสุดคือ การสอนแบบสะเต็มศึกษา และการสอนแบบนิรนัย เนื่องจากการสอนท้ังสองวิธีนี้ 
เหมาะสมกับธรรมชาติของเนื้อหารายวิชาและเหมาะสมกับบริบทของการพัฒนาคุณลักษณะนักเรียน
โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค การสอนแบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้จากการบูรณาการระหว่าง
ศาสตร์สาขาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ไม่เน้น  
การท่องจ าเนื้อหาสาระแต่จะมุ่งเน้นหรือฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการคิด วางแผนการศึกษาและให้ความส าคัญ กับ
กระบวนการในการน าความรู้และประสบการณ์ท่ีเกิดจาก การเรียนรู้น า ไปใช้แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต
จริง เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ นักเรียนจึงเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและมีบทบาทส าคัญ 
ในการเรียนรู้ สร้างเจตคติเชิงบวกในการเรียนรู้ สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท., 2560) ได้ด าเนินการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
โดยให้ครูจัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรู้ และ
กระบวนการ โดยครูน ากระบวนการท่ีหลายหลาย เช่น การเรียนรู้แบบสืบเสาะ การเรียนรู้แบบโครงงาน 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจเนื้อ หา 
อย่างท่องแท้ และพัฒนาความสามารถและทักษะท่ีส าคัญของผู้เรียน พร้อมท้ังเจตคติทางวิทยาศาสตร์  
 2. ผลการศึกษาคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่า คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียน ท้ัง 10 ด้าน อยู่ในระดับมาก โดยคุณลักษณะท่ีมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมสูงสุดคือ ความพยายาม
มุ่งมั่น ซึ่งเป็นผลจากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีออกแบบให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการ
แก้ปัญหา ครูมีบทบาทเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ สอดคล้องกับหลักสูตรท่ีใช้จัดการเรียน
การสอนท่ีมุ่งเน้นการลงมือปฏิบัติมุ่งเน้นการท าโครงงาน มุ่งเน้นการเรียนเพื่อศึกษาวิจัย เพื่อสร้าง  
องค์ความรู้ด้วยตนเอง จึงส่งผลให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะวิทยาศาสตร์ด้านพยายามมุ่งมั่น  เพื่อใช้ใน  
ความต้ังใจต่อการค้นหาความรู้ ทดลอง การท างานท่ีได้รับให้เสร็จสมบูรณ์ หรือด าเนินการแก้ปัญหาจนถึง
ท่ีสุด หรือจนกว่าจะได้รับค าตอบสอดคล้องกับวัชราภรณ์ อมรศักด์ิ (2556) ท่ีได้ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัย 
เชิงเหตุและผลของพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่านักเรียนท่ีมีต้ังใจเรียนและความ
พยายามมุ่งมั่นพบในนักเรียนท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์มากและนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมแสวงหาความรู้มาก พบใน
กลุ่มนักเรียนท่ีมีความมุ่งมั่นในการเรียนทางด้านวิทยาศาสตร์  
 3. สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์คาโนนิคอลในฟังก์ชันท่ี 1 ระหว่างชุดตัวแปรอิสระรูปแบบการสอน
ของครูกับชุดตัวแปรตามคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 โดย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีต้ังไว้ โดยค่าสหสัมพันธ์คาโนนิคอลฟังก์ชันท่ี 1 
เท่ากับ .784 เป็นชุดท่ีมีค่าสหสัมพันธ์สูงท่ีสุดมีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ หรือค่าไอเกนแวลู ( Eigen 
value) เท่ากับ .615 แสดงว่าชุดตัวแปรอิสระส่งผลต่อชุดตัวแปรตามได้สูงสุดประมาณร้อยละ 61.5  
มีเครื่องหมายของค่าน้ าหนักความส าคัญคาโนนิคอลเหมือนกันและมีค่ามากกว่า 30.0  นั้นคือตัวแปร   
ทุกตัวมีความสัมพันธ์ส่งผลซึ่งกันและกันและไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าครูใช้รูปแบบการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ การสอนแบบสะเต็มศึกษา การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย การสอนแบบ
บรรยาย ส่งผลต่อคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ด้านความรับผิดชอบ ด้านเจตคติท่ีดีต่อ
วิทยาศาสตร์ ด้านความพยายามมุ่งมั่น ด้านความร่วมมือช่วยเหลือ ด้านความมีเหตุผล ด้านความคิด
สร้างสรรค์ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านความใจกว้าง ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความรอบคอบ ท้ังนี้
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เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนท้ัง 5 รูปแบบ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 
โดยเฉพาะ รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถเข้าใจ
และเรียนรู้โดยผ่านการลงมือปฏิบัติและมีความร่วมมือระหว่างนักเรียนด้วยกัน นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็น และสรุปองค์ความรู้ แสดงว่าการจัดการเรียนการสอนท่ีดีจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ
ส่งผลต่อจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนซึ่งสอดคล้องกับ ณัชชากัญญ์ วิรัตนชัยวรรณ (2555) ท่ีได้ศึกษา
เกี่ยวกับจิตวิทยาศาสตร์จากการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ได้ผลการสอดคล้องกันว่าการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ท าให้จิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 สอดคล้องกับการศึกษาของกัญญาภรณ์ นามทอง (2558) พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ (7E) ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์
สูงขึ้น รองลงมา คือ การสอนแบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการศาสตร์เนื้อหา 
ความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยผ่านกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ โดยใช้      
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เพื่อเน้นให้ผู้เรียน
น าความรู้ในภาคทฤษฎีมาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงท่ีเกิดขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของความรู้  
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อันเป็นส่ิงส าคัญท่ีเป็นความรู้และทักษะพื้นฐานในการด ารงชีวิต          
ซึ่งสอดคล้องกับ การศึกษาของประภาณี ราญมีชัย (2558) ท่ีศึกษาการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้
เรื่องไฟฟ้าเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5ท่ีได้รับการสอนในรูปแบบสะเต็มศึกษามีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 และยังสอดคล้อง
กับ รักษ์ศิริ จิตอารี (2560) ท่ีศึกษาการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์มีความส าคัญและเป็นสมรรถนะท่ีส าคัญต่อ 
การจัดการเรียนการสอนของนักเรียนโดยจัดการเรียนรู้ STEM Education ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 
พบว่ารูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก นักเรียนมีคะแนนการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ใน  
3 ด้าน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนการสอบแบบนิรนัย ซึ่งเป็นวิธีการ
สอนท่ีเริ่มจากความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎี หลักการ กฎ หรือข้อสรุปนั้นไปในสถานการณ์ใหม่ๆ ท่ีหลากหลาย 
ทฤษฎี กฎ หรือหลักการต่างๆ แล้วให้ผู้เรียนหาหลักฐานหรือเหตุผลมาพิสูจน์ให้เห็นข้อเท็จจริงเสียก่อน 
หรือการสอนหลักการไปสู่ตัวอย่างย่อยๆ แม้จะมีความแตกต่างกับการสอนแบบอุปนัย ซึ่งเป็นวิธีการสอน
ท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นการสอนจากรายละเอียดปลีกย่อยไปหากฎเกณฑ์ 
หลักการ ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป เป็นการสอนท่ีผู้เรียนสรุปหลักการจากตัวอย่างต่างๆ ด้วยตนเอง       
โดยรูปแบบการสอนท้ังสองนี้เป็นการสรุปผลตามข้อเท็จจริง ก่อให้เกิดความมีเหตุมีผล ในการสรุปอ้างอิง 
ในเชิงวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของคุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับ
เยาว์ประภา สิงห์มหาไชย (2561) ท่ีศึกษาจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัย ท่ีมีต่อความสามารถในการ
ให้เหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัย สูงกว่ า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้  
  1.1. รูปแบบการสอนท่ีส่งผลต่อคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมากท่ีสุด คือรูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนั้น ผู้บริหารควรสนับสนุนส่งเสริมให้ครูมีการเพิ่มทักษะเกี่ยวกับเทคนิค
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
การสัมมนา การแลกเปล่ียนเรียนรู้ทางวิชาการ การจัดการฝึกอบรมต่างๆ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดใน
การปฏิบัติงานของครูผู้สอน 
  1.2. ครูควรน ารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไปใช้ให้หลากหลายมากขึ้นและมีการ
ขยายผลการสอนสู่การเรียนรายวิชาอื่นๆ ในโรงเรียน 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั งต่อไป 
 2.1. ควรท าการวิเคราะห์ต่อโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ ซึ่งจะสามารถใช้ค่าของ
ตัวแปรอิสระไปพยากรณ์ค่าของตัวแปรตามได้ 
 2.2. ควรท าการวิจัยในลักษณะนี้กับกลุ่มตัวอย่างอื่น เช่น นักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่มโรงเรียนท่ีไม่ได้
เน้นการเรียนการสอนทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 
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