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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนาทักษะทางสังคมและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ัน

ปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการเล่านิทาน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแผนกิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทาน ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมเล่านิทานปลายเปิด มีระดับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังจากได้รับการสอนสูงกว่าก่อนได้รับการสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ความพึงพอใจของเด็กท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเลา่นิทานอยู่ในระดับมาก โดยค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ นักเรียน
ได้ออกมาเล่านิทานให้เพื่อนฟัง นักเรียนชอบตัวละครที่มีอยู่ในนิทาน และนักเรียนสนุกสนานกับนิทาน  จึงสรุปได้ว่า 
การเล่านิทานสามารถพัฒนาทักษะทางสังคมและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยได้ 

ค าส าคัญ: ทักษะทางสังคม, ความคิดสร้างสรรค์, การจัดประสบการณ์เรยีนรู้, นิทานประกอบภาพ 

Abstract 
The purpose of this research was to study the development of social skills and creativity of 

early childhood students by organizing learning experiences through storytelling. The research 
instrument was activity plans organizing storytelling experiences. The results of the research showed 
that students taught by using open-story storytelling activities had a higher level of problem-solving 
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ability after being taught than before being taught at a statistical significance of .01 level. The storytelling 
activities is a high level. The average top 3 ways were, the students told stories to their friends, students 
like the characters that are in the story, and students enjoyed the story. Therefore, it can be concluded 
that storytelling can improve the social and creative skills of preschool students. 

Keywords: social skills, creativity, learning experience, storytelling 

บทน า 
การพัฒนาประเทศไทยในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) อยู่ในห้วง

เวลาของการปฏิรูปประเทศเพื่อแก้ปัญหาพื้นฐานหลายด้านที่สั่งสมมานานท่ามกลางสถานการณ์โลกที่เปลี่ยนแปลง
รวดเร็วและเช่ือมโยงกันใกล้ชิดมากขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2560) 
สภาพสังคม เศรษฐกิจและการเมืองที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลารวมถึงความเจริญทางด้านวัตถุมีการพัฒนาไปอย่าง
รวดเร็ว ท าให้รูปแบบการด ารงชีวิตในปัจจุบันมุ่งแสวงหาความสุขบนพื้นฐานของวัตถุนิยมเพื่อตอบสนองต่อความต้องการ
ของตนเอง (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533) 

นิทานมีความส าคัญและมีประโยชน์ต่อเด็ก ท าให้เด็กสนุกสนาน เพลิดเพลินเกิดความหวัง สบายใจ ให้ความ
อบอุ่นทางใจ ช่วยเสริมสร้างอุปนิสัยที่ดี เป็นคนมีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ เมตตากรุณา มีน้ าใจกว้างขวางมากขึ้น นิทาน  
บางเรื่องอาจช่วยให้เด็กเป็นคนมองโลกในแง่ดี ช่วยให้เด็กพูดจาไพเราะ และใช้เหตุผลมากขึ้น รู้จักอดทนรอคอยในสิ่งท่ียัง
มาไม่ถึง (พรทิพย์ วินโกมินทร์, 2542: 5-6) จะเห็นได้ว่าการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรมส าคัญที่ครูควรจัด
ให้เด็กทุกวัน เป็นเครื่องมือที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้เรียนเป็นอย่างดี เด็กได้เรียนรู้พฤติกรรมทางสังคมจะเป็นส่วนหนึ่ง 
ที่ท าให้เด็กสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข อีกทั้งยังเป็นการวางรากฐานการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม
ต่อไปในอนาคต ดังนั้น จึงควรที่จะปลูกฝังคุณธรรมให้เกิดขึ้นในตัวเด็กทุกคน เด็กวัยนี้ควรได้รับโอกาสฝึกฝนและเรียนรู้
พฤติกรรมทางสังคม จากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบจากตัวแบบ ซึ่งไม่จ าเป็นต้อง
เป็นตัวแบบที่มีชีวิตเท่านั้น อาจเป็นตัวแบบสัญลักษณ์ เช่น หนังสือหรือภาพก็ได้ (ทิศนา แขมมณี, 2536: 63) สอดคล้องกับ 
สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2541: 11-12) กล่าวว่ารูปภาพยังสามารถช่วยกระตุ้นการท างานของสมองทั้งสองซีกพร้อม ๆ กัน
อย่างมีระบบ กล่าวคือในขณะที่ฟังเพื่อนพูดเด็กต้องใช้สมองซีกซ้ายในการรับรู้ จินตนาการตามภาพจากเรื่องที่ฟัง และ
การมองเห็นภาพโดยรวมจะส่งผลให้เกิดพัฒนาการทางภาษา โดยเฉพาะทักษะทางภาษาด้านการฟังและการพูดอย่างมาก
ดังที่ปรากฏในบทความเรื่องประโยชน์ของนิทาน (กิ่งแก้ว อัตถากร, 2540) สามารถสรุปได้ ดังนี้ 1) นิทานช่วยปลูกฝัง 
ให้เด็กเป็นคนช่างคิด ช่างถามและช่างสังเกต มีความมั่นใจ ฉลาด กล้าแสดงความคิดเห็น คือ มีความฉลาดทั้งทางปัญญา 
(IQ) และฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ด้วย 2) นิทานท าให้เด็กเรียนรู้ภาษาได้เรว็ข้ึน เพราะการเล่านิทานเปรยีบเสมือนเป็นการ
สอนภาษาไปในตัว เมื่อเด็กได้ยินได้ฟังรูปประโยค หรือการใช้ภาษา ก็จะท าให้เด็กเกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษา  
มากขึ้น 3) นิทานท าให้เด็กจับประเด็นและวิเคราะห์เรื่องราวต่าง ๆ ได้ดีขึ้น เพราะการเล่านิทานซ้ า ๆ จนเด็กจ าได้ 
ทั้งเรื่องนั้น จะท าให้เด็กมองเห็นภาพรวมของเรื่องและจับประเด็นส าคัญจากเรื่องได้ง่ายขึ้น  4) นิทานช่วยให้เด็กเกิด
จินตนาการในขณะที่พ่อแม่เล่านิทานนั้น น้ าเสียงที่ใช้เล่าเรื่องจะกระตุ้นให้เด็กเกิดจินตนาการเป็นภาพ ดังนั้น การเล่า
นิทานหลาย ๆ เรื่องจึงเป็นการสร้างจินตนาการใหม่ ๆ ให้กับเด็กไปพร้อมกันด้วย 5) นิทานช่วยสร้างสมาธิให้แก่เด็ก 
เพราะช่วงเวลาในการเล่านิทาน เด็กจะตั้งใจฟังนิทานอย่างใจจดใจจ่อ ยิ่งเมื่อเล่านิทานที่มีความเหมาะสมกับช่วงวัย  
ของเด็กด้วยแล้ว เด็กก็จะเข้าใจเรื่องในนิทานได้ง่ายขึ้น ถือเป็นการสร้างสมาธิให้กับเด็กอีกวิธีหนึ่ง คือการเปิดโอกาสให้
เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมสอดคล้องกับบุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ (2527: 196) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็ก 
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ควรเป็นลักษณะการบูรณาการให้เด็กได้ปฏิบัติ ได้ลงมือกระท าจริง หรือจัดให้เด็กมีโอกาสผ่านการรับรู้หลาย  ๆ ทาง 
กิจกรรมต้องท้าทาย ชวนคิด มีความยากง่ายสลับซับซ้อนพอเหมาะกับวัย และความสามารถของเด็ก เพื่อท าให้เด็กได้รับ
ประสบการณ์ตรงเกิดการเรียนรู้ ได้พัฒนาการครบทุกด้าน 

อีริคสัน (Erikson อ้างอิงจาก สุธากร วสุโภคิน 2554: 21) กล่าวว่า เด็กปฐมวัยเป็นช่วงวัยที่เริ่มพัฒนา
ความสามารถเฉพาะตัวในด้านต่าง ๆ มีความเป็นตัวของตัวเอง แต่ในเวลาเดียวกันก็ยังท าอะไรได้ไม่เต็มที่ ตามที่ตน
ปรารถนา ยังคงมีความต้องการที่จะได้รับความรัก ความสนใจ ความเอาใจใส่ ดูแลจากผู้ใหญ่ที่ใกล้ชิด ซึ่งความรู้สึกเหล่านี้
เป็นความขัดแย้งภายในจิตใจระหว่างการคิดริเริ่มกับความรู้สึกผิด ( Initiative versus Guilt) ด้วยเหตุนี้ การผ่อนปรน
ความขัดแย้ง ให้เกิดความสมดุลส าหรับเด็กวัยนี้ พ่อแม่ ผู้ปกครองและ ผู้ดูแลเด็กจะต้องจัดสภาพแวดล้อมเด็กท่ีสนับสนุน
ส่งเสริมการคิดริเริ่มที่ท้าทายอย่างเหมาะสม เพื่อตอบสนอง ความอยากรู้อยากเห็น ให้เด็กได้ทดลอง ค้นหาริเริ่มสิ่งใหม่ ๆ
ในบรรยากาศที่เด็กรู้สึกว่าตนเองมั่นคง อบอุ่นและปลอดภัยแต่อยู่ภายใต้กฎกติกา จะท าให้เด็กมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง  
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ พัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัยเป็นไปตามล าดับขั้นตามวัย 

ด้วยเหตุนี้ ผู้ศึกษาวิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญและมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาทักษะทาง
สังคมและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันปฐมวัยโรงเรียนสารสาสน์วิเทศมีนบุรี  โดยการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ด้วยการเล่านิทาน เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและความสามารถทางความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็กปฐมวัยและ
เป็นการปูพื้นฐานทางด้านการคิดสร้างสรรค์ รวมทั้งพัฒนาสติปัญญาให้กับเด็กปฐมวัย อันเป็นกุญแจส าคัญในการพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นผู้ที่มีความสามารถในการคิดชั้นสูงได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมและความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการเล่านิทาน
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางสังคมและความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการ

เล่านิทานกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

สมมติฐานงานวิจัย 
ความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนในเครือสารสาสน์ หลังผ่าน

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
1. เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางด้านความคดิสร้างสรรค์หลังจากได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการ

เล่านิทาน 
2. สามารถน าผลการศึกษาวิจัยไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยต่อไปได้

กรอบแนวคิดการวิจัย 
การศึกษาทักษะทางสังคมและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันปฐมวัยโรงเรียนสารสาสน์วิเทศมีนบุรี 

โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการเล่านิทาน ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดเพื่อเป็นแนวทางในการวิจัย ดังน้ี 
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

เครื่องที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์เรียนรู้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัยด้วยการเล่านิทาน ซึ่งแยกออกมาเป็นแผนการจัดกิจกรรมสัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 45 นาที ประกอบด้วย 
1. การเล่านิทานด้วยปากเปล่า, การใช้หนังสือประกอบ, การใช้ภาพประกอบ และการใช้สื่อใกล้ตัว
2. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมการเล่านิทาน
3. แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์
4. แบบประเมินทักษะทางสังคม

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนในเครือสารสาสน์ เขต 5 ในเขตกรุงเทพมหานคร 

จ านวน 4 โรงเรียน ประกอบด้วยโรงเรียนสารสาสน์วิเทศมีนบุรี, โรงเรียนสารสาสน์วิเทศนิมิตใหม่, โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ
สายไหม และโรงเรียนสารสาสน์วิเทศร่มเกล้า 

กลุ่มตัวอย่าง เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 38 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศมีนบุรี จังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามีนบุรีเขต 2 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 38 คนซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยห้องเรียน
และช้ันเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 

ระยะเวลาในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 4 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 5 ครั้ง ครั้งละ 45 นาที เป็นเวลา 15 ช่ัวโมงในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน 

การด าเนินการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง ทักษะทางสังคมและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์  

การเรียนรู้ด้วยการเล่านิทานโรงเรียนสารสาสน์วิเทศมีนบุรี การศึกษาวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) ซึ่งมีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 

การทดลองวิจัยครั้งนี้จะด าเนินการทดลองในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2562 สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 45 นาที 
ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน และการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ในการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์จะให้แต่ละกลุ่มทดลองที่เป็นกลุ่มย่อยของนักเรียนเพศชายและกลุ่มย่อยของนักเรียนเพศหญิง ดังตารางที่ 1 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ด้วยการเล่านิทาน 

ความคิดสร้างสรรค์

ทักษะทางสังคม 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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ตารางที่ 1 ตารางกลุ่มตัวอย่างและรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของช้ันอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ
มีนบุรี กรุงเทพมหานคร 

เพศ 
รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการเล่านิทาน 

การเลา่นิทานด้วย
ปากเปล่า (คน) 

การเลา่นิทานโดยใช้หนังสือ
ประกอบ (คน) 

การเลา่นิทานโดยใช้
ภาพประกอบ (คน) 

การเลา่นิทานโดยใช้สื่อ
ใกล้ตัว (คน) 

ชาย 15 15 15 15 
หญิง 23 23 23 23 
รวม 38 38 38 38 

การวิจัยทดลองพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่  2 โดยผ่านการเล่านิทานกับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายของโรงเรียนสารสาสน์วิเทศมีนบุรี จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยผู้วิจัยเป็นไปตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. ขั้นเตรียมการ ครูปฐมวัยจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน และบอก
นักเรียนถึงการเรียนท่ีจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

2. ขั้นกิจกรรม ด าเนินการเล่านิทานทั้ง 4 รูปแบบ โดยคัดเลือกนิทานที่มีองค์ประกอบทั้ง 4 แบบ รูปแบบเล่า
ทั้งหมด 1 เรื่อง รวมเวลา 45 นาที และมีการทดสอบ ครูจะสอบถามโดยการให้นักเรยีนแสดงทักษะทางความคิด มีการตั้ง
ค าถามอาจจะเป็นค าถามน า หลังจากนั้นคัดเลือกนักเรียนที่มีความคิดสร้างสรรค์ขึ้นมาแสดงหน้าช้ันเรียน ครูจะประเมิน
พฤติกรรมเพื่อรวบรวมข้อมูล 

3. ขั้นสรุป ครูปฐมวัยแจ้งคะแนนรวมของความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็กปฐมวัยได้รับทราบ และให้รางวัลส าหรับ
นักเรียนทุกคนเพื่อเป็นขวัญก าลังใจให้กับนักเรียน 

4. ผู้วิจัยจะท าการประเมินความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่ 2 โดยครูจะ
ประเมินพฤติกรรมทั้งหมดเพื่อการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน 

5. การเก็บข้อมูลจากการประเมินความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  โดยใช้ผู้สังเกต
จ านวน 2 คน คือ ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย ท าหน้าที่เป็นผู้สังเกตความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคมร่วมกับผู้วิจัยขณะที่
ผู้วิจัยก าลังท าการสอน 

6. เก็บข้อมูลพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมจากเด็กปฐมวัยจ านวน  25 คน โดยแบบประเมินความคิด
สร้างสรรค์และทักษะทางสังคมจากการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ปกติเป็นเวลา 1 สัปดาห์ก่อนการทดลอง 

7. ท าการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมในแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย
ขณะด าเนินการจัดกิจกรรมประเมินความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคมวันละ  25 คน โดยผู้วิจัยและผู้ช่วยผู้วิจัย 
ท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กทั้งกลุ่มจะสลับกันสังเกตโดยการแบ่งสังเกตเด็กทั้ง 25 คน ดังนี ้

- วันท่ี 1 ผู้วิจัยท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กเลขท่ี 1-13 ผู้ช่วยผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมเด็กเลขท่ี 14-25 
- วันท่ี 2 ผู้วิจัยท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กเลขท่ี 14-25 ผู้ช่วยผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมเด็กเลขท่ี 1-13 
8. ในการสังเกตและบันทึกแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคมโดยผู้วิจัยและผูช่้วยวิจัยท าการ

สังเกตเด็กรับผิดชอบพร้อมกัน 
9. เมื่อสิ้นสุดในแต่ละสัปดาห์น าข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติเปรียบเทียบกับข้อมูลพื้นฐานทุกด้าน  เพื่อศึกษา

แนวโน้มและอัตราการเปลี่ยนแปลงความคิดสร้างสรรค์และทักษะทางสังคมตลอดช่วงระยะเวลา 10 สัปดาห์ 
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วิธีการทางสถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการด าเนินการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม

ส าเร็จรูปทางสถิติ มีรายละเอียด ดังน้ี 
1. ผู้วิจัยได้น าผลการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยใช้สถิติพื้นฐานด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ได้แก่

ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบค่าที (T-Test) ส่วนแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

2. ประมวลผล แปลผล และวิเคราะห์ข้อมูล
3. อภิปรายผล โดยใช้ตารางและการพรรณนา
การวิจัยครั้งนี้ใช้สถิติพื้นฐานเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. สถิติพื้นฐาน

1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
1.2 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
1.3 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สูตร (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2553) 
1.4 สถิติทดสอบค่าที (T-Test) 

2. สถิติในการหาคุณภาพเครื่องมือ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) (เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, 2539)

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตารางที่ 2 ตารางแสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง
การจัดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานปลายเปิดด้วย วิธีการทดสอบ t-test 

การทดสอบ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

จ านวน (n) t df 
Sig. 

(1-tailed) 

ก่อนเล่านิทาน 6.9 1.20 10 
-6.09 9 0.00036* 

หลังเล่านิทาน 8.2 0.92 10 

*แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตารางที่ 2 พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเล่านิทาน มีระดับการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ หลังจากได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ก่อนเล่านิทาน 𝑥 ̅ = 6.9 𝑆. 𝐷. = 1.20 หลังเล่านิทาน 𝑥 ̅ = 8.2 𝑆. 𝐷. = 0.92 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตารางที ่3 ตารางความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ท่ีมีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน 

ข้อความ ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1. นักเรียนชอบตัวละครที่มีอยู่ในนิทาน 3.00 0.00 มาก 
2. นักเรียนชอบน้ าเสียงท่ีครูเล่า 2.50 0.71 มาก 
3. นักเรียนชอบหนังสือภาพท่ีครูน ามาเล่า 2.80 0.42 มาก 
4. นักเรียนสนุกสนานกับนิทานท่ีครูเล่า 2.90 0.32 มาก 
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ข้อความ ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 
5. นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 2.70 0.48 มาก 
6. นักเรียนได้ตอบค าถามในการแก้ปัญหา 2.80 0.42 มาก 
7. นักเรียนชอบเนื้อหาในนิทาน 2.90 0.32 มาก 
8. นักเรียนชอบแสดงบทบาทสมมติ 2.80 0.42 มาก 
9. นักเรียนได้ตอบค าถามในนิทาน 2.80 0.42 มาก 
10. นักเรียนได้ออกมาเล่านิทานให้เพื่อนฟัง 3.00 0.00 มาก 

เฉลี่ยรวม 2.82 0.41 มาก 

จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ท่ีมีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเล่านิทาน มีค่าเท่ากับ 2.82 ซึ่งอยู่ใน ระดับมาก โดยค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ นักเรียนได้ออกมา 
เล่านิทานให้เพื่อนฟัง นักเรียนชอบตัวละครที่มีอยู่ในนิทาน และนักเรียนสนุกสนานกับนิทานท่ีครูเล่า 

สรุปผลการวิจัย 
1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมเล่านิทานปลายเปิด มีระดับความสามารถ ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70

ในการแก้ปัญหาหลังจากได้รับการสอนสูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
2. ความพึงพอใจของเด็ก ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.81 ซึ่งอยู่ในระดับเห็นด้วย

โดยค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ นักเรียนได้ออกมาเล่านิทานให้เพื่อนฟัง นักเรียนชอบตัวละครที่มีอยู่ในนิทานและ
นักเรียนสนุกสนานกับนิทานท่ีครูเล่า 

อภิปรายผล 
จากการพัฒนากิจกรรมการเล่านิทาน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยของเด็กช้ัน

อนุบาลปีท่ี 2 ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่น่าสนใจมาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังน้ี 
1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังจากได้รบัการจัดกิจกรรมการเลา่

นิทาน จากการที่ให้เด็กช้ันอนุบาลปีที่ 2 ท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย ซึ่งมีคะแนนเตม็ 
10 คะแนน ผลปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนการจัดกิจกรรมมคี่าเท่ากับ 6.9 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดกิจกรรม
มีค่าเท่ากับ 8.2 คะแนน ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมเล่านิทานปลายเปิด มีระดับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังจากได้รับการสอนสูงกว่าก่อนได้รับการสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า กิจกรรมการเล่านิทานท าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยสูงขึ้น เนื่องจากเด็กสนใจ
ในกิจกรรมร่วมสนทนา ตอบค าถามที่ครูน ามาถามซึ่งเป็นค าถามปลายเปิดที่เน้นการแก้ปัญหา ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าว
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ น้ าฝน ปิยะ (2543) และจันทร์ดี ถนอมน้อย (2559) ที่ได้ศึกษาการใช้นิทานปลายเปิด 
เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลระยอง พบว่าทักษะการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยทั้ง  
สองกลุ่มสูงขึ้น และแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
ปลายเปิด แบบเน้นกระบวนการกลุ่มมีทักษะการแก้ปัญหาสูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
ปลายเปิดแบบไม่เน้นกระบวนการกลุ่ม และผลการวิจัยของ พิมพ์บุญ ไวว่อง (2550) ที่ได้ศึกษาความสามารถในการ
แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่สอนโดยใช้กิจกรรมเล่านิทานปลายเปิด ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเป็ด อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น พบว่า เด็กปฐมวัย หลังได้รับการสอนโดยกิจกรรมเล่านิทานปลายเปิด มีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่า 
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ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวัย ในด้านการมีส่วนร่วม 
ความกระตือรือร้น และกล้าแสดงออก อยู่ในระดับมาก นอกจากนี้ยังพบว่า หลังจากเด็กได้ผ่านกิจกรรมการสอนแบบ 
เล่านิทานปลายเปิด เพื่อทดสอบการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ท าให้เด็กมีการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาขึ้น 
จากผลการวิจัยดังกล่าวพอจะสรุปได้ว่า ปัจจัยที่เอ้ือต่อการพัฒนา 

3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน จากการที่
ผู้วิจัยได้ให้เด็กท าแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็ก ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน จ านวน 10 ข้อ โดยใช้แบบ
มาตรา ส่วนประมาณค่า 3 ระดับตัวเลือก คือ มาก ปานกลาง และน้อย แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ค่าเฉลี่ยความ 
พึงพอใจของเด็ก มีค่าเท่ากับ 2.81 ซึ่งอยู่ในระดับเห็นด้วย โดยค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ นักเรียนได้ออกมา 
เล่านิทานให้เพื่อนฟัง นักเรียนชอบตัวละครที่มีอยู่ในนิทาน และนักเรียนสนุกสนานกับนิทานที่ครูเล่าซึ่ง พรรณี ชูทัย 
เจนจิต (2538) กล่าวว่า เจตคติเป็นเรื่องของความรู้สึก ทั้งที่พอใจ และไม่พอใจที่บุคคลมีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งมีอิทธิพล  
ท าให้แต่ละคนสนองตอบสิ่งเร้าแตกต่างกันไป บุคคลจะมีเจตคติที่ดี หรือไม่ดีเกี่ยวกับสิ่งนั้น บุคคลรอบข้างมีอิทธิพล 
อย่างยิ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอรวรรณ สุ่มประดิษฐ์ (2533) ได้ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมความเอื้อเฟ้ือ ความมีระเบียบ
วินัย และระดับขั้นการเล่นทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ได้รับประสบการณ์ การเล่นแบบไทยและการเล่นที่จัดอยู่ทั่วไป 
โดยศึกษากับเด็กอายุ 5-6 ปี จ านวน 24 คน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความเอื้อเฟื้อ และแบบบันทึกระดับการเลน่
ทางสังคม ซึ่งแบ่งเป็น 5 ระดับคือ 1) ระดับเล่นคนเดียว 2) ระดับดูคนอ่ืนเล่น 3) ระดับเล่นคู่ขนาน 4) ระดับเล่นรวมกับ
เพื่อน 5) ระดับเล่นร่วมกับเพื่อนอย่างมีจุดมุ่งหมาย ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยได้รับการเลน่แบบไทยมีพฤติกรรมทาง
สังคมด้านความเอื้อเฟื้อและด้านความมีระเบียบวินัยสูงกว่าเด็กที่ได้รับการเล่นแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการเล่นแบบไทยมีระดับขั้นทางการเล่นทางสังคมแตกต่างจากเด็กปฐมวัยที่ได้รับการเล่น
แบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พฤติกรรมที่พบว่าเปลี่ยนแปลงไปตามวัยของเด็กก็คือพฤติกรรมเอื้อเฟ้ือ 
ซึ่งหลายรูปแบบ เช่น การแบ่งปันสิ่งของ การช่วยเหลือ และบางครั้งก็รวมการปลอบใจด้วย 

ข้อเสนอแนะ 
1. การจัดกิจกรรมเล่านิทานครั้งต่อไปครูควรประยุกต์ใช้เรื่องราวใกล้ตัว  กิจกรรมในโรงเรียน วิถีชีวิตใน

โรงเรียนมาเล่าเป็นนิทานเพื่อท าให้เด็กเรียนรู้ จากสถานการณ์จริง ซึ่งจะท าให้เด็กได้เห็นการแก้ปัญหาทางสังคมในสภาพ
จริงตั้งแต่ขั้นที ่1 ถึงขั้นที่ 5 

2. ควรมีการจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ ในการเล่านิทานไว้ล่วงหน้า โดยควรเป็นสื่อที่เป็นของจริงจากธรรมชาติ
หรือ  สิ่งจ าลอง ที่สามารถจับต้องสัมผัสได้ และมีสีสันสวยงาม ทั้งนี้เพื่อเร้าความสนใจ และส่งเสริมความรูค้วามเข้าใจของ
เด็กยิ่งขึ้น 

3. การจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่าเรื่อง สนทนาตอบค าถาม ร่วมแสดงความคิดเห็นประกอบ
นิทานประกอบภาพส่งเสริมคุณลักษณะนิสัยด้านความเอื้อเฟื้อ ส าหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 ครูผู้สอนควรมีความ
เข้าใจ ในขั้นตอน และกระบวนการทางจิตพิสัย คือ การคิด ไปสู่ความรู้สึกและพร้อมท่ีจะกระท า 

4. สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการสอนระดับประถมศึกษาช่วงช้ันท่ี 1 ได้
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรหาแนวทางการพัฒนานิทานประกอบภาพส่งเสริมคุณลักษณะนิสัยและคุณธรรมส าหรับเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โดยเพิ่มการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่าเรื่อง สนทนาตอบค าถาม ร่วมแสดงความคิดเห็น
ประกอบนิทานประกอบภาพส่งเสริมคุณลักษณะนิสัยด้านความมีวินัย และความขยันหมั่นเพียร ส าหรับเด็กปฐมวัย  
ช้ันอนุบาลปีที่ 2 เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะด้านสังคมและความคิดสร้างสรรค์  
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