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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและ

ทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียนระดับช้ันประถมศึกษาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งชุด
กิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้โดยมีค่าเฉลี่ย 95.8/90.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ที่ก าหนด 2) เพื่อเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของเรียนวงเมโลเดียนระดับชั้นประถมศึกษา ของผู้เรียนกับ
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ร้อยละ 80 หลังใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ ตัวอย่างคือ นักเรียนวงเมโลเดียน ประเภทเครื่อง
ลิ่มนิ้วระดับประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนกรุงเทพพิทยา จ านวน 20 คน 
โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรม WHAT 
IS IN THE SONG จ านวน 4 เรื่อง ชุดกิจกรรม HOW TO PLAY MELODEON จ านวน 4 เรื่อง เพลงส าหรับการบรรเลง 
จ านวน 1 เพลง แบบประเมินชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG แบบประเมินชุดกิจกรรม HOW TO PLAY 
MELODEON และแบบประเมินการบรรเลงเพลงหลังการใช้ชุดกิจกรรม การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่     
ค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า มีนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 90.20 
ของคะแนนท้ังหมด และคิดเป็นร้อยละ 100 ของนักเรียนท้ังหมดของนักเรียน 
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Abstract 
This research aims to 1) to develop the activity packages for reading notes and Melodeon 

practice skills for primary school students to achieve the 80/80. The activities packages based set were 
effective according to the criteria with mean of 95.87/90.20 higher than the standard. 2) To compare 
the achievement, Sight Reading notes and Melodeon skills for Melodeon band students of primary 
school with the criteria 80 percent after by using the activity packages based on the Suzuki Method. 
The sample was Melodeon band students, the type of Keyboard instruments in Prathomsuksa 1-6 of 
primary school in the first semester of the academic year 2019 at Krungtheppittaya School total 20 
people which acquired by using the method of Purposive Sampling. The research instruments are 
“WHAT IS IN THE SONG”  activity packages total 4 sets, “HOW TO PLAY MELODEON”  activity packages 
total 4 sets, a song of Instrumental music, “WHAT IS IN THE SONG” activity packages Assessment, “HOW 
TO PLAY MELODEON” activity packages Assessment, and Instrumental music Assessment after by using 
the activity packages. Statistics used in data analysis was percentage. The result of the research was 
the achievement of using activity packages, there were 20 students have passed with a minimum of 80 
percent, accounted for 90.20 percent of the total score, and accounted for 100 percent of students 
have passed.

Key words: Activities, Sight notes, Melodeon Band, Suzuki Method 

บทน า 
ดนตรีเป็นสื่อภาษาสากลที่ชนทุกชาติทุกภาษาสามารถเข้าใจได้ดี ไม่แบ่งอายุ ช้ัน วรรณะ และเช้ือชาติ ดังจะ

เห็นได้จากการบรรเลงดนตรีร่วมวงกันระหว่างนานาชาติซึ่งพูดกันคนละภาษา แต่สามารถร่วมบรรเลงดนตรีด้วยกันได้
เพราะทุกคนเข้าใจภาษาดนตรี ดนตรีเป็นพลังงานในรูปของคลื่นเสียงที่ไม่สามารถจับต้องและไม่สามารถมองเห็นได้  
ต้องอาศัยโสตประสาทเท่าน้ัน รับรู้จิตมนุษย์จึงสามารถรับรู้และรู้สึกได้ทันที โดยไม่ต้องแปล ดนตรีเป็นศิลปะที่อาศัยเสียง
เพื่อเป็นสื่อในการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ ไปสู่ผู้ฟัง ง่ายต่อการสัมผัส ก่อให้เกิดความสุขความปลื้มปิต ิพึงพอใจ
ให้แก่มนุษย์ได้ เพราะในขณะที่ฟังเสียงดนตรีนั้น สมองจะหลั่งฮอร์โมนเอนดอร์ฟิน (Endorphin) ซึ่งเป็นสารก่อให้เกิด
ความสุขออกมา นอกจากดนตรี จะให้ความบันเทิงแล้ว ดนตรียังถูกน ามาใช้ประโยชน์ในหลาย ๆ ด้าน (คมสันต์ วงศว์รรณ์, 
2553) เช่น ด้านการแพทย์ การศึกษา เป็นต้น สอดคล้องกับประพันธ์ศักดิ์ พุ่มอินทร์ (2561) กล่าวว่า เป็นการสอนดนตรี
ไม่ว่าในลักษณะใด ย่อมมีหลักการที่ผู้สอน ยึดเป็นแนวปฏิบัติ การศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ย่อมช่วยให้การสอนดนตรีมี
ประสิทธิภาพขึ้นได้ควรค านึงถึงตัวผู้เรียนเป็นหลักว่า ผู้เรียนมีความสามารถเรียนรู้สิ่งใดได้ มิฉะนั้น ถ้าบทเรียนยากเกิน
ความสามารถของผู้เรียน แม้พยายามใช้การเสริมแรงหรือสร้างแรงจูงใจอย่างไร ก็ไม่ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้สิ่งนั้น ๆ ได้ 
ทั้งนี้ผู้สอนควรจะมีหลักในการแนะน าผู้เรียนเป็นครั้งเป็นคราว มิฉะนั้นผู้เรียนอาจไม่สามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง
เลยก็เป็นได้ ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายและไม่สนใจ เรียนดนตรีอีกต่อไป ซึ่งอีกหนึ่งสิ่งที่ส าคัญและเป็นหัวใจ
ส าคัญที่จะท าให้สามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีได้ ก็คือ การอ่านโน้ตสากล ซึ่งปัญหาที่พบอย่างมากในนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาก็คือ การที่นักเรียนไม่สามารถอ่านโน้ตที่เป็นตัวโน้ตสากลได้  สอดคล้องกับ อิสระ กีตา (2561) กล่าวว่า
การอ่านเขียนโน้ตสากลเบื้องต้น ที่เป็นพื้นฐานสากลทั่วโลกที่เป็นภาษาทางดนตรี การเรียนการสอนโน้ตดนตรีสากล  
ในระดับช้ันประถมศึกษา ผู้เรียนไม่ให้ความส าคัญกับการอ่านโน้ตพื้นฐานดนตรีสากลจะให้ความส าคัญกับการฝึกปฏิบัติ
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เครื่องดนตรีและไปแสดงในกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนให้ได้ก่อน จึงเกิดปัญหาขึ้นเวลาผู้เรียนจะสอบเข้าศึกษาในระดับ
ที่สูงขึ้น ผู้เรียนบรรเลงเพลงได้แต่ไม่สามารถอ่านโน้ตได้และยังสอดคล้องกับ รัตติยา บุญหลง และคณะ (2563) ปัญหา   
ที่พบคือความสามารถของนักเรียนในการอ่าน การเขียน และการร้องโน้ตแต่ละคนมี ไม่เท่ากัน นักเรียนบางคนสามารถ
จดจ าที่ครูสอนในห้องเรียนได้และน าไปฝึกฝนด้วยตนเองได้ แต่นักเรียนบางคน ไม่สามารถจดจ าที่ครูสอนในห้องเรียนได้
ท าให้เกิดการขาดการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะสร้างเครื่องมือที่จะช่วยในการเรียนการสอนเพื่อให้
นักเรียนสามารถอ่านโน้ตสากลได้นั้นคือ ชุดกิจกรรม 

 กมลชนก ภาคภูมิ (2561) กล่าวว่าครูต้องจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู้  จากแหล่ง
เรียนรู้หลากหลาย เพราะการเรียนรู้เกิดได้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง  ๆ กัน ผู้เรียนไม่จ าเป็นต้องรอรับความรู้จากผู้สอน 
เพียงฝ่ายเดียว ผู้เรียนสามารถรู้ได้ด้วยตัวเอง และยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ทั้งนี้ครูจ าเป็นต้องมีการพัฒนาให้มีความรู้
ความสามารถยิ่งขึ้น เพื่อสามารถผลิตสื่อการสอนในรูปแบบต่าง ๆ ที่มีประสิทธิภาพ และเหมาะสม สอดคล้องกับ 
กู๊ด (Good, 1973) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรม หมายถึง โปรแกรมทางการสอนทุกอย่างที่จัดไว้เฉพาะมีวัสดุอุปกรณ์
ที่ใช้ในการสอน อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน คู่มือครู เนื้อหา แบบทดสอบ ข้อมูลที่เช่ือถือได้ มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของ
การเรียนได้อย่างชัดเจน ชุดกิจกรรมนี้ครูเป็นผู้จัดให้นักเรียนแต่ละคนได้ศึกษาและฝึกฝนด้วยตนเองโดยครูเป็นผู้คอยให้
ค าแนะน าเท่านั้น สอดคล้องกับ ฆโนทัย บ่วงเพ็ชร (2563) กล่าวว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด การจัดการศึกษาต้อง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ การจัดกระบวนการเรียนรู้ควรจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรม ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน ฮุสตันและคนอื่นๆ (Houston; Other, 1972) กล่าวถึง
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ดังนี้ 1) ค าช้ีแจง (prospectus) อธิบายถึงความส าคัญของจุดมุ่งหมายขอบข่ายในส่วน 
ชุดกิจกรรม 2) จุดมุ่งหมาย (objectives) คือ ข้อความที่แจ่มชัดและไม่ก ากวมที่ก าหนดว่าผู้เรียนจะประสบความส าเร็จ
อะไรหลังจากเรียน 3) การประเมินผลเบื้องต้น (pre-assessment) มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ เพื่อให้ทราบว่าผู้เรียน
อยู่ในระดับใดในการเรียนการสอนนั้นและดูว่าสัมฤทธิ์ผลตามความมุ่งหมาย 4) การก าหนดกิจกรรม (enabling 
activities) คือ การก าหนดแนวทางและวิธีเพื่อน าไปสู่จุดหมายที่วางไว้โดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย 
5) การประเมินผลขั้นสุดท้าย (post-assessment) เป็นข้อสอบเพื่อวัดผลหลังเรียน ซึ่งจากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีต่าง ๆ พบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของซูซูกิ (Suzuki Method) เป็นการจัดการเรียนรู้การสอนดนตรี
รูปแบบหนึ่ง ที่มีความน่าสนใจและตรงตามวัยของกลุ่มตัวอย่างเพราะช่วงประถมศึกษาเป็นช่วงวัยที่ต้องการฝึกซ้อม  
อย่างต่อเนื่องและยังต้องอาศัยความร่วมมือของผู้ปกครองอีกด้วย สอดคล้องกับ สิชฌน์เศก ย่านเดิม  (2558) กล่าวว่า 
แนวคิดทฤษฎีการสอนดนตรีที่ส าคัญในหลักการของซูซูกิคือ การเน้นกระบวนการแม่สอนลูก คือให้ผู้ปกครองเป็นผู้สอน
ลูกทุกวันอย่างต่อเนื่องเหมือนการฝึกพูดในขั้นต้นของการเรียน โดยครูมีบทบาทเป็น ผู้แนะแนวทางการเรียนการสอน 
ให้ผู้ปกครอง และผู้ปกครองต้องอยู่ในห้องเรียนกับเด็กขณะครูสอนพร้อมจัดสภาพแวดล้อมทางดนตรีด้วยการฟังเพลง
ก่อนเรียนเพลงนั้นอย่างสม่ าเสมอ และส่งเสริมกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้แสดงดนตรีหน้าสาธารณชน ส่วนในข้ันต่อมาผู้เรียน
จึงจะเรียนกับครูดนตรีโดยตรง ควบคู่กับการฟังเพลง การเล่นตรงจังหวะ การสร้างคุณภาพเสียง และเข้าใจสัญลักษณ์ทาง
ดนตรี ผู้วิจัยจึงน ามาประยุกต์ใช้การสอนทักษะการปฏิบัติทางดนตรีและการฝึกอ่านโน้ตสากลและการปฏิบัติเมโลเดียน 
วิธีการจัดการเรียนรู้นี้ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การฟัง (Listening) คือ การฟังเพลงแบบซ้ า ๆ ขั้นที่ 2 
เลียนแบบ (Imitation) คือการสังเกตและจดจ าจากครูที่เป็นต้นแบบ ขั้นที่ 3 ท าซ้ า (Reiteration) คือการฝึกซ้อม 
อย่างสม่ าเสมอ ฝึกซ้ าแล้วซ้ าอีกจนเป็นธรรมชาติและขั้นที่ 4 จดจ าฝังใจ (Memorize) คือสามารถอ่านโน้ตสากลได้ 
สามารถปฏิบัติดนตรีโดยเสียงไม่เพี้ยนและสามารถปรับได้เมื่อรู้ว่าเสียงนั้นไม่ถูกต้องขณะปฏิบัติ อีกทั้งจากการที่ผู้วิจัยได้
ศึกษาเปรียบเทียบวิจัยต่าง ๆ ท าให้ผู้วิจัยทราบถึงข้อดีและข้อเสียของวิธีการสอนทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากลโดยใช้
ชุดฝึกทักษะตามแนวคิดของซูซูกิ กับการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากลทั่วไปในวิธีต่าง ๆ นอกจากนี้ยังได้พบถึง
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ข้อเสนอแนะที่น่าสนใจที่จะท าการศึกษาวิจัยต่อไปตามผลการทดสอบที่ได้เสนอแนะไว้ในหัวข้อ การอ่านโน้ตดนตรีสากล
และการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียนระดับประถมศึกษาโดยการใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิไว้ใช้ 
ในโอกาสต่อไป ที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะว่า ในการจัดการเรียนการสอนการอ่านโน้ตสากลนั้น มีสื่อการสอนโดยใช้โน้ตสากล
น้อยมาก และสื่อการสอนที่ใช้ในปัจจุบันเป็นสื่อการสอนที่ผู้สอนน ามาประยุกต์ใช้ตามความสามารถของผู้สอนเอง  
เป็นส่วนใหญ่ อาจกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนการสอนการอ่านโน้ตดนตรีสากล จัดขึ้นตามความรู้ความสามารถ และ
ประสบการณ์ของผู้สอนเองก็ได้ และจากประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรี ควบคุมการฝึกซ้อม  
วงเมโลเดียนและสอนเนื้อหาต่าง ๆ  

ดังนั้น ผู้วิจัยมองเห็นความส าคัญและมีความสนใจที่จะสร้างชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและ ทักษะการ
ปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดยีนระดบัประถมศึกษาโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ เพื่อเสริมสร้างทักษะ
การอ่านโน้ตสากลและทักษะการบรรเลงเพลงได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตดนตรีสากลและการปฏิบัติเมโลเดียนตามแนวคิดของซูซูกิให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบการบรรเลงเพลง ของผู้เรียนกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ร้อยละ 80 ก่อนและหลังใช้ ชุดกิจกรรม

การอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียนระดับประถมศึกษา โดยใช้ชุดกิจกรรมตาม
แนวคิดของซูซูก ิ

สมมติฐานงานวิจัย 
นักเรียนท่ีได้รับการเสิรมทักษะโดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนตามแนวคิด

ของซูซูกิ มีทักษะการบรรเลงเพลงสูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง การอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียน ระดับ

ประถมศึกษาโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดเพือ่เป็นแนวทางในการวิจัย ดังน้ี 
ตัวแปรต้น       ตัวแปรตาม 

 

 
 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ 
• ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG

• ชุดกิจกรรม HOW TO PALY MELODION

• ชุดกิจกรรมการบรรเลงเพลง

• การอ่านโน้ตสากล

• การปฏิบัติเมโลเดียน

• การบรรเลงเพลง
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนวงเมโลเดียน ระดับประถมศึกษาปีท่ี 1-6 ที่ก าลังศึกษา ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนกรุงเทพพิทยาจ านวน 35 คน 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนวงเมโลเดียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 1-6 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนกรุงเทพพิทยา โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เฉพาะนักเรียนที่ปฏิบัติเครื่อง 
เมโลเดียนจ านวน 20 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เรื่อง การอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียน

ระดับประถมศึกษาโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ มีค่า IOC เท่ากับ 0.67 ประกอบไปด้วย ชุดกิจกรรม ดังน้ี 
1. ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG จ านวน 4 เรื่อง ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 8 ช่ัวโมง

เรื่องที่ 1 Note & Rest, Dotted Note & Tied Note 
เรื่องที่ 2 Staff & Leger, Lines & Bar Line 
เรื่องที ่3 Accidentals, Time Signature & Tempo 
เรื่องที่ 4 Notation & Treble Clef, Major & Letter Name Not 

2. ชุดกิจกรรม HOW TO PLAY MELODEON จ านวน 4 เรื่อง ๆ ละ 1 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 4 ช่ัวโมง
เรื่องที่ 1 เรื่อง ท่าทางการจับเมโลเดียน 
เรื่องที่ 2 เรื่อง การหายใจ 
เรื่องที่ 3 เรื่อง การใช้ลิ้น  
เรื่องที่ 4 เรื่อง การใช้นิ้ว 

3. บทเพลงบรรเลง จ านวน 1 เพลง จ านวน 4 ช่ัวโมง
4. แผนการจัดการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียนระดับประถมศึกษา

โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ จ านวน 10 แผน 18 ช่ัวโมง โดยชั่วโมงแรก และช่ัวโมงสุดท้ายมีการประเมินทักษะ
การบรรเลงเพลงก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและทักษะ  การปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวง 
เมโลเดียนระดับประถมศึกษาตามแนวคิดของซูซูกิ 

5. แบบประเมินการเสริมทักษะการอ่านโน้ตสากล WHAT IS IN THE SONG
6. แบบประเมินการเสริมทักษะการปฏิบัติเมโลเดียน HOW TO PALY MELODEON
7. แบบประเมินทักษะการบรรเลงเพลงของนักเรียนวงเมโลเดียนก่อน-หลังใช้ชุดกิจกรรม การอ่านโน้ตสากล

และทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียนระดับประถมศึกษาโดยใช้ ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ 

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ในการวิจัยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติ 

เมโลเดียนตามแนวคิดของซูซูกิ จ านวน 2 ชุด ได้แก่ ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG 4 เรื่อง และชุดกิจกรรม 
HOW TO PLAY MELODEON 4 เรื่อง โดยเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ประเมินผลตามวิธีของ
ลิเคอร์ท (Linkert) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยก าหนดให้คะแนนเฉลี่ยระดับคุณภาพ
ความเหมาะสม 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์พิจารณา และยอมรับว่า เป็นชุดกิจกรรมที่น าไปใช้ได้ ซึ่งพบว่าชุดกิจกรรมมี
คะแนนเฉลี่ยที่ 4.51 ซึ่งมีคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด และเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม วิเคราะห์ผลการประเมิน  
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ชุดกิจกรรมจากนั้นด าเนินการหาค่าประสิทธิภาพตามความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการและผลลัพธ์  โดยพิจารณาเฉลี่ย
เป็น 80/80 โดยทดสอบแบบการหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1 : 1) การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มย่อ (1 : 4) และการหา
ประสิทธิภาพแบบกลุ่มใหญ่ น าไป Try Out กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 20 คน จากนั้นน าชุดกิจกรรมที่ได้
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

แผนการจัดการการอ่านโน้ตสากลและปฏิบัติเมโลเดียนตามแนวคิดของซูซูกิจ านวน 10 แผน ใช้เวลา 18 ช่ัวโมง 
โดยน าแผนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม โดยก าหนดให้คะแนนเฉลี่ยระดับ
คุณภาพความเหมาะสม 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์พิจารณา และยอมรับว่าเป็นแผนการจัดการเสริมทักษะที่น าไปใช้ได้  
ซึ่งพบว่าแผนการการอ่านโน้ตสากลและทักษะปฏิบัติเมโลเดียนตามแนวคิดของซูซูกิมีคะแนนเฉลี่ยที่ 4.49 ซึ่งมีคุณภาพ
ความเหมาะสมมาก เมื่อผ่านแล้วจึงน าไปทดลองกับนักเรียนวงเมโลเดียน จ านวน 20 คน ซึ่งเป็นนักเรียนวงเมโลเดียน 
ปี 2561 ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เมื่อตรวจสอบแก้ไขแล้ว จึงน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

แบบประเมินการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียน ได้แก่ แบบประเมินการบรรเลงเพลงแบบ
ประเมินการอ่านโน้ตสากล และแบบประเมินการปฏิบัติเมโลเดียนโดยศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบประเมินทักษะ 
จากเอกสาร ต าราหนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วก าหนดกรอบในการสร้างแบบประเมินชุดกิจกรรม วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์การเสริมสร้างทักษะ เวลาที่ใช้และตัวช้ีวัดที่เกี่ยวข้องน าเสนอต่ออาจารย์  
ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญเพื่อปรับปรุงแก้ไข หาค่าความสอดคล้อง และจากการวิเคราะห์พบว่า แบบประเมินการอ่านโน้ต
สากลและการปฏิบัติเมโลเดียนโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ มีค่า IOC เท่ากับ 0.67 อยู่ในเกณฑ์ที่รับได้ 
จึงน าไปทดลองกับนักเรียนปี 2561 ซึ่งไม่ใช่ กลุ่มตัวอย่าง แล้วจึงน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

การด าเนินการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามแผน 

การวิจัยขั้นพื้นฐาน (Pre-Experimental Research) แบบหนึ่งกลุ่ม ประเมินก่อนและหลังการใช้ ชุดกิจกรรม (One 
Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธ์ุ, 2553) ซึ่งมีแบบแผนการวิจัย ดังนี ้

ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจัย 
ประเมินก่อนการใช้ชุดกิจกรรม ระหว่างการใช้ชุดกิจกรรม ประเมินหลังใช้ชุดกิจกรรม 
T1 E1 E2 T2 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการวิจัย 
T1 แทน การประเมินก่อนการใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ 
E1 แทน การใช้ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG 
E2 แทน การใช้ชุดกิจกรรม HOW TO PLAY MELODEON 
T2 แทน การประเมินการบรรเลงเพลงหลังการใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
1. ปฐมนิเทศนักเรียน ช้ีแจงวัตถุประสงค์ ขั้นตอน และรายละเอียดเกี่ยวกับการอ่านโน้ตสากลและทักษะการ

ปฏิบัติเมโลเดียนโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูก ิ
2. ด าเนินการประเมินทักษะการบรรเลงเพลง กับกลุ่มทดลอง ด้วยบทเพลงส าหรับการบรรเลง จ านวน 1 บทเพลง
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3. ด าเนินการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียน โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอน
ด้วยตนเอง ตามแผนการสอนการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติ เมโลเดียน พร้อมชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE 
SONG และชุดกิจกรรม HOW TO PLAY MELODEON ตามแนวคิดของซูซูกิ กับกลุ่มทดลองดังกล่าว จ านวน 10 แผน 
ชุดกิจกรรมจ านวน 2 ชุด ใช้เวลาทั้งหมด 16 ช่ัวโมง โดยใช้เวลาหลังเลิกเรียน วันละ 1 ช่ัวโมง รายละเอียดดังนี้ แผนที่ 1 
เรื่อง Note & Rest, Dotted Note & Tied Note (ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG, แผนที่ 2 เรื่อง Staff & Leger, 
Lines Bar & Line (ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG), แผนที่ 3 เรื่อง Accidentals, Time Signature and &Tempo 
(ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG), แผนที่ 4 เรื่อง Notation & Treble Clef, C Major & Letter Name Note 
(ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG), แผนที่  5 เรื่อง ท่าทางการจับเมโลเดียน  (ชุดกิจกรรม HOW TO PLAY 
MELODEON), แผนที่ 6 เรื่อง การหายใจ (ชุดกิจกรรม HOW TO PLAY MELODEON), แผนที่ 7 เรื่อง การใช้ลิ้น 
(ชุดกิจกรรม HOW TO PLAY MELODEON), แผนที่ 8 เรื่อง การวางนิ้ว (ชุดกิจกรรม HOW TO PLAY MELODEON), 
แผนที่ 9 เรื่อง ประเมินการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียน ด้วยการบรรเลงเพลงพระราชนิพนธ์ไกลกังวล 
(WHEN) 

4. เมื่อเสร็จสิ้นการใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซู การอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนแล้ว
ผู้วิจัยท าการประเมินทักษะย่อยในแต่ละชุดกิจกรรม 

5. เมื่อเสร็จสิ้นการใช้ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนตามแนวคิดของซูซกิแล้ว
ผู้วิจัยท าการประเมินการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียน โดยใช้บทเพลงเดียวกันกับการประเมินทักษะ 
การบรรเลงเพลงก่อนการใช้ชุดกิจกรรม 

วิธีการทางสถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรม

ทางสถิติส าเร็จรูปโดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
1. ผู้วิจัยได้น าผลการประเมินทักษะหลังการใช้ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG และ ชุดกิจกรรม HOW

TO PLAY MELODEON ทั้งหมดมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติพื้นฐานด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ได้แก่ ค่าร้อยละและค่าเฉลี่ย 
2. ประมวลผล แปลผล และวิเคราะห์ข้อมูล
3. อภิปรายผล โดยใช้ตารางและการพรรณนา
การวิจัยครั้งนี้ใช้สถิติเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. สถิติพื้นฐาน

1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
1.2 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

2. สถิติในการหาคุณภาพเครื่องมือ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) (เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, 2539)
3. การทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดกิจกรรม

วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพท าได้โดยใช้สูตรดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ,์ 2537) 
E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไว้ในชุดการสอนคิดเป็นร้อยละจากการท าแบบฝึกหัด และหรือ

ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนระหว่างเรียน 
E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (ทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของผู้เรียนหลังใช้ชุดกิจกรรม) คิดเป็นอัตราส่วน

จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนและหรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตารางที่ 2 ตารางผลการวิเคราะห์ผลการประเมินทักษะการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียน ของนักเรียน    
วงเมโลเดียนระดับประถมศึกษาโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ 

จากตารางที่ 2 พบว่าผลคะแนน / ร้อยละ การประเมินทักกษะการบรรเลงเพลงโดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ต
สากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดยีนระดับประถมศึกษาตามแนวคิดของซูซูกิ พบว่า ก่อนการใช้
ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากล นักเรียนท าคะแนนได้เพียง ร้อยละ 31.50 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม WHAT IS IN 
THE SONG คิดเป็นร้อยละ 95.00 ชุดกิจกรรม HOW TO PLAY MELODEON คิดเป็นร้อยละ 96.75 และผลคะแนน 
ร้อยละของการบรรเลงเพลงหลังการใช้ชุดกิจกรรม นักเรียนท าคะแนนได้เพิ่มขึ้นถึง ร้อยละ 90.20 ซึ่งสูงกว่าเมื่อเทียบกับ
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 80 

สรุปผลการวิจัย
1. ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนตามแนวคิดของซูซูกิ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ประกอบด้วย 2 ชุดกิจกรรมกับ 1 บทเพลง และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
95.8/90.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้  

2. ผลการเปรียบเทียบการบรรเลงเพลงหลังใช้ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียน
ของนักเรียนวงเมโลเดียนระดับประถมศึกษา หลังใช้ชุดกิจกรรมมีระดับคะแนนสูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรม 

อภิปรายผล 
ผลการศึกษาวิจัยเรื่อง การอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียนระดับ

ประถมศึกษา โดยการใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ ในครั้งนี้ผู้วิจัยอภิปรายผลตามสมมติฐาน ซึ่งสามารถสรุปและ
อภิปรายผลได้ ดังนี้ 

1. จากการวิจัย พบว่า ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนตามแนวคิดของซูซูกิ
มีประสิทธิภาพ 95.87/90.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 

2. ผลการเปรียบเทียบการบรรเลงเพลง หลังใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ มีระดับคะแนนสูงกว่าก่อน
การใช้ชุดกิจกรรม เนื่องจากเหตุผลต่อไปนี้ 

2.1 แผนการฝึกวงเมโลเดียนตลอดเวลาที่ท าการวิจัยมีเกณฑ์ที่ต้องพิจารณาและวางแผนการ
เสริมสร้างทักษะการอ่านโน้ตสากลและการปฏิบัติเมโลเดียน โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ เพื่อให้เกิดประโยชน์
สูงสุด จึงได้จัดท าตารางเรียนที่แน่นอนและชัดเจนเพื่อสะดวกต่อการปฏิบัติทั้งครูผู้สอนและนักเรียน โดยเรียนทุกวัน
จันทร์-พฤหัสบดี ใช้เวลา 1 ช่ัวโมงหลังเลิกเรียนในการฝึกการอ่านโน้ตสากลและปฏิบัติเมโลเดียนตามชุดกิจกรรมที่มีสื่อ
หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น ภาพตัวโน้ต บัตรลักษณะตัวโน้ต รวมถึง สื่อวีดีทัศน์ สอดคล้องกับ ปริศนา เช่ียวสุทธิ (2563) 

นัก
เรีย

นค
นท

ี่ 1
-20

ผลการประเมินทักษะ (ร้อยละ) 

ผลการบรรเลงเพลงก่อน 
ใช้ชุดกิจกรรม

ระหว่างใช้ชุดกิจกรรม ผลการบรรเลงเพลง 
หลัง 

ใช้ชุดกิจกรรม
WHAT IS IN 
THE SONG 

HOW TO PLAY 
MELODEON 

31.50 95.00 96.75 90.20 
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และดนุชา สลีวงศ์ (2561) ว่าครูผู้สอนสามารถสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนในเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง เพื่อให้ผู้เรียนมีผลการเรียนที่ดีขึ้นหรือเพื่อส่งเสริมความรู้ในเรื่องต่าง  ๆ เพราะเป็นสื่อที่มีความเหมาะสม 
ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียน เกิดความสนุกสนานในการเรียน เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมการเรียนรู้มากกวา่
วิธีการสอนในห้องเรียน ซึ่งวีดีทัศน์เป็นสื่อที่ได้รับความนิยมอย่างสูง เนื่องจากสื่อวีดีทัศน์มีการถ่ายทอดข้อมูลทั้งภาพ 
เสียง อักษร และภาพเคลื่อนไหว ช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระได้ดียิ่งขึ้น การเรียนการสอนจึงมีคุณภาพ รวมถึง 
การเรียนการสอนเป็นการเรียนรู้แบบช่วยเหลือและแบ่งปันความรู้ซึ่งกันและกัน สอดคล้องกับ ฐิรภัทร อภิชิตตระกูล 
(2563) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนสอนกันเองนี้ นักเรียนจะเรียนรู้อะไรต่าง  ๆ ซึ่งกันและกัน ท าให้
ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากการอ่านโน้ตสากลและการปฏิบัติเมโลเดียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
ตามแนวคิดของซูซูกิ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นฝกึฝนในทักษะปฏิบัต ิจนสามารถท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา
ของการอ่านโน้ตสากลและการปฏิบัติเมโลเดียนอย่างดีเยี่ยม เนื่องจากการปฏิบัติแบบซ้ าอย่างต่อเนื่องตามแนวคิดของ 
ซูซูกินั้น จะท าให้นักเรียนเกิดความช านาญจนถึงขั้นจดจ าแบบฝังใจ จึงส่งผลให้ผลการบรรเลงเพลงหลังใช้ชุดกิจกรรม
สูงขึ้น สอดคล้องกับสุกรี เจริญสุข (2542) ที่กล่าวถึงแนวคิดของซูซูกิไว้ว่า การพัฒนาความสามารถที่สูงขึ้นนั้นท าได้ด้วย
การฝึกที่ถูกต้อง ความสามารถไม่ได้มาจากความคิดหรือทฤษฏี แต่มาจากการฝึกซ้อมที่ถูกต้อง ในการฝึกซ้อมนั้น  
ต้องได้รับการฝึกที่ดีและถูกต้อง ไม่ต้องรีบร้อนแต่ไม่หยุดฝึกการซ้อมอย่างสม่ าเสมอ  ส าหรับการวางแผนการฝึก 
วงเมโลเดียนได้มุ่งเน้นเนื้อหาในด้านของการอ่านโน้ตสากลและการปฏิบัติเมโลเดียนให้ถูกต้อทั้งในทางทฤษฎีและในทาง
ปฏิบัติ ควบคู่กันไปจนสามารถบรรเลงเพลงได้ 

2.2 ชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG และ HOW TO PALY MELDION ที่น ามาจัดการเรียนรู้
เพื่อเสริมทักษะการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียน มีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ มีส่วน
กระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนให้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง ท าให้สามารถพัฒนาการอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติ  
เมโลเดียน จนน าไปสู่การอ่านโน้ตเพลงอย่างเข้าใจ สามารถบรรเลงเพลงตามโน้ตได้อย่างถูกต้อง อีกท้ังยังเป็นการเสริมให้
ทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนมีคุณภาพมากขึ้น โดยพบว่านักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 20 คน 
คิดเป็นร้อยละร้อย ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม WHAT IS IN THE SONG คิดเป็นร้อยละ 95.00 และจากการใช้ชุด
กิจกรรม HOW TO PALY MELODION พบว่า มีนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 เช่นกัน ประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรม HOW TO PALY MELODION คิดเป็นร้อยละ 96.75 สอดคล้องกับ อภิญญา เคนบุปผา (2546) กล่าวว่า 
ชุดกิจกรรมจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู และส่งเสริมการเรียนของนักเรียนให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเรียน  
โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง  ๆ ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ท าให้
นักเรียนไม่เบื่อหน่ายท่ีจะเรียน แต่มีความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าหาค าตอบด้วยตัวเอง ท าให้นักเรียนมีโอกาสในการฝึก
ทักษะปฏิบัติในด้านต่าง ๆ ได้ด้วย และยังสอดคล้องกับ มีคส์ (1972) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบวิธีสอนแบบใช้ชุดกิจกรรม
กับวิธีสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัย พบว่า วิธีสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพมากกว่าการสอนแบบธรรมดา 

2.3 การบรรเลงเพลงนั้นเปรียบเสมือนการเล่าเรื่องราวผ่านตัวโน้ตและเสียงดนตรี เมื่อผู้เรียนไม่
สามารถอ่านโน้ตได้ถูกต้องจึงท าให้การบรรเลงเพลงไม่มีคุณภาพเช่นกัน ซึ่งชุดกิจกรรมทั้ง 2 ชุด ท่ีน ามาใช้นี้เหมาะสม
อย่างมากกับนักเรียนในระดับประถมศึกษา เพราะเป็นกิจกรรมที่ได้เรียนรู้ทฤษฎี ดนตรีสากลที่เข้าใจง่าย ไม่ยากเกินไป 
อีกทั้งยังได้ปฏิบัติจริง ลงมือท าจริงในทุก ๆ กิจกรรมและแบบฝึกหัด ส่งผลให้การบรรเลงเพลงผ่านตามเกณฑ์ 80 ที่
ก าหนดไว้ คิดเป็นร้อยละ 90.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
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ข้อเสนอแนะ 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากลและปฏิบัติเมโลเดียนตามแนวคิดของซูซูกิ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ประกอบด้วย 2 ชุดกิจกรรม กับ 1 บทเพลง และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
95.87/ 90.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ และผลการเปรียบเทียบ ทักษะการบรรเลงเพลงของนักเรียน  
วงเมโลเดียนโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ หลังการใช้ชุดกิจกรรมมีระดับคะแนนสูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรม  

ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าครูเป็นศูนย์กลางเกินไป จึงท าให้นักเรียนไม่มี โอกาสเรียนรู้ด้วยตัวเองอย่างเต็มที่ ครูควรท า
หน้าที่ดูแลและให้ค าแนะน าเสริมก็เพียงพอแล้ว ให้นักเรียนมีบทบาทเป็นหลัก อาจมีการเสริมค าถามหรือแบบฝึกหัด 
เพื่อกระตุ้นความตื่นตัวให้นักเรียนพร้อมที่จะพัฒนาทักษะเนื้อหามากขึ้น อีกทั้งควรปรับช่วงช้ันให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ 
และควรเพิ่มระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองให้เหมาะสมกับกิจกรรม เนื่องจากการบรรเลงเพลงจะเน้นการปฏิบัติ ผู้เรียน
จะต้องใช้เวลาในการฝึกฝนค่อนข้างมาก และต้องฝึกซ้อมตนเองสม่ าเสมอ เพื่อให้การบรรเลงเพลงมีประสิทธิภาพ  
มากที่สุด 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียนที่เล่นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี เพื่อให้ผู้เรียนได้ความรู้และฝึกฝน

พัฒนาความสามารถของตนเองต่อไป และปรับชุดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้มีบทบาทการเป็นผู้น ามากขึ้น แบ่งช่วงช้ันให้ชัดเจน 
โดยการท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านโน้ตสากลและการบรรเลงวงเมโลเดียนโดยเน้นกระบวนการคิด 
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