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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแบบวัดด้านความคล่องแคล่วในการใช้คำตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของ
เทอร์สโตนสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และตรวจสอบคุณภาพรายข้อและรายฉบับของแบบวัดที่ส ร้างขึ้น  
ตัวอย่างวิจัยเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร ที่กำลังศึกษาในภาคเ รียนที่ 
1/2567 จำนวน 404 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) เคร่ืองมือสำหรับการวิจัย
เป็นแบบวัดความถนัดด้านความคล่องแคล่วในการใช้คำ ชนิด 5 ตัวเลือก จำนวน 100 ข้อ ที่สร้างขึ้นตามทฤษฎีสมรรถภาพ
ทางสมองของเทอร์สโตน  
 ผลการศึกษาพบว่า เคร่ืองมือที่สร้างขึ้นผ่านเกณฑ์การพิจารณาคุณภาพและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC: Index 
of Item Objective Congruence) ว่าข้อคำถามและตัวเลือกที่สร้างขึ้นสอดคล้องกับทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอ ร์
สโตนจำนวน 90 ข้อ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 จากการวิเคราะห์ค่าคุณภาพรายข้อทั้งค่าอำนาจจำแนกและค่าความยาก
ง่าย พบว่า ค่าเฉลี่ยดัชนีอำนาจจำแนกเป็น 0.407ค่าเฉลี่ยค่าความยากง่ายเป็น 0.648 และค่าความเชื่อม่ันที่วิเคราะห์ด้วยสูตร 
KR-21 มีค่าเท่ากับ 0.965 
 
คำสำคัญ: แบบวัดด้านความคล่องแคล่วในการใช้คำ, ทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตน 
 

Abstract 
 The aim of this research were to construct a word fluency factor’s tests based on Thurstone’s 
primary mental abilities and to determining the quality on difficulty, discrimination, validity, and reliability. 
The sample consisted of 404 grade 6 students in Bangkok Metropolitan who enrolled in academic year 2024 
were selected by multistage random sampling method. The research tool consisted of 100 items, 5 choices 
developed based on Thurstone’s primary mental abilities.  
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 The results of the study showed that: the 90 questions were qualified for content validity by the 
IOC (Index of Item Objective Congruence) showed that questions are consistent with Thurstone’s primary 
mental abilities (0.67-1.00).  The mean item difficulty was 0.648 and mean discrimination index was 0.407.  
The scale reliability (KR-21) was 0.965. 
 
Keywords: Word Fluency Factor’s Tests, Thurstone’s Primary Mental Abilities 
 

บทนำ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562 ระบุไว้ในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 22 ว่า “การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เ รียนมี
ความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและตามศักยภาพ” และตามที่
กำหนดไว้ในมาตรา 24 เกี่ยวกับการการจัดกระบวนการเรียนรู้นั้น ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการจัด
เนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เ รียน โดยคำนึงถึงความแตกต่าง ระหว่างบุ คคล 
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2546) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าความถนัดมีความสำคัญ ข้อมูลจากการวัดความถนัด
เป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการประเมินความสามารถของแต่ละบุคคลได้เป็นอย่างดี เป็นข้อมูลที่เพ่ิมความสมบูรณ์จากการวัด
ประเมินด้านผลสัมฤทธิ์ เพราะการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียน พบว ่าปัจจัยที่มีความสัมพันธ ์ทางบวกในระดับมากคือปัจจัยด้านความถนัดทางการเรียน (วทัญญู บ ัวทอง , 2548; 
กฤษณา พรจันทร์, 2551) ดังนั้นงานวิจัยที่ศึกษาตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมักจะนำตัวแปรความถนัดมาวิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ (ศิรประภา คะเณศรี, ชวนชัย เชื้อสาธุชน และเชาวน์ประภา เชื้อสาธุชน, 2562, พุทธิราภรณ์ หังสวนัส และ
รัตนาภรณ์ คงคา, 2565)  
 การศึกษาวิจัยส่วนใหญ่มีการนำความถนัดมาใช้เป็นตัวแปรที่สามารถสะท้อนความสามารถของผู้เ รียน เพ่ือหา  
แนวทางการส่งเสริมให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความสามารถ ซึ่งจำเป็นต้องมีเคร่ืองมือเพ่ือใช้ในการทดสอบ แต่ทั้งนี้  
การสร้างหรือพัฒนาเคร่ืองมือวัดความถนัดจำเป็นที่ต้องทราบถึงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความถนัด ได้แก่ ทฤษฎีองค์ประกอบเดี่ยว  
ทฤษฎีสององค์ประกอบ ทฤษฎีหลายองค์ประกอบ ฯลฯ ทำให้มีเคร่ืองมือวัดความถนัดที่แตกต่างกันออกไปตามแต่การยึดตาม
ทฤษฎีที่อยู่เบื้องหลัง 
 การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบทดสอบเร่ืองสมรรถภาพสมองหรือความถนัดนั้นมีทั้งงานวิจัยพัฒนาเคร่ือง มือ
วัดที่ใช้ทฤษฎีของกิลฟอร์ด (นงเยาว์ ทองมาก, 2550; พรพิมล ธนะศรี, 2550) สเติร์นเบอร์ก (อาทิตยา รัตนโรจนกุล, 2548) 
Kaufman (แสงเดือน ยอดมณีวงศ์, 2546) ส่วนที่พัฒนาแบบทดสอบตามแนวคิดของเทอร์สโตนก็มีอยู่มาก โดยในปี พ.ศ. 
2523 – 2554 มีการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องตามทฤษฎีเชาวน์ปัญญาของเทอร์ส โตน 
พบว่ามีจำนวนงานวิจัยมากถึง 23 เล่ม (นิรันดร ยิ่งยืน, 2555) และนับตั้งแต่ปี 2554 จนถึงปัจจุบันก็ยังมีผู้ที่ศึกษาและพัฒนา
แบบทดสอบหรือเคร่ืองมือวัดตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตน (ปริญา วงศ์เล็ก , 2560)  
 จากการสังเคราะห์งานวิจัยทฤษฎีเชาวน์ปัญญาของเทอร์สโตนในประเทศไทย พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ทำการศึกษา
ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และความสามารถในการคิดมีความเกี่ยวข้องกับทฤษฎีเชาวน์ปัญญาของเทอร์สโตนในทางบวก 
(นิรันดร ยิ่งยืน, 2555) ดังนั้นทฤษฎีของเทอร์สโตนจึงยังนับว่าเป็นแนวคิดที่แข็งแกร่ง หากประเมินความถนัดทางการเ รียน
ตามทฤษฎีของเทอร์สโตน ผู้ที่รับการประเมินก็จะได้ทราบถึงความสามารถหรือความถนัดของตนในแต่ละด้าน ซึ่งงานวิจัย  
ทุกฉบับก็มีกระบวนการหาคุณภาพของเคร่ืองมือเป็นไปตามหลักการวัดและประเมินผล ได้แก่ การหาค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก 
และค่าความเชื่อม่ัน และมีงานวิจัยบางฉบับที่พัฒนาเคร่ืองมือและแสดงหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ์ด้วยการหา
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ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างผลการเรียนเฉลี่ยกับคะแนนจากแบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียนที่สร้างขึ้น  หรือแสดง
หลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างด้วยการใช้เทคนิคกลุ่มรู้ชัด (สุณิสา ทองเหลือ , 2556) หรือการวิเคราะห์ค่าสั มประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อและคะแนนรวม (นงเยาว์ ทองมาก , 2550) บางงานวิจัยก็วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน
เพ่ือเป็นหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง (อาทิตยา รัตนโรจนกุล , 2548; เพ็ญศิริ บุญธรรม, 2551; ศรัณย์พร ขำดำ, 
2551; ชาครีย์ คะนอง, 2553) 
 การพัฒนาแบบวัดความถนัดตามทฤษฎีของ เทอร์สโตน (L.L. Thurstone) ทั้ง 7 องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบ
ด้านภาษา (verbal factor) องค์ประกอบด้านตัวเลขหรือคณิตศาสตร์ (number factor)  องค์ประกอบด้านเหตุผลห รือคิด
ว ิเคราะห์ (reasoning factor) องค์ประกอบด้านมิติส ัมพันธ ์ (spatial factor) องค์ประกอบด้านการรับรู ้ (perceptual 
factor) องค์ประกอบด้านความจำ (memory factor) และองค์ประกอบด้านความคล่องแคล่วในการใช้คำ (word fluency 
factor) ซึ่งปัจจุบันพบว่าการพัฒนาแบบวัดความถนัดทางการเรียนของเทอร์สโตนส่วนใหญ่จะเป็นด้านภาษา ด้านตัวเ ลขหรือ
คณิตศาสตร์ ด้านเหตุผลหรือคิดวิเคราะห์ และด้านมิติสัมพันธ์ ส่วนอีก 3 องค์ประกอบที่เหลือนั้นไม่ได้มีการสร้างและพัฒนา
ให้ใช้กันทั่วไป 
 การมีแบบวัดความถนัดทางการเรียนครบทุกด้านตามทฤษฎีของเทอร์สโตนที่มีคุณภาพจะเป็นประโยชน์ต่อว งการ
การศึกษา โดยเฉพาะในด้านการแนะแนวการศึกษาและการวัดผลการศึกษา และสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาที่เน้น
ความสำคัญของผู้เรียนโดยสถานศึกษาจะต้องจัดเนื้อหา สาระ และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียน ซึ่งถ้างานวิจัยนี้สามารถผลิตแบบวัดความสามารถทางสมองตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตนที่มีคุณภาพ
ได้ครบทุกด้าน และสามารถนำไปใช้จำแนกความถนัดของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ผู ้ว ิจัยสนใจพัฒนาแบบวัดความถนัดด้านความคล่องแคล่วในการใช ้คำ (word fluency) เน ื ่องด้วยเห็นว่าเป็น
ความสามารถในการแสดงออกโดยใช้ถ้อยคำในการเจรจา การใช้วาทะศิลป์ และรวมถึงการประพันธ์ร้อยแก้ว ร้อยกรอง ซึ่ง
ความสามารถด้านนี้แตกต่างจากสมรรถภาพด้านภาษา เพราะความสามารถด้านภาษานั้นเน้นความสามารถด้านภาษาใน
ลักษณะที่เป็นการรับสาร ความคิดหรือข้อมูลเข้ามา โดยการอ่านและฟัง ส่วนความคล่องแคล่วในการใช้คำนั้นเป็นการสื่อโดย
การส่งสาร ความคิดหรือข้อมูลออกมาโดยการพูดและเขียน ความสามารถด้านนี้เป็นคุณสมบัติที่จำเป็นสำหรับผู้ที่จะประก อบ
อาชีพนักประพันธ์ นักหนังสือพิมพ์ นักพากย์ พิธีกร โฆษก นักโฆษณา นักธุรกิจ นายหน้า คนขายของ พนักงานเดินตลาด และ
ทนายความ เป็นต้น การที่จะวัดว่าบุคคลมีความคล่องแคล่วในการใช้คำมากน้อยเพียงใด จะต้องคำนึงถึงความถูกต้อง รวดเร็ว
ภายในเวลาอันจำกัด หรือที่เรียกว่าแบบทดสอบจำกัดเวลา (speed test) ที่ประกอบด้วยคำถามที่ง่าย ๆ ทั้งฉบับ มีจำนวน
ข้อสอบมากแต่ให้เวลาทำข้อสอบน้อยและให้เวลาจำกัด โดยยึดหลักว่า จะไม่ให้ผู้ใดตอบข้อสอบได้ครบทุกข้อและไม่มีใครทำได้
ถูกทุกข้อ แต่จะวัดว่าใครตอบข้อสอบถูกต้องมากที่สุด ซึ่งการสร้างแบบทดสอบชนิดนี้เป็นเทคนิคหนึ่งของการวัดผลการศึกษา 
ทำให้ผลการวิจัยคร้ังนี้มีคุณประโยชน์ต่อวงการศึกษา ไม่ว่าจะเป็นการเรียนการสอนและการวัดผล ครูผู้สอนจะได้ส่งเส ริม
ผู้เรียนที่มีความสามารถในการใช้คำซึ่งเป็นสมรรถนะด้านสมองที่มีประโยชน์ต่อการเรียนและการดำเนินชีวิต ครูแนะแนวจะได้
นำผลไปใช้เพ่ือชี้แนะแนวทางการศึกษาต่อให้กับผู้ที่ มีความถนัดด้านนี้ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาที่เน้น
ความสำคัญของผู้เรียนโดยสถานศึกษาจะต้องจัดเนื้อหา สาระ และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียน ส่วนนักวัดผลจะได้พัฒนาเคร่ืองมือที่สอดคล้องตรงตามธรรมชาติของเนื้อหานั้น ๆ  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแบบวัดด้านความคล่องแคล่วในการใช้คำตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์ส โตนสำห รับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 2. เพ่ือตรวจสอบคุณภาพรายข้อและรายฉบับของแบบวัดที่สร้างขึ้น 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ความถนัดเป็นลักษณะที่ค้นพบได้ทั่วไปในมนุษย์ หากได้รับการส่งเสริมอย่างเพียงพอและถูกต้องเฉพาะด้านจะทำให้
สามารถปฏิบัติงานต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ความคล่องแคล่วในการใช้คำ (word fluency) เป็นหนึ่งในความ
ถนัดตามทฤษฎีของ เทอร์สโตน (L.L. Thurstone) ซึ่งเป็นความสามารถในการใช้คำพูดได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมี
ปริมาณมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสื่อสารหรือการเขียน คำว่า “ fluency” ในภาษาอังกฤษหมายถึงความคล่องแคล่ว หรือ
ความสามารถในการพูดหรือเขียนได้อย่างเป็นธรรมชาติและราบร่ืน ในบริบทของการประเมินความคิดสร้างส รรค์ ความ
คล่องแคล่วในการใช้คำเป็นหนึ่งในองค์ประกอบสำคัญที่แสดงถึงความสามารถในการเข้าถึงและใช้คำศัพท์ได้อย่างหลากหลาย  
เห็นได้จากงานวิจัยที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้านภาษามาเกี่ยวข้อง (ธนิษฐา แจ่มอุทัย, 
สุพจน์ เกิดสุวรรณ์ และทองปาน บุญกุศล, 2564) ดังนั้นการพัฒนาแบบวัดความคล่องแคล่วในการใช้คำจึงมีเร่ืองความรวดเร็ว
และปริมาณคำศัพท์ที่มากมาเกี่ยวข้อง ซึ่งสอดคล้องกับหลักการสร้างแบบทดสอบจำกัดเวลา (speed test)ที่ประกอบด้วย
คำถามที่ง่าย ๆ ทั้งฉบับ มีจำนวนข้อสอบมากแต่ให้เวลาทำข้อสอบน้อยและให้เวลาจำกัด การวิจัยเร่ือง “การพัฒนาแบบวัด
ความคล่องแคล่วในการใช้คำตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตนสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6” ในคร้ังนี้
มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแบบวัดความคล่องแคล่วในการใช้คำให้มีคุณภาพ โดยให้ความสำคัญกับรูปแบบของเค ร่ืองมือและ
รูปแบบของข้อคำถาม และมีการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื ่อหาหลักฐานแสดงถ ึงคุณภาพของเครื ่องมือที่สร้างขึ ้นได้แก่ การ
ตรวจสอบคุณภาพรายข้อและรายฉบับของแบบวัด 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากร 
 กลุ่มประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 31,907 คน 
(สำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร, 2567) 
 
 ตัวอย่างวิจัย 
 ตัวอย ่างว ิจัยที ่ใช ้ในการศึกษาครั ้งน ี ้ ได้แก่ น ักเรียนระดับช ั ้นประถมศึกษาปีท ี ่ 6 ของโรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร ที่กำลังศึกษาในภาคเรียน 1/2567 ซึ่งผู้วิจัยคำนวณจำนวนตัวอย่างวิจัยจากสูตรของทาโร ยามาเน (Taro 
Yamane, 1973) 
 

       𝑛 =  
𝑁

1+𝑁𝑒 2
 

 
 เม่ือ N  คือ จำนวนประชากร (ในที่นี้คือ 31,907) 
   E คือ ค่าความคลาดเคลื่อนของการประมาณค่า (ในที่นี้กำหนดเป็น .05) 

แบบวัดความคล่องแคล่วในการการใช้คำ
ตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์
สโตน

คุณภาพรายข้อและรายฉบับของแบบวัด 
ค่า IOC ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก 
ค่าความเชื่อม่ัน  
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 เม่ือแทนค่าตามสูตรการคำนวณข้างต้นแล้วได้ พบว่าตัวอย่างวิจัยที่คำนวณได้คือ 395 คน ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม สุ่มโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครจำนวน 8 โรงเรียน และ
สุ่มนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนดังกล่าวด้วยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่ม ได้ตัวอย่างวิจัยจำนวน 404 คน ประกอบด้วย โรงเรียนกิ่งเพชร จำนวน 43 คน โรงเรียนวัดมกุฏกษัตริยาราม
จำนวน 44 คน โรงเรียนวัดทัศนารุณสุนทริการาม จำนวน 36 คน โรงเรียนสุเหร่าสามอิน จำนวน 52 คน โรงเรียนสวัสดีวิทยา 
จำนวน  84 คน โรงเรียนบ้านลาดพร้าว จำนวน 48 คน โรงเรียนวัดเทวสุนทร จำนวน 20 คน และโรงเรียนประภาสวิทยา 
จำนวน 77 คน  
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบข้อสอบวัดความคล่องแคล่วในการใช้คำ พบว่า แบบทดสอบความคิด
สร้างสรรค์ทางภาษาของ Christensen and Guilford Fluency tests มีลักษณะเป็นการให้ผู้สอบเขียนคำตอบ 7 ฉบับ โดยที่
ความคล่องแคล่วในการใช้คำก็เป็นหนึ่งในนั้น โดยให้ผู้สอบเขียนคำที่ประกอบไปด้วยตัวอักษรที่กำหนดให้ เช่น กำหนดอักษร 
“ป” และให้เขียนคำที่ประกอบด้วยตัวอักษร “ป” ให้ได้จำนวนมากที่สุด เช่น ปด ปัก ปาด ปลุก เป็นต้น (อารี พันธ์มณี, 
2540) 
  ทองห่อ วิภาวิน (มปป.) นักวิชาการด้านการวัดผลได้สรุปแนวทางการเขียนข้อสอบเพ่ือวัดสมรรถภาพด้ านความ
คล่องแคล่วในการใช้คำไว้ดังนี้ 
 
  แนวทางที ่ 1 แบบให้เติมคำ ล ักษณะของข ้อสอบจะให้เติมคำข้างหน้าหรือข้างหลังคำที่กำหนดมาให้ ให้มี
ความหมายสมบูรณ์ และสามารถที่จะหาคำได้เป็นจำนวนมากตามเวลาที่กำหนดให้ ดังตัวอย่าง  
 
  ก. คำชี้แจง ให้หาคำมาเติมข้างหน้าดังต่อไปนี้ให้ได้มากที่สุด เพ่ือให้ได้ความหมายสมบูรณ์ 

 
  ข. คำชี้แจง ให้หาคำมาเติมข้างหลังคำดังต่อไปนี้ให้ได้มากที่สุด เพ่ือให้ได้ความหมายสมบูรณ์ 

 
  แนวทางท่ี 2 แบบให้เขียนคำตามคำสั่งที่กำหนดให้ ซึ่งเป็นการวัดความสามารถในการใช้คำได้อย่างถูกต้องและ
รวดเร็ว ดังตัวอย่าง 
 
  ก. คำชี้แจง ให้เขียนคำสองพยางค์ที่มีความหมายและขึ้นต้นด้วยอักษร “ทร” ให้มากที่สุด  

1. ………………… ศาสตร์  5. ………………… ติ 
2. ………………… สงค์  6. ………………… ทิตย์ 
3. ………………… รงค์  7. ………………… วิทยา 
4. ………………… การณ์  8. ………………… วัย 

1. ส ุ …………………  5. ปฏิ ………………… 
2. อุป …………………  6. วิ ………………… 
3. อนุ …………………  7. นัก ………………… 
4. อธิ …………………  8. หัว ………………… 
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  ข. คำชี้แจง ให้หาคำที่มีความหมายตรงกับที่กำหนดให้ เช่น 
   1. สิ่งที่ใช้คาดเอว เรียกว่า …………………………………………….. 
   2. ผู้ที่ตัดสินคดีความในศาล เรียกว่า …………………………………………….. 
   3. ผู้ชำนาญทำนา เรียกว่า …………………………………………….. 
 
  แนวทางท่ี 3 แบบเรียงคำให้ได้ความหมาย ลักษณะของข้อสอบต้องใช้ความสามารถที่จะใช้คำมาเ รียง เป็น
ประโยคให้มีความหมายได้อย่างรวดเร็วและถูกต้องมากที่สุด เช่น 
 
  คำชี้แจง ให้เรียงคำเหล่านี้ให้มีความหมาย 

 
 2. กำหนดรูปแบบและจำนวนข้อสอบ 
  จะเห็นได้ว ่าข้อสอบแบบข้างต้นที ่ส ่วนใหญ่จะให้ผ ู ้สอบเขียนคำตอบจะมีข้อจำกัดหลายประการ ทั ้งการ
ดำเนินการสอบ และการใช้เวลาตรวจค่อนข้างนาน โดยเฉพาะถ้าเป็นคำที่ไม่แน่ใจว่าจะมีอยู่จริงหรือไม่ จำเป็นต้องมีการเปิด
ตำราหรือพจนานุกรม ดังนั้นเพ่ือให้การดำเนินการสอบเป็นไปด้วยความสะดวก และการตรวจเป็นปรนัย  รวมทั้งจำนวนข้อ 
ที่จำเป็นต้องมีจำนวนมากเนื่องจากเป็นข้อสอบชนิด speed test ผู้วิจัยจึงได้ประยุกต์เป็นข้อสอบที่มีลักษณะดังนี้ 
 
  รูปแบบท่ี 1 การกำหนดความหมายของคำและพยางค์แรกของคำตอบไว้ ให้ผู้เข้าสอบหาคำหรือพยางค์ จาก
ตัวเลือกมาเติมหลังคำที่กำหนดเพ่ือให้ได้คำที่มีความหมายตามที่ระบุไว้ จำนวน 50 ข้อ ดังตัวอย่าง 

 
   
 
 
 
 

 คำที่กำหนด คำที่มีความหมาย 
1. รีบ ให้ น้ำ ตัก ขึ้น  

2. ปากกา มี ฤทธิ์ ดาบ มากกว่า เดช  
3. ให้ คน ศึกษา เจริญ การ ทำ ขึ้น  
4. รู้ ให้ จำ ทำ จริง ให้ ดู เรียน จำ ให้  

(0) พูด ทำ หรือแสดงเวลาหลับ : ละ..... 
1. โมบ 
2. เมอ 
3. ลาย 
4. ม่อม 
5. อาย 

(00) เพ่ือนที่ถูกคอถูกใจกัน : คู่ ..... 
1. หู 
2. อริ 
3. มือ 
4. กรณี 
5. พิพาท 
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  รูปแบบท่ี 2 การเรียงลำดับคำให้ได้ความหมาย ลักษณะของข้อสอบแบบนี้ต้องใช้ความสามารถที่จะใช้คำมาเรียง
เป็นประโยคให้มีความหมายได้อย่างรวดเร็วและถูกต้องมากที่สุด จำนวน 50 ข้อ ดังตัวอย่าง 

 
 3. นำเครื ่องมือที่สร้างขึ ้นให้ผู ้ทรงคุณว ุฒิที ่มีความเชี ่ยวชาญด้านภาษาและการวัดผลการศึกษาจำนวน 3 คน 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยให้พิจารณาข้อคำถามที่สร้างขึ้นในด้านความครอบคลุมนิยามเชิง
ปฏิบัติการที่กำหนด ความเหมาะสมของเนื้อหา และคำศัพท์ รวมถึงข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม และนำมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของเคร่ืองมือ IOC (Index of Item Objectives Congruence) 
 4.  นำข้อคำถามที่ผ่านการตรวจสอบของผู้ทรงคุณวุฒิไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะก่อนนำไปเก็บ รวบรวม
ข้อมูลจากตัวอย่างวิจัย 
 5.  นำผลการตอบไปวิเคราะห์ค่าคุณภาพของเครื ่องมือ ประกอบด้วย การว ิเคราะห์หาคุณภาพรายข้อ ได้แก่  
ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก และการวิเคราะห์หาคุณภาพรายฉบับ ได้แก่ ค่าความเชื่อม่ันแบบ KR21 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยติดต่อขอความอนุเคราะห์จากโรงเรียนที่เป็นตัวอย่างวิจัย ให้ครูประจำชั้นอธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัยและ
อธิบายสิทธิ์ของตัวอย่างวิจัย จากนั้นเม่ือกลุ่มตัวอย่างยินดีให้ความร่วมมือจึงดำเนินการตามขั้นตอนการเข้าร่วมเป็นตัวอย่ าง
วิจัยคือให้นำหนังสือไปให้ผู้ปกครองลงลายมือชื่อในหนังสือแสดงความยินยอม 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาด้วยการวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือ IOC (Index of 
Item Objectives Congruence) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน 
 2.  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม TAP (Test Analysis Program) version 19.1.4 เพ่ือคำนวณค่าความยากง่ าย 
ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเชื่อม่ัน 
 

จริยธรรมในการวิจัย 
 การว ิจัยน ี ้ผ ่านการรับรองจริยธรรมการว ิจัยในมนุษย์  จากคณะกรรมการพิ จารณาจริยธรรมการว ิจัยในมน ุษย์   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เลขที่รับรอง SWUEC-672114 วันที่ 13 มีนาคม พ.ศ. 2567 และผู้วิจัยดำเนินการวิจัยหลังผ่าน
การรับรอง 
 

 
 
 

(0) 1. เจริญทำให้ขึ้นคนศึกษาการ 
2. ทำให้การศึกษาคนขึ้นเจริญ 
3. การศึกษาทำให้คนเจริญขึ้น 
4. การทำให้คนขึ้นเจริญศึกษา 
5. คนเจริญให้ทำการศึกษาขึ้น 

(00) 1. ด้ามปากกาลื่นเขียนนี้ 
2. นี้ลื่นเขียนด้ามปากกา 
3. เขียนปากกาด้ามลื่นนี้ 
4. ปากกาด้ามนี้เขียนลื่น 
5. ลื่นปากด้ามนี้เขียนกา 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. แบบวัดความคล่องแคล่วในการใช้คำ (word fluency factor) จำนวน 100 ข้อผ่านเกณฑ์การพิจารณาคุณภาพ
และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC: Index of Item Objective Congruence) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ว่าข้อคำถาม
และตัวเลือกที่สร้างขึ้นสอดคล้องกับทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตนที่กำหนดไว้จำนวน 90 ข้อ 
 2.  ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อและรายฉบับ มีข้อสรุปดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1  สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อและรายฉบับ 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า การว ิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ ได้แก่ ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของ 
ข้อคำถามจำนวน 90 ข้อ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.87 มีค่าเฉลี่ยความยากง่ายเป็น 0.648 ส่วนค่าอำนาจจำแนก
ของข้อคำถามจำนวน 90 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.66 มีค่าเฉลี่ยอำนาจจำแนกเป็น 0.407 และเม่ือแบ่งจำนวน
ข้อตามระดับค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนก ได้ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2  จำนวนและร้อยละของข้อสอบ 90 ข้อ จำแนกตามระดับค่าความยากง่าย และค่าอำนาจจำแนก 

หมายเหตุ: การสร้างแบบวัดความถนัดฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการแนะแนวและมีลักษณะของการสอบเป็น speed test 
ดังนั้นจึงต้องใช้ข้อสอบที่ไม่ยากแต่มีจำนวนข้อมาก และเนื่องจากข้อสอบทุกข้อมีค่าอำนาจจำแนกผ่านเกณฑ์ ผู้วิจัยจึงยังเก็บ
ข้อสอบทั้ง 7 ข้อไว้ 
 
 จากตารางที่ 2 สรุปได้ว่า ข้อสอบทั้ง 90 ข้อ มีค่าความยากง่ายพอเหมาะ จำนวน 83 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 92.22 และ
มีข้อสอบที่ง่ายเกินไปจำนวน 7 ข้อ (ค่าความยากง่าย 0.81 - 0.87) คิดเป็นร้อยละ 7.78 ส่วนค่าอำนาจจำแนกนั้น ข้อสอบ
จำนวน 90 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกสูงกว่า 0.20 ทั้ง 90 ข้อ 
 สำหรับการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายฉบับ พบว่า ข้อสอบทั้ง 90 ข้อมีค่าความเชื่อม่ันที่คำนวณด้วยสูตร Kuder-
Richardson 21 เป็น 0.965 
 

การวิเคราะห์รายข้อ 
การวิเคราะห์รายฉบับ 

คุณภาพข้อสอบ ต่ำสุด สูงสุด เฉล่ีย 

ค่าความยากง่าย 0.28 0.87 0.648 
ค่า KR21 0.965 

ค่าอำนาจจำแนก 0.20 0.66 0.407 

ค่าคุณภาพรายข้อ ระดับ ความหมาย จำนวนข้อ ร้อยละ 
ค่าความยากง่าย ต่ำกว่า 0.20 

0.20 - 0.80 
สูงกว่า 0.80 

ยากเกินไป 
พอเหมาะ 
ง่ายเกินไป 

0 
83 
7* 

0.00 
92.22 
7.78 

รวม 90 100.0 
ค่าอำนาจจำแนก ต่ำกว่า 0.20 

0.20 – 1.00 
จำแนกไม่ได้ 
จำแนกได้ 

0 
90 

0.00 
100.00 

รวม 90 100.0 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. แบบวัดความคล่องแคล่วในการใช้คำ จำนวน 100 ข้อผ่านเกณฑ์การพิจารณาคุณภาพและความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (IOC: Index of Item Objective Congruence) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ว่าข้อคำถามและตัวเลือกที่ส ร้างขึ้น
สอดคล้องกับทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตนที่กำหนดไว้จำนวน 90 ข้อ 
  เม่ือพิจารณาจำนวนข้อคำถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น กับข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญคิดเป็นร้อย
ละ 90 เนื่องจากผู้เชี่ยวชาญไม่ได้พิจารณาเพียงนิยามตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตน แต่ยังพิจารณาในแง่มุม
ภาษาและคำศัพท์ที่ตัวอย่างวิจัยจะได้เรียนรู้ในช่วงวัยนั้น ๆ ซึ่งคำศัพท์บางคำผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าไม่เหมาะสมกับตัวอย่างวิจัยจึง
ไม่พิจารณาให้ผ่านเกณฑ์การประเมิน เนื่องจากความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาแบบทดสอบประเภท
ต่าง ๆ อยู่ที่การเลือกเนื้อหาที่เป็นตัวแทนของสิ่งที่มุ่งวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2556) แต่เนื่องจากผู้วิจัยสร้างข้อสอบจำนวน
มาก เม่ือมีข้อสอบที่ไม่ผ่านการพิจารณาจำนวน 10 ข้อ ผู้วิจัยก็ยังเห็นว่าข้อสอบจำนวน 90 ข้อนั้นครอบคลุมตามการวัดความ
คล่องแคล่วในการใช้คำตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตนจึงไม่ได้ปรับปรุงหรือสร้างเพ่ิม  
 2. การวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ ได้แก่ ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของข้อคำถามจำนวน 90 ข้อ  
มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.87 มีค่าเฉลี่ยความยากง่ายเป็น 0.648 ส่วนค่าอำนาจจำแนกของข้อคำถามจำนวน 90 ข้อ 
มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.66 มีค่าเฉลี่ยอำนาจจำแนกเป็น 0.407 เม่ือแบ่งจำนวนข้อตามระดับค่าความยากง่ายและ
ค่าอำนาจจำแนก พบว่าข้อสอบทั้ง 90 ข้อ มีค่าความยากง่ายพอเหมาะ จำนวน 83 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 92.22 และมีข้อสอบ 
ที่ง่ายเกินไปจำนวน 7 ข้อ (ค่าความยากง่าย 0.81 - 0.87) คิดเป็นร้อยละ 7.78 ส่วนค่าอำนาจจำแนกนั้น ข้อสอบจำนวน 90 ข้อ 
มีค่าอำนาจจำแนกสูงกว่า 0.20 ทั้ง 90 ข้อ 
  จากผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายของข้อสอบ 90 ข้อ สามารถสร้างเป็นแผนภูมิ ดังภาพ 2 ซึ่งมีแกนนอนเป็น
ค่าความยากง่ายและแกนตั้งเป็นค่าอำนาจจำแนก ส่วนที่แรเงาไว้คือเกณฑ์การพิจารณาค่าคุณภาพรายข้อ โดยกำหนดให้ค่า
ความยากง่ายเป็น 0.20 - 0.80 และค่าอำนาจจำแนกเป็น 0.20 ขึ้นไป 
 

 
 

ภาพ 2 แผนภูมิแสดงค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบจำนวน 90 ข้อ 
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  จากแผนภูมิข้างต้นพบว่ามีข้อสอบที่ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 7 ข้อ เป็นข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.81 - 0.87 
แต่ทั้ง 7 ข้อนี้ผ่านเกณฑ์ค่าอำนาจจำแนกทุกข้อ แต่เม่ือพิจารณาค่าเฉลี่ยความยากง่ายทั้งฉบับพบว่ามีค่าเป็น 0.648 ซึ่ง
ใกล้เคียงเกณฑ์ที่ระบุไว้ว่าข้อสอบทั้งฉบับควรมีระดับความยากง่ายเฉลี่ยประมาณ 0.50 รวมทั้งการพิจารณาค่าความยากง่าย
ร่วมกับว ัตถุประสงค์ของการสอบ ถ ้าเป็นการสอบวัดความรู ้พื ้นฐานเพื ่อคัดเลือกผู ้เรียนที ่สมควรเรียนซ่อมเสริมก็ควรมี
เปอร์เซ็นต์ของข้อสอบง่ายสูงขึ้น แต่ถ้าเป็นข้อสอบแข่งขันเพ่ือคัดเลือกผู้มีความสามารถสูงก็ควรมีเปอร์เซ็นต์ของข้อสอบยาก
สูงขึ้น (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2556) ซึ่งการสร้างแบบวัดความถนัดฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการแนะแนวและมีลักษณะของการ
สอบเป็น speed test ดังนั้นจึงต้องใช้ข้อสอบที่ไ ม่ยากแต่มีจำนวนข้อมาก และเนื่องจากข้อสอบทุกข้อมีค่ าอำนาจจำแนก  
ผ่านเกณฑ์ ผู้วิจัยจึงยังเก็บข้อสอบทั้ง 7 ข้อไว้ 
 3. การวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายฉบับ พบว่า ข้อสอบทั้ง 90 ข้อมีค่าความเชื่อม่ันที่คำนวณด้วยสูตร Kuder-
Richardson 21 เป ็น 0.965 จากผลการว ิเคราะห์ความเช ื่อมั ่นแสดงให้เห็นว่าข้อสอบฉบับน ี้มีค ุณภาพ เช ื่อมั ่นได้ในการ
นำไปใช้เป็นเคร่ืองมือวัดความคล่องแคล่วในการใช้คำได้อย่างมีประสิทธิภาพ Crocker and Algina (1986 อ้างถึงใน ศิริชัย  
กาญจนวาสี, 2556) กล่าวว่า สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันจะสูงหรือต่ำขึ้นอยู่กับความเป็นเอกพันธ์ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ถ้ากลุ่มผู้ให้
ข้อมูลมีลักษณะใกล้เคียงกัน เม่ือนำคะแนนมาคำนวณหาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันจะได้ค่าที่ต่ ำกว่ ากลุ่ มผู้ให้ข้ อ มูลที่ มี
ลักษณะหลากหลายคละกัน (วิวิธพันธ์) ด้วยเหตุผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าค่าความเชื่อม่ันที่หาได้จากแบบวัดคร้ังนี้น่ าจะมา
จากกลุ่มผู้ตอบที่มีลักษณะวิวิธพันธ์ เพราะมาจากตัวอย่างวิจัยที่มีผลคะแนนต่ำสุดคือ 7 คะแนน และสูงสุดคือ 89 คะแนน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 
 ควรนำแบบวัดความคล่องแคล่วในการใช้คำ (word fluency factor) ไปใช้ตรวจสอบวัดความสามารถทางสมองตาม
ทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตนร่วมกับแบบวัดอื ่น เพื ่อให ้สามารถสรุปผลครบทุกด้านตามทฤษฎี และเป็น
ประโยชน์ในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ และการประเมินผลที่สอดคล้องเหมาะสมกับศักยภาพ
และความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน 
 
 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรพัฒนาแบบวัดความถนัดตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเทอร์สโตนให้ครบทุกด้าน เพ่ือการสรุปผลได้
อย่างสมบูรณ์ การมีแบบวัดความถนัดทางการเรียนครบทุกด้านตามทฤษฎีของเทอร์สโตนที่มีคุณภาพจะเป็นประโยชน์ต่อ
วงการการศึกษา โดยเฉพาะในด้านการแนะแนวการศึกษาและการวัดผลการศึกษา และสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษา
ที่เน้นความสำคัญของผู้เรียนโดยสถานศึกษาจะต้องจัดเนื้อหา สาระ และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัด
ของผู้เรียน 
 2.  ควรศึกษาตัวแปร “ความคล่องแคล่วในการใช้คำ” กับปัจจัยอื่นที่ส่งผลหรือมีความสัมพันธ์กัน เช่น ความสามารถ
ทางภาษา เจตคติที่มีต่อภาษาไทย การรักการอ่าน เป็นต้น เพ่ือจะได้นำไปใช้ในการพัฒนาความสามารถด้านนี้ให้มีศักยภาพ
เต็มที่ 
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