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บทคัดย่อ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลและวิเคราะห์อิทธิพลของบรรยากาศโรงเรียน 
และความร่วมมือระหว่างโรงเรียนที่มีต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนระหว่างโมเดลการถดถอย 3 รูปแบบ ได้แก่ Multiple 
regression, Spatial lag regression และ Spatial error regression ด้วยการประมาณค่าแบบเบย์ โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากนักเรียนและครูของโรงเรียนในจังหวัดเชียงใหม่จำนวน 55 โรงเรียน ซ่ึงได้ข้อมูลจากนักเรียนจำนวน 1,981 คน 
และครูจำนวน 282 คน ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน มีตัวแปรทำนาย คือ บรรยากาศโรงเรียน และความ
ร่วมมือระหว่างโรงเรียน ผลการวิจัยพบว่า โมเดล Spatial lag regression มีความเหมาะสมสอดคล้องกับข้อมูลมากที่สุด
และมีความคลาดเคลื่อนในการทำนายต่ำที่สุด (WAIC=-122.2, LOO=-122.2, RMSE=0.08) อีกทั้งสามารถอธิบายความผัน
แปรของความอยู่ดีมีสุขได้สูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 74 (R2 = 0.74) นอกจากนี้ยังพบว่าความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนใน

โรงเรียนมีความสัมพันธ์กับโรงเรียนข้างเคียงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (𝜌= 0.56, SE = 0.14) ประกอบกับการตรวจพบอัตต
สหสัมพันธ์เชิงพื้นที่ของเศษเหลือจากการวิเคราะห์การถดถอยพหุ (Moran’s I = 0.125, p-value = 0.005) แสดงให้เห็น
ว่าอาจมีปัจจัยเชิงพื้นที่บางประการที่ส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนจึงควรพิจารณาความสัมพันธ์ดังกล่าวด้วยการใช้
เทคนิคการวิเคราะห์เชิงพื้นที่ เมื่อพิจารณาผลจากการวิเคราะห์ด้วยโมเดล Spatial lag regression พบว่า บรรยากาศ

โรงเรียนส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (𝛽1 = 0.52, SE = 0.06) ในขณะที่ความร่วมมือ

ระหว่างโรงเรียนส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (𝛽2 = 0.06, SE = 0.03) ดังน้ันครูและ
ผู้บริหารควรให้ความสำคัญกับบรรยากาศโรงเรียน โดยอาจพิจารณาหาแนวทางการส่งเสริมร่วมกับโรงเรียนใกล้เคียง 
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เน่ืองจากอาจมีปัจจัยเชิงพื้นที่บางประการที่ส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในรูปแบบเดียวกัน นอกจากน้ีการศึกษา
ข้อมูลที่มีความเก่ียวข้องกับพื้นที่อาจพบความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ซ่อนอยู่ในข้อมูล ซ่ึงควรตรวจสอบการมีอยู่ของความสัมพันธ์
ดังกล่าวและเลือกใช้วิธีการวิเคราะห์ให้เหมาะสมกับลักษณะของข้อมูลเพื่อให้ได้สารสนเทศที่ถูกต้องและน่าเชื่อถือ 
 
คำสำคัญ: ความอยู ่ด ีมีสุขของนักเรียน, บรรยากาศโรงเรียน, ความร่วมมือระหว่างโรงเรียน, การวิเคราะห์ข้อมูล  
เชิงพื้นที่, การวิเคราะห์ความถดถอย, การวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพื้นที่ 
 

Abstract 
 The purposes of this research were to compare model’s effectiveness and analyze the effect of 
School climate and School-to-school cooperation on Student well-being between three Regression 
models: Multiple regression, Spatial lag regression and Spatial error regression with Bayesian estimation. 
The samples consisted of 1,981 students and 282 teachers from 55 schools in Chiang Mai. The results 
showed that the Spatial lag regression model was the most appropriate and consistent with the data 
because it had the highest coefficient of determination and the lowest errors of prediction (WAIC = -122.2, 
LOO = -122.2, R2 = 0.74, RMSE = 0.08), While the results of Multiple regression model showed Student 
well-being to be spatially dependent through unobserved factor because it had spatial autocorrelation in 
residual of model (Moran's I = 0.125, p-value = 0.005) that violate independent assumption. So spatial 
analysis should be used to capture this correlation. The results of Spatial lag regression model found that 

the School climate had a statistically significant effect on the Students' well-being (𝛽1 = 0.52, SE = 0.06), 

but School-to-school cooperation was no statistically significant effect (𝛽2 = 0.06, SE = 0.03) , Moreover, 
It confirms Students' well-being in school was a statistically significant correlation with neighboring 

schools (𝜌= 0.56, SE = 0.14) Therefore, teachers and administrators should promote School climate by 
cooperating with neighboring schools. This study demonstrates that spatial correlations may be found in 
educational data. Analysts should select the appropriate method to obtain accurate and reliable analysis 
results. 
 
Keywords: Student’s Well-being, School Climate, School-to-school Cooperation, Spatial analysis, 
Regression analysis, Spatial regression analysis, 
 

บทนำ 
 ความอยู่ดีมีสุขของนักเรียน (Student well-being) คือ สภาวะที่นักเรียนสามารถดำรงชีวิตอย่างมีความสุข
และมีสมรรถภาพในการบรรลุเป้าหมายของตนเองและสังคม (OECD, 2017; Borgonovi & Pál, 2016) ซึ่งสอดคล้อง
ตามวิสัยทัศน์ในการจัดการศึกษาของประเทศไทย คือ ต้องการพัฒนาให้คนไทยสามารถดำรงชีวิตอย่างมีความสุข 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า ความอยู่ดีมีสุขของ
นักเรียนเป็นจุดเน้นสำคัญของแนวคิดการศึกษาเชิงบวก (Positive Education) ที่ยึดคติว่า เด็กที่มีความสุข คือ เด็กที่
เรียนรู้ได้ดีที่สุด โดยผลการศึกษาวิจัยยังพบว่าความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย
สูงขึ้น (Renshaw et al., 2014; Slemp et al., 2018) ในส่วนของประเทศไทยให้ความสำคัญกับแนวคิดการศึกษาเชิง
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บวกโดยกองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษาได้ร ับความร่วมมือจากทางประเทศฟินแลนด์ เริ่มสร้างหลักสูตร
การศึกษาเชิงบวกและเริ่มดำเนินการเรียนการสอนผ่านโรงเรียนนำร่องที่สนใจเข้าร่วมอย่างเต็มรูปแบบในปี 2563 
(กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา, 2562) และสนับสนุนการพัฒนาสุขภาวะซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของความอยู่ดีมีสุข
ของนักเรียนผ่านโครงการโรงเรียนสุขภาวะ (Healthy school) ที่มุ่งเน้นสร้างเสริมให้ “ผู้เรียนเป็นสุข” (สำนักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2561) แสดงให้เห็นว่าความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนเป็นคุณภาพของผู้เรียนอีกด้าน
หน่ึงที่สามารถบ่งชี้คุณภาพการศึกษาได้  
 เม่ือศึกษาความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในประเทศไทย พบว่า ปัจจุบันความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในประเทศไทยอยู่
ในระดับปานกลางค่อนข้างต่ำ เนื่องจาก พบปัญหาความรุนแรงเกิดขึ้นในสถานศึกษาโดยเฉพาะความรุนแรงจากการกลั่น
แกล้งหรือการข่มเหง (Bullying) (อัสรี อนุตธโต และคณะ, 2564) อีกทั้งผลการสำรวจพบว่าพฤติกรรมการกลั่นแกล้งใน
สถานศึกษาของประเทศไทยสูงเป็นอันดับที่ 2 ของโลก (เครือข่ายปกป้องเด็กและเยาวชนลดปัจจัยเสี่ยงทางสังคม, 2563) 
ซึ่งสาเหตุให้นักเรียนเกิดความวิตกกังวล ขาดสัมพันธภาพที่ดี ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่บ่งชี้ความอยู่ดีมีสุขของนักเรียน 
(Huebner, 1994) ซึ่งผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนต้องช่วยกันดูแลป้องกัน แก้ปัญหา และส่งเสริมความอยู่ดีมีสุขของ
นักเรียนเพื่อให้สามารถดำรงชีวิตอย่างมีความสุขและเติบโตเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพของสังคมไทยในอนาคต   
 การส่งเสริมความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในโรงเรียนเป็นหน้าที่ของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคน และควรสร้างแนวทาง 
การส่งเสริมความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนที่เหมาะสมและมีเหตุผลทางวิชาการ จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องในประเทศ
ไทย พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่จะเป็นการศึกษาเก่ียวกับการสร้างองค์ประกอบหรือตัวบ่งชี้ของความอยู่ดีมีสุขของนักเรียน 
ส่วนการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยเชิงสาเหตุยังมีไม่มากและมักศึกษาปัจจัยที่เกิดขึ้นจากตัวนักเรียนเอง แสดงให้เห็นว่า
สารสนเทศที่มีอยู่อาจยังไม่ครอบคลุมทุกมิติของความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนและอาจจะยากต่อการบริหารจัดการหรือการ
สร้างแนวทางของครูและผู้บริหารสถานศึกษาทั้งในระดับโรงเรียน และระดับที่สูงขึ้นไป ในการวางแผนหรือการตัดสินใจ
เชิงนโยบายจะทำได้อย่างมีประสิทธิภาพควรมีข้อมูลหรือสารสนเทศประกอบการตัดสินใจที่มีความถูกต้องและน่าเชื่อถือ 
การศึกษานี้จึงมุ่งเน้นหาปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในมิติอื่นนอกเหนือจากปัจจัยในระดับ
นักเรียน เมื่อพิจารณาจากบริบทของนักเรียนที่ใช้ชีวิตอยู่ในโรงเรียน สิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนจึงเป็นปัจจัยสำคัญที่
ส่งผลต่อความเป็นอยู่ของนักเรียนทุกคนในโรงเรียน โดยตัวแปรที่สามารถอธิบายปัจจัยสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนได้ครบถ้วน
ทั้งปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคม คือ บรรยากาศโรงเรียน (School Climate) จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้อง
พบว่า บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความเป็นอยู่ของสมาชิกทุกคนใน
โรงเรียน รวมถึงความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนด้วย โดยบรรยากาศโรงเรียนที่ดีจะส่งเสริมให้นักเรียนมีความอยู่ดีมีสุขมากขึ้น 
(Napitupulu et al., 2018; Lombardi et al., 2019; Govorova et al., 2020 ; ธ ีรภ ัทร กุโลภาส, 2560 ; ธีระพงษ์ 
จันทร์ยาง, 2560) ทั้งน้ีบรรยากาศของโรงเรียนยังขึ้นอยู่กับแนวทางหรือพฤติกรรมการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาด้วย 
(สุนิสา เนาวรัตน์, 2563; บัญชา ปลื้มอารมณ์, 2557; พรนภา เลื่อยคลัง และคณะ, 2558)  
 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาลักษณะของตัวแปรความอยู่ดีมีสุข Pierewan และ Tampubolon (2014) พบว่า ความ
อยู่ดีมีสุขของประชาชนในประเทศแถบทวีปยุโรปมีลักษณะเป็นแบบเกาะกลุ่ม คือ ประชาชนในพื้นที่ที่ล้อมรอบด้วยพื้นที่
ที่มีระดับความอยู่ดีมีสุขสูงก็จะมีความอยู่ดีมีสุขสูงใกล้เคียงกัน ส่วนพื้นที่ที่ล้อมรอบด้วยพื้นที่ที่มีความอยู่ดีมีสุขต่ำก็จะมี
ความอยู่ดีมีสุขต่ำ หรือมีความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ (Spatial dependency) ลักษณะความสัมพันธ์ดังกล่าวถูกตรวจพบได้
จากการวิเคราะห์เชิงพื ้นที ่ (Spatial analysis) ซึ ่งเมื ่อพิจารณาในบริบทของประเทศไทยก็พบความแตกต่างและ
ความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ในกลุ่มนักเรียน จากการสำรวจความขัดสนหรือความยากจนหลายมิติของเด็ก พบว่า เด็กไทยมี
ความขัดสนด้านทรัพยากรทางการศึกษาสูงที่สุด โดยเฉพาะนักเรียนในภาคเหนือเป็นภูมิภาคที่มีระดับความรุนแรงของ
ความยากจนสูงที่สุด อีกทั้งเม่ือแยกพื้นที่เป็นเขตเมืองและเขตชนบทในแต่ละภูมิภาค พบว่าส่วนใหญ่เด็กที่อยู่ในเขต
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ชนบทจะมีความยากจนมากกว่าเด็กในเขตเมืองยกเว้นในภาคกลางที่เด็กในพื้นที่เขตเมืองมีความยากจนมากว่าเด็กใน
พื้นที่เขตชนบท (มหาวิทยาลัยอ็อกซ์ฟอร์ด, 2559) ประกอบกับแนวทางการบริหารจัดการศึกษาของโรงเรียนในประเทศ
ไทยมีการจัดตั้งเครือข่ายส่งเสริมประสิทธิภาพการจัดการในระดับเขตพื้นที่การศึกษาโดยการนำโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ใกล้
กันมารวมกลุ่มกันและมักจะให้โรงเรียนที่มีความพร้อมสูงที่สุดในพื้นที่น้ันเป็นประธานกรรมการของเครือข่าย เพื่อให้โรงเรียน
ที่มีความพร้อมมากกว่าได้ดูแลช่วยเหลือโรงเรียนที่มีความพร้อมน้อยกว่า แสดงให้เห็นว่าแนวทางการบริหารสถานศึกษาของ
โรงเรียนที่อยู่ในพื้นที่หรือกลุ่มเครือข่ายเดียวกันจะมีลักษณะที่ใกล้เคียงกันและส่งเสริมกันมากกว่าโรงเรียนที่อยู่ห่างกันหรือ
ต่างกลุ่มซ่ึงวัดได้จากระดับความร่วมมือระหว่างโรงเรียน  
 ดังน้ันความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในโรงเรียนและบรรยากาศของโรงเรียนที่เกิดจากการบริหารจัดการสถานศึกษาที่
มีความร่วมมือกันจึงมีแนวโน้มที่จะพบความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ซ่อนอยู่ด้วย ซ่ึงหากวิเคราะห์ข้อมูลโดยละเลยความสัมพันธ์เชิง
พื้นที่ดังกล่าว ความสัมพันธ์เหล่าน้ีจะกลายเป็นหน่วยวิเคราะห์ที่ไม่สามารถสังเกตได้และซ่อนอยู่ในข้อมูล (Unobserved 
heterogeneity) ทำให้ผลการวิเคราะห์และการประมาณค่าความอยู ่ดีมีสุขมีความคลาดเคลื ่อน เอนเอียง นำมาสู่
สารสนเทศที่ไม่ถูกต้อง ไม่น่าเชื่อถือ และไม่เหมาะสมในการวางแผนหรือตัดสินใจเชิงนโยบายของผู้บริหารในการส่งเสริม
ความอยู่ดีมีสุขของนักเรียน อีกทั้งจากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องในประเทศไทยยังไม่พบการวิเคราะห์ความอยู่ดีมีสุข
ของนักเรียนที่มีการนำความสัมพันธ์เชิงพื้นที่เข้ามาร่วมวิเคราะห์ด้วย ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุข
ของนักเรียนโดยทำการตรวจสอบการมีอยู่ของความสัมพันธ์เชิงพื้นที่และนำความสัมพันธ์ดังกล่าวเข้ามาร่วมวิเคราะห์ใน
สมการถดถอย พร้อมทั้งเปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลระหว่างโมเดลการถดถอยพหุและโมเดลการถดถอยเชิงพื้นที่ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลระหว่างโมเดลการถดถอย 3 รูปแบบ ได้แก่ Multiple regression, 
Spatial lag regression และ Spatial error regression 
 2. เพื่อวิเคราะห์อิทธิพลของบรรยากาศโรงเรียนและความร่วมมือระหว่างโรงเรียนที่มีต่อความอยู่ดีมีสุขของ
นักเรียนโดยใช้โมเดลการถดถอย 3 รูปแบบ ได้แก่ Multiple regression, Spatial lag regression และ Spatial error 
regression 
 

การทบทวนเอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง  
 การทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวข้องผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอเน้ือหาเป็น 3 ตอน ได้แก่ 1) ความหมาย 
ความสำคัญ และลักษณะของตัวแปร 2) การวิเคราะห์การถดถอยและการวิเคราะห์เชิงพื้นที่ 3) กรอบแนวคิดของการวิจัย 
มีรายละเอียดดังน้ี 
 
1. ความหมาย ความสำคัญ และลักษณะของตัวแปร 
 1) ความอยู่ดีมีสุขของนักเรียน (Student well-being) จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องพบความหมายของ
ความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนอย่างหลากหลายแต่มักจะมีสาระสำคัญเหมือนกัน คือ การมีชีวิตที่เป็นสุขและมีความเป็นอยู่ที่
ดีของนักเรียนขณะที่อยู่ในโรงเรียน ซ่ึงมีความหมายเหมือนกับความอยู่ดีมีสุขของผู้ใหญ่หรือบุคคลทั่วไป แต่มีเงื่อนไขหรือ
สภาวะทางสังคมและบทบริบทแตกต่างไปจากผู้ใหญ่ เน่ืองจากนักเรียนใช้ชีวิตอยู่ในโรงเรียนเป็นส่วนใหญ่และอยู่ในช่วง
วัยที่เป็นช่วงเวลาวิกฤต (critical period) ทำให้มีปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตต่างไปจากช่วงวัยอ่ืน อีกทั้งเด็ก
ในช่วงวัยรุ่นจะให้ลำดับความสำคัญต่อสิ่งที่ทำให้เกิดความสุขแตกต่างจากผู้ใหญ่ (Axford et al., 2014; OECD, 2017; 
Ross et al., 2020) ในการวิจัยทางการศึกษาพบว่า โปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตราฐานสากล (PISA) ได้ให้
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ความหมายไว้ว่าเป็นสภาวะที่นักเรียนสามารถดำรงชีวิตอย่างมีความสุขและมีสมรรถภาพในการบรรลุเป้าหมายของ
ตนเองและสังคม (OECD, 2017; Borgonovi & Pál, 2016) ซึ่งความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนเป็นคุณภาพของผู้เรียนอีก
ด้านหนึ่งที่สามารถบ่งชี้คุณภาพการศึกษาได้ จากแนวคิดการศึกษาเชิงบวก (Positive Education) ที่ยึดคติว่า เด็กที่มี
ความสุข คือ เด็กที่เรียนรู้ได้ดีที่สุด โดยผลการศึกษาพบว่าความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียน
ด ้านพุทธิพ ิสัยส ูงขึ ้น (Renshaw et al., 2014 ; Slemp et al., 2018) นอกจากนี ้การศ ึกษาของ  Pierewan และ 
Tampubolon (2014) พบว่า ความอยู่ดีมีสุขของประชาชนในประเทศแถบทวีปยุโรปมีลักษณะเป็นแบบเกาะกลุ่มหรือมี
ความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ (Spatial dependency) ลักษณะความสัมพันธ์ดังกล่าวถูกตรวจพบได้จากการวิเคราะห์เชิงพื้นที่ 
(Spatial analysis) ซ่ึงเมื่อศึกษาในบริบทของประเทศไทยก็พบความแตกต่างและความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ในกลุ่มนักเรียน
เช่นกัน (มหาวิทยาลัยอ็อกซ์ฟอร์ด, 2559) 
 2) บรรยากาศโรงเรียน (School climate) หมายถึง คุณลักษณะของโรงเรียนที่แสดงถึงบรรทัดฐาน ค่านิยม 
เป้าหมาย การจัดการเรียนการสอน ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และโครงสร้างสภาพแวดล้อมของโรงเรียนโดยสะท้อนมา
จากประสบการณ์การใช้ชีวิตในโรงเรียนของนักเรียน จากการศึกษางานวิจัยพบว่ามีการศึกษาและพัฒนาองค์ประกอบของ
บรรยากาศโรงเรียนอย่างต่อเนื่อง และพบการสร้างแบบวัดในหลายรูปแบบที่เปลี่ยนไปตามมุมมองของผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
โรงเรียน ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยเลือกใช้โมเดลบรรยากาศโรงเรียนจากแนวคิดของ Wang and Degol (2016) มาปรับ
ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนและโรงเรียน เม่ือพิจารณาถึงความสำคัญของบรรยากาศโรงเรียน พบว่า บรรยากาศ
โณงเรียนมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิด ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความเป็นอยู่ของทุกคนในโรงเรียน รวมถึงความอยู่ดีมีสุข
ของนักเรียนโดยบรรยากาศโรงเรียนที ่ด ีจะส่งเสริมให้นักเรียนมีความอยู ่ด ีมีสุขมากขึ ้น (Napitupulu et al., 2018; 
Lombardi et al., 2019; Govorova et al., 2020; ธีรภัทร กุโลภาส, 2560; ธีระพงษ์ จันทร์ยาง, 2560) 
 3)  ความร่วมมือระหว่างโรงเรียน (School to school cooperation) จากความหมายของความของความ
ร่วมมือตามสำนักงานราชบัณฑิตยสภา หมายถึง การพร้อมใจช่วยกันระหว่างบุคคลตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป จากการศึกษา
เอกสารที่เก่ียวข้องพบลักษณะของการร่วมมือระหว่างโรงเรียน เช่น การจัดตั้งเครือข่ายส่งเสริมประสิทธิภาพการจัดการ
ในระดับเขตพื้นที่การศึกษาซึ่งเป็นเครือข่ายความร่วมมือในการบริหารและใช้ทรัพยากรร่วมกันระหว่างโรงเรียน เพื่อ
พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานของโรงเรียนให้ใกล้เคียงกัน โดยกระจายโรงเรียนที่มีความพร้อมสูงในการช่วยเหลือ ดูแล
และร่วมพัฒนาโรงเรียนอ่ืนในกลุ่มเครือข่ายเดียวกัน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2560) ซ่ึงการจัดตั้ง
กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนจะเป็นการนำโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ใกล้กันมารวมกลุ่มกันโดยมักจะให้โรงเรียนที่มีความพร้อมสูง
ที่สุดในพื้นที่นั้นเป็นประธาน เพื่อให้โรงเรียนที่มีความพร้อมมากกว่าได้ดูแลช่วยเหลือโรงเรียนที่มีความพร้อมน้อยกว่า 
และมีการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน  
 
2. การวิเคราะห์การถดถอยและการวิเคราะห์เชิงพื้นท่ี 
 1)  การวิเคราะห์การถดถอย (Regression analysis) คือ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตาม 
(Dependence variable) กับตัวแปรอิสระ (Independence variable) ซึ่งมีโมเดลการวิเคราะห์หลากหลายรูปแบบ
ขึ้นอยู่กับลักษณะของตัวแปร โดยโมเดลการวิเคราะห์ความถดถอยอย่างง่าย (Simple regression model) สามารถ
เขียนได้ดังสมการ 1  

  𝑦𝑖 =  𝛼𝑖 + 𝛽𝑖𝑥𝑖 + 𝜀𝑖     (1) 
  
 ในการวิเคราะห์ความถดถอยโดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื ่อประมาณค่าหรือพยากรณ์ค่าของตัวแปรตาม  
โดยอาศัยค่าของตัวแปรต้น โดยมีข้อตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์ดังน้ี 
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 1. 𝜀𝑖   มีค่าเฉลี่ยหรือค่าคาดหวังเป็นศูนย์ ; 𝐸(𝜀𝑖) = 0 

 2. 𝜀𝑖   มีความแปรปรวนคงที่ ; 𝑉𝑎𝑟(𝜀𝑖) = 𝜎2  (Homoscedasticity) 

 3. 𝜀𝑖   มีการแจกแจงปกติ ; 𝜀𝑖~𝑁(𝜇, 𝜎2)  (Normality) 

 4. 𝜀𝑖   และ 𝜀𝑗  เป็นอิสระต่อกันหรือไม่มีความแปรปรวนร่วม ; 𝐶𝑜𝑣(𝜀𝑖, 𝜀𝑗) = 0  

 

 ในกรณีที่ศึกษาข้อมูลเชิงพื้นที่ (Spatial data) ลักษณะของข้อมูลจะเปลี่ยนแปลงไปตามอิทธิพลจากพื้นที่
ข้างเคียง หากทำการวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะนี้โดยการใช้วิธีวิเคราะห์ถดถอยทั่วไปจะทำให้ผลการประมาณมีความเอน

เอียงและละเมิดข ้อตกลงเบ ื ้องต ้น เนื ่องจากค่าความคลาดเคลื ่อน ( 𝜀𝑖   และ 𝜀𝑗 ) ไม่เป ็นอิสระต ่อกันหรือ 
มีอัตตสหสัมพันธ์ (Autocorrelation) และค่าความคลาดเคลื่อนจะแปรผันไปตามอิทธิพลของพื้นที่หรือมีความแปรปรวน
ไม่คงที่ (Heteroscedasticity) ทำให้ผลจากการประมาณมีความเอนเอียงและไม่คงเส้นคงวา ดังน้ันในการวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสังคมศาสตร์ที่มีความเก่ียวข้องกับบริบทเชิงพื้นที่ควรนำการวิเคราะห์เชิงพื้นที่ (Spatial Analysis) มาใช้ร่วมด้วย 
 2) การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพื ้นที่ (Spatial Regression Analysis) เป็นการวิเคราะห์ความถดถอยที ่ให้
ความสำคัญกับอิทธิพลเชิงพื้นที่ (Spatial Effect) ที่มีต่อตัวแปรตาม ซ่ึงสามารถแบ่งอิทธิพลเชิงพื้นที่ออกเป็น 2 ประเภท 
คือ อิทธิพลที่เกิดจากความไม่เป็นอิสระกันเชิงพื้นที่ (Spatial Dependence) (Neighborhood Influence) และอิทธิพล
ที่เกิดจากความแตกต่างเชิงพื้นที่ที่แฝงในข้อมูล (Spatial Heterogeneity) เป็นอิทธิพลที่พบในพื้นที่นั้น ๆ (Anselin, 
1998 as cited in Fortheringham & Rogerson, 2009)  โดยรูปแบบของโมเดลมีโครงสร้างคล้ายกับโมเดลความ
ถดถอยเชิงเส้นทั่วไปแต่จะมีการนำอิทธิพลเชิงพื้นที่เข้ามาในโมเดลโดยแบ่งเป็น 2 รูปแบบ ดังน้ี 
 
  รูปแบบที่ 1 : Spatial Lag Model 
  อิทธิพลที่เกิดจากความไม่เป็นอิสระกันเชิงพื้นที่สามารถจัดกระทำเป็นตัวแปรอิสระอีกตัวหน่ึงเพิ่มเข้าไปใน
โมเดลได้ เรียกว่า ตัวแปรล่าช้าเชิงพื้นที่ (Spatial Lag Variable) ที่อยู่ในรูปของเมตริกซ์ถ่วงน้ำหนัก (spatial weight 
matrix, 𝑊) เข้าไปในโมเดล ดังสมการที่ 2  
 
  𝑦 =  𝜌𝑊𝑦 + 𝑋𝛽 +  𝜀 ,  𝜀~𝑁(0, 𝜎2)  (2) 
 
  รูปแบบที่ 2 : Spatial Error Model 
  อิทธิพลที่เกิดจากความแตกต่างเชิงพื้นที่ที่แฝงในข้อมูล แสดงให้เห็นได้จากการที่ค่าความคลาดเคลื่อนแปร
ผันไปตามพื้นที่ จึงสามารถจัดกระทำโดยรวมเอาอิทธิพลนี้เข้าในความคลาดเคลื่อน  (Error term) ของโมเดล เรียกว่า 
ความคลาดเคลื่อนเชิงพื้นที่ (Spatial Error) ที่อยู่ในรูปของเมตริกซ์ถ่วงน้ำหนัก ดังสมการที่ 3 
 
  𝑦 =  𝑋𝛽 +  𝑢  , 
  𝑢 =  𝜆𝑊𝑢 + 𝜀 , 𝜀~𝑁(0, 𝜎𝑢

2)    (3) 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องทำให้ได้องค์ความรู้เก่ียวกับความหมาย ความสำคัญ และลักษณะ
ของตัวแปรร่วมถึงความสัมพันธ์ของตัวแปรระหว่างตัวแปร ในการวิจัยน้ีจึงมีความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนเป็นตัวแปรตาม 
ส่วนบรรยากาศโรงเรียนและความร่วมมือระหว่างโรงเรียนเป็นตัวแปรต้น ซ่ึงตัวแปรทั้งสามวัดได้จากองค์ประกอบที่ผู้วิจัย
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สร้างขึ้นจากการนำแนวคิดต่าง ๆ มาปรับใช้ ดังน้ี ความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนแบ่งเป็น 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความพึงพอใจ
ต่อชีวิต (Life Satisfaction) 2) ความเพลิดเพลินในการเรียนรู ้ (Joy of Learning) 3) ความวิตกกังวลที่เกี ่ยวข้องกับ
โรงเรียน (Anxiety / absence of school worries) 4) สัมพันธภาพที่ดี (Positive Relationships) 5) เป้าหมายทางการ
ศึกษา (Educational Purpose) และ 6) ความสำเร็จด้านวิชาการ (Academic Efficacy) บรรยากาศโรงเรียนแบ่งเป็น 4 
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) สภาพแวดล้อมทางกายภาพ (Physical Environment)  2) สภาพแวดล้อมทางสังคม (Social 
Environment) 3) ความเป็นส่วนหนึ ่งของโรงเรียน (School Connectedness) 4) การสนับสนุนทางด้านวิชาการ 
(Academic Support) และความร่วมมือระหว่างโรงเรียน แบ่งเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่ การวางแผน (Planning) และ
การแบ่งปัน (Sharing) นอกจากนี้เมื ่อพิจารณาจากลักษณะของตัวแปร ความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนมีแนวโน้มจะพบ
ความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ซ่อนอยู่ในข้อมูล และพบว่าการวิเคราะห์ความอยู่ดีมีสุขโดยพิจารณาความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ให้ผล
การศึกษาที่สอดคล้องกับความเป็นจริงและน่าเชื่อถือมากกว่าการวิเคราะห์โดยไม่ได้คำนึงถึงอิทธิพลเชิงพื้นที่ (Pierewan 
& Tampubolon, 2014; Stanca, 2010; Aslam & Corrado, 2012; Takeshi, 2020) ผู้วิจัยจึงนำวิธีการวิเคราะห์เชิง
พื้นที่มาประกอบกับการวิเคราะห์การถดถอยเพื่อหาความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ที่อาจพบซ่อนอยู่ในข้อมูลโดยเพิ่มส่วนของ
ความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ในโมเดลการถดถอยทั่วไปเป็น 2 โมเดลการถดถอยเชิงพื้นที่เบื้องต้น คือ Spatial lag regression 
และ Spatial error regression และพิจารณาโมเดลการวิเคราะห์ที่เหมาะสมกับข้อมูลมากที ่สุด การวิจัยนี ้จึงแบ่ง
การศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) เปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลระหว่างโมเดลการถดถอยกับโมเดลการถดถอยเชิง
พื้นที่ ดังภาพที่ 1 และ 2) วิเคราะห์ปัจจัยเชิงสาเหตุของความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนโดยใช้โมเดลการถดถอยและโมเดล
การถดถอยเชิงพื้นที่ ดังภาพที่ 2 
 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัยส่วนที่ 1 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 2 กรอบแนวคิดการวิจัยส่วนที่ 2 
 

 

ความร่วมมือระหว่าง
โรงเรียน 

บรรยากาศโรงเรียน 

ความอยู่ดีมีสุขของ
นักเรียนในโรงเรียน 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้จุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลระหว่างโมเดลการถดถอย 3 รูปแบบ ได้แก่ 
Multiple regression, Spatial lag regression และ Spatial error regression และวิเคราะห์ปัจจัยเชิงสาเหตุของความอยู่
ดีมีสุขของนักเรียนโดยใช้วิธีการประมาณค่าแบบเบย์ มีรายละเอียดวิธีดำเนินการวิจัยดังน้ี 
 
 ประชากรและตัวอย่าง 
 ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาและครูผู้สอนในระดับมัธยมศึกษาของ
โรงเรียนในจังหวัดเชียงใหม่ ซ่ึงการได้มาของตัวอย่างดำเนินการด้วยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage random 
sampling) โดยใช้เขตการปกครองจำนวน 25 อำเภอในการแบ่งชั้นและมีรายละเอียดดังนี้ ขั้นที่ 1 สุ่มโรงเรียนในแต่ละ
อำเภอจำนวน 4 โรงเรียน ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย ขั้นที่ 2 การสุ่มนักเรียนและครู ผู้วิจัยสุ่มนักเรียนโรงเรียนละ 30 คน และ
สุ่มครูจำนวน 3 คน ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย คิดเป็นจำนวนตัวอย่างนักเรียนทั้งสิ้น 3,000 คน จำนวนครูทั้งสิ้น 300 คน ผล
จากการเก็บข้อมูลพบว่ามีข้อมูลที่ถูกต้องครบถ้วนเพียง 55 โรงเรียนจากทุกอำเภอแบ่งเป็นอำเภอละ 2-3 โรงเรียน และมี
จำนวนตัวอย่างนักเรียน 1,981 คน จำนวนครู 282 คน ซ่ึงเป็นจำนวนที่เพียงพอต่อการวิเคราะห์ 
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่สร้างขึ้นจากทฤษฎีและการนำแบบสอบถามอ่ืน ๆ มาประยุกต์ใช้ โดย
ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 3 ชุด แบ่งเป็นแบบสอบถามความอยู่ดีมีส ุขของ
นักเรียน บรรยากาศในโรงเรียน และความร่วมมือระหว่างโรงเรียน ซ่ึงแบบสอบถามทั้ง 3 ชุดผ่านการพิจารณาคุณภาพด้าน
ความตรงเชิงเน้ือหาจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน และมีผลค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 คะแนน อีกทั้งแบบสอบถามฉบับ
ปรับปรุงนำไปทดลองใช้กับบุคคลที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงและอำนาจจำแนก โดยผลการ

ทดสอบพบว่าแบบสอบถามทั้ง 3 ฉบับ มีค่าความเที่ยงอยู่ในเกณฑ์สูง (Cronbach’s 𝛼 = 0.94, 0.93, 0. 96) และข้อคำถาม
ทุกข้อมีอำนาจจำแนกเกิน 0.2 (0.35-0.96) แบบสอบถามทั้ง 3 ชุด จึงเหมาะสมในการนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์การถดถอยโดยใช้วิธีการประมาณค่าแบบเบย์และแบ่ง
ขั้นตอนการวิเคราะห์เป็น 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่รวบรวมแบบสอบถาม ปรับระดับของหน่วยข้อมูลให้อยู่ในระดับเดียวกัน 
และวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นด้วยสถิติพื้นฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความเบ้ ความโด่ง  
 2. วิเคราะห์อิทธิพลของปัจจัยบรรยากาศโรงเรียนและความร่วมมือระหว่างโรงเรียนโดยใช้โมเดลการถดถอยพหุ 
ด ังสมการที ่  1 แล้วนำเศษเหลือไปวิเคราะห์อัตตสหส ัมพันธ์เช ิงพ ื ้นท ี ่ด ้วยการทดสอบ Moran’s I หากพบ 
อัตตสหสัมพันธ์เชิงพื้นที่แฝงอยู่ในข้อมูลต้องนำความสัมพันธ์เข้าไปร่วมวิเคราะห์ในโมเดลถดถอย โดยใช้การวิเคราะห์การ
ถดถอยเชิงพื้นที่ทั้งรูปแบบ Spatial Lag model และ Spatial error model ดังสมการที่ 2 และ 3 
 3. เปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลระหว่างโมเดลการถดถอย 3 รูปแบบ ได้แก่ Multiple regression, 
Spatial lag regression และ Spatial error regression โดย ใช ้ ค ่ าด ั ช นี  Watanabe-Akaike information criterion 
(WAIC), leave-one-out cross validation (LOO) ค่า R-square และค่า Root Mean Squared Error (RMSE)  
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น 
 ผู้วิจัยดำเนินการตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูลจากแบบสอบถามซ่ึงได้ข้อมูลของโรงเรียนครบทุก
อำเภอในจังหวัดเช ียงใหม่อำเภอละ 2-3 โรงเร ียน รวมทั ้งส ิ ้น 55 โรงเร ียน โดยมีนักเร ียน 1,981 คน และ 
ครู 282 คน เม่ือพิจารณาความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในโรงเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (Mean = 3.72, S.D. 
= 0.16) และระด ับความอยู ่ด ีม ีส ุขของนักเร ียนในโรงเร ียนแต่ละพื ้นท ี ่ม ีล ักษณะแบบเกาะกลุ ่ม ด ังภาพที ่  3  
เม ื ่อพ ิจารณาบรรยากาศโรงเร ียนพบว่า บรรยากาศโรงเรียนมีค ่าเฉลี ่ยอย ู ่ในระดับปานกลาง  (Mean = 3.68,  
S.D. = 0.21)  ส่วนความร่วมมือระหว่างโรงเรียนมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  (Mean = 3.46, S.D. = 0.33) และ
ข้อมูลเหล่าน้ีมีการแจกแจงแบบปกติ เน่ืองจากมีค่าความเบ้และความโด่งไม่เกิน 2 รายละเอียดดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1  สถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปร Mean S.D. Skewness Kurtosis 
ความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในโรงเรียน 3.72 0.16 0.25 -0.41 
บรรยากาศโรงเรียน 3.68 0.21 0.74 0.46 
ความร่วมมือระหว่างโรงเรียน 3.46 0.33 -0.21 -0.64 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3 ระดับความอยู่ดีมีสุขของโรงเรียนในจังหวัดเชียงใหม่ 

 
 ผลการวิเคราะห์อัตตสหสัมพันธ์เชิงพื้นท่ีด้วยการทดสอบ Moran’s I 
 ผลการทดสอบ Moran’s I ของเศษเหลือจากการวิเคราะห์การถดถอยพหุด้วยการใช้เทคนิคลูกโซ่มาร์คอฟ 
พบว่า มีอัตตสหสัมพันธ์เชิงพื้นที่ (Spatial Autocorrelation) อยู่ในเศษเหลืออย่างมีนัยสำคัญทางสถิติและมีลักษณะ
ความสัมพันธ์เป็นแบบเกาะกลุ่มเน่ืองจากมีค่าเป็นบวก (Moran’s I = 0.125, p-value = 0.005) ดังน้ันข้อมูลชุดน้ีจึงมี
ความเหมาะสมที่จะใช้การวิเคราะห์เชิงพื้นที่  
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 ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลระหว่างโมเดลการถดถอย 3 รูปแบบ  
 ผลจากการวิเคราะห์โมเดลการถดถอยทั้ง 3 รูปแบบพบว่า โมเดล Spatial lag regression สามารถอธิบาย
ความผันแปรของความอยู่ดีมีสุขได้สูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 74 (R2 = 0.74) รองลงมาเป็นโมเดล Spatial error regression 
และโมเดล Multiple regression คิดเป็นร้อยละ 69 และ 68 (R2 = 0.69, 068) อีกทั้งโมเดล Spatial lag regression มี
ความคลาดเคลื่อนในการทำนายต่ำที่สุด (RMSE = 0.08) รองลงมาเป็นโมเดล Multiple regression และ โมเดล Spatial 
error regression ตามลำดับ (RMSE = 0.09, 0.10)  เม่ือพิจารณาจากค่าดัชนี WAIC และ LOO พบว่า โมเดล Spatial 
lag regression มีค่าดัชนีทั้งสองต่ำที่สุดเช่นกัน (WAIC = -122.2, LOO = -122.2) แสดงให้เห็นว่าโมเดล Spatial lag 
regression เป็นโมเดลที่เหมาะสมสอดคล้องกับข้อมูลมากที่สุด ดังตารางที่ 2 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์ของตัวแปร
บรรยากาศโรงเรียนและความร่วมมือระหว่างโรงเรียนที่ประมาณค่าจากทั้ง 3 โมเดล พบว่า มีค่าสัมประสิทธ์ิใกล้เคียงกัน 
แต่จากการพิจารณาประสิทธิภาพของโมเดลในข้างต้น ผู ้วิจัยจึงเลือกใช้ผลการวิเคราะห์จากโมเดล Spatial lag 
regression ในการสรุปผลซึ่งพบว่า บรรยากาศโรงเรียนส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถติิ 

(𝛽1 = 0.52, SE = 0.06) ในขณะที่ความร่วมมือระหว่างโรงเรียนส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนอย่างไม่มีนัยสำคัญ

ทางสถิติ (𝛽2 = 0.06, SE = 0.03) นอกจากนี้ยังพบว่าความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนมีความสัมพันธ์กับโรงเรียนข้างเคยีง

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (𝜌= 0.56, SE = 0.14) ซึ่งหากไม่ได้นำความสัมพันธ์นี้เข้ามาร่วมวิเคราะห์ด้วยอย่างเช่นโมเดล 
Multiple Regression จะทำให้โมเดลอธิบายความผันแปรของความอยู่ดีมีสุขได้น้อยลง 8% และมีความคลาดเคลื่อนใน
การทำนายเพิ่มขึ้นด้วย  
 
ตารางท่ี 2 ค่าสัมประสิทธ์ิและดัชนีบ่งบอกประสิทธิภาพของโมเดลการถดถอย 3 รูปแบบ  

 Multiple  
Regression 

Spatial Lag  
Regression 

Spatial Error 
Regression 

 Estimate 
(SE) 

95% CI Estimate 
(SE) 

95% CI Estimate 
(SE) 

95% CI 

Intercept 
1.30* 
(0.23) 

(0.83,1.76) 
-0.49 
(0.49) 

(-1.41,0.52) 
1.61* 
(0.35) 

(1.03,2.17) 

บรรยากาศโรงเรียน (𝛽1) 
0.58* 
(0.06) 

(0.46,0.71) 
0.52* 
(0.06) 

(0.41,0.64) 
0.50* 
(0.06) 

(0.38,0.62) 

ความร่วมมือระหว่าง
โรงเรียน (𝛽2) 

0.08* 
(0.04) 

(0.01,0.16) 
0.06 
(0.03) 

(-0.01,0.13) 
0.07 
(0.04) 

(-0.00,0.14) 

Spatial parameter (𝜌)   
0.56* 
(0.14) 

(0.27,0.81)   

spatial parameter (𝜆)     
0.76* 
(0.18) 

(0.30,0.98) 

R2 0.68 0.74 0.69 
RMSE 0.09 0.08 0.10 
WAIC -104.5 -122.2 -118.7 
LOO -104.4 -122.2 -118.7 

หมายเหตุ SE คือ ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าประมาณ, * คือ มีนัยสำคัญทางสถิติที่ช่วงความเชื่อม่ัน 95 % 



วารสารการวัดผลการศึกษา สำนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา  ปีที่ 41 ฉบับที่ 109 มกราคม – มิถุนายน 2567 

หน้า 25  

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุและการตรวจสอบเศษเหลือด้วยการทดสอบ Moran’s I พบว่า มีอัตต
สหสัมพันธ์เชิงพื ้นที ่อย่างมีนัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่าความสัมพันธ์ของความอยู ่ด ีมีสุขของนักเรียนในโรงเร ียน  
มีความสัมพันธ์กับโรงเรียนข้างเคียงจริงและมีลักษณะเป็นแบบเกาะกลุ่มสอดคล้องกับค่าความอยู่ดีมีสุขในโรงเรียนดัง
ภาพที่ 3 และพบว่าโรงเรียนที่มีความอยู่ดีมีสุขในระดับมากส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนในอำเภอที่เป็นพื้นที่ราบลุ่มและใกล้
ศูนย์กลางของจังหวัด เช่น อำเภอเมืองเชียงใหม่ อำเภอแม่ริม อำเภอสารภี อำเภอดอยสะเก็ด อำเภอสันทราย เป็นต้น 
ส่วนโรงเรียนที่มีความอยู่ดีมีสุขในระดับปานกลางส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนในอำเภอที่ เป็นพื้นที่สูง เช่น อำเภอไชยปราการ 
อำเภอแม่อาย อำเภอกัลยาณิวัฒนา อำเภออมก๋อย เป็นต้น อีกทั้งรอบบริเวณโรงเรียนที่มีความอยู่ดีมีสูงก็ล้อมไปด้วย
โรงเรียนที่มีความอยู่ดีมีสุขสูงในระดับเดียวกัน  
 นอกจากนี้การพบอัตตสหสัมพันธ์ในเศษเหลือแสดงให้เห็นว่าโมเดล Multiple regression ละเมิดข้อตกลง
เบื้องต้นของการวิเคราะห์ถดถอย คือ ความคลาดเคลื่อนไม่เป็นอิสระจากกัน ซ่ึงจะทำให้ค่าประมาณที่ได้มีความเอนเอียง
สูงและไม่น่าเชื่อถือ และเม่ือใช้โมเดล Spatial lag regression และ Spatial error regression ในการวิเคราะห์จะพบว่า
ผลการวิเคราะห์มีความคลาดเคลื่อนต่ำลงโมเดลอธิบายความผันแปรของความอยู่ดีมีสุขได้มากขึ้นและค่าประมาณมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคล้องกับหลายงานวิจัยที่ศึกษาตัวแปรที่มีบริบทสัมพันธ์กับพื้นที่ เช่น สุขภาวะ การกระจาย
ของโรค การก่ออาชญากรรม ราคาของสิ่งปลูกสร้าง การเลือกตั้ง ซ่ึงพบความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ซ่อนอยู่ในข้อมูลและหากใช้
การวิเคราะห์เชิงพื้นที่เช่น Spatial lag regression, Spatial error regression หรือ Spatial Model ที่ซับซ้อนมากขึ้น
ประสิทธิภาพของโมเดลและผลการวิเคราะห์จะมีความคลาดเคลื่อนต่ำ เหมาะสมสอดคล้องกับข้อมูล และน่าเชื่ อถือ
มากกว่าการใช้โมเดลที่ไม่มีส่วนอธิบายเชิงพื้นที่ (มนตรี ล้อเลิศสกุล และอานนท์ ศักดิ์วรวิชญ์, 2560; รัชนีพร จันทร์สา 
และอานนท์ ศักดิ์วรวิชญ์, 2560; Chaix et al, 2005; Takagi et al, 2012; Takeshi A., 2020) 
 จากผลวิเคราะห์อิทธิพลของปัจจัยที่ส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในโรงเรียนซึ่งพบว่าบรรยากาศ
โรงเรียนส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในโรงเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ สอดคล้องกับ  Lombardi และคณะ 
(2019) ที่พบว่าบรรยากาศโรงเรียนที่ดีเป็นปัจจัยสำคัญที่มีส่วนทำให้นักเรียนเกิดความยึดมั่นผูกพันกับโรงเรียน และมี
ความอยู่ดีมีสุขมากขึ้นโดยไม่ขึ้นอยู่กับความสามารถทางการเรียนหรือลักษณะส่วนบุคคลของนักเรียน และธีรภัทร กุโล
ภาส (2560) ที่พบว่าบรรยากาศโรงเรียน เช่น ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูและนักเรียน สิ่งแวดล้อมทางสังคมของโรงเรียน 
และกฎและระเบียบวินัยมีผลต่อความสุขของนักเรียนในโรงเรียนอย่างมีนัยสำคัญ  
 ดังนั้นการส่งเสริมความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในโรงเรียนผู้บริหารจะต้องให้ความสำคัญกับบรรยากาศของ
โรงเรียนและอาจสร้างนโยบายร่วมกันกับโรงเรียนที่อยู่ใกล้เคียงหรือร่วมมือกันเสริมสร้างความอยู่ดีมีสุขของนักเรียน 
เน่ืองจากอาจมีปัจจัยเชิงพื้นที่บางประการที่ส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในรูปแบบเดียวกัน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 
 1. จากผลการวิจัยที่พบว่าบรรยากาศโรงเรียนส่งผลต่อความอยู่ดีมีสุขของนักเรียนในโรงเรียนอย่างมีนัยสำคัญ 
ครูและผู้บริหารจึงควรพิจารณาสภาพบรรยากาศโรงเรียนและปรับปรุงให้บรรยากาศโรงเรียนดีขึ้นทั้งสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ สังคม ส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วมในโรงเรียน และให้สนับสนุนทางวิชาการมากขึ้น 
 2. จากผลการวิจัยที่พบความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ของความอยู่ดีมีสุขในโรงเรียนที่อยู่ใกล้เคียงกัน ในการส่งเสริม
ความอยู่ดีมีสุข ผู้บริหารในโรงเรียนใกล้เคียงกันอาจร่วมมือกันพิจารณาหาแนวทางการส่งเสริมหรือหาปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความอยู่ดีมีสุขเพราะมีแนวโน้มจะเป็นปัจจัยเดียวกัน 
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 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 1. จากการพบความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ของความอยู่ดีมีสุขในโรงเรียนที่อยู่ใกล้เคียงกัน ซ่ึงความสัมพันธ์ดังกล่าว
สามารถอธิบายได้ด้วยปัจจัยเชิงพื้นที่บางประการที่สามารถศึกษาเพิ่มเติมได้ในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์มักจะมีบริบทที่เก่ียวข้องกับพื้นที่ซ่ึงอาจทำให้ข้อมูลมีความสัมพันธ์เชิง
พื้นที่ซ่อนอยู่ ผู้วิจัยที่ศึกษาข้อมูลลักษณะนี้จึงควรตรวจสอบการมีอยู่ของความสัมพันธ์ดังกล่าวและควรเลือกใช้วิธีการ
วิเคราะห์ให้เหมาะสมกับลักษณะของข้อมูล เพื่อให้ได้สารสนเทศที่ถูกต้องและมีความน่าเชื่อถือ 
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