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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยีในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด และเพื่อศึกษาความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะ
การวัด กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง จ านวน 18 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ด าเนินการวิจัยโดยใช้วิธีการวิจัย
เชิงปฏิบัติการที่มีวงจร 3 วงจร ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) วางแผน 2) ปฏิบัติ 3) สังเกต และ 4) สะท้อนผล  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน จ านวน 5 
แผน แบบทดสอบวัดความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด 
แบบประเมินพฤติกรรมการมีทักษะการวัด แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และแบบประเมินความพึงพอใจใน
การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้5 ขั้น สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และร้อยละพัฒนาการ ผลการวิจัยพบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ข้ัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.83 คะแนน ค่าสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.12 ค่าร้อยละเท่ากับ 38.89% 
และหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.89 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.94 ค่าร้อยละเท่ากับ 79.26% และมีค่าร้อยละพัฒนาการเท่ากับร้อยละ 65.22 ซึ่งมีคะแนนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 40.37 
และนักเรียนมีระดับความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น ทั้ง 4 ด้าน มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 5.00 
 

ค ำส ำคัญ :  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ, การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี, ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านทักษะการวัด 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were, 1) to study the results of action research on using 

the inquiry 5Es plus technology learning management through development of scientific process 

skills on the measurement skills, and 2) to study the satisfaction towards the inquiry 5Es plus 

technology learning management through development of scientific process skills on the 

measurement skills. The target group was 18 grade one students of the second semester, academic 

year 2020 at Tessaban 5 Choomchon Kan Lueang School Under the Office of Ubon Ratchathani 

Municipality. This sample was selected by using purposive sampling technique. This research 

was conducted by using the action research methodology that consist of 3 circles; theses circles 

were 4 steps, such as 1) plan, 2) act, 3) observe, and 4) reflect. The research materials were 5 

lesson plans based on the inquiry 5Es plus technology learning management, general scientific 

test, scientific classification skills test, behavioral assessment of the measurement skill, desirable 

attribute assessment, and the satisfaction assessment of teaching and learning activities using the 

inquiry 5Es plus technology learning management. Additionally, the statistics used to analyze 

the data were mean, standard deviation, percentage, and developmental percentage. The results 

showed that the average score before using the inquiry 5Es plus technology learning management 

was 5.83 (the standard deviation was 1.12), and the percentage was 38.89%. However, after 

using the inquiry 5Es plus technology learning management, the average score was 11 .89  (the 

standard deviation was 0.94) and the percentage was 79.26%, and the developmental percentage 

was 40 .37 .  The overall students’ satisfaction towards the inquiry 5Es plus technology learning 

management through development of scientific process skills on 4 measurement skills was at the 

highest level (average score was 5.00 points). 

 

Keywords : Action research, The Inquiry 5Es Plus Technology Learning Management, Scientific 

Process Skills in Measurement Skills. 

 

บทน ำ 

 สถานการณ์ของโลกในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง และ
สังคม อันเนื่องจากการพัฒนาเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นและวิทยาศาสตร์เข้ามามีบทบาท
ส าคัญในการด าเนินชีวิตของผู้คนในยุคปัจจุบัน ดังนั้นในด้านการศึกษา จึงต้องพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความสามารถในการปรับตัวและมีทักษะเรียนรู้ โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ และมีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและ
สร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ทั้งให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 
วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ และสาระ
ที่ 4 เทคโนโลยี มีสาระเพ่ิมเติม 4 สาระ ได้แก่ สาระชีววิทยา สาระเคมีสาระฟิสิกส์และสาระโลกดารา
ศาสตร์และอวกาศ โดยมีเป้าหมายในด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ท่ีส าคัญ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 1) 
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 ซึ่งทักษะส าคัญที่ครูผู้สอนจ าเป็นต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักเรียน เมื่อมีการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้แก่ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือน าไปสู่การ
สืบเสาะค้นหาผ่านการสังเกต ทดลอง สร้างแบบจ าลอง และวิธีการอ่ืน ๆ เพ่ือน าข้อมูลสารสนเทศและ
หลักฐานเชิงประจักษ์มาสร้างค าอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดหรือองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบไปด้วย ทักษะขั้นพ้ืนฐาน 8 ทักษะ คือ 1. ทักษะการสังเกต 
(Observing) 2. ทักษะการวัด (Measuring) 3. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) 4. ทักษะ
การจ าแนกประเภท (Classifying) 5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับ
เวลา (Relationship of Space and Time) 6. ทักษะการใช้จ านวน (Using Number) 7. ทักษะการ
จัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing and Communicating Data) 8. ทักษะการพยากรณ์ 
(Predicting) และทักษะขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ คือ 9. ทักษะการตั้ งสมมติฐาน (Formulating 
Hypotheses) 10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 11. ทักษะการ
ก าหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) 12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) และ 
13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting and Making Conclusion) 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบ พบว่า สาระวิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ มีคะแนน
เฉลี่ยน้อยที่สุดคิดเป็นร้อยละ 33.33 และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต่ ากว่าเกณฑ์ โดยเฉพาะ
ทักษะการวัด มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคิดเป็นร้อยละ 11.11 จากข้อมูลสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง สังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี มีคะแนนต่ า
กว่ามาตรฐานทั้งด้านความรู้ และด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งหากเพิกเฉยต่อปัญหาที่
เกิดขึ้นน่าจะเป็นอุปสรรคต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทั้งในปัจจุบันและอนาคตของตัวผู้เรียน จากการ
สัมภาษณ์ ครูประจ าชั้น และครูประจ าวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า สาเหตุและปัจจัยที่ท าให้ผู้เรียนขาด
ความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีอยู่หลายประการ ได้แก่ 1. ปัจจัยด้านโรงเรียน โดย
ทางโรงเรียนจะมีผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ท าให้เกิดการเรียนการสอนล่าช้า 2. ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน เนื่องจากโรงเรียนขาดครูที่จบวิทยาศาสตร์มาโดยตรง จึงท าให้ถ่ายทอดความรู้ได้ไม่เต็มที่ 3. 
ปัจจัยด้านผู้เรียน เนื่องจากมีผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ท าให้เรียนรู้ได้ช้า  ผู้วิจัยจึงใช้
แบบทดสอบวัดความรู้ ความจ า ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร์กับ
นักเรียน  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจและตั้งใจที่จะศึกษา และแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลา ให้โอกาสแก่นักเรียนได้ฝึกคิด ฝึกสังเกต ฝึกน าเสนอ ฝึก
สร้างองค์ความรู้ โดยมีครูเป็นผู้ก ากับควบคุมด าเนินการให้ค าปรึกษา ชี้แนะ ช่วยเหลือ ให้ก าลังใจ เป็นผู้
กระตุ้น ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดและเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน (สถาบัน
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ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2549 : 8) พร้อมมุ่งท่ีจะพัฒนาทักษะการวัด ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง สังกัดเทศบาล นครอุบลราชธานี เพ่ือสร้าง
พลเมืองที่มีคุณภาพให้แก่ประเทศชาติ โดยผู้วิจัยคาดหวังว่าการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี นี้ จะสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยเฉพาะทักษะการวัด และพัฒนาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยทั้ง 4 สาระ คือ สาระที่ 1 
วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ และสาระ
ที่ 4 เทคโนโลยี ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์
และพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ที่มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะกระบวนการด้านวิทยาศาสตร์ พร้อมทั้ง
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน สามารถปรับปรุงและพัฒนาตนเองให้ดีขึ้นในทุก ๆ 
ด้านที่กล่าวไปข้างต้น ทั้งนี้ผู้ปกครองยังได้แนวทางการสนับสนุนส่งเสริมด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
และมีความภาคภูมิใจในตัวผู้เรียน สามารถสนับสนุนผู้เรียนจนสามารถเชื่อมโยงความรู้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ โรงเรียนสามารถน าข้อมูลสารสนเทศไปใช้ในการส่งเสริมความรู้นักเรียนและพัฒนาจุดที่ควรปรับปรุง 
ทั้งยังสามารถน าไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
พลเมืองของประเทศสืบต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี โดยใช้
การวิจัยเชิงปฏิบัติการในการพัฒนาทักษะการวัดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง สังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี  

 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วย
เทคโนโลยี โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการในการพัฒนาทักษะการวัดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง สังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี 
 
ขอบเขตของกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 
  1.1 กลุ่มเป้ำหมำย 

  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชน
ก้านเหลือง สังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี จ านวน 18 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
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 2. ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 

   2.1 ตัวแปรต้น คือ การใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วย
เทคโนโลยี 
   2.2 ตัวแปรตำม คือ ทักษะการวัด ซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจ
ในการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียน
เทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง สังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี 
 3. เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 
  เนื้อหาสาระส าคัญ เรื่อง ร่างกายของเรา วัสดุรอบตัว ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน หิน
น่ารู้ และเทคโนโลยีรอบตัว ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี 
 4. ระยะเวลำในกำรวิจัย 

  ในการวิจัยครั้งนี้ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จ านวน 1 สัปดาห์ วันละ 
1 คาบ คาบละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 5 คาบ 10 ชั่วโมง 
 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 1. รูปแบบของวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี               

ตามแนวคิดของ สสวท.จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ แต่ละวงจรประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) วางแผน 
(Plan) 2) ปฏิบัติ (Act) 3) สังเกต (Observe) และ 4) สะท้อนผล (Reflect) ใช้เวลาจัดการเรียนการ
สอน รวม 10 ชั่วโมง ซึ่งมีล าดับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ (Engagement) พร้อมบูรณาการร่วมกับเทคนิค Card sorts 2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(Exploration) พร้อมบูรณาการร่วมกับ Technology 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
บูรณาการร่วมกับเทคนิค Brain storming 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมิน 
(Evaluation)  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ 
  1. นวัตกรรมแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี ทั้งหมด 
5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 10 ชั่วโมง ดังนี้ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร่างกายของเรา 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วัสดุรอบตัว 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หินน่ารู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เทคโนโลยีรอบตัว 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ก่อนเรียน - 
หลังเรียน จ านวน 15 ข้อ 
  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี  

 แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วย
เทคโนโลยี 
 3. กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
  ข้อมูลเชิงปริมำณ วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวัดพฤติกรรมการมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบวัดทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด โดยน าไปค านวณหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และค่า
ร้อยละพัฒนาการ 
  ข้อมูลเชิงคุณภำพ วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวัดระดับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนการสอน ซึ่งผู้วิจัยน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์เพ่ือ แปลผลเป็นระดับคุณภาพความพึงพอใจของผู้เรียน 
 
สรุปผลกำรวิจัย 

ผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง สังกัดเทศบาลนคร
อุบลราชธานี จากการน ารูปแบบการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ Lewin มากระท าซ้ า 3 วงจร
ปฏิบัติการ มีล าดับขั้นตอน 3 ขั้น ดังนี้ 1. ขั้นวางแผน 2. ขั้นปฏิบัติการตามแผนและการสังเกต 3. ขั้น
สะท้อนผล หากการสะท้อนผลพบว่าผู้เรียนไม่บรรลุวัตถุประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้ ก็จะ
น าข้อมูลการสะท้อนผลไปปรับปรุงพัฒนาต่อไป 
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เมื่อสิ้นสุดวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 ประเมินผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพการปฏิบัติการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ตามการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วย
เทคโนโลยี ด้านบวก พบว่า ในขั้นที่ 1 ขั้นเร้าความสนใจ บูรณาการร่วมกับเทคนิค Card sorts นักเรียน
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ให้ความสนใจกับการเรียน เพราะเป็นการเรียนรู้ที่แปลกใหม่บรรยากาศในชั้นเรียนมีความเป็นกันเอง 
และขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) บูรณาการร่วมกับเทคนิค Brain storming 
นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย และหน้าที่ของการท างานได้ถูกต้อง ด้านลบ 
พบว่าในขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ประเด็นที่ควรปรับปรุงคือ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เข้าใจ
เรื่อง การวัด โดยเฉพาะเรื่องหน่วยของการวัด ไม่สามารถแสดงออกถึงทักษะการวัดได้ถูกต้อง และ
ประเมินผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ด้านทักษะการวัด ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 52.04 พบว่า นักเรียนมีทักษะการวัดอยู่ใน
ระดับที่ควรปรับปรุง (เกณฑ์ผ่านร้อยละ 70) ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินที่ก าหนดไว้ ผู้วิจัยน าข้อมูลด้านบวก 
คือ นักเรียนให้ความสนใจกับการเรียน เพราะเป็นการเรียนรู้ที่แปลกใหม่บรรยากาศในชั้นเรียนมีความ
เป็นกันเอง อีกท้ังยังสามารถอธิบายเกี่ยวกับส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย และหน้าที่ของการท างานได้ถูกต้อง 
น ามาพัฒนาในวงจรปฏิบัติการต่อไป และข้อมูลด้านลบ คือ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เข้าใจเรื่อง การวัด 
โดยเฉพาะเรื่องหน่วยของการวัด ไม่สามารถแสดงออกถึงทักษะการวัดได้ถูกต้อง น าไปปรับปรุงแก้ไขใน
วงจรปฏิบัติการต่อไปเช่นกัน 
 วงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วัสดุรอบตัว 
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หินน่ารู้ ผู้วิจัยน าเอาด้านบวกมาพัฒนา และน าด้านลบมาปรับปรุง
แก้ไขให้ดีขึ้น เมื่อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 2 ประเมินผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพการ
ปฏิบัติการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ตามการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี ด้านบวก พบว่า ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
บูรณาการร่วมกับเทคโนโลยี นักเรียนตั้งใจเรียน สามารถตอบค าถามที่ครูผู้สอนถามได้ ซึ่งเกิดจากการ
รับชมวิดิโอ การเรียนรู้ด้วยตนเอง มีความสนุกสนานในการเรียนรู้  ด้านลบ พบว่าในขั้นที่ 3 ขั้นอธิบาย
และลงข้อสรุป (Explanation) บูรณาการเข้ากับเทคนิค Brain storming ประเด็นที่ควรปรับปรุงคือ 
นักเรียนไม่สามารถท างานกลุ่มร่วมกันได้ เพราะปกติจะท ากิจกรรมเดี่ยว ท าให้ส่งผลต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในขั้นนี้ และประเมินผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2 มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 71.66 
พบว่า นักเรียนมีทักษะการวัดผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ ผู้วิจัยน าข้อมูลด้านบวกมา
พัฒนาและข้อมูลด้านลบไปปรับปรุงแก้ไขในวงจรปฏิบัติการต่อไป 
 วงจรปฏิบัติการที่ 3 ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ท้องฟ้าในเวลา
กลางวันและกลางคืน กับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เทคโนโลยีรอบตัว ผู้วิจัยน าเอาด้านบวกมา
พัฒนา และน าด้านลบมาปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น เมื่อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 3 ประเมินผลจากการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพการปฏิบัติการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด 
ตามการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี ด้านบวก พบว่า นักเรียนมี
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ความสนุกสนานในการเรียน มีความกระตือรือร้น มีความกล้าแสดงออก สามารถตอบค าถามและตั้ง
ค าถามในสิ่งที่สงสัยได้ มีการท างานเป็นกลุ่มที่ดี ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สร้างสรรค์ผลงานของตนเอง
ออกมาได้เหมาะสมกับวัย สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะทักษะการวัด
ได้เพ่ิมข้ึนจากเดิม มีทักษะการวัดที่ดี สามารถปฏิบัติการวัดได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว ระบุหน่วยของการวัด
ได้ถูกต้อง แสดงพฤติกรรมตรงกับพฤติกรรมบ่งชี้ด้านการวัดได้ดี และประเมินผลจากการวิเคราะห์
ข้อมูล เชิงปริมาณจากแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ท้ายวงจร
ปฏิบัติการที่ 3 มีค่าเฉลี่ยรวมร้อยละ 79.22 พบว่า นักเรียนมีทักษะการวัดผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 
70 ที่ก าหนดไว้ และมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นจากวงจรปฏิบัติการที่ 2 แสดงดังตารางที่ 1 
 
ตำรำงท่ี 1 แสดงคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ก่อนและ

หลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี  

คนที ่

คะแนนแบบทดสอบกระบวนทำงวิทยำศำสตร์ ด้ำนทักษะกำรวัด ก่อนและหลังเรียน 
(15 คะแนน) 

ก่อนเรียน ร้อยละ หลังเรียน ร้อยละ 
ร้อยละ

พัฒนำกำร 
ระดับ

พัฒนำกำร 

เกณฑ ์
ร้อยละ 

70 
1 6 40.00 11 73.33 55.56 สูง ผ่าน 
2 7 46.67 11 73.33 50.00 ปานกลาง ผ่าน 
3 7 46.67 12 80.00 62.50 สูง ผ่าน 
4 6 40.00 12 80.00 66.67 สูง ผ่าน 
5 5 33.33 13 86.67 80.00 สูงมาก ผ่าน 
6 5* 33.33 13 86.67 80.00 สูงมาก ผ่าน 
7 7* 46.67 12 80.00 62.50 สูง ผ่าน 
8 7* 46.67 11 73.33 50.00 ปานกลาง ผ่าน 
9 7* 46.67 11 73.33 50.00 ปานกลาง ผ่าน 
10 4* 26.67 13 86.67 81.82 สูงมาก ผ่าน 
11 5* 33.33 14 93.33 90.00 สูงมาก ผ่าน 
12 7* 46.67 12 80.00 62.50 สูง ผ่าน 
13 6* 40.00 11 73.33 55.56 สูง ผ่าน 
14 5* 33.33 11 73.33 60.00 สูง ผ่าน 
15 4* 26.67 11 73.33 63.64 สูง ผ่าน 
16 7* 46.67 13 86.67 75.00 สูง ผ่าน 
17 4* 26.67 12 80.00 72.73 สูง ผ่าน 
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คนที ่

คะแนนแบบทดสอบกระบวนทำงวิทยำศำสตร์ ด้ำนทักษะกำรวัด ก่อนและหลังเรียน 
(15 คะแนน) 

ก่อนเรียน ร้อยละ หลังเรียน ร้อยละ 
ร้อยละ

พัฒนำกำร 
ระดับ

พัฒนำกำร 

เกณฑ ์
ร้อยละ 

70 
18 6* 40.00 11 73.33 55.56 สูง ผ่าน 
รวม 105 214 1174.02 - 

- 
เฉลี่ย 5.83 11.89 65.22 สูง 

σ 1.12 0.94 11.80 - 
ร้อยละ 38.89 79.26 65.22 สูง 
คะแนนแบบทดสอบกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวดัผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (คะแนน) 
10 

คะแนนนักเรียนผ่านเกณฑร์้อยละ 70 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม(คน) 18 
ร้อยละของนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์ 100 

หมำยเหตุ เครื่องหมาย * หมายถึง คะแนนของนักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 

ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5  ขั้นที่เสริมด้วย
เทคโนโลยี ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 สังกัด
เทศบาลนครอุบลราชธานี ในการประเมินระดับความพึงพอใจของนักเรียนในครั้งนี้ ผู้ วิจัยได้ใช้แบบ
ประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จ านวน 15 ข้อ และน าเสนอข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจตามเกณฑ์ประเมิน ดังนี้ 

 ค่ำเฉลี่ย   ระดับควำมพึงพอใจ 
 4.51 – 5.00  ความพึงพอใจมากที่สุด 
 3.51 – 4.50  ความพึงพอใจมาก 
 2.51 – 3.50  ความพึงพอใจปานกลาง 
 1.51 – 2.50  ความพึงพอใจน้อย 
 1.00 – 1.50  ความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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ตำรำงที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีในแต่ละ
ด้านที่มีต่อนวัตกรรมกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี 

รำยกำรประเมิน 
ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมพึงพอใจ 

x̅  S.D. 
ระดับควำมพึง

พอใจ 
ด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 
1. บรรยากาศในห้องเรียนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
2. กิจกรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้าน
ทักษะการวัด 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

3. กิจกรรมการเรียนการสอนสนุกและน่าสนใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 
ด้ำนบทบำทของครู 5.00 0.00 มากที่สุด 
4. ครูส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหา เมื่อเกิดความสงสัย 5.00 0.00 มากที่สุด 
6. ครูให้ความสนใจแก่นักเรียนอย่างทั่วถึงขณะสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 
7. ครูมีเทคนิคการสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 
8. ครูส่งเสริมให้นักเรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 5.00 0.00 มากที่สุด 
9. ครูมอบหมายงานได้เหมาะสมตามศักยภาพของผู้เรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 
10. ครูตั้งใจสอนและให้ค าแนะน านักเรียนในการท ากิจกรรม 5.00 0.00 มากที่สุด 
ด้ำนสื่อกำรสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 
11. สื่อการสอนมีความทันสมัย มีการน าเทคโนโลยีมาร่วมเป็นสื่อใน
การสอน 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

12. สื่อ/อุปกรณ์ต่าง ๆ มีความหลากหลาย  5.00 0.00 มากที่สุด 
13. สื่อการสอนมีความสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
ด้ำนบทบำทของนักเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 
14. นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข 5.00 0.00 มากที่สุด 
15. นักเรียนน าความรู้จากวิชานี้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 2 เมื่อพิจารณาระดับความพึงพอใจเป็นแต่ละด้าน พบว่าระดับความพึงพอใจต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริม
ด้วยเทคโนโลยี มีระดับความพึงพอใจมากที่สุดทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดการจัดการเรียนการสอน 
ด้านบทบาทของครู ด้านสื่อการสอน และด้านบทบาทของนักเรียน โดยมีค่าเฉลี่ย 5.00 และมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00 ซึ่งแต่ละด้านมีระดับความพึงพอใจมากที่สุดเนื่องจาก ด้านการจัดการ
เรียนการสอน ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างบรรยากาศในห้องเรียนทั้งด้านกายภาพ และจิตวิทยา กระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนุกสนานน และน่าสนใจ อีกทั้งยังส่งเสริม
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัดอีกด้วย ด้านบทบาทของครู ครูมีการเสริมแรง
ทางบวกให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในตนเอง พร้อมเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหาใน
ประเด็นที่สงสัย มีเทคนิคการสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ และยังให้ความส าคัญกับนักเรียนอย่าง
ทั่วถึงในขณะท าการสอน ด้านสื่อการสอน สื่อการสอนมีความทันสมัย เพราะมีการน าเทคโนโลยีเข้ามามี
ส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน มีความสอดคล้องกับเนื้อหา เหมาะกับพ้ืนฐานช่วงวัยและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ และด้านบทบาทของนักเรียน นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข น าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อีกด้วย  

 
อภิปรำยผลกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้สามารถอภิปรายผลการวิจัยได ้2 ข้อ ดังนี้ 
 1. การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง พบว่า ก่อน
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.83 คะแนน ค่า
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.12 ค่าร้อยละเท่ากับ 38.89% และหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.89 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.94 ค่าร้อยละเท่ากับ 79.26% และมีค่าร้อยละพัฒนาการเท่ากับร้อยละ 65.22 ซึ่งมีคะแนน
เพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 40.37 ซึ่งมีผลมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี ซึ่งได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนในการจัดท าอย่างเป็นระบบ
และวิธีการที่เหมาะสม จึงเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและสอดแทรกเทคนิคการจัดกิจกรรมที่
หลากหลายโดยเน้นให้นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง นักเรียนได้ฝึกคิด ฝึกสังเกต ฝึกน าเสนอ ฝึกสร้าง
องค์ความรู้ โดยมีครูเป็นผู้ก ากับควบคุมด าเนินการให้ค าปรึกษา ชี้แนะ ช่วยเหลือ ให้ก าลั งใจ เป็นผู้
กระตุ้น ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดและเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ซึ่ง
ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี(2556 : 141) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดย
เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เป็นการด าเนินการเรียนการสอน โดยผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ค าถาม เกิดความคิด และลงมือแสวงหาความรู้ เพ่ือน ามาประมวลหาค าตอบ หรือข้อสรุปด้วยตนเอง 
โดยที่ครูผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อับดุลเลาะ อูมาร์ และคณะ (2562 : บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาแบบจ าลองทางความคิดเรื่อง
สมดุลเคมี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5Es) ผลการวิจัย พบว่าแบบจ าลองทางความคิดเรื่องสมดุลเคมีครั้งที่ 1 ถึง 5 ของ
นักเรียนดีขึ้นตามล าดับ และพบว่าคะแนนเฉลี่ยแบบจ าลองทางความคิดในแต่ละครั้งแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ยกเว้น ครั้งที่ 3 กับ 5 และครั้งที่ 4 กับ 5 ส่วนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนเคมี ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเคมีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 จากที่กล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า นักเรียที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี พบว่ามีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนตาม
วัตถุประสงค์ที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้นี้มีการแทรกเทคนิคที่เหมาะสมในแต่ขั้นตอน 
จนท าให้นักเรียนสามารถสืบเสาะหาความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี       
ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านทักษะการวัด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาล 5 ชุมชนก้านเหลือง สังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี 
พบว่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุดโดยมี ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.00 
ซึ่งสอดคล้องกับ Herzberg. F., Mausner. B., & Snyderman, B. (1959 : 113 - 115) ได้ศึกษาค้นคว้า
ทฤษฎีที่เป็นมูลเดิมที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ เรียกว่า The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีนี้ ได้
กล่าวถึงปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจัย คือ 1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation 
Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับการงาน ซึ่งมีผลก่อให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน 2. ปัจจัยค้ าจุน 
(Hygiene Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในการท างานและมีหน้าที่ให้บุคคลเกิดความพึง
พอใจในการท างานในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่จะกระตุ้นให้
ผู้ท างานที่ได้รับมอบหมาย หรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ ครูผู้สอนซึ่งในสภาพ
ปัจจุบันเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวก หรือให้ค าแนะน าปรึกษา การท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจใน
การเรียนรู้ หรือการปฏิบัติงานมีแนวคิดพ้ืนฐานที่ต่างกัน คือ ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงานการ
ตอบสนองความต้องการผู้ปฏิบัติงานจนเกิดความพึงพอใจจะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพ
การท างานที่สูงกว่าผู้ไม่ได้รับการตอบสนองทัศนะตามแนวคิดดังกล่าว (สังคม ไชยสงเมือง, 2547 : 45 - 
46) และสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของชุติมา ธนาวัฒนากร (2562: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E โดยใช้สื่อประสม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/5 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E โดยใช้สื่อประสม อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.5 
 โดยสรุปแล้ว นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้นที่เสริมด้วย
เทคโนโลยี มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้
อ านวยความสะดวก คอยให้ค าแนะน ากับผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตั้งค าถาม แสดงความคิดเห็น 
ท าให้ผู้เรียนมีความมั่นใจกล้าแสดะงความคิดเห็นของตนเอง ในการจัดการเรียนการสอนที่นักเรียนมีข้อ
สงสัยที่ยังไม่เข้าใจ นักเรียนมักสอบถามกับผู้วิจัยเสมอ ท าให้ผู้เรียนได้คิดค าตอบร่วมกัน และช่วยกันหา
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ค าตอบ จึงท าให้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัยกับผู้เรียนมีความเป็นกันเองมากขึ้น ท าให้บรรยากาศเรียนรู้
เต็มไปด้วยความสนุกสนาน สังเกตได้จากสีหน้า แววตา เสียงหัวเราะ ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
จนผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข เกิดความพึงพอใจในการเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1) ก่อนท าชุดการเรียนที่เน้นพัฒนาทักษะการวัด ควรแนะน าให้นักเรียนเข้าใจในวิธีการเรียน
ก่อน เพราะถ้านักเรียนเกิดความสับสนหรือไม่เข้าใจในวิธีการเรียนอาจส่งผลให้นักเรียนไม่ประสบ
ผลส าเร็จในการเรียน 
  2) การสอนรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นที่เสริมด้วยเทคโนโลยี เป็นชุดกิจกรรมที่เน้นให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง มีส่วนร่วม และพัฒนาความรู้และทักษะสูงขึ้นได ้เพราะฉะนั้นครูทุกคน
ควรท าสื่อการสอนเสริมไว้เพ่ือไว้ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมของตน เพ่ือจะท าให้การจัดกิจกรรม
ของครูเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและนักเรียนได้รับประโยชน์เต็มที ่
 2. ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาการน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่ เสริมด้วย
เทคโนโลยี ไปพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในทักษะอื่นๆ  
  2) ควรมีการศึกษาการน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่ เสริมด้วย
เทคโนโลยี ในวิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาการค านวณ  
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