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บทคัดย่อ  
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ผู ้วิจัยได้ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวโดยวัดก่อนและหลังการ
ทดลอง กลุ ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี ปีการศึกษา 2567 จำนวน 33 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์                
3) แบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบที      
(t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตาม
แนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู ้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื ่อพัฒนา

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥 ̅= 4.75, S.D. = 0.34) 
คำสำคัญ:  การจัดการเรียนรู ้เช ิงรุกตามแนวอะคิตะ; การจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ;

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
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ABSTRACT 

 This research aimed to: 1) compare the analytical thinking abilities of Grade 3 

students before and after receiving active learning instruction based on the Akita 

approach combined with problem-based learning, and 2) examine students' satisfaction 

with the active learning instruction based on the Akita approach combined with problem-

based learning for developing analytical thinking abilities. The researcher conducted a 

one-group pretest-posttest experimental design. The sample consisted of 33 Grade 3 

students from the Demonstration School of Ubon Ratchathani Rajabhat University in the 

2024 academic year. The research instruments included: 1) lesson plans using active 

learning instruction based on the Akita approach combined with problem-based learning 

to develop analytical thinking abilities, 2) an analytical thinking ability test, and 3) a 

satisfaction assessment form. Data were analyzed using mean, standard deviation, and t-

test. The research findings revealed that: 1) Grade 3 students who learned through active 

learning instruction based on the Akita approach combined with problem-based learning 

demonstrated significantly higher post-test analytical thinking ability scores compared to 

pre-test scores at the .05 level of statistical significance, and 2) students expressed the 

highest level of satisfaction toward the active learning instruction based on the Akita 

approach combined with problem-based learning for developing analytical thinking 

abilities (x̄ = 4.75, S.D. = 0.34). 

 

Keywords:  Active learning based on the Akita approach; Problem-based learning; 

Analytical thinking ability 

 

บทนำ  
 สังคมในปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม  วัฒนธรรม 
รวมไปถึงเทคโนโลยีถูกนำมาใช้ในการเสริมสร้างศักยภาพเพื่อพัฒนาประเทศ สิ่งที่สำคัญที่สุดคือการ
พัฒนาคนในชาติให้มีคุณภาพที่ดีคือ การพัฒนาเรื่องของการศึกษา ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นหัวใจสำคัญที่
จะเป็นตัวขับเคลื่อน และผลักดันให้ประเทศก้าวไปสู่การพัฒนาอย่างมีศักยภาพและยั่งยืน (ชมนาด เชื้อ
สุวรรณทวี, 2561) สถานศึกษาต่าง ๆ จึงได้มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้มี
ความหลากหลายมากขึ้น เพื่อเป็นการตอบรับนโยบายไทยแลนด์ 4.0 ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการมีหน้าที่
รับผิดชอบในการจัดการศึกษา จึงต้องเร่งดำเนินการปฏิรูปการเรียนรู้ให้กับเด็กไทยอย่างเป็นรูปธรรม 
และเพ่ือให้มีความสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ครูจึงต้องออกแบบการ
จัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้กระบวนการทางการศึกษาสร้างนวัตกรรม นำไปสู่การคิด
วิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2561) ซึ ่งเป็นไปตาม
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนที่กำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ที่
มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ได้อย่างเป็นระบบ  เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ การ
คิดและตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับสรปัญญาสุข สุขกรินทร์ (2560) ที่ได้กล่าวว่า ครูจำเป็น
จะต้องเปลี่ยนแปลงตนเองให้เป็นครูยุคใหม่เปลี่ยนวัฒนธรรมการสอน สอนน้อย ๆ ให้นักเรียนได้คิด
วิเคราะห์ จัดกิจกรรมใช้สื่อการสอนที่หลากหลายให้มากขึ้น  
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 กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงประโยชน์และความสำคัญของการวิเคราะห์เป็นอย่างยิ่ง จึง
ได้กำหนดเป็นมาตรฐานและตัวชี้วัดผู้เรียน ทั้งนี้ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562) ได้กำหนด
สมรรถนะด้านการคิดเป็นเป้าหมายหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และกำหนดให้สถานศึกษาทำการ
วัดและประเมินความสามารถด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์เขียนของนักเรียนทุกปีการศึกษา ซึ่งผลการ
ประเมินของสำนักงานมาตรฐานและรับรองคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ที่ผ่านมาพบว่า นักเรียนไทยยงัมี
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ต่ำ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2566) ซึ่งแน่นอนว่าจะ
ส่งผลกระทบกับตัวผู้เรียนในการดำรงชีวิตในอนาคต ภายใต้ยุคแห่งความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
ทำให้การดำรงชีวิตภายใต้สังคมยุคนี้นักเรียนต้องมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ พิจารณาข้อมูล
ข่าวสารในแวดล้อมของตน การคิดวิเคราะห์จึงเป็นสิ่งที่ทำให้มนุษย์สามารถแก้ไขปัญหา สร้างสรรค์
สิ่งประดิษฐ์เพื่ออำนวยความสะดวกให้กับชีวิตและสังคม เรียกว่า “การคิดเป็นสิ่งมหัศจรรย์” และเป็น
สิ่งสำคัญที่เป็นพ้ืนฐานของการดำเนินชีวิตไปสู่ความมั่นคงที่ยั่งยืนในการดำรงชีวิตให้ประสบความสำเร็จ
ในยุคโลกาภิวัฒน์ การขาดความรู้ ความเข้าใจ การวิเคราะห์ไม่เป็นและการไม่เห็นถึงความสำคัญของ
การคิดวิเคราะห์ จึงส่งผลโดยตรงต่อการดำรงชีวิตและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน (ชมนาด 
เชื้อสุวรรณทวี, 2561) 
 การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอคิตะเป็นการจัดการเรียนรู้ของเมืองอะคิตะ ประเทศญี่ปุ่น 
เป็นแนวคิดใหม่ที่น่าสนใจและนักวิชาการของไทยได้เรียนรู้และเห็นว่ามีคุณค่ากับประเทศอย่างมาก   
โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอคิตะส่งผลให้การประเมินประเทศญี่ปุ่นมีคะแนนเป็นอันดับ 1 ใน
ด้านคณิตศาสตร์ อันดับ 2 ในด้านวิทยาศาสตร์ และอันดับ 8 ในด้านความสามารถในการอ่าน จาก
จำนวนประเทศที ่เข ้าร ่วมโครงการนี ้ท ั ้งหมด 32 ประเทศ (Akita Improvement Investigating 
Committee, 2017) โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอคิตะ มีหลักการที่สำคัญคือ การบูรณาการ
จัดการเรียนรู้ภายใต้แนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ได้แก่ 1) การเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง 
2) การเรียนรู้เชิงสนทนา และ 3) การเรียนรู้เชิงคาดการณ์และทบทวนด้วยตนเอง โดยมีเครื่องมือช่วย
กระตุ้นการเรียนรู้ที่สำคัญ คือ การใช้กระดานดำและการใช้สมุดบันทึกอย่างมีส่วนร่วม (ชวลิต ชูกำแพง, 
2561) นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานยังเป็นวิธีการเรียนที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรียน
สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาให้เข้าใจได้รอบด้าน โดยเริ่มต้นด้วยปัญหาที่เกิดขึ้นจริงที่เกี่ยวข้องกับชีวิต
จริงเป็นตัวกระตุ ้นให้นักเรียนความสนใจ ซึ่งอยู่บนพื้นฐานความต้องการของนักเรียน (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2566) และได้ทำการศึกษาค้นคว้าจนค้นพบคำตอบด้วยตนเอง ส่งผลให้
ผู ้เรียนเข้าใจปัญหา เห็นทางเลือกในการแก้ปัญหา เกิดการใฝ่รู้  เกิดทักษะกระบวนการคิดและ
กระบวนการแก้ปัญหา (Barrows & Tamblyn, 1980)  
 จากความสำคัญและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตาม
แนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และถือเป็นการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้และพัฒนาวิธีการ
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ดำเนินงานของครู และจะเป็นบทเรียนสำคัญในการนำไปปรับใช้ตามความเหมาะสมของบริบทนักเรยีน 
โรงเรียนและครู โดยไม่ได้มุ่งเน้นด้านวิชาการเพียงอย่างเดียว เพราะ นักเรียนทุกคนต่างมีศักยภาพและ
ความถนัดที่ต่างกัน ส่งผลให้นักเรียนเกิดทัศนคติในการเรียนรู้ ริเริ่มสร้างสรรค์ กล้าแสดงออกและอยู่
ร่วมกับผู้คนในสังคมด้วยจิตใจที่แข็งแรงมีความสุข (ทิิศนา แขมมณี,ี 2563) 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย   
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
และหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem Based Learning : PBL) 

1. นำเสนอสถานการณ์ปญัหา  
2. ระบุและวเิคราะห์ปัญหา  
3. ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมลู เพื่อหา
แนวทางแก้ปัญหา  
4. อภิปรายสรุปร่วมกัน และเสนอวิธีการ 
แก้ปัญหา  
5. ประเมินผลการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะ 
1. ขั้นตั้งข้อสังเกตในการเรยีนรู ้
2. ขั้นมีความคิดของตัวเอง 
3. ขั้นอภิปรายกันเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม 
4. ขั้นทบทวนเนื้อหาและวิธีการเรยีนรู ้

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตาม
แนวอะคิตะร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

1. ขั้นกระตุ้นความคดิ 
2. ขั้นนำเสนอสถานการณ์ปญัหา 
3. ขั้นระบุและวเิคราะห์ปัญหา 
4. ขั้นแสวงหาแนวทางการ
แก้ปัญหา 
5. ขัน้อภิปราย และเสนอวิธีการ 
แก้ปัญหา 
6. ขั้นประเมินผล 

ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 

1. ด้านการจับคู ่
2. ด้านการจำแนก 
3. ด้านการวิเคราะห์
ข้อผิดพลาด 
4. ด้านการสรุปความทั่วไป 
5. ด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์
เฉพาะ 
 
    ความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู ้เชิงรุกตาม
แนวอะคิตะร่วมกับการจัดการ
เรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื ่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 
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สมมติฐานการวิจัย 
 หลังการทดลองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะ
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
สูงกว่าก่อนการทดลอง 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 65 คน จำนวน 2 ห้อง โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี สังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์วิจัย และนวัตกรรม 
ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี สังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์วิจัย และนวัตกรรม ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน มีจำนวนทั้งสิ้น 33 คน ประกอบด้วย นักเรียนชายจำนวน 16 
คน และนักเรียนหญิงจำนวน 17 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดย
ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
 2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจ 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 3) แบบประเมินความพึงพอใจ มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ผู้วิจัยดำเนินการสร้าง
ตามข้ันตอน ดังนี้ 

  3.1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ตัวชี้วัด 
มาตรฐานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือ
กำหนดเนื้อหาและเวลาเรียนให้มีความสอดคล้องกัน โดยได้ประยุกต์ใช้ขั้นตอน เทคนิควิธีการสอน การ
วัดและประเมินผล 
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  3.1.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะ
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 3 
แผน โดยแต่ละแผนใช้เวลาดำเนินการทดลองแผนละ 3 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที ใช้ระยะเวลา
ในการวิจัย 9 สัปดาห์ 

  3.1.3 นำแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญทั้งสิ้นจำนวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Object Congruence: 
IOC) อยู่ ระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับรายการประเมิน และ
นำไปทดลองใช้กับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ที ่ไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน เพื ่อหา
จุดบกพร่องในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใช้ทดลอง 

  3.1.4 ปรับปรุง แก้ไข และจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 2 ฉบับ ได้แก่ ฉบับที่ 1 เป็น
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน จำนวน 30 ข้อ และฉบับที่ 2 เป็นแบบอัตนัย จำนวน 3 เรื่อง ผู้วิจัย
ดำเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 

  3.2.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบทดสอบ ศึกษาการ
เขียนข้อคำถามและตัวอย่างแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของมาร์ซาโน 

  3.2.2 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 2 ฉบับ โดยฉบับ
ที่ 1 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ และฉบับที่ 2 เป็นแบบอัตนัย จำนวน 3 เรื่อง โดย
อิงเนื้อหาตาม 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และตามโครงสร้างการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของมาร์ซาโน ซึ่ง
วัดทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการจับคู่ ด้านการจำแนก ด้านการวิเคราะห์ข้อผิดพลาด ด้านการสรุปความ
ทั่วไป และด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ 

  3.2.3 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบด้านความตรงเชิงเนื ้อหา ความถูกต้อง
เหมาะสมของการใช้ภาษาในข้อคำถาม และความเหมาะสมของรูปแบบข้อสอบ โดยผู้เชี่ยวชาญทั้งสิ้น
จำนวน 3 ท่าน พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  

  3.2.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่ผ่านการปรับปรุงแล้ว ไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน แล้วนำมาตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้  

   - หาความยากของแบบทดสอบ เพื่อหาสัดส่วนของนักเรียนที่ตอบข้อนั้นถูก
เมื่อเปรียบเทียบกับจำนวนผู้ทำแบบทดสอบทั้งหมด มีค่า 0.23-0.80 
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   - หาค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบ เพ่ือแยกกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่มที่มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงและกลุ่มที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่ำ ซึ่งคำนวณจากค่า 
สหสัมพันธ์แบบพอยท์-ไบซีเรียล (Point biserial correlation) มีค่า 0.27-0.60 

   - หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยการวัดความสอดคล้องภายในด้วย
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) มีค่า 0.81 

 3.3  แบบประเมินความพึงพอใจ ผู้วิจัยดำเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 
  3.3.1 ศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมิน

ความพึงพอใจ กำหนดขอบเขตและโครงสร้างของแบบสอบถามเพื่อให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย 

  3.3.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 25 ข้อ ใน 5 ด้าน คือ ด้านครูผู้สอน ด้านการจัดการเรียนการ
สอน ด้านสื่อการสอน ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล โดยแบบประเมินนี้
เป็นแบบมาตราส่วน 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจมากที่สุด 4 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจ
มาก 3 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจปานกลาง 2 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจน้อย และ 1 หมายถึง นักเรียน
พึงพอใจน้อยที่สุด 

  3.3.3 จากนั้นนำให้ผู ้เชี ่ยวชาญทั้งสิ ้นจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแบบ
ประเมินความพึงพอใจด้านความตรงเชิงเนื้อหา ความถูกต้องเหมาะสมของการใช้ภาษาในข้อคำถาม 
และความเหมาะสมของแบบประเมินความพึงพอใจ พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 
0.67-1.00 

  3.3.4 จัดทำแบบประเมินความพึงพอใจของของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

4. รูปแบบการวิจัย 
 ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนและหลังการทดลอง  (One 

Group Pretest-Posttest Design) มีการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนและหลังการทดลอง จากแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานดังตารางที่ 1 รูปแบบการ
วิจัย 
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 ตารางท่ี 1 การวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One Group 
Pretest-Posttest Design) 

 

กลุ่ม สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 

E T1 X T2 
 

สัญลักษณ์ท่ีใช้  E แทน กลุ่มการทดลอง 
    X แทน การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับ

      การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    T1 แทน  การทดสอบก่อนเรียน 
    T2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้ 
5.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อน

และหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
โดยการทดสอบค่าที (Paired Sample t-test)  

5.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ โดยการหาค่าเฉลี่ย (𝒙̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
    

ผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 
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ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

การสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิง
ร ุกตามแนวอะค ิตะร ่วมก ับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

N 

 

คะแนน

เต็ม 
𝒙̅ S.D. t sig 

ก่อนเรียน 33 30 15.23 3.67 
17.16* .00 

หลังเรียน 33 30 23.17 3.01 

 *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเท่ากับ 23.17 ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียน ซึ่งมีค่าเท่ากับ 15.23 ค่า
ทดสอบที (t-test) มีค่าเท่ากับ 17.16 (p=0.00) ซึ่งแสดงว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

   1.1 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ภาพรวมและแยกตามองค์ประกอบย่อยตามแนวคิดของมาร์ซาโน 

 
ตารางท่ี 2.1 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ภาพรวมและแยกตามองค์ประกอบย่อยตามแนวคิดของมาร์ซาโน 
   

ข้อ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 𝒙̅ S.D. 
ระดับ

ความสามารถ 
ลำดับ 

1 ด้านการจับคู่ 2.88 0.32 ดี 1 

2 ด้านการจำแนก 2.85 0.36 ดี 2 
3 ด้านการวิเคราะห์ข้อผิดพลาด 2.79 0.64 ดี 4 
4 ด้านการสรุปความทั่วไป 2.82 0.46 ดี 3 
5 ด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ 2.73 0.62 ดี 5 

รวม 2.81 0.15         ดี 
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   จากตารางที่ 2.1 พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดย
การวิเคราะหจ์ากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบอัตนัย จำนวน 3 เรื่อง โดยวัดทั้ง 
5 ด้าน ได้แก่ ด้านการจับคู่ ด้านการจำแนก ด้านการวิเคราะห์ข้อผิดพลาด ด้านการสรุปความทั่วไป 
และด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ ซึ่งมีค่าระดับการวิเคราะห์ 3 ระดับ ได้แก่ ดี พอใช้ และปรับปรุง 
พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.15 โดยเมื่อผู้ว ิจัย
พิจารณาแยกตามองค์ประกอบย่อยพบว่า อยู่ในระดับดีทั้ง 5 ด้าน โดยเรียงตามลำดับค่าเฉลี ่ยได้
ดังต่อไปนี้ ลำดับที่ 1 ด้านการจับคู ่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.32 ลำดับที่ 2 ด้าน
การจำแนก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.36 ลำดับที่ 3 ด้านการสรุปความทั่วไป มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.82 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.46 ลำดับที่ 4 ด้านการวิเคราะห์ข้อผิดพลาด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.79 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.64 และลำดับที่ 5 ด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.73 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.62 ตามลำดับ 
 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิง
รุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 
ตารางท่ี 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิง

รุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ โดยรวมและรายด้าน 

 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

แปลความ 
𝒙̅ S.D. 

1 ด้านครูผู้สอน 4.82 0.41 มากที่สุด 

2 ด้านการจัดการเรียนการสอน 4.76 0.57 มากที่สุด 
3 ด้านสื่อการสอน 4.61 0.96 มากที่สุด 
4 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.74 0.60 มากที่สุด 
5 ด้านการวัดและประเมินผล 4.65 0.53 มากที่สุด 

รวม 4.75 0.34 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู ้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื ่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.75 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.34  
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โดยเมื่อผู้วิจัยพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้านทั้ง 5 ด้าน โดยเรียง
ตามลำดับค่าเฉลี่ยได้ดังต่อไปนี้ ลำดับที่ 1 ด้านครูผู้สอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.41 ลำดับที่ 2 ด้านการจัดการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.57 
ลำดับที่ 3 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.60 ลำดับที่ 4 
ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.53 และลำดับที่ 5 ด้านสื่อ
การสอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.96 ตามลำดับ 
 

อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะ
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี ้เนื่องจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตาม
แนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยได้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมที่
หลากหลาย และให้นักเรียนได้ฝึกคิดจากประเด็นคำถาม โดยใช้หลักการการเรียนรู้อย่างลึกซึ้งตามแนว 
อะคิตะที่มุ่งให้เด็กค้นพบและแก้ปัญหาด้วยตนเอง ทำให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาจากการคิด
วิเคราะห์ และสามารถลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง สอดคล้องกับไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2561) ที่ได้นำเสนอถึง
ความเป็นไปได้ในการรับแนวคิดอาคีตะโมเดลมาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษา ซ่ึงเห็นว่าการเรียนการสอน
แบบ Akita Action เป็นการสอนที่ทำให้เด็กนักเรียนได้เกิดทักษะการคิด เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดง 
ความคิดเห็น มีกระบวนการสอนและเทคนิคการสอนที่ดีมาก และผู้วิจัยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมด้วยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้นำเสนอปัญหา จากนั้นกระตุ้นให้
นักเรียนคิดค้นคว้าด้วยตนเอง ทำให้นักเรียนรู้จักคาดการณ์  ใช้กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล และ
สามารถทบทวนกิจกรรมเรียนรู้ของตนเองได้ตามศักยภาพของตน สอดคล้องกับการวิจัยของวราภรณ์ 
เพ็ชชะ และสุทธิพร บุญส่ง (2563) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการคิด
วิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ แบบสมองเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
พบว่า นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อนันต์ธชัย คำหาญพิทักษ์วงษ์ชาลี  และถาดทอง ปานศุภวัชร (2562) ได้
ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิคผังกราฟิก พบว่า นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสมัฤทธิ์
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ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับเพ็ญศิริ ซื่อสัตย์ (2563) พบว่า ความสามารถ
ด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยประยุกต์ใช้แนวการสอนของ
จังหวัดอะคิตะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถในการรู้เท่าทัน
สื่อของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยประยุกต์ใช้แนวการสอนของ จังหวัดอะคิตะหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 เมื ่อพิจารณาการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของมาร์ซาโน ทั้ง 5 ด้าน นักเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 นั้นมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการจับคู่มากที่สุด อาจเป็นผลอันเนื่องมาจาก นักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาได้รับการฝึกฝนในเรื่องการทำแบบทดสอบรูปแบบมิติสัมพันธ์ การจับคู่ การ
เชื่อมโยงข้อความ ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่มีความเหมาะสมสำหรับเด็กในช่วงวัยในระดับประถมศึกษา
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2547) ซึ่งในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์จะเป็นเนื้อหา
ในบทเรียนจะแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของลักษณะกายภาพของมนุษย์ที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน 
ส่วนในด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะนักเรียนทำคะแนนเฉลี่ยได้เป็นลำดับสุดท้าย อาจเนื่องมาจาก
การสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ เป็นการคิดวิเคราะห์ที่ต้องอาศัยความเข้าใจเนื้อหาในระดับลึก ซึ่งต้อง
อาศัยการฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอและมีแนวทางที่ชัดเจน แต่ในปัจจุบันการสอนในระดับประถมศึกษามัก
เน้นปที่การหาคำตอบที่ถูกต้องเพียงหนึ่งเดียว มากกว่าการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 
วิเคราะห์ หรือสร้างกฎเกณฑ์จากข้อมูลหลากหลาย และเน้นการเรียนรู้ด้วยวิธีท่องจำเพียงอย่างเดียว 
โดยไม่ได้วิเคราะห์หรือเชื่อมโยงความรู้ในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งทำให้นักเรียนขาดโอกาสพัฒนาทักษะด้านนี้ 
นอกจากนี้ นักเรียนจำนวนไม่น้อยยังไม่เข้าใจว่าการสรุปเชิงหลักเกณฑ์แตกต่างจากการสรุปทั่วไป
อย่างไร การสรุปแบบทั่วไปอาจหมายถึงการย่อความหรือสรุปใจความสำคัญ แต่การสรุปเชิงหลักเกณฑ์
คือการค้นหาความสัมพันธ์เชิงตรรกะ และการจัดระบบความคิดเพ่ือสร้างกรอบแนวคิดใหม่ ซึ่งต้องใช้ทั้ง
ความคิดวิเคราะห์และความคิดสร้างสรรค์ประกอบกัน ซึ่งการไม่ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝนการคิด
วิเคราะห์ในระดับสูง จึงส่งผลให้การพัฒนาทักษะการสรุปเป็นหลักเกณฑ์ไม่เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม  
(Marzano & Kendall, 2007) 
 2. จากการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อผู้วิจัยพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับ
มากที่สุดทุกด้าน ซึ่งด้านที่มากที่สุดลำดับที่ 1 คือ ด้านครูผู้สอน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากครูผู้สอนได้มีการ
สร้างความสัมพันธ์ที่เป็นมิตรกับผู้เรียน การแต่งกายสุภาพ การพูดจาไพเราะ และมีอารมณ์ขันเพื่อให้
นักเรียนมีความผ่อนคลาย มีความสุข อารมณ์ดี มีความพร้อมในการเรียนรู้ เกิดความตั้งใจ มีความ
กระตือรือร้นกับการเรียนในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องกับจิรัชญา อุ่นอกพันธ์ พงษ์เอก 
สุขใส และอังคณา อ่อนธานี (2561) ที่ได้กล่าวว่า หากนักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้จะนำไปสู่ความ
ตั้งใจและเจตคติที่ดีต่อการเรียน ด้านที่มากที่สุดลำดับที่ 2 คือ ด้านการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้อาจ
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เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 3 แผน ครูผู้สอนเน้นการคิดวิเคราะห์และการลงมือปฏิบัติที่หลากหลาย
รูปแบบ มีการใช้ประเด็นปัญหาเป็นฐานในการช่วยให้นักเรียนได้คิดเชื่อมโยงจากความรู้ที่ได้รับกับ  
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันของนักเรียนเอง มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นสร้างความสนใจ  
และลำดับที่มากที่สุดลำดับที่ 3 คือ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ โดยผู้สอนมีการสร้างบรรยากาศใน
ห้องเรียนที่สนุกสนาน เช่น การเล่นเกม การทำท่าทางประกอบเพลง การรวมพลังทำงานเป็นทีม และมี
กิจกรรมที่หลากหลายในขั้นการฝึกปฏิบัติ เพื่อลดความเบื่อหน่าย ส่วนด้านสื่อการสอนที่มีค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุด อาจมีสาเหตุเนื่องจากสื่อการสอนมีขนาดเล็กทำให้นักเรียนที่ทำกิจกรรมบางส่วนมองเห็นได้ไม่
ชัดเจน ทำให้ผู้เรียนต้องเดินมาเขียนที่บริเวณหน้าห้องเรียน 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 ครูผู้สอนควรชี้แจงขั้นตอนการทำกิจกรรมให้ชัดเจน และคอยให้คำแนะนำกับผู้เรียน
ตลอดการทำกิจกรรม เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตาม
แนวอะคิตะแต่ละข้ันตอนจะใช้เวลาในการจัดกิจกรรมเป็นเวลานานพอสมควร  
  1.2 ครูผู ้สอนควรเตรียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านเนื้อหา สื่อและ
อุปกรณ์ เวลา และสถานที่ให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ เพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียนเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดในทุกขั้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์กับเนื้อหาสาระอ่ืนหรือระดับชั้นอ่ืน 
  2.2 ควรมีการขยายผลการวิจัยการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตาม
แนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปยังโรงเรียนอื่นภายในกลุ่มโรงเรียน และ
เพ่ือให้ทราบถึงประสิทธิภาพที่แน่นอนมากขึ้นควรทำการวิจัยระยะยาว (1 ภาคเรียน) 
 

องค์ความรู้ใหม่  
 การจัดการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวอะคิตะร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีการ
กำหนดเป้าหมายและการวิธีการสอนอย่างเป็นขั้นตอน แต่ละขั้นตอนเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยแต่ละกิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ช่วย
ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมได้อย่างทั่วถึง มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนจากการทำกิจกรรม ทั้งการ
คิดคนเดียว เป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม หลังจากจบบทเรียนนักเรียนสามารถสรุปใจความสำคัญได้ด้วยตนเอง  
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