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บทคัดยอ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางชุดกิจกรรมและสื่อวีดิทัศน เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 2) หาคุณภาพชุดกิจกรรม
และสื่อวีดิทัศน เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูท้ังสองกลุม และ 3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยและสังคมศึกษา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา กอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูและสื่อวีดิทัศนท่ีสรางข้ึน เครื่องมือท่ีใชประกอบดวย 1) ชุดกิจกรรมและสื่อวีดิทัศน เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค
ดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา     
2) แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมและสื่อวีดิทัศน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบบูรณาการวิชา
ภาษาไทย เรื่อง การเขียนบทความเชิงสรางสรรค และ สังคมศึกษา เรื่อง ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจของแต
ละภูมิภาคของโลก กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 ซึ่งไดจากวิธีเลือกการสุมอยางงายโดยการจับสลาก จํานวน 1 หองเรียน คือ ช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 5/9 รวม 30 คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test  

ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีกิจกรรมท้ังหมด 3 กิจกรรม ไดแก (1) “เปดประตูสูโลกกวาง” ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก (วิชาสังคม) (2) “หามาแบงไป” เรื่องการเขียนบทความเชิงสรางสรรค (วิชา
ภาษาไทย) (3) ฝกทักษะ เรื่องการเขียนบทความเชิงสรางสรรคหัวขอลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจของแตละ
ภูมิภาคของโลก มีการจัดการเรียนรู 3 ข้ัน ไดแก ข้ันนํา ข้ันสอน และข้ันสรุป สื่อวีดิทัศนมีความยาว 2.38 นาที เน้ือหาวีดิทัศน
เก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค แสดงออกถึงการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยรูปแบบการนําเสนอของวีดิทัศน เพ่ิมคุณคา
ใหกับสถานท่ีทองเท่ียว ใหเกิดความรู ความสนุก และใหขอมูลตาง ๆ แกผูท่ีไดรับชม อาทิ สภาพภูมิอากาศ การเกษตร 
อุตสาหกรรม สถานท่ีทองเท่ียว และรวมไปถึงวิถีชีวิตของชนพ้ืนเมืองในสถานท่ีน้ัน ๆ ผลการประเมินคุณภาพดานเน้ือหาอยูใน
ระดับคุณภาพดี ดานสื่อและดานกิจกรรมอยูในคุณภาพดีมาก และกลุมตัวอยางมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยและ
วิชาสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
คําสําคัญ:   การจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการกลุมสาระ, การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค, กิจกรรมการเรยีนรู  สังคม ศาสนาและ 
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Abstract 
 This project proposes to achieve these following objectives: 1) to create activity package and video on 
creative tourism by learning integration between two subject areas of Thai Language and Social Studies, 
Religion and Culture for secondary students, 2) to study the quality of activity package and video of 
creative tourism by Integrated learning of both subject areas, and 3) to compare the learning achievement 
of students in Thai and Social subjects before and after participation in the Integrated activity package. 
The research instrument consisted of; 1) activity package and video of creative tourism by learning 
Integration between subject area of Thai Language and subject area of Social Studies, Religion and Culture 
for secondary education, 2) qualitative the activity package and video evaluation form, and 3) learning 
integration achievement test of Thai Language in  the creative article writing and Social Studies in the 
characteristics of the area affecting the economic activities of each region of the world. The sampling 
group were 30 grade-11 students from the Rattanakosinsompoch Bangkhunthian School in academic year 
of 2019. The statistics used in data analysis were mean standard deviation and dependents samples t-
test.  
     The results showed that the activity package and video on creative tourism by learning Integration 
between two subject areas of Thai Language and Social Studies, Religion and Culture for secondary 
student grade 11 included of 3 activities; (1) "Open the Door to the World", the area affecting the 
economic activities of each region of the world (Social Studies), (2) "Find to Share" creative writing articles 
(Thai Language), and (3) skill practice in creative article writing on the characteristics of the area affecting 
the economic activities of each region of the world. There were 3 steps in learning management; 
Introduction, Instruction and Conclusion. The video media is 2.38 minutes in duration presenting on 
creative tourism to add value to tourist attractions. It also provided knowledge, fun and a variety of 
information to the audiences, such as climate, agriculture, industry, tourist attractions and lifestyle of the 
local people. The quality of content was at the level of “good”, the quality of video and activity was at 
the level of “very good”, and the average of post-test score learning achievement of samples in Thai 
Language subject and Social subject were higher than the average of pre-test score with the statistical 
significance at the level of 0.05. 
 
Keywords: Learning Integration of Subject Areas, Creative Tourism, Learning Activity, Social Studies,  

  Religion and Culture, Thai Language 
 
1. ท่ีมาและความสําคัญของปญหา  

    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 มีเจตนารมณท่ีจะมุงพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหมี
คุณภาพตามมาตรฐานและตัวช้ีวัดท่ีกําหนดไวในหลักสูตร
ดังน้ันการท่ีครูผูสอนจะสามารถวัดและประเมินผลในช้ัน
เรียนเพ่ือวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนรูของผูเรียนได
อยางมีประสิทธิภาพไดน้ัน ครูผูสอนจะตองมีความรูความ
เขาใจอยางลึกซึ้ งเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนรูของ
มาตรฐานและตัวช้ีวัดแตละตัว ซึ่งมีลักษณะของพฤติกรรม
ท่ีแสดงออกแตกตางกัน [1] พฤติกรรมการเรียนรูดาน
ความรู (Knowledge) หรือพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ใน
ท่ี น้ีจะใชแนวคิดของบลูม (Benjamin S.Bloom) ได เสนอ

พฤติกรรมท่ีบงบอกถึงความสามารถดานสติปญญา ท้ังหมด 
6 ข้ัน เรียงลําดับจากความรูระดับต่ําไปยังความรูระดับสูง 
มีดังน้ี  1) จํา (Remembering) เปนความสามารถของ
สมองในการระลึก/จําความรูหรือสารสนเทศท่ีเก็บไวใน
สมอง ซึง่เปนความจําระยะยาว 2) เขาใจ (Understanding) เปน
ความสามารถทางสมองของบุคคลในการสรางความหมาย
หรือความรูจากสื่อหรือเครื่องมือทางการศึกษาดวยตนเอง 
เช น จากการอ าน การอธิบายของครู  ทั กษะย อยของ
ความสามารถในข้ันน้ี ไดแก การแปลความหมาย (interpreting) 
การใหตัวอยาง (exemplifying) การจัดจําแนก (classifying) การ
สรุป (summarizing) การเปรียบเทียบ (comparing) และการ
อธิบาย (explaining) 3) ประยุกตใช  (Applying) จัดเปน
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กระบวนการทางสมองในการใชกระบวนการท่ีไดเรียนรูมา
ในสถานการณ ใหมหรือสถานการณ ท่ีคล ายคลึ งกัน         
4) วิเคราะห (Analyzing) กระบวนการทางปญญาในข้ันน้ี  
เปนการแยกความรูออกเปนสวน ๆ โดยสามารถใหเหตุผล
วา  ความรูสวนยอยท่ีแยกแตละสวนมีความเก่ียวของกับ
โครงสรางของความรู ท้ั งหมดอย างไร  นักเรียน ท่ีมี
ความสามารถในการวิเคราะหจะตองสามารถจําแนกความ
แตกตางได จัดระบบความรูได และบอกท่ีมาของความรู
ห รื อ อ งค ป ร ะ ก อ บ แ ต ล ะ ส วน ได  5 ) ป ระ เมิ น ค า 
(Evaluating) เดิมความสามารถดานการประเมินจัดเปน
ความรูข้ันสูงสุด  เปนความสามารถของสติปญญาเก่ียวกับ
การตรวจสอบและการวิพากษตาง ๆ 6) สรางสรรค 
(Create) เปนความสามารถของสติปญญาในการสราง    
สิ่งใหมจากสิ่งท่ีเคยเรียนรูหรือสิ่งท่ีพบเห็นในบริบทตาง ๆ 
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการสรางสรรคจะตองสามารถ
สรางสรรคงาน  แผนงาน หรือผลิตภัณฑ หรือช้ินงานท่ี
แปลกใหม [1] 
     ในการจัดการทดสอบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (Ordinary 
National Educational Test: O-Net) ในทุ ก ๆ ป น้ั น ผลท่ี
ออกมามักจะเปนไปในทิศทางเดียวกันในทุก ๆ ป น่ันก็คือ 
เด็กไทยมีความรูต่ํ ากวามาตรฐานอยู เสมอ ๆ หรือแมแต
การศึกษาขององคการความรวมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา 
(Organization for Economics Co-operation and Development, 
OECD) ท่ีรูกันในช่ือของ PISA (Programme for International 
Students Assessment) พบวานักเรียนไทย ท่ีจัดได วามี
ความรูวิทยาศาสตรอยูในระดับสูงมีเพียง 1% เทาน้ันเอง 
ท้ัง ๆ ท่ีเราใชเวลาในการเรียนการสอนมากกวา 8 ช่ัวโมง   
ตอวัน PISA ยังพบวา เด็กไทย 74% อานภาษาไทยไมรูเรื่อง 
คือ มีตั้งแตอานไมออก อานแลวตีความไมได วิเคราะห
ความหมายไมถูก หรือแมแตใชภาษา ใหเปนประโยชนใน
การศึกษาวิชาอ่ืน ๆ [1] ซึ่งสถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ (องคการมหาชน) สทศ. จัดการทดสอบระดับชาติ
ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ประจําป 2559 นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 และระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท้ังทาง 
สทศ. ไดวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานจําแนกตามรายสาระ
เรียนรู ในแตละรายวิชา ซึ่ งวิชาภาษาไทย ผู เข าสอบ 
637,491 คน ไดคะแนนเฉลี่ย 49.36 คะแนน สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ผูเขาสอบ 637,245 คน ไดคะแนน
เฉลี่ย 49.00 คะแนน [2] 
 จากการศึกษา พบวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
ท่ีเช่ือมโยงเน้ือหาระหวาง 2 กลุมสาระข้ึนไป [1] เปนวิธี
หน่ึงท่ีสามารถพัฒนาผูเรียนใหบรรลุผลการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ นอกจากเราสามารถเช่ือมโยงความคิดรวบ

ยอดในกลุมสาระการเรียนรู หรือวิชาตนเองไดแลว  เรายัง
สามารถเช่ือมโยงความคิดรวบยอดตาง ๆ ท่ีมีในหลักสูตร
สถานศึกษาอยางนอย 2 กลุมสาระการเรียนรูข้ึนไปไดอีก
ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไมใชกระบวนการ
จัดการเรียนรูท่ีดีท่ีสุด แตเปนกระบวนการหน่ึงท่ีสามารถ
ลดข้ันตอนในการจัดการศึกษาลงได โดยท่ีคุณภาพยัง
เหมือนเดิมหรือดีกวาเดิม ท้ังน้ี ครูผูสอนตองทําความเขาใจ 
มีการวางแผนและขอตกลงรวมกัน ท้ังเน้ือหาสาระ เทคนิค
การสอน การจัดกิจกรรม การสรางช้ินงาน เกณฑการ
ประเมินช้ินงาน และการตัดสินผลการเรียนรู [3] จะเห็นได
วา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมีลักษณะการเรียนรูท่ี
เช่ือมโยงสัมพันธกัน ท้ังภายในกลุมสาระการเรียนรู 
ระหวางกลุมสาระการเรียนรูและสัมพันธกับชีวิตจริงทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย การเรียนรูแบบ
บูรณาการสามารถตอบสนองความสามารถของผูเรียนซึ่งมี
หลายดานได ซึ่ง ภาวิณี เตียนธนา [4] ไดศึกษาวิจัยเรื่อง 
การบูรณาการการเรยีนภาษาอังกฤษกับเน้ือหาวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนระดับเริ่มเรียน และพบวา หลังจัดการ
เรียนรู 1) นักเรียนมีความรูดานเน้ือหาวิทยาศาสตรหลังการ
เรียนแบบบูรณาการภาษาอังกฤษกับเน้ือหาวิทยาศาสตร 
ผานเกณฑอยูในระดับดี 2) นักเรียนมีความสามารถทางการ
พูดภาษาอังกฤษหลังการเรียนแบบบูรณาการภาษาอังกฤษ
กับเน้ือหาวิทยาศาสตร ผานเกณฑอยู ในระดับดีมาก       
3) นักเรียนมีความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลัง
การเรียนแบบบูรณาการภาษาอังกฤษกับเน้ือหาวิทยาศาสตร 
ผานเกณฑอยูในระดับปานกลาง 
 ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาและออกแบบชุด
กิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการ บูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
รัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน โดยการสรางชุดกิจกรรม
การเรียนรู  และ สื่อวีดิ ทัศน  ไปใชจริงกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุน
เทียน เพ่ือพัฒนาทักษะดานการเขียนเชิงสรางสรรค และ
ทักษะความรู ความจํา ความเขาใจ ในเรื่องลักษณะของ
พ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจในแตละภูมิภาคของ
โลก  
 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
    2.1 เพ่ือสรางชุดกิจกรรม และสื่อวีดิทัศน เรื่อง การ
ทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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    2.2 เพ่ือหาคุณภาพชุดกิจกรรม และ สื่อวีดิทัศน เรื่อง 
การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

2.3 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยและสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา กอน
และหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การทองเท่ียว
เชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

 

3. ขอบเขตของการศึกษา 

3.1  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา   
  ประชากรท่ี ในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียน ช้ัน

มั ธยมศึ กษ าป ท่ี  5  โร งเรี ย น รั ต น โกสิ น ท ร ส ม โภ ช            
บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2562 จํานวน 12 หองเรียน รวม 540 คน [5]  
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ัน
มั ธยมศึ กษ าป ท่ี  5  โร งเรี ย น รั ต น โกสิ น ท ร ส ม โภ ช            
บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2562 ซึ่งไดจากวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) วิธีการจับฉลาก (Lottery) จํานวน 1 หองเรียน 
รวม 30 คน 
 
3.2  ตัวแปรในการวิจัย  ประกอบดวย  

 (1) ตัวแปรตน คือ ชุดกิจกรรม ประกอบดวยแผน และ 
สื่อวีดิทัศนเรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

(2) ตัวแปรตาม ไดแก  
          1. คุณภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิง
สรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
          2. คุณภาพของสื่อวีดิทัศน เรื่อง การทองเท่ียวเชิง
สรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
           3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนวิชา
ภาษาไทย และ วิชาสังคมศึกษา สาํหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

4. แนวคิดทฤษฎ ี   

4.1 ความหมายของการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  การบูรณาการ คือ การนําเอาศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ มา
ผสมผสานเขาดวยกันเพ่ือประโยชน ในจัดการเรียนการสอน    
ทํ าให เกิด เปน เอกลักษณ ใหม ของหลักสูตรโดยรวม 
เชนเดียวกันกับการเรียนการสอนท่ีดําเนินการดวยวิธีการ 
บูรณาการเราก็เรียกวาการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
คือ เนนท่ีองคความรูแบบองครวมของเน้ือหามากกวาองค
ความรูของแตละรายวิชาและเนนการเรียนรูของผูเรียนเปน
สําคัญมากกวาการบอกเน้ือหาจากครู สามารถบูรณาการได
หลายเรื่อง แตสําหรับการวิจัยในครั้งน้ี เปนการบูรณาการ
ระหวางกลุมสาระการเรียนรู  [7] [8] [9] ซึ่งไดแกกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย และสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 
 
4.2 ขั้นตอนและกระบวนการวางแผนการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ 
 ข้ันตอนและกระบวนการวางแผนการสอนแบบบูรณาการ 
มีท้ังหมด 7 ข้ัน [1] [8] [9] ซึ่งไดนําข้ันตอนท่ีสรุปไดมา
ประยุกตใชออกแบบกระบวนการบูรณาการในการวิจัยครั้ง
น้ี ดังน้ี 
           1. การเลือกประเด็นหลัก (theme) :  โดยเลือก
หัวขอ (topic) ท่ีสัมพันธกันท้ัง 2 วิชา โดยใชสาระเน้ือหา
เปนของวิชาสังคม แลวใชหลักการเขียนตามศาสตรของวิชา
ภาษาไทย  
          2. การพัฒนาหัวขอเรื่อง กําหนดเวลาการทํางาน
ในหั วขอ น้ัน  ๆ  : กําหนดจุดมุ งหมายสอดคลองกับ
ความสามารถของผูเรียน กําหนดวัตถุประสงคของเน้ือหา
ในกิจกรรมใหชัดเจน คือใหนักเรียนสามารถประยุกตใช
หลักการเขียนเชิงสรางสรรคเพ่ือเขียนนําเสนอรายละเอียด
เก่ียวกับการทองเท่ียว และเหมาะสมตอการชวยใหผูเรียน
สามารถสรางความเช่ือมโยง และ คาดการณความสําเร็จ
ของงาน และ คาดการณความสําเร็จของงาน 
          3. กําหนดแหลงขอมูล : มีแหลงขอมูลจากโรงเรียน
ชุมชนรอบ ๆ โรงเรียน หนังสือ แบบเรียน แหลงสืบคน
ออนไลน และ ผูเช่ียวชาญทางดานสื่อ 
          4. การออกแบบกิจกรรม: วางแผนออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู รวม กันกับครู ท้ั ง 2 วิชา เพ่ื อให
ผสมผสานกันท้ัง 2 วิชา ท่ีสามารถใหเรียนรูจากกิจกรรม
เดียวกันและ บรรลุวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของ 2 วิชา   
กําหนดสื่อการสอน ท้ังเปนสื่อกิจกรรมและ สื่อวีดิทัศน  
เพ่ือเปนแนวทางใหนักเรียนเรียนรูกอน ทํากิจกรรมฝกเขียน 
และวัดผลการเขียนงานจริง  และออกแบบเครื่องมือและ
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วิธีการประเมินใหสัมพันธกันกับวัตถุประสงค และ กิจกรรม
การจัดการเรียนรู 
          5. การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน: ดําเนิน
กิจกรรมตามแผน  โดยมี 1 กิจกรรมท่ีครู 2 วิชา มาสอนใน
เวลาเดียวกัน   หลังจากสอนแลวไดมีการปรึกษาหารือกัน  
และ มีการปรับแกไข กิจกรรมท่ีเหลือ เพ่ือใหผูเรียนบรรลุ
วัตถุประสงค    
          6. การประเมินความกาวหนา : มีกิจกรรมฝกการเขียน
บทความระหวางเรียน  ดวยการเขียนบทความสถานการณท่ี
เปนบริบทในโรงเรียน  ผานการใชเกณฑการประเมินผล
ของแบบวัดหลังเรียน เพ่ือตรวจสอบความเขาใจของผูเรียน 
ใหขอมูลสะทอนกลับ โดยครูท้ัง 2 คน  ใหผูเรียนมีโอกาส
ปรับปรุง และ ครูไดมีโอกาสชวยเหลอืผูเรียนกอนวัดผลหลงั
เรียน  
          7. การประเมินผลกิจกรรม : ครูท้ัง 2 คน ประเมิน 
ผลงานท่ีใชวัดผลจริง จากงานช้ินเดียวของผูเรียน แตให
คะแนนตามมมุมองของแตละวิชา 
   

5. สมมติฐานของการศึกษา 
กลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียว

เชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยและสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

6. วิธีดําเนินการศึกษา 

6.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย  
1. ชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวย

การบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา :  

 1.1 ศึกษาแนวคิดในการสรางชุดกิจกรรมรวมกันของ
ผูสอนวิชาสังคมศึกษา และวิชาภาษาไทยเพ่ือกําหนด
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของท้ัง 2 วิชา เพ่ือวางแผน
ออกแบบกิจกรรมเพ่ือใหสามารถตอบโจทยวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมของท้ัง 2 รายวิชา และจัดทําชุดกิจกรรม
ประกอบดวย 3 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมท่ี 1 “เปดประตูสู
โลกกวาง” ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
ของแตละภูมิภาคของโลก (2 ช่ัวโมง)  กิจกรรมท่ี 2 “หามา
แบงไป” เรื่องการเขียนบทความเชิงสรางสรรค (1 ช่ัวโมง) 
กิจกรรม ท่ี 3 ฝกทักษะ เรื่อง การเขียนบทความเชิง
สรางสรรคหัวขอ ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลกโดยมีข้ันตอนการปฏิบัติ
กิจกรรมดังน้ี กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการรายวิชา 
สนุกคิด วิเคราะหเขียน พรอมนําเสนองานเขียน  (4 ช่ัวโมง) 

   1.2 หาคุณภาพชุดกิจกรรม โดยผานการพิจารณาจาก
อาจารยพ่ีเลี้ยง เพ่ือพิจารณาตรวจสอบแกไขความถูกตอง
และความเหมาะสมของเน้ือหาจากน้ันนําไปปรับปรุงแกไข 
จากน้ันผานการตรวจสอบคุณภาพของดานเน้ือหา ดานสื่อ 
ดานกิจกรรม ซึ่งไดรับขอเสนอแนะใหปรับปรุงแกไข เกณฑการ
ใหคะแนนของผู เรียนใหครอบคลุมข้ึน และไดแก ไขตาม
ขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญในเรื่องการแกเกณฑการให
คะแนนใหสมบูรณข้ึน 
     2. สื่อวีดิทัศน เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวย
การบูรณ าการ กลุ มสาระการเรียนรูภ าษาไทยและ      
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา : ผลิตโดยอิงแนวทางการผลิต 3 ข้ันตอน [18]  
ไดแก 1) ข้ันตอนกอนการผลิต (Pre Production)  2) ข้ันตอน
การผลิต (Production) และ 3) ข้ันตอนหลังการผลิต (Post 
Production) เปนข้ันตอนการตัดตอเรียบเรียงภาพและเสียง
เขาไวดวยกันตามสคริปตหรือเน้ือหาของเรื่อง หลังจากถาย
ทําจนเสร็จ   หลังจาก น้ันจึงนํ าไปให อาจารย พ่ี เลี้ ย ง
ตรวจสอบแกไข และนําไปใหผูเช่ียวชาญดานสื่อท้ังหมด 3 
ทานทําการตรวจสอบสื่อวีดิทัศน พบวามีคุณภาพดานสื่ออยู
ในระดับดีมาก คุณภาพดานเน้ือหาท่ีอยูในสื่ออยูในระดับดี 
และมีการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 
เชน ภาพและคําอธิบายควรใหสัมพันธกัน กอนนําไปใชจริง
กับกลุมตัวอยาง 

3. แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม และแบบ
ประเมินคุณภาพของสื่อวีดิทัศน เรื่อง การทองเท่ียวเชิง
สรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา : เปนแบบประเมินคา 5 ระดับ 
(Likert Scale) คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวกับรูปแบบ
การสรางแบบประเมินคุณภาพและดําเนินการสรางแบบ
ประเมิน ซึ่งในสวนของแบบสอบถามน้ันจะแบงเปน 3 ดาน 
คือ 1) ดานเน้ือหา รวมเปนขอคําถามท้ังหมดจํานวน 21 ขอ 
2) ดานสื่อ สามารถแบงไดอีก 2 ดาน คือ 2.1) ดานเน้ือหา
ของสื่อวีดิทัศน 2.2) ดานเทคนิคการออกแบบสื่อวีดิทัศน 
รวมเปนคําถามจํานวนท้ังหมด 17 ขอ และ 3) ดานกิจกรรม 
จํานวน 19 ขอ แลวใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหาโดยนําแบบประเมินคุณภาพดานเน้ือหา ดานสื่อ 
และดานกิจกรรม  ไดคาความสอดคลองของขอคําถามกับ
วัตถุประสงค หรือ คา IOC รายขอ ในระดับ 1.00 อยู 40 
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ขอ มีขอคําถามท่ีมีคา IOC 0.6 จํานวน 10 ขอ ถือวามี
ความเท่ียงตรงผานเกณฑ เพราะมีคาตั้งแต 0.50 [10] และ 
อยูในระดับ 0.3 จํานวน  1 ขอ ซึ่งใหแกไขภาษาใหมีคําคุณศัพท
ให ชัดเจน เพ่ือการสื่ อสารท่ีงายตอความเขาใจ และทาง
คณะผูวิจัยไดทําการแกไขเรียบรอยแลว  

5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย
และวิชาสังคมศึกษา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา : 
        5.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยและวิชาสังคมศึกษา เปนขอสอบอัตนัยจํานวน   
1 ขอ ท่ีออกแบบขอคําถามท่ีตอบโจทยวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมของ 2 รายวิชา ดังน้ี 
            1) วิชาสังคมศึกษา – นักเรียนสามารถอธิบายเรื่อง
ลักษณะของพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจในแตละ
ภูมิภาคของโลก (จํา และ เขาใจ -เก่ียวกับเน้ือเรื่องสิ่งแวดลอม
ทางกายภาพกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจ) 
          2) วิชาภาษาไทย – นักเรียนสามารถเขียนบทความได
ถูกตองตามหลักการ (จํา และ เขาใจ –แนวความคิด –การใช
ภาษา –รูปแบบ -สะกดคาํ การันต การเวนวรรค  ยอหนา) 
 5.2 คุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยให
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลองของเกณฑการให
คะแนน กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และคํานวณออกมา
เปนคา IOC รายขอ  พบวา มีคา IOC เทากับ 1.00 จํานวน 
19 ขอ โดยจําแนกรายละเอียดไดดังน้ี เกณฑดานเน้ือหา    
5 ขอ เกณฑดานการใชภาษา 5 ขอ เกณฑดานรูปแบบ     
4 ขอ และเกณฑดานการสะกด การันต การเวนวรรค     
ยอหนา 5 ขอ และมีขอท่ีมีคา IOC เทากับ 1 เปนสวนใหญ  
และ เทากับ 0.66 ท่ีเปนเกณฑดานแนวความคิด  จํานวน   
6 ขอ มีขอเสนอแนะวา ความคิดสรางสรรคกวางไป     
ควรระบุใหชัด เชน เปนความคิดเปนความคิดท่ีแตกตาง
จากท่ีเคยเห็นในช้ันเรียนในบทเรียน แตก็ถือวามีความ
เท่ียงตรงผานเกณฑ เพราะมีคาตั้งแต 0.50  [10]  และยังมี
มีคา IOC เทากับ 0  ท่ีเปนเกณฑดานรูปแบบ จํานวน 1 ขอ 
ซึ่งเปนการใชความรูสึกและความคิดเห็น ใหปรับแกภาษาท่ี
เปนรูปธรรมใหมากข้ึน และทางคณะผูจัดทํางานวิจัยไดทํา
การแกไขเรียบรอย 

6.2 สถิติในการวิเคราะหขอมูล  
          (1) วิเคราะหขอมูลคะแนนคุณภาพชุดกิจกรรมและ
สื่อวีดิทัศน ของผูเช่ียวชาญดวยสถิติคาเฉลี่ย และคาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
          (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยและวิชาสังคมศึกษาระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียนของกลุมตัวอยาง โดยใชสถิติ dependent samples 
t-test  

7. ผลการศึกษา 
     7.1 ชุดกิจกรรม และ สื่อวีดิทัศน เรื่อง การทองเท่ียวเชิง
สรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สํ าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา 
     7.1.1   ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู : ชุดกิจกรรม 
ประกอบดวย 3 กิจกรรม ดังน้ี  
           1)  กิจกรรมท่ี 1 “เปดประตูสูโลกกวาง” ลักษณะพ้ืนท่ี
ท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก 
          2) กิจกรรมท่ี 2 “หามาแบงไป” เรื่องการเขียน
บทความเชิงสรางสรรค 
          3) กิจกรรมท่ี 3 ฝกทักษะ เรื่อง การเขียนบทความ
เชิงสรางสรรคหัวขอ ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก ท้ัง 3 กิจกรรมน้ีจะเปน
การบูรณาการระหวางวิชาภาษาไทยและสังคมศึกษา ซึ่งใน
กิจกรรมท่ี 1 และ 2 จะเปนกิจกรรมของรายวิชาสังคมศึกษา 
และภาษาไทย ท่ีทําการสอนแยกจากกันในครั้งแรกกอน  
 

         รายละเอียดกิจกรรมเปนแบบ active learning  
มีดังนี้ 
          1. กิจกรรมจะเปนการใหผู เรียนไดคนควาหา
ความรูและสรางองคความรูดวยตนเอง ท้ังในหัวขอ เรื่อง 
ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจของแตละ
ภูมิภาคของโลก และการเขียนบทความ  
          2. ใหเกิดการทํางานรวมกันระหวางผูเรียน  
          3. นําเสนอองคความรูเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับเพ่ือนในกลุมและเพ่ือนในหองเรียน 
          4. ครูผูสอนคอยช้ีแนะ และใหความรูเพ่ิมเติมจาก
องคความรูท่ีหามา 
          5. สวนในกิจกรรมท่ี 3 น้ัน ผูเรียนจะลงมือปฏิบัติ
ฝกฝนเพ่ือใหเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน ผูเรียนจะไดลงมือ
เขียนบทความ เรื่อง ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก และเปนการนํา
รายวิชาท้ัง 2 รายวิชามาบูรณาการกัน 
 

          บทบาทของครูผูสอน ดังนี้ 
           1. จัดใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน  
          2. สรางบรรยากาศของการมีสวนรวม และการ
เจรจาโตตอบท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูสอน
และเพ่ือนในช้ันเรียน 
          3. ส งเสริมใหผู เรียนมีสวนรวมในทุกกิจกรรม
รวมท้ังกระตุนใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรู 
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          4. จัดสภาพการเรียนรูแบบรวมมือ สงเสริมใหเกิด
การรวมมือในกลุมผูเรียน 
          5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหทาทาย และให
โอกาสผูเรียนไดรับวิธีการสอนท่ีหลากหลาย 
          6. วางแผนเก่ียวกับเวลาในจัดการเรียนการสอน
อยางชัดเจน ท้ังในสวนของเน้ือหา และกิจกรรม 
          7. ครูผูสอนตองใจกวาง ยอมรับในความสามารถใน
การแสดงออก และความคิดของผูเรียน 
 
      7.1.2  ผลการสรางสื่อวีดิทัศน: 
      สื่อวีดิ ทัศน  มีความยาว 2.38 นาที สื่อ ท่ี นําเสนอ
เรื่องราวการทองเท่ียว ผานภาพเคลื่อนไหว ท่ีนํามาตัดตอ
กันใหเปนเรื่องราว โดยมีการนําเสียงพากยเขามาชวยเสริม
เพ่ือสื่อความหมาย สรางความเขาใจ และมีการใชนํ้าเสียง
พากยท่ีนาฟง และดึงดูดผูท่ีรับชมวีดิทัศน รวมท้ังเสียงเพลง 
ท่ีใชประกอบเพลงใหมีความเหมาะสมกับเรื่องราวท่ีตองการ
นําเสนอตัวอยางของสื่อ เปดชมไดผาน QR Code ตอไปน้ี 
 

 
     
     7.2 คุณภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค
ด วยการบูรณาการ กลุ มสาระการเรียนรูภาษาไทยและ        
สั งคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สํ าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษา ดานเน้ือหาอยูในระดับดี  ( X = 4.50, S.D = 

0.46) ดานกิจกรรมอยูในระดับดีมาก ( X = 5.00, S.D = 

0.00) ดานสื่อวีดิทัศนอยูในระดับดีมาก  ( X = 4.92, S.D = 
0.13)  
     7.3  กลุมตัวอยาง มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิเฉลี่ยวิชาภาษาไทย  
และ วิชาสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รายละเอียดดังตารางท่ี 1 
 

 

ตารางท่ี 1  ผลการหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนจากการใชชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการ 
บูรณาการ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

*p<.05 

8. สรุป อภิปรายผล และ ขอเสนอแนะ 

8.1 สรุปผลการศึกษา 
8.1.1 ชุดกิจกรรม และสื่อวีดิทัศน เรื่อง การทองเท่ียว 

เชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

       8.1.1.1 ชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
ดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา  
ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา        

 
 
มีลักษณะกิจกรรมแบบ Active Learning  เนนใหผูเรียน 
พูดคุยแสดงความคิดเห็นกัน ลงมือปฏิบัติทําใหผูเรียนเรียนรู 
และสรางองคความรูไดดวยตัวเอง และทํางานรวมกันระหวาง
ผูเรียน โดยมีผูสอนคอยช้ีแนะและใหคําแนะนํา โดยกิจกรรม
ท้ังหมด 3 กิจกรรม ไดแก  1) “เปดประตูสู โลกกวาง” 
ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจของแตละ
ภูมิภาคของโลก (วิชาสังคม) 2) “หามาแบงไป” เรื่องการ
เขียนบทความเชิงสรางสรรค (วิชาภาษาไทย) 3) ฝกทักษะ 
เรื่องการเขียนบทความเชิงสรางสรรคหัวขอลักษณะพ้ืนท่ีท่ี

วิชา (คะแนนเต็ม) หลังเรียน กอนเรียน  

D  

 
t X  S.D X  S.D 

1. วิชาสังคม 
1.1 เน้ือเรื่อง (5) 4.10 0.66 2.23 0.67 1.87 10.506* 
2. วิชาภาษาไทย 
2.1 แนวความคิด (5) 2.13 0.51 1.00 0.00 1.13 12.234* 
2.2 การใชภาษา (5) 2.20 0.41 1.40 0.49 0.80 7.954* 
2.3 รูปแบบ (5) 3.37 0.55 1.07 0.25 2.30 23.548* 
2.4 สะกดคํา การันต การเวน 
     วรรค ยอหนา (5) 

2.83 0.53 2.06 0.52 0.77 7.389* 

รวม 25 คะแนน 14.63 2.66 7.76 1.93 6.87 61.631* 
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สงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก    
มีการจัดการเรียนรู 3 ข้ัน ไดแก ข้ันนํา ข้ันสอน และข้ันสรุป 

8.1.1.2  สื่อวีดิทัศนมีความยาว 2.38 นาที เน้ือหา  
วีดิทัศนเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค แสดงออกถึง
การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยรูปแบบการนําเสนอของ 
วีดิทัศน เพ่ิมคุณคาใหกับสถานท่ีทองเท่ียว ใหเกิดความรู 
ความสนุก และใหขอมูลตาง ๆ แกผูท่ีไดรับชม อาทิ สภาพ
ภูมิอากาศ การเกษตร อุตสาหกรรม สถานท่ีทองเท่ียว และ
รวมไปถึงวิถีชีวิตของชนพ้ืนเมืองในสถานท่ีน้ัน ๆ ผลการ

ประเมินคุณภาพดานเน้ือหาอยูในระดับคุณภาพดี ( X   = 

4.50, S.D. = 0.46) ดานสื่ออยูในคุณภาพดีมาก ( X  = 
4.92, S.D. = 0.13) ดานกิจกรรมอยูในระดับคุณภาพดีมาก 

( X  = 5.00, S.D. = 0.00) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยและ วิชาสังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบ
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
     8.1.2 คุณภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิง
สรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สํ าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษา ดานเน้ือหาอยูในระดับดี ( X = 4.50, S.D = 

0.46) ดานกิจกรรมอยูในระดับดีมาก  ( X  = 5.00, S.D = 

0.00) ดานสื่อวีดิทัศนอยูในระดับดีมาก  ( X = 4.92, S.D 
= 0.13) 

8.1.3 กลุมตัวอยางมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิเฉลี่ย วิชา
ภาษาไทย และวิชาสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

8.2 อภิปรายผลการศึกษา 
8.2.1 กิจกรรมการเรียนรู ของชุดกิจกรรม เรื่อง การ

ทองเท่ียวเชิงสรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา น้ันไดสรางมาโดยให
สอดคลองกับหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรูของ วราภรณ 
ศรีวิโรจน [11] คือ สอดคลองกับจุดประสงคการจัดการ
เรียนรู ลักษณะเน้ือหาวิชากิจกรรมเหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผูเรียน จัดเรียงเน้ือหาตามลําดับข้ันตอน 
ใชสื่อ/แหลงเรียนรูท่ีหลากหลายและเหมาะสม ผูเรียนมี
สวนรวมทํากิจกรรม สงเสริมกระบวนการคิดและทักษะ 
ตาง ๆ ใชเทคนิควิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย และมีการวัด
และประเมินผลเหมาะสมสอดคลองกับกิจกรรม และ
รูป แบบการจั ด กิ จกรรมแบบ  active learning [12 ] 
กิจกรรมท่ีสรางข้ึนจะเปนการบูรณาการระหวางวิชา
ภาษาไทยและสังคมศึกษา ซึ่งในกิจกรรมท่ี 1 และ 2      
จะเปนกิจกรรมของรายวิชาสังคมศึกษา และภาษาไทยท่ีทํา    

การสอนแยกจากกันในครั้งแรกกอน กิจกรรมจะเปนการให
ผูเรียนไดคนควาหาความรูและสรางองคความรูดวยตนเอง 
ท้ังในหัวขอ เรื่อง ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก และการเขียนบทความ 
ให เกิดการทํางานรวมกันระหวางผู เรียน นําเสนอองค
ความรูเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนในกลุมและ
เพ่ือนในหองเรียน ครูผูสอนคอยช้ีแนะ และใหความรู
เพ่ิมเติมจากองคความรูท่ีหามา สวนในกิจกรรมท่ี 3 น้ัน 
ผูเรียนจะลงมือปฏิบัติฝกฝนเพ่ือใหเกิดความเขาใจมาก
ยิ่งข้ึน ผูเรียนจะไดลงมือเขียนบทความ  เรื่อง ลักษณะพ้ืนท่ี
ท่ีสงผลตอกิจกรรมทางเศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก 
และเปนการนํารายวิชาท้ัง 2 รายวิชามาบูรณาการกัน ท้ังน้ี
ท่ีออกแบบกิจกรรมในรูปแบบกิจกรรมแบบ active 
learning โดยจัดลําดับ ข้ันตอนการสอนและกิจกรรม
แบบเรียนตามแยกแตละรายวิชากอนเพ่ือท่ีจะใหผูเรียนไดมี
การเรียนรูและสรางองคความรูของเน้ือหาขอมูลในรายวิชา
ภาษาไทยและสังคมกอน หลังจากน้ันจึงนํามาบูรณาการกัน
เพ่ือใหผูเรียนไดทําการฝกฝนใหเกิดทักษะท่ีตองการ โดยท่ี
ครูผูสอนน้ันจะทําหนาท่ีเปนครูท่ีคอยแนะนําเพ่ิมเติม
ความรูใหแกผูเรียน 

8.2.2 คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู  
            8.2.2.1 คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ดาน

เน้ือหามีในระดับดี ( X = 4.50, S.D. = 0.46 ) ท้ังน้ีเพราะ
ได ส ร า ง ชุ ด กิ จก รรม ข้ึ น ให มี เ น้ื อห าค รอบ คลุ ม กั บ
วัตถุประสงคของผูสอน สามารถชวยใหผูเรียนเกิดความรู
ความเขาใจ เรื่อง ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก และยังฝกทักษะการ
เขียนเชิงสรางสรรค สอดคลองกับ สุคน สินธรพานนท [18] 
ท่ีกลาวถึงชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีดีน้ัน ควรคํานึงถึงจัด
เน้ือหาในการฝกตรงตามจุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา
สาระของกิจกรรมเหมาะสมกับวัยและความสามารถของ
ผูเรียน การวางรูปแบบของแบบฝกทักษะมีความสัมพันธกับ
โครงเรื่องและเน้ือหา แบบฝกทักษะมีความนาสนใจและ 
ทาทายใหผูเรียนไดแสดงความสามารถ เน้ือหาสาระมีความ
ถูกตอง จึงทําให ชุดกิจกรรม เรื่อง การทองเท่ียวเชิง
สรางสรรคดวยการบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา อยูในระดับดี 

 8.2.2.2  คุณภาพของสื่อวีดิทัศนในภาพรวมดาน
ข อ งสื่ อวีดิ ทั ศน มี ค าเฉลี่ ยอยู ในระดับคุณภาพ ดี มาก           

( X = 4.92, S.D. = 0.13 ) ท้ังน้ีเพราะไดออกแบบสื่อวีดิทัศน 
ประกอบการสอนใหมีเน้ือหาสาระสอดคลองกับวัตถุประสงค
การเรียนรู  ท่ี ตองการสื่ อสารเรื่องการทองเท่ียวเชิง
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สรางสรรค ใสใจเรื่องภาษาใหถูกตอง เขาใจงาย มีความยาว
เหมาะกับชวงความสนใจของวัยรุน และ เพ่ิมรูปแบบของ
สื่อใหนาสนใจ และ ชวนติดตาม ซึ่งสอดคลองกับ ถาวร 
สายสืบ[14] ท่ีกลาวถึงกระบวนการผลิตสื่อวีดิทัศนท่ีดีไววา 
เน้ือหาท่ีนําเสนอตองตรงประเด็น สอดคลองกันท้ังเรื่อง  
เสียงในการบรรยายนาฟง  ถูกตอง ชัดเจน มีจังหวะ ลีลา
การบรรยายเหมาะสมกับเน้ือเรื่อง สามารถเพ่ิมเสียงดนตรี
ประกอบดึงดูดความสนใจได   

8.2.3 กลุมตัวอยางมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท้ัง 2  
วิชาสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
เพราะวา การจัดกิจกรรมรูปแบบ active learning  [15] 
โดยท่ีจะเนนใหผูเรียน เรียนรูและสรางองคความรูไดดวย
ตัวเอง จากการประสานงานรวมกันระหวางผูเรียน โดยมี
ผูสอนคอยช้ีแนะและใหคําแนะนํา และรายวิชาภาษาไทย
ในหัวขอ แนวความคิด การใชภาษา รูปแบบ และ สะกดคํา 
การันต การเวนวรรค ยอหนา กลุมตัวอยางมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .05 เพราะวาการพัฒนาทักษะการเขียนเชิง
สรางสรรคใหดีข้ึน ตองมีการบรรยายใหเด็กรูสึกสบายใจ 
อบอุน และมีความสัมพันธอันดีกับเพ่ือนและครู เปดโอกาส
ใหเด็กแสดงความคิดเห็นโดยอิสระ ซึ่งสอดคลองแนวคิด
ของกรรณกิาร พวงเกษม [16] และการจัดกิจกรรมรูปแบบ 
active learning [15] โดยท่ีจะเนนใหผูเรียน เรียนรูและ
สรางองคความรูไดดวยตัวเอง จากการประสานงานรวมกัน
ระหวางผูเรียน โดยมีผูสอนคอยช้ีแนะและใหคําแนะนํา   
ท้ังยังสอดคลองกับ ฆนัท ธาตุทอง [7] กลาววา การนําเอา
ศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ท่ีมีความสัมพันธเก่ียวของกันมา
ผสมผสานเขาดวยกันเพ่ือประโยชนในการจัดหลักสูตร และ
จัดการเรียนการสอน หลักสูตรท่ีพัฒนาหรือดําเนินการดวย
วิธีบูรณาการแลว เรียกวา หลักสูตรบูรณาการ (Integrated 
Curriculum) คือ หลักสูตรท่ีนําเอาเน้ือหาของวิชาตาง ๆ 
มาหลอมรวมเขาดวยกัน ทําใหเอกลักษณของแตละรายวิชา
หมดไป เกิดเปนเอกลักษณใหมของหลักสูตรโดยรวม 
 

8.3 ขอเสนอแนะ 

8.3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใชประโยชน     
       1. การท่ีจะนําศาสตรสาขาวิชามาบูรณาการกันตั้งแต 
2 รายวิชาข้ึนไปน้ันมีขอจํากัดคือ เวลาท่ีจะจัดกิจกรรมน้ัน
อาจจะไมตรงกันจึงตองนัดเวลาเพ่ิมเติมท้ังครูผูสอนและ
ผูเรียน ครูผูสอนควรมีการพูดคุยปรึกษาในหัวขอหรือ 
ประเด็นท่ีจะนํามาบูรณาการกัน เพ่ือรวมกันวางแผนและ
กําหนดวัตถุประสงครวมกัน เพ่ือใหเกิดประโยชนตอผูเรียน
และสะดวกตอการลงมือทําจริง ขอดีของการท่ีจะนําศาสตร

สาขาวิชามาบูรณาการกันตั้งแต 2 รายวิชาข้ึนไปน้ันจะเปน
การลดภาระงานของผูเรียน และเปนการสงเสริมใหผูเรียน
ไดคิดเช่ือมโยงความรูในศาสตรแตละสาขาวิชาเขาดวยกัน
เพ่ือนําไปสูความรูความเขาใจอยางยั่งยืนมากกวาการสอนท่ี
เรียนศาสตรสาขาวิชาเพียงศาสตรเดียว 

2. ในการปฏิบัติกิจกรรมของผูเรียนชุดกิจกรรมแตละ
เรื่อง ครูผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนใหมีการอภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นภายในกลุมและในชวงนําเสนอหนาช้ัน 
เพ่ือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรู และการมี
ปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุมและในหองเรียน 

3. ครูผูสอนตองเตรียมความพรอมและอุปกรณการสอน 
เชน วีดิทัศน กระดาษฟลิปชารต หรือปากกาเคมี และ
ครูผูสอนตองมีบทบาท จัดใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการ
เรียนการสอน สรางบรรยากาศของการมีสวนรวม และการ
เจรจาโตตอบท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูสอน
และเพ่ือนในช้ันเรียน สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในทุก
กิจกรรมรวมท้ังกระตุนใหผูเรียนประสบความสําเรจ็ในการ
เรียนรู จัดสภาพการเรียนรูแบบรวมมือ สงเสริมใหเกิดการ
รวมมือในกลุมผูเรียน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหทาทาย 
และใหโอกาสผูเรียนไดรับวิธีการสอนท่ีหลากหลาย วางแผน
เก่ียวกับเวลาในจัดการเรียนการสอนอยางชัดเจน ท้ังในสวน
ของเน้ือหา และกิจกรรม และครูผูสอนตองใจกวาง ยอมรับใน
ความสามารถในการแสดงออก และความคิดของผูเรียน 

 

8.3.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 
        1. ควรนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมแบบบูรณาการไปใชพัฒนาทักษะดานอ่ืนของ
ผูเรียนและกระบวนการทางปญญาของบลูมดวย เชน ข้ัน
ประยุกตใช (Applying) วิเคราะห (Analyzing) ประเมินคา 
(Evaluating) และคิดสรางสรรค (Creating) 
        2. ควรนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมแบบบูรณาการไปใชพัฒนาทักษะดานการเขียนเชิง
สรางสรรครูปแบบอ่ืน เชน รอยกรอง รอยแกว กาพย โคลง 
 3. ควรตอยอดไปถึงข้ันตอนการตรวจสื่อวีดิทัศนของ
ผูเรียนจากการเขียนบทความ เรื่อง การเขียนบทความเชิง
สรางสรรคหัวขอ ลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสงผลตอกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของแตละภูมิภาคของโลก 
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