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บทคัดยอ  
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok และ 2) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางผูเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบปกติซึ่งเปนการจัดการเรียนรูแบบภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Language Teaching: CLT) กลุมตัวอยางท่ี
ใชในการวิจัย ไดแก ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2564 ซึ่งไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 81 คน จําแนกเปน 
กลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok จํานวน 41 คน กลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรู
แบบปกติ จํานวน 40 คน โดยใชระยะเวลา 7 สัปดาห เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แอปพลิเคชัน TikTok 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ และ 3) แบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ วิเคราะห
ขอมูลดวยสถิติ Paired Samples t-test และ Independent Samples t-test ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
มีทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีอยูในกลุมทดลองมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงกวาผูเรียนท่ีอยูในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
คําสําคัญ: แอปพลิเคชัน TikTok, ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ, ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ, การแพรระบาดของ 
             โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  
 

Abstract 
 This study aimed to 1) compare the English speaking skills between the pre-test and post-test results 
of grade 11 students who engaged in learning activities with TikTok and 2) compare the English speaking 
skills of the experimental group that was taught through learning activities with TikTok to the controlled 
group that was taught through regular learning activities in which Communicative Language Teaching (CLT) 
was implemented. The cluster random sampling method was employed in this study, and the participants 
were eighty-one grade 11 students studying in the second semester of academic year 2021 at 
Angsilapittayakom School (Chonburi Province). The experimental group contained 41 samples, while the 
control group contained 40 samples. The experiment was conducted for seven weeks. The research 
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instruments were 1) TikTok employed lesson plans, 2) regular lesson plans, and 3) English speaking skills 
tests. The statistical treatments to test the research’s hypothesis were paired sample t-test and t-test for 
independent sample. The study revealed that after employing the learning activities with TikTok, the 
experimental group’s speaking skills from the post-test was higher than the pre-test at .01 level of statistical 
significance, and the experimental group’s speaking skills from the post-test was higher than the speaking 
skills of the controlled group at .01 level of statistical significance.  
 
Keywords: TikTok application, English speaking skills, English as a Foreign Language (EFL), Covid-19 pandemic  
                situation  
 

1. บทนํา 

ภาษาอังกฤษถือวามีความสําคัญเปนอยางยิ่งในโลกแหงศตวรรษท่ี 21 และในโลกอนาคต เน่ืองจากภาษาอังกฤษเปนภาษา
ท่ีไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง และเปนสื่อกลางท่ีใชในการขับเคลื่อนกิจกรรมทางสังคมในดานตาง ๆ ไดแก ดานการ
จัดการเรียนรู ดานการสื่อสาร ดานเศรษฐกิจ ดานสังคมและการเมือง ตลอดจนดานเทคโนโลยีและนวัตกรรม การเรียน
ภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง เพราะภาษาอังกฤษจะเปนเครื่องมือสําคัญท่ีจะชวยทําใหการ
ติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู ตลอดจนการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวันเปนไปอยางราบรื่นและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด [1] กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดใหมีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาองคความรูและ
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษใหกับผูเรียนในทุกระดับอยางตอเน่ือง [2] อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในปจจุบันกําลังเผชิญกับความทาทายอยางรอบดาน อาทิ สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 (Coronavirus Disease 2019) ท่ีนับไดวาเปนโรคระบาดใหญท่ีสงผลกระทบตอทุกประเทศท่ัวโลกในทุก ๆ มิติ [3] 
ประเทศไทยเปนหน่ึงในประเทศท่ีไดรับผลกระทบจากสถานการณดังกลาว สงผลใหหนวยงานตาง ๆ ในทุกภาคสวนตอง
ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจากเดิมไปสูวิถีชีวิตบนความปกติใหม (New Normal) เปนตนวา การเวนระยะหางทางสังคม การทํางาน
จากท่ีพักอาศัย [4] กระทรวงศึกษาธิการ เปนอีกหน่ึงหนวยงานท่ีปรับเปลี่ยนรูปแบบการดําเนินงานตาง ๆ เพ่ือตอบสนองตอ
สถานการณการแพรระบาดดังกลาว อาทิ การจัดการเรียนรูในวิถีใหม (New Normal Learning) โดยเปดโอกาสใหสถานศึกษา
พิจารณาเลือกใชรูปแบบจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมในแตละพ้ืนท่ี ไดแก การจัดการเรียนรูในช้ันเรียน (On Site) การ
จัดการเรียนรูผานโทรทัศน (On Air) การจัดการเรียนรูในรูปแบบออนไลน (Online) การเยี่ยมบาน มีเอกสาร ใบงาน และให
คําแนะนํา (On Hand) และการจัดการเรียนรูผานแอปพลิเคชัน (On Demand) ซึ่งการจัดการเรียนรูในรูปแบบออนไลนนับได
วาเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีไดรับความนิยมจากผูสอนและผูเรียนเปนจํานวนมาก เน่ืองจากการจัดการเรียนการ
สอนในรูปแบบน้ีมีลักษณะท่ีใกลเคียงกับช้ันเรียนปกติมากท่ีสุด อีกท้ังผูสอนและผูเรียนสามารถสนทนาตลอดจนแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันไดอยางตอเน่ืองโดยไมจําเปนตองอยูสถานท่ีเดียวกัน ซึ่งโปรแกรมสําหรับการจัดการเรียนรูในรูปแบบออนไลน
ท่ีไดรับความนิยมในปจจุบันมีอยางหลากหลาย เชน โปรแกรม Zoom โปรแกรม Google Meet โปรแกรม Vroom การใชสื่อ
สังคมออนไลน Social Media ประเภทตาง ๆ เปนตน [5,6] 
      อยางไรก็ตามการจัดการเรียนรูในรูปแบบออนไลนในชวงปการศึกษาท่ีผานมาของสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ในประเทศไทยยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร อันจะเห็นไดจากผลกระทบทางลบของสถานการณการแพรระบาดของโรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีทําใหคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษซึ่งเปน 1 ใน 8 กลุมสาระการเรียนรูของผูเรียน
ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ัวประเทศตกต่ําลงกวาในอดีตท่ีผานมาอยางมีนัยสําคัญ ท้ังน้ี ปญหาดังกลาวเกิดจากสาเหตุหลาย
ประการประกอบกัน เชน การท่ีผูเรียนขาดการฝกทักษะการปฏิบัติจริง การสูญเสียโอกาสในการเรียนรูจากแหลงเรียนรู
ภายนอกของผูเรียน การใชรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีไมเหมาะสมกับผูเรียน การขาดความรูและความเขาใจในการประยุกตใช
เทคโนโลยีทางการศึกษา เปนตน [7,8] นอกจากน้ีสภาพการณขางตนยังสงผลกระทบตอการจัดการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งภาษาอังกฤษดวย เน่ืองจากผูเรียนจํานวนมากขาดโอกาสในการฝกทักษะทางภาษาและทักษะทางสังคมท่ี
เพียงพอและเหมาะสม อันเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของผูเรียนในทุกระดับ ซึ่งทักษะ
การพูด (Speaking Skills) เปนทักษะท่ีสําคัญอยางยิ่งในการสื่อสารทุก ๆ ภาษา เน่ืองจากการสื่อสารสวนใหญในชีวิตประจําวัน
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ของมนุษยเปนการสื่อสารผานการพูด แตในปจจุบันระดับความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาท่ีสอง (ESL) หรือภาษาตางประเทศ (EFL) มีแนวโนมลดลงอยางตอเน่ืองนับตั้งแตโลกไดเผชิญกับสถานการณการแพร
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 [9,10] ผูสอนภาษาอังกฤษถือเปนกําลังสําคัญในการขับเคลื่อนระบบการศึกษาและ
การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนทามกลางสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ใน
ปจจุบัน ซึ่งสังคมไดคาดหวังใหผูสอนภาษาอังกฤษเหลาน้ีเปลี่ยนแปลงบทบาทและรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือใหสามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ ผูสอนจําเปนตองพัฒนาตนเองอยางตอเน่ืองใหมีความรูและ
ทักษะการจัดการเรียนรูท่ีทันสมัย เรียนรูและพัฒนาทักษะการใชเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรูใหมากข้ึน ปรับและประยุกตใช
สื่อสังคมออนไลนเพ่ือสนับสนุนการกิจกรรมการจัดการเรียนรู รวมถึงออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดเรียนรูและฝกทักษะอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการพูดภาษาอังกฤษจากการปฏิบัติจริงผานชองทางหรือสื่อออนไลนท่ี
เปนท่ีสนใจของผูเรียนอยางหลากหลายมากยิ่งข้ึน [7,11,12] 
      ตั้งแตป พ.ศ.2563 – พ.ศ. 2564 สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ทําใหประชากรท่ัวโลก
รวมถึงประชากรในประเทศไทยดําเนินชีวิตภายนอกท่ีพักอาศัยนอยลงอยางมีนัยสําคัญ สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การใชชีวิตและเทคโนโลยีของประชากรอยางเห็นไดชัด แอปพลิเคชัน TikTok เปนหน่ึงในแอปพลิเคชันท่ีไดรับความนิยมและมี
ยอดการดาวนโหลดสูงสุดยางตอเน่ือง จากสถิติพบวา แอปพลิเคชัน TikTok มีจํานวนผูใชท่ัวโลกมากถึง 800 ลานคน และ
ไดรับการยอมรับอยางมากในประเทศแถบเอเชีย เชน กัมพูชา ญี่ปุน อินโดนิเซีย มาเลเซีย ไทย เปนตน [13] ซึ่งสถิติและขอมูล
ผูใชแอปพลิเคชัน TikTok ในประเทศไทยชวงไตรมาสแรกของป พ.ศ. 2565 พบวา มีบัญชีผูใชมากกวา 35.8 ลานบัญชี กลุม
ผูใชสวนใหญเปนกลุมผูใช Gen Z (อายุ 17-22 ป) ซึ่งเปนกลุมผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนสัดสวนกวารอยละ 
50 ของผูใชแอปพลิเคชัน TikTok ท้ังหมดในประเทศไทย โดยมีความถ่ีในการเปดแอปพลิเคชัน TikTok จํานวนอยางนอย 4 
ครั้งตอวัน [14,15] แอปพลิเคชัน TikTok เปนแอปพลิเคชันท่ีเปดโอกาสใหผูใชสรางสรรคและอัปโหลดวิดีโอสั้น ความยาว
ประมาณ 15 วินาที – 3 นาที อาจประกอบดวยเพลงหรือลูกเลนตาง ๆ ท่ีนาสนใจและสนุกสนาน เชน การรองเพลง การเตน 
การแสดงความสามารถพิเศษตาง ๆ เปนตน ซึ่งแอปพลิเคชัน TikTok เปนแอปพลิเคชันท่ีผูใชไมจําเปนตองมีความรูดานการตดั
ตอวีดิโอมากนักก็สามารถสรางคลิปวิดีโอของตัวเองไดอยางรวดเร็ว อีกหน่ึงองคประกอบสําคัญท่ีทําใหแอปพลิเคชัน TikTok 
ไดรับความนิยม คือ การเอ้ืออํานวยใหผูใชงานมีปฏิสัมพันธกับผูใชงานรายอ่ืน ผานฟงกช่ันการโตตอบ (Duet) กับวิดีโอของผูใช
รายอ่ืนดวยวิดีโอท่ีตนเองสรางสรรคข้ึน ซึ่งการโตตอบในลักษณะน้ีไมเพียงกระตุนการมีสวนรวมของระหวางผูใชดวยกันเอง 
หากแตยังสรางความสนุกสนานใหกับผูใชงานอีกดวย [16,17,18] ดวยเหตุน้ีจึงทําใหนักวิจัยทางการศึกษารวมถึงนักการศึกษา
จํานวนมากมีความพยายามในการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนและการพัฒนา
ศักยภาพของผูเรียนในดานตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของผูเรียน เปนตนวา งานวิจัยของ Destia [19] ท่ีไดประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในกิจกรรมการเรียนรู
รายวิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายในสถานศึกษาแหงหน่ึงในประเทศมาเลเซีย ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมการเรียนรูโดยมี
การประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในช้ันเรียน มีระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีสูงกวาผูเรียนท่ีไมไดเขารวมกิจกรรมการ
เรียนรูโดยมีการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Emma [20] ท่ีไดใช
แอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) ระดับ
มัธยมศึกษา ในประเทศอินโดนีเซีย และพบวา ระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในกลุมทดลองท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok มีคาเฉลี่ยสูงกวาระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในกลุมควบคุม
และไมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเชนเดียวกัน  
      ผูวิจัยในฐานะผูสอนท่ีจําเปนตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากเดิมไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรูใน
รูปแบบออนไลนทามกลางสถานการณการระบาดของโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 จึงมีความสนใจท่ีจะเปรียบเทียบทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ซึ่งผลการวิจัยในครั้งน้ีจะถูกนําไปใชเพ่ือปรับปรงุ
และสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบออนไลน ตลอดจนเปนแนวทางใหกับผูสอนระดับตาง ๆ ในการวางแผนและ
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบออนไลนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนตอไป 
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1.1 วัตถุประสงคการวิจัย  
 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 
 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 
1.2 สมมติฐานการวิจัย  
 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok   ของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
สูงกวาทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 
 2) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน 
TikTok สูงกวาผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 
      การวิจัยน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ท่ีมีรูปแบบการวิจัยแบบกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม (Pretest Posttest Control Group Design) โดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
 
2.1 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา 
2.1.1 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดแก ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีกําลัง
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 3 หองเรียน รวม 115 คน 
 
2.1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดแก ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีกําลัง
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 81 คน โดยผูวิจัยใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบแบงกลุม (Cluster Random 
Sampling) จํานวน 2 หองเรียนจากท้ังหมด 3 หองเรียน เปนกลุมทดลองจํานวน 1 หองเรียนประกอบดวยผูเรียนจํานวน 41 
คน เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok และกลุมควบคุมจํานวน 1 หองเรียนประกอบดวยผูเรียนจํานวน 40 
คน เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิ
 
2.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
2.2.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational 
Purposes) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง Job Interviews จํานวน 7 แผน และเรื่อง On the Telephone จํานวน 7 แผน รวม
ท้ังสิ้น 14 แผน ดําเนินการสอนในรูปแบบออนไลน (Online) ผานโปรแกรม Google Meet จํานวน 14 ช่ัวโมง ซึ่งประกอบดวย
ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 5 ข้ันตอน ไดแก 1. ข้ันการนําเขาสูบทเรียน (Warm-up) 2. ข้ันการดําเนินการสอน 
(Presentation) 3. ข้ันการฝกฝน (Practice) 4. ข้ันการใชภาษา (Production) และ 5. ข้ันการสรุป (Wrap-up) ซึ่งผูวิจัยได
ประยุกตใช แอปพลิเคชัน TikTok เปนสื่อในการฝกทักษะการพูดบทสนทนาภาษาอังกฤษท่ีผูเรียนไดเรียนรูในแตละคาบเรียน
จํานวน 2 แนวทาง ไดแก แนวทางท่ี 1 การประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในข้ันตอนลําดับท่ี 3 ของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในคาบเรียน คือ ข้ันการฝกฝน (Practice) โดยผูเรียนเขาใชแอปพลิเคชัน TikTok บนอุปกรณสื่อสารของตนเองและเปด
ใชฟงก ช่ันดูเอ็ท (Duet) รวมกับวิดีโอฝกบทสนทนาท่ีผูวิจัยและเจาของภาษา (Native Speaker) ท่ีปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษาเดียวกันกับผูวิจัยรวมกันสรางข้ึนโดยมีความยาว 1 นาทีจํานวน 2-3 วิดีโอตอคาบเรียน ซึ่งฟงกช่ันดูเอ็ท (Duet) คือ 
ฟงกช่ันท่ีผูใชแอปพลิเคชัน TikTok สามารถสรางวิดีโอโตตอบแบบเผชิญหนา (Face-to-Face) กับผูใชคนอ่ืน ๆ ไดอยางอิสระ 
และแนวทางท่ี 2 การมอบหมายภาระงานฝกฝนทักษะการพูดภาษาอังกฤษนอกคาบเรียน โดยมอบหมายใหผูเรียนสรางสรรค
วิดีโอบนแอปพลิเคชัน TikTok ของตนเองผานการพูดเลาเรื่องราว ตอบคําถาม หรือแสดงความคิดเห็นในหัวขอ ประเด็น หรือ
คําถามท่ีผูวิจัยกําหนดใหตามเน้ือหาและบทสนทนาภาษาอังกฤษท่ีผูเรียนไดเรียนในแตละสัปดาห ความยาว 2-3 นาที จํานวน 
1 วิดีโอตอสัปดาห ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดและช้ีแจงเกณฑการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ (English Speaking Scoring 
Rubric) ใหผูเรียนทุกคนทราบกอนการมอบหมายภาระงานฝกฝนทักษะการพูดภาษาอังกฤษดวยแอปพลิเคชัน TikTok ตาม
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แนวทางท้ัง 2 แนวทางขางตน โดยผูเรียนแตละคนจะตองนําสงลิงก (Link) ของวิดีโอท่ีผูเรียนไดสรางสรรคข้ึนบนแอปพลิเคชัน 
TikTok ผานทางโปรแกรม Google Form ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนเพ่ือความสะดวกในการรวบรวมและประเมินผลงานของผูเรียน 
นอกจากน้ีผูวิจัยยังไดนําเสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ตอผูเช่ียวชาญดานการออกแบบการ
เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศและผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา จํานวน 3 ทาน 
เพ่ือพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา ความสอดคลองของจุดประสงคกับกระบวนการจัดการเรียนรู และความ
เหมาะสมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน 
TikTok ท้ัง 14 แผน มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมาก (X� = 4.17) 
 
2.2.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational Purposes) ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง Job Interviews จํานวน 7 แผน และเรื่อง On the Telephone จํานวน 7 แผน รวมท้ังสิ้น 14 แผน 
ดําเนินการสอนในรูปแบบออนไลน (Online) ผานโปรแกรม Google Meet จํานวน 14 ช่ัวโมง ซึ่งประกอบดวยข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูจํานวน 5 ข้ันตอน ไดแก 1. ข้ันการนําเขาสูบทเรียน (Warm-up) 2. ข้ันการดําเนินการสอน (Presentation) 
3. ข้ันการฝกฝน (Practice) 4. ข้ันการใชภาษา (Production) และ 5. ข้ันการสรุป (Wrap-up) ผูวิจัยนําเสนอแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ตอผูเช่ียวชาญดานการออกแบบการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวน 
3 ทาน เพ่ือพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหาและความสอดคลองของจุดประสงคกับกระบวนการจัดการเรียนรู พบวา 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติท้ัง 14 แผน มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X� = 4.32)  
 
2.2.3 แบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational Purposes) ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 แบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยกําหนดใหเปนการประเมินทักษะการพูดภาคปฏิบัติ โดยผูเรียนแต
ละคนจะตองเลือกสถานการณจากตัวเลือกสถานการณท่ีผูวิจัยกําหนดให ไดแก 1. การเขารับการสัมภาษณงาน (Job 
Interviews) และ 2. การพูดคุยทางโทรศัพท (On the Telephone) จากน้ันผูเรียนบันทึกวิดีโอการแสดงบทบาทสมมติของ
ตนเองตามสถานการณท่ีตนเองเลือกความยาว 4-5 นาที จํานวน 1 วิดีโอ ซึ่งวิดีโอการแสดงบทบาทสมมติของผูเรียนแตละคน
จะไดรับการประเมินจากผูวิจัยและเจาของภาษา (Native Speaker) อีกจํานวน 2 ทาน โดยใชเกณฑการประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ (Scoring Rubrics) ท่ีผูวิจัยไดพัฒนารวมกับเจาของภาษา (Native Speaker) ท่ีปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา
เดียวกันคะแนนเต็ม 25 คะแนน ประกอบดวยการประเมินทักษะการพูด 5 ดาน ไดแก 1. ความคลองแคลว (Fluency) 2. การ
ออกเสียง (Pronunciation) 3. อวัจนภาษา (Non-Verbal) 4. เน้ือหา (Content) และ 5. ความคิดสรางสรรค (Creativity) 
ผู วิจัยนําเสนอแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational 
Purposes) ตอผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวน 3 ทาน เพ่ือหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 – 1.00 ผูวิจัยตรวจสอบความเช่ือมั่นระหวางผูประเมิน (Inter-
Rater Reliability) ของแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยพิจารณาความสอดคลองการใหคะแนนของผูประเมิน
จํานวน 3 ทาน คือ ผูวิจัยและเจาของภาษา (Native Speaker) อีกจํานวน 2 ทาน โดยใหผูเรียนจํานวน 4 คนพูดภาษาอังกฤษ
ในหัวขอท่ีกําหนดและใหผูประเมนิใหคะแนนการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนโดยใชแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึน จากน้ันผูวิจัยนําคะแนนของผูประเมินท้ัง 3 ทานมาหาคาความสอดคลองดวยการหาคาสัมประสทิธสหสัมพันธ
ของเพียรสันเพ่ือตรวจสอบความเช่ือมั่นของแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ พบวา ความสัมพันธของการใหคะแนนมี
ความสัมพันธกันดังน้ี ผูวิจัยกับเจาของภาษาคนท่ี 1 มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 0.97 ผูวิจัยกับเจาของภาษาคนท่ี 2 มีคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 0.95 และเจาของภาษาคนท่ี 1 กับเจาของภาษาคนท่ี 2 มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 0.98 
 
2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
2.3.1 การช้ีแจงรายละเอียดเบ้ืองตน ผูวิจัยช้ีแจงใหผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางและอยูในกลุมทดลองทราบถึงแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational Purposes) 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 อีกท้ังช้ีแจงใหผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางแตอยูในกลุมควบคุมทราบถึงแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบปกติ เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจและสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง 
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2.3.2 การเก็บขอมูลกอนการทดลอง กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยมอบหมายใหผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีอยูในกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมบันทึกวิดีโอการแสดงบทบาทสมมติของตนเองตามสถานการณท่ีตนเองเลือกความยาว 4-5 นาที 
จํานวน 1 วิดีโอ ซึ่งผูเรียนแตละคนจะตองเลือกสถานการณจากตัวเลือกสถานการณท่ีผูวิจัยกําหนดให ไดแก 1. การเขารับการ
สัมภาษณงาน (Job Interviews) และ 2. การพูดคุยทางโทรศัพท (On the Telephone) ผูเรียนนําสงวิดีโอของตนเองผาน
โปรแกรม Google Form ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จากน้ันผูวิจัยรวมกับเจาของภาษาอีกจํานวน 2 ทานประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษจากวิดีโอของผูเรียนแตละคน โดยใชแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ 
(English for Occupational Purposes) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน คะแนนเตม็ 25 คะแนน ผลการประเมินพบวา 
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 ดังแสดงในตารางท่ี 1 ผูวิจัยจึงดําเนินการในข้ันตอไป โดยนําผลการประเมินในครั้งน้ีมาบันทึกผลเปนผลการ
ประเมินกอนการทดลอง (Pre-test) 
 
ตารางท่ี 1  ผลการตรวจสอบความแตกตางของทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนเรียนของผูเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  

ตัวแปร 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

p-value 
n X�  SD n X�  SD 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 41 10.32 4.54 40 9.95 4.43 0.67 

*ไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
2.3.3  การดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 โดยผูวิจัยเปน
ผูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางและอยูในกลุมทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแอป
พลิเคชัน TikTok จํานวน 14 แผน ดําเนินการสอนจํานวน 14 ช่ัวโมง และดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ใหกับ
ผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีอยูในกลุมควบคุม จํานวน 14 แผน ดําเนินการสอนจํานวน 14 ช่ัวโมง 
 
2.3.4  การเก็บขอมูลหลังการทดลอง เมื่อการดําเนินการสอนเสร็จสิ้น ผูวิจัยมอบหมายใหผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีอยูในกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมบันทึกวิดีโอการแสดงบทบาทสมมติของตนเองตามสถานการณท่ีตนเองเลือกความยาว 4-5 นาที 
จํานวน 1 วิดีโอ ซึ่งผูเรียนแตละคนจะตองเลือกสถานการณจากตัวเลือกสถานการณท่ีผูวิจัยกําหนดให ไดแก 1. การเขารับการ
สัมภาษณงาน (Job Interviews) และ 2. การพูดคุยทางโทรศัพท (On the Telephone) ผูเรียนนําสงวิดีโอของตนเองผาน
โปรแกรม Google Form ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จากน้ันผูวิจัยรวมกับเจาของภาษาอีกจํานวน 2 ทานประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษจากวิดีโอของผูเรียนแตละคน โดยใชแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ 
(English for Occupational Purposes) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน นําผลการประเมินในครั้งน้ีมาบันทึกผลเปนผล
การประเมินหลังการทดลอง (Post-test)  
 
2.4 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหผลการวิจัย 
      ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistics Package for Social 
Sciences: SPSS) ดังน้ี  
      1) ใชสถิติทดสอบคาที (t-test) แบบ Paired Samples ในการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียน
ของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 
      2) ใชสถิติทดสอบคาที (t-test) แบบ Independent Samples ในการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวาง
ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบปกติท้ังกอนเรียนและหลังเรียน 
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3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
3.1 วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ผลการวิจัยแสดงดังตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะหและเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัด 
               กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok (คะแนนเต็ม 25 คะแนน)  

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ n X�  SD t p-value 

กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 41 10.32 4.54 
8.01* .000 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 41 17.51 2.02 

*มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
      จากตารางท่ี 2 พบวา ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok  
(X� = 17.51, SD = 2.02) มี ค า เ ฉลี่ ยสู งกว า ทักษะการ พูดภาษา อั งกฤษก อนการจั ด กิ จกรรมการ เ รี ยนรู โ ดย ใช 
แอปพลิเคชัน TikTok (X� = 10.32, SD = 4.54) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 
ท่ีเปนเชนน้ีอาจเน่ืองมาจากการท่ีผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมการเรียนรูในบรรยากาศและสภาพแวดลอมการเรียนรูท่ีสนุกสนาน 
ไมตึงเครียด และสอดคลองกับความสนใจและความตองการของผูเรียน โดยผูเรียนไดเรียนรูและฝกฝนทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษผานการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือสรางสรรควีดีโอสนทนาภาษาอังกฤษท้ังในและนอกช้ันเรียนอยาง
ตอเน่ือง ซึ่งแอปพลิเคชัน TikTok ถือไดวาเปนหน่ึงในสื่อสังคมออนไลนท่ีผูเรียนใหความสนใจเปนอยางมาก สอดคลองกับ
ทัศนะของ Good [21]  ท่ีวา การจัดบรรยากาศหรือสภาพแวดลอมการจัดการเรียนรูในช้ันเรียนจะสงผลโดยตรงตอการพัฒนา
ทักษะเปาหมายและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนในภาพรวม ผูสอนจําเปนตองศึกษาความตองการหรือความสนใจของ
ผูเรียนและเลือกใชวิธีการจัดการเรียนรูหรือสื่อประกอบตาง ๆ ท่ีมีความเหมาะสมและสามารถตอบสนองตอความตองการหรือ
ความสนใจของผูเรียน นอกจากน้ีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ยังเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
สรางแรงจูงใจในการเรียน รวมถึงสงเสริมใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรูและฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษท้ังใน
และนอกช้ันเรียนดวย เน่ืองจากการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความรูและทักษะทาง
เทคโนโลยีรวมถึงความคิดสรางสรรคของตนเองในการออกแบบและสรางสรรควีดีโอการสนทนาเพ่ือฝกฝนทักษะการพูดภาษา
ภาษาอังกฤษในสถานการณตาง ๆ อยางอิสระ ซึ่งผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองอยางตอเน่ือง โดยมีผูวิจัยเปนผูนวยความ
สะดวกและใหคําแนะนํา ซึ่งนับเปนหน่ึงในคุณลักษณะของการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) สอดคลองกับทัศนะ
ของ วรัตต อินทสระ [22] ท่ีกลาวถึงการจัดการเรียนรูเชิงรุกวาเปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือกระทําสิ่งตาง ๆ หรือฝกฝนทักษะตาง ๆ ดวยตนเอง ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายและเกิดความชํานาญในทักษะท่ีผูเรียนฝกฝนมากข้ึน ยิ่งไปกวาน้ัน ในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอป
พลิเคชัน TikTok ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยแบงการประเมินออกเปน 5 ดาน ไดแก 1. 
ความคลองแคลว (Fluency) 2. การออกเสียง (Pronunciation) 3. อวัจนภาษา (Non-Verbal)  4. เน้ือหา (Content)  และ 
5. ความคิดสรางสรรค (Creativity) จะเห็นไดวาผูวิจัยไมไดยึดติดกับความถูกตองในการใชไวยากรณของผูเรียนมากจนเกินไป 
ผูวิจัยจึงไมไดนําหลักไวยากรณมาเปนสวนหน่ึงของเกณฑการประเมินการพูดภาษาอังกฤษในครั้งน้ี ซึ่งทําใหบรรยากาศในการ
พูดภาษาอังกฤษของผูเรียนเปนไปอยางอิสระ สนุกสนาน ปราศจากซึ่งความกังวลและความเครียด ผูเรียนจึงมีความกลาท่ีจะ
ฝกฝนและพูดภาษาอังกฤษมากข้ึนอยางเห็นไดชัด ซึ่งสอดคลองกับ อุไร มากคณา [23] ท่ีใหทัศนะวา การปลอยใหผูเรียนไดพูด
ไดอยางอิสระโดยไมยึดติดกับความถูกตองแมนยําของการใชไวยากรณ หากแตมุงเนนใหผูเรียนสามารถสื่อสารใหเกิดความ
เขาใจระหวางผูพูดกับผูฟงเทาน้ัน บรรยากาศการพูดในลักษณะดังกลาวจะชวยใหผูเรียนรูสึกปลอดภัย สนุกกับการเรียน
ภาษาอังกฤษ และกลาท่ีจะแสดงออกผานการพูดภาษาอังกฤษมากยิ่งข้ึน เมื่อผูเรียนมีความกลาแสดงออกทางการใชภาษามาก
เทาไร ก็เทากับวานักเรียนไดฝกฝนมากข้ึนเทาน้ัน สอดคลองกับงานวิจัยของ Abu [24] ท่ีไดศึกษาถึงภาพรวมของการ
ประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ 
(EFL) ในประเทศมาเลเซีย ผลการวิจัยพบวา ระดับสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนหลังการเขารวมกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ิมสูงข้ึนกวากอนการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ นอกจากน้ี Jenni 
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[25] ยังไดศึกษาถึงผลการใชแอปพลิเคชัน TikTok ในกิจกรรมการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาทักษะและแรงจูงใจในการพูด
ภาษาอังกฤษของผูเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) ในประเทศอินโดนีเซีย พบการ
วิจัยในครั้งน้ีพบวา การใชแอปพลิเคชัน TikTok ในกิจกรรมการจัดการเรียนรูสามารถชวยพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ของผูเรียนรวมถึงสงเสริมใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการฝกและพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน  
 
3.2 วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 2 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ผลการวิจัยแสดงดัง
ตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะหและเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
               โดยใชแอปพลิเคชัน TikTok กับกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ n X�  SD t p-value 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  40 14.11 3.20 
5.47* .000 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 41 17.51 2.02 

*มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
      จากตารางท่ี 3 พบวา ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน 
TikTok (X� = 17.51, SD= 2.02) มีคาเฉลี่ยสูงกวาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบปกติ (X �= 14.11, SD= 3.20) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2 ท่ีเปนเชนน้ี
อาจเปนเพราะความแตกตางของรูปแบบการจัดการเรียนรูของผูเรียนในแตละกลุม ซึ่งผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองและไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok จะมีโอกาสในการฝกการพูดบทสนทนาภาษาอังกฤษผานการสรางสรรค
วีดีโอดวยแอปพลิเคชัน TikTok ในช้ันเรียนทุกครั้งและนอกช้ันเรียนสัปดาหละ 1 ครั้ง ซึ่งจํานวนการฝกฝนทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองน้ีมีมากกวาผูเรียนท่ีอยูในกลุมควบคุมและไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ
พอสมควร อาจกลาวไดวาการท่ีผูเรียนในกลุมทดลองไดฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษซ้ํา ๆ เปนประจําอยางตอเน่ืองน้ัน ชวย
ใหผูเรียนกลุมน้ีเกิดความคุนชินและความคลองแคลวในการพูดภาษาอังกฤษมากกวาผูเรียนในกลุมควบคุม ซึ่งสอดคลองกับ
ทฤษฎีความสัมพันธเช่ือมโยงของ Thorndike [26] ท่ีกลาวถึงการฝกหัดหรือการกระทําซ้ํา ๆ วาจะชวยใหการกระทําน้ัน
ถูกตอง มั่นคง มีความสมบูรณ และผูฝกฝนจะสามารถดึงประสบการณและหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูมาประยุกตใชในสถานการณเดิม
หรือสถานการณใหม ๆ ในอนาคตไดอยางคลองแคลวและรวดเร็ว นอกจากน้ีผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองและไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ยังมีโอกาสไดฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษผานกิจกรรมบทบาทสมมติ
ประกอบการสรางสรรคผลงานวีดีโอของตนเองตามหัวขอหรือสถานการณท่ีผูเรียนไดเรียนรูในแตละคาบเรียน ซึ่งทําใหผูเรียน
เกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษผานการสรางสรรควีดีโอบทบาทสมมติของตนเองบน
แอปพลิเคชัน TikTok สอดคลองกับทัศนะของ Ments [27] และทิศนา แขมมณี [28] ไดกลาวไววาการใชบทบาทสมมุติเปน
กิจกรรมในลักษณะเรียนปนเลน นักเรียนจะไดรับความ สนุกสนานเพลิดเพลิน ผอนคลายความตึงเครียด มีความเปนตัวของ
ตัวเองมากท่ีสุด และมีโอกาสได แสดงออกหลายบทบาทอีกดวย อาจกลาวไดวาการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในการ
จัดการเรียนรูใหกับผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลอสามารถชวยสงเสริมใหการเรียนรูและการฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียน
มีความนาสนใจ สนุกสนาน และตอบสนองตอความตองการและความสนใจของผูเรียนไดเปนอยางดี สอดคลองกับ Ur [29] ท่ี
กลาววา ผูสอนควรคัดเลือกกิจกรรมการเรยีนรูท่ีสามารถดูดความสนใจของผูเรียน โดยอาจพิจารณาถึงพ้ืนฐาน ประสบการณ 
ความสนใจ ตลอดจนความสามารถของผูเรียน เพ่ือเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะทางภาษาในสภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสม อันจะสงผลดีตอการเรียนรูและการพัฒนาทักษะทางภาษาตาง ๆ ของผูเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ Emma [20] 
ท่ีใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) 
ระดับมัธยมศึกษา ในประเทศอินโดนีเซีย และพบวา ระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในกลุมทดลองท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok มีคาเฉลี่ยสูงกวาระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในกลุมควบคุม
และไมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ียังสอดคลองกับ
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งานวิจัยของ Destia [19] ท่ีไดประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในสถานศึกษาแหง
หน่ึงในประเทศมาเลเซีย ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมการเรียนรูโดยมีการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ใน
ช้ันเรียน มีระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีสูงกวาผูเรียนท่ีไมไดเขารวมกิจกรรมการเรียนรูโดยมีการประยุกตใชแอปพลิเคชัน 
TikTok อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

4. สรุปผลการวิจัย 
      ผลการวิจัยในครั้งน้ีเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยท้ัง 2 ขอ อันสะทอนใหเห็นวาการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational Purposes) ในรูปแบบออนไลน 
ทามกลางสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 สามารถชวยพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีอยูในกลุมทดลองไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งเห็นได
ชัดเจนจากการเปรียบเทียบผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
พบวา ภายหลังระยะเวลา 7 สัปดาหของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลัง
เรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีอยูในกลุมทดลองสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และเมื่อ
เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในกลุมทดลองกับกลุมควบคุม พบวา ทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองสูงกวาผูเรียนท่ีอยูในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

5. ขอเสนอแนะ 
      ผลการวิจัยในครั้งน้ีนําไปสูขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช ดังน้ี  
      1) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok สามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
ผูเรียนไดเปนอยางดี ดังน้ันผูบริหารสถานศึกษาควรสงเสริมใหผูสอนท่ีปฏิบัติหนาท่ีการสอนในทุกกลุมสาระการเรียนรูนําการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลเิคชัน TikTok ไปประยุกตใชเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียน อันจะเปน
การสรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีมีความสนุกสนานและมีความทาทาย ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและมีความตั้งใจในการ
เขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
      2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ยังถือเปนแนวคิดท่ีคอนขางใหมในบริบททางการศึกษา ดังน้ัน
ผูสอนท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok จึงควรศึกษา ทําความเขาใจ ตลอดจนวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูอยางระมัดระวัง เพ่ือใหผูเรียนไดรับการถายทอดองคความรูและไดรับการฝกฝนทักษะท่ีจําเปนอยางครบถวนใน
ระยะเวลาท่ีเหมาะสม เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok จะใชระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีมากกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
 

6. กิตติกรรมประกาศ 
      ขอบพระคุณคณะผูบริหาร คณะครูและบุคลากรทางการศึกษา ตลอดจนนักเรียนโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี 
ท่ีไดใหความอนุเคราะหในการทําวิจัยในครั้งน้ี รวมถึงใหความรวมมือในการใหขอมูลและอํานวยความสะดวกในดานตาง ๆ จน
ทําใหการวิจัยในครั้งน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี  
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