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บทคัดยอ  
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok และ 2) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางผูเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบปกติซึ่งเปนการจัดการเรียนรูแบบภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Language Teaching: CLT) กลุมตัวอยางท่ี
ใชในการวิจัย ไดแก ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2564 ซึ่งไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 81 คน จําแนกเปน 
กลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok จํานวน 41 คน กลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรู
แบบปกติ จํานวน 40 คน โดยใชระยะเวลา 7 สัปดาห เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แอปพลิเคชัน TikTok 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ และ 3) แบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ วิเคราะห
ขอมูลดวยสถิติ Paired Samples t-test และ Independent Samples t-test ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
มีทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีอยูในกลุมทดลองมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงกวาผูเรียนท่ีอยูในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
คําสําคัญ: แอปพลิเคชัน TikTok, ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ, ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ, การแพรระบาดของ 
             โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  
 

Abstract 
 This study aimed to 1) compare the English speaking skills between the pre-test and post-test results 
of grade 11 students who engaged in learning activities with TikTok and 2) compare the English speaking 
skills of the experimental group that was taught through learning activities with TikTok to the controlled 
group that was taught through regular learning activities in which Communicative Language Teaching (CLT) 
was implemented. The cluster random sampling method was employed in this study, and the participants 
were eighty-one grade 11 students studying in the second semester of academic year 2021 at 
Angsilapittayakom School (Chonburi Province). The experimental group contained 41 samples, while the 
control group contained 40 samples. The experiment was conducted for seven weeks. The research 
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instruments were 1) TikTok employed lesson plans, 2) regular lesson plans, and 3) English speaking skills 
tests. The statistical treatments to test the research’s hypothesis were paired sample t-test and t-test for 
independent sample. The study revealed that after employing the learning activities with TikTok, the 
experimental group’s speaking skills from the post-test was higher than the pre-test at .01 level of statistical 
significance, and the experimental group’s speaking skills from the post-test was higher than the speaking 
skills of the controlled group at .01 level of statistical significance.  
 
Keywords: TikTok application, English speaking skills, English as a Foreign Language (EFL), Covid-19 pandemic  
                situation  
 

1. บทนํา 

ภาษาอังกฤษถือวามีความสําคัญเปนอยางยิ่งในโลกแหงศตวรรษท่ี 21 และในโลกอนาคต เน่ืองจากภาษาอังกฤษเปนภาษา
ท่ีไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง และเปนสื่อกลางท่ีใชในการขับเคลื่อนกิจกรรมทางสังคมในดานตาง ๆ ไดแก ดานการ
จัดการเรียนรู ดานการสื่อสาร ดานเศรษฐกิจ ดานสังคมและการเมือง ตลอดจนดานเทคโนโลยีและนวัตกรรม การเรียน
ภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง เพราะภาษาอังกฤษจะเปนเครื่องมือสําคัญท่ีจะชวยทําใหการ
ติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู ตลอดจนการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวันเปนไปอยางราบรื่นและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด [1] กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดใหมีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาองคความรูและ
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษใหกับผูเรียนในทุกระดับอยางตอเน่ือง [2] อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในปจจุบันกําลังเผชิญกับความทาทายอยางรอบดาน อาทิ สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 (Coronavirus Disease 2019) ท่ีนับไดวาเปนโรคระบาดใหญท่ีสงผลกระทบตอทุกประเทศท่ัวโลกในทุก ๆ มิติ [3] 
ประเทศไทยเปนหน่ึงในประเทศท่ีไดรับผลกระทบจากสถานการณดังกลาว สงผลใหหนวยงานตาง ๆ ในทุกภาคสวนตอง
ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจากเดิมไปสูวิถีชีวิตบนความปกติใหม (New Normal) เปนตนวา การเวนระยะหางทางสังคม การทํางาน
จากท่ีพักอาศัย [4] กระทรวงศึกษาธิการ เปนอีกหน่ึงหนวยงานท่ีปรับเปลี่ยนรูปแบบการดําเนินงานตาง ๆ เพ่ือตอบสนองตอ
สถานการณการแพรระบาดดังกลาว อาทิ การจัดการเรียนรูในวิถีใหม (New Normal Learning) โดยเปดโอกาสใหสถานศึกษา
พิจารณาเลือกใชรูปแบบจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมในแตละพ้ืนท่ี ไดแก การจัดการเรียนรูในช้ันเรียน (On Site) การ
จัดการเรียนรูผานโทรทัศน (On Air) การจัดการเรียนรูในรูปแบบออนไลน (Online) การเยี่ยมบาน มีเอกสาร ใบงาน และให
คําแนะนํา (On Hand) และการจัดการเรียนรูผานแอปพลิเคชัน (On Demand) ซึ่งการจัดการเรียนรูในรูปแบบออนไลนนับได
วาเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีไดรับความนิยมจากผูสอนและผูเรียนเปนจํานวนมาก เน่ืองจากการจัดการเรียนการ
สอนในรูปแบบน้ีมีลักษณะท่ีใกลเคียงกับช้ันเรียนปกติมากท่ีสุด อีกท้ังผูสอนและผูเรียนสามารถสนทนาตลอดจนแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันไดอยางตอเน่ืองโดยไมจําเปนตองอยูสถานท่ีเดียวกัน ซึ่งโปรแกรมสําหรับการจัดการเรียนรูในรูปแบบออนไลน
ท่ีไดรับความนิยมในปจจุบันมีอยางหลากหลาย เชน โปรแกรม Zoom โปรแกรม Google Meet โปรแกรม Vroom การใชสื่อ
สังคมออนไลน Social Media ประเภทตาง ๆ เปนตน [5,6] 
      อยางไรก็ตามการจัดการเรียนรูในรูปแบบออนไลนในชวงปการศึกษาท่ีผานมาของสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ในประเทศไทยยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร อันจะเห็นไดจากผลกระทบทางลบของสถานการณการแพรระบาดของโรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีทําใหคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษซึ่งเปน 1 ใน 8 กลุมสาระการเรียนรูของผูเรียน
ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ัวประเทศตกต่ําลงกวาในอดีตท่ีผานมาอยางมีนัยสําคัญ ท้ังน้ี ปญหาดังกลาวเกิดจากสาเหตุหลาย
ประการประกอบกัน เชน การท่ีผูเรียนขาดการฝกทักษะการปฏิบัติจริง การสูญเสียโอกาสในการเรียนรูจากแหลงเรียนรู
ภายนอกของผูเรียน การใชรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีไมเหมาะสมกับผูเรียน การขาดความรูและความเขาใจในการประยุกตใช
เทคโนโลยีทางการศึกษา เปนตน [7,8] นอกจากน้ีสภาพการณขางตนยังสงผลกระทบตอการจัดการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งภาษาอังกฤษดวย เน่ืองจากผูเรียนจํานวนมากขาดโอกาสในการฝกทักษะทางภาษาและทักษะทางสังคมท่ี
เพียงพอและเหมาะสม อันเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของผูเรียนในทุกระดับ ซึ่งทักษะ
การพูด (Speaking Skills) เปนทักษะท่ีสําคัญอยางยิ่งในการสื่อสารทุก ๆ ภาษา เน่ืองจากการสื่อสารสวนใหญในชีวิตประจําวัน
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ของมนุษยเปนการสื่อสารผานการพูด แตในปจจุบันระดับความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาท่ีสอง (ESL) หรือภาษาตางประเทศ (EFL) มีแนวโนมลดลงอยางตอเน่ืองนับตั้งแตโลกไดเผชิญกับสถานการณการแพร
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 [9,10] ผูสอนภาษาอังกฤษถือเปนกําลังสําคัญในการขับเคลื่อนระบบการศึกษาและ
การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนทามกลางสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ใน
ปจจุบัน ซึ่งสังคมไดคาดหวังใหผูสอนภาษาอังกฤษเหลาน้ีเปลี่ยนแปลงบทบาทและรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือใหสามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ ผูสอนจําเปนตองพัฒนาตนเองอยางตอเน่ืองใหมีความรูและ
ทักษะการจัดการเรียนรูท่ีทันสมัย เรียนรูและพัฒนาทักษะการใชเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรูใหมากข้ึน ปรับและประยุกตใช
สื่อสังคมออนไลนเพ่ือสนับสนุนการกิจกรรมการจัดการเรียนรู รวมถึงออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดเรียนรูและฝกทักษะอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการพูดภาษาอังกฤษจากการปฏิบัติจริงผานชองทางหรือสื่อออนไลนท่ี
เปนท่ีสนใจของผูเรียนอยางหลากหลายมากยิ่งข้ึน [7,11,12] 
      ตั้งแตป พ.ศ.2563 – พ.ศ. 2564 สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ทําใหประชากรท่ัวโลก
รวมถึงประชากรในประเทศไทยดําเนินชีวิตภายนอกท่ีพักอาศัยนอยลงอยางมีนัยสําคัญ สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การใชชีวิตและเทคโนโลยีของประชากรอยางเห็นไดชัด แอปพลิเคชัน TikTok เปนหน่ึงในแอปพลิเคชันท่ีไดรับความนิยมและมี
ยอดการดาวนโหลดสูงสุดยางตอเน่ือง จากสถิติพบวา แอปพลิเคชัน TikTok มีจํานวนผูใชท่ัวโลกมากถึง 800 ลานคน และ
ไดรับการยอมรับอยางมากในประเทศแถบเอเชีย เชน กัมพูชา ญี่ปุน อินโดนิเซีย มาเลเซีย ไทย เปนตน [13] ซึ่งสถิติและขอมูล
ผูใชแอปพลิเคชัน TikTok ในประเทศไทยชวงไตรมาสแรกของป พ.ศ. 2565 พบวา มีบัญชีผูใชมากกวา 35.8 ลานบัญชี กลุม
ผูใชสวนใหญเปนกลุมผูใช Gen Z (อายุ 17-22 ป) ซึ่งเปนกลุมผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนสัดสวนกวารอยละ 
50 ของผูใชแอปพลิเคชัน TikTok ท้ังหมดในประเทศไทย โดยมีความถ่ีในการเปดแอปพลิเคชัน TikTok จํานวนอยางนอย 4 
ครั้งตอวัน [14,15] แอปพลิเคชัน TikTok เปนแอปพลิเคชันท่ีเปดโอกาสใหผูใชสรางสรรคและอัปโหลดวิดีโอสั้น ความยาว
ประมาณ 15 วินาที – 3 นาที อาจประกอบดวยเพลงหรือลูกเลนตาง ๆ ท่ีนาสนใจและสนุกสนาน เชน การรองเพลง การเตน 
การแสดงความสามารถพิเศษตาง ๆ เปนตน ซึ่งแอปพลิเคชัน TikTok เปนแอปพลิเคชันท่ีผูใชไมจําเปนตองมีความรูดานการตดั
ตอวีดิโอมากนักก็สามารถสรางคลิปวิดีโอของตัวเองไดอยางรวดเร็ว อีกหน่ึงองคประกอบสําคัญท่ีทําใหแอปพลิเคชัน TikTok 
ไดรับความนิยม คือ การเอ้ืออํานวยใหผูใชงานมีปฏิสัมพันธกับผูใชงานรายอ่ืน ผานฟงกช่ันการโตตอบ (Duet) กับวิดีโอของผูใช
รายอ่ืนดวยวิดีโอท่ีตนเองสรางสรรคข้ึน ซึ่งการโตตอบในลักษณะน้ีไมเพียงกระตุนการมีสวนรวมของระหวางผูใชดวยกันเอง 
หากแตยังสรางความสนุกสนานใหกับผูใชงานอีกดวย [16,17,18] ดวยเหตุน้ีจึงทําใหนักวิจัยทางการศึกษารวมถึงนักการศึกษา
จํานวนมากมีความพยายามในการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนและการพัฒนา
ศักยภาพของผูเรียนในดานตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของผูเรียน เปนตนวา งานวิจัยของ Destia [19] ท่ีไดประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในกิจกรรมการเรียนรู
รายวิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายในสถานศึกษาแหงหน่ึงในประเทศมาเลเซีย ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมการเรียนรูโดยมี
การประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในช้ันเรียน มีระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีสูงกวาผูเรียนท่ีไมไดเขารวมกิจกรรมการ
เรียนรูโดยมีการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Emma [20] ท่ีไดใช
แอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) ระดับ
มัธยมศึกษา ในประเทศอินโดนีเซีย และพบวา ระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในกลุมทดลองท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok มีคาเฉลี่ยสูงกวาระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในกลุมควบคุม
และไมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเชนเดียวกัน  
      ผูวิจัยในฐานะผูสอนท่ีจําเปนตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากเดิมไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรูใน
รูปแบบออนไลนทามกลางสถานการณการระบาดของโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 จึงมีความสนใจท่ีจะเปรียบเทียบทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ซึ่งผลการวิจัยในครั้งน้ีจะถูกนําไปใชเพ่ือปรับปรงุ
และสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบออนไลน ตลอดจนเปนแนวทางใหกับผูสอนระดับตาง ๆ ในการวางแผนและ
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบออนไลนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนตอไป 
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1.1 วัตถุประสงคการวิจัย  
 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 
 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 
1.2 สมมติฐานการวิจัย  
 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok   ของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
สูงกวาทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 
 2) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน 
TikTok สูงกวาผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 
      การวิจัยน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ท่ีมีรูปแบบการวิจัยแบบกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม (Pretest Posttest Control Group Design) โดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
 
2.1 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา 
2.1.1 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดแก ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีกําลัง
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 3 หองเรียน รวม 115 คน 
 
2.1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดแก ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีกําลัง
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 81 คน โดยผูวิจัยใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบแบงกลุม (Cluster Random 
Sampling) จํานวน 2 หองเรียนจากท้ังหมด 3 หองเรียน เปนกลุมทดลองจํานวน 1 หองเรียนประกอบดวยผูเรียนจํานวน 41 
คน เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok และกลุมควบคุมจํานวน 1 หองเรียนประกอบดวยผูเรียนจํานวน 40 
คน เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิ
 
2.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
2.2.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational 
Purposes) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง Job Interviews จํานวน 7 แผน และเรื่อง On the Telephone จํานวน 7 แผน รวม
ท้ังสิ้น 14 แผน ดําเนินการสอนในรูปแบบออนไลน (Online) ผานโปรแกรม Google Meet จํานวน 14 ช่ัวโมง ซึ่งประกอบดวย
ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 5 ข้ันตอน ไดแก 1. ข้ันการนําเขาสูบทเรียน (Warm-up) 2. ข้ันการดําเนินการสอน 
(Presentation) 3. ข้ันการฝกฝน (Practice) 4. ข้ันการใชภาษา (Production) และ 5. ข้ันการสรุป (Wrap-up) ซึ่งผูวิจัยได
ประยุกตใช แอปพลิเคชัน TikTok เปนสื่อในการฝกทักษะการพูดบทสนทนาภาษาอังกฤษท่ีผูเรียนไดเรียนรูในแตละคาบเรียน
จํานวน 2 แนวทาง ไดแก แนวทางท่ี 1 การประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในข้ันตอนลําดับท่ี 3 ของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในคาบเรียน คือ ข้ันการฝกฝน (Practice) โดยผูเรียนเขาใชแอปพลิเคชัน TikTok บนอุปกรณสื่อสารของตนเองและเปด
ใชฟงก ช่ันดูเอ็ท (Duet) รวมกับวิดีโอฝกบทสนทนาท่ีผูวิจัยและเจาของภาษา (Native Speaker) ท่ีปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษาเดียวกันกับผูวิจัยรวมกันสรางข้ึนโดยมีความยาว 1 นาทีจํานวน 2-3 วิดีโอตอคาบเรียน ซึ่งฟงกช่ันดูเอ็ท (Duet) คือ 
ฟงกช่ันท่ีผูใชแอปพลิเคชัน TikTok สามารถสรางวิดีโอโตตอบแบบเผชิญหนา (Face-to-Face) กับผูใชคนอ่ืน ๆ ไดอยางอิสระ 
และแนวทางท่ี 2 การมอบหมายภาระงานฝกฝนทักษะการพูดภาษาอังกฤษนอกคาบเรียน โดยมอบหมายใหผูเรียนสรางสรรค
วิดีโอบนแอปพลิเคชัน TikTok ของตนเองผานการพูดเลาเรื่องราว ตอบคําถาม หรือแสดงความคิดเห็นในหัวขอ ประเด็น หรือ
คําถามท่ีผูวิจัยกําหนดใหตามเน้ือหาและบทสนทนาภาษาอังกฤษท่ีผูเรียนไดเรียนในแตละสัปดาห ความยาว 2-3 นาที จํานวน 
1 วิดีโอตอสัปดาห ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดและช้ีแจงเกณฑการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ (English Speaking Scoring 
Rubric) ใหผูเรียนทุกคนทราบกอนการมอบหมายภาระงานฝกฝนทักษะการพูดภาษาอังกฤษดวยแอปพลิเคชัน TikTok ตาม
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แนวทางท้ัง 2 แนวทางขางตน โดยผูเรียนแตละคนจะตองนําสงลิงก (Link) ของวิดีโอท่ีผูเรียนไดสรางสรรคข้ึนบนแอปพลิเคชัน 
TikTok ผานทางโปรแกรม Google Form ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนเพ่ือความสะดวกในการรวบรวมและประเมินผลงานของผูเรียน 
นอกจากน้ีผูวิจัยยังไดนําเสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ตอผูเช่ียวชาญดานการออกแบบการ
เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศและผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา จํานวน 3 ทาน 
เพ่ือพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา ความสอดคลองของจุดประสงคกับกระบวนการจัดการเรียนรู และความ
เหมาะสมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน 
TikTok ท้ัง 14 แผน มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมาก (X� = 4.17) 
 
2.2.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational Purposes) ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง Job Interviews จํานวน 7 แผน และเรื่อง On the Telephone จํานวน 7 แผน รวมท้ังสิ้น 14 แผน 
ดําเนินการสอนในรูปแบบออนไลน (Online) ผานโปรแกรม Google Meet จํานวน 14 ช่ัวโมง ซึ่งประกอบดวยข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูจํานวน 5 ข้ันตอน ไดแก 1. ข้ันการนําเขาสูบทเรียน (Warm-up) 2. ข้ันการดําเนินการสอน (Presentation) 
3. ข้ันการฝกฝน (Practice) 4. ข้ันการใชภาษา (Production) และ 5. ข้ันการสรุป (Wrap-up) ผูวิจัยนําเสนอแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ตอผูเช่ียวชาญดานการออกแบบการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวน 
3 ทาน เพ่ือพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหาและความสอดคลองของจุดประสงคกับกระบวนการจัดการเรียนรู พบวา 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติท้ัง 14 แผน มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X� = 4.32)  
 
2.2.3 แบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational Purposes) ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 แบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยกําหนดใหเปนการประเมินทักษะการพูดภาคปฏิบัติ โดยผูเรียนแต
ละคนจะตองเลือกสถานการณจากตัวเลือกสถานการณท่ีผูวิจัยกําหนดให ไดแก 1. การเขารับการสัมภาษณงาน (Job 
Interviews) และ 2. การพูดคุยทางโทรศัพท (On the Telephone) จากน้ันผูเรียนบันทึกวิดีโอการแสดงบทบาทสมมติของ
ตนเองตามสถานการณท่ีตนเองเลือกความยาว 4-5 นาที จํานวน 1 วิดีโอ ซึ่งวิดีโอการแสดงบทบาทสมมติของผูเรียนแตละคน
จะไดรับการประเมินจากผูวิจัยและเจาของภาษา (Native Speaker) อีกจํานวน 2 ทาน โดยใชเกณฑการประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ (Scoring Rubrics) ท่ีผูวิจัยไดพัฒนารวมกับเจาของภาษา (Native Speaker) ท่ีปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา
เดียวกันคะแนนเต็ม 25 คะแนน ประกอบดวยการประเมินทักษะการพูด 5 ดาน ไดแก 1. ความคลองแคลว (Fluency) 2. การ
ออกเสียง (Pronunciation) 3. อวัจนภาษา (Non-Verbal) 4. เน้ือหา (Content) และ 5. ความคิดสรางสรรค (Creativity) 
ผู วิจัยนําเสนอแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational 
Purposes) ตอผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวน 3 ทาน เพ่ือหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 – 1.00 ผูวิจัยตรวจสอบความเช่ือมั่นระหวางผูประเมิน (Inter-
Rater Reliability) ของแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยพิจารณาความสอดคลองการใหคะแนนของผูประเมิน
จํานวน 3 ทาน คือ ผูวิจัยและเจาของภาษา (Native Speaker) อีกจํานวน 2 ทาน โดยใหผูเรียนจํานวน 4 คนพูดภาษาอังกฤษ
ในหัวขอท่ีกําหนดและใหผูประเมนิใหคะแนนการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนโดยใชแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึน จากน้ันผูวิจัยนําคะแนนของผูประเมินท้ัง 3 ทานมาหาคาความสอดคลองดวยการหาคาสัมประสทิธสหสัมพันธ
ของเพียรสันเพ่ือตรวจสอบความเช่ือมั่นของแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ พบวา ความสัมพันธของการใหคะแนนมี
ความสัมพันธกันดังน้ี ผูวิจัยกับเจาของภาษาคนท่ี 1 มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 0.97 ผูวิจัยกับเจาของภาษาคนท่ี 2 มีคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 0.95 และเจาของภาษาคนท่ี 1 กับเจาของภาษาคนท่ี 2 มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 0.98 
 
2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
2.3.1 การช้ีแจงรายละเอียดเบ้ืองตน ผูวิจัยช้ีแจงใหผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางและอยูในกลุมทดลองทราบถึงแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational Purposes) 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 อีกท้ังช้ีแจงใหผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางแตอยูในกลุมควบคุมทราบถึงแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบปกติ เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจและสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง 
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2.3.2 การเก็บขอมูลกอนการทดลอง กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยมอบหมายใหผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีอยูในกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมบันทึกวิดีโอการแสดงบทบาทสมมติของตนเองตามสถานการณท่ีตนเองเลือกความยาว 4-5 นาที 
จํานวน 1 วิดีโอ ซึ่งผูเรียนแตละคนจะตองเลือกสถานการณจากตัวเลือกสถานการณท่ีผูวิจัยกําหนดให ไดแก 1. การเขารับการ
สัมภาษณงาน (Job Interviews) และ 2. การพูดคุยทางโทรศัพท (On the Telephone) ผูเรียนนําสงวิดีโอของตนเองผาน
โปรแกรม Google Form ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จากน้ันผูวิจัยรวมกับเจาของภาษาอีกจํานวน 2 ทานประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษจากวิดีโอของผูเรียนแตละคน โดยใชแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ 
(English for Occupational Purposes) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน คะแนนเตม็ 25 คะแนน ผลการประเมินพบวา 
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 ดังแสดงในตารางท่ี 1 ผูวิจัยจึงดําเนินการในข้ันตอไป โดยนําผลการประเมินในครั้งน้ีมาบันทึกผลเปนผลการ
ประเมินกอนการทดลอง (Pre-test) 
 
ตารางท่ี 1  ผลการตรวจสอบความแตกตางของทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนเรียนของผูเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  

ตัวแปร 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

p-value 
n X�  SD n X�  SD 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 41 10.32 4.54 40 9.95 4.43 0.67 

*ไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
2.3.3  การดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 โดยผูวิจัยเปน
ผูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางและอยูในกลุมทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแอป
พลิเคชัน TikTok จํานวน 14 แผน ดําเนินการสอนจํานวน 14 ช่ัวโมง และดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ใหกับ
ผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีอยูในกลุมควบคุม จํานวน 14 แผน ดําเนินการสอนจํานวน 14 ช่ัวโมง 
 
2.3.4  การเก็บขอมูลหลังการทดลอง เมื่อการดําเนินการสอนเสร็จสิ้น ผูวิจัยมอบหมายใหผูเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีอยูในกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมบันทึกวิดีโอการแสดงบทบาทสมมติของตนเองตามสถานการณท่ีตนเองเลือกความยาว 4-5 นาที 
จํานวน 1 วิดีโอ ซึ่งผูเรียนแตละคนจะตองเลือกสถานการณจากตัวเลือกสถานการณท่ีผูวิจัยกําหนดให ไดแก 1. การเขารับการ
สัมภาษณงาน (Job Interviews) และ 2. การพูดคุยทางโทรศัพท (On the Telephone) ผูเรียนนําสงวิดีโอของตนเองผาน
โปรแกรม Google Form ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จากน้ันผูวิจัยรวมกับเจาของภาษาอีกจํานวน 2 ทานประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษจากวิดีโอของผูเรียนแตละคน โดยใชแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ 
(English for Occupational Purposes) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน นําผลการประเมินในครั้งน้ีมาบันทึกผลเปนผล
การประเมินหลังการทดลอง (Post-test)  
 
2.4 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหผลการวิจัย 
      ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistics Package for Social 
Sciences: SPSS) ดังน้ี  
      1) ใชสถิติทดสอบคาที (t-test) แบบ Paired Samples ในการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียน
ของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 
      2) ใชสถิติทดสอบคาที (t-test) แบบ Independent Samples ในการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวาง
ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบปกติท้ังกอนเรียนและหลังเรียน 
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3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
3.1 วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ผลการวิจัยแสดงดังตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะหและเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัด 
               กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok (คะแนนเต็ม 25 คะแนน)  

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ n X�  SD t p-value 

กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 41 10.32 4.54 
8.01* .000 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 41 17.51 2.02 

*มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
      จากตารางท่ี 2 พบวา ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok  
(X� = 17.51, SD = 2.02) มี ค า เ ฉลี่ ยสู งกว า ทักษะการ พูดภาษา อั งกฤษก อนการจั ด กิ จกรรมการ เ รี ยนรู โ ดย ใช 
แอปพลิเคชัน TikTok (X� = 10.32, SD = 4.54) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 
ท่ีเปนเชนน้ีอาจเน่ืองมาจากการท่ีผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมการเรียนรูในบรรยากาศและสภาพแวดลอมการเรียนรูท่ีสนุกสนาน 
ไมตึงเครียด และสอดคลองกับความสนใจและความตองการของผูเรียน โดยผูเรียนไดเรียนรูและฝกฝนทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษผานการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือสรางสรรควีดีโอสนทนาภาษาอังกฤษท้ังในและนอกช้ันเรียนอยาง
ตอเน่ือง ซึ่งแอปพลิเคชัน TikTok ถือไดวาเปนหน่ึงในสื่อสังคมออนไลนท่ีผูเรียนใหความสนใจเปนอยางมาก สอดคลองกับ
ทัศนะของ Good [21]  ท่ีวา การจัดบรรยากาศหรือสภาพแวดลอมการจัดการเรียนรูในช้ันเรียนจะสงผลโดยตรงตอการพัฒนา
ทักษะเปาหมายและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนในภาพรวม ผูสอนจําเปนตองศึกษาความตองการหรือความสนใจของ
ผูเรียนและเลือกใชวิธีการจัดการเรียนรูหรือสื่อประกอบตาง ๆ ท่ีมีความเหมาะสมและสามารถตอบสนองตอความตองการหรือ
ความสนใจของผูเรียน นอกจากน้ีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ยังเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
สรางแรงจูงใจในการเรียน รวมถึงสงเสริมใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรูและฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษท้ังใน
และนอกช้ันเรียนดวย เน่ืองจากการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความรูและทักษะทาง
เทคโนโลยีรวมถึงความคิดสรางสรรคของตนเองในการออกแบบและสรางสรรควีดีโอการสนทนาเพ่ือฝกฝนทักษะการพูดภาษา
ภาษาอังกฤษในสถานการณตาง ๆ อยางอิสระ ซึ่งผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองอยางตอเน่ือง โดยมีผูวิจัยเปนผูนวยความ
สะดวกและใหคําแนะนํา ซึ่งนับเปนหน่ึงในคุณลักษณะของการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) สอดคลองกับทัศนะ
ของ วรัตต อินทสระ [22] ท่ีกลาวถึงการจัดการเรียนรูเชิงรุกวาเปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือกระทําสิ่งตาง ๆ หรือฝกฝนทักษะตาง ๆ ดวยตนเอง ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายและเกิดความชํานาญในทักษะท่ีผูเรียนฝกฝนมากข้ึน ยิ่งไปกวาน้ัน ในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอป
พลิเคชัน TikTok ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยแบงการประเมินออกเปน 5 ดาน ไดแก 1. 
ความคลองแคลว (Fluency) 2. การออกเสียง (Pronunciation) 3. อวัจนภาษา (Non-Verbal)  4. เน้ือหา (Content)  และ 
5. ความคิดสรางสรรค (Creativity) จะเห็นไดวาผูวิจัยไมไดยึดติดกับความถูกตองในการใชไวยากรณของผูเรียนมากจนเกินไป 
ผูวิจัยจึงไมไดนําหลักไวยากรณมาเปนสวนหน่ึงของเกณฑการประเมินการพูดภาษาอังกฤษในครั้งน้ี ซึ่งทําใหบรรยากาศในการ
พูดภาษาอังกฤษของผูเรียนเปนไปอยางอิสระ สนุกสนาน ปราศจากซึ่งความกังวลและความเครียด ผูเรียนจึงมีความกลาท่ีจะ
ฝกฝนและพูดภาษาอังกฤษมากข้ึนอยางเห็นไดชัด ซึ่งสอดคลองกับ อุไร มากคณา [23] ท่ีใหทัศนะวา การปลอยใหผูเรียนไดพูด
ไดอยางอิสระโดยไมยึดติดกับความถูกตองแมนยําของการใชไวยากรณ หากแตมุงเนนใหผูเรียนสามารถสื่อสารใหเกิดความ
เขาใจระหวางผูพูดกับผูฟงเทาน้ัน บรรยากาศการพูดในลักษณะดังกลาวจะชวยใหผูเรียนรูสึกปลอดภัย สนุกกับการเรียน
ภาษาอังกฤษ และกลาท่ีจะแสดงออกผานการพูดภาษาอังกฤษมากยิ่งข้ึน เมื่อผูเรียนมีความกลาแสดงออกทางการใชภาษามาก
เทาไร ก็เทากับวานักเรียนไดฝกฝนมากข้ึนเทาน้ัน สอดคลองกับงานวิจัยของ Abu [24] ท่ีไดศึกษาถึงภาพรวมของการ
ประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ 
(EFL) ในประเทศมาเลเซีย ผลการวิจัยพบวา ระดับสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนหลังการเขารวมกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ิมสูงข้ึนกวากอนการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ นอกจากน้ี Jenni 
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[25] ยังไดศึกษาถึงผลการใชแอปพลิเคชัน TikTok ในกิจกรรมการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาทักษะและแรงจูงใจในการพูด
ภาษาอังกฤษของผูเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) ในประเทศอินโดนีเซีย พบการ
วิจัยในครั้งน้ีพบวา การใชแอปพลิเคชัน TikTok ในกิจกรรมการจัดการเรียนรูสามารถชวยพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ของผูเรียนรวมถึงสงเสริมใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการฝกและพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน  
 
3.2 วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 2 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok กับผูเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ผลการวิจัยแสดงดัง
ตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะหและเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
               โดยใชแอปพลิเคชัน TikTok กับกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ n X�  SD t p-value 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  40 14.11 3.20 
5.47* .000 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok 41 17.51 2.02 

*มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
      จากตารางท่ี 3 พบวา ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน 
TikTok (X� = 17.51, SD= 2.02) มีคาเฉลี่ยสูงกวาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบปกติ (X �= 14.11, SD= 3.20) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2 ท่ีเปนเชนน้ี
อาจเปนเพราะความแตกตางของรูปแบบการจัดการเรียนรูของผูเรียนในแตละกลุม ซึ่งผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองและไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok จะมีโอกาสในการฝกการพูดบทสนทนาภาษาอังกฤษผานการสรางสรรค
วีดีโอดวยแอปพลิเคชัน TikTok ในช้ันเรียนทุกครั้งและนอกช้ันเรียนสัปดาหละ 1 ครั้ง ซึ่งจํานวนการฝกฝนทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองน้ีมีมากกวาผูเรียนท่ีอยูในกลุมควบคุมและไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ
พอสมควร อาจกลาวไดวาการท่ีผูเรียนในกลุมทดลองไดฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษซ้ํา ๆ เปนประจําอยางตอเน่ืองน้ัน ชวย
ใหผูเรียนกลุมน้ีเกิดความคุนชินและความคลองแคลวในการพูดภาษาอังกฤษมากกวาผูเรียนในกลุมควบคุม ซึ่งสอดคลองกับ
ทฤษฎีความสัมพันธเช่ือมโยงของ Thorndike [26] ท่ีกลาวถึงการฝกหัดหรือการกระทําซ้ํา ๆ วาจะชวยใหการกระทําน้ัน
ถูกตอง มั่นคง มีความสมบูรณ และผูฝกฝนจะสามารถดึงประสบการณและหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูมาประยุกตใชในสถานการณเดิม
หรือสถานการณใหม ๆ ในอนาคตไดอยางคลองแคลวและรวดเร็ว นอกจากน้ีผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองและไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ยังมีโอกาสไดฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษผานกิจกรรมบทบาทสมมติ
ประกอบการสรางสรรคผลงานวีดีโอของตนเองตามหัวขอหรือสถานการณท่ีผูเรียนไดเรียนรูในแตละคาบเรียน ซึ่งทําใหผูเรียน
เกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษผานการสรางสรรควีดีโอบทบาทสมมติของตนเองบน
แอปพลิเคชัน TikTok สอดคลองกับทัศนะของ Ments [27] และทิศนา แขมมณี [28] ไดกลาวไววาการใชบทบาทสมมุติเปน
กิจกรรมในลักษณะเรียนปนเลน นักเรียนจะไดรับความ สนุกสนานเพลิดเพลิน ผอนคลายความตึงเครียด มีความเปนตัวของ
ตัวเองมากท่ีสุด และมีโอกาสได แสดงออกหลายบทบาทอีกดวย อาจกลาวไดวาการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในการ
จัดการเรียนรูใหกับผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลอสามารถชวยสงเสริมใหการเรียนรูและการฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียน
มีความนาสนใจ สนุกสนาน และตอบสนองตอความตองการและความสนใจของผูเรียนไดเปนอยางดี สอดคลองกับ Ur [29] ท่ี
กลาววา ผูสอนควรคัดเลือกกิจกรรมการเรยีนรูท่ีสามารถดูดความสนใจของผูเรียน โดยอาจพิจารณาถึงพ้ืนฐาน ประสบการณ 
ความสนใจ ตลอดจนความสามารถของผูเรียน เพ่ือเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะทางภาษาในสภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสม อันจะสงผลดีตอการเรียนรูและการพัฒนาทักษะทางภาษาตาง ๆ ของผูเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ Emma [20] 
ท่ีใชแอปพลิเคชัน TikTok เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) 
ระดับมัธยมศึกษา ในประเทศอินโดนีเซีย และพบวา ระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในกลุมทดลองท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok มีคาเฉลี่ยสูงกวาระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในกลุมควบคุม
และไมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ียังสอดคลองกับ



วารสารนวตักรรมการเรยีนรูแ้ละเทคโนโลยี ปีที่ 2 ฉบบัที่ 1 มกราคม – มิถนุายน 2565 

Journal of Learning Innovation and Technology (JLIT) Vol. 2, No. 1, January – June 2022 

 

69 
 

งานวิจัยของ Destia [19] ท่ีไดประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ในกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (EFL) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในสถานศึกษาแหง
หน่ึงในประเทศมาเลเซีย ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมการเรียนรูโดยมีการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ใน
ช้ันเรียน มีระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีสูงกวาผูเรียนท่ีไมไดเขารวมกิจกรรมการเรียนรูโดยมีการประยุกตใชแอปพลิเคชัน 
TikTok อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

4. สรุปผลการวิจัย 
      ผลการวิจัยในครั้งน้ีเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยท้ัง 2 ขอ อันสะทอนใหเห็นวาการประยุกตใชแอปพลิเคชัน TikTok ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ (English for Occupational Purposes) ในรูปแบบออนไลน 
ทามกลางสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 สามารถชวยพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี ท่ีอยูในกลุมทดลองไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งเห็นได
ชัดเจนจากการเปรียบเทียบผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหวางผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
พบวา ภายหลังระยะเวลา 7 สัปดาหของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลัง
เรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีอยูในกลุมทดลองสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และเมื่อ
เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในกลุมทดลองกับกลุมควบคุม พบวา ทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนท่ีอยูในกลุมทดลองสูงกวาผูเรียนท่ีอยูในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

5. ขอเสนอแนะ 
      ผลการวิจัยในครั้งน้ีนําไปสูขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช ดังน้ี  
      1) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok สามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
ผูเรียนไดเปนอยางดี ดังน้ันผูบริหารสถานศึกษาควรสงเสริมใหผูสอนท่ีปฏิบัติหนาท่ีการสอนในทุกกลุมสาระการเรียนรูนําการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลเิคชัน TikTok ไปประยุกตใชเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียน อันจะเปน
การสรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีมีความสนุกสนานและมีความทาทาย ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและมีความตั้งใจในการ
เขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
      2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok ยังถือเปนแนวคิดท่ีคอนขางใหมในบริบททางการศึกษา ดังน้ัน
ผูสอนท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok จึงควรศึกษา ทําความเขาใจ ตลอดจนวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูอยางระมัดระวัง เพ่ือใหผูเรียนไดรับการถายทอดองคความรูและไดรับการฝกฝนทักษะท่ีจําเปนอยางครบถวนใน
ระยะเวลาท่ีเหมาะสม เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน TikTok จะใชระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีมากกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
 

6. กิตติกรรมประกาศ 
      ขอบพระคุณคณะผูบริหาร คณะครูและบุคลากรทางการศึกษา ตลอดจนนักเรียนโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จังหวัดชลบุรี 
ท่ีไดใหความอนุเคราะหในการทําวิจัยในครั้งน้ี รวมถึงใหความรวมมือในการใหขอมูลและอํานวยความสะดวกในดานตาง ๆ จน
ทําใหการวิจัยในครั้งน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี  
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