
97
พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของนกักีฬา 

ที่เข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัย: ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส ์
Money Spending Behavior of Student - Athletes Participating  

in University Sports:  Ubon Ratchathani Rajabhat Games 
 

ธรรมรกัษ์ ละอองนวล1* หทัยรัตน์ ควรรู้ด2ี ปิยกนิฏฐ ์โชติวนิช3  
อ าไพ ยงกุลวณิช4 วลัยพร สขุปลั่ง5  

Thamarak La-ongnual1* Hathairat Kuanrudee2 Piyakanit Chotivanich3  
Ampai Yongkulvanich4 Walaiporn Sookplung5 

  
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ ศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของ
นักกีฬาที่เข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัย : ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์  โดยใช้
แบบสอบถามเก็บข้อมูล จ านวน 385 ชุด สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 226 
คน คิดเป็นร้อยละ 58.7 อายุระหว่าง 18 – 20 ปี จ านวน 276 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 71.7 ก าลังศึกษาในชั้นปีที่ 3 จ านวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 34.8 
รายได้ต่อเดือนระหว่าง 9,001 – 10,000 บาท จ านวน 123 คน คิดเป็น 
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ร้อยละ 37.9 การส ารวจพฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน 5 ด้าน ของนักกีฬาที่เข้า
ร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัย: ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์ ภาพรวมอยู่ในระดับ  
ปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.60) โดยแยกเป็นรายด้านการใช้จ่ายที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดไป
หาน้อยที่สุด ได้แก่ 1) ด้านการใช้จ่ายเงินตามความต้องการทางสังคม ภาพรวม
อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 3.02) โดยมีการใช้จ่ายเป็นค่าซ้ือของฝาก/ของ 
ที่ระลึกในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 3.83) 2) ด้านการจ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐาน 
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.96) โดยมีการใช้จ่ายเป็นค่าอาหารอยู่
ในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 3.94) 3) ด้านการใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยม ภาพรวม
อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.58) โดยมีการใช้จ่ายเป็นค่าใช้จ่ายในการสื่อสาร
อยู่ในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 3.57) 4) ด้านการใช้จ่ายตามความต้องการด้าน
นันทนาการ ภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅𝑥 = 2.35) โดยมีการใช้จ่ายเป็น
ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 3.08) และ 5) ด้านการใช้จ่ายเพื่อ
วัตถุประสงค์ในการแข่งขันกีฬา ภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅𝑥 = 2.07) โดยมี
การใช้จ่ายเป็นค่าชุดกีฬาอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.55)    
        
ค าส าคัญ: พฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน นักกีฬา กีฬามหาวิทยาลัย 
 
Abstract 
  The objective of this research was to study the level of 
spending behavior of student-athletes who participated in Ubon 
Ratchathani Rajabhat Games at Ubon Ratchathani Rajabhat 
University by surveyed 385 of student-athletes. The statistics used 
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for data analysis included frequency distribution, percentage, mean 
and standard deviation.  
 The research results found: the majority of the respondents 
of 226 or 58.7 percent were male which represent 276 respondents 
or 71.7 percent of student-athletes from age 18-20 years old, 134 
respondents or 34.8 percent are third year students and 123 
respondents or 37.9 percent had income between 9,001 - 10,000 
baht per month. Five factors of spending behavior affect students-
athletes who participated in UBRU Games 2019 overall the finding 
is at medium level (𝑥̅𝑥= 2.60). Factors that affect spending behavior 
are following: 1) spending for social needs is at medium level (𝑥̅𝑥= 
3.02) which explored the purchase and spending of souvenirs and 
gifts onto high level (𝑥̅𝑥= 3.83). 2) spending for basic needs is 
medium level (𝑥̅𝑥= 2.96) necessity include food which is at high 
level (𝑥̅𝑥= 3.94)  3) spending for consumption overall is at medium 
level (𝑥̅𝑥= 2.58) necessity include communication expenditure in 
high level (𝑥̅𝑥= 3.57) 4) recreation activities participation needs 
overall is at low level (𝑥̅𝑥= 2.35) by other expenses is at medium 
level (𝑥̅𝑥= 3.08)  and 5) spending for personal athlete needs overall 
is at low level (𝑥̅𝑥= 2.07) include athlete clothing in medium level 
(𝑥̅𝑥= 2.55).    
 
Key words: Spending Behavior, Athletes, University Sports 
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บทน า 
 ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ยุทธศาสตร์ด้านการเสริมสร้างและ
พัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ เม่ือพิจารณาคุณภาพคนพบว่ายังมีปัญหาในแต่ละ
ช่วงวัยและส่งผลกระทบต่อเนื่องถึงกันตลอดช่วงชีวิต ครอบครัวมีรูปแบบ
หลากหลายและเปราะบางสูง ส่งผลต่อการบ่มเพาะให้เด็กเติบโตอย่างมี
คุณภาพ ประกอบกับการเลื่อนไหลของวัฒนธรรมต่างชาติผ่านสังคมยุคดิจิทัล 
ในขณะท่ีคนไทยจ านวนไม่น้อยไม่สามารถคัดกรองและเลือกรับวัฒนธรรมได้
อย่างเหมาะสม ส่งผลต่อวิกฤตค่านิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมการด าเนินชีวิต 
การพัฒนาในระยะต่อไปจึงต้องให้ความส าคัญกับการวางรากฐานการพัฒนา
คนให้มีความสมบูรณ์ อีกทั้งยังเป็นทุนทางสังคมส าคัญในการขับเคลื่อนการ
พัฒนาประเทศ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อปรับเปลี่ยนให้คนในสังคมไทยมีค่านิยม
ตามบรรทัดฐานที่ดีทางสังคม มีทักษะการด ารงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 มีการ
เสริมสร้างสุขภาวะที่ดีตลอดช่วงชีวิต อีกทั้งมีการเสริมสร้างสถาบันทางสังคม
ให้มีความเข้มแข็งเอื้อต่อการพัฒนาคนและประเทศ ทั้งนี้มีเป้าหมายให้คนใน
สังคมไทยทุกช่วงวัยมีทักษะ ความรู้ และความสามารถเพิ่มขึ้น วัยแรงงานมี
ความรู้และทักษะเป็นไปตามความต้องการของตลาดงานและมีทักษะทาง
การเงินเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ รวมถึงการออมส่วนบุคคล
ต่อรายได้พึงจับจ่ายใช้สอยเพิ่มขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ, 2559) 
 ส านักงานสถิติแห่งชาติได้จัดท าการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือนประจ าปี 2560 เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลทุกเดือนจากครัวเรือนตัวอย่าง
ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ จ านวน 52,000 ครัวเรือน พบว่าครัวเรือนมีค่าใช้จ่าย
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เฉลี่ยเดือนละ 21,437 บาท โดยมีรายละเอียดค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เรียงตามล าดับ
ดังนี้ ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ ร้อยละ 35.1 ค่าใช้จ่าย
เกี่ยวกับค่าที่อยู่อาศัย เครื่องแต่งบ้าน เครื่องใช้ภายในบ้าน ร้อยละ 20.3 
ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับยานพาหนะและการเดินทาง ร้อยละ 17.4 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ
ของใช้ส่วนบุคคล/เครื่องนุ่งห่ม/รองเท้า ร้อยละ 5.2 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการ
สื่อสาร ร้อยละ 1.8 และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับกิจกรรมทางศาสนา ร้อยละ 1.0 
นอกจากนั้นแล้วยังมีค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค เช่น ค่าภาษี 
เงินบริจาค ของขวัญ เบี้ยประกันภัย ซ้ือสลากกินแบ่ง/หวย ดอกเบี้ยสูงถึง 
ร้อยละ 13.0 (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2560)  
 พฤติกรรมทางการเงินของคนไทยจากการศึกษาของศูนย์วิเคราะห์วิจัย
ของธนาคารทหารไทย พบว่าส่วนใหญ่มีเงินออมไม่พอใช้ อันมีสาเหตุมาจาก
การใช้ชีวิตในรูปแบบเน้นการใช้ชีวิตประจ าวันอย่างเร่งรีบ ใช้โซเชียลมีเดีย
เพิ่มขึ้น อีกทั้งยังมีค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น เช่น ค่าใช้จ่ายในกลุ่มสุรามีสัดส่วนสูง 
อีกทั้งยังมีการออมที่ให้ผลตอบแทนและการป้องกันความเสี่ยงในระดับต่ า  
พฤติกรรมการใช้ชีวิต ความคิดต่าง ๆ ที่มีผลต่อการใช้ชีวิตประจ าวัน เก็บข้อมูล
จากผู้ประกอบอาชีพ จ านวน 35 ล้านคน ได้แบ่งกลุ่มตามเงินออมเหลือจาก
การใช้จ่าย เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแรกคือกลุ่มที่มีเงินออมไม่พอส าหรับการใช้
จ่ายตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป มีสัดส่วนร้อยละ 80 และกลุ่มที่มีเงินออมเพียงพอ
ส าหรับการใช้จ่ายตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป มีสัดส่วนร้อยละ 20 สาเหตุของการ
ออมที่มีสัดส่วนน้อย มาจากพฤติกรรมการใช้จ่าย โดยเฉลี่ยกลุ่มตัวอย่างมีการ
ใช้จ่ายร้อยละ 76 ของรายได้ต่อเดือน โดยเฉพาะในกลุ่มแรกที่มีเงินออมไม่พอ
ส าหรับการใช้จ่ายตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป จะมีการใช้จ่ายสูงถึงร้อยละ 82 ทั้งนี้
ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้จ่ายของคนไทยที่ส าคัญคือ วิถีชีวิตที่
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เปลี่ยนแปลงไป เน้นความสะดวกสบายและรวดเร็ว เช่น ทานอาหารนอกบ้าน
มากขึ้น เน้นสถานที่บรรยากาศดี  และนิยมใช้ โซเชียลมี เดีย เพิ่ มขึ้ น 
อีกพฤติกรรมหนึ่งที่บ่งชี้ให้เห็นถึงพฤติกรรมการใช้จ่ายเกินก าลังซ่ึงสะท้อนจาก
ในปัจจุบันมากกว่าร้อยละ 50 ของคนที่มีบัตรเครดิตไม่สามารถจ่ายบิล 
รายเดือนได้เต็มจ านวน และอีกร้อยละ 48 เคยผ่อนสินค้าแบบยอดเสีย
ดอกเบี้ย ในด้านการใช้จ่ายพบว่าคนไทยส่วนใหญ่มีค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นสูงถึง 
1 ใน 4 ของรายได้ต่อเดือน (มาร์เก็ตอุ๊ปส์, 2560)  
 จากการศึกษาของนฐนัธย์ ใยบัว (2556) ถึงการด าเนินชีวิตของนักศึกษา
รูปแบบการใช้ชีวิตในความเป็นสังคมเมืองตามการเปลี่ยนแปลงของกระแส
โลกาภิวัฒน์ที่มีความเป็นบริโภคนิยม ตามกระแสวัฒนธรรมตะวันตก  หรือ 
การบริโภคสินค้าฟุ่มเฟือย โดยได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของนักศึกษา
จากกรอบการศึกษาพฤติกรรมการใช้เงินในด้านต่าง ๆ 5 ด้าน คือ พฤติกรรม
การใช้จ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐาน พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินตาม 
ความต้องการทางการศึกษา พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินตามความต้องการทาง
สังคม พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินตามความต้องการด้านนันทนาการ และ
พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยม (พัชรี สารวิโรจน์ , 2553;  
สุวงษ์ พิมพิสณฑ์, 2547) 
 นักศึกษาในมหาวิทยาลัยนับเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่ส าคัญของประเทศ 
ในแต่ละปีมหาวิทยาลัยในประเทศไทยได้ส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันในกีฬา
มหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ซ่ึงครั้งที่ 46 ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์ จัดขึ้นใน
ปี 2562 โดยมีเจ้าภาพคือมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีนักกีฬาเข้าร่วม
ทั้ งสิ้น 10,685 คน (มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ,  2562) จาก
สถาบันอุดมศึกษาท้ังสิ้น 111 สถาบัน การเดินทางมาเข้าร่วมการแข่งขัน 
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ระหว่างช่วงเวลาวันที่ 11-20 มกราคม 2562 เป็นที่น่าสนใจว่านักศึกษาที่เป็น
นักกีฬามหาวิทยาลัยครั้งนี้มีพฤติกรรมการใช้จ่ายอย่างไร จึงได้เก็บข้อมูล
พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของนักกีฬาท่ีเข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัยในงาน 
ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์เพื่อวิเคราะห์และเสนอส่วนงานที่เกี่ยวข้องน าไปใช้
ประโยชน์ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของนักกีฬาที่ เข้าร่วมงานกีฬา
มหาวิทยาลัย: ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์  
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 การวิจัยครั้งนี้มีประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักกีฬาที่เข้าร่วมในการ
แข่งขันกีฬาราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์ ทั้งสิ้น 10,685 คน ขนาดตัวอย่างใช้ตาม
ตารางยามาเน่ (Yamane, 1973) ที่ระดับความคลาดเคลื่อน .05 ได้กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 385 คน ทั้งนี้ใช้การสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
เป็นการสุ่มตัวอย่างที่หน่วยตัวอย่างในประชากรมีโอกาสถูกเลือกเท่า ๆ กัน 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักกีฬาจาก 39 มหาวิทยาลัย  นักกีฬาสังกัดคณะตาม
หลักสูตรที่ก าลังศึกษา 13 คณะ และมีประเภทการแข่งขัน 23 ชนิดกีฬา เก็บ
ข้อมูลระหว่างวันที่ 11-20 มกราคม 2562 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลในครั้งนี้พัฒนาจากงานวิจัยของพัชรี สารวิโรจน์ (2553) แบบสอบถาม
แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปและลักษณะการใช้จ่าย และ
ตอนที่ 2 พฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน เป็นข้อค าถามปลายปิดและใช้มาตราส่วน
ประมาณค่าของ Likert 5 ระดับ ข้อค าถามพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินแบ่งเป็น 5 
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ด้าน คือ 1) การจ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐานจ านวน 8 ข้อ 2) การใช้
จ่ายเงินตามความต้องการทางสังคมจ านวน 4 ข้อ  3) การใช้จ่ายตามความ
ต้องการด้านนันทนาการจ านวน 7 ข้อ 4) การใช้จ่ายเพื่อวัตถุประสงค์ในการ
แข่งขันกีฬาจ านวน 5 ข้อ และ 5) การใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยมจ านวน 
8 ข้อ การพัฒนาคุณภาพเครื่องมือด้วยการตรวจสอบความถูกต้องเชิงเนื้อหา 
และการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นในส่วนของพฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน 
เท่ากับ .88 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพรรณนา ซ่ึงเป็นการหาค่าสถิติพื้นฐาน
เพื่อแสดงการกระจายของค าตอบหรือความคิดเห็นและอธิบายลักษณะของ
ข้อมูลในเบื้องต้น โดยใช้การหาความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
  
ผลการวิจัย  
 การเก็บรวบรวมข้อมูลครั้ งนี้  มีนักกีฬาตอบแบบสอบถามจ านวน  
385 คน มาจาก 6 ภูมิภาคของประเทศไทย ประกอบด้วยภาคเหนือ จ านวน 
38 คน คิดเป็นร้อยละ 9.87 ภาคกลาง จ านวน 154 คน คิดเป็นร้อยละ 40 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 26.75 ภาค
ตะวันออก จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 7.79 ภาคตะวันตก จ านวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 1.55 และภาคใต้ จ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 14.02 มีข้อมูล
พื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามดังนี้ ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 226 คน 
คิดเป็นร้อยละ 58.7 อายุระหว่าง 18 – 20 ปี จ านวน 276 คน คิดเป็นร้อยละ 
71.7 ก าลังศึกษาในชั้นปีที่ 3 จ านวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 34.8 รายได้ต่อ
เดือนระหว่าง 9,001 – 10,000 บาท จ านวน 123 คน คิดเป็นร้อยละ 37.9  
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 ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของนักกีฬาที่เข้าร่วมงาน
กีฬามหาวิทยาลัย: ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์ ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการใช้เงิน
ภาพรวม 5 ด้านของนักกีฬาที่เข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัยในงานราชภัฏ
อุบลราชธานีเกมส์ 

ล าดับ พฤติกรรมการใช้เงิน 5 ด้าน 𝑥̅𝑥 S.D. 
1. การจ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐาน 2.96 .716 
2. การใช้จ่ายเงินตามความต้องการทางสังคม 3.02 .682 
3. การใช้จ่ายตามความต้องการด้านนันทนาการ 2.35 .855 
4. การใช้จ่ายเพื่อวัตถุประสงค์ในการแข่งขันกีฬา 2.07 .955 
5. การใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยม 2.58 .798 
 รวม 2.60 .632 

  
 จากตารางที่ 1 การส ารวจพฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน 5 ด้าน ของนักกีฬาที่
เข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัย: ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์  มีค่าเฉลี่ยภาพรวม
อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.60) โดยแยกเป็นรายด้านการใช้จ่ายที่มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุดไปหาน้อยที่สุด ได้แก่ ด้านการใช้จ่ายเงินตามความต้องการทางสังคม 
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 3.02) ด้านการจ่ายเงินตามความต้องการ
พื้นฐาน ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( 𝑥̅𝑥 = 2.96) ด้านการจ่ายการใช้
จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยม ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.58) ด้าน
การใช้จ่ายตามความต้องการด้านนันทนาการ ภาพรวมอยู่ในระดับน้อย 
(𝑥̅𝑥 = 2.35) และด้านการใช้จ่ายเพื่อวัตถุประสงค์ในการแข่งขันกีฬา ภาพรวม
อยู่ในระดับน้อย (𝑥̅𝑥 = 2.07)  
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ตารางที่  2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการจ่ายเงินตาม 
ความต้องการพื้นฐานของนักกีฬาที่เข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัยในงานราชภัฏ
อุบลราชธานีเกมส์ 

ล าดับ การจ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐาน 𝑥̅𝑥 S.D. 
1. ค่าอาหาร 3.94 .947 
2. ค่าที่พัก 2.94 .747 
3. ค่าเสื้อผ้า 2.80 .607 
4. ค่ารักษาพยาบาล 2.55 .709 
5. ค่าพาหนะ 2.81 .532 
6. ค่าซักรีด 2.83 .740 
7. ค่าของใช้ประจ าวัน (เช่น ยาสีฟัน แป้ง สบู่ แชมพู) 3.08 .988 
8. อื่น ๆ  2.77 .344 
 รวม 2.96 .716 

  
 จากตารางที่ 2 การจ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐานในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.96) เม่ือพิจารณาการจ่ายเงินตามความต้องการ
พื้นฐานรายด้าน พบว่าการใช้จ่ายที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 ล าดับแรก คือ  
1) ค่าอาหารอยู่ในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 3.94) 2) ค่าของใช้ประจ าวัน (เช่น ยาสีฟัน 
แป้ง สบู่ แชมพู) อยู่ในระดับปานกลาง  (𝑥̅𝑥 = 3.08) และ 3) ค่าที่พักอยู่ใน
ระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.94)      
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ตารางที่  3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการใช้จ่ายเงินตาม 
ความต้องการทางสังคมของนักกีฬาที่เข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัยในงาน 
ราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์  

ล าดับ การใช้จ่ายเงินตามความต้องการทางสังคม 𝑥̅𝑥 S.D. 
1. ค่ากิจกรรมการสังสรรค์ 3.51 .521 
2. ค่าซื้อของฝาก/ของที่ระลึก 3.83 .923 
3. ค่ากิจกรรมการกุศล 2.61 .735 
4. อื่น ๆ  2.11 .362 
 รวม 3.02 .682 

 
 จากตารางที่ 3 การใช้จ่ายเงินตามความต้องการทางสังคมในภาพรวมอยู่
ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 3.02) เมื่อพิจารณาการใช้จ่ายเงินตามความต้องการ
ทางสังคมรายด้าน พบว่าการใช้จ่ายที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 ล าดับแรก คือ  
1) ค่าซ้ือของฝาก/ของที่ระลึกอยู่ในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 3.83) 2) ค่ากิจกรรม 
การสังสรรค์อยู่ในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 3.51) และ 3) ค่ากิจกรรมการกุศลอยู่ใน
ระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.61)  
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ตารางที่  4 ค่า เฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการใช้จ่ายตาม 
ความต้องการด้านนันทนาการ ของนักกีฬาท่ีเข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัยใน
งานราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์  

ล าดับ การใช้จ่ายตามความต้องการด้านนันทนาการ 𝑥̅𝑥 S.D. 
1. ค่าหนังสืออ่านเล่น การ์ตูน นวนิยาย ฯลฯ 2.25 .429 
2. ค่าชมภาพยนตร์/การแสดง 2.33 .233 
3. ค่าบริการเล่นเกม 2.24 .768 
4. ค่าเที่ยวตามสถานบันเทิง 2.45 .363 
5. ค่าบุหรี่   1.82 .606 
6. ค่าสุรา 2.29 .492 
7. อื่น ๆ    3.08 .755 
 รวม 2.35 .855 

 
 จากตารางที่  4 การใช้จ่ายตามความต้องการด้านนันทนาการใน 
ภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅𝑥 = 2.35) เม่ือพิจารณาการใช้จ่ายตามความ
ต้องการด้านนันทนาการรายด้าน พบว่าการใช้จ่ายที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด  
3 ล าดับแรก คือ 1) ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ อยู่ในระดับปานกลาง ( 𝑥̅𝑥 = 3.08)  
2) ค่าเท่ียวตามสถานบันเทิงอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅𝑥 = 2.45) และ 3) ค่าชม
ภาพยนตร์/การแสดงอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅𝑥 = 2.33)      
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ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการใช้จ่ายเพื่อวัตถุประสงค์
ในการแข่งขันกีฬาของนักกีฬาที่เข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัยในงานราชภัฏ
อุบลราชธานีเกมส์  

ล าดับ การใช้จ่ายเพื่อวัตถุประสงค์ในการแข่งขันกีฬา 𝑥̅𝑥 S.D. 
1. ค่าเช่าสถานที่ฝึกซ้อม 2.08 .471 
2. คา่เทรนเนอร์ 2.04 .774 
3. ค่าอุปกรณ์กีฬา 2.17 .605 
4. ค่าชุดกีฬา 2.55 .455 
5. อื่น ๆ  1.56 .922 
 รวม 2.07 .955 

 
 จากตารางที่  5 การใช้จ่ ายเพื่อวัตถุประสงค์ในการแข่งขันกีฬา 
ในภาพรวมอยู่ ในระดับ น้อย ( 𝑥̅𝑥 = 2 .07)  เมื่ อพิจารณาการใช้จ่ าย 
เพื่อวัตถุประสงค์ในการแข่งขันกีฬารายด้าน พบว่าการใช้จ่ายที่มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุด 3 ล าดับแรก คือ 1) ค่าชุดกีฬาอยู่ในระดับปานกลาง ( 𝑥̅𝑥 = 2.55)  
2) ค่าอุปกรณ์กีฬาอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅𝑥 = 2.17) และ 3) ค่าค่าเช่าสถานที่
ฝึกซ้อมอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅𝑥 = 2.08)      
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ตารางที่ 6 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการใช้จ่ายเงินตามแบบ
บริโภคนิยมของนักกีฬาที่ เ ข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัยในงานราชภัฏ
อุบลราชธานีเกมส์ 

ล าดับ การใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยม 𝑥̅𝑥 S.D. 
1. ค่าเสื้อผ้า (นอกจากชุดนักศึกษา/กีฬา) 2.68 .422 
2. ค่ากระเป๋า 2.42 .633 
3. ค่าเครื่องประดับ 2.30 .637 
4. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการสื่อสาร 3.57 .462 
5. ค่าอาหารฟาสต์ฟู้ด 2.98 .774 
6. ค่าเครื่องส าอาง 2.33 .630 
7. ค่าใช้จ่ายในร้านกาแฟหรือร้านนั่งเล่น 3.07 .768 
8. อื่น ๆ  2.59 .895 
 รวม 2.58 .798 

 
 จากตารางที่ 6 การใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยมในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.58) เมื่อพิจารณาการใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยม
รายด้าน พบว่าการใช้จ่ายที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 ล าดับแรก คือ 1) ค่าใช้จ่าย
เกี่ยวกับการสื่อสารอยู่ในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 3.57) 2) ค่าใช้จ่ายในร้านกาแฟหรือ
ร้านนั่งเล่นอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 3.07) และ 3) ค่าอาหารฟาสต์ฟู้ดอยู่ใน
ระดับปานกลาง (𝑥̅𝑥 = 2.98)      
 
สรุปการวิจยั 
 จากแบบสอบถามเก็บข้อมูล จ านวน 385 ชุด ผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุ 18 – 20 ปี ชั้นปีที่ 3 รายได้ 9,001 – 10,000 บาท
ต่อเดือน ค่าใช้จ่ายส่วนตัวที่ใช้ในช่วงที่มาแข่งขันกีฬางานราชภัฏอุบลราชธานี
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เกมส์  อยู่ ระหว่า ง 5,000 -  5,500 บาท ผลการวิจั ย ระดับพฤติกรรม 
การใช้จ่ายเงินของนักกีฬาที่เข้าร่วมงานกีฬามหาวิทยาลัยในงานราชภัฏ
อุบลราชธานีเกมส์ พบว่าพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของนักกีฬาที่เข้าร่วมงาน
กีฬามหาวิทยาลัยในงานราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์ในภาพรวมอยู่ในระดับ 
ปานกลาง การใช้จ่ายที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด คือ การใช้จ่ายเงิน
ตามความต้องการทางสังคมในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง การจ่ายเงินตาม
ความต้องการพื้นฐานในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง การใช้จ่ายเงินตามแบบ
บริโภคนิยมในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง การใช้จ่ายตามความต้องการด้าน
นันทนาการในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย และการใช้จ่ายเพื่อวัตถุประสงค์ใน 
การแข่งขันกีฬาในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย  
 อภิปรายผลการวิจัย 
 การใช้จ่ายเงินตามความต้องการทางสังคมภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง 
การจ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐานภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง การใช้
จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยมภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง การใช้จ่ายเงินตาม
ความต้องการด้านนันทนาการภาพรวมและการใช้จ่ายเพื่อวัตถุประสงค์ใน 
การแข่งขันกีฬาภาพรวมอยู่ระดับน้อย ขณะที่การศึกษาของพัชรี สารวิโรจน์ 
(2553) พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของนักศึกษากองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา กลุ่มตัวอย่าง
ในการศึกษามีพฤติกรรมในการใช้จ่ายเงินในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาการใช้จ่ายเงินแต่ละแบบ  พบว่า กลุ่มตัวอย่างในการศึกษามี
พฤติกรรมในการใช้จ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
ปานกลาง พิจารณารายข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยตามล าดับ 
ดังนี้ ค่าใช้จ่ายค่าอาหาร ค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง ค่าของใช้ประจ าวัน 
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(ยาสีฟัน แป้ง สบู่ แชมพู) ค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ค่าเสื้อผ้า 
เครื่องนุ่งห่ม ค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  
 กลุ่มตัวอย่างในการศึกษามีพฤติกรรมในการใช้จ่ายเงินตามความต้องการ
ทางสังคมภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง พิจารณารายข้อโดยเรียงล าดับ
ค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อยตามล าดับ ดังนี้ ค่ากิจกรรมรับน้อง ค่ากิจกรรม
ชมรม ค่าของขวัญเนื่องในวันส าคัญต่าง ๆ กลุ่มตัวอย่างในการศึกษามี
พฤติกรรมในการใช้จ่ายเงินตามความต้องการด้านนันทนาการโดยภาพรวมอยู่
ในระดับต่ า พิจารณารายข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย
ตามล าดับ ดังนี้ ค่าชมภาพยนตร์/การแสดง นวนิยาย ค่าหนังสืออ่านเล่น 
การ์ตูน ค่าบริการเกี่ยวกับการถ่ายรูป กลุ่มตัวอย่างในการศึกษามีพฤติกรรมใน
การใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยมภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง พิจารณา
รายข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยตามล าดับ ดังนี้ ค่าเสื้อผ้า 
(นอกเหนือจากชุดนักศึกษา) ค่ารองเท้า ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการสื่อสาร  
 การศึกษาของทรายทอง เลิศเปียง (2557) ศึกษาพฤติกรรมการวางแผน
ทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาสาขาการบัญชี พบว่านักศึกษาสาขา 
การบัญชี คณะบริหารธุรกิจ โรงเรียนล าปางพาณิชยการและเทคโนโลยีมี
พฤติกรรมการใช้เงินทั้ง 3 ด้าน อันได้แก่ พฤติกรรมการใช้เงินด้านการศึกษา 
พฤติกรรมการใช้เงินด้านนันทนาการและกิจกรรมทางสังคม และพฤติกรรม
การใช้เงินด้านความจ าเป็นพื้นฐานมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ โดยมีพฤติกรรม
การใช้เงินด้านการศึกษามีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านนันทนาการและ
กิจกรรมทางสังคม และด้านความจ าเป็นพื้นฐานมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด พฤติกรรม
การใช้เงินด้านความจ าเป็นพื้นฐานภาพรวมอยู่ในระดับพอใช้ เมื่อศึกษาตาม
รายการพบว่า มีพฤติกรรมการซ้ือของใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น สบู่ แป้ง  
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ยาสีฟัน ผงซักฟอก ฯลฯ และพฤติกรรมการวางแผนการใช้เงินในค่าใช้จ่ายที่
เกี่ยวข้องกับความจ าเป็นพื้นฐานอยู่ในระดับดี นักศึกษาต้องจ่ายค่าเช่าส าหรับ
ที่พักอาศัยหรือหอพักระหว่างเรียน และนักศึกษาต้องจ่ายค่าน้ า ค่าไฟฟ้า 
นักศึกษามีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่ารักษาพยาบาล ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักศึกษา
ชอบแต่งกายตามแฟชั่น และนักศึกษาใช้เงินเพื่อซ้ือเครื่องส าอาง เช่น ลิปสติก 
น้ าหอม  ครีม  เครื่องแต่งหน้า พฤติกรรมการใช้เงินด้านการศึกษาภาพรวม  
อยู่ในระดับดี เมื่อศึกษารายข้อพบว่า มีพฤติกรรมการใช้เงินอยู่ในระดับดี โดย
นักศึกษามีค่าใช้จ่ายในการศึกษาค้นคว้า เช่น ค่าถ่ายเอกสาร ค่าพิมพ์งาน 
ค่าบริการอินเทอร์เน็ต ค่ายานพาหนะในการเดินทางมาเรียน เป็นเช่นนี้อาจ
เนื่องมาจากความพยายามที่จะต้องการให้ผลการเรียนออกมาดีแล้วได้รับการ
ยกย่องและยอมรับในสังคม 
 การศึกษาของเหมวลา เชิดชูพันธ์เสรี (2559) เร่ืองแบบแผนการวิเคราะห์
ค่าใช้จ่ายจากความต้องการถือเงินของนักศึกษาพยาบาลมหาวิทยาลัยเอกชน 
ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาพยาบาลส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง นักศึกษามี
พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินแต่ละเดือนเพื่อการบริโภคและภาษีสังคม 3 ด้าน
ได้แก่ เทคโนโลยี แฟชั่น และการท่องเที่ยว จากผลการศึกษาแบบแผนการใช้
จ่ายของนักศึกษาพยาบาลมหาวิทยาลัยเอกชน หลักสูตรปกติ ชั้นปีที่ 1 - 4 
จ านวนตัวอย่าง 200 คน พบว่า นักศึกษาพยาบาลมีพฤติกรรมการใช้จ่ายใน
การบริโภครวมถึงรายจ่ายด้านภาษีสังคมทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ เทคโนโลยี แฟชั่น 
และการท่องเที่ยว พฤติกรรมที่พบเช่นเดียวกันกับพฤติกรรมการใช้จ่ายของ
นักศึกษาคณะอื่น ๆ (กนกรัตน์ เอี่ยมอรุณวรรณ, 2551; อภิยุทธ นวอัจฉริยะ
กิจ, 2557; ปรางพรรณ วรรณกูล, 2557)  
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 นอกจากนี้ นฐนัธย์ ใยบัว (2556) ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของ
นักศึกษากองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา ภาคพายัพ เชียงใหม่ ผลการศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินทางด้าน
ความต้องการพื้นฐานโดยภาพรวมมีการใช้จ่ายเงินอยู่ในระดับปานกลาง     
โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยตามล าดับ ดังนี้ ค่าอาหาร ค่าพาหนะ 
(เช่น ค่าโดยสาร ค่าน้ ามัน ค่าซ่อม) ค่าที่พักอาศัย ค่าของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
(เช่น สบู่ ยาสีฟัน) ค่าเสื้อผ้า เครื่องนุ่งห่มและค่ารักษาพยาบาล ผลการศึกษา
พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินทางด้านการศึกษา โดยภาพรวมมีการใช้จ่ายเงินอยู่ใน
ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้วพบว่า มีการใช้จ่ายเงินอยู่ใน
ระดับมาก 2 ข้อ และปานกลาง 3 ข้อ ผลการศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน
ทางด้านกิจกรรมนันทนาการโดยภาพรวมมีการใช้จ่ายเงินอยู่ในระดับน้อย  
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้วพบว่า มีการใช้จ่ายเงินอยู่ในระดับปานกลาง 1 ข้อ 
และระดับน้อย 6 ข้อ โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยตามล าดับ ดังนี้ 
ค่าเช่า คอมพิวเตอร์/เล่นเกมส์/อินเทอร์เน็ต ค่าหนังสืออ่านเล่น (เช่น นิตยสาร 
การ์ตูน) ค่าชมภาพยนตร์/การแสดง/การแข่งขันกีฬา ค่าท่องเท่ียวตามสถานที่
ท่องเที่ยวต่าง ๆ ค่าเที่ยวสถานบันเทิง/คาราโอเกะ ค่าบริการเสริมความงาม 
(เช่น ท าผม ท าเล็บ) และค่าเล่นการพนัน (เช่น หวย บอล) ผลการศึกษา
พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินทางด้านสังคมนิยม แฟชั่น โดยภาพรวมมีการใช้
จ่ายเงินอยู่ในระดับน้อย เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้วพบว่า มีการใช้จ่ายเงินอยู่
ในระดับปานกลาง 1 ข้อและระดับน้อย 4 ข้อ โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมาก
ไปหาน้อยตามล าดับดังนี้ ค่าโทรศัพท์มือถือและอุปกรณ์เสริม ค่าสินค้าแฟชั่น 
(เช่น เส้ือผ้า กระเป๋า รองเท้า) ค่าเครื่องส าอาง ค่าอาหารฟาสท์ฟู้ด (เช่น KFC 
พิซซ่า) และค่าเครื่องประดับ (เช่น แหวน สร้อยคอ) 
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 ส่วนอภิยุทธ นวอัจฉริยะกิจ (2557) ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยพายัพที่อาศัยหอพักในเขตพื้นที่ เทศบาลต าบลหนองป่า
ครั่ง อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าพฤติกรรมการใช้จ่ายของ
นักศึกษาในภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยน้อย พิจารณาเป็นราย
ด้านแล้วพบว่านักศึกษามีพฤติกรรมการใช้จ่ายมากที่สุดคือด้านความจ าเป็น
พื้นฐาน ส่วนด้านนันทนาการและกิจกรรมทางสังคมมีพฤติกรรมการใช้จ่ายเป็น
อันดับสุดท้าย  

 
ข้อเสนอแนะ 
  ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช ้
  1. การใช้จ่ายเงินตามความต้องการทางสังคมของนักกีฬาที่เข้าร่วมงาน
กีฬามหาวิทยาลัยในงานราชภัฏอุบลราชธานีเกมส์ พบว่าค่าซ้ือของฝาก/ของที่
ระลึกและค่ากิจกรรมการสังสรรค์อยู่ในระดับมาก ดังนั้น ผู้ประกอบการ
ประเภทของฝาก/ของที่ระลึกและบริการกิจกรรมการสังสรรค์ในจังหวัด
อุบลราชธานี ควรเตรียมสินค้าของฝาก/ของที่ระลึกหรือบริการกิจกรรมการ
สังสรรค์ส าหรับกลุ่มเป้าหมายที่เดินทางเข้ามาท ากิจกรรมต่าง ๆ ในจังหวัด  
  2. การจ่ายเงินตามความต้องการพื้นฐานในด้านค่าอาหารอยู่ในระดับ
มาก ดังนั้น ผู้ประกอบการประเภทอาหารในจังหวัดอุบลราชธานี ควรเตรียม
ผลิตภัณฑ์อาหารที่เหมาะกับผู้มาเยือน ตั้งราคา จัดช่องทางการเข้าถึงสินค้า 
และจัดการส่งเสริมการตลาดเพื่อให้สอดรับกับความต้องการพื้นฐานในด้าน
อาหารของผู้มาเยือน 
  3. การใช้จ่ายเงินตามแบบบริโภคนิยมด้านค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการสื่อสาร
อยู่ในระดับมาก ค่าใช้จ่ายในร้านกาแฟหรือร้านนั่งเล่นอยู่ในระดับปานกลาง 
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ดังนั้น ผู้ประกอบการประเภทการสื่อสารและร้านกาแฟหรือร้านนั่งเล่นใน
จังหวัดอุบลราชธานี ควรสื่อสารให้ผู้มาเยือนทราบถึงช่องทางการซ้ือผลิตภัณฑ์
ที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารและบริการร้านกาแฟหรือร้านนั่งเล่น 
  ข้อเสนอแนะในการวิจยัครั้งถัดไป 
  1. การศึกษาครั้งนี้เป็นการพฤติกรรมการบริโภคของนักกีฬาที่เข้าร่วม
การแข่งขันงานกีฬามหาวิทยาลัย การศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาถึงพฤติกรรม
การบริโภคของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย 
  2. การศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภคของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขัน
งานกีฬามหาวิทยาลัย ควรศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
การบริโภคของคนไทยในช่วงวัยเด็ก วัยท างาน และผู้สูงอายุในประเทศไทย 
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