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บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่อง ผลกระทบของความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ที่มีต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษี

ของผู้มีหน้าที่เสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ 1) ศึกษาระดับและความสัมพันธ์ของ
ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาของผู้มีเงินได้ประเภทเงินเดือนกับประสิทธิภาพของ  
การวางแผนภาษีเงินได้ 2) ทดสอบผลกระทบของความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีที ่มีต่อประสิทธิภาพการ
วางแผนภาษีเงินได้ งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้มีเงินได้พึงประเมินประเภทที่ 1 จำนวน 
306 คน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ความรู้เกี่ยวกับการหักค่าใช้จ่าย การหักค่าลดหย่อน และการชำระภาษีและการ  
ยื่นแบบ มีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีโดยรวม 2) ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีมีผล
ต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีเงินได้ ดังนี้ 2.1) ความรู้เกี่ยวกับเงินได้พึงประเมิน การหักค่าใช้จ่าย และการหัก
ค่าลดหย่อน มีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีในการหลีกเลี่ยงโทษปรับ 2.2) การหักค่าใช้จ่าย
และการหักค่าลดหย่อน มีผลเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีในการลดการตรวจสอบจากภาครัฐ  
2.3) การหักค่าลดหย่อนและการชำระภาษีและการยื่นแบบ มีผลเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีใน
ความถูกต้องและครบถ้วนตามกฎหมายภาษี และ 2.4) การหักค่าใช้จ่ายและการหักค่าลดหย่อน มีผลกระทบเชิง
บวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีในการได้รับสิทธิประโยชน์ทางภาษีสูงสุด ดังนั ้น หน่วยงานภาครัฐที่
เกี่ยวข้องควรให้ข้อมูลที่เพียงพอเกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ทางภาษีอากร เพื่อให้ประชาชนผู้มีรายได้มีความเข้าใจท่ี
ถูกต้องและนำไปสู่ความสมัครใจในการเสียภาษีอากร 

คำสำคัญ: สิทธิประโยชน์ทางภาษี, ประสิทธิภาพการวางแผนภาษี, ภาษีเงินได้บคุคลธรรมดา 
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Abstract 
This research article proposes the impact of knowledge of income tax benefits on the tax 

planning efficiency of persons liable to pay personal income tax. The objectives of the research 
were 1) to study the level and relation of knowledge on personal income tax benefits of salaried 
earners on the efficiency of income tax planning, and 2) to test the impact of knowledge on tax 
benefits that affects the efficiency of income tax planning. This research was quantitative 
research. The sample consists of 306 taxpayers of type 1 assessable income. 

The results of the research were as follows 1) Knowledge about deducting expenses, 
deducting allowances, and paying taxes and filing forms have a positive impact on the efficiency 
of overall tax planning. 2) Assessable income, deducting expenses, and deducting allowances 
have a positive impact on tax planning efficiency in avoiding fines. 3) Expense deduction and 
deductions have a positive impact on the efficiency of tax planning in terms of reducing 
government inspections. 4) Deducting allowances and paying taxes and filing forms have a 
positive impact on the efficiency of tax planning in terms of accuracy and completeness according 
to tax laws, and 5) Deducting expenses and deductions have a positive impact on the efficiency 
of tax planning in terms of receiving the maximum tax benefits. Therefore, relevant government 
agencies should provide sufficient information on tax benefits as a guideline to create correct 
knowledge and understanding for citizens who have income, leading to their willingness to pay 
taxes. 

 
Keywords: Tax Benefits, Tax Planning Efficiency, Personal Income Tax 
 
บทนำ 

ปัจจุบันรัฐบาลมีแหล่งรายได้หลักจากการจัดเก็บภาษีอากรจากประชาชนผู้มีรายได้ โดยการจัดเก็บนี้มัก
ไม่ได้คำนึงถึงความสมัครใจของผู้เสียภาษีหรือผลประโยชน์ที่ผู้เสียภาษีจะได้รับ ทำให้ผู้มีรายได้จำนวนมากไม่  
พึงพอใจ เนื่องจากรู้สึกว่าตนเสียภาษีมากกว่าผู้อื่นที่มีรายได้เท่ากัน และเห็นว่ามีผู้มีรายได้จำนวนไม่น้อยที่ไม่ได้
เสียภาษีถูกต้องหรือไม่เสียภาษีเลย นอกจากนี้ รัฐบาลยังใช้การจัดเก็บภาษีเป็นเครื่องมือสำคัญในการดำเนิน
นโยบายเศรษฐกิจของประเทศ หากรัฐบาลสามารถปรับปรุงสิทธิประโยชน์ทางภาษีให้เหมาะสม และส่งเสริม
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างภาษีเงินได้ รัฐบาลจะสามารถเพิ่มรายได้จากการจัดเก็บภาษีและบรรลุ
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เป้าหมายทางเศรษฐกิจ รวมถึงนโยบายการคลังในการจัดสรรทรัพยากรของประเทศให้เหมาะสมและเป็นธรรม 
(อังคณา อินทนิล และณหทัย รัตนชัยพิสิฐ, 2565) 

การจัดเก็บภาษีตามประมวลรัษฎากรประกอบไปด้วยภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ภาษีเงินได้นิติบุคคล 
ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ และอากรแสตมป์ ในจำนวนนี้ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ซึ่งเรียกเก็บจากบุคคลที่
มีเงินได้พึงประเมินนั้น เกี่ยวข้องกับบุคคลธรรมดาโดยตรง เนื่องจากเป็นภาษีทางตรงที่ผู้มีเงินได้ต้องรับภาระเอง 
โดยมีฐานภาษีกว้างขวางครอบคลุมประชาชนท่ัวประเทศ (สุเทพ พงษ์พิทักษ,์ 2560) การผลักภาระภาษีให้ผู้อื่นจึง
ทำได้ยาก เมื ่อถึงเวลาต้องจ่ายภาษีเงินได้ บุคคลที่มีรายได้ตามเกณฑ์ต้องเสียภาษีมักปรารถนาให้รัฐบาลมี
มาตรการช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายภาษีท่ีต้องจ่าย เนื่องจากรายได้ที่สูงขึ้นส่งผลให้ภาษีเงินได้ที่ต้องจ่ายสูงขึ้นตามไป
ด้วย เนื่องจากประเทศไทยใช้ระบบภาษีแบบก้าวหน้า การวางแผนภาษีส่วนบุคคลจึงมีความสำคัญเพิ่มขึ้น หาก  
ผู้เสียภาษีมีความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ มีการวางแผนการเสียภาษีอย่างดี และเต็มใจที่จะเสีย
ภาษีซึ่งเป็นหน้าท่ีของพลเมืองที่ดี รัฐบาลก็ไม่ต้องเข้ามาแทรกแซงการจัดเก็บภาษีของกรมสรรพากร อย่างไรก็ตาม 
เมื่อรัฐบาลต้องการงบประมาณมากขึ้น กรมสรรพากรมักถูกกดดันให้ตรวจสอบผู้เสียภาษีอย่างเคร่งครัด ดังนั้น
เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อประเทศและสรา้งความรู้สึกท่ีดีให้กับผูเ้สยีภาษี ทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้อง เช่น กรมสรรพากร
และสถาบันการศึกษาควรให้ความรู้และข้อมูลที่เพียงพอเกี่ยวกับการเสียภาษีที่ถูกต้อง (ธนิษฐ์ฌา พูนทอง และ
สุมาลี รามนัฏ, 2564) โดยเฉพาะความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ที่จะช่วยบรรเทาภาระภาษี แม้ว่า
โครงสร้างและหลักเกณฑ์ในการจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาจะถูกกำหนดโดยกฎหมาย หากผู้เสียภาษีมี
ความรู้และยอมรับหลักเกณฑ์ดังกล่าว รวมถึงมีการวางแผนการเสียภาษีที่มีประสิทธิภาพ ก็จะสะท้อนทัศนคติที่ดี
และความร่วมมือในการเสียภาษี รัฐบาลควรมีนโยบายเสริมสร้างความร่วมมือในการเสียภาษีโดยเริ่มจากการสร้าง
ความรู้ความเข้าใจในโครงสร้างภาษี เพราะการให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภาษีจะทำให้ผู้เสียภาษีเต็มใจชำระ
ภาษี เท่ากับเป็นการเพิ่มรายได้ให้แก่รัฐ นอกจากนี้ ภาษีอากรยังเป็นกฎหมายที่มีสภาพบังคับและบทลงโทษ ผู้ที่
ไม่ปฏิบัติตามจะต้องได้รับโทษ ไม่ว่าจะเป็นการเสียเบี้ยปรับ เงินเพิ่ม หรือจำคุก (สมคิด บางโม , 2563) ดังนั้น 
ประชาชนผู้มีรายได้ทุกคนจำเป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา การมีความรู้เรื่องภาษีอย่าง
ถูกต้องไม่เพียงแต่ทำให้ทราบถึงสิทธิประโยชน์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการหักค่าใช้จ่าย การหักค่าลดหย่อนภาษี หรือ
การยกเว้นภาษีเท่าน้ัน แต่ยังนำมาซึ่งการวางแผนภาษีท่ีมีประสิทธิภาพ การวางแผนภาษีช่วยให้ผู้มีรายได้สามารถ
เตรียมการเสียภาษีได้อย่างถูกต้องและครบถ้วนตามที่กฎหมายกำหนด รวมถึงการใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีอย่าง
เต็มที่ ซึ่งอาจมีคนทั่วไปบางส่วนที่ยังไม่ทราบถึงประโยชน์ของการใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษี ดังนั้นการวางแผน
ภาษีจึงเป็นแนวทางในการเสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาอย่างถูกต้อง ไม่ใช่การหลีกเลี่ยงภาษี แต่เป็นการใช้สิทธิ
ประโยชน์ต่าง ๆ มาคำนวณภาษีอย่างถูกต้อง ทำให้ภาษีที่ต้องจ่ายลดลง เรียกว่าเป็นการประหยัดภาษีที่ต้องชำระ
อย่างถูกต้องตามกฎหมาย  
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ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลกระทบของความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ที่มีต่อประสิทธิภาพ
การวางแผนภาษีของผู้เสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เพียงพอในการให้บริการความรู้ด้านภาษี
อากรและนำไปสู่ความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องแก่ประชาชนผู้มีรายได้ นำมาซึ่งประสิทธิภาพในการวางแผนภาษีเงิน
ได้และประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นกับประเทศชาติในอนาคต การศึกษาครั้งนี้จะเลือกศึกษาจากผู้มีรายได้ประเภท
เงินเดือน ซึ ่งได้แก่ ข้าราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ และพนักงานบริษัท หรือลูกจ้างกิจการเอกชนที่ได้รับ
ค่าตอบแทนเป็นเงินเดือน ซึ่งเป็นเงินได้พึงประเมินประเภทที่ 1 ตามประมวลรัษฎากรในเขตกรุงเทพมหานคร 

  
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื ่อศึกษาระดับและความสัมพันธ์ของความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาของ 
ผู้มีเงินได้ประเภทเงินเดือนกับประสิทธิภาพของการวางแผนภาษีเงินได้ 

2. เพื่อทดสอบผลกระทบของความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีที่มีต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีเงินได้
บุคคลธรรมดา 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ 
   คำว ่า “ความรู้ ” เป ็นคำสมาสระหว ่างคำว ่า “ความ” และ “รู้” ซ ึ ่ งตามพจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้ความหมายว่า "ความ" หมายถึง อาการหรือเนื้อความ ส่วน "รู้" หมายถึง แจ้ง 
เข้าใจ หรือ ทราบ เมื่อนำมารวมกันหมายถึง การรู้หรือเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ความรู้ทำให้ผู้เรียนสามารถจดจำ
และระลึกถึงเหตุการณ์ รวมทั้งประสบการณ์ที่ผ่านมา ซึ่ งสามารถแบ่งออกเป็น (1) ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา (2) 
ความรู้เกี่ยวกับวิธีการและการดำเนินการที่เกี่ยวข้องกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (3) ความรู้เกี่ยวกับการรวบรวมแนวความคิด
และโครงสร้าง ในขณะที่ Bloom (1975) ให้ความหมายว่า ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการ
จดจำ เข้าใจ และท่องจำข้อมูล ข้อเท็จจริง หลักการ แนวคิด หรือทฤษฎี 

จากแนวคิดเกี่ยวกับความรู้ต่าง ๆ ผู้วิจัยสรุปความหมายว่า ความรู้หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลท่ี
ได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ จากการรวบรวมสะสมไว้และสามารถจดจำได้หรือระลึกได้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
ทำให้บุคคลเหล่านั้นสามารถแสดงความเข้าใจในเนื้อหา สามารถจับใจความ สรุปความ แปลความ คาดคะเนและ
ขยายความได้ โดยที่เนื้อหาสาระหลักไม่เปลี่ยนแปลง ความรู้ของแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกันตามปัจจัยส่วน
บุคคลและสิ่งแวดล้อม ความรู้ด้านสิทธิประโยชน์ทางภาษีในบริบทนี้หมายถึง ความสามารถของผู้เสียภาษีในการ
ทำความเข้าใจกฎหมายและระเบียบข้อบังคับต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับภาษี ซึ่งรวมถึงความรู้ในเนื้อหาของภาษีเงินได้
บุคคลธรรมดา วิธีการคำนวณภาษี สิทธิในการหักค่าใช้จ่ายและค่าลดหย่อน และการยื่นแบบแสดงรายการเสียภาษี 
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2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
   ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา คือ ภาษีที่จัดเก็บจากรายได้ของบุคคลธรรมดา ซึ่งประมวลรัษฎากรเรียกว่า 

"เงินได้พึงประเมิน" ตามมาตรา 39 โดยเงินได้พึงประเมินหมายถึง เงินได้ที่เข้าลักษณะพึงเสียภาษี รวมถึงทรัพย์สิน
หรือประโยชน์อย่างอื่นที่ได้รับซึ่งอาจคิดคำนวณได้เป็นเงิน เ งินค่าภาษีอากรที่ผู้จ่ายเงินหรือผู้อื่นออกแทนให้
สำหรับเงินได้ต่าง ๆ ตามมาตรา 40 และเครดิตภาษีตามมาตรา 47 ทวิ (สำนักพัฒนาการบริหารธรรมนิติ, 2564) 
การจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาเป็นการจัดเก็บตามปีปฏิทิน โดยใช้หลักความสามารถในการจัดเก็บเป็น
รายบุคคลหรือหน่วยภาษี ซึ่งตามมาตรา 56 และ 57 ทวิ แห่งประมวลรัษฎากรได้กำหนดให้ผู้มีหน้าที่เสียภาษีเงิน
ได้บุคคลธรรมดาแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ บุคคลธรรมดา ผู้ถึงแก่ความตายในระหว่างปีภาษี กองมรดกที่ยัง
ไม่ได้แบ่ง ห้างหุ้นส่วนสามัญหรือคณะบุคคลที่มิใช่นิติบุคคล และวิสาหกิจชุมชน 

ภาษีอากรเป็นแหล่งรายได้สำคัญของรัฐบาลซึ่งจำแนกได้หลายประเภท (ทัศนีย์ เหลืองเรืองรอง, 
2565) โดยแบ่งตามลักษณะการรับภาระภาษีอากรออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ (1) ภาษีทางตรง ได้แก่ ภาษี  
ที่ภาระภาษีตกแก่บุคคลที่กฎหมายประสงค์จะให้รับภาระ เช่น ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ภาษีเงินได้นิติบุคคล 
และ (2) ภาษีทางอ้อม ได้แก่ ภาษีที่ภาระภาษีไม่แน่ว่าจะตกแก่บุคคลที่กฎหมายประสงค์จะให้รับภาระหรือไม่ 
เช่น ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ ภาษีศุลกากร ภาษีสรรพสามิต และอากรแสตมป์(กลุ่มนักวิชาการภาษีอากร, 
2566) 

3. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการวางแผนภาษี 
 การวางแผนภาษีหมายถึงการเตรียมความพร้อมเพื่อการเสียภาษีอย่างถูกต้องและครบถ้วนในจำนวน

เงินท่ีน้อยที่สุดโดยยังคงเป็นไปตามกฎหมายภาษี (กรมสรรพากร, 2566) ความสำคัญของการวางแผนภาษีไมเ่พียง
แค่การใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีอย่างเต็มที่เท่านั้น แต่ยังต้องลดความเสี่ยงจากการยื่นภาษีผิดพลาด ซึ่งอาจ
นำไปสู่ค่าปรับและเงินเพิ่มในอนาคต  

การวางแผนภาษีส่วนบุคคลนั ้น มีปัจจัยสำคัญที่ผู ้วางแผนภาษีต้องทราบเพื่อให้การวางแผนเกิด
ประโยชน์สูงสุด (ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2560) ได้แก่: 1) การรู้และเข้าใจกฎ ข้อบังคับ และแนวทาง
การปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับภาษีที่ต้องชำระเพื่อป้องกันการเสียภาษีไม่ถูกต้อง 2) การใช้ประโยชน์จากมาตรการท่ี
ช่วยลดภาระภาษี เช่น การทำประกันชีวิต การลงทุนระยะยาว การซื้อสลากออมสินบางประเภท ฯลฯ และ 3) 
การจัดการและจัดเก็บข้อมูลภาษีของตัวเองอย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการเก็บเอกสารหลักฐานที่เกี่ยวข้อง เช่น 
ข้อมูลรายได้ เอกสารการหักภาษี ณ ที่จ่าย เอกสารการลงทุน กรมธรรม์ประกันชีวิต เป็นต้น การสรุปข้อมูลเป็น
ประจำทุกเดือนจะช่วยให้สามารถคาดการณ์การเสียภาษีเพิ่มเติมหรือการประหยัดภาษีได้ล่วงหน้าซึ่งจะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการวางแผนภาษีโดย กฤตกร มั่นสุวรรณ (2555 อ้างถึงใน วราพร เปรมพาณิชย์นุกูล, 2561) กล่าวว่า 
ประสิทธิภาพในการวางแผนภาษีคือความสามารถของบุคคลในการเตรียมความพร้อมท้ังในระยะสั้นและระยะยาว 
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เพื่อให้การเสียภาษีและการปฏิบัติงานเกี่ยวกับภาษีทั้งระบบ เช่น ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ภาษีเงินไดน้ิติบุคคล 
ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ และอากรแสตมป์ เป็นไปอย่างถูกต้องและครบถ้วนตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และ
เงื่อนไขที่กฎหมายกำหนด โดยสามารถใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีต่าง ๆ ตามที่กฎหมายกำหนด เพื่อบรรเทา 
ภาระภาษี รวมถึงการหลีกเลี่ยงภาระที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต ไม่ว่าจะเป็นการไม่ต้องชำระภาษีเพิ่มหรือเสียเบ้ีย
ปรับโดยไม่จำเป็น หรือการถูกประเมินภาษีเพิ่มจากเจ้าหน้าท่ี 

จากการทบทวนวรรณกรรม แนวคิดและทฤษฎีสามารถสรุปความรู้ที่เกี่ยวกับสทิธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้
บุคคลธรรมดาที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษี นำมาซึ่งกรอบแนวคิดการวิจัยดังต่อไปนี้  

ตัวแปรอิสระ                                                       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
จากการศึกษาวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความรอบรู้ด้านสิทธิ

ประโยชน์ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา และข้อมูลส่วนบุคคลของผู้มีเงินได้ประเภทเงินเดือนในเขตกรุงเทพมหานคร 
ซึ่งคาดว่าจะมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพในการวางแผนภาษีเงินได้ จึงได้กำหนดสมมติฐานการวิจัย ดังนี ้

สมมติฐานที่ 1 ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีด้านเงินได้พึงประเมิน การหักค่าใช้จ่าย การหักค่าลดหย่อน 
และการชำระภาษีและการยื่นแบบมีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีในการหลีกเลี่ยงโทษปรับ 

สมมติฐานที่ 2 ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีด้านเงินได้พึงประเมิน การหักค่าใช้จ่าย การหักค่าลดหย่อน 
และการชำระภาษีและการยื่นแบบ มีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีในการลดการตรวจสอบ
จากภาครัฐ 

สมมติฐานที่ 3 ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีด้านเงินได้พึงประเมิน การหักค่าใช้จ่าย การหักค่าลดหย่อน 
และการชำระภาษีและการยื่นแบบ มีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีในความถูกต้องครบถ้วน
ตามกฎหมายภาษี 

ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษ ี

- เกี่ยวกับเงินได้พึงประเมิน (ASS) 
- เกี่ยวกับการหักค่าใช้จ่าย (EXP) 

- เกี่ยวกับการหักค่าลดหย่อน (ALL) 

- เกี่ยวกับการชำระภาษีและการยืน่แบบ (PAY) 
 

ประสิทธิภาพการวางแผนภาษ ี

- การหลีกเลี่ยงโทษปรับ (AVO) 

- การลดการตรวจสอบจากภาครัฐ (GOV) 

- ความถูกต้องครบถ้วนตามกฎหมายภาษ ี(COM) 

- การได้รบัสิทธิประโยชน์ทางภาษสีูงสุด (BEN) 
 

302 วารสารการจัดการและการพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี
ปที่ 11 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2567)



303 

สมมติฐานที่ 4 ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีด้านเงินได้พึงประเมิน การหักค่าใช้จ่าย การหักค่าลดหย่อน 
และการชำระภาษีและการยื่นแบบ มีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีในการได้รับสิทธิ
ประโยชน์ทางภาษีสูงสุด 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาผลกระทบของความรู ้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ที ่มีต่อ
ประสิทธิภาพการวางแผนภาษีของผู้ที่ต้องเสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ประชากรเป้าหมายในงานวิจัยนี้คือ ผู้เสีย
ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาที่มีรายได้ประเภทเงินเดือน ขอบเขตของการวิจั ยจำกัดเฉพาะผู้เสียภาษีเงินได้บุคคล
ธรรมดาที่เป็นข้าราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ และพนักงานบริษัทหรือลูกจ้างกิจการเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
การวิจัยนี้ใช้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 คน โดยคำนวณจากข้อมูลผู้เสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาตามรายงานของ
กรมสรรพากร ซึ่งสรุปผลการยื่นแบบแสดงรายการภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาสำหรับปี พ.ศ. 2565 ที่มีผู้ยื่นแบบ 
ภ.ง.ด. 90 หรือ 91 จำนวน 11.52 ล้านคน (กรุงเทพธุรกิจออนไลน์, 2566) ขนาดของกลุ่มตัวอย่างคำนวณโดยใช้
สูตรของ Yamane (1967) โดยกำหนดค่าความคลาดเคลือ่นที่ระดบั .05 และระดับความเชื่อมั่นที่ .95 เครื่องมือท่ี
ใช้ในการเก็บข้อมูลคือแบบสอบถาม ซึ่งสร้างขึ้นให้ครอบคลุมตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย โดยได้รับแบบสอบถาม
กลับมาทั้งสิ้น 342 ชุด แต่มี 36 ชุดที่ข้อมูลไม่ครบถ้วน จึงเหลือแบบสอบถามที่สมบูรณ์ทั้งหมด 306 ชุด คิดเป็น
อัตราการตอบกลับที่สมบูรณ์ร้อยละ 84.07 ซึ่งสอดคล้องกับข้อเสนอของ Aker, Kumar & Day (2001) ที่ระบุว่า
อัตราการตอบกลับของแบบสอบถามควรมีอย่างน้อยร้อยละ 20 เพื่อถือว่ายอมรับได้ 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
ข้อมูลที่ได้จากการเก็บข้อมูลโดยอาศัยแบบสอบถามจะถูกนำมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทาง

สถิติ ซึ่งการวิเคราะห์ข้อมูลได้แยกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยอาศัยสถิติเชิงบรรยาย (Descriptive Statistics) ซึ่ง

ค่าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ การแจกแจงความถี่ (Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
2. การวิเคราะห์ผลกระทบของตัวแปร อันได้แก่ (1) ปัจจัยด้านการรู้เกี่ยวกับเงินได้พึงประเมิน (2) ปัจจัย

ด้านการรู้เกี่ยวกับการหักค่าใช้จ่าย (3) ปัจจัยด้านการรู้เกี่ยวกับการหักค่าลดหย่อน (4) ปัจจัยด้านการรู้เกี่ยวกับ
การชำระภาษีและการยื่นแบบที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีเงินได้ โดยอาศัยการวิเคราะห์สหสัมพนัธ์ 
(Correlation Analysis) และการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) 

การทดสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
การทดสอบคุณภาพของเครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยก่อนนำไปใช้ในการเก็บข้อมูลจริง เพื ่อปรับปรุง

แบบสอบถามให้มีความชัดเจน สอดคล้อง และเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
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1. การทดสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการนำแบบสอบถามที่จัดทำข้ึนเสนอต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษีอากร 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือให้ถูกต้องและครอบคลุมเนื้อหาของการ
วิจัย ซึ่งในการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item-Objective Congruence: IOC) ระหว่างข้อ
คำถามคุณลักษณะตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ทุกข้อคำถามมีค่าการคำนวณมากกว่า .50 แสดงว่าข้อคำถามนั้น
มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาเป็นตัวแทนของการวัดได้ (Rovinelli & Hambleton, 1977) ซึ่งค่าดังกล่าวที่คำนวณ
ได้มีค่าอยู่ระหว่าง .70 – 1.0  

2. การทดสอบหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ผู้วิจัยตรวจวัดความเชื่อมั่นด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ด้วยการนำแบบสอบถามที่ได้ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตาม
คำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง (Try Out) จำนวน 30 คน โดยข้อคำถามที่มีค่าอัลฟาที่
ระดับ .70 ขึ ้นไป (Cronbach, 1984) ถือว่าข้อคำถามมีความเชื ่อมั ่น และสามารถนำไปใช้ในการวิจัยได้  
ซึ่งค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามแสดงผลที่ระดับ .95  
 

ผลการวิจัย  
 ผลการวิจัย มีดังนี ้
 

ตารางที่ 1 จำนวนร้อยละของผูต้อบแบบสอบถามแยกตามเพศ อายุ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา  
และอาชีพ  

ข้อมูลท่ัวไปของผู้มีหน้าท่ีเสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา จำนวน (คน) ร้อยละ 
1. เพศ 
     1.1 ชาย 
     1.2 หญิง 

 
98 

208 

 
32.00 
68.00 

2. อายุ 
     2.1 18 – 30 ปี 
     2.2 31 – 40 ปี 
     2.3 41 – 50 ปี 
     2.4 มากกว่า 50 ปี 

 
45 

103 
98 
60 

 
14.70 
33.70 
32.00 
19.60 

3. สภานภาพการสมรส 
     3.1 โสด 
     3.2 สมรสจดทะเบียน 
     3.3 สมรสไม่จดทะเบียน 
     3.4 หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่ 

 
122 
152 
19 
13 

 
39.9 
49.7 
6.2 
4.2 
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ข้อมูลท่ัวไปของผู้มีหน้าท่ีเสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา จำนวน (คน) ร้อยละ 
4. ระดับการศึกษา 
     4.1 ต่ำกว่าปริญญาตรี 
     4.2 ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 
     4.3 ปริญญาโทหรือเทียบเท่า 
     4.4 ปริญญาเอก                  

 
33 

178 
87 
8 

 
10.78 
58.17 
28.43 
2.62 

5. อาชีพ 
     5.1 ข้าราชการ 
     5.2 พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
     5.3 รับจ้าง/ลูกจ้าง/พนักงานบริษัทเอกชน 

 
34 
34 

238 

 
11.10 
11.10 
77.80 

  รวม 306 100.00 
 

ข้อมูลจากตารางที่ 1 พบว่าข้อมูลส่วนบุคคลจากแบบสอบถามที่ได้รับตอบกลับจำนวน 306 ชุด ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป ็นเพศหญิง (ร ้อยละ 68) อายุของผ ู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู ่ระหว่าง  
31-40 ปี (ร้อยละ 33.70) และ 41-50 ปี (ร้อยละ 32.0) ตามลำดับ โดยผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีสถานะ
สมรสจดทะเบียน (ร้อยละ 49.7) และระดับการศึกษาอยู่ในปริญญาตรี มีอาชีพรับจ้าง ลูกจ้างหรือพนักงาน
บริษัทเอกชน (ร้อยละ77.80)  

 

ตารางที่  2 ระดับของความรู้ในสทิธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้กับประสิทธิภาพการวางแผนภาษโีดยรวม 
ของผู้มีหน้าที่เสยีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 

ANOVA 
  Sum of 

Squares 
df Mean 

Square 
F Sig. 

ความรู้เกี่ยวกับเงินได้ 
พึงประเมิน (ASS) 
 

Between Groups 9.070 9 1.008 2.098 .030* 
Within Groups 142.201 296 .480   
Total 151.271 305    

ความรู้เกี่ยวกับการหัก
ค่าใช้จ่าย (EXP) 
 

Between Groups 9.250 9 1.028 2.116 .028* 
Within Groups 143.757 296 .486   
Total 153.007 305    

ความรู้เกี่ยวกับการหัก 
ค่าลดหย่อน (ALL) 

Between Groups 5.264 9 .585 1.112 .354 
Within Groups 155.742 296 .526   
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ANOVA 
  Sum of 

Squares 
df Mean 

Square 
F Sig. 

Total 161.007 305    
ความรู้เกี่ยวกับการชำระ 
ภาษีและการยื่นแบบ (PAY) 

Between Groups 1.940 9 .216 .881 .543 
Within Groups 72.442 296 .245   
Total 74.382 305    

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ระดับของความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้เกี่ยวกับเงินได้พึงประเมินและ
ความรู้ในการหักค่าใช้จ่ายมีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการวางแผนภาษีโดยรวมของผู้มีหน้าที่เสียภาษีเงินได้
บุคคธรรมดา 
 
ตารางที่ 3 การทดสอบความสมัพันธ์และผลกระทบของความรู้ในสทิธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้กับประสิทธิภาพ 
การวางแผนภาษีของผู้มีหน้าที่เสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 

ความรู้เกี่ยวกับ 
สิทธิประโยชน์ทางภาษี 

ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยของประสิทธิภาพการวางแผนภาษ ี

 โดยรวม 
(PLAN) 

การ
หลีกเลี่ยง
โทษปรับ 
(AVO) 

การลดการ
ตรวจสอบ
จากภาครัฐ 

(GOV) 

ความถูกต้อง
ครบถ้วนตาม

กฎหมาย
ภาษี (COM) 

การไดร้ับ
สิทธิ

ประโยชน์
ทางภาษี

สูงสุด (BEN) 
ค่าคงท่ี 1.526*** 

(.149) 
1.067*** 
(.221) 

1.615*** 
(.215) 

2.109*** 
(.237) 

1.125*** 
(.238) 

1. เกี่ยวกับเงินได ้
พึงประเมิน (ASS) 

-.880 
(.050) 

.090 
(.062) 

-.031 
(.078) 

-.182 
(.054) 

-.061 
(.060) 

2. เกี่ยวกับการหัก
ค่าใช้จ่าย (EXP) 

.178*** 
(.056) 

.189** 
(.077) 

.184** 
(.076) 

.061 
(.045) 

.411*** 
(.065) 
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ความรู้เกี่ยวกับ 
สิทธิประโยชน์ทางภาษี 

ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยของประสิทธิภาพการวางแผนภาษ ี

 โดยรวม 
(PLAN) 

การ
หลีกเลี่ยง
โทษปรับ 
(AVO) 

การลดการ
ตรวจสอบ
จากภาครัฐ 

(GOV) 

ความถูกต้อง
ครบถ้วนตาม

กฎหมาย
ภาษี (COM) 

การไดร้ับ
สิทธิ

ประโยชน์
ทางภาษี

สูงสุด (BEN) 
3. เกี่ยวกับการหักค่า
ลดหย่อน (ALL) 

.410*** 
(.043) 

.509*** 
(.063) 

.453*** 
(.059) 

.257*** 
(.037) 

.416*** 
(.052) 

4. เกี่ยวกับการชำระภาษี
และการยื่นแบบ (PAY) 

.123*** 
(.057) 

-.115 
(.079) 

.110 
(.078) 

.564*** 
(.047) 

-.070 
(.068) 

Adjusted R2 .435 .252 .331 .582 .349 
*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .10, **มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, ***มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
ค่าที่อยู่ในวงเล็บเป็นค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า 1) ความรู้เกี ่ยวกับสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ ในส่วนของการหักค่าใช้จ่าย  
การหักค่าลดหย่อน และการชำระภาษีและการยื่นแบบ มีผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพการวางแผนภาษี
โดยรวม 2) ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ ในส่วนของการหักค่าใช้จ่าย และการหักค่าลดหย่อนนั้น 
จะมีผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพการวางแผนภาษีด้านการหลีกเลี่ยงโทษปรับ 3) ความรู้เกี่ยวกับสิทธิ
ประโยชน์ทางภาษีเงินได้ ในส่วนของการหักค่าใช้จ่าย และการหักค่าลดหย่อน จะมีผลกระทบเชิงบวกกับ
ประสิทธิภาพการวางแผนภาษีด้านการลดการตรวจสอบจากภาครัฐ 4) ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงิน
ได้ ในส่วนของการหักค่าลดหย่อน และการชำระภาษีและการยื่นแบบมีผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพ 
การวางแผนภาษีด้านความถูกต้องครบถ้วนตามกฎหมายภาษี และ 5) ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงิน
ได้ ในส่วนของการหักค่าใช้จ่าย และการหักค่าลดหย่อนมีผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพการวางแผนภาษีด้าน
การได้รับสิทธิประโยชน์ทางภาษีสูงสุด 
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับและความสัมพันธ์ของความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้

บุคคลธรรมดาของผู้ที่มีรายได้ประเภทเงินเดือนกับประสิทธิภาพของการวางแผนภาษีเงินได้ รวมถึงการทดสอบ
ผลกระทบของความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาที่มีต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีเงินได้ใน
ด้านต่าง ๆ ได้แก่ ความรู้เกี ่ยวกับเงินได้พึงประเมิน ความรู้เกี ่ยวกับการหักค่าใช้จ่าย ความรู้เกี ่ยวกับการ  
หักค่าลดหย่อน และความรู้เกี่ยวกับการชำระภาษีและการยื่นแบบแสดงรายการ ที่มีต่อประสิทธิภาพการวางแผน
ภาษีโดยรวม การหลีกเลี่ยงโทษปรับ การลดการตรวจสอบจากหน่วยงานภาครัฐ ความถูกต้องครบถ้วนตาม
กฎหมายภาษีอากร และ การได้รับสิทธิประโยชน์ทางภาษีสูงสุด 

ผลการวิจัยพบว่า ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ เช่น ความรู้เกี่ยวกับการหักค่าใช้จ่าย การหักค่า
ลดหย่อน และการชำระภาษีและการยื่นแบบ มีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีโดยรวม 
เนื่องจากการวางแผนภาษีท่ีมีประสิทธิภาพจำเป็นต้องอาศัยทักษะ ความชำนาญ และความสามารถส่วนบุคคลใน
การเตรียมความพร้อมเกี่ยวกับการปฏิบัติด้านภาษีอากรทั้งระบบให้เป็นไปอย่างถูกต้องและครบถ้วนตามประมวล
รัษฎากร โดยสามารถใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีต่าง ๆ ได้อย่างสูงสุด (วราพร  เปรมพาณิชย์นุกูล, 2561) 
ขณะเดียวกัน หลักการของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (2567) ระบุว่าการวางแผนภาษีที่ดีควรเริ่มจากการ
ทำความเข้าใจรายละเอียดเกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา และการใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้อย่างคุ้มค่า 
หลักในการวางแผนภาษีที่ดีคือการรู้และเข้าใจเกี่ยวกับเงินได้พึงประเมินที่ต้องเสียภาษี การหักค่าใช้จ่าย การหัก
ค่าลดหย่อน รวมถึงการชำระภาษีและการยื่นแบบแสดงรายการอย่างถูกต้องและครบถ้วน  

สมมติฐานที่ 1 ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในส่วนของความรู้เกี่ยวกับการหัก
ค่าใช้จ่ายและการหักค่าลดหย่อนมีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีด้านการหลีกเลี่ยงโทษปรับ 
เนื่องจากการวางแผนภาษีที่ดีควรคำนึงถึงการลดค่าใช้จ่ายที่อาจเกิดข้ึนจากการไม่ปฏิบัติตามประมวลรัษฎากร 
เช่น เบี้ยปรับและเงินเพิ่มโดยไม่จำเป็น ผู้เสียภาษีควรวางแผนภาษีโดยศึกษาวิธีการคำนวณภาษี รวมถึงการใช้
สิทธิประโยชน์ในการหักค่าใช้จ่ายและค่าลดหย่อนเพื่อให้การเสียภาษีถูกต้องและครบถ้วนตามกฎหมายภาษีอากร 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรทัย ประโลมจิตร์ (2562) ที่พบว่าความรู้เกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดามี
ความสัมพันธ์กับการวางแผนภาษีในเรื ่องของการเลือกวิธีการหักค่าใช้จ่ายและการใช้สิทธิประโยชน์ในการ
ลดหย่อนภาษีในปีถัดไป 

สมมติฐานที่ 2 ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ด้านความรู้เกี่ยวกับการหักค่าใช้จ่ายและการหัก  
ค่าลดหย่อนมีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีด้านการลดการตรวจสอบจากภาครัฐ  
การวางแผนภาษีให้บรรลุเป้าหมายควรมีการวางแผนอย่างโปร่งใส ไม่มีข้อขัดแย้งหรือละเมิดกฎหมายประมวล
รัษฎากร หลีกเลี่ยงความเสี่ยงที่อาจเกิดจากการตีความในประเด็นต่าง ๆ นอกจากนี้ต้องปฏิบัติได้จริงและมีการ
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ทดสอบผลในทางปฏิบัติด้วยความระมัดระวังเพื่อป้องกันภาระการตรวจสอบจากภาครัฐในอนาคต ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของ สมเดช โรจน์คุรีเสถียร (2563) ที่กล่าวว่าการวางแผนภาษีที่ดีต้องทำอย่างรอบคอบเพื่อป้องกัน
ภาระที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตจากการตรวจสอบของภาครัฐ โดยการวางแผนภาษี ไม่ใช่การหลีกเลี่ยงหรือหนีภาษี 
ก่อนการวางแผนภาษีควรมีความรู ้และความเข้าใจในกฎหมายภาษีอย่างถูกต้องและครบถ้วน เพื ่อลด  
การตรวจสอบและการประเมินภาษีย้อนหลัง 

สมมติฐานที่ 3 ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในส่วนของการหักค่าลดหย่อน  
และการชำระภาษีและการยื่นแบบแสดงรายการนั้นมีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีเรื ่อง
ความถูกต้องและครบถ้วนตามกฎหมายภาษี เนื่องจากวัตถุประสงค์สำคัญในการวางแผนภาษีคือการเสียภาษี
อากรให้ถูกต้องและครบถ้วนตามหลักเกณฑ ์วิธีการ และเงื่อนไขที่กำหนดโดยประมวลรษัฎากร ซึ่งจะทำให้จำนวน
ภาษีอากรที่ต้องเสียเป็นจำนวนที่น้อยที่สุดหรือประหยัดที่สุด พร้อมทั้งใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีอากรอย่างเต็มที่
โดยไม่ต้องอาศัยการทุจริตหลีกเลี่ยงภาษี สอดคล้องกับแนวคิดของ ดวงเนตร วงศ์วิวัฒน์ (2562) ที่ระบุว่าการ
วางแผนภาษีอากรคือการเตรียมการเพื่อใช้ในการปฏิบัติในอนาคตเกี่ยวกับรายการทางภาษีทั้งระยะสั้นและระยะ
ยาว โดยมีเป้าหมายให้การเสียภาษีอากรเป็นไปอย่างถูกต้องและครบถ้วนตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขท่ี
กำหนดในกฎหมายภาษีอากร รวมถึงการเสียภาษีในจำนวนท่ีน้อยที่สุดหรือประหยัดที่สุด โดยไม่ใช่การทุจริตหรือ
หลีกเลี่ยงภาษี แต่เป็นการใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีอากรให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

สมมติฐานที่ 4 ความรู้ในสิทธิประโยชน์ทางภาษีเงินได้ด้านความรู้เกี่ยวกับการหักค่าใช้จ่าย และด้าน
ความรู ้เกี ่ยวกับการหักค่าลดหย่อน มีผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการวางแผนภาษีด้านการได้รับ  
สิทธิประโยชน์ทางภาษีสูงสุด เนื่องจากการวางแผนภาษีที่มีประสิทธิภาพควรใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีทั้งการหัก
ค่าใช้จ่ายและค่าลดหย่อนที่กฎหมายกำหนดไว้อย่างสูงสุด การทราบว่าค่าใช้จ่ายประเภทใดที่สามารถนำมา
คำนวณเป็นค่าใช้จ่ายในการคำนวณภาษีได้หรือได้มากกว่าปกติจะช่วยบรรเทาภาระภาษีได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (2567) ที่ระบุว่าการวางแผนภาษีอากรคือการเตรียมการเพื่อเสีย
ภาษีให้ถูกต้องครบถ้วนในฐานะพลเมืองที่ดีและใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีที่กฎหมายกำหนดไว้เพื่อลดหย่อนภาษี
เงินได้ และบรรเทาภาระภาษีให้เหลือน้อยลง ไม่ต้องเสียภาษีมากจนเกินไป รวมถึงไม่ต้องชำระภาษีเพิ่มหรือเสีย
เบี้ยปรับโดยใช่เหตุ 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรมีมาตรการจูงใจให้ผู้มีหน้าท่ีเสียภาษีเงินได้มีการวางแผนภาษีที่ถูกต้องโดยไม่

ใช้วิธีการเลี่ยงภาษ ี
 2. หน่วยงานภาครัฐควรสร้างจิตสำนึกให้ผู้มีหน้าที่เสียภาษีรู้จักหน้าที่ เข้าใจหลักเกณฑ์ในการเสียภาษี

และประโยชน์ของการวางแผนภาษี 
ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งถัดไป 
1. ควรศึกษาลักษณะหรือองค์ประกอบอื่น ๆ ที่เกี ่ยวข้องกับความรู้ด้านการวางแผนภาษี เพื ่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการวางแผนภาษีให้ได้ผลสูงสุด 
2. ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่น ๆ เพิ่มเติมที่อาจส่งผลกระทบต่อความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ในสิทธิ

ประโยชน์ทางภาษีเงินได้กับประสิทธิภาพการวางแผนภาษี  
3. ควรขยายการศึกษาไปยังกลุ่มตัวอย่างอ่ืน ๆ เช่น ผู้มีเงินได้พึงประเมินประเภทที่ 2 – 8 เพื่อให้ได้ข้อมูล

ที่ครบถ้วน ละเอียด และน่าเชื่อถือมากยิ่งข้ึน 
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