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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาแนวคิดและทัศนะของนักปราชญ์ไทยตามหลัก

พุทธเศรษฐศาสตร์ 2) เพ่ือศึกษาวิธีการและแนวทางการปฏิบัติของนักปราชญ์ไทยตามหลักพุทธเศรษฐศาสตร์  
และ 3) เพ่ือวิเคราะห์หลักพุทธเศรษฐศาสตร์ในสังคมไทย  เป็นการศึกษาโดยการใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) เป็นการศึกษาโดยใช้การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยรวบรวม
ข้อมูลท าการถอด บทความ ต ารา หนังสือ สิ่งพิมพ์ จากหนังสือ ต ารา รายงานงานวิจัย บทความทางวิชาการ 
และเอกสารต่าง ๆ เป็นต้น จากนักปราชญ์ด้านพุทธเศรษฐศาสตร์ในประเทศไทย วิเคราะห์ตามเนื้อหา 
(Content analysis) และสังเคราะห์ข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า 

1. แนวคิดและทัศนะหลักพุทธเศรษฐศาสตร์ อาศัยหลักการจากความสันโดษและสัมมาอาชีวะใน
พระพุทธศาสนา ถ้าทุกคนรู้จักพอเพียงด าเนินชีวิตตามสมควรแก่ฐานะ ก็จะไม่เกิดการปล้น ฆ่า แย่งชิงทรัพย์
ของผู้อ่ืน ปัญหาเรื่องการเบียดเบียนแย่งชิงก็จะน้อยลง สังคมก็จะสงบสุข เพราะเศรษฐกิจมีความส าคัญมาก 
ไม่เฉพาะในแง่ที่ว่าสัมมาอาชีวะเป็นองค์หนึ่งในมรรคมีองค์ 8 เท่านั้น การได้บริโภคหรือความพร้อมในทาง
เศรษฐกิจจึงไม่ใช่จุดหมายในตัว เป็นระบบเศรษฐศาสตร์ที่ท าให้เราอยู่ร่วมกับทรัพยากรอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
อย่างถ้อยทีถ้อยอาศัย เป็นแนวทางใหม่ในการท าความเข้าใจเศรษฐศาสตร์ น าเอาวิธีการอนุมาณเชิงตรรกะเข้า
มาใช้ในวิชาเศรษฐศาสตร์ 

2. วิธีการและแนวทางการปฏิบัติตามหลักพุทธเศรษฐศาสตร์ น ามาประยุกต์เข้ากับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงซึ่งถูกใช้เป็นกรอบแนวความคิดและทิศทางการพัฒนาระบบเศรษฐกิจมหภาคของไทย เพ่ือ
มุ่งสู่การพัฒนาที่สมดุล ยั่งยืน และมีภูมิคุ้มกัน เพ่ือความอยู่ดีมีสุข มุ่งสู่สังคมที่มีความสุขอย่างยั่งยืน หรือที่
เรียกว่า “สังคมสีเขียว” การสร้างอารยธรรมวิธีแก่พุทธศาสนิกชน น าไปจัดตั้งกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ การ
ประยุกต์พุทธเศรษฐศาสตร์กับเศรษฐศาสตร์ในสาขาต่าง ๆ โดยยกตัวอย่างที่เป็นรูปธรรม 

3. หลักพุทธเศรษฐศาสตร์ในสังคมไทย เศรษฐศาสตร์ตามแนวพุทธเป็นเครื่องมือที่เหมาะสมในการ
จัดการกับปัญหาที่เรา เผชิญอยู่ปัจจุบัน เครื่องมือในการวิเคราะห์นี้มีความต้องการเพียงให้ประชาชนตระหนัก
ถึง ข้อเท็จจริงที่เป็นอยู่ตามกฎธรรมชาติ คือความไม่มีอยู่ของตัวตน ถ้าแนวความคิดนี้ได้รับความ เข้าใจอย่าง
ชัดเจน ชีวิตมนุษย์จะได้รับการมองจากแง่มุมที่แตกต่างออกไปจากการเป็นผู้บริโภค สิ่งที่มีความหมายมากที่สุด
ในชีวิตไม่ใช่มาจากการบริโภค การบริโภคอย่างเหมาะสม จะไม่ท าให้ให้เกิดการท าลายล้างทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 
ค าส าคัญ: พุทธเศรษฐศาสตร์, ทัศนะของปราชญ์, ปราชญ์ในประเทศไทย 
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Abstract 
This research article objective 1) to study ideas and views of Thai scholars according 

to Buddhist economics principles, 2) to study methods and practices of Thai scholars according 
to Buddhist economics principles, and 3) to analyze Buddhist principles of economics in Thai 
society. It is a study by using qualitative research which is a study by using documentary 
research by collecting data by removing articles, textbooks, publications from books, 
textbooks, research reports. Academic articles and various documents, etc. from Buddhist 
economists in Thailand Content analysis and data synthesis. The research results were found 
that:  

1. Concept and view of Buddhist principles Relying on the principle of seclusion and 
life in Buddhism. If everyone knows enough to live a life worthy of their status Will not cause 
robbery, killing, and stealing robbery of others. Problems of persecution will be less. Society 
will be peaceful. Because the economy is very important Not only in the sense that the right 
life is one of the eight gods. Consumption or economic readiness is therefore not a destination. 
It is an economic system that makes us coexist with resources, coexist with nature in a 
speechless way. It is a new approach to understanding economics. Apply logical inference 
methods in economics.  

2. The Methods and guidelines for implementation of Buddhist principles. Applied 
to the sufficiency economy philosophy which is used as a conceptual framework and direction 
for the development of the Thai macroeconomic system. To aim for balanced, sustainable 
and immune development. For well-being Aiming for a sustainable happy society Also known 
as "Green Society", the creation of civilization, methods for Buddhists. Led to the establishment 
of the Sajja Somsap Group. The application of Buddhist economics to various fields of 
economics by giving concrete examples.  

3. The Principles of Buddhist Economics in Thai Society Buddhist economics. It is 
the right tool to deal with the problems that we face in the present. This analysis tool is only 
needed to make people aware of the facts that are based on natural laws. Is the absence of 
identity. If this idea has been achieved Understand clearly Human life will be viewed from a 
different perspective than it is a consumer. What means most in life is not consumption. 
Proper consumption Will does not cause the destruction of natural resources and the 
environment. 
Keyword: Buddhist Economics, View of the Philosopher, Philosopher in Thailand 
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บทน า 
เศรษฐศาสตร์แนวพุทธหรือพุทธเศรษฐศาสตร์ทั้งสองค านี้ยังมีปัญหาของการท าความเข้าใจ เพราะ

มีผู้ให้ความเห็นว่าไม่ควรเรียกพุทธเศรษฐศาสตร์ว่าเศรษฐศาสตร์แนวพุทธ ถึงแม้ค าดังกล่าวจะมีความหมายไม่
ต่างจากพุทธเศรษฐศาสตร์มากนัก แต่ค าดังกล่าวให้ความหมายว่าเป็นแนวหนึ่งของวิชาเศรษฐศาสตร์ที่มีหลาย
แนวทางโดยที่เศรษฐศาสตร์แนวพุทธเป็นเพียงแนวหนึ่งของวิชาเศรษฐศาสตร์ ถ้าพิจารณาตามกรอบของวิชา
เศรษฐศาสตร์ ก็อาจจะให้ค านิยามวิชาพุทธเศรษฐศาสตร์ได้ว่า เป็นวิชาที่ว่าด้วยการด าเนินกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจที่จะท าให้ปัจเจกบุคคลและสังคมบรรลุซึ่งศานติสุขจากการมีชีวิตอยู่ในโลกของวัตถุ ภายใต้เงื่อนไข
ของการมีทรัพยากรที่จ ากัด (อภิชัย พันธเสน, 2547: 4) 

พระพุทธศาสนามุ่งสอนให้ทุกคนมีความสุขดังพระด ารัสเมื่อครั้งที่ส่งสาวกยุคแรกออกไปประกาศ
พระพุทธศาสนาความว่า “พวกเธอจงเท่ียวจาริก เพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ ชนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก 
เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์  พวกเธออย่าได้ไปรวมทางเดียวกันสองรูป จงแสดง
ธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง  งามในที่สุด  จงประกาศพรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถทั้งพยัญชนะครบ
บริบูรณ์ บริสุทธิ์ สัตว์ทั้งหลาย  จ าพวกที่มีธุลีคือกิเลศในจักษุน้อย  มีอยู่ เพราะไม่ได้ฟังธรรมย่อมเสื่อม ผู้รู้
ทั่วถึงธรรม จักมี ดูกรภิกษุทั้งหลาย แม้เราก็จักไปยังต าบลอุรุเวลาเสนานิคม เพ่ือแสดงธรรม (วิ. มหา. (ไทย) 
4/32/ 32.) 

ในครั้งนั้นมีพระสมณทูตจ านวน 60 รูปเกิดขึ้นครั้งแรก การเผยแผ่ธรรมในครั้งนั้นโดยมีจุดมุ่งหมาย
คือเพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มาก อะไรคือประโยชน์ ในพระพุทธศาสนาแสดงประโยชน์ไว้ 3 
ประการดังที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ในสังยุตตนิกาย นิทานวรรคว่า “ดูกรภิกษุทั้งหลาย อันบุคคลผู้เล็งเห็น
ประโยชน์ตน สมควรแท้เพ่ือยังกิจให้ถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท หรือบุคคลผู้เล็งเห็นประโยชน์ผู้อ่ืน สมควร
แท้เพ่ือยังกิจให้ถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท ก็หรือว่า บุคคลผู้มองเห็นประโยชน์ทั้งสองฝ่ายสมควรแท้จริง
เพ่ือยังกิจให้ถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท (ส . นิ. (ไทย) 16/67/35.) ความสุขในพระพุทธศาสนานั้นมีแสดงไว้
หลายระดับมีปรากฏในสุขวรรค อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาตความว่า “ดูกรภิกษุทั้งหลาย สุขสองอย่างนี้คือ สุข
ของคฤหัสถ์ สุขเกิดแต่บรรพชา ดูกรภิกษุทั้งหลาย สุขสองอย่างนี้แลดูกรภิกษุทั้งหลาย บรรดาสุขสองอย่างนี้ 
สุขเกิดแต่บรรพชาเป็นเลิศ กามสุข เนกขัมมสุข เนกขัมมสุขเป็นเลิศ สุขเจือกิเลส  สุขไม่เจือกิเลส  สุขไม่เจือ
กิเลสเป็นเลิศ สุขมีอาสวะ สุขไม่มีอาสวะ สุขไม่มีอาสวะเป็นเลิศ สุขอิงอามิส  สุขไม่อิงอามิส สุขไม่อิงอามิสเป็น
เลิศ, สุขของพระอริยเจ้า สุขของปุถุชน สุขของพระอริยเจ้าเป็นเลิศ กายิกสุข เจตสิกสุข เจตสิกสุขเป็นเลิศ สุข
อันเกิดแต่ฌานที่ยังมีปีติ สุขอันเกิดแต่ฌานที่ไม่มีปีติ สุขอันเกิดแต่ฌานไม่มีปีติเป็นเลิศ สุขเกิดแต่ความยินดี  
สุขเกิดแต่ความวางเฉย สุขเกิดจากการวางเฉยเป็นเลิศ สุขที่ถึงสมาธิ สุขที่ไม่ถึงสมาธิ สุขที่ถึงสมาธิเป็นเลิศ สุข
เกิดแต่ฌานมีปีติเป็นอารมณ์ สุขเกิดแต่ฌานไม่มีปีติเป็นอารมณ์ สุขเกิดแต่ฌานไม่มีปีติเป็นอารมณ์เป็นเลิศ สุข
ที่มีความยินดีเป็นอารมณ์ สุขที่มีความวางเฉยเป็นอารมณ์ สุขที่มีความวางเฉยเป็นอารมณ์เป็นเลิศ สุขที่มีรูป
เป็นอารมณ์ สุขที่ไม่มีรูปเป็นอารมณ์ ดูกรภิกษุท้ังหลาย สุของอย่างนี้แล ดูกรภิกษุท้ังหลาย บรรดาสุขสองอย่าง
นี้ สุขที่ไม่มีรูปเป็นอารมณ์เป็นเลิศ   (องฺ ทุก. (ไทย) 20/ 309- 321/74-75.) 

สิ่งที่เป็นภัยต่อมนุษย์หรือสิ่งที่มนุษย์กลัวนั้น ในพลสูตร อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาตแสดงไว้ 5 
อย่างคือ ดูกรภิกษุทั้งหลาย อริยสาวกผู้ประกอบด้วยก าลัง 4 ประการคือ ก าลังคือปัญญา ก าลังคือความเพียร 
ก าลังคือการงานอันไม่มีโทษ  ก าลังคือการสงเคราะห์ ย่อมก้าวล่วงภัย 5 ประการ ภัย 5 ประการเป็นไฉน คือ
อาชีวิตภัย อสิโลกภัย ปริสสารัชภัย มรณภัย ทุคติภัย  (องฺ นวก. (ไทย) 23/209/292) 
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เมื่อมนุษย์มีสิ่งที่กลัวจึงต้องหาทางเพ่ือก าจัดความกลัว สิ่งที่เป็นเครื่องมือคือก าลังทั้งสี่ประการ สิ่ง
ที่เป็นจุดมุ่งหมายคือความสุขหรือเมื่อความกลัวหายไป หรืออย่างน้อยก็บรรเทาเบาบางลง ดังนั้นจึงเกิดแนวคิด
ในการบริโภคปัจจัย เพ่ือให้เกิดความสุขมากท่ีสุด 

การแสวงหาความสุขนั้นขึ้นอยู่กับความต้องการของแต่ละบุคคล แต่ในพระพุทธศาสนาเมื่อพูดถึง
ประเด็นทางเศรษฐกิจมีหลักในการใช้สอยโดยเฉพาะพระภิกษุสามเณรพระพุทธเจ้าทรงสอนให้รู้จักใช้เท่าที่
จ าเป็นเพ่ือการด ารงค์อยู่ได้เท่านั้น การใช้สอยนั้นใช้ค าว่าบริโภคซึ่งมาจากค าว่า “ปริโภค” ในภาษาบาลี
หมายถึงการบริโภคใช้สอยปัจจัย ส่วนค าว่า “ปัจจัย” ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสภาให้
ความหมายไว้ว่า เครื่องอาศัยเลี้ยงชีพของบรรพชิตในพระพุทธศาสนา 4 อย่างคือจีวร  (ผ้านุ่งห่ม) บิณฑบาต
(อาหาร) เสนาสนะ (ที่อยู่อาศัย) แลคิลานเภสัช (ยา) รวมเรียกว่าจตุปัจจัยคือปัจจัย 4 โดยปริยายหมายถึง
เงินตรากไ็ด้ มักใช้แต่ภิกษุสามเณร (ราชบัณฑิตยสภา, 2546: 686) การบริโภค หมายถึงกิน (ใช้เฉพาะอาการที่
ท าให้ล่วงล าคอลงไปสู่กระเพาะ) เช่นบริโภคอาหาร เสพเช่นบริโภคกาม ใช้สิ้นเปลือง ใช้สอยเช่นบริโภคสมบัติ 
คู่กับอุปโภค 

ปัจจัยที่พระพุทธองค์ทรงอนุญาตไว้ที่เรียกว่าอนุศาสน์คือค าสอนในสิ่งที่บรรพชิตควรกระท า
เรียกว่าเป็นเครื่องอยู่หรือเป็นปัจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิตเรียกนิสสัยดังพระด ารัสว่า “ดูกรภิกษุทั้งหลาย 
เราอนุญาตให้ภิกษุผู้ให้  อุปสมบท บอกนิสสัย 4 ว่าดังนี้ 

1. บรรพชาอาศัยโภชนะคือค าข้าวอันหาได้ด้วยก าลังปลีแข้ง เธอพึงท าอุตสาหะในสิ่งนั้นตลอดชีวิต 
อดิเรกลาภ คือ ภัตถวายสงฆ์ ภัตเฉพาะสงฆ์ การนิมนต์ ภัตถวายตามสลากภัตถวายในปักษ์ ภัตถวายในวันอุ
โบสถ์ ภัตถวายในวันปาฏิบท      

2. บรรพชาอาศัยบังสุกุลจีวร เธอพึงท าอุตสาหะในสิ่งนั้นตลอดชีวิต อดิเรกลาภ  คือ ผ้าเปลือกไม้ 
ผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าขนสัตว์ ผ้าป่าน ผ้าเจือกัน. (เช่นผ้าด้ายแกมไหม) 

3. บรรพชา อาศัยโคนไม้เป็นเสนาสนะ เธอพึงท าอุตสาหะในสิ่งนั้นตลอดชีวิต อดิเรกลาภคือวิหาร 
เรือนมุงแถบเดียว เรือนชั้น เรือนโล้น ถ้ า 

4. บรรพชาอาศัยมูตรเน่าเป็นยา เธอพึงท าอุตสาหะในสิ่งนั้นตลอดชีวิต อดิเรกลาภ  คือ เนยใส 
เนยข้น น้ ามัน น้ าผึ้ง น้ าอ้อย  

ปัจจัยเพ่ือการบริโภคส าหรับบรรพชิตโดยย่อคือเที่ยวบิณฑบาต นุ่งห่มผ้าบังสุกุล  อยู่โคนไม้  ฉัน
ยาดองด้วยน้ ามูตรเน่า การบริโภคปัจจัยทั้งสี่อย่างนั้น 

การแสวงหาปัจจัยของภิกษุในพระพุทธศาสนาการได้มาซึ่งปัจจัยของภิกษุนั้นท่านแสดงไว้สอง
อย่างคือได้มาด้วยความบริสุทธิ์เป็นปัจจัยอันบริสุทธิ์และปัจจัยที่ได้มาอย่างไม่บริสุทธิ์พระพุทธโฆษาจารย์แสดง
ไว้ในปกรณ์วิเสสวิสุทธิมรรคว่า "ปัจจัยทั้งหลายที่เกิดขึ้นจากสงฆ์หรือคณะของภิกษุผู้ไม่ก าหนดถือธุดงค์ และ
เกิดขึ้นจากส านักของพวกคฤหัสถ์ผู้เลื่อมใสด้วยคุณของภิกษุนั้นมีการแสดงธรรมเป็นต้น ชื่อว่าปัจจัยที่มีความ
เกิดขึ้นอันบริสุทธิ์, ส่วนปัจจัยที่เกิดจากสมณวัตร มีเที่ยวไปบิณฑบาตเป็นต้น ชื่อว่าปัจจัยมีความเกิดขึ้นอัน
บริสุทธิ์ยิ่งทีเดียว ปัจจัยที่เกิดข้ึนจากสมณวัตร มีเที่ยวบิณฑบาตเป็นต้น ของภิกษุผู้ก าหนดถือธุดงค์ และเกิดขึ้น
จากส านักของพวกคฤหัสถ์ผู้เลื่อมใสในธุดงคคุณของภิกษุนั้น โดยอนุโลมข้อก าหนดธุดงค์ ชื่อว่าปัจจัยมีความ
เกิดขึ้นอันบริสุทธิ์ (คณะกรรมการแผนกต ารามหามกุฏราชวิทยาลัย , 2538: 83) ปัจจัยเครื่องอาศัยของ
บรรพชิตจึงต้องได้มาด้วยความบริสุทธิ์ จึงจะเป็นไปตามแนวทางที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ แต่การได้มาด้วย
ความบริสุทธิ์ถูกต้องนั้น มิใช่การกระท าได้ง่าย เมื่อได้มาแล้วยังมีหลักในการบริโภคอีก 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของพุทธเศรษฐศาสตร์ที่มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตและธุรกิจ
ของภาครัฐก็ดี ภาคเอกชนก็ดี ในสายตาและมุมมองของประชาคมโลกก าลังให้ความสนใจในความเป็นพุทธ
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เศรษฐศาสตร์ จึงท าให้ผู้ศึกมีความสนใจต่อการศึกษาพุทธเศรษฐศาสตร์ของนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทย เพ่ือเสริมสร้างความมั่นคงด้านการพัฒนาที่ยั่งยืนตามวิถีพุทธ  

 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาแนวคิดและทัศนะของนักปราชญ์ไทยตามหลักพุทธเศรษฐศาสตร์  
2. เพ่ือศึกษาวิธีการและแนวทางการปฏิบัติของนักปราชญ์ไทยตามหลักพุทธเศรษฐศาสตร์  
3. เพ่ือวิเคราะห์หลักพุทธเศรษฐศาสตร์ในสังคมไทย 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย  
งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยก าหนดเนื้อหาของพุทธ

เศรษฐศาสตร์ในทัศนะของปราชญ์ในประเทศไทยโดยศึกษาจากเอกสาร หนังสือ ต ารา และถอดความรู้มา
สังเคราะห์และวิเคราะห์ ประกอบด้วย แนวคิด ทัศนะ วิธีการ และแนวทางการปฏิบัติของนักเศรษฐศาสตร์ 
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) ในการวิจัยครั้งนี้ โดยท าถอดบทความ ต ารา หนังสือ สิ่งพิมพ์ เป็นต้น จาก 
นักปราชญ์ด้านพุทธเศรษฐศาสตร์ในประเทศไทย จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9, สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ผู้ก่อตั้งและอธิการบดีมหา
วิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์) พระสุบิน ปณีโต ผู้ก่อตั้งกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ และศ.ดร.อภิชัย พันทเสน  
(อาจารย์ประจ าคณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์) วิเคราะห์ตามเนื้อหา (Content analysis) และ
สังเคราะห์ข้อมูล 
 
สรุปผลการวิจัย  

แนวคิด และทัศนะของนักปราชญ์ไทยตามหลักพุทธเศรษฐศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า เศรษฐกิจ
พอเพียง ก็อาศัยหลักการจากความสันโดษและสัมมาอาชีวะในพระพุทธศาสนา  ถ้าทุกคนรู้จักพอเพียงด าเนิน
ชีวิตตามสมควรแก่ฐานะ ก็จะไม่เกิดการปล้น ฆ่า แย่งชิงทรัพย์ของผู้อ่ืน ปัญหาเรื่องการเบียดเบียนแย่งชิงก็จะ
น้อยลง  สังคมก็จะสงบสุข เพราะเศรษฐกิจมีความส าคัญมาก ไม่เฉพาะในแง่ที่ว่าสัมมาอาชีวะเป็นองค์หนึ่งใน
มรรคมีองค์ 8 เท่านั้นการได้บริโภคหรือความพรั่งพร้อมในทางเศรษฐกิจจึงไม่ใช่จุดหมายในตัว เป็นระบบ
เศรษฐศาสตร์ที่ท าให้เราอยู่ร่วมกับทรัพยากรอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างถ้อยทีถ้อยอาศัย และต่างฝ่ายต่างอิง
อาศัยซึ่งกันและกันบทบาทเพ่ือท าประโยชน์ให้แก่สังคมซึ่งต้องท าประโยชน์ทั้งสองไปพร้อม ๆ กัน ให้เกิด
คุณค่าโดยไม่ประมาท โดยเฉพาะการใช้ศาสนาพุทธเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์มาอธิบายหลักการและ
แนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ เป็นแนวทางใหม่ในการท าความเข้าใจเศรษฐศาสตร์ น าเอาวิธีการอนุมาณเชิงตรรกะ
เข้ามาใช้ในวิชาเศรษฐศาสตร์  

วิธีการ และแนวทางการปฏิบัติของนักปราชญ์ไทยตามหลักพุทธเศรษฐศาสตร์ ผลวิจัยพบว่า น ามา
ประยุกต์เข้ากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งถูกใช้เป็นกรอบแนวความคิดและทิศทางการพัฒนาระบบ
เศรษฐกิจมหภาคของไทย เพ่ือมุ่งสู่การพัฒนาที่สมดุล ยั่งยืน และมีภูมิคุ้มกัน เพ่ือความอยู่ดีมีสุข มุ่งสู่สังคมที่มี
ความสุขอย่างยั่งยืน หรือที่เรียกว่า "สังคมสีเขียว" การสร้างอารยธรรมวิธีแก่พุทธศาสนิกชน น าไปประยุกตฺ
สร้างโรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์ และก่อตั้งไร่เชิญตะวันหรือศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวัน น าไปจัดตั้ง
กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ การประยุกต์พุทธเศรษฐศาสตร์กับเศรษฐศาสตร์ในสาขาต่างๆ โดยยกตัวอย่างที่เป็น
รูปธรรม 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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วิเคราะห์หลักพุทธเศรษฐศาสตร์ในสังคมไทย ผลการวิจัยพบว่า เศรษฐศาสตร์ตามแนวพุทธเป็น
เครื่องมือที่เหมาะสมในการจัดการกับปัญหาที่เรา เผชิญอยู่ปัจจุบัน เครื่องมือในการวิเคราะห์นี้มีความต้องการ
เพียงให้ประชาชนตระหนักถึง ข้อเท็จจริงที่เป็นอยู่ตามกฎธรรมชาติ คือความไม่มีอยู่ของตัวตน ถ้าแนวความคิด
นี้ได้รับความ เข้าใจอย่างชัดเจน ชีวิตมนุษย์จะได้รับการมองจากแง่มุมที่แตกต่างออกไปจากการเป็นผู้บริโภค 
สิ่งที่มีความหมายมากที่สุดในชีวิตไม่ใช่มาจากการบริโภค การบริโภคอย่างเหมาะสม จะไม่ท าให้ให้เกิดการ
ท าลายล้างทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

หลักพุทธเศรษฐศาสตร์ในสังคมไทย เศรษฐศาสตร์ตามแนวพุทธเป็นเครื่องมือที่เหมาะสมในการ
จัดการกับปัญหาที่เรา เผชิญอยู่ปัจจุบัน เครื่องมือในการวิเคราะห์นี้มีความต้องการเพียงให้ประชาชนตระหนัก
ถึง ข้อเท็จจริงที่เป็นอยู่ตามกฎธรรมชาติ คือความไม่มีอยู่ของตัวตน ถ้าแนวความคิดนี้ได้รับความ เข้าใจอย่า ง
ชัดเจน ชีวิตมนุษย์จะได้รับการมองจากแง่มุมที่แตกต่างออกไปจากการเป็นผู้บริโภค สิ่งที่มีความหมายมากที่สุด
ในชีวิตไม่ใช่มาจากการบริโภค การบริโภคอย่างเหมาะสม จะไม่ท าให้ให้เกิดการท าลายล้างทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมซึ่งสอดคล้องกับอภิชัย พันธเสน (2547) พุทธเศรษฐศาสตร์สามารถจัดการกับปัญหานี้อย่าง
ได้ผลโดยผ่านทางแนวคิดเกี่ยวกับความสุขหรือการท าให้มีทุกข์น้อยที่สุด (แทนที่จะท าให้เกิดอรรถประโยชน์
สูงสุด) ในเบื้องต้นการอธิบายเกี่ยวกับทุกข์ว่าเป็นภาวะขัดแย้งกับกฎธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงและความ
ไม่อยู่นิ่ง เพ่ือที่จะเข้าใจให้ชัดเจนจะต้องตระหนักถึงความไม่มีตัวตนและกฎธรรมชาติอ่ืน ๆ แนวความคิดนี้
น าไปสู่การอภิปรายถึงความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งคือ  ทุกข์ในระดับแรก ซึ่งจะต้องตอบสนองโดยความจ าเป็น
ขั้นพ้ืนฐาน แต่ทุกข์ในระดับที่สอง เกิดขึ้นจากความต้องการหรือความอยากจอมปลอม ความพยายามที่จะ
สร้างความพึงพอใจท าให้เกิดความอยากซ่ึงถูกกระตุ้น โดยความชั่วร้ายสมัยใหม่ ๔ ประการ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ลัทธิบริโภคนิยมและเงินตรา วิธีการของชาวพุทธในการระงับความอยากอันจอมปลอมเหล่านี้โดยผ่านการรับรู้
ในแนวความคิดเกี่ยวกับ “ตัวตน” ว่าเป็นสิ่งลวงตา เพ่ือให้ความทะยานอยากเหล่านี้ลดลง “เศรษฐศาสตร์ทาง
สายกลาง” ต้องได้รับการตระหนักให้ชัดเจนว่าแนวคิดนี้มีเหตุมีผลเพียงพอ แล้วจึงเริ่มต้นพัฒนาเศรษฐกิจแบบ
พ่ึงตนเอง ซึ่งในประเทศไทยได้เริ่มขึ้นมาแล้วใน บางพ้ืนที่ของประเทศ คล้ายกับเป็นการสาธิตโดยการท า
เกษตรกรรมเชิงนิเวศน์ในไร่นาขนาดเล็กและกลุ่มออมทรัพย์ วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศไทย
ปัจจุบันสามารถกล่าวได้ว่าเกิดจากการบริหารทางเศรษฐกิจ ที่ผิดพลาดโดยเฉพาะอย่างยิ่งธนาคารแห่ง
ประเทศไทยดังที่ได้กล่าวมาแล้วในกรอบการวิเคราะห์ก่อนหน้านี้ อย่างไรก็ตามในระดับนานาชาติที่การ
เคลื่อนย้ายของเงินทุนเป็นไปอย่างรวดเร็ว วิกฤตการณ์จะต้องเกิดขึ้นอย่างแน่นอนไม่รูปแบบใดก็แบบหนึ่ง 
จากการใช้ทรัพยากรอย่างฟุ่มเฟือย จากความอ่อนแอของระบบเศรษฐกิจ จากความไม่มั่นคงและความ
อ่อนไหวของระบบเศรษฐกิจขนาดเล็กซึ่งได้รับเงินทุนจากต่างประเทศ ธรรมชาติของวิกฤตการณ์ครั้งนี้ท าให้
เกิดค าถามที่จริงจังเกี่ยวกับความยั่งยืนไม่เฉพาะแต่ในประเทศไทยเท่านั้นแต่กับประเทศเอเซียอ่ืน ๆ ทั้งหมด  

วิธีการ และแนวทางการปฏิบัติของนักปราชญ์ไทยตามหลักพุทธเศรษฐศาสตร์ ผลวิจัยพบว่า น ามา
ประยุกต์เข้ากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งถูกใช้เป็นกรอบแนวความคิดและทิศทางการพัฒนาระบบ
เศรษฐกิจมหภาคของไทย เพ่ือมุ่งสู่การพัฒนาที่สมดุล ยั่งยืน และมีภูมิคุ้มกัน เพ่ือความอยู่ดีมีสุข มุ่งสู่สังคมที่มี
ความสุขอย่างยั่งยืน หรือที่เรียกว่า "สังคมสีเขียว" การสร้างอารยธรรมวิธีแก่พุทธศาสนิกชน น าไปประยุกต์
สร้างโรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์ และก่อตั้งไร่เชิญตะวันหรือศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวัน น าไปจัดตั้ง
กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ การประยุกต์พุทธเศรษฐศาสตร์กับเศรษฐศาสตร์ในสาขาต่าง ๆ โดยยกตัวอย่างที่เป็น
รูปธรรม  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2_%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2_%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%99
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วิเคราะห์หลักพุทธเศรษฐศาสตร์ในสังคมไทย ผลการวิจัยพบว่า เศรษฐศาสตร์ตามแนวพุทธเป็น
เครื่องมือที่เหมาะสมในการจัดการกับปัญหาที่เรา เผชิญอยู่ปัจจุบัน เครื่องมือในการวิเคราะห์นี้มีความต้องการ
เพียงให้ประชาชนตระหนักถึง ข้อเท็จจริงที่เป็นอยู่ตามกฎธรรมชาติ คือความไม่มีอยู่ของตัวตน ถ้าแนวความคิด
นี้ได้รับความ เข้าใจอย่างชัดเจน ชีวิตมนุษย์จะได้รับการมองจากแง่มุมที่แตกต่างออกไปจากการเป็นผู้บริโภค 
สิ่งที่มีความหมายมากที่สุดในชีวิตไม่ใช่มาจากการบริโภค การบริโภคอย่างเหมาะสม จะไม่ท าให้ให้เกิดการ
ท าลายล้างทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
องค์ความรู้การวิจัย 

องค์ความรู้ทีได้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ผลงานของนักปราชญ์ในประเทศไทย สามารถสรุป
เป็นภาพประกอบได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 
จากภาพองค์ความรู้จากการวิจัย หลักพุทธเศรษฐศาสตร์ในทัศนะของปราชญ์ชาวไทย สามารถ

สังเคราะห์ วิเคราะห์ได้คือ พอเพียง พอประมาณ พอกิน พอใช้ พอดี ส่งผลสู่ความเป็นสังฆเศรษฐศาสตร์ 
(เศรษฐศาสตร์เพ่ือคนหมู่มาก, เศรษฐศาสตร์เพ่ือพระสงฆ์, และเศรษฐศาสตร์ที่มีพระสงฆ์เป็นผู้น า)  เปรียบดัง
แมลงผึ้งที่ค่อย ๆ สะสมน้ าหวานจากดอกไม้ จนได้รังใหญ่ หรือมดปลวกที่ค่อย ๆ คาบดินมาทีละน้อยมาสร้าง
เป็นจอมปลวกได้และยังสอดคล้องกับหลักที่ว่า “อย่าหมิ่นเงินน้อย อย่านอนคอยโชควาสนา” สามารถท าให้
เกิดความสามัคคีของชุมชนเข้าด้วยกันโดยอาศัยซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นเครื่องหมายของค าว่า สังฆเศรษฐศาสตร์ 
หรือเศรษฐศาสตร์เพื่อคนหมู่มาก 
 
ข้อเสนอแนะ  

1.ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติ  
 1.1) ควรสร้างการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ท่ีมีการช่วยเหลือ  
 1.2) ควรส่งเสริม สนับสนุนการใช้ชีวิตของประชาชนด้วยหลักเศรษฐกิจที่ไม่เบียดเบียนคนอื่น 
 1.3) ควรส่งเสริมสนับสนันให้มีการสร้างสักจจะสะสมทรัพย์ และพัฒนาท้องที่ให้เป็นการ

พอเพียง พอประมาณ พอกิน พอใช้ พอดี 

สังฆเศรษฐศาสตร์ 

เศรษฐศาสตร์เพื่อ
คนหมู่มาก 

เศรษฐศาสตร์มี
พระสงฆ์เป็นผู้น า 

เศรษฐศาสตร์เพื่อ
พระสงฆ์ 
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พ่ึงตนเองของชุมชนได ้
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 2.1 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพุทธเศรษฐศาสตร์หรือพุทธศาสนาที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของ

ประชาชน 
 2.2 ควรศึกษาหลักพุทธศาสนาที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของประชาชนด้าวยหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง 
 2.3 ควรศึกษาวิธีการน าหลักพุทธเศรษฐศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของประชาชนทั่วไป 
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