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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพความเป็นอยู่และปัญหาของน ้าใช้ในชีวิตของชุมชนบ้าน
ทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน 2) เพ่ือศึกษาแนวทางในการบริหารจัดการน ้าอย่าง
ยั่งยืนในการด้ารงชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน การวิจัยใน
ครั งนี เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงประกอบด้วยเจ้าหน้าที่ของรัฐและหน่วยงานของรัฐที่รับผิด ชอบงานใน
พื นที่ กลุ่มเกษตรกรผู้ใช้น ้าในพื นที่ และกลุ่มผู้น้าในชุมชนบ้านทาดง จ้านวน 26 คน เก็บรวบ รวมข้อมูลโดย
การทบทวนวรรณกรรมและใช้แบบส้ารวจ แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตและแบบสนทนากลุ่มเป็นเครื่องมือใน
การวิจัยผลการวิจัยพบว่า 

1) สภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่ของชุมชนบ้านทาดงเป็นภูเขา ป่าไม้  พื นที่ราบลุ่มน ้าแม่ทามีความ
ลาดชันมาก ล้าน ้าแม่ทาเป็นแม่น ้าสายหลักเปรียบเสมือนเป็นเส้นเลือดที่คอยหล่อเลี ยงชีพราษฎรซึ่งส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพด้านการเกษตร การขาดแคลนน ้าในการอุปโภคบริโภคและการเกษตรจึงเป็นปัญหาใหญ่ที่
กระทบต่อคุณภาพชีวิตทั งในด้านสังคม เศรษฐกิจ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของชุมชน  

2) แนวทางการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนเกิดจากการน้าศาสตร์ของพระราชาด้านการบริหาร
จัดการน ้ามาแก้ปัญหาน ้าใช้ในชีวิตโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเป็นกลไกส้าคัญ มีการร่วมกันท้า
ฝายชะลอน ้าแบบชั่วคราวในล้าน ้าแม่ทา 6 ฝาย ผลงานเชิงประจักษ์จากการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านทาดง 
คือ การจัดตั งศูนย์การเรียนรู้ “หมู่บ้านตัวอย่างตามรอยเท้าพ่อ”   

 
ค้าส้าคัญ: การบริหารจัดการน ้า, การมีส่วนร่วม, ฝายชะลอน ้า 
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 Abstract 
 

The objectives of the research were 1) to study the living conditions and problems 
of water for use in the life of Ban Tha Dong community, Village No. 13, Thab Sao Sub-district, 
Mae Tha District, Lamphun Province; 2) to study the guidelines for sustainable water 
management in the maintenance Life of Ban Tha Dong Community, Village No. 13, Thab Sao 
Sub-district, Mae Tha District, Lamphun Province like to work in the area a group of farmers 
who use water in the area and a group of 26 leaders in Ban Tha Dong community. Data were 
collected by literature review and using surveys, interviews, observation forms and group 
discussions as research tools. 

1) Most of the topography of Ban Tha Dong community is mountains, forests, and 
the Mae Tha River Basin has a very steep slope. Mae Tha River is the main river. It is like a 
lifeblood that nourishes the people, most of whom are engaged in agriculture. The lack of 
water for consumption and agriculture is a major problem that affects the quality of life in 
terms of society, economy, resources and the environment of the community. 

2) Sustainable water management guidelines arise from applying the King's science 

on water management to solve water problems in life by relying on the participation of 

people in the community as an important mechanism. There were jointly built temporary 

check dams in the Mae Tha River at 6 dams. Empirical results from the participation of Ban 

Tha Dong community were the establishment of a learning center. "A model village 

following in father's footsteps" 

Keywords: water management, participation, check dam 
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บทน้า 
น ้าเป็นทรัพยากรที่มีค่าอย่างยิ่งเป็นปัจจัยส้าคัญในการด้ารงชีวิตของมนุษย์และเป็นองค์ ประกอบ

ที่ส้าคัญของสิ่งมีชีวิต น ้าเป็นแหล่งก้าเนิดชีวิตของพืชและสัตว์คนเรามีชีวิตอยู่โดยขาดน ้าได้ไม่เกิน 3 วัน น ้ามี
ความส้าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาประเทศหากมีปัญหาเรื่องน ้าจะมีผลกระทบกระเทือนต่อความเป็น อยู่ของ
มนุษย์ น ้าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส้าคัญต่อการด้ารงชีวิตและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (ปราโมทย์ ไม้
กลัด, 2557, หน้า 1) ประเทศไทยมีแนวโน้มที่จะเผชิญกับวิกฤตการขาดแคลนน ้าเพ่ิมขึ นในอนาคตเนื่องจาก
การขยายตัวของภาคเกษตรกรรมอุตสาหกรรมและการเพ่ิมปริมาณของประชากรจากปี พ.ศ. 2549 ถึง พ.ศ. 
2558 คนไทยใช้น ้าเฉลี่ยเพ่ิมขึ นจาก 36 ลิตรต่อวันเป็น 200 ลิตรต่อวันในปี พ.ศ. 2558 และความต้องการใช้
น ้ามีแนวโน้มที่จะเพ่ิมขึ น หากการบริหารจัดการน ้าทั งในด้านคุณภาพและปริมาณยังคงไม่เปลี่ยน ไปจาก
ปัจจุบันปัญหาการขาดแคลนน ้าสะอาดเพ่ือการอุปโภคและบริโภคจะทวีความรุนแรงมากขึ นเรื่อย ๆ โดยในช่วง
ฤดูแล้งจะมีความต้องการน ้าถึง 27,090 ล้านลูกบาศก์เมตร คิดเป็นร้อยละ 57 ของปริมาณน ้าทั ง หมดในฤดู
แล้ง (ส้านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรแห่งชาติและสิ่งแวดล้อม, 2559, หน้า 141) ภัยแล้งส่วนใหญ่เกิด
จากฝนแล้งและฝนทิ งช่วงหรือภาวะแล้งในช่วงฤดูหนาวต่อเนื่องถึงฤดูร้อน โดยเริ่มจากครึ่งหลังเดือนตุลาคม
จนถึงเดือนพฤษภาคมของปีถัดไปการเกิดภัยแล้งเกิดขึ นเป็นประจ้าของทุกปีและมีแนวโน้มที่จะยิ่งทวี  ความ
รุนแรงขึ นเรื่อย ๆ เป็นล้าดับเนื่องมาจากสภาพอากาศที่เปลี่ยนไปบางท้องถิ่นพบปัญหาการขาดแคลนน ้าเป็น
อย่างมาก (ส้านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรแห่งชาติและสิ่งแวดล้อม, 2559, หน้า 144)  

“น ้า”เป็นส่วนหนึ่งในทรัพยากรธรรมชาติที่ส้าคัญและจ้าเป็นต่อสรรพชีวิต “น ้า” เป็นภูมิคุ้มกันให้
ทุกชีวิตด้ารงอยู่ได้ ทรัพยากรน ้าในประเทศไทยในแต่ละลุ่มน ้าจะมีสัดส่วนที่จ้ากัดและเมื่อทรัพยากรน ้าถูก
รบกวนจึงท้าให้ไม่สามารถฟ้ืนตัวได้ทัน ด้วยเหตุนี จึงจ้าเป็นที่จะต้องพัฒนาทรัพยากรน ้าอย่างมีหลักการที่ดีและ
ต่อเนื่องโดยไม่ท้าให้ทรัพยากรน ้าที่มีอยู่เกิดปัญหาและการพัฒนานั นจะต้องกระทบสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด (จริย์ 
ตุลยานนท์, 2552, หน้า 24) จาก พระราชด้ารัสในการบริหารจัดการน ้าของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบ
ศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงได้พระราชทานค้าจ้ากัดความว่า “น ้า คือ ชีวิตต้องมี
อย่างพอเพียง” ดั่งพระราชด้ารัสตอนหนึ่งว่า “หลักส้าคัญว่าต้องมีน ้า น ้าบริโภคน ้าใช้น ้าเพ่ือการเพาะปลูก
เพราะ ว่าชีวิตอยู่ที่นั่น ถ้ามีน ้าคนอยู่ได้ ถ้าไม่มีน ้าคนอยู่ไม่ได้ ไม่มีไฟฟ้าคนอยู่ได้ แต่ถ้ามีไฟฟ้าไม่มีน ้า  คนอยู่
ไม่ได”้ (พระราชด้ารัสพระราชทาน เมื่อ 17 มีนาคม พ.ศ. 2529)  

ดังนั นแนวทางพระราชด้าริในการแก้ปัญหาน ้าจึงทรงให้ความส้าคัญกับน ้าว่าต้องมีอย่างพอเพียง 
“เคยพูดมาหลายปีแล้ว ในวิธีที่จะปฏิบัติเพ่ือที่จะให้มีทรัพยากรน ้าที่พอเพียงและเหมาะสม ค้าว่า “พอเพียง” 
ก็หมายความว่าให้มีพอในการบริโภคในการใช้ทั งในด้านการใช้บริโภคในบ้านทั งในการใช้เพ่ือการเกษตรกรรม
และการอุตสาหกรรมก็ต้องมีพอ ถ้าไม่มีพอทุกสิ่งทุกอย่างก็จะชะงักลงแล้วทุกสิ่งทุกอย่างที่เราภูมิใจว่าประเทศ
เราก้าวหน้าเจริญก็จะชะงัก ไม่มีทางที่จะมีความเจริญถ้าไม่มีน ้า...” พระราชด้ารัสพระราชทานเมื่อ 4 ธันวาคม 
พ.ศ. 2536 



      วารสาร มจร การพัฒนาสังคม - 148 - ปีที่ 5 ฉบับท่ี 3 กันยายน – ธันวาคม 2563 

จากสถานการณ์ในปี พ.ศ. 2558 ถึง พ.ศ. 2559 ได้เกิดสถานการณ์ภัยแล้งขั นวิกฤติขึ นในพื นที่
ภาคเหนือโดยเฉพาะพื นที่ลุ่มน ้าปิง จังหวัดล้าพูนเกิดผลกระทบท้าให้น ้าในล้าน ้าสาขาแม่ปิง (แม่น ้าลี และล้าน ้า
แม่ทา) แห้งขอด ล้าน ้าแม่ทาและล้าห้วยสาขาเหือดแห้งเหลือแต่โขดหินและเนินทรายที่ตกตะกอนตลอดล้าน ้า 
พืชผลทางการเกษตรโดยเฉพาะต้นล้าไยซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจหลักของจังหวัดล้าพูนยืนต้นตายเกิดความเสียหาย
ด้านเศรษฐกิจท้าให้สูญเสียผลผลิตด้านการเกษตร รายได้จากการเพาะปลูกของเกษตรกรลดน้อยลงเนื่องจาก
การเพาะปลูกล้าไยของภาคการเกษตรเป็นรายได้หลักของจังหวัดล้าพูน ทางด้านสังคมเกิดความขัดแย้งในการ
ใช้น ้าเกิดการแย่งชิงน ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคและการเกษตร ผลต่อด้านสุขอนามัยมาจากการเปลี่ยนแปลง
คุณภาพของน ้าท้าให้คุณภาพชีวิตของประชาชนลดลง หากว่าปัญหาภัยแล้งได้ขยายวงกว้างทวีความรุนแรง
เพ่ิมมากขึ นจะท้าให้เกิดการอพยพย้ายถิ่นของประชาชนเข้าสู่เขตเมืองเพ่ือหางานหารายได้ท้าให้เกิดปัญหาทาง
สังคมต่อไป ด้านสิ่งแวดล้อมล้าน ้าแม่ทาและล้าห้วยสาขามีแต่ตะกอนหินทรายท้าให้เกิดการกัดเซาะพังทลาย
ของตลิ่งพื นดินแห้งแล้งและเกิดการพังทลายของผิวดินเกิดฝุ่นละอองพายุฝุ่นเพราะพื น ดินแห้งแล้งขาดน ้า 
นอกจากนี การขาดแคลนน ้ามีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ในน ้ารวมทั งเกิดการสูญเสียความหลากหลายพันธุ์
ของสัตว์น ้า ปลาขาดแหล่งที่อยู่อาศัยก่อให้เกิดผลกระทบต่าง ๆ 

ชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน ตั งอยู่ในสภาพภูมิประเทศ
และพื นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขา ป่าไม้ มีพื นที่ราบลุ่มแม่น ้าซึ่งขนานกับล้าน ้าแม่ทาและที่ราบตามหุบเขามี เนื อที่อยู่
ประมาณ 2,000 ไร่ แบ่งออกเป็นที่อยู่อาศัย 200 ไร่ ที่นา 300 ไร่ และที่สวนท้าการเกษตร 1,500 ไร่ มีจ้านวน
ประชากรทั งหมด จ้านวน 467 คน แยกตามเพศสภาพเป็นผู้ชาย 215คน เป็นผู้หญิง 252 คน จ้านวนครัวเรือน 
173 ครัวเรือน ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพท้าการเกษตรคิดเป็นร้อยละ 90 ที่เหลืออาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 
10 รายได้ส่วนใหญ่ได้มาจากการท้าการเกษตร แม่น ้าสายส้าคัญในเขตพื นที่ต้าบลทาสบเส้าซึ่งเป็นแม่น ้าสาย
หลักที่เปรียบเสมือนเส้นเลือดที่คอยหล่อเลี ยงชีพราษฎรภายในต้าบล คือ “ล้าน ้าแม่ทา” ซึ่งมีระยะทาง 29 
กิโลเมตร ระยะทางที่ล้าน ้าแม่ทาไหลผ่านเขตพื นที่ชุมชนบ้านทาดงมีระยะทาง 3 กิโลเมตร ชาวบ้านส่วนใหญ่
ได้ใช้ล้าน ้าแม่ทานี ในการอุปโภคบริโภคและท้าการเกษตรต่าง ๆ เช่น ท้าสวนล้าไยนอกฤดูกาล ปลูกพืชผักสวน
ครัวพ่ึงพาตนเอง ล้าน ้าแม่ทามีถิ่นก้าเนิดจากดอยขุนทาซึ่งอยู่บนเทือกเขาขุนตานจากระดับความสูง
ระดับน ้าทะเลปานกลางของดอยขุนทามายังพื นที่อาศัยมีความลาดชันของพื นที่มากลักษณะดังกล่าว ท้าให้ใน
ฤดูฝนเมื่อมีฝนตกจะมีน ้าป่าไหลหลากลงมาผ่านล้าน ้าแม่ทามีอัตราเร็วของการไหลและมีความแรงของน ้ามาก
จึงพัดพาเอาหินดินทรายซากไม้และสิ่งปฏิกูลต่าง ๆ ถูกพัดลงมาทับถมกันท้าให้ล้าน ้าตื นเขิน ในฤดูแล้งน ้าในล้า
น ้าแม่ทาแห้งขอดบางแห่งแทบจะไม่มีการไหลของน ้าเลยตามวิถีดั งเดิมชาวบ้านมีวิธีแก้ปัญหาการขาดแคลนน ้า
ในหน้าแล้งตามภูมิปัญญาชาวบ้านโดยการท้าฝายหลังอ่อนซึ่งเป็นการท้าฝายที่ใช้หินตามธรรมชาติในท้องน ้า 
น้าทรายและหินกรวดขนาดต่าง ๆ มาใส่กระสอบแล้วน้ากระสอบทรายมาวางทับ ๆ กันขวางทางน ้าไว้ไม่ให้น ้า
ไหลผ่านทิ งไปในหน้าแล้งแต่อายุการใช้งานนั นสามารถใช้ได้เพียงปีต่อปี บางแห่งของล้าน ้าแม่ทามีการขุดหลุม
ทรายขุดบ่อกลางล้าน ้าแม่ทาเพ่ือหาน ้าบางครั งขุดลงไปก็ไม่ได้น ้าหรือขุดได้ก็มีปริมาณนิดเดียว  ชาวบ้านใช้
เครื่องสูบน ้ามาสูบน ้าจากบ่อที่ขุดกลางล้าน ้าแม่ทาเพ่ือน้าน ้าไปใช้ในที่สวนที่นาบริเวณใกล้ ๆ ส่วนในพื นที่ที่
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ไกลออกไปปริมาณน ้าและก้าลังของน ้าไปไม่ถึงบางครั งสูบน ้าออกไปใช้ไม่ถึงชั่วโมง น ้าในบ่อกลาง
ล้าน ้าแม่ทาก็หมดซึ่งไม่เพียงพอต่อความต้องการเกิดปัญหาขัดแย้งชาวบ้านแย่งน ้ากัน ส่วนน ้าใช้ในครัวเรือน
จากบ่อน ้าตื นก็แห้ง เมื่อบ่อน ้าประปาสาธารณะแห้งไม่สามารถผลิตน ้าดื่มได้ต้องซื อน ้ามาอุปโภคและบริโภค
เกิดผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคมโดยทั่วไป เมื่อเกิดปัญหาความแห้งแล้งจึงเกิดผลกระทบต่อการด้ารงชีวิต
อย่างเลี่ยงไม่ได้ 

จากลักษณะปัญหาพื นที่และสถานการณ์ดังกล่าวทางกองบัญชาการกองทัพไทยจึงได้มอบหมายให้
หน่วยบัญชาการทหารพัฒนาโดยส้านักงานพัฒนาภาค 3 หน่วยบัญชาการทหารพัฒนาซึ่งเป็นหน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบพื นที่ปฏิบัติงานในภาคเหนือและผู้วิจัยซึ่งได้ปฏิบัติงานอยู่เข้าท้าการส้ารวจสภาพปัญหาและสภาพ
พื นที่ร่วมกับกองอ้านวยการรักษาความมั่นคงภายในจังหวัดล้าพูนที่เป็นหน่วยงานรับผิดชอบความม่ันคงภายใน
จังหวัดล้าพูนและส่วนราชการจังหวัดล้าพูนได้ท้ารายงานถึงกองบัญชาการกองทัพไทยพร้อมทั งได้ส่งรายงาน
ดังกล่าวให้นายกรัฐมนตรี คณะรัฐมนตรีมีมติ เห็นชอบโครงการบูรณาการขุดลอกแหล่งน ้าดังกล่าวโดยจัดท้า
เป็นโครงการขุดลอกล้าน ้า สาขาแม่น ้าปิง (แม่น ้าลี  และล้าน ้าแม่ทา) เพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เนื่องในวโรกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราช
สมบัติครบ 70 ปี 9 มิถุนายน พ.ศ.2559 และเพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปีหลวงเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษาครบ 7 รอบ 12 
สิงหาคม พ.ศ. 2559 ในการขุดลอกแหล่งน ้ามีกิจกรรมเสริม คือ การสร้างฝายชะลอน ้าบริเวณล้าน ้าสาขาแม่ปิง 
(แม่น ้าลี และล้าน ้าแม่ทา) เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการระบายน ้าในช่วงฤดูฝน และเก็บน ้าไว้ใช้ประโยชน์เพ่ือการ
อุปโภคบริโภคและการเกษตร ในช่วงปลายฤดูฝนจนถึงฤดูแล้งได้อย่างมีประสิทธิภาพและไม่ท้าลายระบบนิเวศ
และธรรมชาติ แต่แรกชาวบ้านในชุมชนไม่เห็นด้วยและไม่ให้ความร่วมมือในการสร้างฝายชะลอน ้าเพราะเห็น
ว่าไม่เคยมีการสร้างฝายชะลอน ้าได้ส้าเร็จในล้าน ้าแม่ทา เมื่อคณะท้างานของผู้วิจัยได้เข้ามาให้ความรู้และสร้าง
ความเข้าใจโดยน้อมน้าเอาศาสตร์ของพระราชาด้านการบริหารจัดการน ้ามาประยุกต์ใช้และท้าให้ชาวบ้านใน
ชุมชนบ้านทาดงเห็นถึงประโยชน์อันส้าคัญที่จะได้รับจากการขุดลอกล้าน ้าแม่ทาและการสร้างฝาย จึงพร้อมจะ
ร่วมพัฒนาและแก้ไขปัญหาภัยแล้งร่วมกัน โดยกระตุ้นให้ความอยากพัฒนาให้ระเบิดออกมาจากข้างในจากนั น
จึงเริ่มสร้างฝายชะลอน ้าอันน้าไปสู่กระบวน  การมีส่วนร่วมในชุมชนและภาคีต่าง ๆ ท้าให้เกิดแนวทางการ
บริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดง นอกจากการสร้างฝายชะลอน ้าที่มีคุณภาพยั่งยืนแล้ว การ
บริหารจัดการน ้าอย่างมีประสิทธิภาพของชุนชนโดยให้ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมจะสามารถท้าให้เกิดความ
ยั่งยืนและต่อเนื่องได้ อีกทั งยังสามารถต่อยอดไปสู่การสร้างรายได้ให้กับชุมชนอีกด้วย   

จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาสภาพความเป็นอยู่และปัญหาของน ้าใช้ในชีวิตของ
ชุมชนบ้านทาดงและต้องการที่จะศึกษาแนวทางในการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนในการด้ารงชีวิตของชุมชน
บ้านทาดง หมู่ที่  13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน ทั งในด้านการอุปโภคการบริโภคและ
การเกษตรซึ่งผลจากการศึกษาสามารถน้าแนวทางการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดงที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในพื นท่ีชุมชนอ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืนต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสภาพความเป็นอยู่และปัญหาของน ้าใช้ในชีวิตของชุมชนบ้านทาดง      หมู่ที่ 13 

ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน 
2. เพ่ือศึกษาแนวทางในการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนในการด้ารงชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่

ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั งนี เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative) โดยศึกษาการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของ
ชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน จากกระบวนการในการบริหารจัดการ
น ้าด้วยวิธีต่าง ๆ ที่ประยุกต์ใช้ศาสตร์ของพระราชาด้านการบริหารจัดการน ้าร่วมกับสร้างฝายชะลอน ้าแบบ
ชั่วคราวประยุกต์รูปแบบการสร้างฝายมาจากศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด้าริ 
อ้าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ด้าเนินการก่อสร้างผสมผสานรูปแบบการก่อสร้างฝายมีชีวิตน้ามาระยุกต์  
ใช้กับลักษณะภูมิประเทศของล้าห้วย/ลุ่มน ้า ภูมิสังคมของชุมชนบ้านทาดงและผนวกกับประสบการณ์ความรู้
ทางเทคนิคด้านงานช่างในการสร้างฝายซึ่งอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคีต่าง ๆ เป็นกลไกส้าคัญ ซึ่ง
ผู้วิจัยท้าการรวบรวมเนื อหาจากเอกสารหนังสือบทความวารสาร สื่อความรู้ในระบบอินเตอร์เน็ต งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง การส้ารวจพื นที่ชุมชนเก็บข้อมูลภาคสนาม การเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การ
สัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง      การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมและการสนทนากลุ่ม 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
      1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั งนี  คือ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการให้การสนับสนุนในการสร้าง

ฝายชะลอน ้าและผู้ที่มีส่วนได้ประโยชน์จากการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ใน
การใช้น ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคและการเกษตร ผู้ใช้น ้าปลูกพืชผักผลไม้พืชเศรษฐกิจ เช่น ล้าไย ผู้ใช้น ้าช่วงฤดู
แล้งในการปลูกล้าไยนอกฤดู กลุ่มชาวบ้านที่ใช้น ้าเพ่ือหาปลาในชีวิตประจ้าวัน จ้านวน 173 หลัง คาเรือน 

      1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั งนี เลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในการด้าเนินการสร้างฝายชะลอน ้าเพ่ือการบริหารจัดการน ้าของชุมชนทั งหน่วยงานราชการ 
ภาคเอกชนภาคีต่าง ๆ ผู้น้าชุมชน กรรมการหมู่บ้านและเกษตรกรผู้ใช้น ้าได้กลุ่มตัวอย่าง จ้านวน 26 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบส้ารวจ แบบสัมภาษณ์  แบบสังเกต และแบบ

สนทนากลุ่ม 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยเริ่มท้าการวิจัยตั งแต่เดือน มกราคม 2563 ซึ่งการวิจัยครั งนี  ผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บข้อมูล 2 วิธี 

ประกอบด้วย 1) วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ การศึกษา
ข้อมูลทางเอกสารจะกระท้าก่อนเข้าไปเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคสนามและเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมในขณะที่เข้าไป
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เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ จากแหล่ง ข้อมูล
ทางห้องสมุด ข้อมูลจากหน่วยงานราชการ สื่อความรู้ออนไลน์ 2) วิธีการรวบรวมข้อมูลภาคสนามซึ่งผู้วิจัยได้ใช้
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 3 วิธี ได้แก่ 2.1) การสัมภาษณ์ 2.2) การสังเกต 2.3) การสนทนากลุ่ม เลือกผู้ร่วม
สนทนากลุ่มแบบเจาะจง จ้านวน 10 คน ได้แก่ เจ้าหน้าที่ของรัฐและหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องผู้รับผิดชอบ
งานในพื นที่ 3 คน คือ นายอ้าเภอแม่ทา เจ้าหน้าที่ชุดผู้ปฏิบัติงานช่างจากส้านักงานพัฒนาภาค 3 หน่วย
บัญชาการทหารพัฒนาและนายกเทศมนตรีต้าบลทาสบเส้า กลุ่มเกษตรกรผู้ใช้น ้าในพื นที่ 4 คน กลุ่มผู้น้าใน
ชุมชนบ้านทาดง 3 คน 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
น้าข้อมูลที่ได้รับจากการศึกษาเอกสาร ทบทวนวรรณกรรม งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและข้อมูลภาค 

สนาม มาแยกประเด็นออกตามความมุ่งหมายของการวิจัยและจ้าแนกตามกรอบแนวคิดของการวิจัย เสร็จแล้ว
น้ามาตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้อง หากมีส่วนใดยังไม่สมบูรณ์ผู้วิจัยก็จะท้าการเก็บรวบรวมข้อมูล
เพ่ิมเติมในส่วนที่ขาดหาย ท้าการวิเคราะห์ข้อมูลจากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ การสังเกตและการสนทนา
กลุ่ม น้ามาวิเคราะห์เชิงพรรณนาเพ่ือน้าเสนอการอธิบายผลตามความมุ่งหมายของการวิจัยดังนี  1) สภาพ
ความเป็นอยู่และปัญหาของน ้าใช้ในชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ 13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัด
ล้าพูน 2) แนวทางการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดงหมู่ 13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา 
จังหวัดล้าพูน 3) การน้าแนวทางการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดงหมู่ 13 ต้าบลทาสบเส้า 
อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน ไปประยุกต์ใช้ในชุมชนอ่ืนที่มีบริบทใกล้เคียงกัน 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ข้อมูลทั่วไปและบริบทของชุมชนบ้านทาดง  
ล้าน ้าแม่ทาเป็นลุ่มน ้าย่อยที่ส้าคัญลุ่มน ้าหนึ่งในลุ่มน ้าสาขาของแม่น ้ากวง มีต้นก้าเนิดจากดอยขุน

ทาซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเทือกเขาขุนตานดอยขุนทามีความสูงประมาณ  1,264 เมตรจากระดับน ้าทะเล 
ระยะทางของล้าน ้าแม่ทาที่ไหลผ่านอ้าเภอแม่ทาตลอดสายยาว 29 กิโลเมตร ระยะทางไหลผ่านชุมชนบ้านทา
ดง หมู่ที่ 13 มีระยะทาง 3 กิโลเมตร สภาพพื นดินที่ท้ากินทั่วไปมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูกท้า
การเกษตร จ้านวนประชากร 467 คน ผู้ชาย 215 คน ผู้หญิง 252 คน จ้านวนครัวเรือน 173 ครัวเรือน 
ราษฎรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็นเกษตรกรรายได้ส่วนใหญ่มาจากการท้าการเกษตร เช่น ท้านาปลูกข้าว
กระเทียมหอมแดง ผักกาดกวางตุ้ง ท้าสวนล้าไยสวนกล้วยน ้าว้าสวนมะม่วง ท้าไร่พริกขี หนูข้าวโพดสดข้าวโพด
ฝักอ่อน เลี ยงสัตว์ ได้แก่ สุกรโคกระบือ งานหัตถกรรมไม้แกะสลักและปลูกพืชผักสวนครัวในการด้ารงชีวิต 
ชุมชนบ้านทาดงมีเนื อที่ทั งหมดประมาณ 2,000 ไร่ แบ่งออกเป็นที่อยู่อาศัย 200 ไร่ ที่นา 300 ไร่ และที่สวน
ท้าการเกษตร (สวนล้าไย) 1,500 ไร่ มีชาวสวนล้าไยที่ลงทะเบียนไว้กับส้านักงานเกษตรอ้าเภอแม่ทา จ้านวน 
83 ครัวเรือน พื นที่ในการปลูกล้าไย 603 ไร่ พื นที่สวนกล้วยน ้าว้า จ้านวน 15 ครัวเรือน พื นที่ในการปลูก 45 
ไร่ การปลูกข้าวเหนียวนาปี จ้านวน 52 ครัวเรือน พื นที่ท้านา 136 ไร่ การปลูกข้าวจ้าวนาปี จ้านวน 3 
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ครัวเรือน พื นที่ท้านา 5 ไร่ (ส้านักงานเกษตรอ้าเภอแม่ทา, 2561) จากการสอบถามผู้สูงอายุในหมู่บ้าน
สันนิษฐานว่ามีการผสมผสานกันระหว่างผู้คนกลุ่มไทยใหญ่และกลุ่มไทยลื อเนื่องจากมีลักษณะการแต่งกาย
วัฒนธรรมประเพณีที่ผสมผสานกัน การสื่อสารในท้องถิ่นนิยมพูดภาษาพื นเมือง ขนบธรรมเนียมประเพณีเน้น
อนุรักษ์ประเพณีดั งเดิมที่ถือปฏิบัติสืบทอดกันมา ต้นทุนทางสังคมด้านบุคคลปราชญ์ชาวบ้านผู้น้าด้านจิต
วิญญาณที่ชุมชนบ้านทาดงยอมรับเป็นที่ปรึกษาและตั งให้เป็นต้นแบบคนแรกคือ อดีตผู้ใหญ่บ้านนายโท 
ประนอกดง งานประเพณีและกิจกรรมในรอบปีแสดงถึงวิถีชีวิตและสังคมทั งการท้านาท้าสวนล้าไย 
ขนบธรรมเนียมและงานประเพณีประจ้าปี โดยทั่วไปประชาชนจะสืบทอดขนบธรรมเนียมการปฏิบัติมาจากคน
สมัยเก่ารุ่นปู่รุ่นย่า 

2. สภาพความเป็นอยู่และปัญหาของน ้าใช้ในชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบล 
ทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน  

สภาพความเป็นอยู่และปัญหาของน ้าใช้ในชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า 
อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขาป่าไม้พื นที่ราบลุ่มแม่น ้าและที่ราบตามหุบเขาซึ่ง
ขนานไปกับล้าน ้าแม่ทา ล้าน ้าแม่ทาเป็นแม่น ้าสายหลักเปรียบเสมือนเป็นเส้นเลือดที่คอยหล่อเลี ยงชีพราษฎร
ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพด้านการเกษตรจากลักษณะพื นที่มีความลาดชันมาก ในฤดูฝนน ้าป่ามีอัตราเร็วของ
การไหลและมีความแรงของน ้ามากพัดพาเอาหินดินทรายขยะสิ่งปฏิกูลและซากไม้ชนิดต่าง ๆ ลงมากับน ้าท้าให้
ล้าน ้าตื นเขินน ้าเอ่อเข้าท่วมที่นาที่สวนกัดเซาะตลิ่งพัง ในฤดูแล้งน ้าแห้งขอดเกิดปัญหาขาดแคลนน ้าจึงแก้ไข
ปัญหาด้วยการขุดหลุมทรายกลางล้าน ้าแม่ทาและสร้างฝายชะลอน ้าตามวิถีดั งเดิมซึ่งไม่ยั่งยืน วิกฤตการขาด
แคลนน ้าของชุมชนบ้านทาดงกระทบต่อเกษตรกรโดยตรงเนื่องจากล้าไยซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจหลักยืนต้นตาย
จากภัยแล้ง การขาดแคลนน ้าในการอุปโภคบริโภคและการเกษตรจึงเป็นปัญหาใหญ่ที่กระทบต่อคุณภาพชีวิต
ทั งในด้านสังคม เศรษฐกิจ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของชุมชน ชาวบ้านแก้ปัญหาการขาดแคลนน ้าใน
หน้าแล้งตามภูมิปัญญาชาวบ้านวิถีดั งเดิม ปัญหาของชุมชนเกิดจากไม่มีพื นที่การจัดเก็บน ้าไว้ใช้เพียงพอตลอด
ปีเกิดการทะเลาะแย่งน ้ากันถึงกับต้องจัดเวรยามเฝ้าป้องกันการลักลอบใช้น ้า ประกอบกับการขาดองค์ความรู้
ความเข้าใจในเรื่องการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืน ไม่มีวิธีการกักเก็บทดน ้ายกระดับน ้าและการขุดหลุมน ้าท้า
ธนาคารน ้า ผู้วิจัยซึ่งเป็นชุดปฏิบัติงานช่างของส้านักงานพัฒนาภาค 3 หน่วยบัญชาการทหารพัฒนาและ
เจ้าหน้าที่ได้มีโอกาสเข้ามามีส่วนร่วมในการให้ความรู้สร้างความเข้าใจและท้าเป็นตัวอย่างให้ดู ชุมชนบ้านทา
ดงจึงมีความรู้เข้าใจให้ความร่วมมือจนส้าเร็จท้าให้เกิดการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดง 

3. แนวทางการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนในการด้ารงชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 
ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน 

แนวทางการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนในการด้ารงชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบล
ทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูนพบว่า ท้าให้เพ่ิมประสิทธิภาพการระบายน ้าในฤดูฝนและสามารถกักเก็บ
น ้าไว้ใช้ประโยชน์ ในช่วงปลายฤดูฝนจนถึงฤดูแล้งได้อย่างมีประสิทธิภาพและไม่ท้าลายระบบนิเวศและ
ธรรมชาติเป็นการประยุกต์ใช้ศาสตร์ของพระราชาด้านการบริหารจัดการน ้าโดยใช้หลักการของฝายต้นน ้าล้า
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ธารหรือ check dam โดยการสร้างฝายชะลอน ้าแบบชั่วคราวที่ประยุกต์รูปแบบการสร้างฝายจากศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด้าริ อ้าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ด้าเนินการก่อสร้าง
ผสมผสานรูปแบบการก่อสร้างฝายมีชีวิตน้ามาประยุกต์ใช้กับลักษณะภูมิประเทศของล้าห้วย/ลุ่มน ้าภูมิสังคม
ของชุมชนบ้านทาดงและผนวกกับประสบการณ์ความรู้ทางเทคนิคด้านงานช่างในการสร้างฝายร่วมกับการ
จัดการน ้าลักษณะพิเศษของบ่อพวงซึ่งเป็นระบบผันน ้าตามที่พระราชทานด้าริไว้น้ามาแก้ปัญหาน ้าใช้ในชีวิต
ร่วมกับน้าศาสตร์พระราชาในมิติ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” มิติ “ภูมิสังคม” มิติ “หลักการทรงงาน 23 ข้อ” เป็น
หลักในการดึงศักยภาพของคนในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของตนและผสานความร่วมมือกับภาคี
เครือข่ายจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนถือเป็นกลไกส้าคัญในการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืน มีการร่วมกัน
ท้าฝายชะลอน ้าแบบชั่วคราวในล้าน ้าแม่ทา 6 ฝาย ฝายในห้วยช้างตาย 3 ฝาย คลองไส้ไก่เพ่ือส่งน ้าเข้าที่นา 
บ่อน ้าตื น 15 บ่อ บ่อส้าหรับท้าประปาหมู่บ้าน 1 บ่อ ขุดบ่อพวง 2 บ่อและมีการคิดค้นนวัตกรรมถังกลเพ่ิม
แรงดันส่งน ้าระยะไกลสามารถกระจายน ้าได้อย่างทั่วถึง การจัดระบบบริหารจัดการน ้าโดยคณะกรรมการผู้ใช้
น ้าจัดท้ากฎกติกาการใช้น ้าร่วมกันท้าให้สามารถจัดสรรน ้าให้เพียงพอต่อการใช้ในชีวิตทั ง 3 ด้าน บริเวณ 2 ฝั่ง
ของล้าน ้าแม่ทามีการแผ่ความชุ่มชื นสามารถกักเก็บน ้าไว้ได้ตลอดทั งปี ฤดูฝนพื นที่การ เกษตรไม่เสียหาย
สามารถเป็นต้นแบบให้กับชุมชนอ่ืน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืนโดยใช้การบริหารจัดการน ้า “ทาดง
โมเดล” ผลงานเชิงประจักษ์จากการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านทาดง  คือ  การจัดตั งศูนย์การเรียนรู้ “หมู่บ้าน
ตัวอย่างตามรอยเท้าพ่อ” ด้านการพัฒนาแหล่งน ้าและเป็นแหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติฟ้ืนฟูระบบนิเวศของ
ชุมชน ชุมชนบ้านทาดงสามารถเป็นทีมวิทยากรครูสร้างฝายชะลอน ้าและได้รับรางวัลเลิศรัฐประจ้าปี 2561 
จ้านวน 3 สาขาได้แก่ 1) รางวัลเลิศรัฐสาขาการบริหารราชการแบบมีส่วนร่วมประจ้า ปี พ.ศ. 2561 ประเภท
รางวัลสัมฤทธิผลประชาชนมีส่วนร่วม (Effective Change) ระดับดีเด่น มอบให้แก่เครือข่ายภาคประชาชน
กองบัญชาการกองทัพไทยโครงการพัฒนาแหล่งน ้าเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนแม่น ้าลี และล้าน ้าทา  2) รางวัล
เลิศรัฐสาขาการบริหารราชการแบบมีส่วนร่วมประจ้าปี พ.ศ. 2561 และ 3) รางวัลเลิศรัฐสาขาการบริการ
ภาครัฐประเภทนวัตกรรมการบริการผลงาน “ถังกลเพ่ิมแรงดันส่งน ้าระยะไกล” และจากความส้าเร็จของการ
บริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน มีการ
น้าแนวทางและวิธีการในการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนมาขยายผลในพื นที่ชุมชนพัชรธรรมในโครงการสร้าง
ฝายพัชรธรรม ฟ้ืนฟูจิตวิญญาณลุ่มน ้ากวง บ้านวังไฮ หมู่ที่ 7 ต้าบลเวียงยอง อ้าเภอเมืองล้าพูน จังหวัดล้าพูน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิจัยเรื่องการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดงหมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า 

อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน ผู้วิจัยสามารถน้ามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ไดดั้งต่อไปนี   
 1. สภาพความเป็นอยู่และปัญหาของน ้าใช้ในชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า 

อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน  
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สภาพความเป็นอยู่และปัญหาของน ้าใช้ในชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า 
อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน พบว่า ลักษณะของพื นที่มีความลาดชันมากในฤดูฝนจะมีน ้าป่าไหลหลากลงมาผ่าน
ล้าน ้าแม่ทาไปหมดไม่มีพื นที่กักเก็บน ้าไว้ใช้ให้เพียงพอได้ตลอดทั งปี อัตราเร็วการไหลและความแรงของมวลน ้า
มีมากจึงพัดพาเอาหินดินทรายสิ่งปฏิกูลและซากไม้ต่าง ๆ ลงมาท้าให้ล้าน ้าตื นเขิน ในฤดูแล้งน ้าในล้าน ้าแม่ทา
แห้งขอดบางแห่งแทบจะไม่มีการไหลของน ้าเลย หากปีไหนเกิดภัยแล้งน ้าในล้าน ้าแม่ทาจะไม่มีเลยกลางล้าน ้า
มีแต่เนินทราย หลุมน ้าที่ขุดกลางน ้าพอแย่งกันสูบน ้าซักพักน ้าหมดท้าให้น ้าใช้ในชีวิตไม่เพียงพอต่อการอุปโภค
บริโภคและการเกษตร น ้าใช้ในบ่อน ้าตื นในครัวเรือนแห้งเกิดการแย่งชิงน ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคและ
การเกษตรท้าให้ปัญหากระทบเป็นวงกว้างทั งปัญหาด้านสังคมเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ประกอบกับไม่มีความเข้าใจไม่มีองค์ความรู้ไม่มีวิธีการกักเก็บ ทดน ้า การยกระดับน ้าและการขุดหลุมน ้าท้า
ธนาคารน ้า ภาพรวม คือ ขาดความรู้ความเข้าในในเรื่องการบริหารจัดการน ้า เช่นเดียวกับปัญหาด้าน
ทรัพยากรน ้าที่เกิดขึ นในพื นที่ลุ่มน ้าสาขาแม่ริม ได้แก่ ปัญหาการขาดแคลนน ้าในช่วงฤดูแล้ง ปัญหาน ้าท่วมใน
ฤดูน ้าหลาก ปัญหาน ้าดื่มและน ้าประปาไม่เพียงพอและไม่สะอาด ปัญหาแหล่งน ้าตื นเขินและปัญหาที่เกิดจาก
กระบวนการบริหารจัดการของกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากการใช้ทรัพยากรน ้าในพื นที่ลุ่มน ้าซึ่งปัญหาจากการ
บริหารจัดการที่ส้าคัญ คือ ปัญหาความขัดแย้งในการจัดการปัญหาการขาดการมีส่วนร่วมและปัญหาการ
บริหารจัดการที่ขาดการบูรณาการร่วมกันของ ชลธร ทิพย์สุวรรณ (2557.) และยังมีความสอดคล้องกับ
ผลกระทบจากการบริหารจัดการน ้าทั ง 4 ด้าน คือ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้าน
วัฒนธรรมซึ่งประเด็นปัญหานี ส่งผลกระทบโดยตรงต่อรายได้ของเกษตรกรและก่อให้เกิดความขัดแย้งที่เกิดจาก
การแย่งน ้าเช่นเดียวกับงานวิจัยของ (สุกิตติยา บุญหลาย และ ศิวัช ศรีโภคางกุล, 2560.) 

2. แนวทางการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนในการด้ารงชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบล
ทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน 

แนวทางการบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนในการด้ารงชีวิตของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบล
ทาสบเส้า อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน จากการศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบถึงสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ภูมิ
สังคม ทรัพยากรน ้าหรือแหล่งน ้าต้นทุนที่มีในท้องถิ่น พบว่า การเข้าไปมีส่วนร่วมเป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมของ
ชุมชนสร้างสัมพันธภาพที่ดีท้าให้เกิดการยอมรับจากคนในพื นที่ สร้างแรงกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกอยากพัฒนา 
แก้ปัญหาการขาดแคลนน ้าของชุมชนเป็นการระเบิดจากข้างในเมื่อชุมชนยอมรับและสร้างความเข้ม แข็งให้แก่
ชุมชนแล้วการจะพัฒนาสิ่งใดก็ท้าได้ง่ายและยั่งยืน การมีส่วนร่วมชองชุมชนเป็นสิ่งส้าคัญที่จะท้าให้กิจ
กรรมการบริหารจัดการน ้าของชุมชนบ้านทาดงส้าเร็จเมื่อมีการขุดลอกล้าน ้าแม่ทาและจัดสร้างฝายชะลอน ้า 
ปริมาณน ้าซึ่งเป็นสิ่งจ้าเป็นส้าหรับใช้ในชีวิตสามารถกักเก็บไว้ใช้อย่างพอเพียงทั งด้านอุปโภคบริโภคและ
การเกษตรอย่างต่อเนื่องตลอดทั งปีเนื่องจากการท้านาท้าสวนล้าไย ปลูกพืชผักสวนครัว เลี ยงสัตว์ต้องใช้น ้า
ทั งสิ น เมื่อมีน ้าความชุ่มชื นอุดมสมบูรณ์ของพื นที่ตามมาและต้องมีระบบบริหารจัดการน ้าที่ดีเพ่ือให้สามารถใช้
น ้าได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน การบริหารจัดการน ้าอย่างง่าย ๆ ที่ชุมชนบ้านทาดงใช้เริ่มจากการจัดหา
น ้าและเก็บน ้าไว้เป็นการแก้ไขปัญหาเก็บกักน ้าไม่อยู่จากลักษณะพื นที่ ล้าน ้าแม่ทาไหลเชี่ยวในฤดูน ้าหลากและ
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แห้งแล้งในฤดูร้อนด้วยการที่มีแหล่งน ้าต้นทุนจากฝนที่ตกลงมาและน ้าจากล้าน ้าแม่ทาจึงสร้างฝายชะลอน ้าไว้
ในล้าน ้าแม่ทา 6 ฝาย ฝายชะลอน ้าในล้าห้วยช้างตาย 3 ฝาย มีบ่อน ้าตื น 15 บ่อ บ่อน ้าส้าหรับใช้เป็นแหล่ง
ผลิตน ้าประปาหมู่บ้าน 1 บ่อ บ่อพวง 2 บ่อ ขุดคลองไส้ไก่ส้าหรับส่งน ้าเข้าที่นา ปริมาณน ้าที่สามารถกักเก็บไว้
ใช้ได้หลังจากสร้างฝาย จ้านวน 225,000 ลูกบาศก์เมตร เปรียบเทียบกับความต้องการใช้น ้าของประชากรใน
ชุมชนบ้านทาดง จ้านวน 467 คน ซึ่งมีความต้องการใช้น ้าประมาณ 120-150 ลิตร/คน/วัน จะมีความต้องการ
ใช้น ้าอยู่ในช่วง 56,040-70,050 ลิตร/วัน ซึ่งเพียงพอและเหลือใช้ส้าหรับท้าการเกษตรได้ตลอดทั งปีและการ
คิดค้นนวัตกรรมถังกลเพ่ิมแรงดันส่งน ้าระยะไกลสามารถกระจายน ้าได้อย่างทั่วถึง เป็นการพัฒนาเพ่ิม
ประสิทธิภาพระบบส่งน ้าในพื นที่ชุมชนบ้านทาดง จากเดิมต้องใช้ปั๊มน ้า 3 เครื่อง ระบบส่งน ้า 1 ชุด ส่งน ้าใน
ระยะ 300-500 เมตร เสียค่าใช้จ่ายระบบส่งน ้าราคา 30,000 บาท หลังจากการใช้นวัตกรรมเพ่ิมแรงดันส่งน ้า
ระยะไกลจะใช้แค่ปั๊มน ้า 1 เครื่อง ระบบส่งน ้า 1 ชุด เสียค่าใช้จ่ายระบบส่งน ้าเพียง 15,000 บาท สามารถลด
ค่าใช้จ่ายไปได้ 15,000 บาท ส้าหรับการส่งน ้าได้ไกลในระยะทาง 2 กิโลเมตร และวางแผนการใช้น ้าให้ทุก
ครัวเรือนได้รับการแบ่งปันน ้าใช้อย่างเพียงพอและเป็นธรรมเพราะพืชเศรษฐกิจหลักอย่างล้าไยเป็นพืชที่ใช้น ้า
ตลอดปีเนื่องจากจะมีการผลิตล้าไยนอกฤดู หากน ้ามีไม่เพียงพอผล ผลิตจะไม่ได้คุณภาพและราคาต่้า การให้
ความรู้และแนะน้าให้เกษตรกรปลูกพืชที่ใช้น ้าน้อยหลังจากท้านา  

ดังนั นในการบริหารจัดการของคณะกรรมการผู้ใช้น ้าต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปี ต้องซ่อมบ้ารุงฝายตลอดต้องคาดคะเนการใช้น ้า เสริมคันฝายให้สูงขึ นช่วงฤดูแล้ง
ช่วงฤดูน ้าหลากจะต้องลดระดับคันฝายลงเพ่ือให้น ้าสามารถไหลผ่านได้โดยไม่ท้าให้ฝายชะลอน ้าที่สร้างไว้พัง 
นอกจากนั นยังสามารถพัฒนาด้านการส่งเสริมอาชีพให้ชาวบ้านได้โดยส่งเสริมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติได้อีกทางหนึ่ง บริเวณแหล่งที่สร้างฝายชะลอน ้าสามารถจัดกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชนได้ ใน
ปัจจุบันมีการจัดตั งให้บริเวณฝายชะลอน ้าบ้านทาดงเป็นศูนย์การเรียนรู้ “หมู่บ้านตัวอย่างตามรอยเท้าพ่อ” 
ด้านพัฒนาแหล่งน ้าจากการวิจัยพบว่า การบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดงมีความสอดคล้อง
กับแนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการน ้าเพ่ือการเกษตรยั่งยืนในประเด็น การจัดท้ายุทธศาสตร์การบริหาร
จัดการน ้าร่วมกัน การเพ่ิมศักยภาพการบริหารจัดการน ้าโดยชุมชน การจัดท้าข้อมูลสารสนเทศและการ
ประชาสัมพันธ์ การเสริมสร้างกลไกการมีส่วนร่วมในการแก้ไขความขัดแย้ง การส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้าน้อย
ของสุกิตติยา บุญหลาย และศิวัช ศรีโภคางกุล (2560, หน้า 1771) มีความสอดคล้องกับกระบวนการจัดตั ง
กลุ่มผู้ใช้น ้า ซ่ึงมีขั นตอนการเตรียมการสร้างความสัมพันธ์ชุมชนให้ยอมรับเริ่มจากผู้น้าชุมชน กระตุ้นโดยการ
ประชุมกลุ่มย่อยกับกลุ่มผู้น้าชุมชนให้ตระหนักถึงความส้าคัญของปัญหาและความจ้าเป็นในการจัดตั งกลุ่มผู้ใช้
น ้า ท้าการส้ารวจพื นที่เพ่ือหาแหล่งน ้าที่เหมาะสมและเป็นไปได้ออกแบบระบบสูบส่ง ระบบเก็บน ้าและระบบ
กระจายน ้าอย่างเรียบง่ายและประหยัดเพ่ือก้าหนดแผนงานและจัดท้างบประมาณ ขยายผลไปสู่ชุมชนสร้าง
การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเกิดการระเบิดจากข้างใน ร่วมใจร่วมกันจัดตั งกลุ่มผู้ใช้น ้าเพ่ือให้มีการใช้น ้า
อย่างมีประสิทธิภาพและร่วมกันร่างกฎระเบียบการใช้น ้า ส่วนการใช้น ้ามีการคิดค่าใช้จ่ายในส่วนที่ต้องจ่าย
และน้าประสบการณ์ที่ได้จากการท้างานมาทบทวนเพ่ือหาแนวทางการปรับปรุงประสิทธิภาพในการใช้น ้าของ 
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(บัลลพ ดิษฐแย้ม2554.) มีลักษณะเช่นเดียวกับผลการศึกษาของศิริพิชญา พินิจบุญญาวงค์ (2558, บทคัดย่อ) 
ที่ว่า การบริหารจัดการน ้าของประชาชนส้าเร็จตามวัตถุประสงค์ได้อย่างเป็นจริงตามแนวทางพระราชด้าริและ
พระราชด้ารัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรได้อย่าง
แท้จริงเพราะหากไม่ได้รับความร่วมมือจากประชาชน ข้าราชการที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับแผน งาน/โครงการและ
พื นที่ใกล้เคียงที่ได้รับผลกระทบแผนงาน/โครงการที่เกิดจากการระดมความคิดของประชาชนคงไม่ประสบ
ผลส้าเร็จและสอดคล้องกับการศึกษาของสุปราณี โล่ภักดีสวัสดิ์ (2557, หน้า ง) ในส่วนการรับรู้การบริหาร
จัดการน ้ามีอิทธิพลทางบวกต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการน ้า ความพึงพอใจต่อการ
บริหารจัดการน ้ามีอิทธิพลทางบวกต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนซึ่งจะท้าให้เจ้าหน้าที่ของรัฐ ตระหนักถึง
ความส้าคัญของกิจกรรมในด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการน ้า เพ่ือที่จะสามารถวางแผน
ด้าเนินงานให้สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนที่อาศัยอยู่ในพื นที่และเป็นแนวทางในการพัฒนาการ
บริหารจัดการทรัพยากรน ้าให้ยั่งยืนต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 

1) ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้  
การบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนโดยการสร้างฝายชะลอน ้าของชุมชนบ้านทาดงควรใช้เป็นต้นแบบใน

การบริหารจัดการน ้าในชุมชนอ่ืนในบริบทที่คล้าย ๆ กัน 
2) ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยครั งต่อไป 
จากการวิจัยเรื่อง การบริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านทาดง หมู่ที่ 13 ต้าบลทาสบเส้า 

อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูนในครั งนี ควรมีการศึกษาถึงประโยชน์ของการสร้างฝายชะลอน ้ากับชุมชนด้าน
การเกษตรหรือด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้ที่อาศัยอยู่ในชุมชน  
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