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บทคัดย่อ 
 

 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง “การอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยางโดยชุมชนบ้านหนองกอง
เหนือ ต้าบลนาบ่อค้า อ้าเภอเมือง จังหวัดก้าแพงเพชร มีวัตถุประสงค์คือ 1) ศึกษาวิธีการอนุรักษ์ป่าต้นน้้า
คลองคะยาง 2) เพ่ือศึกษาผลของการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง ประชากรกลุ่มตัวอย่าง จ้านวน 1,933 คน 
ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ จ้านวน 39 คน  ประกอบด้วยผู้บริหาร สมาชิกสภาท้องถิ่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ชุดรักษาความ
สงบเรียบร้อยหมู่บ้าน  ผู้ประกอบพิธีกรรมทางความเชื่อของชุมชน และเกษตรกรบ้านหนองกองเหนือ  ซึ่งเป็น
รูปแบบการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) ผลการวิจัยพบว่า 
 1) ชาวบ้านในชุมชนบ้านหนองกองเหนือมีวิถีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติแบบพ่ึงพาอาศัยกันทั้งด้านการ
ประกอบอาชีพและความเป็นอยู่ โดยชาวบ้านในชุมชนมีความเข้าใจในการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง 
ประชาชนให้ความสนใจและตระหนักเห็นถึงความส้าคัญของป่าต้นน้้าเป็นอย่างยิ่ง 
 2) การสร้างฝายชะลอน้้าที่มีความจ้าเป็นและเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของชาวบ้านใน
ชุมชน มีการท้าประชาพิจัย ได้ประชามติ จากการเห็นความส้าคัญ เชิญผู้รู้ ผู้ช้านาญร่วมวางแผนด้าเนินงานที่
เหมาะสม มีวัสดุ มีงบประมาณที่เพียงพอที่เกิดขึ้นได้จากการบริจาค และมีความพร้อมในการจัดหาวัสดุ
อุปกรณ์ท่ีเอ้ือต่อการปฏิบัติงาน และได้เรียนรู้ร่วมกันและเริ่มปรับตัวเพ่ือความเหมาะสม 
 3) ชาวบ้านตระหนักถึงความส้าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ จนเกิดจิตส้านึกในการหวงแหนรักษา
ทรัพยากรในชุมชน มีความรู้สึกภาคภูมิใจเกิดความรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งและเป็นเจ้าของร่วมกัน และเกิด
ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกันข้ึนในชุมชน 
 
ค้าส้าคัญ: การอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง, เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาสนามเพรียง  
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Abstract 
 

 This article is part of a research paper titled “Conservation of Khlong Khayang 
Upstream Forest by Ban Nong Kong Nuea Community, Na Bo Kham Sub-district, Mueang 
District, Kamphaeng Phet Province The objectives were: 1) to study the conservation 
methods of Khlong Khayang watershed forest; 2) to study the effect of Klong Khayang 
watershed forest conservation. The sample population was 1,933 people, 39 key informants 
consisted of executives. Local council members, village headmen, village peace and order 
Community religious ceremonies and farmers in Ban Nong Kong Nuea which is a participatory 
practice research model (Participatory Action Research: PAR). 

1) Villagers in Ban Nong Kong Nuea community have a way of life that is bound to 
nature, dependent on each other in terms of occupation and livelihood. The villagers in the 
community understand the conservation of Khlong Khayang upstream forest. People pay 
great attention and realize the importance of watershed forests. 

2) Construction of check dams that are necessary and appropriate to the needs of 
the villagers in the community There was a public research, a referendum was made, based 
on the importance of inviting experts and experts to participate in planning appropriate 
operations, having materials, and having sufficient budgets arising from donations. and are 
ready to provide materials and equipment that are conducive to the operation and learn 
together and begin to adjust for appropriateness 

3) Villagers are aware of the importance of natural resources. until the consciousness 
of cherishing and preserving resources in the community There is a sense of pride and the 
feeling of being a part and belonging together. and close relationships in the community 
 
Key words: Khlong Kayang watershed foest conservation, Khao Sanam Phriang Wildlife  
        Sanctuary 

  
 
 



       วารสาร มจร การพัฒนาสังคม - 92 -  ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2564 
 

บทน้า 
         “ผืนป่าตะวันออก” เป็นค้าใช้เรียกพ้ืนที่ป่าใหญ่ฝั่งตะวันตกของประเทศไทยบริเวณเทือกเขาถนนธงชัย
ติดกับเทือกเขาตะนาวศรี ซึ่งมีอาณาเขตต่อเนื่องกับป่าใหญ่ในประเทศเมียนมาร์ซึ่ง กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์
ป่า และพันธุ์พืช ได้ประกาศให้เป็นพ้ืนที่คุ้มครองสภาพธรรมชาติที่ต่อเนื่องใหญ่ที่สุดในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ โดยมีพ้ืนที่อนุรักษ์ จ้านวน 17 แห่ง ประกอบด้วย เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 6 แห่ง ได้แก่ อุ้มผาง เขา
สนามเพรียง ทุ่งใหญ่นเรศวรด้านตะวันตก ทุ่งใหญ่นเรศวร ด้านตะวันออก ห้วยขาแข้ง และสลักพระ อุทยาน
แห่งชาติ 9 แห่ง ได้แก่ คลองวังเจ้า คลองลาน แม่วงก์ พุเตย เฉลิมรัตนโกสินทร์  เขื่อนศรีนครินทร์ เอราวัณ 
ไทรโยค และเขาแหลม และพ้ืนที่เตรียมประกาศอุทยานแห่งชาติ 2 แห่ง ได้แก่ ล้าคลองงู และทองผาภูม ิ

ทั้ง 17 พ้ืนที่นี้อยู่ภายใต้การก้ากับดูแล และสนับสนุนการด้าเนินงานของส้านักบริหารจัดการในพ้ืนที่
อนุรักษ์(ส้านักงานป่าไม้เขตเดิม) 3 เขต ได้แก่ ส้านักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ที่ 3 (บ้านโป่ง) ที่ 12 (นครสวรรค์) 
และท่ี 14 (ตาก) 
         ผืนป่าทิศตะวันตกของแม่น้้าปิงในเขตอ้าเภอเมือง และอ้าเภอโกสัมพีนคร จังหวัดก้าแพงเพชร เป็นต้น
ก้าเนิดล้าน้้าหลายสายเช่น คลองคะยาง คลองวังชมพู และคลองเล็กอ่ืน ๆ คลองที่ไหลมาบรรจบคลองคะยาง 
คลองวังชมพู เช่น คลองแตงโม คลองลึก คลองไหล่ประดาคลองเมืองเป็นต้น คลองท่ีไหลลงจากเทือกเขาสนาม
เพรียงที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพันธุ์ไม้นานาพรรณขึ้นปกคลุมทั่วไป ตั้งแต่ที่ลาดเนินเขาไปจนถึงยอดเขาของ
เทือกเขาสนามเพรียงที่เป็นกลุ่มภูเขาที่สูงจากระดับน้้าทะเล 852 เมตรและต่้าสุด 120 เมตร มีความโดนเด่น 
เนื่องจากไม่มีการเชื่อมต่อกับเทือกเขาใดและเป็นแหล่งก้าเนิดชีวิตมากมาย ประชาชนได้อาศัยพ้ืนที่ในเขต
เทือกเขาแห่งนี้เป็นแหล่งอาหารมาช้านาน  เพ่ือการยังชีพ  เทือกเขาสนามเพรียงมีพ้ืนที่ 63,125 ไร่ (เขตรักษา
พันธุ์สัตว์ป่าสนามเพรียง) สภาพอากาศในเทือกเขาสนามเพรียง แบ่งออกเป็น 3 ฤดู เหมือนสภาพอากาศท่ัวไป
ในภาคเหนือตอนล่าง อุณหภูมิต่้าสุด 3 องศาสูงสุด 38 องศาเฉลี่ย 21 องศาเซลเซียส ปริมาณน้้าฝนทั้งปีอยู่ที่ 
1,598 มิลลิเมตรถือว่าระดับน้้ามากปานกลาง ด้วยสภาพที่ตั้งของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าและเทือกเขาสนาม
เพรียงมีสภาพเป็นภูเขาสูงชันเป็นส่วนมาก มีสภาพป่าที่มีความหลากหลายตามระดับความสูงที่แตกต่างกันคือ
ป่าเต็งรังที่มีไม้เต็งรัง กว้าว กระพ้ี รกฟ้า ตะคล้อแดง ตะแบก ตีนนก มะม่วงป่า ยอป่า ประดู่ พ้ืนล่างเป็นป่า
ผสมผลัดใบ มีไม้สัก เสลา มะค่าโมง สมอภิเภก กระโดน ไผ่บง ไผ่รวก และไผ่คายป่าดิบแล้งมีไม้สนสองใบ  
ผสมเต็งรัง ตะเคียน ชิงชัน แดง เหียง มะขามป้อม หูกวาง ยอป่า และพืชอ่ืนๆ อีกมากมาย เช่น พวกกล้วยป่า  
บอน พืชเง่าหัว เห็ดป่า กล้วยไม้ป่า อีกหลายสายพันธุ์ มีพืชน้้า เช่น ผักกูด ผักหนาม ต้นกุ่ม ต้นจิกน้้า มีสัตว์ป่า
อีกมากมายที่บ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ์ผืนป่า (กรมป่าไม้ และ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 
2558)   
 สายน้้าคลองคะยาง ห่างจากตัวเมืองก้าแพงเพชร 28 กิโลเมตร ระดับพ้ืนที่สูงจากระดับน้้าทะเล 
180 – 852 เมตร (แผนที่องค์การบริหารส่วนต้าบลนาบ่อค้า) พ้ืนที่ต่้าสุดที่หมู่ที่ 14 (บ้านป่าแดง) และพ้ืนที่
สูงสุด หมู่ที่ 10 (บ้านหนองกองเหนือ) โดยพ้ืนที่โดยรวมของต้าบลนาบ่อค้า    มีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้  ที่มา: 
กรมป่าไม้ และ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช (2558). 
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 ทิศเหนือ ติดต่อต้าบลโกสัมพี ต้าบลเพชรชมภู อ้าเภอโกสัมพีนคร และต้าบลทรงธรรมต้าบล 
นครชุม อ้าเภอเมืองก้าแพงเพชร จังหวัดก้าแพงเพชร โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจาก สันเขาสนามเพรียงบริเวณพิกัด 
NU 310297 ไปทางทิศตะวันออกผ่านสันเขากิ่วยาง สันเขาขมิ้นไปสิ้นสุดที่ตีนเขาเจดีย์ บริเวณพิกัด NU 
443205  รวมระยะทางด้านทิศเหนือประมาณ 14  กิโลเมตร 
 ทิศตะวันออก ติดต่อต้าบลท่าขุนราม และต้าบลคลองแม่ลาย อ้าเภอเมืองก้าแพงเพชร จังหวัด
ก้าแพงเพชร โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจากตีนเขาเจดีย์ บริเวณพิกัด NU 443205 ไปทางทิศใต้ไปตามสันเขาลับงา  
ไปสิ้นสุดที่ปากคลองส่งน้้าบ้านท่าเสากระโดง บริเวณพิกัด NU 401084 รวมระยะทางด้านทิศตะวันออก
ประมาณ 14  กิโลเมตร 
 ทิศใต้ ติดต่อต้าบลสักงามและต้าบลโป่งน้้าร้อน  อ้าเภอคลองลานจังหวัดก้าแพงเพชร โดยมีแนว
เขตเริ่มต้นจากปากคลองส่งน้้าบ้านท่าเสากระโดง บริเวณพิกัด NU 401084 ไปทางทิศตะวันตก สิ้นสุดที่
บริเวณปางส้มโอ บริเวณพิกัด NU 256222 รวมระยะทางด้านทิศใต้ประมาณ 20  กิโลเมตร 
 ทิศตะวันตก ติดต่อต้าบลโป่งน้้าร้อน อ้าเภอคลองลาน และต้าบลโกสัมพี อ้าเภอโกสัมพีนคร 
จังหวัดก้าแพงเพชร โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจากปางส้มโอ บริเวณพิกัด NU 256222ไปทางทิศเหนือตามเนินเขา
ไปสิ้นสุดที่สันเขาสนามเพรียง บริเวณพิกัด NU 310297 รวมระยะทางด้านทิศตะวันตกประมาณ 9 กิโลเมตร มี
พ้ืนที่ทั้งหมด 187.50 ตารางกิโลเมตร (117,187.50  ไร่) 
 ลักษณะพ้ืนที่  ชุมชนหมู่ที่  10 บ้านหนองกองเหนือ อ้าเภอเมือง ต้าบลนาบ่อค้า จังหวัด
ก้าแพงเพชร เป็นพ้ืนที่วิจัยในครั้งนี้ มีจ้านวนประชากรทั้งสิ้น 1,933 คน 540 หลังคาเรือนพ้ืนที่ร้อยละ 48 ที่
เป็นผืนป่าในเขตต้าบลนาบ่อค้า ที่เหลือเป็นเป็นพ้ืนที่เพ่ือการเกษตร ที่อยู่อาศัย อ่างเก็บน้้า สถานที่ราชการ 
วัด ประชากรร้อยละ 90 มีอาชีพทางการเกษตร ที่เหลือรับราชการค้าขายรับจ้างแรงงานทั่วไป การเกษตรใน
พ้ืนที่ เป็นการปลูกมันส้าปะหลัง ปลูกอ้อย ข้าวโพด และท้านา เป็นส่วนมาก การคมนาคมสามารถเดินทาง
โดยสะดวกตลอด 24 ชั่วโมงทางรถยนต์ ถนนสายบ้านนครชุมปางขนุน หนองแดนมีป้ายบอกเส้นทาง มีแสง
ไฟฟ้าส่องสว่างบนถนนตามจุดตัดแยก และบริเวณท่ีมีชุมชนอาคารบ้านเรือน  

จากปัญหาข้างต้น ผู้น้าและชาวชุมชน (นายชูชีพ สุริโย ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 10) เริ่มตระหนักถึงผลแห่ง
การท้าลายผืนป่าต้นน้้า ที่เป็นแหล่งต้นน้้าหล่อเลี้ยงชุมชน จึงได้ร่วมกันออกกฎชุมชนห้ามตัดไม้ทุกชนิด ห้าม
หาประโยชน์จากป่าเพ่ือท้าการค้า เว้นแต่เพ่ือยังชีพตามฤดูกาล และให้มีการปลูกป่า บวชป่า เพ่ือให้ธรรมชาติ
กลับมาเป็นสภาพป่าที่อุดมสมบูรณ์อย่างอดีต ด้วยจ้านวนประชากรเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากจ้านวนผืนป่าที่มีอยู่ 
650 กว่าไร่ อยู่ในเขตชุมชนและคาบเกี่ยวกับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่ามีจ้านวนลดลง มีการบุกรุกป่าเพ่ือสร้างที่ท้า
กิน ที่อยู่อาศัยเพ่ือสร้างรายได้ และสถานะทางสังคม ระบบนิเวศและความสมดุลทางธรรมชาติสูญเสียไป เกิด
ภัยแล้ง การเกษตรไม่มีน้้าใช้ ไม่ม่ันคงยั่งยืนอีกต่อไปเพราะการขาดน้้า 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาวิธีการอนุรักษ์ป่าต้นน้้า รวมถึงผลของการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะ
ยางโดยชุมชนหมู่ที่ 10 บ้านหนองกองเหนือ ต้าบลนาบ่อค้า อ้าเภอเมือง จังหวัดก้าแพงเพชร 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาวิธีการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง ต้าบลนาบ่อค้า อ้าเภอเมือง จังหวัดก้าแพงเพชร 
2. เพ่ือศึกษาผลของการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง ต้าบลนาบ่อค้า อ้าเภอเมือง  จังหวัด

ก้าแพงเพชร 
 

วิธีด้าเนินการวิจัย 
         การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 
PAR) ซึ่งเป็นการวิจัย ค้นคว้าเพ่ือหาความรู้ไปสู่การแก้ไขปัญหา ไปสู่การพัฒนาโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ภาครัฐ ภาคเอกชน ที่มีแนวคิด ขั้นตอน ด้านการวางแผน การด้าเนินกิจกรรม การรับผลประโยชน์ การติดตาม
และประเมินผล  เรื่องการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าโดยชุมชนบ้านหนองกองเหนือ ผู้วิจัยได้มุ่งศึกษาความเป็นมาของ
ชุมชน วิถีชีวิต,วัฒนธรรมของคนในชุมชนและสภาพปัญหาความแห้งแล้งของป่าต้นน้้าคลองคะยางการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าด้วย การสร้างฝายชะลอน้้า การปลูกป่า การบวชป่า การให้ความรู้ในเรื่องการ
รักษาป่า คุณค่าของป่าต้นน้้าและกิจกรรมอ่ืนเพ่ือแก้ปัญหาขาดแคลนน้้าของชุมชน 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลส้าคัญที่ใช้ในการวิจัย 
    ประชากร คือ ประชาชนผู้ใช้น้้าส้าหรับท้าการเกษตร ของหมู่ที่ 10 บ้านหนองกองเหนือ ต้าบล 

นาบ่อค้า อ้าเภอเมืองจังหวัดก้าแพงเพชร จ้านวน 1,933 คน 
              กลุ่มตัวอย่าง ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ ประกอบด้วยผู้บริหาร สมาชิกสภาท้องถิ่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ชุด
รักษาความสงบเรียบร้อยหมู่บ้าน (ชรบ.) ผู้ประกอบพิธีกรรมทางความเชื่อของชุมชน (ปราชญ์ชาวบ้าน) และ
เกษตรกรบ้านหนองกองเหนือจ้านวน 39 คน 

2. รูปแบบการวิจัย 
              เป็นการวิจัย ค้นคว้า เพ่ือหาความรู้ไปสู่การแก้ไขปัญหา ไปสู่การพัฒนาโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ภาครัฐ ภาคเอกชน ที่มีแนวคิด ขั้นตอน ด้าน การวางแผน การด้าเนินกิจกรรม การรับผลประโยชน์ 
การติดตามและประเมินผล 

- การน้าเสนอแนวทางการอนุรักษป์่าต้นน้้า เพ่ือสร้างน้้าหล่อเลี้ยงฝาย ในเวทีประชาคม 
     - การน้าเสนอในที่ประชาคม ถึงแผนการอนุรักษ์ป่าต้นน้้า ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ที่จะท้า

กิจกรรม การก่อสร้างฝาย และก้าหนดจุดสร้างฝายชะลอน้้าโดยความเห็นชอบประชาคม 
 - การน้าเสนอในที่ประชาคม ถึงบทบาทหน้าที่ของบุคลในชุมชน องค์กรรัฐ เอกชนที่จะเข้ามามี

ส่วนร่วม แนวคิด แนวปฏิบัติ และรับประโยชน์ร่วมกันซึ่งพิจารณาแล้วมีความเห็นว่ามีความเหมาะสม 
สอดคล้องแนวคิดการพัฒนาชุมชนใน ซึ่งต้องมีส่วนร่วมโดยประชาชน และองค์กรในชุมชน 

3. วิธีการและเทคนิคที่ใช้ในการวิจัย 
              การวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
     ขั นตอนที่ 1 ศึกษาบริบทพ้ืนที่ป่าต้นน้้าคลองคะยาง ประวัติความเป็นมาของชุมชนภูมิปัญญาของ
ชุมชน สภาพปัจจุบันและปัญหาป่าต้นน้้าคลองคะยาง 



       วารสาร มจร การพัฒนาสังคม - 95 -  ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2564 
 

     ขั นตอนที่ 2 ศึกษาวิธีการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง การป้องกันรักษาป่า ต้นน้้า การปลูกป่า 
การป้องกันป่าต้นน้้า การดูแลรักษาป่าต้นน้้า การใช้ภูมิปัญญาของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าต้นน้้า 

4. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
                 ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวมรวมข้อมูล แบบสังเกต ใช้เป็นแนวทางสังเกตพฤติกรรมและ
ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น แบบสัมภาษณ์ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถานภาพของผู้ให้ข้อมูลเป็นส้าคัญ 
(ผู้ร่วมวิจัย) 

5. การเก็บรวมรวมและการวิเคราะห์ข้อมูล 
                การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด้าเนินการเก็บข้อมูลโดยมีขั้นตอนและการด้าเนินการดังนี้ 

      1. ศึกษาเอกสารข้อมูลทางที่เกี่ยวข้องและข้อมูลที่ได้จากการศึกษาชุมชน ศึกษาป่าต้นน้้าคลอง
คะยาง  

      2. ลงพ้ืนที่ชุมชนบ้านหนองกองเหนือ ต้าบลนาบ่อค้า โดยใช้แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ เพ่ือเก็บ
ข้อมูลเกี่ยวกับป่าต้นน้้า 

      3. การสนทนากลุ่ม เพื่อให้ผู้เข้าร่วมสนทนา ได้ร่วมอภิปราย และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ป่าต้นน้้า  การปลูกป่า กานบวชป่า การสร้างฝายชะลอน้้าในประเด็น บริบทพ้ืนที่ป่าต้นน้้าคลองคะยาง 
สภาพปัญหาความแห้งแล้งและปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นของป่าต้นน้้าคลองคะยาง  แนวทางการอนุรักษ์ป่าต้นน้้า
คลองคะยาง  การป้องกันรักษาป่าต้นน้้า การปลูกป่า การป้องกันป่าต้นน้้า การดูแลรักษาป่าต้นน้้า การใช้ภูมิ
ปัญญาของชุมชน ผลจากการสร้างฝายชะลอน้้า 

  การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจ้าแนกข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากทุกวิธีที่กล่าวมาข้างต้นออกเป็นหมวดหมู่ 
เพ่ือตีความและน้าเสนอแบบพรรณนา 
 
สรุปผลการวิจัย 

การอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยางโดยชุมชนบ้านหนองกองเหนือ ต้าบลนาบ่อค้า อ้าเภอเมือง จังหวัด
ก้าแพงเพชร ผู้วิจัยเสนอเป็น 2 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั นตอนที่ 1 บริบทพ้ืนที่ป่าต้นน้้าคลองคะยาง ความเป็นมาของชุมชน วิถีชีวิตวัฒนธรรมของคนใน
ชุมชนและสภาพปัญหาของป่าต้นน้้าคลองคะยางการขาดแคลนน้้าในฤดูแล้ง 

ผลการศึกษา พบว่าป่าต้นน้้าคลองคะยางเป็นที่ตั้งของเขตรักษาพันธุ์สัตว์เขาสนามเพรียง ที่มีพ้ืนที่ 
63,125 ไร่ อยู่ในเขตอ้าเภอเมือง และอ้าเภอโกสัมพีนคร เป็นแหล่งก้าเนิดต้นน้้าคลองคะยาง ที่ไหลผ่านป่า
ชุมชน 650 ไร่ หล่อเลี้ยงชาวชุมชนบ้านหนองกองเหนือหมู่ 10 ต้าบลนาบ่อค้า อ้าเภอเมือง จังหวัด
ก้าแพงเพชร ปลายคลองคะยางได้ไหลบรรจบคลองสวนหมากท่ีบ้านป่าแดงหมู่ที่ 14  
          พบว่าชุมชนหมู่ที่ 10 บ้านกองเหนือ อ้าเภอเมือง ต้าบลนาบ่อค้า จังหวัดก้าแพงเพชร เดิมอยู่ในความ
ปกครองของบ้านหนองกอง หมู่ที่ 4  สาเหตุจากการย้ายถิ่นฐานมาท้ามาหากินจากภาคอีสานและภาคเหนือ มี
การแยกครัวเรือนของคนในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น จึงได้ขอแยกหมู่บ้านเป็นหมู่ที่ 10 และตั้งชื่อหมู่บ้านว่า “บ้าน
หนองกองเหนือ ประชากรทั้งสิ้น 1,933 คน แยกเป็นชาย 951 คน หญิง 982 คน มีหลังคาเรือน 540 หลังคา
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เรือน (งานทะเบียนราษฎร อ้าเภอเมือง จังหวัดก้าแพงเพชร ณ วันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2562) มีพ้ืนที่ในการ
ปกครองประมาณ 4,500 ไร่เศษ เป็นที่อยู่เพ่ือการอยู่อาศัยประมาณ 300 ไร่เศษ เป็นที่สาธารณะและการ
นันทนาการ พักผ่อนหย่อนใจ ประมาณ 300 ไร่เศษ และเป็นพ้ืนที่ท้าการเกษตร 1,591ไร่ พ้ืนที่ป่าชุมชน 605 
ไร่เป็นพ้ืนที่ในเขตรักษาพันสัตว์มี 1,704 ไร่ คิดเป็นพ้ืนที่ป่า 2,309 ไร่ ชุมชนมีรายได้หลักจากการเกษตร รอง
ลงไปเป็นรายได้จากการค้าขายการลงทุน การบริการและการขายแรงงาน ชุมชนมีรายจ่ายเป็นค่าน้้าประปา 
ไฟฟ้ารายจ่ายเพ่ือให้ได้มาซึ่งสิ่งของอุปโภคบริโภค และความสะดวกในการด้ารงชีพ เช่น น้้ามันเชื้อเพลิง ค่า
ซ่อมแซมยานพาหนะ ค่าสมทบกองทุนหมู่บ้าน ค่าอาหาร และเครื่องปรุงรสที่ไม่สามารถจัดท้าเองได้ 

ขั นตอนที่ 2 วิธีการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยางการป้องกันรักษาป่าต้นน้้า การปลูกป่า การป้องกัน
ป่าต้นน้้า การดูแลรักษาป่าต้นน้้า การใช้ภูมิปัญญาของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าจากการศึกษาพบว่า
ชาวบ้านส่วนใหญ่ได้เข้ามาร่วมการ  

พบว่าวางแผนปรึกษาหารือกับบุคคลในครอบครัว และเพ่ือนบ้านในชุมชน รวมทั้งในการประชุม
หมู่บ้าน โดยมีผู้ใหญ่บ้านได้เชิญผู้แทนองค์กรปกครองท้องถิ่น ผู้แทนเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาสนามเพียง และ
ตัวแทนที่ได้ไปศึกษาดูงานต่างพ้ืนที่ เป็นผู้เปิดประเด็นให้ข้อมูลประกอบการวางแผนกิจกรรม การอนุรักษ์ป่า
ต้นน้้า การสร้างฝายชะลอน้้าในชุมชน ประเด็นที่หารือได้แก่ ลักษณะพ้ืนที่ ที่เหมาะสมในท้ากิจกรรมการปลูก
ป่า การสร้างฝายชะลอน้้า รูปแบบการสร้างฝายชะลอน้้า  และประโยชน์จากการอนุรักป่าต้นน้้า การสร้างฝาย
ชะลอน้้า รวมถึงก้าหนดการที่นัด วัน เวลา สถานที่ เครื่องมือ อาหาร น้้าดื่ม ก้าหนดหน้าที่ออกเป็น 6 ชุด ที่
ได้รับมอบหมาย  

พบว่าชาวบ้านในชุมชนส่วนใหญ่มีความเข้าใจ และเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการด้าเนินการสร้าง
ฝายชะลอน้้า ที่เริ่มต้นจากการมารับฟัง การวางแผนสร้างฝาย เสนอความคิดเห็น และยินดีที่จะสระทรัพย์ ที่
เป็น เงิน สิ่งของเพ่ือส่วนรวม และร่วมแรงด้วย ผลจากการมีส่วนร่วมของประชาชน ภาครัฐ และภาคเอกชน
จากการอนุรักษ์ป่า และการสร้างฝายชะลอน้้า โดยชุมชน 

พบว่ามีการรวมตัวของประชาชนหลังจากที่ไปเข้าร่วมประชุมประชาคม(วาระอ่ืนฯ) มีการจับกลุ่ม
สนทนา เกิดขึ้น มีข้อวิพากษ์( ถ้ามี ป่าต้นน้้า ฝายชะลอน้้า ก็จะเกิดสิ่งใหม่ขึ้นในหมู่บ้านเรา ในทางที่ดีถ้าพวก
เราไปเข้าร่วมกับเขา เราก็รับรู้กระบวนการ วิธีการ ขั้นตอน การอนุรักษ์ป่า การสร้างฝายชะลอน้้า ตั้งแต่
เริ่มต้นจนเสร็จ นายทองหลา จิกกะโทก ผู้กล่าว) ที่ศาลาหน้าร้านค้าวิสาหกิจชุมชนบ้านหนองกองเหนือ พบว่า 
ชาวชุมชนหมู่ที่ 10 บ้านหนองกองเหนือ มีความสนใจ มีการชักชวนกันไปช่วยกันสร้างฝายชะลอน้้า 

พบว่ามีกลุ่มเยาว์ชนเป็นจ้านวนมากติดตามผู้ปกครองร่วมกิจกรรมด้วยตามค้าเชิญชวนของผู้ใหญ่บ้าน 
(ไปกินข้าวในป่า พาไปกันให้หมดบ้าน ไปกันให้เต็มป่า พาไปช่วยกัน ปลูกป่า ท้าฝาย จะได้ไม่อดน้้าอีกต่อไป ) 
ณ ที่ท้าการู้ใหญ่ กระสอบทราย จ้านวน 8,600 กระสอบพร้อมทั้งพันธ์ไม้ เมล็ดพันธ์ และเครื่องมือในการปลูก
ต้นไม้ ถูกเคลื่อนย้ายจากที่ท้าการผู้ใหญ่บ้านไปยังที่ท้าการสร้างฝาย และพ้ืนที่จัดให้ท้ากิจกรรมการบวชป่า 
ปลูกป่า ไม่ถึงครึ่งชั่วโมงด้วยคาราวาน รถบรรทุกการเกษตรถึงจ้านวน 27 คัน หายเข้าไปในผืนป่าเป้า หมาย
ปลายทางจุดสร้างฝายและปลูกป่า การสร้างฝายใช้เวลา 4 วัน พระสงค์ ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิก อบต.ผู้แทน
ส้านักชลประทานที่ 4 ก้าแพงเพชร (นั่งสังเกตการณ์ร่วมให้ค้าแนะน้า) คนแก่ คนโต วันรุ่น เด็กน้อย ในชุมชน
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ได้ช่วยกันสร้างฝาย บ้างก็เก็บหินส่งเรียง ก้อนไหนใหญ่ก็ให้คนโตเอาไป บ้างก็ผสมปูนซีเมนต์ บ้างก็เรียง
กระสอบทราย บ้างก็ท้าไปกินไป บ้างก็ท้าไปเล่นร้าไป ไม่มีความตึงเครียด ไปถึงขั้นตอนสุดท้ายใช้ปูนซีเมนต์
ผสมทราย ปะสันฝายท้ารางน้้าริน ปะหน้ากันฝายปะหลังฝาย เสริมด้วยเหล็กตระแกงอาบสังกะสีกันสนิมอย่าง
ดีแล้วปะทับด้วยซีเมนต์อีกครั้ง งานแล้วเสร็จท่ามกลางความสนุกจากเสียงเพลง ที่บรรเลงกล่อมใจ วันสุดท้าย
ช่วงเย็นผู้ใหญ่บ้านเป็นประธานอุดรูน้้า (ถ้าไม่ท้ารูน้้าจะปะปูนหน้ากันฝายไม่ได้เพราะระดับน้้าจะขึ้น) และ
กล่าวขอบคุณเชิญร่วมร้องเพลงสัญญาใจ(ขอบคุณ ส้าหรับก้าลังกาย ก้าลังใจ การเสียสระ การแสดงออก ถึง
ความรัก ความสามัคคี ที่เป็นหนึ่งเดียวกัน ของคนหนองกองเหนือ ขอให้ความดี และร่วมกันอย่างนี้อีกต่อ 
หมู่บ้านของเราจะเจริญ ขอบคุณผู้ร่วมงานทุกท่าน และขอให้พวกเราร่วมร้องเพลงสัญญาใจว่าเราจะร่วมกันดู
และฝายของเราให้อายุยืนนานที่สุด)ท่ามกลางการร้องเพลิงที่ยืนเกาะไหล่เรียงกันโยกไปทางซ้าย ขวา บางคน
ยิ้มดีใจบางคนน้้าตาไหลมีการถ่ายภาพเป็นที่ระลึก หลังบทเพลงจบลงทุกคนช่วยกันปักป้าย เสร็จแล้วต่างคนก็
แยกย้ายกันกลับบ้าน บ้างแต่วันแรกมาปักหลักพักค้าง บ้างมาแต่ตัว บางคนเต็มไปด้วยสัมภาระ ไม่นานทุกคน
จากไปเหลือไว้แต่ป้าย ฝายประชารวมใจ มีคนในชุมชนได้เวียนมาตรวจสอบความแข็งแรงอยู่เสมอ ผู้น้าชุมชน
ก็ตรวจสอบเช่นกัน  

พบว่าผลของกิจกรรมของการปลูกป่า และความแข็งแรงของฝาย อยู่เสมอเพราะเป็นฝายสร้างขึ้นใหม่ 
และรับฟังความคิดเห็นของชาวบ้าน เพ่ือสรุปความก้าวหน้าและผลของกิจกรรมต่าง ๆ ที่ชาวบ้านในชุมชนได้
ด้าเนินการร่วมกัน และได้มีการจัดท้าบันทึกข้อตกลงและความเข้าใจร่วมกันร่างรัฐธรรมฝาย ธรรมนูญของป่า 
จนมีมติยอมรับร่วมกัน จากการตรวจสอบพ้ืนที่ทางกายภาพ ผู้วิจัยพบว่า บริเวณหน้าฝายเริ่มมีความชื้นมาก
ขึ้น ต่างกับก่อนที่ยังไม่มีการสร้างฝาย ฝายมีสภาพดี หลายจุดมีดินตะกอนทับถมบริเวณหน้าฝาย ฝายสามารถ
กักเก็บน้้าได้ดี น้้าไหลผ่านสันฝาย ฝายสามารถรับแรงดันน้้าหน้าฝายได้ เกิดความชุ่มชื้นแก่ต้นไม้เล็ก ไม้ใหญ่
บริเวณหน้าฝายชาวชุมชนเชื่อว่าฝายจะช่วยเก็บน้้าไว้ใช้ท้าเกษตรเพ่ิมมากขึ้น จะมีนก มีปลา มีผักน้้า เพราะว่า
ป่าสมบูรณ ์

จากการศึกษาวิธีการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยางการป้องกันรักษาป่าต้นน้้า การปลูกป่า การป้องกัน
ป่าต้นน้้า การดูแลรักษาป่าต้นน้้า การใช้ภูมิปัญญาของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าต้นน้้า 

ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมในการสร้างฝายชะลอน้้าโดยชุมชนบ้านหนองกองเหนือ พบว่าสามารถแบ่ง
การมีส่วนร่วมออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้านการวางแผนด้านการด้าเนินกิจกรรมด้านการรับผลประโยชน์และด้าน
การติดตามและประเมินผล มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. การวางแผน 
     ชาวบ้านในชุมชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการวางแผน ปรึกษาหารือกับบุคคลในครอบครัว และ
เพ่ือนบ้านในชุมชน รวมทั้งในการประชาคมหมู่บ้าน โดยมีผู้น้าชุมชนเป็นผู้น้าชุมชน และตัวแทนที่ได้ไปศึกษาดู
งานต่างพ้ืนที่เป็นผู้ให้ข้อมูลประกอบการวางแผนในการอนุรักษ์ป่า การสร้างฝายชะลอน้้าในชุมชน ประเด็นที่
หารือได้แก่ ลักษณะพ้ืนที่ ที่เหมาะสมในปลูกป่าบริเวณป่าต้นน้้า การสร้างฝายชะลอน้้า รูปแบบของการปลูก
ป่า การสร้างฝายชะลอน้้า และประโยชน์จาก การปลูกป่าการสร้างฝายชะลอน้้า รวมถึงก้าหนดการที่นัด วัน 
เวลา สถานที่ เครื่องมือ อาหาร น้้าดื่ม ก้าหนดหน้าที่ออกเป็น 6 ชุด ที่ได้รับมอบหมาย ชาวบ้านในชุมชนส่วน
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ใหญ่มีความเข้าใจและเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม การด้าเนินการสร้างฝายชะลอน้้า ที่เริ่มต้นจากการมารับฟัง 
การวางแผนการปลูกป่า การสร้างฝาย เสนอความคิดเห็น และยินดีที่จะสระทรัพย์ ที่เป็น เงิน สิ่งของเพ่ือ
ส่วนรวม และร่วมแรงด้วย 
 2. การด้าเนินการ 
 ด้าเนินการปลูกป่าต้นน้้า การสร้างฝายชะลอน้้า โดยชาวบ้านในชุมชน ร่วมกับ รองนายกองค์การ
บริหารส่วนต้าบลนาบ่อค้า สมาชิกองค์การบริหารส่วนต้าบลนาบ่อค้า ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ชุดรักษาความสงบ
เรียบร้อยหมู่บ้าน (ชรบ.) รวมทั้งสิ้นประมาณ 120 คน ร่วมกันท้าพิธีเปิดการสร้างฝายชะลอน้้าแบบกึ่งถาวร 
ซึ่งการพิจารณาเลือกวัสดุที่ใช้ในการสร้างฝาย ชาวบ้านได้น้าความรู้และประสบการณ์ที่ได้จากการไปศึกษาดู
งานมาประยุกต์ใช้ ในการก่อสร้างจนแล้วเสร็จ พบว่า ได้ร่วมกันสมทบเงินเพ่ือจัดซื้อวัสดุที่หาหรือสร้างเอง
ไม่ได้ เช่น ปูนซีเมนต์ เหล็กตระแกง ส่วนที่หาเองได้ก็ช่วยกันจัดการ เช่นช่วยกันสระถุงใส่ทราย ช่วยกันบรรจุ
ทราย(ได้รับการบริจาคจากบริษัท ท่าขุนรามคอนกรีต โดยเจ้าอาวาสวัดหนองกองเหนือเป็นผู้ประสาร)ใส่ถุง 
แล้วเคลื่อนย้ายพันธ์ไม้ เครื่องมือ อุปกรณ์ ทรายจากที่ท้าการผู้ใหญ่บ้านไปยังบริเวณที่จะท้าการ ปลูกป่า
ก่อสร้างฝาย ร่วมพิธีเบิกงาน(เปิดงาน)โดยปราชญ์ชาวบ้าน ได้ช่วยกันเลียงหินเพ่ือสร้างฐานฝายลาดทับด้วย
ซีเมนต์ผสมทราย หิน เสริมเหล็กตระแกงเพ่ือกันปูนแตก และสร้างความแข็งแรงของฐานฝาย ได้ร่วมกัน
ประกอบอาหารมื้อเที่ยง ที่เตรียมมาจากบ้าน ทุกคนน้ามารวมกัน แล้วมีแม่บ้านได้ช่วยกันจัดให้เป็นอาหารมื้อ
เที่ยง รับประทานร่วมกัน มีร้านค้าในชุมชนบริจาคน้้าดื่ม น้้าแข็ง ขนมหวาน ซาลาเปา เนื้อหมูสดวันละ 10 
กิโลกรัมเพ่ือใช้ประกอบอาหาร การด้าเนินกิจกรรมร่วมกัน มีการใช้เครื่องเสียง เปิดเพลงเร้าใจในจังหวะที่
สนุกสนาน ลืมความเหน็ดเหนื่อย เมื่อยล้า ใช้เวลา 4 วันก็ได้ฝายชะลอน้้าตามที่วางแผนไว้ ได้สังเกตใบหน้า
และรอยยิ้มของชาวชุมชนที่บ่งบอกถึงความพึงพอใจในผลงานของชุมชนเองที่จัดการเองได้เพ่ือแก้ปัญหาเรื่อง
น้้าได้โดยชาวชุมชน 

หลังจาการสร้างฝายชะลอน้้าแล้วเป็นเวลา 1 สัปดาห์ พบว่าบริเวณหน้าฝายมีน้้า และไหลรินข้ามสัน
ฝาย (ส่วนที่เป็นร่องรินไหล) น้้าที่กักเก็บได้สามารถน้าใช้ประโยชน์ จากกิจกรรมที่เกิดขึ้นของชาวชุมชนได้รับ
ความรู้ ได้ประสบการณ์ น้าน้้าไปใช้ในการบริโภคอุปโภคเพ่ือการเกษตร เป็นแหล่งท่องเที่ยว เป็นเรียนรู้
ต้นแบบของชุมชนอ่ืนที่เข้ามาดู มาศึกษา โดยผู้ใหญ่บ้านหนองกองเหนือเป็นผู้ให้ความรู้ แนะน้าได้ร่วมกัน 
สระเงินเพ่ือจัดซื้อวัสดุที่หาหรือสร้างเองไม่ได้ เช่น ปูนซีเมนต์ เหล็กตระแกง ส่วนที่หา  

3. ประโยชน์ต่อชุมชนบ้านหนองกองเหนือ 
    น้้าเพ่ือการเพาะปลูก นับวันชุมชนยิ่งมีความต้องการน้้ามาก ชาวบ้านหนองกองเหนือ มีฝายชะลอ

น้้าที่ประโยชน์ไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ได้น้้าใช้ น้้าในชุมชนประโยชน์ในการบริโภค อุปโภค การใช้ ไม่
ขาดแคลนน้้าท้าเกษตรในช่วงฤดูแล้ง มีแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน  เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ของชุมชนในการ
ด้ารงชีวิตในด้านการเกษตร การอุปโภค บีโภคที่เกิดจากกิจกรรมการอนุรักษ์ป่า การสร้างฝาย และน้าน้้าไป
บริหารจัดการหรือาจจะจัดตั้งเป็นองค์กรจัดการน้้า ประชาชนยังได้รับการส่งเสริมจากภาครัฐ และเอกชน 
รวมถึงการแสดงออก ความสามารถของคนในชุมที่สามารถสร้างฝายชะลอน้้าได้ ในพ้ืนที่ชุมชนบ้านหนองกอง
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เหนือได้ด้วยวิธีคิดและภูมิปัญญาของคนในชุมชนเหมาะกับสภาพพ้ืนที่ในชุมชน  ความสามารถของชุมชนใน
การแก้ไขปัญหาวิกฤติการขาดแคลนน้้าใช้ในการเกษตรของชุมชนบ้านหนองกองเหนือ 
        หลังจาการสร้างฝายชะลอน้้าแล้วเป็นเวลา 1 สัปดาห์ พบว่าบริเวณหน้าฝายมีน้้า และไหลรินข้ามสัน
ฝาย (ส่วนที่เป็นร่องรินไหล) น้้าที่กักเก็บได้สามารถน้าใช้ประโยชน์ จากกิจกรรมที่เกิดขึ้นของชาวชุมชนได้รับ
ความรู้ ได้ประสบการณ์  น้าน้้าไปใช้ในการบริโภค อุปโภค เพ่ือการเกษตร เป็นแหล่งท่องเที่ยว เป็นเรียนรู้
ต้นแบบของชุมชนอื่นที่เข้ามาดู มาศึกษา โดยผู้ใหญ่บ้านหนองกองเหนือเป็นผู้ให้ความรู้ แนะน้า 

4. การติดตามและประเมินผล 
    การติดตามและประเมินผลหลังจากผ่านกระบวนการสร้างฝายชะลอน้้าเสร็จ ชาวบ้านในชุมชนหมู่ที่ 
10 บ้านหนองกองเหนือได้มีการตรวจสอบความแข็งแรงของฝาย รับฟังความคิดเห็นของชาวบ้าน เพ่ือสรุป
ความก้าวหน้าของกิจกรรมต่าง ๆ ที่ชาวบ้านในชุมชนได้ด้าเนินการร่วมกัน และได้มีการจัดท้าบันทึกข้อตกลง
และความเข้าใจในร่างรัฐธรรมนูญชุมชน พบว่าบริเวณหน้าฝายมีความชุ่มชื้นมากขึ้นกว่าก่อนที่จะมีการสร้าง
ฝายบริเวณหน้าฝายเริ่มมีตะกอนที่ไหลมากับน้้าฝายยังคงกักเก็บน้้าได้ดีและสามารถทนแรงดันของน้้าได้จาก
การรายงานของชุดรักษาความสงบประจ้าหมู่บ้าน (ชรบ.) และผู้รับสัญญาจากกิจกรรมสร้างฝาย ชาวบ้านเชื่อ
กันว่าเมื่อมีน้้าแล้วก็จะช่วยในการท้าเกษตรได้ดีขึ้นเชื่อว่าในฝายจะมีปลา มีปู โดยรอบฝายจะมีนกที่มาอาศัย
น้้าเพ่ือดื่มกิน และมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผลลัพธ์การสร้างฝายชะลอน้้าจากการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ภาครัฐ และภาคเอกชน เพ่ือแก้วิกฤติการขาดแคลนน้้าโดยชุมชนบ้านหนองกองเหนือ จากการสร้างฝายชะลอ
น้้าชุมชนบ้านหนองกองเหนือเป็นการช่วยคืนความชุ่มชื้นให้กับผืนป่าต้นน้้าคลองคะยาง ท้าให้ชุมชนมีน้้าใช้
ตลอดทั้งปี ส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น สามารถต่อยอดไปสู่การสร้างอาชีพ สร้างรายได้ ประชาชน
สามารถใช้ประโยชน์จากการสร้างฝายชะลอน้้าอย่างคุ้มค่าและรู้เห็นถึงความส้าคัญของทรัพยากรที่มีอยู่ สิ่งที่
ส้าคัญที่สุด คือประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการสร้างฝายชะลอน้้าและรักษาทรัพยากรในพ้ืนที่ โดยการใช้
ประโยชน์อย่างเหมาะสม โดยการพ่ึงพาอาศัยกันระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ รู้คุณค่าของทรัพยากรที่มีและ
หวงแหน ตลอดจนมีการปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดูแล อนุรักษ์ป่า ตั้งแต่การอนุรักษ์ป่ าต้นน้้าโดยชุมชน
โดยการสร้างฝายชะลอน้้าเพ่ือแก้วิกฤตการขาดแคลนน้้า ซึ่งโดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ภาครัฐ และภาคเอกชน ได้ผลลัพธ์ดังนี้ 
 1. ชุมชนได้ฝายชะลอน้้าที่มีประสิทธิภาพและไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ 
 2. ชุมชนมีน้้าใช้เพื่อท้าการเกษตรในช่วงฤดูแล้งอย่างเพียงพอต่อความต้องการ 
 3. เกิดแหล่งท่องเที่ยวแห่งใหม่ในชุมชน 
 การมีส่วนร่วมกันการสร้างฝายชะลอน้้าดังกล่าว เป็นการช่วยให้ป่าต้นน้้าอุดมสมบูรณ์ น้าพาความชุ่ม
ชื้นให้ป่าต้นน้้าของชุมชน ซึ่งในอนาคตทางชุมชนก็ได้ร่วมกันวางแผนที่จะจัดระบบน้้าอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้มีน้้า
ใช้ท้าการเกษตรอย่างพอเพียงในอนาคตอีกด้วย ซึ่งตรงตามแนวทางพระราชด้าริของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “หาน้้าให้ได้ เก็บน้้าไว้ใช้ และใช้น้้าให้เป็น” ซึ่งจะท้าให้ป่าต้นน้้าของชุมชน
ยังคงอยู่คู่กับชุมชนตราบนานเท่านาน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 สภาพผืนที่ป่าต้นน้้าคลองคะยางในอดีตอุดมสมบูรณ์ ก่อนปี พ.ศ. 2500 เต็มไปด้วยป่าดิบที่มีไม้ข้ึนปก
คลุมหนาแน่น เป็นทุ่งป่าไม้สนอยู่ส่วนบนสุดยอดเขา รองลงมาเป็นไม้เบญจพรรณ ด้านล่างเป็นป่าดิบแล้ง จาก
บนยอดเทือกเขาสนามเพรียงจนถึงพ้ืนลาดราบเชิงเขาเป็นที่ก่อก้าเนิดแห่ลงน้้าสองสาย สายหนึ่งเรียกสายน้้า
คลองวังชมพู ซึ่งไหลลงพ้ืนราบไปทางต้าบลเพชรชมพู อ้าเภอโกสัมพีนคร จังหวัดก้าแพงเพชร และอีกสายไหล
ลงไปทางหมู่ที่ 10 บ้านหนองกองเหนือ ต้าบล นาบ่อค้า อ้าเภอเมือง จังหวัดก้าแพงเพชร 
 จากการวิจัยในครั้งนี้ พบว่าชาวชุมชนมีความสนใจในการร่วมการอนุรักษ์ ป่าต้นน้้าคลองคะยาง 
เข้าใจและตระหนักเห็นถึงความส้าคัญของป่าต้นน้้า เป็นอย่างมาก พบเห็นชาวชุมชนเข้าร่วมประชุม ประชาคม 
ของชุมชน การท้ากิจกรรมอนุรักษ์ป่าต้นน้้าร่วมกันด้วยการปลูกต้นไม้ ที่เป็นต้นกล้า เป็นเมล็ด การยิงเมล็ด
พันธุ์ การร่วมแรงร่วมใจกันในการจัดท้าฝายกั้นน้้าที่มีทั้งพระภิกษุ ผู้สูงอายุ ผู้น้าชุมชน พ่อบ้าน แม่บ้าน เด็ก
เล็กและเยาว์ชนร่วมกิจกรรมเป็นจ้านวนมาก มีผู้น้าท้องถิ่นร่วมให้ก้าลังใจ ประชาชนที่มีความรู้ความเข้าใจและ
มีประสบการณ์ ได้น้าพาการอนุรักษ์ป่าต้นน้้า ประชาชนเห็นถึงความส้าคัญของทรัพยากรป่าไม้ ดังจะเป็นได้
จากการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง โดยชุมชนบ้านหนอง
กองเหนือประสบความส้าเร็จในระดับหนึ่งแต่ก็ควรจะมีกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 
 จากการติดตามผลการด้าเนินกิจกรรมดังกล่าวข้างต้นเป็นระยะหนึ่งพบว่ามีความเปลี่ยนแปลงในทาง
ที่ตั้งเป้าประสงค์ไว้บ้างคือการมีน้าที่หน้าบริเวณฝายที่ร่วมกันสร้างขึ้น ความสมบูรณ์เริ่มกลับมา สีหน้าและ
พฤติกรรมการแสดงออก การทักทายผู้วิจัย การวิพากษ์ การสนทนาของชาวชุมชน (จากการสังเกต) ซึ่ง
แตกต่างจากอดีต ที่ป่าต้นน้้าคลองคะยางท้าให้เกิดภาวะแล้งจัด ไม่มีน้้า นาก็ท้าไม่ได้ ท้าให้มีการหนีออกจาก
หมู่บ้านไปหางานท้าที่อ่ืนกันหมด และ ปล่อยให้เด็กท่ีไม่สามารถติดตามได้เพราะติดเรียน และให้คนชราเฝ้าอยู่
ในชุมชนเพ่ือจัดหาอาหารให้เด็ก ต้นไม้ตามภูเขา พืชสวน พืชไร่ ยืนต้นล้มตายไปเป็นจ้านวนมาก ท้าให้
ผู้ใหญ่บ้านนึกถึงค้าพูดและเขียนไว้กับไม้กระดาน ซึ่งปัจจุบันไม่อยู่แล้วและเสียดายไม่คิดว่า เหตุนี้จะเกิดได้  
ถ้ากระดานแผ่นนี้ยังอยู่ทุกคนคงจะคิดได้  ในครั้งที่ “พ่อใหญ่” (ผู้ใหญ่คนแรกผู้เป็นลุง) พูดในพิธีเปิดโรงเรียน
ว่า“คนเอ๋ยคนมามาก ป่าเหลือน้อย ปลาในนาน้้าในคลอง ต้องลดลง อยากอยู่คง ต้องคงป่า ให้ค่าคง ถ้าน้้ามา
ป่าคง คงอยู่ดีมีสุขเอย ซึ่งค้าพูดที่เป็นกลอนนี้คงท้าให้ชาวชุมชนหวนคิดถึงอดีตเลยคิดต้องร่วมกิมกรรมที่จะท้า
ให้ชุมชนมีความสุขดังเดิม  
 พบว่าจากปัญหาข้างต้น ผู้น้าและชาวชุมชนเริ่มตระหนักถึงผลแห่งการท้าลายผืนป่าต้นน้้า ที่เป็น
แหล่งต้นน้้าหล่อเลี้ยงชุมชน จึงได้ร่วมกันออกกฎชุมชนห้ามตัดไม้ทุกชนิด ห้ามหาประโยชน์จากป่าเพ่ือท้า
การค้า  เว้นแต่เพ่ือยังชีพตามฤดูกาลและให้มีการปลูกป่า บวชป่า เพ่ือให้ธรรมชาติกลับมาเป็นสภาพป่าที่อุดม
สมบูรณ์อย่างอดีต ด้วยจ้านวนประชากรเพิ่มมากข้ึน เนื่องจากจ้านวนผืนป่าที่มีอยู่ 650 กว่าไร่ อยู่ในเขตชุมชน
และคาบเกี่ยวกับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่ามีจ้านวนลดลง มีการบุกรุกป่าเพ่ือสร้างที่ท้ากิน ที่อยู่อาศัยเพ่ือสร้าง
รายได้ และสถานะทางสังคม ระบบนิเวศและความสมดุลทางธรรมชาติสูญเสียไป เกิดภัยแล้งการเกษตรไม่มีน้้า
ใช้ไม่ม่ันคงยั่งยืนอีกต่อไปเพราะการขาดน้้า 

 



       วารสาร มจร การพัฒนาสังคม - 101 -  ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2564 
 

ข้อเสนอแนะ 
1.ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติ 
   1.1 ควรมีการส่งเสริมการมีส่วนร่วม การปลูกพืชที่มีความหลากหลายในป่าให้มากเท่าที่จะท้าได้ ที่

เป็นไม้สาม ประโยชน์สี่ คือ ไม้ที่กินได้ ไม้ใช้สอย ที่ใช้สร้างบ้าน ท้าฟืนเชื้อเพลิง สุดท้ายเป็นไม้ที่สร้างความชุ่ม
ชื้นในผืนป่า ในชุมชน เพ่ือเป็นที่อาศัยของสัตว์และสรรพสิ่ง  เพ่ือความสมบูรณ์ระบบนิเวศให้แก่คนในชุมชน 
รวมถึงส่งเสริมให้ชาวชุมชนชนในพ้ืนที่ อนุรักษ์พันธุ์พืชไว้ เพ่ือป้องกันการสูญพันธุ์ของพันธุ์พืช รวมถึงควรให้
หน่วยงานภาครัฐ ที่มีองค์ความรู้ ความเชี่ยวชาญในด้านการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวและมี
การบริการเพื่อเป็นรายได้เสริมด้านบริการของชุมชน 

   1.2 ควรการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าโดยใช้ภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นวิธีที่ควรด้ารงคงไว้ในการอนุรักษ์ป่าต้น
น้้าคลองคะยาง และสิ่งส้าคัญที่สุด ก็คือ ความเป็นเจ้าของ การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน หน่วยงานภาครัฐ
ภาคเอกชนในพื้นที่ ต้องร่วมมือกันอย่างต่อเนื่อง 

2.ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยครั้งต่อไป 
    2.1.ควรมีการศึกษาจากผู้เกี่ยวข้องทั้งหมดเพ่ือให้ทราบถึงประเด็นการวิจัยที่คนในชุมชนต้องการที่
จะอนุรักษ์ป่าต้นน้้า พืชพันธุ์ สัตว์ป่า ฯลฯ ในหลาย ๆ ด้าน 
              2.2 ควรศึกษาปัจจัยความส้าเร็จของชุมชนบ้านหนองกองเหนือ ในการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง  
              2.3 ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าต้นน้้าคลองคะยาง 
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