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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ประเมินคุณภาพงานวิจัยนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการ อ่านเชิง

วิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ 2) ศึกษาคุณลักษณะของ
งานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพล ของนวัตกรรมดังกล่าว การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมา ณ โดยใช้วิธี
วิเคราะห์อภิมาน (Meta-analysis) จากวิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษา จำนวน 155 เล่ม ซ่ึงจัดทำในช่วงปี 
พ.ศ. 2553–2564 ผ่านเว็บไซต์ ThaiLIS โดยประเมินคุณภาพด้วยเกณฑ์จากสำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1) งานวิจัยส่วนใหญ่อยู่ในระดับคุณภาพดี และ 2) คุณลักษณะของงานวิจัยที่ มีผล
ต่อค่าขนาดอิทธิพลได้แก่ ประเภทของนวัตกรรม รูปแบบการสอน เทคนิคการสอน สื่อการเรียนรู้ และการบูร
ณาการ ซ่ึงมีผลต่อพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ การศึกษานี้นำไปสู่ข้ อ เสนอแนว
ทางการเลือกใช้นวัตกรรมให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและระดับชั้นเรียน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ในระยะยาว 

คำสำคัญ: การอ่านเชิงวิเคราะห์; นวัตกรรม; การวิเคราะห์อภิมาน; ภาษาไทย 
 

ABSTRACT 
This research aimed to 1) evaluate the quality of innovation research for 

developing analytical reading in the Thai language subject among basic education students, 
and 2) investigate the research characteristics affecting the effect size of such innovatio ns. 
This is a quantitative research using the meta-analysis method, based on 155 graduate theses 
published between 2010 and 2021 through the ThaiLIS database. The quality of research was 
assessed using criteria from the Office of the Education Council. The results revealed that 1) 
most research studies were of good quality, and 2) research characteristics significant ly 
affecting effect sizes included types of innovation, instructional models, teaching techniques, 
learning media, and integrated innovation. This study offers practical guidance for selecting 
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suitable innovations aligned with student groups and education levels to sustainably 
enhance analytical reading skills. 

Keywords: Analytical Reading; Innovation; Meta-analysis; Thai Language 
 
บทนำ 

การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นกระบวนการอ่านที่เน้นการใช้ความคิด สติปัญญา และความรู้ใน การ
ตีความสิ่งที่อ่าน โดยผู้เรียนจะได้รับการฝึกให้คิดอย่างเป็นระบบ มีเหตุผล และสามารถแสดงออก ซ่ึงควา ม
คิดเห็นของตนเองอย่างมีหลักการ ซ่ึงทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์นี้ถือเป็นทักษะสำคั ญในชี วิ ตปร ะจำ วัน 
เน ื ่องจากเกี ่ยวข้อ งกั บการต ัดสินใจ การแก้ป ัญหา และการสื ่อสารทั ้งในร ะดั บบุ คคลและส ั งค ม 
กระทรวงศึกษาธิการ (2549: 4) และสุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2550: 76) ได้อธิบายไว้ว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์คือ
การรับข้อมูลหรือสาระสำคัญ จากนั้นสามารถจำแนกประเด็น ปัญหา เชื่อมโยงข้อมูล และแสดงความคิดอย่าง
เป็นระบบ นอกจากนี้ สุวิทย์ มูลคำ (2550) ยังได้กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึ ง
ข้อเท็จจริงและเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของเหตุการณ์ต่าง ๆ จึงเป็นพ้ืนฐานสำคัญในการประเมินและตัดสินใจ
เรื่องต่าง ๆ ได้อย่างมีวิจารณญาณ สอดคล้องกับพรทิพย์ แข็งขัน และเฉลิมลาภ ทองอาจ (2553) ที่ เห็นว่า
ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นสิ่งจำเป็นในยุคที่ผู้คนต้องเผชิญกับข้อมูลจำนวนมาก โดยเฉพาะจา กสื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์ การฝึกให้นักเรียนสามารถประเมิน แยกแยะ และสรุปสาระสำคัญได้อย่างมี เหตุผ ลจึง เป็น
สิ่งจำเป็น 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ให้ความสำคัญกับทักษะการอ่าน
โดยเฉพาะในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซ่ึงกำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ชัดเจนในมาตรฐาน ท1.1 คือ 
“ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิ ตและมีนิสัยรั ก
การอ่าน” โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ความรู้จากการอ่านไปสู่การพัฒนาตนเองและการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวัน ซ่ึงเม่ือพิจารณาตามช่วงชั้น พบว่าในระดับประถมศึกษาปีที่ 3 นักเรียนควรสามารถต้ังและตอบ
คำถามเชิงเหตุผล สรุปข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได้ ในระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ต้องสามารถแยกข้อเท็จจริ งออก
จากข้อคิดเห็น และนำความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา ส่วนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จะเน้นที่การวิเคราะห์ 
วิจารณ์ และตีความแนวคิดจากแหล่งข้อมูลหลากหลาย รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลอย่างเป็นระบบ 
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551) 

แม้ว่าหลักสูตรจะให้ความสำคัญกับการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นอย่างมาก แต่ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่วัดจากการทดสอบระดับชาติอย่าง O-NET ระหว่างปี พ.ศ. 2559–2563  กลับชี้ให้เห็นว่า 
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนในหลายระดับชั้นต่ำกว่าร้อยละ 50 นอกจากนี้ การประเมินผลระดับนานาชาติ เช่น 
PISA ก็สะท้อนปัญหาดังกล่าวเช่นเดียวกัน โดยเฉพาะผลการประเมินในปี PISA 2018 พบว่าคะแนนเฉลี่ยด้าน
การอ่านของนักเรียนไทยลดลงเม่ือเทียบกับการประเมินในปี 2015 ถึง 16 คะแนน โดยอยู่ในอันดับที่ 66 จาก
ประเทศ/เขตเศรษฐกิจที่เข้าร่วม (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563) 

ข้อค้นพบนี้แสดงให้เห็นถึงปัญหาเชิงโครงสร้างในระบบการเรียนรู้ที่ยังไม่สามารถเสริมสร้างทักษะ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในยุคที่ลักษณะของข้อมูลเปลี่ยนแปลงไปเป็ นดิจิ ทัล
และมีหลายแหล่งข้อมูล นักเรียนจึงต้องการความสามารถที่มากขึ้นในการวิเคราะห์ข้อมูลอย่า งลึ กซ้ึ งและมี
วิจารณญาณ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 

จากการพิจารณาปัญหาดังกล่าว ทั้งในระดับชาติและระดับนานาชาติ พบว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์
เป็นทักษะสำคัญที่ยังต้องการการพัฒนาอย่างเร่งด่วนในบริบทการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศไทย แม้จะมี
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งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้นวัตกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านของนักเรียนในระดับต่าง ๆ เช่น งานของ  
สุพรรษา หลังประเสริฐ (2550) และปราณี พิพัฒน์สถิตกุล (2556) ที่ได้ศึกษานวัตกรรมการพัฒนาความเข้าใจ
ในการอ่านและการคิดวิเคราะห์ในกลุ่มสาระภาษาไทย แต่ยังไม่มีงานวิจัยใดที่ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่าน
เชิงวิเคราะห์โดยเฉพาะ 

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะมีการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่าน
เชิงวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือให้ได้ข้ อค้นพบที่
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนจริง และยกระดับคุณภาพการศึกษาไทยในบริบทของโลก
ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือประเมินคุณภาพงานวิจัยนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่มสาร ะกา รเรี ยน รู้
ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2. เพ่ือศึกษาคุณลักษณะของงานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิ ง
วิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. การวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Study)  
โดยทำการศึกษาและรวบรวมข้อมูล จากเอกสารและหลักฐานที่เก่ียวข้องจาก งานวิจัยประเภท

วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษา ทั้งระดับมหาบัณฑิตและดุษฎีบัณฑิตที่ ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาการ อ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานระหว่างปี พ.ศ. 2553-2564 จากมหาวิทยาลัย 29 แห่ง 
จํานวน 155 เล่ม ที่สืบค้นได้จากเว็บไซต์โครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย 

2. ขอบเขตในการศึกษา  
งานวิจัยที่นำมาวิเคราะห์อภิมานในครั้งนี้ เป็นงานวิจัยประเภทวิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิ ตศึกษา ที่

ศึกษาเก่ียวกับนวัตกรรมพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานระหว่างปี 2553 -
2564 จากการสืบค้นผ่านเว็บไซต์โครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย (ThaiLIS) โดยใช้คำสำคัญว่า 
“อ่านเชิงวิเคราะห์” และ “อ่านวิเคราะห์” ในการสืบค้น ผู้วิจัยดำเนินการสืบค้นเดือน มกราคม -กุมภาพันธ์ 
2565 และเลือกเฉพาะงานวิจัยเชิงทดลองหรืองานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ท่ีศึกษากับกลุ่มนักเรียนระดับการศึกษา
ขั ้นพื ้นฐาน ที ่มีการรายงานค่าสถิติเพียงพอต่อการนำไปใช้คำนวณค่าขนาดอิทธิพล และใช้แบบประเมิน
คุณภาพงานวิจัยของสำนักเลขาธิการสภาการศึกษา (2552) เพ่ือคัดเลือกเฉพาะงานวิจัยที่มีคุณภาพงานวิจัยอยู่
ในระดับดีขึ้นไปมาใช้ในการสังเคราะห์ 

สาเหตุที่ผู้วิจัยเลือกศึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2564 และเป็น
วิทยานิพนธ์ท่ีศึกษาเฉพาะนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เนื่องจากเป็นช่วงเวลาภายหลั งที่ มีการ
ประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 ประกอบกับมีการประกาศการ ใช้หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และภายหลังปีพุทธศักราช 2553 ได้ปร ับปรุงและ
ประกาศใช้ในทุกระดับของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซ่ึงในหลักสูตรดังกล่าวให้ความสำคัญเก่ียวกับกา รอ่านเชิง
วิเคราะห์ในสาระมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จึงก่อให้เกิดการพัฒนานวั ตกร รมทาง
การศึกษาจำนวนมากที่เก่ียวข้องกับนวัตกรรมพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา ไทย ใน
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในช่วงปี พ.ศ.2553-2564 
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3 . เคร ื ่องม ือที ่ใช ้ในการวิจัย  สำหร ับเคร ื ่องมือที่ใช ้ในการศึกษาวิจ ัยครั ้งนี ้ผู ้วิจ ัยได้ทำการ
กำหนดการศึกษาเป็นแบบการใช้การอภิมานในการวิจัยจากเอกสารที่เป็น วิทยานิพนธ์ที่ ตี พิมพ์ เผยแพร่
ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2564 และเป็นวิทยานิพนธ์ท่ีศึกษาเฉพาะนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  โดย
ประกอบด้วยเครื่องมือ ดังนี้ 

 1) แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ แบบประเมินคุณภา พงานวิจัย
ของสำนักเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดย นงลักษณ์ วิรัชชัย และคณะ 
และเกณฑ์ในการประเมินคุณภาพงานวิจัย 

 2) แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ แบบบันทึกคุณลักษณะ 
งานวิจัย และสมุดลงรหัส (code book) แบ่งเป็น 4 ด้าน คือ ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย ด้านเนื้อหาสาร ะ
งานวิจัย ด้านวิธีวิทยาการวิจัย และด้านนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1) สืบค้นข้อมูลงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากฐานข้อมูลออนไลน์ของห้องสมุดมหาวิทยาลัย
ต่าง ๆ และฐานข้อมูล ThaiLIS โดยใช้คำสืบค้นคือ “อ่านเชิงวิเคราะห์” และ “อ่านวิเคราะห์” ที่ตีพิมพ์ระหว่าง
ปี พ.ศ. 2553-2564 

 2) ผู้วิจัยพิจารณางานวิจัยในเบื้องต้น 1 รอบ ว่าเป็นไปตามเกณฑ์การคัดเลื อกงานวิจัยที่
กำหนดหรือไม่ และมีเนื้อหาสาระครบถ้วนเพียงพอที่จะนํามาสังเคราะห์งานวิจัยได้ เพ่ือสามารถนํางานวิจัย
ฉบับนั้นไปใช้ในการประเมินคุณภาพงานวิจัย  

 3) อ่านงานวิจัยโดยละเอียด และคัดเลือกเฉพาะเล่มที่ เป็นไปตามเกณฑ์ในระดับดีขึ้นไป เพ่ือ
เป็นกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยในครั้งนี้ 

 4) บันทึกข้อมูลคุณลักษณะของงานวิจัยลงในแบบบันทึกงานวิจัย 
 5) บันทึกข้อมูลลงในแพ้มบันทึกข้อมูลที่จัดเตรียมไว้ ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
การวิเคราะห์ข้อมูลทำได้โดยการนำแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยที่ทำการเก็บรวบรวมได้ จาก 

การค้นคว้าอิสระ โดยแบ่งการวิเคราะห์เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
วัตถุประสงค์ที่ 1 การประเมินคุณภาพงานวิจัย เป็นการรายงานผลกา รประเ มินคุณ ภา พ

งานวิจัย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
วัตถุประสงค์ที ่  2  การวิเคราะห์คุณลักษณะงานวิจ ัยที ่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของงานวจิัย

นวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการ ศึกษา ขั้น
พ้ืนฐานได้แก่  

 1) การวิเคราะห์ความแตกต่างของขนาดอิทธิพล จําแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย โดย
ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA)  

 2 ) การวิเคราะห์ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที ่มีผลต่อขนาดอิทธิพล ด้วยการวิเคราะห์ 
สหสัมพันธ์ และการวิเคราะห์ถดถอยหพุคูณ 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
1. คุณภาพของงานวิจัยนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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งานวิจัยที่นำมาศึกษาในครั้งนี้ เป็นงานวิจัยประเภทวิทยานิพนธ์ จำนวน 83 เล่ม เป็นงานวิจัยใน
สังกัดมหาวิทยาลัยของรัฐ จำนวน 39 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 45.80 มหาวิทยาลัยราชภัฏ จำนวน 45 เล่ม คิดเป็น
ร้อยละ 54.20 ผลการประเมินเพ่ือจัดระดับคุณภาพ พบว่า เป็นงานวิจัยที่มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก จำนวน 
10 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 12.00 ในจำนวนนี้เป็นงานวิจัยจากมหาวิทยาลัยของรัฐ จำนวน 5 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 
6.00 มหาวิทยาลัยราชภัฏ จำนวน 5 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 6.00 ในภาพรวมส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยที่มีคุณภาพอยู่
ในระดับดี จำนวน 70 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 84.30 ในจำนวนนี้เป็นงานวิจัยจากมหาวิทยาลัยของรัฐ จำนวน 31 
เล่ม คิดเป็นร้อยละ 37.30 มหาวิทยาลัยราชภัฏ จำนวน 39 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 47.00 ที่เหลือเป็นงานวิจัยที่ มี
คุณภาพอยู่ในระดับปานกลาง จำนวน 3 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 3.60 ในจำนวนนี้เป็นงานวิจัยจากจากมหาวิทยาลยั
ของรัฐ จำนวน 2 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 2.40 และมหาวิทยาลัยราชภัฏจำนวน 1 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 1.20 ทั้งนี้ไม่
มีงานวิจัยเล่มใดที่มีคุณภาพอยู่ในระดับคุณภาพค่อนข้างต่ำ และคุณภาพต่ำ รายละเอียดดังตารางที่ 4.1 

ตารางท่ี 1 ระดับคุณภาพงานวิจัยจำแนกตามสังกัด 

ระดับคุณภาพ
งานวิจัย 

มหาวิทยาลัยของรัฐ มหาวิทยาลัยราชภัฏ รวม 
ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 

คุณภาพดีมาก 5 6.00 5 6.00 10 12.00 
คุณภาพดี 31 37.30 39 47.00 70 84.30 
คุณภาพปานกลาง 2 2.40 1 1.20 3 3.60 
คุณภาพค่อนข้างต่ำ 0 0 0 0 0 0 
คุณภาพต่ำ 0 0 0 0 0 0 
รวม 38 45.80 45 54.20 83 100 

จากตารางที่ 1 พบว่า ระดับคุณภาพงานวิจัยจำแนกตามสังกัด โดยภาพรวม มีคุณภาพดี คิดเป็น
ร้อยละ (83.30) ทั้งมหาวิทยาลัยของรัฐ คิดเป็นร้อยละ (45.80) และมหาวิทยาลัยราชภัฏ คิดเป็นร้อยละ 
(54.20) โดยทั้ง 2 มีคุณภาพดีทั้งคู่ ทั้งนี้ ไม่มีงานวิจัยใดที่มีคุณภาพอยู่ในระดับค่อนข้างต่ำหรือระดับต่ำเลย ซ่ึง
สะท้อนให้เห็นว่า งานวิจัยทั้งหมดอยู่ในเกณฑ์คุณภาพที่น่าพึงพอใจ โดยเม่ือจำแนกตามสังกัดพบว่า ไม่ว่าจะ
เป็นงานวิจ ัยจากมหาวิทยาลัยของร ัฐหร ือมหาวิทยาลัยราชภัฏ ต่างก็มีคุณภาพส่วนใหญ่อย ู่ใ นระดับ ดี 
เช่นเดียวกัน 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยรายด้านจำแนกตามระดับคุณภาพ 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพงานวิจัย  

ภาพรวม ระดับ 
คุณภาพ 

ปานกลาง ด ี ดีมาก 
M SD M SD M SD M SD 

ด้านความเป็นมาและ
ความสำคัญของปัญหา
วิจัย 2.200 0.361 2.946 0.271 3.200 0.279 2.949 0.319 ดี 
ด้านเอกสารและงานวิจัย
ท่ีเก่ียวข้อง 1.750 0.250 2.304 0.564 3.025 0.533 2.370 0.609 ปานกลาง 
ด้านวิธีดำเนินการวิจัย 2.571 0.655 3.584 0.408 3.943 0.100 3.590 0.452 ดีมาก 
ด้านผลการวิเคราะห์ข้อมลู   2.833 1.607 3.650 0.506 4.000 0.000 3.663 0.564 ดีมาก 
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพงานวิจัย  

ภาพรวม ระดับ 
คุณภาพ 

ปานกลาง ด ี ดีมาก 
M SD M SD M SD M SD 

ด้านการสรุปอภิปรายผล
และข้อเสนอแนะ 2.444 0.509 3.514 0.412 3.867 0.233 3.518 0.461 ดีมาก 
ด้านการนำเสนอรายงาน
วิจัย 1.556 0.192 2.386 0.641 3.333 0.222 2.470 0.693 ดี 
ด้านคุณภาพ 
รายงานวิจัย 
ในภาพรวม 2.226 0.260 3.064 0.265 3.561 0.066 3.095 0.341 ด ี

จากตารางที่ 2 พบว่า เม่ือพิจารณาคุณภาพงานวิจัยในภาพรวม พบว่า มีคุณภาพอยู่ในร ะดับ ดี 
(M=3.093, SD = 0.341) เม่ือพิจารณาจำแนกรายด้าน พบว่า ด้านผลการวิเคราะห์ข้อมูล มีค่าเฉลี่ยสูงสุดมี
คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (M=3.663, SD = 0.564) รองลงมาคือ ด้านวิธีดำเนินการวิจัย (M= 3.590, SD = 
0.452) ด้านการสรุปอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ (M=3.518, SD = 0.461) มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก และ
ด้านความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาวิจัย (M= 2.949, SD = 0.319) คุณภาพอยู่ในระดับดี  ในขณะที่
ด้านการนำเสนอรายงานวิจัย (M= 2.470 , SD = 0.693) และ ด้านเอกสารและงานวิจ ัยที ่เก ี่ยวข้อง (M= 
2.370, SD = 0.609) คุณภาพอยู่ในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาคุณภาพงานวิจัยในภาพรวมจำ แนกตา ม
ระดับคุณภาพงานวิจัย พบว่า งานวิจัยที่มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ยคุณภาพงานวิจัยทั้งในภา พรวม
และจำแนกรายด้านทุกด้านสูงกว่างานวิจัยที่ มีคุณภาพอยู่ในระดับดีและระดับปานกลาง และงานวิจัยที่ มี
คุณภาพอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยคุณภาพงานวิจัยทั้งในภาพรวมและจำแนกรายด้านทุกด้านสูงกว่างานวิจัย ที่ มี
คุณภาพอยู่ในระดับปานกลาง 

2. คุณลักษณะของงานวิจัยท่ีมีผลต่อค่าขนาดอิทธิพล 
ผลการวิเคราะห์ค่าขนาดอิทธิพล โดยภาพรวม เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น ประกอบด้วย ค่า

ขนาดอิทธิพล, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, ค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย, ค่าอิทธิพลต่ำสุด, ค่าอิทธิพลสูงสุด, ค่า
การแจกแจงลักษณะเบ้ขวา, ค่าการแจกแจงสูงกว่าโค้งปกติ โดยมีผลการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 2  

ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของค่าขนาดอิทธิพล 

ค่าขนาดอิทธิพล n M SD C.V. min max Sk Ku 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ 107 3.276 3.015 92.033 -4.597 15.115 0.923 2.082 

จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าขนาดอิทธิพลมีค่าเฉลี่ย (M) เท่ากับ 3.276 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
เท่ากับ 3.015 และมีค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย (C.V.) เท่ากับ 92.033 ในขณะที่ขนาดอิทธิพลที่มีค่า ต่ำสุด มี
ค่าเท่ากับ -4.597 และขนาดอิทธิพลที่มีค่าสูงสุดมีค่าเท่ากับ 15.115 เม่ือพิจารณาการแจกแจงของข้ อ มูล 
พบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 0.923) แสดงว่า ค่าขนาดอิทธิพลส่วนใหญ่มีค่า ต่ำกว่า
ค่าเฉลี่ย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 2.082) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย 

การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลจำแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้าน
นวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน  
ประกอบด้วยคุณลักษณะ 1 ตัวแปร ได้แก่ ประเภทนวัตกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผลการวิเครา ะห์ ความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพล รายละเอียดดังตารางที่ 3 
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ตารางท่ี 3 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยจำแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย ด้านนวัตกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่มสาร ะการเรียนรู้
ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

คุณลักษณะ
งานวิจัย ค่าของตัวแปร 

ขนาดอิทธิพล 
test of 

homogeneity of 
variances 

ANOVA 

N M SD Levene 
statistic 

p F p 

ประเภท
นวัตกรรม 

(1) ด้านรูปแบบการ
เรียนการสอน 

29 2.557 3.293 1.770 .141 .976 .424 

การอ่าน (2) ด้านวิธีการสอน 11 3.772 3.899     
เชิงวิเคราะห์ (3) ด้านเทคนิคการสอน 28 3.011 2.958     
 (4) ด้านส่ือการเรียนรู้ 

(5) ท่ีเกิดจากการบูรณา
การ 

21 
18 

3.627 
4.135 

2.319 
2.749 

    

* ไม่ได้นำเข้าร่วมวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่มสาร ะการ
เรียนรู้ภาษาไทยจำแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านนวัตกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่ มสาร ะการ
เรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีการนำมาเข้าร่วมวิเคราะห์ความแปรปรวนด้านเดียว 
คือ ด้านรูปแบบการเรียนการสอน มีค่าขนาดอิทธิพล (M=2.557), ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD = 3.293), ค่า
ความแปรปรวนทางเดียว (F =1.770, P=.424) ส่วนด้านอ่ืนไม่มีการเข้าร่วมการวิเคราะห์ความแปรปรวน ตัว
แปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ภา ษาไทยของ
นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่มีผลต่อความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพล กล่าวคือ งานวิจัยที่ มี
ประเภทนวัตกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์แตกต่างกัน มีค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลไม่แตกต่างกัน 

โดยคุณลักษณะของงานวิจัยที่ส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพล ได้แก่ 
1) ประเภทของนวัตกรรม: นวัตกรรมที่เกิดจากการบูรณาการมีค่าขนาดอิทธิพลสูงที่สุด 
2) เทคนิคการสอน: เทคนิค SQP2RS, KWL PLUS และการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา (PBL) มีประสิทธิผลสูง 
3) ระดับชั้นของผู้เรียน: พบว่านวัตกรรมมีผลต่อทุกระดับชั้น แต่ระดับประถมศึกษาตอน ต้นแสดง

ค่าขนาดอิทธิพลสูงสุด 
ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่านวัตกรรมที่มีลักษณะเฉพาะด้านวิธีการสอนควบคู่กับเทคนิคการคิด และ

การใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมด้วย สามารถยกระดับทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

เม่ือพิจารณาผลการวิจัยในภาพรวม พบว่า งานวิจัยนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ส่วน
ใหญ่มีคุณภาพดีตามเกณฑ์ของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2552) ซ่ึงสอดคล้องกับงานศึกษาก่อนหน้า
นี้ที่ชี้ว่าการให้ความสำคัญกับกรอบแนวคิดและวิธีวิทยาการวิจัยจะส่งผลต่อความน่าเชื่อถือของผลวิจั ย (สุ
พรรษา หลังประเสริฐ, 2550) ดังนั้น ผู้วิจัยในอนาคตควรคำนึงถึงการออกแบบวิธีวิจัยและการประเมินคุณภาพ
เครื่องมือวัดอย่างรอบคอบเพ่ือให้ผลวิจัยมีความถูกต้องและเชื่อถือได้ 
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ผลการวิเคราะห์อภิมานพบว่า นวัตกรรมที่เกิดจากการบูรณาการระหว่างรูปแบบการสอน เทคนิค
การสอน และสื่อการเรียนรู้ มีค่าขนาดอิทธิพลสูงสุดเท่ากับ (1.02) เม่ือเปรียบเทียบกับนวัตกรรมแบบเด่ียว ซ่ึง
สอดคล้องกับข้อเสนอของ นงลักษณ์ วิรัชชัย (2542) ที่แนะนำให้บูรณาการองค์ประกอบต่า ง  ๆ เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิผล 

นอกจากนี ้ เทคนิคการสอนเฉพาะทาง เช ่น SQP2RS และ KWL PLUS ยังแสดงให้เห ็นถึง
ผลกระทบเชิงบวกต่อทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของเมธาวี ดอกคำ (2560) และ
กานต์พิชชา มะโน (2563) ที่ระบุว่า การใช้เทคนิคเฉพาะเจาะจงช่วยเสริมศักยภาพการคิดวิเคราะห์ของผู้ เรียน
ได้อย่างชัดเจน ในด้านระดับชั้น พบว่านวัตกรรมมีผลดีต่อผู้เรียนทุกช่วงชั้น แต่ประถมศึกษาตอนต้นได้ผลลัพธ์
สูงสุด อาจเนื่องจากผู้เรียนในช่วงนี้กำลังพัฒนาทักษะพ้ืนฐานด้านการอ่านและเปิดรับการเรียนรู้รูปแบบใหม่ๆ 
ได้ดีกว่า ดังนั้น ครูผู้สอนควรออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมตามช่วงวัยและลักษณะของผู้เรียนแต่ละระดับ 

อย่างไรก็ตาม ผลวิจัยนี้มีข้อจำกัดในแง่ของตัวอย่างงานวิจัยที่ เป็นวิทยานิพนธ์ และอาจมีอคติใน
ข้อมูลที่รายงานมาไม่ครบถ้วน  
 
องค์ความรู้จากการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน” สามารถสังเคราะห์ได้เป็นองค์ควา มรู้
ดังแผนภาพต่อไปนี้  

 
ภาพท่ี 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 

สำหร ับองค์ความร ู้ เก ี่ยวกับ การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยนวัตกรรมเพื ่อพัฒนาการอ่านเชิง
วิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซ่ึงผู้เขียนได้ทำการสังเคราะห์ 
และอธิบายไว้ดังนี้  
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วิเคราะห์โดยใช้สถิติอภิมาน หมายถึง การวิเคราะห์อภิมานสามารถใช้เป็นเครื่องมือเชิงสถิติในการ
สังเคราะห์งานวิจัยด้านการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในบริบทของการพัฒนานวัตกรรมการ
เรียนรู้ ซ่ึงทำให้สามารถสรุปภาพรวมของผลลัพธ์จากงานวิจัยหลายฉบับได้อย่างเป็นระบบ 

บูรณาการ โดยใช้ หลักการแนวคิดนวัตกรรม หมายถึง นวัตกรรมที่มีลักษณะบูรณาการ เช่น การ
รวมระหว่างรูปแบบการสอน เทคนิคการสอน และสื่อการเรียนรู้ ให้ผลต่อการพัฒนาการอ่านเชิงวิเครา ะห์สู ง
กว่านวัตกรรมแบบแยกเด่ียว ซ่ึงชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการออกแบบการเรียนรู้แบบองค์รวม 

ให้ความสำคัญกับเทคนิค และวิธีการ หมายถึง เทคนิคการสอนเฉพาะที่เน้นกระบวนการคิด เช่น 
SQP2RS, KWL PLUS และ PBL มีศักยภาพในการส่งเสริมการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซ่ึงสะท้อนว่าการเรียนรู้ ที่
กระตุ้นการคิดเป็นกระบวนการสำคัญในยุคที่ผู้เรียนต้องเผชิญกับข้อมูลหลากหลาย 

มีทักษะการอ่านเป็นพ้ืนฐานเริ่มต้น หมายถึง ผลการวิจัยชี้ว่าการส่งเสริมทั กษะกา รอ่ านเชิง
วิเคราะห์ควรเริ่มต้ังแต่ระดับประถมศึกษา ซ่ึงเป็นช่วงวัยที่ผู้เรียนสามารถตอบสนองต่อกระบวนการคิดและ
การเรียนรู้เชิงรุกได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

เพ่ือให้ได้ผลงานท่ีไม่สับสน พัฒนาเยาวชนให้ก้าวไกล หมายถึง งานวิจัยในระดับวิทยานิพนธ์ยัง
มีคุณภาพโดยรวมในระดับที่น่าพอใจ แต่ต้องการการปรับปรุงด้านการรายงานข้อมูลทางสถิติและการวิเคราะห์
ผลเพ่ิมเติม เพ่ือให้สามารถนำมาใช้ในงานสังเคราะห์หรือวิเคราะห์อภิมานในอนาคตได้อย่างครบถ้วน  เพ่ือให้
เกิดความสอดคล้องกับการนำมาพัฒนาเยาวชน ในการศึกษาที่เก่ียวข้อง 

องค์ความรู้เหล่านี้สามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ในวิชาภาษาไทย และ
เป็นฐานข้อมูลสำหรับการออกแบบนวัตกรรมการเรียนรู้เชิงหลักฐาน (Evidence-based Innovation) ใน
ระดับนโยบายและระดับปฏิบัติได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. สถานศึกษาและครูควรส่งเสริมนวัตกรรมที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ เช่น เทคนิค SQP2RS, 

KWL PLUS และการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา (PBL) โดยบูรณาการร่วมกับรูปแบบการสอนและสื่อการเรี ยนรู้ ที่
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้พัฒนาหลักสูตรควรบรรจุแนวทางการใช้เทคนิคการสอนที่เน้นการคิดเชิงวิเคราะห์ไว้ในคู่ มือครู

และแผนการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้แบบเชิงรุกที่ยั่งยืนในวิชาภาษาไทย 
2. ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้กำหนดนโยบายควรจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะให้ ครู

สามารถเลือกใช้นวัตกรรมการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาวิจ ัยโดยมีการขยายขอบเขตการศึกษาไปยังบทความวารสาร งานประชุม

วิชาการ และสื่อการเรียนรู้ดิจิทัลเพ่ิมเติม เพ่ือให้การวิเคราะห์อภิมานครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
2. ควรศึกษาวิจัยที่เป็นผลระยะยาวของแต่ละประเภทต่อการพัฒนาทักษะการอ่านเชิง วิเครา ะห์ 

โดยเฉพาะการติดตามผลในระดับภาคสนาม 
3. ควรศึกษาโดยใช้การส่งเสริมการออกแบบที่ตอบสนองต่อบริบทของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย

ทั้งด้านภาษา วัฒนธรรม และความถนัดเฉพาะบุคคล 
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