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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาทุนทางสังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทยบ้าน
คำก้ัง ตำบลเหล่าใหญ่ อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ และ 2) ศึกษาแนวทางการพัฒนา
การศึกษาเรียนรู้ตลอดชีวิตบนฐานทุนทางสังคม เป็นวิจัยเชิงคุณภาพศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
สัมภาษณ์เชิงลึก สนทนากลุ่ม สังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม และการถอดบทเรียน ผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้นำชุมชน และผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง จำนวน 25 คน โดยเลือก
กลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือในการวิจัยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และ
แนวคำถามการถอดบทเรียน วิเคราะข้อมูลเชิงเนื้อหา และตรวจสอบด้วยเทคนิคสามเส้า ผล
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การศึกษาพบว่า 1) ทุนทางสังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทย ประกอบด้วย 1.1) ประวัติศาสตร์
ชุมชน เป็นกลุ่มชาวผู้ไทยที่มีต้นกำเนิดบรรพบุรุษเดิมมาจากลุ่มน้ำดำ-แดงของสาธารณรัฐสังคม
นิยมเวียดนามและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเหมือนกับชาวผู้ไทยกลุ่มอ่ืน 1.2) 
บริบทของพ้ืนที่ในปัจจุบัน บรรพบุรุษชาวคำก้ังได้แยกตัวออกจากชาวผู้ไทยกลุ่มใหญ่จาก เมือง
กุดสิมนารายณ์ 1.3) ส ังคมและวัฒนธรรมชาวผู ้ไทย  เช ื ่ออำนาจเหนือธรรมชาติ เชื่อ
ขนบธรรมเนียมฮีตสิบสองคองสิบสี่ เชื่อในพระพุทธศาสนา และ 1.4) ศักยภาพและทุนทาง
สังคมที่เป็นรากฐานการเรียนรู้ตลอดชีวิต มิติกระบวนการ และมิติปัจจัยแวดล้อม และ 2) แนว
ทางการพัฒนาการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคมเป็นฐาน มีองค์ประกอบ 4 ด้าน คือ 
บริบททางสังคม ทุนทางสังคม การอบรมกล่อมเกลา และการเสริมสร้างวงจรการเรียนรู้ ตลอด
ชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคมเป็นฐาน และปัจจัยสนับสนุนคือ การผสมผสานและปรับตัวให้ เท่ากับ
ปัจจุบัน และสอดแทรกความรู้ ทักษะ และความสามารถให้เกิดวงจรการเรียนรู้ 
คำสำคัญ: ทุนทางสังคม, ชาวผู้ไทย, การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
  
Abstract  

The Objectives of this research article were to 1) study social capital and 
culture of Phu Thai people, Ban Kham Kang,Lao Yai sub-district, Ku Chi Na Rai 
district, Kalasin province, and 2) study guidelines for the development lifelong 
learning education based on social capital. This was a qualitative research that 
studied data from documents, in-depth interviews, group discussions, participant 
observations and taking lessons. The key informants were village sages, 
community leaders and 25 people involved. Data was selecting a specific sample 
group, learned questions, content analysis and triangulation technique. The 
research results found that: 1. Social capital and culture of Phu Thai people were 
included with; 1.1) community history found that they are a group of Thai people 
whose ancestors were originally from the Black-Dang River Basin for the Socialist 
Republic of Vietnam and the Lao People's Democratic Republic like other groups 
of Thai people 1.2) current area context, the ancestors of the Kham Kung people 
separated from a large group of Phu Thai people from Kud Sim Na Rai 1.3) social 
and culture of Phu Thai people who believe in supernatural powers, Hit Sib Song 
Khong Sib Si custom  (ancient custom of Laotian and Thai Isan), Buddhism and 
1.4) the potential and social capital that foundation for lifelong learning of the 
procession and environment dimension. And 2. The guidelines for the 
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development lifelong learning by social capital as a foundation, there were four 
components: social context, social capital, educational, to supported the life-
long learning cycle base on social capital foundation, and the supporting factor 
was mixing and adjusting to the present, Including knowledge and skills, and 
ability to created learning cycle.  
Keywords: Social Capital, Phu Thai people, Lifelong Learning 
 
บทนำ   

ความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมทั้งด้านเชื้อชาติ ภาษา ความเชื่อ วิถีการ
ดำเนินชีวิต โดยเฉพาะความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ของคนไทยได้สะท้อนถึงเอกลักษณ์ที่ มีรูปแบบ
เฉพาะของแต่ละภูมิภาค เป็นแบบแผนการดำเนินชีวิต และแนวปฏิบัติที่ดีงามส่งต่อมาจากรุ่นสู่
รุ่นก่อเกิดเป็นภูมิปัญญาเฉพาะของท้องถิ่นและเป็นทุนทางสังคมที่หนุนเสริมให้ชุมชนระดับฐาน
รากมีความเข้มแข็ง การพัฒนาประเทศเพื่อให้เกิดการพัฒนาให้เกิดความยั ่งย ืนได้ต้องให้
ความสำคัญกับชุมชนที่เป็นฐานของประเทศ เป็นที่อยู่ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ
ทั้งหมด มีการสืบต่อทางวัฒนธรรม หากมีการพัฒนาอย่างบูรณาการเชื่อมโยงอยู่ในกันและกัน
จะเกิดดุลยภาพ ต่อเม่ือมีดุลยภาพจะทำให้เกิดปกติภาพหรือสุขภาวะและความยั่งยืน (ประเวศ 
วะสี, 2560) การให้มุ่งการบูรณาการหลักการหรือหลักปฏิบัติในการดำเนิน ชีวิ ตนับ ว่า เป็น
หลักการที่สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development) ที่มีการนำ
รากเหง้าของสังคม เช ่น ภูมิป ัญญา วัฒนธรรม กลุ ่มชาติพันธุ ์ ประวัติศาสตร ์ ภ ูมิศาสตร์         
ภูมิประเทศ และภูมิสังคมซ่ึงเป็นต้นทุนทางสังคม (social capital) มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนา 
(ธนากร สังเขป, 2556) นอกจากนี้ แล้วยังเป็นกระบวนการสร้างการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซ่ึงการ
พัฒนาสังคมแห่งการเร ียนร ู ้ตลอดชีว ิตจ ำเป็นต้องอาศัยหลักการพัฒนา ประกอบด้วย          
หลักความร่วมมือแบบหุ้นส่วน หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน และหลักความสามารถในการ
ดำเนินการ โดยในการดำเนินงานนั้นต้องได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องทั้งภาครั ฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม ซ่ึงถือเป็นการระดมทุนทางสังคมและสรรพกำลังทุกฝ่ายเข้า
มาร่วมกันดำเนินการและบริหารจัดการทรัพยากร เพ่ือให้ทุกฝ่ายสามารถใช้ทรัพยากรต่าง  ๆ 
ของสังคมให้เกิดประโยชน์สูงสุดทุนทางสังคม   ถือเป็นสิ่งที่ดีงามในสังคมเป็นสิ่งที่ ก่อเกิดและสั่ง
สมอยู่ในสังคมมาเป็นเวลานาน ได้แก่ องค์ความรู้หรือภูมิปัญญา มนุษย์หรือบุคคล วัฒนธรรม
หรือประเพณี และสถาบันทางสังคม สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่มีความสำคัญยิ่งในการพัฒนาสังคมแห่ง
การเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยทุนทางสังคมจะแสดงบทบาทในการให้ความรู้ในสังคมเศรษฐกิจยุ ค
ใหม่ ให้ความรู้เก่ียวกับพฤติกรรมสุขภาวะและให้ทักษะในการประกอบอาชีพ ทั้งนี้จะส่งผลต่อ
การพัฒนาประเทศอีกด้วย (ปาน กิมปี, 2554) 
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  ชาวผู้ไทยเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีประวัติศาสตร์การเข้ามาต้ังถิ่นฐานในประเทศไทยเป็น
ระยะเวลานาน จะมีคำเรียกและภาษาเขียนเรียกกลุ่มที่แตกต่างกันไป เช่น คำว่า ผู้ไทย ผู้ไท    
ภูไท หรือพุไท เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีพูดตระกูลไทย-ลาว ตามหลักฐานพบว่าเดิมนั้นมีถิ่นฐานอยู่
ลุ่มแม่น้ำดำ - แดง ทางตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศเวียดนามในปัจจุบัน ทางกายภาพผู้ไทย
จะแตกต่างกันทางการแต่งกายคือ เสื้อผ้าที่สวมใส่ประกอบด้วยผู้ไทยดำ ผู้ไทยขาว และผู้ไทย
แดง นอกจากนี้ ยังมีการเรียกชื่อกลุ่มตามลักษณะการแบ่งของกลุ่มในสาธารณรั ฐสั งคมนิ ยม
เวียดนาม ได้แก่ กลุ่มแรก ผู้ไท หรือผู้ไต่ (Phu tay) ต้ังถิ่นฐานตอนเหนือของสาธารณรัฐสังคม
นิยมเวียดนาม กลุ่มสอง ผู้ไทดำ หรือไทดำ ต้ังถิ่นฐานในตอนเหนือของสาธารณรัฐสั งคมนิยม
เวียดนามด้านทิศตะวันตก กลุ่มสาม ผู้ไทขาว หรือไทขาว ต้ังถิ่นฐานตอนเหนือของสาธารณรัฐ
สังคมนิยมเวียดนาม กลุ่มสี่ ผู้ไท หรือผู้ไทแดง หรือไทแดง รวมไทแทง ไทญ้อ ไทคัง และไทใหญ่ 
ต้ังถิ่นฐานทางทิศตะวันตกของสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม กลุ่มที่ห้า ผู้ไท หรือไทเมือง     
ตั ้งถ ิ ่นฐานตอนเหนือด้านตะวันตกของสาธารณร ัฐสังคมนิยมเวียดนาม กลุ ่มที ่หก ผู ้ไท          
(Phu Thay) หรือผู้ลาวในเมือง จังหวัดเดียนเบียนและจังหวัดไลเจิว (สุเทพ ไชยขันธุ์, 2556) 
สิ่งที่สร้างชื่อเสียงของชาวผู้ไทยคือ ศิลปะการฟ้อนผู้ไทยที่เป็นศิลปะการแสดงของชนเผ่าภูไท ใน
งานบุญประเพณี และธรรมาสน์เสาเดียวที่แสดงออกถึงสัญลักษณ์เพ่ือสื่อความหมายถึ งความ
เชื่อที่มีลักษณะเฉพาะของผู้ไทย ซ่ึงได้ปรับเปลี่ยนความเชื่อตามหลักศาสนาพุทธ และความเชื่อ
เร ื ่องผีเข ้าด้วยกัน  การสร ้างธรรมาสน์เสาเดียวโดยนำความเชื ่อทางการนับถือผีแต่เดิมมา
ประยุกต์เข้ากับความเชื่อแบบศาสนาพุทธที่ มุ่งเน้นให้คนทำแ ต่ความดีละเว้นจา กการทำ ชั่ว      
ให้อยู่ในครรลองครองธรรม (คำพันธ์ ยะปะตัง, 2555) 
 ชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ มีการอพยพเคลื่อนย้ายมา
จากสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวจากแขวงคำม่วน (เมืองบก เมืองวัง) และแขวง
สะหวันเขตหลังสิ้นรัชสมัยของเจ้าอนุวงศ์แห่งเวียงจันทร์ ซ่ึงตรงกับรัชสมัยพระบาทสมเ ด็จพระ
นั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว (พ.ศ. 2369 - 2371) ในพ้ืนที่ตำบลเหล่าใหญ่ อำเภอกุฉินารายณ์ มีหมู่บ้าน
ชาวผู้ไทย 4 หมู่บ้านคือ บ้านมะนาว บ้านคำก้ัง บ้านเหล่าใหญ่ และดงเหนือ เป็นกลุ่มที่มีบรรพ
บุรุษอพยพมาจากเมืองวังทั้งสิ้น ปัจจุบันแม้ว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  แต่ชาวผู้
ไทยบ้านคำก้ังยังยึดถือวิถีทางสังคมและวัฒนธรรม พิธีกรรม และความเชื่อ ที่เป็ นเอกลักษณ์
อย่างเหนี่ยวแน่น ยึดถือกันมาต้ังแต่บรรพบุรุษและมีการถ่ายทอดปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เป็นการ
แสดงออกถึงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ  ได้แก่ การกินดอง (งานแต่ง) ประเพณีการทำ บุญ
เก่ียวกับผู้ตาย ประเพณีอุทิศญาติผู้ล่วงลับ ประเพณีเก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนา ประเพณี อัน
สืบเนื่องกับฮีตสิบสองคองสิบสี่ และประเพณีที่เก่ียวเนื่องกับวิถีการดำเนินชีวิต (นวรัตน์ บุญภิ
ละ, 2558) จะเห็นได้ว่าประเพณีและขนบธรรมเนียมต่าง ๆ ของชาวผู้ไทยเป็นเครื่องหล่อหลอม
ความเอกลักษณ์ของกลุ ่ม และนับว่าเป็นทุนทางสังคมที ่สำคัญของชุมชนจนถึงปจัจุบัน          
จากความสำคัญข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนในที่จะศึกษาประเพณีและวัฒนธรรมซ่ึงเป็นทุนทา งสั งคม
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ของชาวผู้ไทย ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันที่มีพัฒนาการทางสังคมมานานมีการสืบสานเอกลักษณ์
เฉพาะของชุมชนมาอย่างยาวนาน จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยทุนทาง
สังคมเป็นฐาน เพ่ือเป็นแนวทางในการประยุกต์ใช้และการพัฒนาการเรียนรู้ตลอดชีวิตกับชุ มชน
ที่มีบริบทใกล้เคียงกันต่อไป 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. ศึกษาทุนทางสังคมและวัฒนธรรมชาวผู ้ไทยบ้านคำก ั ้ง ตำบลเหล่าใหญ่           
อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  
 2. เพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนาการศึกษาเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคมเป็นฐาน  

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยเรื่องนี้เป็นวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research Methodology)       
การสัมภาษณ์เชิงลึก เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนของการวิจัยดังนี้ 
 1. ด้านขอบเขตการวิจัย 
  1.1 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้นำชุมชน 
และผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) ปราชญ์ชุมชนที่มีความรู้และ
ประสบการณ์เก่ียวกับประวัติศาสตร์ชุมชนและประเพณีวัฒนธรรมของชุมชน จำนวน 5 คน    
2) แกนนำชุมชนของบ้านคำก้ัง จำนวน 5 คน 3) สมาชิกชุมชน จำนวน 12 คน และ 4) ผู้ที่ มี
ส่วนได้ส่วนเสียกับชุมชนโดยตรง จำนวน 3 คน จำนวนทั้งสิ้น  25 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบเฉพาะเจาะจง โดยมีเหตุผลการเลือกกลุ่มดังนี้ 1) เป็นสมาชิกชุมชนและมีปร ะสบกา รณ์
เกี ่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน 2) สามารถให้ข ้อมูลเกี ่ยวกับประเพณีและ
วัฒนธรรมของชาวผู้ไทยได้เป็นอย่างดี และ 3) มีความยินดีให้ข้อมูลทั้งระหว่างการ เก็บข้ อ มูล
ภาคสนามและหลังการเก็บข้อมูล เพ่ือเติมเต็มข้อมูลให้สมบูรณ์ที่สุด 
  1.2 เนื้อหา ได้แก่ ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับทุนทางสังคมและ
วัฒนธรรม กระบวนการทุนทางสังคม และการศึกษากับการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
 2. ด้านเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างโดยให้ผู้เชี่ย วชาญ
ด้านการศึกษากับการเรียนรู้ตลอดชีวิต จำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและครอบคลุ ม
เน ื ้อหา แล้วนำไปหาค่าความเที ่ยงตรงโดยการหาค่าดัชน ีความสอดคล้อง IOC ได้เท่ากับ     
0.67 – 1.00 (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.85 ถือว่าผ่านเกณฑ์ และ
ตรวจสอบข้อมูลทั้งหมดด้วยเทคนิคสามเส้าและจัดทำแบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ แบ่งเป็น      
3 ตอน คือ 1) ข้อมูลพ้ืนฐาน 2) สังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง ตำบลเหล่าใหญ่ 
อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ และนำบทสนทนาที่ได้มาวิเคราะห์แนวทา ง การ ศึกษา
เรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคมเป็นฐาน  
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 3. ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ เก็บด้วยตนเอง แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 
1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ระยะที่ 2 ศึกษาสังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง ใช้แบบ
สัมภาษณ์ และระยะที่ 3 แนวทางการศึกษาเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ทุนทางสั งคมเป็ นฐาน       
ใช้การสนทนากลุ่ม 
 4. ด้านการวิเคราะห์ข ้อมูล  ใช ้ข ้อมูลเอกสาร วิเคราะห์เช ิงเน ื ้อหา และเทคนิค         
การวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดด้วยเทคนิคสามเส้า 

 
ผลการวิจัย 

1. การศึกษาทุนทางสังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง อำเภอกุฉินารายณ์ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า  
  1.1 ประวัติศาสตร์ชุมชน จากการศึกษาประวัติศาสตร์และพัฒนาการการต้ั ง
ถิ่นฐานของชุมชน พบว่า ชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง ตำบลเหล่าใหญ่เป็นกลุ่มชาวผู้ไทยที่มีต้น กำเนิ ด
บรรพบุรุษเดิมมาจากลุ่มน้ำดำ-แดงทางตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศเวียดนามอาณา เขตติด
กับชายแดนแขวงหัวพันสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เหมือนกับชาวผู้ไทยกลุ่มอ่ืน ๆ 
ด้วยเหตุผลทางการเมืองซ่ึงมีการสงครามบรรพบุรุษได้อพยพเคลื่อนย้ายลงมาต้ังถิ่นฐานบริเ วณ
เขตเมืองวัง (เมืองวีละบุรี) แขวงสะหวันเขตในเขตสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และ
อพยพข้ามฝั่งแม่น้ำโขงมาเพ่ิงพระบรมโพธิสมภารในรัชสมัยพระบาทสมเด็จนั่งเกล้าเจ้า อยู่หัว 
รัชกาลที่ 3 โดยชาวผู้ไทยบ้านคำก้ังเป็นกลุ่มที่อพยพมาพร้อม ๆ กับชาวผู้ไทยตำบลหนองห้าง 
ตำบลกุดหว้า กลุ่มนี้รับรู้กลุ่มว่าเป็น “ผู้ไทยกะแตบ” ด้านความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับชาวผู้ไทย
พ้ืนที่อ่ืน ๆ ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือและพ้ืนที่ อ่ืน ๆ พบว่า ประเทศไทย มีชาวผู้ไทย
กระจายอยู่พ้ืนที่ ต่าง ๆ มากกว่า 20 จังหวัดในประเทศไทย แต่ส่วนมากจะอา ศัยอยู่ บริเ วณ   
รอบ ๆ เทือกเขาภูพาน เช่น จังหวัดสกลนคร กาฬสินธุ์ นครพนม มุกดาหาร อำนาจเจริญ 
ร้อยเอ็ด บึงกาฬ อุดรธานี หนองคาย เป็นต้น ประวัติความเป็นมา ตำนานการสร้างบ้านแปลง
เมือง เช่น การช่วงชิงไหวพริบการปกครองกับกลุ่มชาวบรู (หรือชาวข่า) บริเวณผาบุญ ได้เป็น
เร ื ่องเล ่าแบบมุขปาฐะ (oral tradition) วรรณกรรมพื ้นบ้าน ( folk literature) และนิทาน
ปรัมปรา (Myth) ที่ยังคงมีการเล่าสืบต่อจากบรรพบุรุษให้กับลูกหลานตามวาร ะและโอกาส    
ต่าง ๆ ในด้านความเชื่อบ่งบอกถึงขนบธรรมเนียมชาวผู้ไทยสืบต่อกันมาคือควา มเชื่อ เรื่อง
อำนาจเหนือธรรมชาติ การนับถือ “ผีฟ้าพญาแถน”โดยเชื่อว่ามีอำนาจในการบันดาล ให้ คุณ
และโทษทั้งต่อผู้อยู่ในโลกปัจจุบันและผู้ เสียชีวีต การประพฤติอยู่ในศีลธรรมผีฟ้า พญาแถนจะ
อำนวยให้เกิดความสงบ ชีวิตราบรื่นไม่มีอุปสรรค นอกจากนี้แล้วชาวผู้ไทยยังมีความเชื่อในเรื่อง 
“ผีบรรพบุรุษ” (ผีเสื้อ) และผีมเหสักข์ (ผีเสื้อเมือง) โดยจะมีพิธีกรรมเหยาเป็ นการสื่ อสาร
ระหว่างผีที่เคารพนับถือทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความอยู่ดีมีสุขในการดำเนินชีวิตของตนเอง ครอบครัว 
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และชุมชน นอกจากนี้ แล้วเอกลักษณ์ทางภาษาของชาวผู้ไทยที่ลักษณะเฉพาะของตัวเองถือ ได้
ว่าเป็นวัฒนธรรมร่วมที่สำคัญของชาวผู้ไทยในทุกภูมิภาค ดังคำสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่ว่า  
 
  “ปัจจุบันต้ังอยู่ในเขตพ้ืนที่อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์เช่นกัน การมี
เอกลักษณ์ของกลุ่มที่โดดเด่นทั้งภาษาพูด การแต่งกาย ขนมธรรมเนียม ข้อปฏิบัติทั้งการครอง
เรือน การปฏิสัมพันธ์กับสังคมเครือญาติ และวิถีการทำกินได้เป็นจุดเด่นของชา วผู้ ไทย ดังคำ
ขวัญของจังหวัดกาฬสินธุ์ว่า หลวงพ่อดำลือเลื่อง เมืองฟ้าแดดสงยาง โปงลางเลิศล้ำ วัฒนธรรม
ผู้ไท ผ้าไหมแพรวา ผาเสวยภูพาน มหาธารลำปาว ไดโนเสาร์สัตว์โลกล้านปี” (แกนนำชุมชน
ท่านที่ 1, 2561) 

 
  1.2 บริบทของพ้ืนท่ีในปัจจุบัน  พบว่า บรรพบุรุษชาวคำก้ังได้แยก ตัวออก
จากชาวผู้ไทยกลุ่มใหญ่จากเมืองกุดสิมนารายณ์และข้ามภูโหล่ยมาประมาณ 30 กิโลเมตร ได้
เจอพ้ืนที่ท่ีมีลักษณะเป็น “น้ำซับ” จึงต้ังเป็นรกรากถิ่นฐาน จากการสัมภาษณ์ได้สรุปได้ดังนี้ 
   1.2.1 ด้านทุนมนุษย์  พบว่า ชาวผู ้ไทย ังคงร ักษาขนบวัฒนธรรม
ประเพณีของตนเอง ไว ้อย ่า งเหนี ยวแน่น โดยเฉพาะการต่า งกา ย ภาษาพูด ตนตรี  
ศิลปวัฒนธรรม  ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ และการใช้ภูมิปัญญารักษาโรคจากพืชสมุนไพร 

 1.2.2 ด้านทุนกายภาพ พบว่า มีหน่วยงานที ่สำคัญในช ุมชน 
ประกอบด้วย ท่ีทำการผู้ใหญ่บ้านท้ัง 2 แห่ง เป็นศูนย์กลางการสื่อสารและประชาสัมพันธ์งาน
ต่าง ๆ สุขศาลาบ้านคำก้ัง เป็นสาขาโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านกุดฝั่งแดง เป็น
ศูนย์กลางการดูแลสุขภาพชุมชนปฐมภูมิของชุมชนและพ้ืนที่ใกล้เคียง ศูนย์พัฒนาเด็ ก เ ล็ก
จำนวน 1 แห่ง ดูแลและให้การศึกษากับเด็กเล็กต้ังอยู่ภายในชุมชน โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 35 
(บ้านคำก้ัง) เป็นโรงเรียนประจำชุมชน (เดิมชื่อว่าโรงเรียนคำก้ังคุรุราษฎร์สงเคราะห์) เปิดสอน
ต้ังแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มัธยมศึกษาปีที่ 3 และ วัด 2 แห่ง คือวัดหอคำ เป็นวัดเก่าแก่ของ
ชุมชน เป็นศูนย์กลางศาสนารวมถึงการศึกษาต้ังแต่แรกเริ่มก่อนจะมีโรงเรียน ส่วน วัดป่าพุ
ทธารามต้ังอยู่ห่างหมู่บ้านประมาณ 3 กิโลเมตร เป็นวัดก่อต้ังใหม่ วัดทั้ง 2 แห่งสังกัดมหานิกาย
ซ่ึงได้เป็นศูนย์รวมศรัทธาและยังคงมีพระสงฆ์ได้เป็นผู้นำกิจกรรมทางศาสนาอย่าง ต่อเนื่อ ง    
การดำเนินชีวิตและปะทะสังสรรค์กับชุมชนอ่ืน ๆ จะเปิดกว้างเหมือนชุมชนโดยทั่วไป มีการ
ผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมพี ่น้องชาวไทยอีสานแต่ในวิถีว ัฒนธรรมของชุมชนก็ยังคงมี
เอกลักษณ์ไว้อย่างเหนียวแน่นโดยเฉพาะภาษาพูด ความเชื่อ และขนบธรรมเนียมต่าง ๆ ที่ยังคง
สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

 1.2.3 ด้านทุนธรรมชาติ พบว่า  วิถีชีวิตและความเป็นอยู่ เป็น สังคม
ชนบท อาชีพหลัก คือ การทำนา ทำไร่ ชาวบ้านจะรวมตัวกันต้ังถิ่นฐานพ่ึงพาอา ศัยกันและ
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เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เป็นกลุ่มสังคมเกษตรกรรมที่พ่ึงพาอาศัยกันเองได้โดยลำพัง ไม่ต้องพ่ึงพาสังคม
ภายนอก แต่ละครอบครัวดำรงชีวิตด้วยความเรียบง่าย เช่น เอาปลาไปแลกข้าวหรือเอาเกลือไป
แลกปลา Iตลอดถึงป่าเขาที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยอาหารและพืช และสัตว์ป่านานาชนิด 

 1.2.4 ด้านทุนภูมิป ัญญาและวัฒนธรรม พบว่า ว ัฒนธรรมเป็น
บทบัญญัติทางสังคมของชาวอีสานให้เป็นหลักปฏิบัติต่อกันสำหรับคนในสถานภา พต่าง ๆ      
มาแต่โบราณโดยใช้เป็นคำบอกเล่าขานสืบต่อกันครั้งยังไม่มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร  
ได้แก่ ฮีตสิบสอง ่ผีแถนหรือผีฟ้าทำให้เกิดพิธีแห่บั้งไฟ การรำผีฟ้าเพ่ือรักษาโรค และยังมีความ
เชื่อเก่ียวกับผีปู่ตาและผีอ่ืน ๆ ด้านภูมิปัญญา ได้แก่ แพทย์แผนไทย หมอสมุนไพร หมองู และ
การอนุรักษ์เรื่องการแต่งกาย 

 1.2.5 ด้านทุนการเงินหรือสวัสดิการสังคม พบว่า มีชมรมผู้สูงอายุ
บ้านเหล่า และกองทุนหมู่บ้านบ้านคำก้ัง ดังคำสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่ว่า  

 
 “ชุมชนมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะที่จะต้ังถิ่นฐาน และได้ต้ังชื่ อให้

พ้องกับลักษณะของพ้ืนที่ว่า “บ้านคำก้ัง” คำว่า “คำ” หมายถึง ความอุดมสมบูรณ์ของ พ้ืนที่ที่
มีน้ำไหลซึมผ่านตลอดเวลา ส่วนคำว่า “ก้ัง” มาจากคำว่า “ปลาก้ัง” หมายถึง ปลาน้ำจืดชนิด
หนึ่งในตระกูลของปลาช่อน หัวมนกลมและโตกว่าปลาช่อนทั่วไป ลำตัวจะมีสีน้ำตาลอ่อนถึงน้ำ
เงินคล้ำ มีลายประหรือจุดสีคล้ำ ท้องสีจาง” (แกนนำชุมชนท่านที่ 2, 2561) 

 
 และ “จากลักษณะของพ้ืนที่และความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่ เหมา ะ

แก่การต้ังรกรากถิ่นฐานจึงได้อพยพเครือญาติมาต้ังหมู่บ้าน และได้ชื่อว่า “บ้านคำก้ัง” ต้ังแต่
นั้นเป็นต้นมา และยังปรากฎร่องรอย “น้ำซับ” ที่เป็นจุดเริ่มต้นการก่อต้ังหมู่บ้าน บ้านคำก้ัง
ต้ังอยู่ริมถนนสมเด็จ-มุกดาหารห่างจากอำเภอกุฉินารายณ์ประมาณ 10 กิโลเมตร โดยแบ่งการ
ปกครองออกเป็น 2 หมู่บ้าน และแบ่งเป็นคุ้ม” (แกนนำชุมชนท่านที่ 3, 2561) 

 
  1.3 สังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทย 
  เป็นชุมชนชาติพันธุ์ท่ีมีประวัติศาสตร์มานาน ประกอบกับมีปร ะวั ติศาสตร์
ท้องถิ ่นสัมพันธ์ก ับชาวผู ้ไทยในพื ้นที ่อ ื ่น ๆ ส่งผลให้การธำรงร ักษาความเชื ่อ สำนึกใน
ประวัติศาสตร์ความเป็นมาส่งต่อมาถึงอนุชนรุ่นหลัง จากการสัมภาษณ์สามารถสรุปที่ มา ของ
สังคมและวัฒนธรรมของชาวผู้ไทย ดังนี้   
  ส่วนที ่ 1 ความเช ื ่อด ั้งเดิม  เป็นความเชื่อสืบทอดมาตั้งแต่บรรพบุรษุใน 
“อำนาจเหนือธรรมชาติ” ประกอบด้วย “ผีฟ้าพญาแถน” โดยเชื่อว่าเป็นเทวดา อยู่ส วรร ค์     
มีอำนาจบันดาลให้มนุษย์สุขหรือทุกข์ เจ็บไข้ได้ป่วย ไม่สบาย ทำมาหากินได้สบายหรือลำบาก 
มนุษย์จะต้องอยู่ในศีลธรรม กฎ และจารีตที่ถูกต้อง จะต้องไม่ประพฤติผิดให้ผีฟ้าพญาแถน ไม่
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พอใจ “ผีบรรพบุรุษ”หรือ “ผีเส้ือ” ชาวผู้ไทยมีความเชื่อโลกหลังความตายว่าบร รพบุรุ ษที่
เสียชีวิตไปแล้วจะเป็น “ผีเจ้าโคตร” คอยติดตามดูแลลูกหลาน ผีที่นับถือปัจจุบันเป็นผีบรรพ
บุรุษที่ตามมาเม่ือครั้งมีการอพยพจากเมืองบกเมืองวัง ดังการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่ว่า  
 
   “ผีบรรพบุรุษเป็นผีพ่อผีแม่ปู่ย่าตายายที่เกาะกระบุงตะกร้าหาบคอน
ข้ามน้ำโขงตามลูกตามหลานมา” (ปราชญ์ชุมชนท่านที่ 1, 2561) 
   
   จะเห็นได้ว่า ในเรื่องของความเชื่อ “ผีเจ้าปู่” หรือ“ผีปู่ตา”เป็น ผี
ประจำหมู่บ้านที่มีมาต้ังแต่ก่อต้ังชุมชน โดยเชื่อว่าผีปู่ตาจะให้ความคุ้มครองดูแลสมาชิกชุ มชน
ให้อยู่เย็นเป็นสุขในการประกอบอาชีพทำไร่ ทำนา การเดินทาง หรือเนื่องในวาระพิเศษต่าง ๆ 
ของสมาชิกในครอบครัว ความเชื่อ “ผีอ่ืนๆ” เช่น ผีไร่ผีนา ผีบ้าน ผีเรือน เป็นต้น ซ่ึงผีส่วนนี้จะ
ส่งให้เจ็บไข้ได้ป่วยหรือทำให้เกิดอุปสรรค นอกจากนี้ แล้วยังมีความเชื่อ “ขวัญ” ชาวผู้ไทยเชื่อ
ว่าขวัญเหมือนดวงจิตหรือวิญญาณที่อยู่ในตน สัตว์ สิ่งของ ที่อยู่รอบตัว เม่ือมีเหตุที่ทำให้ขวัญ
ไม่ดี เช่น ป่วย บาดเจ็บ การเคลื่อนย้ายถิ่นฐานที่ทำกิน เหตุอันทำให้ตกใจ เสียใจ ขวัญจะหนี
ออกจากร่าง จะต้อง“สู่ขวัญ”“เอ้ินขวัญ”หรือ“พิธีสูตร(สูด)ขวัญ”เพ่ือให้ขวัญกลับมาจะทำให้
การดำเนินชีวิตเป็นปกติสุขได้  พิธีการทำขวัญหรือสู่ขวัญของชาวผู้ไทยจะถือ เอา ตา มวาร ะ    
ต่าง ๆ ทั ้งงานมงคลและงานอวมงคลที ่ เก ิดข ึ ้นในชีวิตประจำวันของสมาชิกในครอบครัว       
หรือระดับชุมชน ในระดับชุมชนจะถือตามโอกาส เช่น การเดินทาง การรับตำแหน่ง งานแต่ง 
เป็นต้น ดังการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่ว่า  
   
   “ในชุมชนการสู่ขวัญจะเก่ียวข้องกับคนทั้งหมดในชุมชน เช่น งาน
บุญเลี ้ยงผีป ู ่ตา งานต้อนร ับแขกบ้านแขกเมือง การทำบุญประจำปี เป็นต้น อุปกรณ์  
ประกอบด้วย ไข่ต้ม ข้ามต้มมัด ขนม ยาเส้น ธูป เทียน ของคาวหวาน ฝ้ายผูกแขน เงินใส่มือ 
หรือหากเป็นแบบครอบครัวจะมีแค่ไข่ต้ม ข้าวเหนียว และฝ้ายผูกแขนถือเป็นธรรมเนียมที่ พ่อ
แม่ญาติพ่ีใหญ่จะทำให้ลูกหลานเวลาจะเดินทางไปทำงาน ศึกษา หรือจะออกจากบ้านนาน  ๆ 
เป็นการให้กำลังใจ เป็นการบอกกล่าวผีปู่ย่าตายายบรรพบุรุษให้ดูแลลูกหลานปลอดภัย ไม่มี
อุปสรรคการใช้ชีวิต” (ปราชญ์ชุมชนท่านที่ 3, 2561) 
   
   ดังนั้น ความเชื่อเรื่อง“ขวัญ”และธรรมเนียมการ“สู่ขวัญ”และเป็นวิถี
ที่ยังมีอยู่ในสังคมและวัฒนธรรมผู้ไทย  
  ส่วนที ่ 2 ขนบธรรมเนียมฮีตสิบสองคองสิบสี่ ด้วยบร ิบททางสังคมและ
นิเวศน์ และพัฒนาการของชุมชนที่เติบโตมาพร้อม ๆ กับชุมชนไทยอีสานใน พ้ืนที่ใ กล้ เ คียง       
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มีการปะทะสังสรรค์ทางวัฒนธรรมได้ถือเอา “ฮีตสิบสองคองสิบส่ี” เป็นวิถีการปฏิบัติไปด้วย 
ตามความหมาย “ฮีตสิบสอง” คือจารีต วิถีการประพฤติ และประเพณีที่ปฏิบัติดีงา ม และ 
“สิบสอง” หมายถึงเดือนทั้ง 12 เป็นวงจรดำเนินชีวิตที่ชาวไทยอีสานถือเป็นธรรมเนียมปฏิบั ติ
กันมา ได้แก่ บุญเข้ากรรม บุญคูนลาน บุญข้าวจี่ บุญพระเวส บุญสงกรานต์ บุญบั้งไฟ บุญซำ
ฮะ บุญเข้าพรรษาบุญข้าวประดับดิน บุญข้าวสาก บุญออกพรรษา และ “คองสิบส่ี” หมายถึง 
ข้อวัตร ข้อปฏิบัติ 14 ข้อ เป็นข้อวัตรปฏิบัติหรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นข้อควรปฏิบัติที่ควรจ ะมีใน
การปฏิส ัมพันธ์ก ับชนชั ้นต่าง ๆ ตั ้งแต่เจ ้าเมือง ข ้าราชการ พระสงฆ ์ และชาวบ้าน                  
ซ่ึงขนบธรรมเนียมต่าง ๆ จะมีปราชญ์ของชุมชนที่ผ่านการบวชเรียนมาเป็ นผู้ นำ พา ปฏิ บั ติ      
ดังการสัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลที่ว่า  
   
   “ส่วนมากจะได้จากคนที่เคยบวชเรียนมาก่อน จะเป็นผู้สืบทอด และ
นำพาปฏิบัติ ตอนนี้จะมีน้อยมาก อย่างหมอธรรม หมอสูตร ก็ต้องไปหาจากหมู่บ้านอ่ืน เริ่มหา
ยากมากแล้ว” (ปราชญ์ชุมชนท่านที่ 2, 2561) 
 
   ดังนั้น ขนบธรรมเนียนที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวผู้ไทยซ่ึงปรากฎใน 
“คองสิบสี่” คือ “ฮีตเค้าคองเขย” เป็นข้อวัตรปฏิบัติที่ผู้ที่จะเข้ามาเป็น “เขย” จะต้องได้รับ
การบอกกล่าวจากญาติผู้ใหญ่ฝ่ายหญิง หรือเจ้าโคตร เป็นเหมือนข้อตกลงเบื้องต้นก่อนจะเป็น
ครอบครัวเดียวกันเพ่ือสร้างความม่ันคงให้ครอบครัว 
  ส่วนท่ี 3 ความเชื่อในพระพุทธศาสนา ชาวผู้ไทยบ้านคำก้ังนับพุทธศาสนา
แบบเถรวาทตามบรรพบุรุษต้ังแต่ต้ังถิ่นฐานที่เมืองบกเมืองวัง จะมีบุญพิธีตามวันสำคัญทางพุทธ
ศาสนาเหมือนชาวพุทธทั่วไป ได้แก่ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา 
วันออกพรรษา งานบุญกฐิน และบุญผ้าป่า มีกิจกรรมเก่ียวกับบุญพิธี ที่ เก่ี ยว เนื่อ ง กับ พุทธ
ศาสนา เช่น การทำบุญตักบาตรตอนเช้า การถวายสังฆทานตามวาระโอกาสต่าง ๆ  ดังการ
สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่ว่า  
 
   “การบวชเป็นพระภิกษุเพ่ือสืบทอดพุทธศาสนาและทดแทนบุญ คุณ
บรรพบุรุษ การหมุนเวียนเป็นเจ้าภาพดูแลพระสงฆ์และถวายภัตตาหารประจำวันตา มคุ้มบ้าน 
การสมาทานศีลอุโบสถในช่วงวันเข้าพรรษาทุกปี พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักและเป็น วิถี
การดำเนินชีวิตของชาวผู้ไทยบ้านคำก้ังเหมือนชาวพุทธตามภูมิภาคต่าง ๆ ของสังคมไทย” 
(ปราชญ์ชุมชนท่านที่ 2, 2561) 
 
  1.4 ศักยภาพและทุนทางสังคมท่ีเป็นรากฐานการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
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   1.4.1 มิติกระบวนการ ทั้งด้าน ระบบคิด วิธีการปฏิบัติ และผลลัพธ์ 
จากประวัต ิศาสตร์ช ุมชน  บริบทของช ุมชนปัจจุบัน และมิต ิทางสังคมวัฒนธรรม 
ประกอบด้วย ความเชื่อด้ังเดิม ฮีตสิบสองคองสิบสี่ และการนับถือพุทธศาสนาเป็น พ้ืนฐาน
สำคัญของระบบคิดของชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง สะท้อนให้เห็นถึงระบบคิดที่ มีควา มเชื่อ เรื่อ ง
วิญญาณของบรรพบุรุษที่จะคอยดูแลรักษาให้อยู่ มีสุข ความเชื่อว่า เ ม่ือปฏิบั ติตน ไ ม่ ดี ไ ม่ มี
ศีลธรรมจะทำให้ผีลงโทษตนหรือคนในครอบครัวให้เจ็บป่วยได้ และนำมาสู่วิถีปฏิบั ติที่ เป็น
ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมและภูมิปัญญา แนวปฏิบัติของประเพณีและวัฒนธรรมที่ เป็น แบบ
แผน เป็นภูมิปัญญาเฉพาะของท้องถิ่น และที่สำคัญคือทั้งความเชื่อด้ังเดิมและหลั กธรรมทาง
พุทธศาสนาได้สร้างการเรียนรู้ตลอดชีวิตในด้านคุณธรรมกตัญญูกตเวทิตาธร รมของคน ใน
ครอบครัว และเครือญาติ ดังการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่ว่า  
 
   “งานบุญงานพิธีอย่างอ่ืนจะขาดได้ แต่ญาติผู้ใหญ่เสียชีวิตจะต้องมา
ครบ ต้องบอกกล่าวทุกสายญาติทั้งใกล้และไกล พ่อแม่ไม่มาลูกต้องมา หรือต้องมี ตัวแทน
ครอบครัวมาสักคน” (ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับชุมชนโดยตรงท่านที่ 1, 2561) 
 
   จะเห็นได้ว่า การสะท้อนถึงเรียนรู้และความกตัญญูกตเวทิตาต่อการ
ปฏิสัมพันธ์ต่อวิถีทำกิน ไร่ นา และบ้านที่พักผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีกรรมการเลี้ยงผีปู่ตา 
การเลี้ยงผีที่ดูแลไร่นาสวน (ผีตาแฮก)  
  1.4.2 มิติปัจจัยแวดล้อม เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่สะท้อนผ่านการเรียนรู้
ถึงภูมิสังคมของชาวผู้ไทยต้ังแต่ประวัติและพัฒนาการชุมชน โครงการของชุมชนปัจจุบันที่แม้จะ
กลมกลืนกับวิถีวัฒนธรรมแบบใหม่ตามบริบท  แนวปฏิบัติแบบด้ังเดิมกับกระบวนการสืบทอด
แบบรุ่นต่อรุ่น และปรับตัวของวัฒนธรรมด้ังเดิมกับชีวิตจริงที่เป็นปัจจุบัน และสอดคล้อง กับ
สถานการณ์  ดังดังการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่ว่า  
 
   “ชาวผู้ไทยยังสะท้อนการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่สำคัญ ได้แก่ ครูและ
นักเรียนไทยรัฐวิทยา 35 (บ้านคำก้ัง) รวมถึงศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านคำก้ัง ได้เข้าร่วมกิจกรรม
ทั้งทางตรงและทางอ้อมในฐานะที่เป็นสมาชิกในชุมชน ได้เรียนรู้ถึงพฤติกรรมการเปลี่ยนผ่านใน
แต่ละช่วงวัย การส่งเสริมสุขภาพบนแบบวิถีชุมชนเม่ือยามเจ็บป่วย วิถีทำกินโดยเฉพา ะด้าน
เกษตรกรรม บุญพิธ ีท ี ่เก่ียวข้องกับความตาย และการทำบุญเพื ่ออุทิศญาติหลังความตาย     
แบบแผนทางสังคม การปะทะสังสรรค์ทางสังคมและวัฒนธรรมสังคมปัจจุบัน และหลักธรรม
ทางพุทธศาสนาในการดำเนินชีวิต รวมถึงเรียนรู้วิถีการดำเนินชีวิตที่กลมกลืนระหว่างความเชื่อ
เดิมกับปัจจุบัน” (ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับชุมชนโดยตรงท่านที่ 2, 2561) 
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  ผู้วิจัยได้สรุปเชื่อมโยงทุนทางสังคมและวัฒนธรรมกับการเรียนรู้ ตลอดชี วิต   
ดังตารางที่ 1 
 ตารางท่ี 1 การเชื่อมโยงทุนทางสังคมที่เป็นรากฐานการเรียนรู้ตลอดชีวิ ตของชุมชน   
บ้านคำกั้ง 

ทุนทางสังคมของ 
ชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง 

มิติกระบวนการทุน
ทางสังคม 

ความสอดคล้องกับแนวทาง 
การเรียนรู้ตลอดชีวิต 

1. ประวัติศาสตร์ชุมชน มิติกระบวนการ 
     - ด้านระบบคิด 
     - ด้านวิธีปฏิบัติ 

ความเชื ่ออำนาจเ หนื อธรรม ชาตินำสู ่ก า ร
ปฏิสัมพันธ์ต่อสิ ่งแวดล้อม และต่อครอบครัว 
ชุมชน และสังคม สร้างแบบแผนท่ีเป็นภูมิปัญญา
ปฏิบัติ การปลูกฝังความกตัญญูกตเวทิตาธรรมท้ัง
ต่อคนครอบข้าง และส่ิงแวดล้อม 

มิติปัจจัยแวดล้อม ขนบธรรมเนียมได้เป็นแนวปฏิบัติให้เกิดการ
พัฒนาตนเองและเกิดกระบวนการเปล่ียนแปลง 
การปรับตัว การผสมผสาน พัฒนาการของชุมชน 
และการปะทะสังสรรค์ทางสังคมและวัฒนธรรม 

2. บริบทชุมชนปัจจุบัน มิติกระบวนการ 
     - ด้านวิธีปฏิบัติ 
     - ด้านผลลัพธ์ 

เรียนรู้ถึงบรรทัดฐานท้ังด้านแนวปฏิบัติ กฎ ข้อ
ห้ามต่าง  ๆ  ของชุมชน รวมถึงสถานภาพของ
ตนเอง และการปฏิสัมพันธ์เพ่ือการอยู่ร่วมกัน 

มิติปัจจัยแวดล้อม การเรียนรู้ถึงภูมิสังคม โครงการของชุมชนปัจจบัุน 
วิถีการดำเนินชีวิต แนวปฏิบัติท่ีสืบทอดแบบรุ่น
ต่อรุ่น และการผสมผสานพัฒนาการของชุม ชน 
การปะทะสังสรรค์ทางสังคมและวัฒนธรรมสังคม
ปัจจุบัน ประยุกต์ใช้จริงในชีวิต 

3. สังคมและวัฒนธรรม 
   3.1 ความเช่ือด้ังเดิม 

มิติกระบวนการ 
    -  ด้านระบบคิด 
     - ด้านวิธีปฏิบัติ 
     - ด้านผลลัพธ์ 

เรียนรู้ทุกช่วงวัย ความสัมพันธ์กับชีวิตประจำวัน 
ความเก่ียวข้องวิถีชีวิตต้ังแต่เกิด การเปล่ียนผ่าน
ช่วงวัย ความเจ็บป่วย การประกอบอาชีพ ความ
ตาย และชีวิตหลังความตาย   

   3.2 ฮีตสิบสองคองสิบส่ี มิติกระบวนการ 
    -  ด้านระบบคิด 
     - ด้านวิธีปฏิบัติ 

แนวปฏิบัติทางสังคม การผสมผสาน การปะทะ
สังสรรค์ทางสังคมและวัฒนธรรมสังคมปัจจุบัน  

   3.3การนับถือพุทธ
ศาสนา 

มิติกระบวนการ 
     - ด้านระบบคิด 
     - ด้านวิธีปฏิบัติ 
     - ด้านผลลัพธ์ 

หลักธรรมทางพุทธศาสนาและบุญพิธีเ ก่ีย วเนื่อง
กับพุทธศาสนาได้เป็นหลักในการดำเนินชีวิต และ
แบบแผนการดำเนินชีวิตท่ีกลมกลืนระหว่างความ
ความเช่ือเดิม และปัจจุบัน 

มิติปัจจัยแวดล้อม แบบแผนของการดำเน ินชีวิตที ่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ และบริบทสังคมในภาพรวม 
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2. การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคม เป็นฐาน 
พบว่า จากการสนทนากลุ่มสามารถสรุปองค์ประกอบที่สำคัญและสามารถพัฒนาสู่การเรี ยนรู้
ตลอดชีวิต ดังนี้  
  2.1 บริบททางสังคม เป็นองค์ประกอบที่สำคัญของการเรียนรู้ ตลอดชีวิ ต 
ได้แก่ ประวัติศาสตร์และพัฒนาของชุมชน สถานการณ์ปัจจุบัน และสังคมและวัฒนธรรมจะ
สะท้อนระบบความสัมพันธ์ของคนกับสิ่งแวดล้อมทั้งจากอดีตและต่อเนื่องถึงปัจจุบันและเป็น
ที่มาของการสร้างระบบความรู้หรือสร้างแบบแผนที่เป็นภูมิปัญญาปฏิบัติเพ่ือความดำรงอยู่ ของ
สมาชิก นำไปสู่กระบวนการสร้างการปฏิสัมพันธ์ต่อสิ่งแวดล้อม และต่อครอบครัว ชุมชน และ
สังคม การศึกษาและทำความเข้าใจถึงองค์ประกอบบริบททางสังคมจะเป็นรากฐานสำ คัญ ใน
การพัฒนาการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 
  2.2 ทุนทางสังคม เริ่มต้นจาก “มิติกระบวนการ” ที่ครอบคลุมต้ังแต่ร ะบบ
คิด วิธีการปฏิบัติ และผลลัพธ์ การศึกษาเพ่ือทำความเข้าใจถึงวิถีชุมชนอย่างลึกซ้ึงจะสะท้อนให้
เห็นถึงทุนประสบการณ์ต่าง ๆ ของชุมชนได้อย่างรอบด้าน และสามารถที่จะออกแบบ เพ่ือให้
เกิดกระบวนการเร ียนรู ้ การบูรณาการเข ้ากับโรงเรียนหรือสถานศึกษาในระดับชุมชนได้ 
โดยเฉพาะประเพณีและวัฒนธรรมที่ครอบคลุมวิถีการดำเนินชีวิต รวมถึงพิธีกรรมที่เก่ียว เนื่อง
กับชีวิต ทุนทางสังคมจึงเป็นแหล่งเรียนรู้ทั้งหมดของชีวิตมนุษย์และสามารถเห็นได้จากวิถี การ
ดำเนินชีวิต “มิติปัจจัยแวดล้อม” เป็นการหลอมรวมการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่ส ะท้อนผ่านภู มิ
สังคมด้ังเดิม ปัจจุบัน  และโครงสร้างของชุมชน  
  2.3 การอบรมกล่อมเกลา ด้วยความเป็นสังคมชนบทท่ีมีพ้ืนฐานการประกอบ
อาชีพแบบเกษตรกรรมและพ้ืนฐานสังคมแบบเดียวกันวิถีการดำเนินชีวิตเป็นกร ะบวนการที่
ส่งผลต่อการเรียนรู้ชีวิตของปัจเจกบุคคลในสังคมด้วย การให้ความสำคัญกับการสร้า งการ มี
ส่วนร่วมให้กับคนในชุมชนให้มากที่สุดต้ังแต่การดำเนินชีวิตในครอบครัว กิจกรรมของชุมชน
ตามวาระและโอกาสต่าง ๆ หร ือบูรณาการเข ้ากับหลักสูตรการศึกษาของโรงเร ียนเป็น
กระบวนการอบรมสั่งสอนสมาชิกของสังคมให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ได้เห็นถึงระเบียบของ
ชุมชนตนเอง เห็นคุณค่า และสามารถนำเอากฎเกณฑ์ ระเบียบปฏิบัติจากวิถีเดิมของชุมชนเป็น
แนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนและสามารถปรับตัวเข้ากับชุมชนและสังคม  
  2.4 การเสริมสร้างวงจรการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคม เป็นฐาน  
การเรียนรู้ตลอดชีวิตจะเกิดเป็นมรรคผลในวิถีการปฏิบัติและการดำเนินชีวิตจริ งต้องผู้ มีส่วน
เก่ียวข้องต้องตระหนักถึงการเชื่อมประสานองค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ 1) มิติของทุนทางสังคม
พ้ืนฐาน ทั้งด้านระบบการคิด การปฏิบัติและผลลัพธ์ว่าจะเกิดอะไรขึ้น แม้ว่าเชิงปฏิบัติจะไ ม่
สามารถลงรายละเอียดถึงเนื้อหาและสาระแต่ละกิจกรรมอย่างเป็นระบบ แต่อย่างน้อยที่สุด
ผู้นำหรือผู้มีส่วนเก่ียวข้องกิจกรรมต่าง ๆ จะต้องให้ความสำคัญกับทุนทางสังคมที่เป็น พ้ืน ฐาน
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ว่าผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นจะนำไปสู่วิถีการดำเนินชีวิตของคนในชุมชน 2) มิติของปัจจัยแวดล้อม ทั้ง
ปัจจัยภายในชุมชนคือ ความต้องการที่สอดคล้องกับวิถีปัจจุบันของชุมชน โครงสร้างทางสังคม
ที่มีการเชื่อมโยงกับหน่วยงานหรือองค์กรต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง วิถีการดำเนินชีวิตโดยเฉพา ะการ
ประกอบอาชีพที่ มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างมากจากสังคมเกษตรที่ อิงกับฤดูกาล อัน เป็น ผล
สืบเนื่องให้เกิดพิธีกรรมเก่ียวกับธรรมชาติและอำนาจเหนือธรรมชาติ แต่ปัจจุบันมีการประกอบ
อาชีพด้านอื ่น  ๆ ที ่มีการเชื่อมโยงและปฏิสัมพันธ์ก ับสังคมภายนอกมากขึ้นส่งผลให้ต้อง
ปร ับเปลี ่ยนพิธ ีกรรมที่สอดร ับกับสถานการณ์ปัจจ ุบ ัน  การศึกษาที่สมาชิกในชุมชนได้รับ
การศึกษาแบบสมัยใหม่อย ่างสมบูรณ์ เทคโนโลยีการการสื ่อการที ่ เร็วมากขึ ้น และระบบ
ความสัมพันธ์ของชุมชนที่เปิดกว้างตามยุคสมัย ดังนั้น การจะพัฒนาทุนทางสังคมเพ่ือพัฒนาให้
เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิตต้องมีการผสมผสานและปรับตัวให้เท่าทันกับปัจจุบัน แต่ทั้งนี้จะต้อง
ธำรงองค์ประกอบที่สำคัญของการเรียนรู้ให้อยู่ในทุกมิติของกระบวนการคือ ความรู้ ทักษะ 
และความสามารถเพ่ือให้สามารถสะท้อนสู่วงจรการเรียนรู้และต่อเนื่องให้มากที่สุด ดังนั้น 
ผู้วิจัยได้พัฒนาแนวทางการพัฒนาการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคมเป็นฐาน ดังภาพที่ 1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพท่ี 1 แนวทางการพัฒนาการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคมเป็นฐาน 
 
 
 

บริบทของชุมชนปัจจุบัน 

 

ทุนทางสังคม 

การอบรมกล่อมเกลา 

(Context) 

(Social capital) 

(Socialization) 

( Life-long learning ) 
การเรียนรู้ตลอดชีวิต 

สังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทย 

มิติปัจจัยแวดล้อม 
: พลวัตสังคม 

 

มิติกระบวนการ 
 :ระบบคิด การปฏิบัติ ผลลัพธ์ 

การผสมผสาน
และปรับตัว 

 

 

โดยทุนทางสังคมเป็นฐาน 

การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 

ความรู้ ทักษะ
ความสามารถ 
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อภิปรายผล  
1. จากการศึกษาทุนทางสังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง ตำบลเหล่าใหญ่ 

อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า มีประเพณีและวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ทางชาติ
พันธ์ของตนเอง มีการปฏิส ัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์อ ื่น ๆ และมีพัฒนาการชุมชนมา
ใกล้เคียงกัน มีการผสมผสานความเชื่อและพิธีกรรมกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ มาเป็นแบบแผนของ
ชุมชนได้อย่างกลมกลืน และประการสำคัญคือ การมีความเชื่อที่ เป็นที่มาของประเพณีและ
พิธีกรรมต่าง ๆ สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปตามกาล เวลา และ
บร ิบทของพื ้นที ่รวมถึงประเพณ ีและวัฒนธรรมร ่ วมสม ัยโดยเฉพา ะการน ้อมร ับ เอา
พระพุทธศาสนามาเป็นแบบแผนการดำเนินชีวิตและพิธีกรรมต่าง ๆ แต่ก็ยังคงเอกลักษณ์ความ
เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ได้เป็นอย่างดี นับว่าเป็นต้นทุนทางสังคมที่พ้ืนฐานในการธำรงรักษาชุมชนให้
ดำเนินชีวิตได้มาอย่างปกติสุข  มีความไว้เนื้อเชื่อใจบนฐานความสัมพันธ์ของเครือญาติที่ เหนี่ยว
แน่น ดังที่ Mackenzie, N. I. et.al ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตนั้นจะมีลักษณะเป็นการ
เรียนรู้ที่สะท้อนถึงความเป็นองค์รวมที่สนองความต้องการทางการเรียนรู้ของแ ต่ละปัจ เจก
บุคคลหรือของชุมชนหรือแต่ละกลุ่มอย่างเป็นกระบวนการและมีความต่อเนื่องตลอดชีวิ ตไ ด้  
(Mackenzie, N. I. et.al, 1970) และ Putnum, D.R. กล่าวว่าการศึกษาวัฒนธรรมชุ มชนว่า
เป็นการศึกษา “องค์ความรู้” ที่สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของชุมชนปัจจุบัน และเป็น
ต้นทุนของชุมชนต่อกระบวนการพัฒนาและการเสริมความเข้มแข็ง ซ่ึงประกอบไปด้วยความไว้
เนื้อเชื่อใจ (trust) บรรทัดฐาน (norms) และเครือข่ายทางสังคม (networks) ที่เอ้ือให้เกิดการ
ประสานร่วมมือกันทำกิจกรรมต่าง ๆ เชิงระบบ สังคมและวัฒนธรรมชาวผู้ไทยมีความสำคัญ ใน
การเป็นทุนทางสังคมที ่ เป ็นรากฐานของการพัฒนาในทุกมิติท ั ้งการศึกษา เศรษฐกิจ             
การปฏิสัมพันธ์กับชุมชนอ่ืน ๆ และการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Putnum, D.R., 1993) 

2. จากการศึกษาแนวทางการการศึกษาเรียนรู้ตลอดชีวิตบนฐานทุนทาง สัง คม 
พบว่า องค์ประกอบที่สำคัญและสามารถพัฒนาสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิตคือ บริบททางสังคม เป็น
องค์ประกอบที่สำคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นที่มาของการสร้างระบบความรู้หรือ
สร้างแบบแผนที่เป็นภูมิปัญญาปฏิบัติ นำไปสู่กระบวนการสร้างการปฏิสัมพันธ์ต่อสิ่ งแวดล้อม 
และต่อครอบครัว ชุมชน และสังคม ในส่วนของทุนทางสังคม ประกอบด้วย ด้าน “กระบวนการ” 
ที่แสดงให้เห็นว่าทุนทางสังคมของชาวผู้ไทยเป็นแหล่งเรียนรู้ทั้งหมดของชีวิตมนุษย์ดังจะเห็นได้
จากจากวิถีการดำเนินชีวิตที่สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  และในด้าน “ปัจจัยแวดล้อม” แสดงให้
เห็นว่าเกิดการหลอมรวมการเรียนรู้ตลอดชีวิตทั้ง้จากภูมิสังคมด้ังเดิม โครงสร้างของชุ ม ชน
ปัจจุบันที่ท่ีมีปรับตัวได้อย่างเหมาะสม ในด้านการอบรมกล่อมเกลาเป็นองค์ประกอบที่แสดงให้
เห็นถึงกระบวนการอบรมสั่งสอนสมาชิกของสังคมให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เกิดระเบียบ 
สร้างคุณค่า และสามารถนำเอากฎเกณฑ์ระเบียบปฏิบัติจากวิถีเดิมของชุมชนเป็นแนวทางใน
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การประพฤติปฏิบัติตนและการธำรงอยู่ของสังคม และการศึกษาการพัฒนาทุนทางสังคมเ พ่ือ
พัฒนาให้เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิตนั้นจะต้องมีการผสมผสานและปรับตัวให้เท่าทันกับปัจจุ บัน 
และต้องมีความรู้ ทักษะ และความสามารถ เป็นวงจรการเรียนรู้ที่หมุนเวียนต่อเนื่องตลอดเวลา 
เห็นด้วยกับ Haggstrom, B.M. (Ed.) ที่ว่าความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมและวิ ถี
การดำเนินชีวิตที่สั่งสมมาตลอดระยะเวลายาวนานนั้นจะเป็นองค์ความรู้ที่มีชีวิตที่เสริมสร้างให้
เกิดการเร ียนร ู ้อย ู ่ได้ตลอดเวลา  และการเสร ิมสร ้างการเร ียนร ู ้บนฐานวัฒนธรรมนั ้นมี
ความสำคัญต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดที่ มุ่งดำ เนิน การอย่า ง
ต่อเนื่อง และมีวัตถุประสงค์คือการพัฒนาความรู้ ทักษะ และความสามารถ มีรูปแบบทั้งมิติ
การศึกษา การฝึกอบรม เป็นระบบ นอกระบบและครอบคลุมถึงการศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึงทุน
ทางสังคมและวัฒนธรรมของชาวผู้ไทยนับว่าเป็นความรู้บนฐานวัฒนธรรมที่สามารถ พัฒนา ให้
เกิดเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Haggstrom, B.M. (Ed.), 2021) 

 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 

ประเพณีและวัฒนธรรมของชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ มี
ความเป็นเอกลักษณ์ชาติพันธุ์ที่สำคัญโดยสอดคล้องกับวิถีการดำเนินชีวิตต้ังแต่เกิดจน เสียชีวิ ต
ไม่ว่าจะเป็นภาษาพูดของชุมชน ความเชื่อทางศาสนา ชาวผู้ไทยจะมีความผูกพันกับการนับถื อ
พระพุทธศาสนา ความเชื ่อเรื ่องอำนาจเหนือธรรมชาติ และมีผสมผสานกับประเพณี และ
วัฒนธรรมของชายไทยอีสานกล่าวคือฮีตสิบสองคองสิบสี่ที่เป็นรากฐานของวิถีการดำเนิ นชีวิ ต
ของชาวไทยในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือมาจนถึงปัจจุบัน สังคมและวัฒนธรรมของชาวผู้ไทย  
นอกจากจะสามารถพัฒนาเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้กับสมาชิกในชุมชนแล้วยังสะท้อนให้ เห็น
ถึงมิติของการเรียนรู้และการพัฒนาคุณภาพชีวิตขั้นพ้ืนฐานอีกด้วย มีความเก่ียว เนื่อ งและ
สัมพันธ์กับความผาสุก สวัสดิการ และความสุขของชุมชนที่ส่งต่อมาจนถึงปัจจุบัน รวมถึงความ
ต้องการจำเป็นทั ้งด้านด้านร ่างกาย (Physiological Needs) ด้านความปลอดภัย (Safety 
Needs) ด้านความม่ันคงชีวิต ด้านสังคม (Social Needs) การยอมรับและเป็นสมาชิกของกลุ่ ม 
(Esteem Needs) ทุนทางสังคมวัฒนธรรมจึงเป็นพ้ืนฐานสำคัญของเรียนรู้ตลอดชีวิ ตทั้ งหมด 
ทั้งด้านแนวคิด วิธีการ และเป้าหมายที่ทุกสังคมต้องการ การเล็งเห็นความสำคัญของทุนทา ง
สังคมในฐานะที่กระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง และข้อเสนอแนะในการ
วิจัยครั้งต่อไปคือ กระทรวงวัฒนธรรมควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาคุณภาพชีวิตกับกลุ่ มชาติ
พันธุ ์ท ุกภูมิภาคเพื ่อค้นหาทุนศักยภาพและวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาที ่เหมาะสม และ
สอดคล้องกับความต้องการจำเป็นของแต่ละพ้ืนที่ และควรมีการวิจัยและพัฒนามิติทา งสังคม
และวัฒนธรรมเป็นฐานการพัฒนากับหน่วยงานและองค์กรที่เก่ียวข้องกับการพัฒนา คุณภา พ
ชีวิตระดับพ้ืนที่  
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 ขอขอบพระคุณนายฉัตรชัย ไชยทองดี อดีตผู้ใหญ่บ้านหมู่ 4 และพ่ีน้องปร ะชาชน
บ้านคำก้ัง ตำบลเหล่าใหญ่ อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ให้ข้อมูลและความสะดวก
ในการสังเกตการณ์ ตลอดถึงการให้ข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือให้การศึกษาครั้งนี้มีความสมบูรณ์ และมี
ความเป็นปัจจุบันมากที่สุด 
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เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิตของชาวผู้ไทยบ้านคำก้ัง อำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ . 
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แกนนำชุมชนท่านที่ 3. (25 เมษายน 2561). แนวทางการพัฒนาทุนทางสังคมเพ่ือการ เรียนรู้
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