
Journal of Social Science and Cultural  Vol.7 No.6 (June 2023) 
262 

 

บทความวิจยั 

 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา* 

TEACHING AND LEARNING MANAGEMENT MODEL OF BUDDHIST RELIGIOUS 
EDUCATION 

 
จิระวัฒน์ โรจนศิลป์*, สามารถ สขุุประการ, ศิริโรจน์ นามเสนา 

Chirawat Rodchanasin*, Samart Sukuprakan, Sirirote Namsena  
คณะพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย นครสวรรค์ ประเทศไทย 

Faculty of Buddhism, Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Nakhon Sawan, Thailand 
*Corresponding author E-mail: Chirawat.rodchanasin@gmail.com 

 
บทคัดย่อ  
   บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ 1) เพื่อศึกษาเนื้อหาสาระในหลักสูตรการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา 2) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 3) เพ่ือนำเสนอรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา การวิจัยครั้งนี้เป็นการใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) แบบภาคสนาม (Field Research) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาจำนวน 18 คน สนทนากลุ่มเฉพาะ 9 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบ
สัมภาษณ์วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท ผลการวิจัยพบว่า 1) เนื้อหาสาระใน
หลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเปรียบเทียบจำนวนตัวชี้วัดกับสาระอื่นๆ พบว่าสาระศาสนา
ศีลธรรมจริยธรรมมีจำนวนตัวชี้วัดมากท่ีสุด ส่งผลให้เนื้อหาในหลักสูตรของสถานศึกษาในรายวิชาพระพุทธศาสนา
มีจำนวนมาก และหลักธรรมที่อยู่ในหลักสูตรเป็นหลักธรรมที่ค่อยข้างยาก เนื้อหาบางหน่วยการเรียนรู้เรียนซ้ำกัน
ในระดับช่วงชั้นที่ต่างกัน 2) สภาพปัญหาหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ความยากของเนื้อหาต้อง
ท่องจำมาก ผู้สอนต้องนำหลักธรรมมาตีความต้องใช้เวลาในการเตรียมตัวในบทเรียนวิชานี้มาก ส่วนมากสอนโดย
การบรรยายเป็นส่วนใหญ่เด็กไม่ชอบ วิชาพระพุทธศาสนาก็กลายเป็นวิ ชาที่น่าเบื่อสำหรับนักเรียน3) นำเสนอ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาควรสอนแบบเน้นการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา แบบ Active Learning โดยที่รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาที่ผู้วิจัยได้นำเสนอคือ WCICC MODEL ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นโดยนำเทคนิคหรือลีลาการสอนของ
พระพุทธเจ้ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
คำสำคัญ: รูปแบบ, การจัดการเรียนการสอน, พระพุทธศาสนา 
 
Abstract  
   The objectives of this research article were three-fold: 1) to study the content of the 
Buddhist Studies curriculum, 2) to investigate the problems of the Buddhist Studies curriculum, 
and 3) to present a model for teaching Buddhist Studies. This research utilized a qualitative field 
research methodology. Key informants for this research included 18 experts in teaching Buddhist 
Studies and 9 people in specific group discussions. The research tools included an interview form. 
Data we re  analyzed using content analysis within context. The results of the research revealed 
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that: 1) The content of the Buddhist Studies curriculum, when compared to other subjects, 
showed that the morality and ethics content had the most indicators, leading to a high volume 
of content in the Buddhist Studies subject curriculum at various educational institutions. Some 
principles in the curriculum were complex, and some content was repeated across different grade 
levels; 2) The main problems with the Buddhist Studies curriculum were that the content was 
difficult and required a lot of memorization. Teachers had to spend a lot of time preparing 
lessons, often resorting to lecture-based teaching methods, which most students didn’t enjoy. 
Thus, Buddhist Studies became a subject that students found boring; 3) The suggested teaching 
model for Buddhist Studies should emphasize practical application in daily life, active learning. 
proposed teaching model for Buddhist Studies is the WCICC MODEL, which the researcher 
developed using the teaching techniques or parables of the Buddha. 
Keywords: Format, Teaching and Learning, Buddhism 
 
บทนำ 
   การศึกษาในอดีตนั้นถือว่า วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ของทุกสรรพวิชา จุดหมายของการศึกษาวิชา
ศีลธรรม ไม่ได้เปลี่ยนแปลงทั้งในเรื่องหลักการและเนื้อหา การสอนยังเป็นเรื่องท่ีมีการเน้นคุณธรรมแบบเดิม ตั้งแต่
สมัยการปรับปรุงประเทศชาติให้ทันสมัยกับสากลตัวอย่างเช่นความกตัญญูกตเวที ความซื่อสัตย์สุจริต ความมี
ระเบียบและการตรงต่อเวลา ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย์ ในหมวดของวิชาศีลธรรมนั้น 
มาตรฐานการเรียนรู้ว่าจะระบุสิ่งที่ผู ้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์  ที่
ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็น กลไกสำคัญใน
การขับเคลื่อนพัฒนาระบบการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร ต้อง
สอนอะไร จะสอนอย่างไรและประเมินอย่างไรรวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบ  (สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) 
แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนำ
หลักธรรมคำสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระทำความดี มีค่านิยมที่ดี
งาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวมถูกบรรจุอยู่ในสาระการเรียนรู้ที่ 1 ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
   การสอนสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเข้าใจประวัติ ความสำคัญศาสดา ยึดมั่นและ
ปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู่่ร่วมกันอย่างสันติสุข ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ในมาตรา 6 ว่า “การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์
ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดำรงชีวิตสามารถอยู่ 
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) , 
2547) วิชาพระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 และมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ยังคงเรียนตามหลักสูตร พ.ศ.
2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) รวมถึงแนวทางการสอนเป็นลักษณะเดิม ไม่ต่างจากรุ่นพ่อรุ่นแม่ เช่น ประวัติ
พระพุทธเจ้า ,พระพุทธเจ้ากับอิทธิปาฏิหาริย์, หลักธรรมของพระพุทธศาสนา, ภาษาบาลี พระไตรปิฎก ฯลฯ 
ถึงแม้ว่าตำราเรียนจะพยายามวิเคราะห์เนื้อหาสาระแต่ละบทไว้ท้ายเล่ม แต่เป็นการประมวลความรู้เชิงเหตุและผล
มากกว่าการนำไปปฏิบัติให้รู ้จริงด้วยตนเอง หากกล่าวไปแล้วก็ ยังเป็นกระบวนการเรียนการสอนไม่ต่างจาก
แนวทางเดิม คือ เรียนแบบท่องจำ  
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   ในปัจจุบันจะเห็นได้ว่า การเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนถูกปรับเปลี่ยนตามบริบทของสังคม ซึ่ง
เมื่อพิจารณาครูผู้สอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนจะพบปัญหาดังต่อไปนี้  ประการที่ 1 ผู้สอนไม่สามารถสอน
วิชาพระพุทธศาสนาให้นักเรียนบางส่วนเข้าใจอย่างถ่องแท้และนำมาซึ่งความซาบซึ้งในพระพุทธศาสนาได้ ประการ
ที่ 2 ครูที่จะรับผิดชอบในการสอนวิชาพระพุทธศาสนาไม่ค่อยมี หน้าที่การสอนวิชาพระพุทธศาสนาก็จะตกไปอยู่ที่
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูจะได้ทำการสอนวิชานี้ ประการที่ 3 ครูผู้สอนนั้นยังขาดเทคนิคในการสอนและ
การเป็นต้นแบบของการปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา ผู้สอนจึงมีอิทธิพลในการพัฒนาผู้เรียน ซึ่งส่งผลถึง
บรรยากาศของการเรียนรู้ในห้องเรียนด้วย ส่วนในด้านบุคลิกภาพของครูผู้สอน นอกจากการแสดงออกของครูจะ
เป็นแบบอย่างให้แก่ผู ้เรียนแล้วยังทำให้การสอนดำเนินไปด้วยดี บุคลิกภาพของครูที่ดี เช่น มี กิริยา ท่าทางดี 
อารมณ์ดี และมีความเห็นอกเห็นใจผู้เรียน ซึ่งจะเป็นสิ่งหนึ่งที่ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในตัวครูผู้สอนและในวิชา
ที ่ครูสอน สิ ่งสำคัญประการต่อมา คือ วิธีการสอนซึ่งเป็นปัจจัยหลักที ่จะทำให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ตาม
วัตถุประสงค์ที่ได้กำหนดไว้นั้น แต่ที่ผ่านมาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้นพบปัญหาทั้งตัว
หลักสูตร เนื้อหา ครูผู้สอน กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดี (สิริวรรณ ศรีพหล, 2554)  
   จากปัญหาผู้สอนวิชาพระพุทธศาสนาไม่สามารถสอนให้นักเรียนเข้าถึงแก่นแท้ของพระพุทธศาสนาได้ ขาด
ครูผู้สอนที่มีเทคนิคการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะวิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา”โดยศึกษาหาความรู้เทคนิค รูปแบบการสอน แนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในบริบทใหม่ๆ เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นถึงคุณค่าและความสำคัญของวิชาพระพุทธศาสนาและเสนอ
แนวทางรูปแบบในการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้กับครูผู้สอนต่อไป  
   วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   1. เพ่ือศึกษาสภาพเนื้อหาสาระในหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
   2. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
   3. เพ่ือนำเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
   การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบภาคสนาม (Field Research) 
โดยผู้วิจัยใช้เครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้าง การวิจัยนี้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนและวิธกีาร 
ดังนี้ 1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Source) คือ พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตติ ์พระบรมราชินีนาถ  2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) คือ 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร หนังสือ งานวิจัย และข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น วารสารวิชาการ บทความวิชาการ 
บทความวิจัย ตลอดจนข้อมูลสถิติท่ีรวบรวมไว้โดย หน่วยงานราชการหรือสถาบันการศึกษาหรือแหล่งข้อมูลซึ่งเป็น
ที่ยอมรับได้ 3) การดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล (Data Collection) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
   ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์ตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
   1) จัดเตรียมเครื่องมือ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview Form) เพ่ือสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
สำคัญที่เลือกแบบเจาะจงจำนวน 3 กลุ่ม ดังต่อไปนี้ 1.1) กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นพระสอนศีลธรรมจำนวน 3 รูป/ 
คน 1.2) กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นพระครูสอนวิชาพุทธศาสนาจำนวน 12 คน กลุ่มที่ 3 ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนวิถีพุทธ 2) ส่งหนังสือเชิญบุคคลเพื่อขอสัมภาษณ์เชิงลึก 3) เตรียมการสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยได้ส่งข้อมูลเพ่ือ
ประกอบการสัมภาษณ์ และนัดวัน เวลา ที่จะสัมภาษณ์ทางออนไลน์ (ZOOM MEETING) แก่ผู้ให้ข้อมูลสำคัญแต่
ละคนในแต่ละกลุ่ม ศึกษา ประเด็นคำถามที่จะใช้ในการสัมภาษณ์ให้ชัดเจน เตรียมเครื่องบันทึกเสียง สมุดจด
บันทึก และอุปกรณ์ ที่จำเป็นอื่นๆ เช่น กล้องถ่ายรูปให้พร้อมก่อนการสัมภาษณ์ 4) ดำเนินการสัมภาษณ์ ก่อนเริ่ม
การสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะสร้างความคุ้นเคยกับ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญด้วยการสนทนาอย่างกันเองในเรื่องทั่วไป แจ้ง
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วัตถุประสงค์และเหตุผลของการสัมภาษณ์ ขออนุญาตบันทึกเสียงการให้สัมภาษณ์ ขออนุญาตถ่ายภาพขณะมีการ
ให้สัมภาษณ์ และแจ้งให้ทราบว่า ข้อมูลทั้งหมดที่บันทึกหรือขอไว้ ผู้วิจัยจักเก็บไว้เป็นความลับ 5) ตรวจสอบความ
สมบูรณ์ครบถ้วนของผลการสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อนำผลไปวิเคราะห์และสรุปข้อมูลการสัมภาษณ์  สำหรับการ
สนทนากลุ ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) จะเป็นผู ้ทรงคุณวุฒิที ่มีความรู ้ ประสบการณ์ หรือความ
เชี่ยวชาญ โดยผู้วิจัยจักได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการ สนทนากลุ่มเฉพาะ  
  การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัย 
  1. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เป็นการนำข้อมูลที่เก็บ
รวบรวมได้มาแล้ว มาจัดเก็บให้เป็นระบบ ระเบียบ ให้ความหมายกับข้อมูล จัดหมวดหมู่ความหมายข้อมูล 
วิเคราะห์และสรุป รวบรวมความหมายข้อมูล ผู้วิจัยเลือกใช้ “การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation)” 
คือ วิธีการเก็บรวมรวมข้อมูลที่แตกต่างกันเพ่ือเลือกเก็บรวบรวมข้อมูลที่เป็นเรื่องเดียวกันไว้ ผู้วิจัยเป็นผู้ เก็บข้อมูล 
วิเคราะห์ สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี ผลการวิจัย และนำข้อมูลทั้งหมดมาพิจารณาแม้จะมา จากแหล่งข้อมูลที่
แตกต่างกันทั้งเวลา สถานที่ และบุคคลก็ตาม เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  
  2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม ดังนี้ 1 ) 
วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นขององค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยโดยตรวจสอบความถูกต้องความเหมาะสม และความ
เป็นไปได้ในการปฏิบัติ 2) รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มเฉพาะเพื่อนำคำตอบที่ได้มาสรุปเป็นการยืนยัน 
หรือปรับแก้องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยนี้ 
 
ผลการวิจัย  
  ผลการศึกษาวิเคราะห์เชิงเอกสารผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยดังนี้  
  1. เพื่อศึกษาสภาพเนื้อหาสาระในหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  พบว่า เนื้อหาใน
รายวิชาพระพุทธศาสนา ค่อนข้างจะมีตัวชี้วัดที่มากกว่าเนื้อหาสาระอื่นๆ ในกลุ่มของสังคมศึกษา การสอนส่วน
ใหญ่สอนแบบบรรยาย ทำให้ไม่ค่อยได้ผลเท่าที ่ควร นักเรียนขาดความสนใจหรือให้ความสนใจในรายวิชา
พระพุทธศาสนา เนื้อหาสาระเป็นแบบเดิม ต้องเริ่มต้นเรียนรู้ เกี ่ยวกับพระพุทธศาสนาและศาสนาต่างๆ สาระ
ศาสนาและศีลธรรมของหลักสูตรแกนกลางและตัวชี้วัดพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1-6 จำนวน 60 ตัวชี้วัดระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 จำนวน 49 ตัวชี้วัดและระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 จำนวน 
27 ตัวชี้วัด รวมทั้งสิ้น 136 ตัวชี้วัด จากตัวเลขจะเห็นได้ชัดเจนว่าควรปรับตัวชี้วัดลงเพื่อให้สอดคล้องกับเวลาที่
สอนของครูผู้สอนและผู้เรียนในหลักสูตรรายวิชาพระพุทธศาสนานี้  
  2. สภาพปัญหาหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ผลการศึกษาพบว่า สภาพปัญหาจาก
ครูผู้สอนหลายคนในการจัดการเรียนการสอน แต่ละคนอาจมีทักษะในการสอนที่แตกต่างกัน ปัญหาหลักสูตรที่อัด
แน่นจนเกินไปเพราะหลักธรรมมากเกินไปทำให้มีตัวชี้วัดมาก เนื้อหาไม่ได้นำมาใช้ในชีวิตจริงจึงกลายเป็นเรื่องไกล
ตัว ผู้เรียนเรียนเพื่อจำและนำไปสอบให้ผ่านเท่านั้น  ไม่ได้สอนให้เด็กเรียนรู้ถึงคุณค่าที่แท้จริงของพระพุทธศาสนา
อย่างแท้จริง ผลวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่3. นำเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ผล
การศึกษาพบว่า การสอนแบบ Active Learning นักเรียนได้ลงมือทำ ลงมือปฏิบัติ หรือการใช้บทบาทสมมุติให้
นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น หรือการทำกิจกรรมกลุ่ม โดยผู้วิจัยได้ นำเสนอคือ  WCICC MODEL ซึ่งผู้วิจัยได้
พัฒนาขึ้นโดยนำเทคนิคหรือลีลาการสอนของพระพุทธเจ้ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา 

 



Journal of Social Science and Cultural  Vol.7 No.6 (June 2023) 
266 

 

อภิปรายผล 
  ในมิติด้านเนื้อหาสาระในหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวม
เนื้อหาสาระรายวิชาพระพุทธศาสนาส่วนมากเป็นหลักธรรม ที่ทำให้ผู้เรียนยากต่อการเข้าใจเพราะไม่มีพื้นฐานมา
ก่อน เนื้อหาบางเรื ่องก็เรียนซ้ำ  เมื่อดูเนื้อหาโดยรวมแล้วรายวิชาพระพุทธศาสนาในมัธยมศึกษาตอนต้นและ
มัธยมศึกษาตอนปลาย จะมุ่งเน้นให้นักเรียนศึกษาในเรื่องของพระพุทธเจ้า หลักธรรมในพระพุทธศาสนาและ
พระสงฆ์สาวกของการปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธ ซึ่งเมื่อกล่าวโดยรวมถือว่าเนื้อหาค่อนข้างมากครอบคลุมแต่มีความ
ซับซ้อนกันอยู่ ในส่วนสาระที่ 1 ศาสนาศีลธรรมจริยธรรมมีจำนวนตัวชี้ว ัดมากที่สุดรองลงมาคือสาระที ่ 4 
ประวัติศาสตร์มี 81 ตัวชี้วัดสาระที่สองหน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตในสังคมมี 72 ตัวชี้วัดสาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์มี68 ตัวชี้วัดและสาระท่ี3 เศรษฐศาสตร์มี 62 โรงเรียนต้องนำเนื้อหาสาระการเรียนรู้แกนกลางที่กำหนด
ไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและใช้ในการจัดการเรียนการสอนสามารถกำหนด
รหัสวิชาชื่อวิชาจำนวนชั่วโมงได้ตามบริบทสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาตัวบ่งชี้คุณภาพโรงเรียนวิถี
พุทธ” พบว่า คุณภาพโรงเรียนวิถีพุทธประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก 14 องค์ประกอบย่อย 66 ตัวบ่งชี้ 
ดังต่อไปนี้ 1) องค์ประกอบหลักด้านปัจจัยการนำเข้ามี 4 องค์ประกอบย่อย 25 ตัวบ่งชี้ ได้แก่องค์ประกอบย่อย
ด้านผู้บริหารมี 8 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบย่อยด้านครูผู้สอนมี 9 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบย่อยด้านหลักสูตรมี 3 ตัวบ่งชี้ 
และองค์ประกอบย่อยด้านการบริหารมี 5 ตัวบ่งชี้ 2) องค์ประกอบหลักด้านกระบวนการมี 6 องค์ประกอบย่อย 17 
ตัวบ่งชี้ ได้แก่องค์ประกอบย่อยด้านการจัดการเรียนการสอน มี 3 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบย่อยด้านการใช้สื่อและ
แหล่งเรียนรู้ 3 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบย่อยด้านวัดประเมินผลการเรียนรู้มี 1 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบย่อยด้านการจัด
สภาพแวดล้อมมี 5 ตัวบ่งชี้องค์ประกอบย่อยด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมมี 3 ตัวบ่งชี้ และองค์ประกอบย่อยด้าน
การมีส่วนร่วมบวร มี 2 ตัวบ่งชี้ 1) องค์ประกอบหลักด้านผลผลิตมี 4 องค์ประกอบย่อย 25 ตัวบ่งชี้ ได้แก่
องค์ประกอบย่อยด้านคุณลักษณะทางกายภาพของนักเรียนมี 6 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบย่อยด้านคุณลักษณะทาง
สังคมของนักเรียนมี 8 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบย่อยด้านคุณลักษณะทางจิตของนักเรียนมี 4 ตัวบ่งชี้และองค์ประกอบ
ย่อยด้านคุณลักษณะทางปัญญาของนักเรียนมี 6 ตัวบ่งชี้ (บดินท์ ธรรมสังวาล, 2553) โรงเรียนที่จัดทำหลักสูตร
วิชาพระพุทธศาสนาที่เป็นหลักสูตรสถานศึกษาต้องมีการจัดทำหลักสูตรที่บูรณาการซึ่งสอดคล้องกับการจัดเนื้อหา
สาระแบบบูรณาการอย่างสมบูรณ์ การจัดเนื้อหาสาระของหลักสูตรแบบนี้ มีลักษณะเป็นสหวิทยาการมากที่สุด 
นักเรียนจะต้องอาศัยอยูในสภาพแวดล้อมของโรงเรียนและสร้างหลักสูตรขึ้นจากชีวิตของนักเรียนในแต่ละวัน ตัว
นักเรียนเองมีความรู้สึกเป็นอิสระ สามารถชี้นำตนเองได้ ซึ่งลักษณะเช่นนี้ตรงกันกับหลักสูตรแบบดั้งเดิม ที่ดูจะ
ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาคนอ่ืน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2544)  
  มิติสภาพปัญหาหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาผลการศึกษาพบว่า สำหรับในมิติของ
สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนนั้น การสอนแบบบรรยายมีผลกระทบต่อทั้งผู้สอนและผู้เรียนคือ 1) ผู้สอน
เตรียมตัวเยอะมากเพราะต้องทำความเข้าใจต่อเนื้อหาและต้องบริหารเวลาให้พอดีกับเนื้อหา 2) ผู้เรียนเกิดความ
เบื่อหน่ายต่อการเรียนแบบบรรยายเพราะต้องนั่งฟังอย่างเดียว 3) ต้องเร่งสอนให้ครบตามรายวิชา 4) ความยาก
ของเนื้อหาทำให้ต้องท่องจำมากซึ่งสอดคล้องกับหนังสือ สอนนอกกรอบ:ยุทธวิธีจับใจศิษย์ ว่าการสอนศิษย์ที่เน้น
การเรียนรู้ของศิษย์ไม่ใช่เน้นที่การสอนของครู ไม่ใช่เน้นการสอนให้ครบตามเอกสารหลักสูตร ความยากลำบากของ
นักเรียนอย่างหนึ่งคือเป็นโรคสำลักการสอน เพราะโดนยัดเยียดเนื้อหาความรู้มากเกินไป โดยไม่คำนึงถึงระดับ
พัฒนาการทางสมองของเด็ก (วิจารณ์ พานิช, 2556) ผู้สอนต้องนำหลักธรรมมาตีความว่าควรหาเหตุการณ์อะไรมา
ประกอบกับบทเรียนหรือบทบาทสมมุติให้นักเรียน ซึ ่งตรงกับ วิธ ีสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมุติ  คือ
กระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนด โดยการให้ผู้เรียนสวมบทบาท
ในสถานการณ์ซึ่งมีความใกล้เคียงกับความเป็นจริง (ทิศนา แขมมณ,ี 2550) ถ้าหากผู้สอนนั้นสอนโดยการบรรยาย
เป็นส่วนใหญ่เด็กไม่ค่อยชอบ ต้องมีภาคปฏิบัติด้วย เมื่อเนื้อหามากเกินไปทำให้ตัวชี้วัดมากการจัดการเรียนการ
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สอนของผู้สอนจึงเป็นการอธิบายเป็นหลักสอดคล้องกับงานวิจัยของดารารัตน์ อุทัยพยัคฆ์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย” 
ผลการวิจัยพบว่าได้รูปแบบการเรียนการสอบแบบพุทธวิธีที่ยึดธรรมะหลัก คือ หลักอริยสัจ ๔ และธรรมะประกอบ 
คือ หลักกัลยาณมิตร หลักโยนิโสมนสิการ หลักไตรสิกขาและหลักอิทธิบาท ๔ มีขั้นตอนการสอน ๘ ขั้นตอน คือ 
สร้างความตระหนักและเจตคติคิดถึงสาเหตุของปัญหาเสนอและคิดทางเลือกวางแผนดำเนินการประเมินและ
หาทางเลือก ปฏิบัติตามขั้นตอน ประเมินผลและปรับปรุง วัดประเมินผลและสรุปผล รวมทั้งได้ เอกสารคูมือ
ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีและแผนการสอน (ดารารัตน์ อุทัยพยัคฆ์, 2548) ซึ่งการเห็นถึง
ความสำคัญของปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนานั้นสอดคล้องกับในหนังสือการศึกษา
เครื่องมือพัฒนาที่ยังต้องพัฒนาว่าการที่จะใส่ใจเอาใจใส่ต่อปัญหาการศึกษาก็คือมองปัญหาของสังคมทั้งหมดหรือ
ทั้งโลก เพราะว่าปัญหาทั้งหมดทั้งมวลนั้นเราพูดได้ว่าเป็นปัญหาที่เกิดจากคนแล้วการศึกษาก็มีหน้าที่ที่จะสร้างคน 
หรือพัฒนาคนทำให้เป็นคนมีคุณภาพ ถ้าคนยังมีปัญหามากก็แสดงว่าระบบการศึกษา ยังทำหน้าที่ได้ไม่สำเร็จผล
ด้วยดี (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2541)  
  มิติการนำเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ผลการศึกษาพบว่า สำหรับในมิติ 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในอนาคต ควรสอนแบบเน้นการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
รูปแบบการสอนต้องเน้นให้ผู้เรียนต้องได้ Action มากขึ้นเพื่อนักเรียนจะได้ไม่เบื่อ โดยใช้การสอนแบบ Active 
Learning หรือบางหน่วยการสอนที่มีการสวดมนต์โดยบูรณาการกับกิจกรรมหน้าเสาธงช่วงเช้า ควรเน้นการมีส่วน
ร่วมของนักเรียนหรือให้นักเรียนเน้นการปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับท่านพุทธทาสภิกขุ ได้กล่าวไว้ในหนังสือการศึกษา
กับศีลธรรมว่า คำว่าการศึกษานั้นจะเป็นศีล เป็นสมาธิ เป็นปัญญา ต้องฝึกฝนด้วยการปฏิบัติทั้งนั้นไม่มีการเรียน
อย่างจดไว้ในสมุด หรือแม้ว่าจำไว้ในใจก็ยังใช้อะไรไม่ได้ มันต้องเป็นตัวการปฏิบัติอยู่ที่เนื้อที่ตัวคืออยู่ที่กาย วาจา 
ใจ เต็มไปด้วยการปฏิบัติที่ถูกต้อง การกระทำอย่างนั้นเท่านั้นที่จะเรียกว่าการศึกษาตามความหมายของแห่ง
พระพุทธศาสนา ซึ่งมีสิกขาอยู่สำหรับเป็นไปเพ่ือนิพพาน ฉะนั้นอย่าไปมัวเพ่งเล็งแต่ว่าจะต้องเรียน ต้องจด ต้องจำ 
ต้องท่องอย่างนี้ไม่พอ ต้องเป็นเรื่องของการขูดเกลาไปที่ตัวกิเลสตัณหา ไม่ให้เกิดอาการที่ผิดพลาดขึ้นมา ทั้งทาง
กาย ทั้งทางวาจา ทั้งทางจิต กระทำอยู่อย่างนี้เรียกว่าเป็นการศึกษา ทำไปตามลำดับก็มีการบรรลุมรรคผล
ตามลำดับ (พุทธทาสภิกขุ, 2546)  

ในอนาคตต้องนำการสอนแบบ Active Learning มาปรับใช้ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมและมี ปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ เช่น การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ การระดมสมอง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการทำกรณีศึกษา บทบาทของครูอยู่ที ่การ
แนะนำวิธีการ ถ้าผู้เรียนสามารถทำเองได้ก็ให้ทำเอง ครูที่ดีต้องมีทั้งวิชาและจรณะ (วิชฺชา จรณสมฺปนฺโน) การลง
มือปฏิบัติเป็นหน้าที่ของท่านทั้งหลายพระตถาคตเป็นผู้บอกวิธีการ ความศรัทธาเป็นรุ่งอรุณแห่งการศึกษา เมื่อจิต
อ่อนโยนมีศรัทธาพร้อมที่จะพัฒนาไป ตามลำดับ 7 ขั้น ดังนี้ 1. มีศรัทธาเข้าไปหาครู 2. ศึกษาคำสอนของท่าน 3. 
จดจำเรื่องที่ศึกษา 4. พิจารณาความหมายของคำที ่จดจำมานั้น 5. เกิดความเข้าใจเพราะเห็นความสัมพันธ์
เชื่อมโยงกันเป็นระบบ 6. เกิดฉันทะ คือ ความพอใจ การศึกษาต้องสร้างฉันทะนี้ให้ได้ ๗. อุตสาหะ คือ รับไป
ปฏิบัติ ลำดับขั้นทั้ง 7 นี้ เป็นการศึกษาเพื่อชีวิต (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2513) ผู้วิจัยได้นำเสนอรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนคือ WCICC MODEL ซึ ่งผู ้ว ิจ ัยได้พัฒนาขึ ้นโดยนำเทคนิคหรือลีลาการสอนของ
พระพุทธเจ้ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงมีวิธีการสอนที่
หลากหลายเน้นให้เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติด้วยตนเองเรียกได้ว่าเป็นการเรียนรู้แบบพุทธ พระพุทธเจ้าทรงมีวิธีการ
สอนอันชาญฉลาด เมื่อพุทธองค์ทรงแสดง พระธรรมเทศนาจบลง มักมีผู้สรรเสริญพระธรรมเทศนานั้นเสมอ ซึ่งการ
นำลีลาการสอนของพระพุทธเจ้ามาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนรายวิชาพระพุทธศาสนา
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ซึ่งเป็นแนวทางท่ีเห็นสมควร และต้องสร้างความรักและความศรัทธาให้กับผู้เรียน การสอนวิชาพระพุทธศาสนาแก่
นักเรียน จะดำเนินกิจกรรมได้ราบรื่นถ้าเริ่มต้นการเรียนการสอน ด้วยวิธีสร้างศรัทธา นักเรียนเคยรู้สึกว่าศาสนา
เป็นเรื่องของการควบคุมพฤติกรรม เป็นกรอบที่คับแคบ เป็นกระบวนการที่ผู้ใหญ่คอยห้ามปรามและตำหนิ ติเตียน 
ความรู้สึกเช่นนี้จึงทำให้การเรียนเรื่องพระพุทธศาสนาเป็นเรื่องที่น่าเบื่อหน่าย เป็นเรื่องผู้ใหญ่ ไกลตัว ไม่อยาก
เรียน ครูจึงจำเป็นต้องสร้างความรู้สึกเลื่อมใสและเชื่อมันให้เกิดขึ้นเสียก่อนความเชื่อมันที่เกิดจากการเรียน  (สุมน 
อมรวิวัฒน์, 2533) งานวิจัยของขวัญฟ้า รังสิยานนท ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการ
เรียนรู้แนวพุทธสำหรับเด็กปฐมวัย” พบว่าที่พัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาจริยธรรม
เด็กปฐมวัยใช้หลักธรรม ได้แกสัมมาทิฏฐิไตรสิกขาและปัญญาวุฒิธรรม 4 โดยยึดหลักพัฒนาการและการเรียนรู้
ของเด็ก และครูถือเป็นตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมที่สำคัญในการหล่อหลอมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ผ่านการมี
ปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรม 2 ประเภท คือ (1) กิจกรรมในชีวิตประจำวันเน้นการสำรวม กาย วาจา ใจ ด้วยการเจริญ
สติในช่วงกิจกรรม ยามเช้าก่อนรับประทานอาหาร ก่อนนอนและก่อนกลับบ้านและ (2) กิจกรรมในหน่วยการ
เรียนรู้เน้นการเรียนรู้จากการได้ยิน มองเห็น สุดดม ชิม สัมผัส และรับรู้ด้วยใจผ่านสาระการเรียนรู้ในหน่วยตา่งๆ 
โดยลงมือกระทำเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ ขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรู้มี 5 ขัน้ตอน คือ การ
จัดปัจจัยสนับสนุนการเรียนรู้ การฝึกการรับรู้ การพัฒนาการคิด การลงมือปฏิบัติและการประเมิน (ขวัญฟ้า รังสิยา
นนท์, 2552)  

 
องค์ความรู้ใหม่ 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา” สามารถสรุปองค์ความรู้ได้ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย 

 
  จากองค์ความรู้ที ่ได้จากการวิจัยใน “รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา” พบว่า 
รูปแบบการเรียนการสอนของผู้สอนนั้น สอนโดยการบรรยายเป็นส่วนใหญ่เด็กไม่ค่อยชอบ ต้องมีภาคปฏิบัติด้วย 
เช่น ให้นั่งสมาธิ ให้สวดมนต์ ให้แสดงออกโดยเล่านิทานชาดก นิทานอีสป หน้าชั้นนักเรียนจะได้ประสบการณต์รง

เนื้อหาสาระการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนาแกนกลาง 

สภาพปัญหาการเรียนการสอน
รายวิชาพระพุทธศาสนา 

รูปแบบการจดัการเรียนการสอนวชิา
พระพุทธศาสนา 

แบบ Active Learnning 

การเสริมสร้างความศรัทธา 
ในการสอนสาระวิชา

พระพุทธศาสนา 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
WCICC MODEL 
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และนำไปปฏิบัติได้และจะยินดีในการทำกิจกรรมนั้นโดยใช้รูปแบบการบรรยายร่วมกันกับบทบาทสมมุติเพื่อให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาการสอนตามหนังสือโดยการบรยายและแจกใบงานให้กับนักเรียนวัดผลตามสภาพจริงจาก
การทำแบบทดสอบและใบงาน เมื่อเนื้อหามากเกินไปทำให้ตัวชี้วัดมากตามไปด้วยซึ่งการจัดการเรียนการสอนของ
ผู้สอนจึงเป็นการอธิบายเป็นหลักสำหรับในมิติของสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนนั้น การสอนแบบบรรยาย
มีผลกระทบต่อทั้งผู้สอนและผู้เรียนคือ 1) ผู้สอนเตรียมตัวเยอะมากเพราะต้องทำความเข้าใจต่อเนื้อหาและต้อง
บริหารเวลาให้พอดีกับเนื้อหา 2) ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายต่อการเรียนแบบบรรยายเพราะต้องนั่งฟังอย่างเดียว3) 
ต้องเร่งสอนให้ครบตามรายวิชา 4) บางเนื้อหาควรตัดออกไปไม่จำเป็นต้องนำมาอัดรวมไว้ ความยากของเนื้อหา
ดังกล่าวนั้นทำให้ต้องท่องจำมากผู้สอนต้องนำหลักธรรมมาตีความว่าควรหารเหตุ การณ์อย่างไรมาประกอบกับ
บทเรียนหรือบทบาทสมมุติให้นักเรียนสนใจเข้าใจผู้สอนต้องใช้เวลาในการเตรียมตัวในบทเรียนวิชานี้มากสำหรับใน
มิต ิรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในอนาคต ควรสอนแบบเน้นการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
รูปแบบให้ผู้เรียนต้องได้ Action มากขึ้นเพื่อเด็กจะได้ไม่เบื่อ โดนใช้การสอนแบบ Active Learning ซึ่งผู้วิจัยได้
พัฒนาขึ้นโดยนำเทคนิคหรือลีลาการสอนของพระพุทธเจ้ามาใช้ ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2 โมเดลรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา WCICC MODEL 

 
   รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาที่ผู้วิจัยได้นำเสนอคือ WCICC MODEL ซึ่งผู้วิจัยได้
พัฒนาขึ้นโดยนำเทคนิคหรือลีลาการสอนของพระพุทธเจ้ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาดังนี้ 
  W หมายถึง Warm up นำเข้าสู่บทเรียนในการสอนนั้น การเริ่มต้นเป็นจุดสำคัญมากอย่างหนึ่ง การ
เริ่มต้นที่ดีมีส่วนช่วยให้การสอนสำเร็จผลดีเป็นอย่างมาก อย่างน้อยก็เป็นเครื่องดึงความสนใจ และนำเข้าสู่เนื้อหา
ได้พระพุทธเจ้าทรงมีวิธีเริ่มต้นที่น่าสนใจ โดยปกติพระองค์จะไม่ทรงเริ่มสอน ด้วยการเข้าสู่เนื้อหาธรรมทีเดียว แต่
จะทรงเริ่มสนทนากับผู้ทรงพบหรือผู้มาเฝ้า ด้วยเรื่องที่เขารู้เข้าใจดี หรือสนใจอยู่ เช่น เมื่อทรงสนทนากับควาญช้าง 
ก็ทรงเริ่มสนทนาด้วยเรื่องวิธีฝึกช้าง พบชาวนาก็สนทนาเรื่องการทำนา พบพราหมณ์ก็สนทนาเรื่องไตรเพท หรือ
เรื่องธรรมของพราหมณ์ผู้สอนจำเป็นอย่างยิ่งที่จะนำเข้าสู่บทเรียนให้นักเรียนเกิดการอยากเรียนรู้ ผู้สอนต้องยก
เหตุการณ์หรือสถานการณ์ในปัจจุบันที่ใกล้ตัวกับนักเรียนเป็นสิ่งที่นักเรียนกำลังสนใจในขนาดนั้นและทำการ
เชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 
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  C1 หมายถึง Clearly แจ่มแจ้ง หรือสันทัสสนา คือการชี้แจงให้เห็นชัด จะสอนอะไร ก็ชี้แจงจำแนก
แยกแยะอธิบายและแสดงเหตุผลให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงเห็นจัง ดังจูงมือไปดูเห็นกับตา  เมื่อ
ครูผู้สอนรายวิชาพระพุทธศาสนาจะสอนในเนื้อหาต้องศึกษาเนื้อหาของหลักสูตรแกนกลาง การวัดและประเมินผล
ให้เข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง เมื่อผู้สอนมีความรู้ความเข้าในเนื้อหาแล้ว เมื่อถึงขั้นการจัดการเรียนการสอนครูผู้สอนจะ
อธิบายหลักธรรมตามเนื้อหาในแต่ละช่วงชั้นเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งชัดเจน ชี้แนะให้เห็นและเข้าใจอย่างแท้จริง 
  I หมายถึง Inspired จูงใจ หรือสมาทปนา ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัด
ทำ ก็แนะนำหรือบรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า มองเห็นความสำคัญที่จะต้องฝึกฝนบำเพ็ญ จนใจยอมรับ อยากลงมือ
ทำ หรือนำไปปฏิบัติ ครูผู้สอนต้องมีวาทศิลป์ในการพูดในการสอนให้นักเรียนเกิดการยอมรับและนำหลักธรรมไป
ปฏิบัติหรือนำเหตุการณ์ในปัจจุบันมายกตัวอย่างเพ่ือให้เกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติตาม 
  C2 หมายถึง Courage กล้าหาญ สมุตเตชนา เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า คือ ปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้น 
เกิดความอุตสาหะ มีกำลังใจแข็งขัน มั่นใจที่จะทำให้สำเร็จจงได้ สู้งาน ไม่หวั่นและย่อไม่กลัวเหนื่อย ไม่กลัวยาก  
การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาความยากและความน่าเบื่อของเนื้อหาที่ผ่านมาคือผู้สอนจะบรรยาย
เป็นส่วนใหญ่ ให้ผู ้สอนปรับเปลี่ยนจากที่เป็นผู้บรรยายให้จัดการเรียนการสอนแบบ  Active Learning เป็น
กระบวนการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรี ยนรู้ผ่านการปฏิบัติที่
หลากหลายรูปแบบตามความเหมาะสมของช่วงชั้นของนักเรียน 
  C3 หมายถึง Cheerfully ร่าเริง สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง คือ บำรุงจิตให้แช่มชื่นเบิก
บาน โดยชี้ให้เห็นผลดีหรือคุณประโยชน์ที่จะได้รับและทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผลสำเร็จยิ่งขึ้ นไป ทำให้ผู้ฟังมี
ความหวังและร่าเริงเบิกบานใจ ผู้สอนต้องจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนมีความสุขและทำให้นักเรียนรักและ
ศรัทธาในวิชาพระพุทธศาสนาโดยใช้การเสริมแรง เช่นคำชมเชย การให้คะแนน เมื่อนักเรียนทำกิจกรรมหรือตอบ
ปัญหาได้ สร้างบรรยากาศของชั้นเรียนให้มีความสุข ให้นักเรียนเห็นถึงผลดีว่าถ้าปฏิบัติแบบนี้จะได้รับประโยชน์
เป็นคะแนนหรือรางวัลต่างๆ 

 
สรุปและข้อเสนอแนะ 
   ด้านเนื้อหาสาระในหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาพระพุทธ จากการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ของ
คณะครูที่มีประสบการณ์ในการสอนวิชาพระพุทธศาสนาพบว่า 1. ตัวชี้วัดในหลักสูตรสาระพระพุทธศาสนามีหลาย
ตัวชี้วัด 2. เนื้อหาจากหลักสูตรแกนกลางยังเป็นเนื้อหาแบบเดิมไม่เข้ากับบริบทในปัจจุบัน 3. ตัวชี้วัดมีจำนวนมาก
ซึ่งหมายถึงเนื้อหามากและการจัดการเรียนการสอนไม่สอดคล้องกับเวลาตามหลักสูตรของสถานศึกษา  ด้านการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาพบสภาพปัญหาดังต่อไปนี้ ครูผู้สอนหลายท่านขาดทักษะในการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาทั้งยังไม่เข้าใจในหลักธรรม ในบางโรงเรียนวิชาพระพุทธศาสนาถูกให้นักศึกษาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูเป็นผู้สอนโดยไม่มีครูประจำในการสอน การสอนวิชาพระพุทธศาสนาส่วนใหญ่เป็นการสอนแบบบรรยาย
ทำให้ผู้เรียนเกิดความน่าเบื่อไม่เกิดความศรัทธาในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เนื้อหาในรายวิชาพระพุทธศาสนา
ที่ถูกกำหนดโดยตัวชี้วัดที่มากเนื้อหาก็มากตามและไม่เหมาะสมกับเวลาที่จัดการเรียนการสอนบางชั้นเรียนไม่ครบ
ตามหลักสูตร ด้านการนำเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์
ข้อมูลและได้นำเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาไว้ว่า ควรสอนวิชาพระพุทธศาสนาเน้น
การนำไปใช้ในชีวิตประจำวันโดนใช้การสอนแบบ Active Learning ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาที่ผู้วิจัยได้นำเสนอคือ WCICC MODEL ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นโดยนำเทคนิคหรือลีลาการสอนของ
พระพุทธเจ้ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไป
ใช้ หลักสูตรปัจจุบันของรายวิชาพระพุทธศาสนาหน่วยงานที่เกี่ยวข้องวิเคราะห์ผลกระทบทั้งต่อผู้สอนและต่อ
ผู้เรียน หน่วยงานที่เกี่ยวข้องวิเคราะห์ว่าหลักสูตรรายวิชาพระพุทธศาสนามีหลักธรรมมากเกินไปหรือไม่นักวิจัย
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และผู้สนใจสามารถนำผลการวิจัยนี้ไปใช้ประโยชน์ในการวางแผนการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรเดิมว่าควร
ตัดสิ่งใดออกบ้าง นักวิจัยและผู้สนใจสามารถนำแนวการการจัดการเรียนการสอนตามโมเดลหลักสูตรใหม่ไปทดลอง
ใช้ในสถานศึกษาระดับเดียวกันในท่ีอ่ืนๆ ได้ต่อไป 
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