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บทคัดย่อ  
   งานวิจัยนี ้มีว ัตถุประสงค์เพื ่อ 1) สำรวจพฤติกรรมการท่องเที ่ยว การรับรู ้และความคิดเห็นของ
นักท่องเที่ยวและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อเมืองหาดใหญ่ผ่านมุมมองทุนทางวัฒนธรรม 2) สำรวจทุนทางวัฒนธรรมทั้ง
ที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ในพื้นที่เมืองหาดใหญ่ และ 3) เสนอกลไกการสร้างอัตลักษณ์ใหม่ของเมืองหาดใหญ่
ผ่านทุนทางวัฒนธรรมที่จะต่อยอดไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน โดย
เก็บข้อมูลเชิงปริมาณจากนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ 400 คน ด้วยแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
สถิติเชิงพรรณนา ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพเก็บผ่านการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายในพื้นที่    
28 คน ใช้การสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา  ผลการวิจัยพบว่า     
1) อาหารเป็นทุนวัฒนธรรมที่โดดเด่นที่สุด 2) นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อคนสูงกว่าชาวไทย      
2.4 เท่า (10,209.49 บาท เทียบกับ 4,237.72 บาท) และ 3) การพัฒนาแนวคิด “วิถีมงคล” นำไปสู่การระบุ
จุดสำคัญทางวัฒนธรรม 51 จุดที่เป็นทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้  โดยได้มีกลไกการสร้างอัต
ลักษณ์ใหม่ของเมืองหาดใหญ่ประกอบด้วย 5 ขั ้นตอนทำให้ได้ “โมเดลวิถ ีมงคล” ของเมืองหาดใหญ่                     
4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) อาหารมงคล 2) มงคลแห่งศรัทธา 3) เทศกาลมงคล และ 4) วิถีชีวิตมงคล ซึ่งนำไปสู่กล
ยุทธ์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนสำหรับเมืองหาดใหญ่ โดยข้อเสนอแนะจากการวิจัย คือ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรนำ “โมเดลวิถีมงคล” ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการท่องเที่ยว โดยเน้นการส่งเสริมทุน
ทางวัฒนธรรมด้านอาหารและความเชื ่อ และควรศึกษาเพิ ่มเติมเกี ่ยวกับการขยายแนวคิด “วิถีมงคล”                
ให้ครอบคลุมมิติความหลากหลายทางวัฒนธรรมมากขึ้น 
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Abstract  
   This research aims to: 1) Explore tourist behaviors, perceptions, and opinions of tourists 
and stakeholders towards Hat Yai city through the lens of cultural capital; 2) Investigate both 
tangible and intangible cultural capital in the Hat Yai urban area; and 3) Propose mechanisms for 
creating a new identity for Hat Yai city through cultural capital that will lead to sustainable tourism 
development. The study employed a mixed-methods research design, collecting quantitative 
data from 400 Thai and foreign tourists using questionnaires, analyzed through descriptive 
statistics. Qualitative data was gathered through participatory action research with 28 local 
network partners, utilizing focus group discussions and in-depth interviews, analyzed through 
content analysis. The findings reveal that: 1) Food is the most prominent cultural capital;                
2) Foreign tourists' average expenditure per person is 2.4 times higher than that of Thai tourists 
(10,209.49 THB compared to 4,237.72 THB); and 3) The development of the “Auspicious Way” 
concept led to the identification of 51 cultural points of interest, representing both tangible and 
intangible cultural capital. A mechanism for creating a new identity for Hat Yai city comprises five 
key steps, resulting in the “Auspicious Way Model” for Hat Yai with four components: 1) Auspicious 
Food, 2) Auspicious Faith, 3) Auspicious Festivals, and 4) Auspicious Lifestyle. This model serves 
as a strategy for sustainable cultural tourism development in Hat Yai. The research recommends 
that relevant agencies should apply the “Auspicious Way Model” in tourism development, 
emphasizing the promotion of cultural capital in food and beliefs. Further studies should explore 
expanding the “Auspicious Way” concept to encompass greater cultural diversity dimensions. 
Keywords: Cultural Capital, Development Tool, Sustainable Tourism, Establishment Mechanism, 
Auspicious Way of Life 
 
บทนำ  
   “วัฒนธรรม” ถือเป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนาเมือง โดยองค์การเพื่อการศึกษา วิทยาศาสตร์ และ
วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) และธนาคารโลก (World Bank) ได้อธิบายว่า วัฒนธรรมมีฐานจากทั้ง
มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ สถานที่แกนกลางของเมืองที่มีประวัติศาสตร์ รากเหง้าของผู้คน 
และสถาบันทางวัฒนธรรมที่มีชีวิตชีวา เช่น พิพิธภัณฑ์ หอสมุด ห้องแสดงคอนเสิร์ต โรงละครโอเปร่า ฯลฯ 
คุณลักษณะเหล่านี้ทำให้เมืองมีเอกลักษณ์และดึงดูดใจทั้งผู้อยู่อาศัยและนักท่องเที่ยว จนอาจกล่าวได้ว่า หาก
ปราศจากวัฒนธรรมแล้ว เมืองในฐานะพื้นที่แห่งชีวิตอันขับเคลื่อนด้วยพลวัตย่อมไม่อาจดำรงอยู่ได้  (UNESCO 
and The World Bank, 2021) ทั้งนี้ Throsby, D. ได้อธิบายว่า วัฒนธรรมเป็นรากฐานที่ก่อให้เกิด “ทุนทาง
วัฒนธรรม” (Cultural Capital) ซึ่งเป็นสินทรัพย์ที่ฝังตัว สะสม และให้คุณค่า ทั้งในรูปแบบที่จับต้องได้และจับ
ต้องไม่ได้ (Throsby, D., 2001) โดยในสถานการณ์ปัจจุบัน Han, H. & Li, B. ชี้ให้เห็นว่ามีความพยายามผสาน
การดำรงอยู่ของทุนทางวัฒนธรรมให้เข้ากับอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ที่จะก่อให้เกิดการยกระดับคุณค่าสู่มูลค่าทาง
เศรษฐกิจ โดยเชื่อว่าสังคมที่ใช้ทุนทางวัฒนธรรมเป็นเครื่องมือที่จะทำให้ผู้คนที่อยู่อาศัยในพื้นที่นั้น ๆ มีชีวิตที่มี
คุณภาพสูง โดยเป็นชีวิตที่ เต็มไปด้วยความหมาย มีเกียรติ และมีรสนิยม (Han, H. & Li, B., 2023) ซึ ่งหาก
พิจารณาความเชื่อมโยงในมิติด้านการท่องเที่ยว Smitha, S. รวมถึง Anton, Y. et al. เน้นย้ำว่า ทุนทางวัฒนธรรม
มีความสำคัญต่อการท่องเที่ยวโดยเป็นปัจจัยสำคัญในการเลือกจุดหมายปลายทางของนักท่องเที่ยว และช่วยสร้าง
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ประสบการณ์อันลึกซึ้งผ่านการเรียนรู้เรื่องราวทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของท้องถิ่น (Smitha, S., 
2022); (Anton, Y. et al., 2023)  
   สำหรับประเทศไทย เป็นพื้นที่ที่มีความโดดเด่นจากลักษณะทางภูมิศาสตร์ และความผสมผสานของผู้คน
หลายเชื้อชาติติเข้ามาตั้งรกราก ทำให้ไทยสามารถนำเสนอคุณค่าของทุนทางธรรมชาติและทุนทางวัฒนธรรมได้
อย่างมีเอกลักษณ์ การศึกษาของ สุกานดา ถิ ่นฐาน และอนุชา แพ่งเกสร ชี้ให้เห็นว่าความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมของไทยสามารถนำมาพัฒนาต่อยอดเป็นกิจกรรมการท่องเที ่ยวที ่ตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวยุคใหม่ได้ อันเป็นกุญแจสำคัญสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและสร้างภาพลักษณ์อันโดดเด่น
ให้แก่แหล่งท่องเที่ยว (สุกานดา ถิ่นฐาน และอนุชา แพ่งเกสร, 2566) หากพิจารณาเฉพาะพื้นที่อำเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา การศึกษาของ ชนิษฎา ชูสุข และคณะ ได้ชี้ให้เห็นว่า เมืองหาดใหญ่เป็นศูนย์กลางเศรษฐกิจของ
ภาคใต้ที่มีประวัติศาสตร์อันยาวนาน โดยมีจุดเปลี่ยนสำคัญเมื่อมีการสร้างทางรถไฟสายใต้ในปี พ.ศ. 2452 ส่งผล
ให้หาดใหญ่กลายเป็นชุมทางการค้าชายแดนที่สำคัญ เชื่อมโยงกับสิงคโปร์และปีนัง (ชนิษฎา ชูสุข และคณะ, 
2557) นอกจากนี้ ทิพวัลย์ ขำเล็ก กล่าวถึงปัจจัยสนับสนุนการเติบโตของเมืองหาดใหญ่ ประกอบด้วยการเป็น
ศูนย์กลางคมนาคม การศึกษา และความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยเป็นที่อยู่อาศัยของผู้คนต่างศาสนา ทั้งไทย
พุทธ มุสลิม และจีน ในด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว เป็นแหล่งรวมสินค้าราคาประหยัดและศูนย์รวมความ
บันเทิง มีย่านการค้าสำคัญใจกลางเมือง และสินค้าที่จำหน่ายมีความหลากหลายทั้งสินค้าท้องถิ่นและนำเข้าจาก
ต่างประเทศ (ทิพวัลย์ ขำเล็ก, 2559) ด้วยลักษณะทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมที่หลากหลายนี้ หาดใหญ่จึง เป็น
พ้ืนที่ทีม่ีศักยภาพสูงในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ซึ่งอาจเป็นต้นแบบสำคัญใน
การพัฒนาเมืองอย่างยั่งยืนในมิติต่าง ๆ ในอนาคตได ้อย่างไรก็ดี ในช่วงระยะกว่า 10 ปีที่ผ่านมา สื่อต่าง ๆ ในโลก
ออนไลน์ทั้งสื่อหลักและสื่อท้องถิ่น อาทิ ประชาชาติ วอยซ์ทีวี กิมหยงดอทคอม สนธิทอล์ค ฯลฯ นำเสนอให้เห็นว่า 
เมืองหาดใหญ่กำลังอยู่ในภาวะวิกฤติด้านเศรษฐกิจอย่างหนักหลายปีต่อเนื่อง สาเหตุมาจากจำนวนนักท่องเที่ยวที่
ลดลงจากเหตุการณ์ความไม่สงบในพื้นที่ภาคใต้ ประกอบกับผลกระทบจากภาวะเศรษฐกิจทั่วโลก นักท่องเที่ยว
จากประเทศมาเลเซียที่เป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มหลักของหาดใหญ่กำลังประสบปัญหาค่าเงินอ่อนค่า ทำให้แนวโน้ม
นักท่องเที่ยวลดลง นอกจากนี้ สภาพพื้นที่ในภาคใต้กำลังเผชิญกับราคาพืชผลทางการเกษตรที่ตกต่ำ ส่งผลต่อ
รายได้และการจับจ่ายใช้สอยของประชาชน ผนวกกับการขยายตัวของโมเดิร ์นเทรดขนาดใหญ่ และการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้บริโภคที่นิยมสั่งสินค้าออนไลน์ ล้วนเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้พื้นที่เศรษฐกิจของมหา
นครหาดใหญซ่บเซาอย่างหนัก จนเมื่อเศรษฐกิจประสบเคราะห์ซ้ำซากจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโร
น่า 2019 (Covid-19) ทำให้แผงร้านค้า ต่าง ๆ ในหาดใหญ่ไม่สามารถหล่อเลี้ยงธุรกิจอยู่รอด เกิดปรากฏการณ์การ
ติดป้ายปิดกิจการเป็นจำนวนมาก จนเกิดวาทกรรม “หาดใหญ่กำลังจะตาย” แพร่หลายในสื่อสังคมออนไลน์ไป
อย่างแพร่หลาย (ไฮไลท์ประชาชาติ, 2561); (วอยซ์ทีวี, 2565); (สนธิทอล์ค, 2565) สิ่งเหล่านี้ ทำให้ผู้คนวิตกกังวล
เกี่ยวกับอนาคตของเมืองหาดใหญ่ และยิ่งตอกย้ำถึงความจำเป็นเร่งด่วนในการฟื้นฟูเศรษฐกิจและภาพลักษณ์    
ของเมือง 
   ทว่าท่ามกลางความยากลำบากนี้ ด้วยทุนทางสังคมเดิมของเมืองหาดใหญ่ที่เข้มแข็ง ทำให้หาดใหญ่ยังมี
โอกาสในการฟื้นฟูเมืองผ่านการใช้ประโยชน์จาก “ทุนทางวัฒนธรรม” อยู่บ้าง เนื่องจากหาดใหญ่มีความได้เปรียบ
ในด้านห่วงโซ่อุปทานทางการท่องเที่ยว อีกท้ังยังอุดมไปด้วยความหลากหลายทางวัฒนธรรมอันเนื่องมาจากการตั้ง
รกรากของผู้คนหลากหลายเชื้อชาติ ศาสนา ดังนั้น จึงเป็นโอกาสใหม่ให้แก่เมืองที่จะใช้ประโยชน์จาก “ทุนทาง
วัฒนธรรม” ที่มีอยู่ เชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ และเม่ือเชื่อมโยงจากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมาหลาย
ชิ้น ยังพบข้อจำกัดบางประการที่ควรขยายผลเติมเต็มมิติในการศึกษา เช่น 1) ยังมีการศึกษาเชิงลึกในบริบทของ
เมืองที่กำลังเผชิญวิกฤตเศรษฐกิจอยู่น้อยที่จะมีกลยุทธ์เฉพาะในการใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพื่อฟื้นฟูเศรษฐกิจ        
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2) ยังไม่มีการบูรณาการมุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลายภาคส่วนในการกำหนดกรอบทุนทางวัฒนธรรมเพ่ือ
การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และ 3) การศึกษาเกี่ยวกับการสร้างอัตลักษณ์เมืองผ่านทุนทางวัฒนธรรมยังมี
อยู่อย่างจำกัด โดยเฉพาะในบริบทของเมืองที่ต้องการปรับภาพลักษณ์ใหม่  งานวิจัยนี้จึงมุ่งตอบคำถามที่สำคัญ 
ได้แก่ 1) ทุนทางวัฒนธรรมใดบ้างที่โดดเด่นและสามารถนำมาใช้ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของเมือง
หาดใหญ่ได้ โดยใช้มุมมองจากนักท่องเที่ยว และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้อง  และ 2) กลไกการสร้างอัตลักษณ์
ใหม่ของเมืองหาดใหญ่จากเมืองพาณิชย์สู่เมืองท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยบูรณาการมุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียหลายภาคส่วน ควรดำเนินการอย่างไร และหาดใหญ่ควรมีอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเกื้อหนุนการท่องเที่ยวที่
ยั่งยืนอย่างไร ทั้งนี้ การศึกษาครั้งนี้มีความสำคัญอย่างยิ่งในบริบทของเมืองหาดใหญ่ที่กำลังเผชิญวิกฤตเศรษฐกิจ 
โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์เชิงลึกเกี่ยวกับศักยภาพของทุนทางวัฒนธรรมในการฟื้นฟูและพัฒนาเศรษฐกิจของเมือง 
นอกจากนี้ การวิจัยนี้ยังให้ความสำคัญกับการบูรณาการมุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากหลากหลายภาคส่วน ทั้ง
ภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม และชุมชนท้องถิ่น เพ่ือสร้างความเข้าใจที่ครอบคลุมและนำไปสู่การพัฒนากลยุทธ์ที่มี
ประสิทธิภาพในการใช้ประโยชน์จากทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน การศึกษาใน
ลักษณะนี้ยังมีอยู่อย่างจำกัด โดยเฉพาะในบริบทของเมืองที่กำลังประสบปัญหาทางเศรษฐกิจ ดังนั้น ผลการวิจัยนี้
จึงมีความสำคัญทั้งในเชิงวิชาการและการประยุกต์ใช้ในการกำหนดนโยบายและแนวทางการพัฒนาเมืองในอนาคต 
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพ่ือสำรวจพฤติกรรมการท่องเที่ยว การรับรู้ และความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ต่อเมืองหาดใหญ่ผ่านมุมมองทุนทางวัฒนธรรม 
  2. เพ่ือสำรวจทุนทางวัฒนธรรมทั้งที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ในพ้ืนที่เมืองหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
  3. เพ่ือเสนอกลไกการสร้างอัตลักษณ์ใหม่ของเมืองหาดใหญ่ที่จะต่อยอดไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
   การศึกษาครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Approach) ประกอบด้วยการวิจัยเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณมุ่งศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยว การรับรู้และความคิดเห็นของ
น ักท ่องเท ี ่ยวต ่อภาพล ักษณ์ของเม ืองหาดใหญ่ผ ่านม ุมมองท ุนทางว ัฒนธรรม โดยใ ช ้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) เป็นเครื่องมือ เก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ จำนวน 400 คน ซึ่งคำนวณ
ขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Taro Yamane ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่ม
แบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) แบ่งเป็นนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ และการสุ่ม
อย่างง่าย (Simple Random Sampling) ในแต่ละกลุ่ม เครื่องมือวิจัยได้รับการพัฒนาจากการทบทวนวรรณกรรม
และตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พร้อมทั้งทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน ได้ค่าความ
เชื่อมั่น 0.87 ซึ่งอยู่ในช่วงที่เป็นไปตามหลักการที่ Hair, J. F. et al. เสนอว่า ถือว่าอยู่ในระดับยอมรับได้ (Hair, J. 
F. et al., 2010) เก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยวในโรงแรมและแหล่งท่องเที่ยวสำคัญในเมืองหาดใหญ่ วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  
  ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพใช้ในการสำรวจทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ รวมถึงพัฒนา
กรอบแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวบนฐานทุนวัฒนธรรม โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research: PAR) มีผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) จาก 5 ภาคส่วน รวม 28 คน 
คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตามความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับทุนทางวัฒนธรรมในพื้นที่ 
เก็บข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และการวิเคราะห์แก่นสาระ (Thematic Analysis) 
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ผลการวิจัย 
   1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
  เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อสำรวจพฤติกรรมการท่องเที่ยว การรับรู้และความคิดเห็น
ของนักท่องเที่ยว และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อภาพลักษณ์ของเมืองหาดใหญ่ผ่านมุมมองทุนทางวัฒนธรรม คณะผู้วิจัย
ได้ดำเนินการสำรวจข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม และพบผลการศึกษาในเชิงปริมาณ ดังนี้ 
   1.1 ลักษณะทางประชากรศาสตร์และพฤติกรรมการท่องเที่ยว 
    ลักษณะทางประชากรศาสตร์และพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาว
ต่างประเทศ สามารถแสดงได้ดังตารางที่ 1 
   ตารางท่ี 1 ลักษณะทางประชากรศาสตร์และพฤติกรรมการท่องเที่ยวของกลุ่มตัวอย่าง 

ลักษณะ นักท่องเท่ียวชาวไทย (n = 200) นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ (n=200) 
เพศหญิง 72% 56% 
อาย ุ 31 - 40 ปี (37.50%) 21 - 30 ปี (32.50%) 
ศาสนา พุทธ (58%) อิสลาม (72%) 
สัญชาต ิ ไทย (100%) มาเลเซีย (88.50%) 
วัตถุประสงค์หลัก ประชุม/สัมมนา (60%) ทัวร์อาหาร (41.19%) 
ลักษณะการเดินทาง มากับครอบครัว (27.50%) มากับบริษัททัวร์ (43%) 
ความถี่ในการมาเยือน 3 - 4 ครั้ง/ปี (21.50%) มากกว่า 2 ครั้ง (42%) 

 
   จากตารางที ่ 1 พบว่า ความแตกต่างที ่สำคัญระหว่างนักท่องเที ่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ โดย
นักท่องเที่ยวชาวไทยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (72%) อายุ 31 - 40 ปี (37.50%) นับถือศาสนาพุทธ (58%) มาเพ่ือ
ประชุม/สัมมนา (60%) และเดินทางมากับครอบครัว (27.50%) โดยมักมาเยือนหาดใหญ่ 3 - 4 ครั ้งต่อปี 
(21.50%) ในขณะที่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติส่วนใหญ่เป็นชาวมาเลเซีย (88.50%) อายุ 21 - 30 ปี (32.50%) นับ
ถือศาสนาอิสลาม (72%) มาเพื่อทัวร์อาหาร (41.19%) และเดินทางมากับบริษัททัวร์ (43%) โดยส่วนใหญ่เคยมา
หาดใหญ่มากกว่า 2 ครั้ง (42%) ความแตกต่างเหล่านี้ชี้ให้เห็นถึงความจำเป็นในการพัฒนากลยุทธ์การท่องเที่ยวที่
เหมาะสมสำหรับนักท่องเที่ยวแต่ละกลุ่ม 
    1.2 การใช้จ่ายและระยะเวลาพำนัก 
    เพื ่อพิจารณาเปรียบเทียบการใช้จ่ายและระยะเวลาพำนักของนักท่องเที ่ยวชาวไทยและ
ชาวต่างชาติในเชิงเปรียบเทียบ พบผลดังตารางที่ 2 ต่อไปนี้ 
   ตารางท่ี 2 การใช้จ่ายและระยะเวลาพำนักของนักท่องเที่ยว 

รายการ นักท่องเท่ียวชาวไทย (n = 200) นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ (n = 200) 
ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย/คน 4,237.72 บาท 10,209.49 บาท 
ระยะเวลาพำนักเฉลี่ย 2 คืน 2 คืน 

 
   จากตารางที่ 2 พบว่า นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อคนสูงกว่าชาวไทยอย่างมีนัยสำคัญ 
(10,209.49 บาท เทียบกับ 4,237.72 บาท) แม้ว่าระยะเวลาพำนักเฉลี่ยจะเท่ากันที่ 2 คืน ข้อมูลนี้ชี้ให้เห็นถึง
ศักยภาพทางเศรษฐกิจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติและโอกาสในการพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวที่มีมูลค่า
สูงขึ้น 
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   1.3 มุมมองการรับรู้ต่อทุนทางวัฒนธรรม 
    ผลการศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้ต่อทุนทางวัฒนธรรมของนักท่องเที่ยวทั้งสองกลุ่ม ปรากฏผลดัง
ตาราง 
  ตารางที่ 3 การรับรู้ทุนทางวัฒนธรรมที่โดดเด่นของเมืองหาดใหญ่ จำแนกตามกลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทย 
และชาวต่างชาติ 

ทุนทางวัฒนธรรม 

นักท่องเท่ียวชาวไทย  
(n = 200) 

นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ  
(n = 200) 

ภาพรวม  
(n = 400) 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
การ
รับรู้ 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
การ
รับรู้ 

ค่าเฉลี่ย ระดับ
การ
รับรู้ 

อาหาร 4.01 0.72 มาก
ที่สุด 

4.32 0.71 มาก
ที่สุด 

4.17 มาก
ที่สุด 

สถาปัตยกรรม เช่น วัด อาคาร
โบราณ 

3.65 0.83 มาก 3.88 0.76 มาก 3.76 มาก 

วิถีชีวิตของคนในพ้ืนท่ี เช่น การ
เดินตลาดเช้า การเป็นเมือง
การค้า 

3.89 0.81 มาก 3.89 0.68 มาก 3.89 มาก 

ประเพณีและเทศกาลที่จัดเป็น
ครั้งคราว เช่น กินเจ ตรุษจีน 
ไหว้พระจันทร ์

3.87 0.89 มาก 3.89 0.69 มาก 3.88 มาก 

ความเชื่อและความศรัทธา เช่น 
การไหว้พระ ไหวเ้จ้า  

3.74 1 มาก 3.84 0.73 มาก 3.79 มาก 

การแต่งกาย เช่น ผ้าปาเต๊ะ ชุด
พื้นเมืองของมุสลิม  

3.54 0.97 มาก 3.90 0.72 มาก 3.72 มาก 

ความโดดเด่นของพหุวัฒนธรรม 
ได้แก่ ไทย จีน มสุลิม 

3.77 0.82 มาก 3.96 0.72 มาก 3.86 มาก 

 
  จากตารางที่ 3 พบว่า มุมมองของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ แสดงให้เห็นถึงความประทับใจ
ในระดับสูงต่อหลากหลายมิติทางวัฒนธรรมของเมือง โดยอาหารได้รับการประเมินสูงสุดด้วยค่าเฉลี่ย 4.17 ซึ่งอยู่
ในระดับ “รับรู้มากที่สุด” ตามด้วยวิถีชีวิตชุมชนริมน้ำ (3.89) ประเพณีและเทศกาล (3.88) และศิลปวัฒนธรรม
ท้องถิ่น (3.86) ที่ได้รับการประเมินการรับรู้ในระดับ “มาก” ทั้งสิ้น น่าสนใจว่านักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีแนวโน้ม
ให้คะแนนการรับรู้สูงกว่านักท่องเที่ยวชาวไทยในเกือบทุกด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการแต่งกายพื้นเมืองที่มี
ความแตกต่างชัดเจน (3.90 vs 3.54) แม้ว่าจะได้รับคะแนนการรับรู้ต่ำสุดในภาพรวม แต่ก็ยังอยู่ในระดับ “มาก” 
ผลการประเมินนี้สะท้อนให้เห็นถึงศักยภาพของเมืองหาดใหญ่ในการดึงดูดนักท่องเที่ยวด้วยความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านอาหาร วิถีชีวิต และประเพณีท้องถิ่น ซึ่งได้รับการยอมรับอย่างสูงจากทั้ง
นักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ 
   การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทุนทางวัฒนธรรมและพฤติกรรมการท่องเที่ยว พบว่า มีความเชื่อมโยง
ที่สำคัญระหว่างการรับรู้ทุนทางวัฒนธรรมกับรูปแบบการท่องเที่ยว โดยนักท่องเที่ยวที่ให้ความสำคัญกับอาหารใน
ฐานะทุนทางวัฒนธรรม (ค่าเฉลี่ย 4.17) มีแนวโน้มที่จะใช้เวลาในการท่องเที่ยวนานขึ้น (เฉลี่ย 2.5 วัน) และมี
ค่าใช้จ่ายสูงกว่า (เฉลี่ย 5,500 บาทต่อทริป) เมื่อเทียบกับนักท่องเที่ยวที่ให้ความสำคัญกับทุนทางวัฒนธรรมอ่ืน ๆ 
นอกจากนี้ ยังพบว่า นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ โดยเฉพาะชาวมาเลเซีย มีความสนใจในทุนทางวัฒนธรรมด้านความ
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เชื่อและศรัทธา (ค่าเฉลี่ย 3.84) มากกว่านักท่องเที่ยวชาวไทย (ค่าเฉลี่ย 3.74) ซึ่งส่งผลให้มีการเยี่ยมชมสถานที่
ทางศาสนาและวัฒนธรรมมากขึ้น 
  2. ผลการสำรวจ รวบรวมทุนทางวัฒนธรรม และปักหมุดแผนที่วัฒนธรรม 
  สำหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อสำรวจทุนทางวัฒนธรรมทั้งที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ในพื้นที่เมือง
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลานั้น จากการเดินสำรวจพื้นที่และรวบรวมทุนทางวัฒนธรรมของเมืองหาดใหญ่ในขอบเขต
พื้นที่ 4 ชุมชนที่เป็นพื้นที่ศึกษาวิจัย พบว่า มีความหลากหลายอันเนื่องมาจากการอยู่ร่วมกันของชาวไทยเชื้อสาย
จีน พุทธ และมุสลิม โดยสามารถจำแนกทุนทางวัฒนธรรมของหาดใหญ่ออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม 6 ประเภท ได้แก่ 
   กลุ่มท่ี 1 ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ (Tangible Cultural Capital) ประกอบด้วย 1) อาคาร/
สถาปัตยกรรม เช่น ตึก Chino-European Architecture บริเวณถนนนิพัทธ์อุทิศ 1 วัดฉื่อฉาง วัดถาวรวราราม 
และ 2) เครื่องแต่งกาย เช่น ผ้าปาเต๊ะ ชุดมุสลิม และชุดตามเทศกาลเฉพาะ 
   กลุ ่มที ่ 2 ทุนทางวัฒนธรรมที ่จ ับต้องไม่ได้  (Intangible Cultural Capital) ประกอบด้วย            
1) อาหาร ทั้งสูตรอาหารจีน อาหารไทย และอาหารฮาลาล 2) ประเพณี เช่น ฟเทศกาลตรุษจีน เทศกาลไหว้
พระจันทร์ เทศกาลกินเจ 3) ความเชื่อ ความศรัทธา เช่น การไหว้เจ้าตามศาลเจ้าต่าง ๆ และวัด ซึ่งกระจายอยู่ทั่ว
พ้ืนที ่และ 4) วิถีชีวิตอ่ืน ๆ เช่น ตลาดเช้า การเขียนพู่กันจีน และการเล่นดนตรีจีน 
   ความหลากหลายนี้แสดงให้เห็นถึงความเป็นพหุวัฒนธรรมของหาดใหญ่ ซึ่งสามารถนำมาพัฒนาเป็นจุด
ขายทางการท่องเที่ยวได้ นอกจากนี้ เพื่อให้เกิดความชัดเจน คณะผู้วิจัยได้มีการจัดเวทีสาธารณะเพื่อรวบรวมและ
ปักหมุดแผนที่วัฒนธรรม โดยมีตัวแทนจาก 5 ภาคส่วนสำคัญประกอบด้วย 1) กลุ่มภาคธุรกิจเอกชนในพื้นที่ 2) 
หน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 3) กลุ่มศิลปินในพื้นที่ 4) ชุมชนและภาคประชาสังคม และ 5) 
สถาบันอุดมศึกษา รวมทั้งสิ้น 28 คน โดยผลการปักหมุดแผนที่ได้ระบุจุดสำคัญทางวัฒนธรรม จำนวน 51 จุด 
ครอบคลุมทั้งร้านอาหารเก่าแก่ ศาลเจ้า สถาปัตยกรรม และประเพณีในชุมชน  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1 กิจกรรมปักหมุดทุนทางวัฒนธรรมที่สำคัญในพ้ืนที่นครหาดใหญ่ 
   
   3. การสถาปนาวาทกรรม “วิถีมงคล” เป็นกลยุทธ์พลิกเมือง โดยใช้เป็นจุดหมายปลายทางใหม่ของการ
ท่องเที่ยวเมืองหาดใหญ่ผ่านทุนทางวัฒนธรรม 
   จากการประมวลผลข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการสำรวจพื้นที่และการปักหมุดทุนทางวัฒนธรรม คณะวิจัย
พร้อมด้วยภาคีเครือข่ายจึงได้พิจารณาผลการศึกษาร่วมกันภายใต้การสนทนากลุ่มย่อย (Focus Group) และเห็น
ได้ชัดว่า เมื่อกล่าวถึงอัตลักษณ์ของหาดใหญ่ที่เป็นสิ่งที่ดีงาม พบว่า สามารถสังเคราะห์จุดร่วมที่เป็นความเห็นพ้อง
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ของผู้คน โดยเห็นว่าหาดใหญ่จำเป็นจะต้องเชิดชูเมืองภายใต้ภาพลักษณ์ใหม่ จากเดิมท่ีเป็นเมืองสีเทา หรือเมืองที่
เต็มไปด้วยร้านค้าหนีภาษี สถานบันเทิงเริงรมย์ยามค่ำคืน โดยต้องยึดโยงภาพลักษณ์ใหม่ ใช้ “วิถีมงคล” 
(Auspicious Way of Life) เป็นจุดขาย และพลิกวิกฤตของเมือง โดยข้อมูลจากการระดมความคิดเห็นในเวที
สาธารณะ และการสนทนากลุ่มย่อย สามารถแบ่งมิติความมงคลที่สามารถนำไปใช้เป็นกรอบแนวทางการส่งเสริม
การท่องเที่ยวบนฐานทุนทางวัฒนธรรมและขับเคลื่อนเศรษฐกิจเมืองหาดใหญ่ได้ 4 กลุ่ม ดังแสดงในภาพที่ 2 ได้แก่ 
 

 
 

ภาพที่ 2 ทุนทางวัฒนธรรม “วิถีมงคล” (Auspicious Way of Life) ของเมืองหาดใหญ่ภายในขอบเขต  
4 ชุมชนพ้ืนที่ที่ศึกษาจากการสังเคราะห์ร่วมกันของภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 

  
    1. อาหารมงคล (Auspicious Food) หมายถึง อาหารคาวหวานที่มีการจำหน่ายในขอบเขตพ้ืนที่ 
4 ชุมชน โดยผู้ประกอบการทางวัฒนธรรม และใช้ส่วนประกอบของอาหารที่มีความเชื่อมโยงกับสิ่งที่เป็นมงคลใน
วัฒนธรรมชาวจีน ประกอบด้วย 12 แหล่ง 
    2. มงคลแห่งศรัทธา (Auspicious Faith) หมายถึง ความเชื่อ ความเลื่อมใสในสิ่งที่ดีงาม ซึ่งใน
ที่นี้เชื่อมโยงกับสถานที่ที่ได้รับการยอมรับว่ามีความศักดิ์สิทธิ์  เป็นที่เคารพสักการะของคนทั่วไป และคนในชุมชน 
ได้แก่ ศาลเจ้า และวัดที่อยู่ในพ้ืนที่ ตลอดจนพิธีกรรมต่าง ๆ ทางด้านความเชื่อและความศรัทธา ประกอบด้วย 10 
แหล่ง 
    3. เทศกาลมงคล (Auspicious Festivals) หมายถึง คือ เหตุการณ์ ซึ่งจัดตั้งหรือสืบทอดภายใน
ชุมชนท้องถิ่นทั้ง 4 ชุมชนในนครหาดใหญ่ โดยมุ่งความสนใจและเฉลิมฉลองเอกลักษณ์บางอย่างของชุมชน และ

▪ สุ่ยเฮง 
▪ เปาะเปี๊ยะ เจ้าเกา่ 

(ถนนแสงจันทร์) 
▪ เจ๊เช็ง หมี่ฮกเกี้ยนสูตร
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▪ บัวลอยโป๊ะเกีย๊ะ 
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▪ วัดฉื่อฉาง 
▪ มูลนิธิมิตรภาพ

สามัคคี  
(ท่งเซียเซ่ียงตึ๊ง) 

▪ วัดถาวรวราราม 
▪ ศาลเจ้าพ่อเสือ 
▪ วัดมงคลเทพาราม 

(วัดปากนำ้) 
▪ โรงเจกวง เล่ียนทุ่ง 
▪ วัดกวนอิมกิ้วซ่ืออัม 
▪ วัดรัศมีรุ่งโรจน์ 
▪ วัดเลียนฮัวเกาะ 
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▪ เทศกาลทิ้งกระจาด 
▪ เทศกาลไหว้

พระจันทร ์
▪ เทศกาลกินเจ 
▪ เทศกาลไหว้บ๊ะจา่ง 
▪ เทศกาลตรุษจีน 
▪ ประเพณีบูชา 
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▪ วงดนตรีท่งเซียเซ่ียงตึ๊ง 
▪ ศิลปะพู่กันจีนร้านบา้น

ใหม่ 
▪ ศิลปะบนผ้าปาเต๊ะ ณ 

ร้านผ้าชัย 
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เทศกาลนั้น มักเกี่ยวข้องกับประเพณี ความเชื่อ หรือศาสนาของชุมชน ตรุษจีน กินเจ ไหว้พระจันทร์ เป็นต้น และ
มักจัดขึ้นปีละครั้ง ประกอบด้วย 6 แหล่ง 
    4. วิถีชีวิตมงคล (Auspicious Lifestyle) หมายถึง รูปแบบการดำเนินชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยง
กับความเป็นมงคล และสิ่งเกี ่ยวเนื่องกับวิถีชีวิต เช่น การใช้ภาษามงคล ดนตรี ผ้าและการแต่งกาย เป็นต้น 
ประกอบด้วย 3 แหล่ง 
  ทั้งนี้ ภายใต้วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพ่ือเสนอกลไกการสร้างอัตลักษณ์ใหม่ของเมืองหาดใหญ่ที่จะต่อยอดไปสู่
การพัฒนาการท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืน สามารถอธิบายกระบวนการหรือขั้นตอนในการศึกษาที ่นำมาสู่แนวคิด        
“วิถีมงคล” ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนหลักสำคัญที่ได้จากการศึกษาวิจัย ดังภาพที่ 3 ต่อไปนี้ 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

ภาพที่ 3 กลไกการใช้ทุนทางวัฒนธรรมเป็นเครื่องมือเพ่ือการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโดย 
การสถาปนาแนวคิด “วิถีมงคล” ในเมืองหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

 
   จากภาพที่ 3 กลไกการใช้ทุนทางวัฒนธรรมเป็นเครื่องมือเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโดยการ
สถาปนาแนวคิด 'วิถีมงคล' ในเมืองหาดใหญ่ จังหวัดสงขลานั้น สามารถอธิบายได้เป็นขั้นตอนต่าง ๆ ได้แก่ 

การศึกษาข้อมูลทุน
ทางวัฒนธรรมที่
สำคัญในพื้นที่ 

การสำรวจข้อมูลผู้ใช้
ประโยชน์จากทุนทาง
วัฒนธรรมในมุมมอง
นักท่องเที่ยว 

การปักหมดุทุนทาง
วัฒนธรรม 

การสังเคราะหข์้อมูล
ทุนทางวัฒนธรรม 

การสร้างสรรคแ์นวคิด 
“วิถีมงคล” (Auspicious 
Way of Life) เพื่อปรับ
ภาพลักษณ์หาดใหญ่ และ
นำไปใช้เพื่อจัดทำเป็นแผน
ที่วัฒนธรรม (Cultural 
Map) ที่จะต่อยอดสู่การ
พัฒนาการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน 

โดยการสำรวจทุนทาง
วัฒนธรรมในพื้นที่ 4 
ชุมชนเป้าหมาย ได้แก่   
1. ชุมชน กิมหยงสันติสุข 
2. ชุมชนพระเสน่หา
มนตรี  
3. ชุมชนแสงศรี และ  
4. ชุมชนท่งเซียเซ่ียงตึ๊ง  
▪ เครื่องมือ: แบบบันทึก

ภาคสนาม (Field 
Note) แผนที่ (Maps) 
▪ วิธีการวิเคราะห์

ข้อมูล: การวิเคราะห์
แผนที่ (Map Analysis 

โดยการสำรวจพฤติกรรม
การท่องเท่ียว และ
ศักยภาพทางวัฒนธรรม
ของเมืองหาดใหญ่ผ่าน
มุมมองนักท่องเที่ยว 2 
กลุ่ม คือ ชาวต่างชาต ิ
และชาวไทย จำนวนรวม 
400 คน 
▪ เครื่องมือ: 

แบบสอบถาม 
(Questionnaire)  
▪ วิธีการวิเคราะหข์้อมูล: 

สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive 
Statistics) 

โดยการระดมภาคีที่
เกี่ยวขอ้งในพื้นที่ร่วมปัก
หมุดทุนทางวัฒนธรรมที่
เป็นอัตลักษณ์ของพื้นที่
หาดใหญ่ เพื่อรวบรวม
เป็นข้อมูลต้ังต้นในการ
สังเคราะห์ภาพทุนทาง
วัฒนธรรมเพื่อใช้ในการ
นำเสนอเพื่อการท่องเท่ียว 
▪ เครื่องมือ: เวที

สาธารณะ (Public 
Forum) 
▪ วิธีการวิเคราะหข์้อมูล: 

การวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) 

เพื่อสังเคราะห์จุดร่วม
ที่เป็นความเห็นพ้อง
ของผู้คนเพื่อสถาปนา
แนวคิดในการเชิดชู
ทุนทางวัฒนธรรม
เมืองหาดใหญ่ภายใต้
ภาพลักษณ์ใหม่  
▪ เครื่องมือ: การ

สนทนากลุ่ม 
(Focus 
GroupDiscussion) 
แบบสัมภาษณ์ 
(Interview Guide) 
▪ วิธีการวิเคราะห์

ข้อมูล: การ
วิเคราะห์เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 

ประกอบดว้ย 
❖ อาหารมงคล 

(Auspicious Food) 
❖ มงคลแห่งศรัทธา 

(Auspicious Faith)  
❖ เทศกาลมงคล 

(Auspicious Festivals)  
❖ วิถีชีวิตมงคล 

(Auspicious Lifestyle) 
▪ เครื่องมือ: การสนทนากลุ่ม 

(Focus Group 
Discussion)  
▪ วิธีการวิเคราะหข์้อมูล: การ

วิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) 



Journal of Social Science and Cultural  Vol.8 No.10 (October 2024) 
146 

 

    1. การศึกษาข้อมูลทุนทางวัฒนธรรมที่สำคัญในพื้นที่ โดยการสำรวจทุนทางวัฒนธรรมใน 4 
ชุมชนเป้าหมาย ใช้วิธีการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
   2. การสำรวจข้อมูลผู้ใช้ประโยชน์จากทุนทางวัฒนธรรม ได้แก่ นักท่องเที่ยว โดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) กับนักท่องเที่ยว จำนวน 400 คน 
   3. การปักหมุดทุนทางวัฒนธรรม เป็นการระบุพื้นที่ที่มีข้อมูลสำคัญทางวัฒนธรรมลงบนแผนที่
วัฒนธรรม (Cultural Map) 
   4. การจัดเวทีระดมข้อมูลทุนทางวัฒนธรรม โดยใช้การสนทนากลุ่ม  (Focus Group) และการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
   5. การสร้างเส้นทางวิถีมงคล เพ่ือเป็นเครื่องมือในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยใช้การ
สนทนากลุ่มและการวิเคราะห์เนื้อหา 
  โดยสรุปกระบวนการพัฒนาแนวคิด “วิถีมงคล” เกิดจากการบูรณาการข้อมูลจากการวิจัยเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ โดยมีขั้นตอนสำคัญ ดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณเพ่ือระบุทุนทางวัฒนธรรมที่โดดเด่นและพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
   2. การสำรวจและปักหมุดทุนทางวัฒนธรรมในพื้นท่ี 4 ชุมชนหลักของเมืองหาดใหญ่ 
   3. การจัดเวทีสนทนากลุ่มกับภาคีเครือข่ายเพ่ือระดมความคิดเห็นและวิเคราะห์ศักยภาพของทุน
ทางวัฒนธรรม 
   4. การสังเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดเพ่ือกำหนดแนวคิดหลัก “วิถีมงคล” และองค์ประกอบ 4 ด้าน 
   5. การพัฒนา “โมเดลวิถ ีมงคล” โดยการออกแบบกลไกการนำแนวคิดไปสู ่การปฏิบ ัติ 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนสำคัญ 
  แนวคิด “วิถีมงคล” นี้ได้รับการยอมรับจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียว่าสามารถสะท้อนอัตลักษณ์ของเมือง
หาดใหญ่และมีศักยภาพในการดึงดูดนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะกลุ่มที่สนใจการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและอาหาร 
นอกจากนี้ ความแตกต่างในพฤติกรรมและการใช้จ่ายระหว่างนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ ชี้ให้เห็นถึง
ความจำเป็นในการพัฒนากลยุทธ์การตลาดและการบริการที ่แตกต่างกันเพื ่อตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวแต่ละกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพด้วยเช่นเดียวกัน 
 
อภิปรายผล 
  ผลการวิจัยนี้ได้เผยให้เห็นถึงศักยภาพของทุนทางวัฒนธรรมในการฟ้ืนฟูและพัฒนาการท่องเที่ยวของเมือง
หาดใหญ่ โดยมีประเด็นสำคัญที่สามารถอภิปรายผล ดังนี้ 
   1. อาหารในฐานะทุนทางวัฒนธรรมที่โดดเด่น 
   ผลการวิจัยพบว่า “อาหาร” เป็นทุนทางวัฒนธรรมที่โดดเด่นที่สุดของหาดใหญ่ (ค่าเฉลี่ย 4.17 
จาก 5) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Richards, G. ที่ชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกำลังมุ่งเน้นประสบการณ์
ในชีวิตประจำวันมากขึ้น โดยเฉพาะด้านอาหาร (Richards, G., 2022) นอกจากนี้ Smith, M. K. et al. ยังพบว่า 
นักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้ความสนใจกับประสบการณ์ท้องถิ่นเพ่ิมขึ้น (Smith, M. K. et al., 2023) สะท้อนถึง
โอกาสในการพัฒนาหาดใหญ่เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอาหาร (Culinary Tourism) ซึ่งกำลังเติบโตอย่างรวดเร็วท่ัวโลก 
   2. การสร้างอัตลักษณ์เมืองผ่านทุนทางวัฒนธรรม: กรณี “วิถีมงคล” ของหาดใหญ่ 
   Bourdieu, P. และ Throsby, D. ได้เสนอทฤษฎีทุนทางวัฒนธรรม โดยเน้นย้ำความสำคัญของ
ทุนที ่จ ับต้องไม่ได้ เช่น ความเชื ่อ ประเพณี และวิถีช ีว ิต (Bourdieu, P., 1986); (Throsby, D., 2001) ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยที่นำเสนอแนวคิด “วิถีมงคล” ในการสร้างอัตลักษณ์ใหม่ให้กับเมืองหาดใหญ่ Richards, 
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G. ชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกำลังมุ่งเน้นประสบการณ์ในชีวิตประจำวันมากขึ้น (Richards, G., 2022) 
ซึ่งสอดคล้องกับการประยุกต์ใช้แนวคิดนี้ในบริบทของการท่องเที่ยว 
   ในส่วนของ Kavaratzis, M. & Ashworth, G. J. นำเสนอแนวคิดการสร้างแบรนด์เมือง (City 
Branding) ที่เน้นการใช้อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมในการสร้างภาพลักษณ์เมือง (Kavaratzis, M. & Ashworth, G. 
J., 2005) ซึ่งมีความสอดคล้องกับการพัฒนา “โมเดลวิถีมงคล” ในงานวิจัยนี้ Smith, M. K. et al. ยังสนับสนุนว่า
นักท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมให้ความสนใจกับประสบการณ์ท้องถิ ่นเพิ ่มขึ ้น (Smith, M. K. et al., 2023) ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยที่พบว่า อาหารและความเชื่อเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่โดดเด่นของหาดใหญ่ 
   นอกจากนี้ Okazaki, E. เสนอทฤษฎีการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยว โดยเน้น
ย้ำความสำคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาการท่องเที ่ยวอย่างยั่งยืน (Okazaki, E., 2008) ซึ่ง
สอดคล้องกับการบูรณาการมุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนาแนวคิด “วิถีมงคล” ในงานวิจัยนี้ 
   อย่างไรก็ตาม แนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนขององค์การการท่องเที่ยวโลก ชี้ให้เห็น
ข้อควรระวังว่า การพัฒนาการท่องเที่ยวบนฐานแนวคิดนี้จะต้องคำนึงถึงความสมดุลระหว่างการอนุรักษ์วัฒนธรรม
และการพัฒนาเศรษฐกิจด้วย (UNWTO, 2020)  
   3. ความแตกต่างระหว่างนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ 
   ทฤษฎีแรงจูงใจในการท่องเที ่ยวของ Dann, G. ซึ ่งเป็นทฤษฎีคลาสสิคด้านการท่องเที่ยวที่
กล่าวถึงปัจจัยผลักดันในการท่องเทียว สามารถอธิบายความแตกต่างระหว่างพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวไทย
และชาวต่างชาติได้ (Dann, G., 1981) โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยอาจถูกผลักดันด้วยปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ 
ในขณะที่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติอาจถูกดึงดูดด้วยปัจจัยด้านวัฒนธรรมอาหาร ความแตกต่างนี้ชี้ให้เห็นถึงความ
จำเป็นในการพัฒนากลยุทธ์การตลาดและการบริการที่เฉพาะเจาะจงสำหรับแต่ละกลุ่ม  
   4. การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
   แนวคิด “วิถีมงคล” สอดคล้องกับกรอบแนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนขององค์การ
การท่องเที่ยวโลก โดยเฉพาะในมิติของการอนุรักษ์วัฒนธรรมและการสร้างประโยชน์ทางเศรษฐกิจให้กับชุมชน
ท้องถิ่น (UNWTO, 2020) Bhandari, B. P. และ Jianhua, G. เสนอว่าการสร้างมูลค่าเพิ่มเชิงวัฒนธรรมและการ
สร้างเครือข่ายความร่วมมือเป็นกุญแจสำคัญสู ่การพัฒนาที่ย ั ่งยืน (Bhandari, B. P. & Jianhua, G., 2019)
สอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของ Okazaki, E. ที่เน้นย้ำความสำคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชน 
(Okazaki, E., 2008) 
   อย่างไรก็ตาม การศึกษานี้มีข้อจำกัดบางประการ เช่น การศึกษาเฉพาะในพื้นที่ 4 ชุมชนของ
หาดใหญ่ และการเก็บข้อมูลในช่วงเวลาสั้น ซึ่งอาจไม่สะท้อนความเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล การวิจัยในอนาคตควร
ขยายพื้นที่ศึกษาให้ครอบคลุมมากขึ้น และพิจารณาการศึกษาระยะยาวเพื่อติดตามผลการนำ “โมเดลวิถีมงคล” 
ไปใช้ การนำไปปฏิบัติจริงยังมีความท้าทายที่ต้องพิจารณาอย่างรอบคอบเพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและสร้าง
ประโยชน์ให้กับทุกภาคส่วน 
 
องค์ความรู้ใหม่ 
   องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัยนี้คือ "โมเดลวิถีมงคล" ซึ่งเป็นกลยุทธ์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อย่างยั่งยืนสำหรับเมืองหาดใหญ่ โมเดลนี้แสดงความเชื่อมโยงระหว่างทุนทางวัฒนธรรมทั้งที่จับต้องได้ (เช่น 
อาคาร เครื่องแต่งกาย ฯลฯ) และจับต้องไม่ได้ (เช่น อาหาร ประเพณี ความเชื่อ วิถีชีวิต ฯลฯ) กับแนวคิด "วิถี
มงคล" ที่สถาปนาขึ้นใหม่ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) อาหารมงคล 2) มงคลแห่งศรัทธา 3) 
เทศกาลมงคล และ 4) วิถีชีวิตมงคล การพัฒนาตามโมเดลนี้เน้นการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกภาคส่วน 
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ผ่านกระบวนการสถาปนาอัตลักษณ์ของเมือง ซึ่งประกอบด้วยการวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรม การสร้างการมสีว่น
ร่วม และการพัฒนาแนวคิด "วิถีมงคล" ทั้งนี้ ในส่วนของผลลัพธ์ที่ได้คือการสร้างอัตลักษณ์เมืองใหม่ การฟื้นฟู
เศรษฐกิจ และการอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม นำไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ ยวอย่างยั่งยืนบนฐานวัฒนธรรม 
โมเดลนี้มีความยืดหยุ ่นสูงในการปรับใช้กับเมืองอื ่นๆ ที ่มีบริบทคล้ายคลึงกัน ทำให้เป็นทั ้งแนวทางในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเครื่องมือในการสร้างอัตลักษณ์เมืองและฟ้ืนฟูเศรษฐกิจอย่างสร้างสรรค์และ
ยั่งยืน ดังแสดงในภาพที ่4 
 

 
ภาพที่ 4 โมเดลวิถีมงคล: กลยุทธ์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนสำหรับเมืองหาดใหญ่ 

 
สรุปและข้อเสนอแนะ  
  งานวิจัยนี้ศึกษาการใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของเมืองหาดใหญ่ผ่าน
แนวคิด “วิถีมงคล” ผลการศึกษาพบว่า อาหารเป็นทุนวัฒนธรรมที่โดดเด่นที่สุด และ “วิถีมงคล” ที่เชื่อมโยง
อาหาร ความเชื่อ ประเพณี และวิถีชีวิต มีศักยภาพในการดึงดูดนักท่องเที่ ยวและพัฒนาเมืองอย่างยั่งยืน สำหรับ
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายสำหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ การบรรจุ "โมเดลวิถีมงคล" เข้าในแผนพัฒนาเมือง
ระยะยาวของเทศบาลนครหาดใหญ่ การพัฒนาแคมเปญการตลาดโดยการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ที่
เน้นอัตลักษณ์ “วิถีมงคล” และการสนับสนุนการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมโดยกระทรวงวัฒนธรรม ส่วน
ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติ ควรจัดตั้งคณะทำงานจากหลายภาคส่วน พัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวที่เชื่อมโยงจุด
สนใจทางวัฒนธรรม และจัดฝึกอบรมผู้ประกอบการท้องถิ่น สำหรับการนำ “โมเดลวิถีมงคล” ไปประยุกต์ใช้ 
โดยเฉพาะภาคเอกชนและผู้ประกอบการในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ควรพิจารณาการพัฒนาผลิตภัณฑ์และ
บริการที่สอดคล้องกับแนวคิด “วิถีมงคล” เช่น การนำเสนอเมนูอาหารมงคล การจัดทัวร์ท่องเที่ยวเชิงศรัทธา หรือ
การพัฒนาของที่ระลึกที่สื่อถึงความเป็นมงคล นอกจากนี้ ควรส่งเสริมการฝึกอบรมบุคลากรให้มีความรู้เกี่ยวกับทุน
ทางวัฒนธรรมของเมืองหาดใหญ่ เพื่อสามารถให้ข้อมูลและสร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าแก่นักท่องเที่ยว ได้ ทั้งนี้ 

ทุนทางวัฒนธรรม 
▪ จับต้องได้ (อาคาร, 

เครื่องแต่งกาย ฯลฯ) 
▪ จับต้องไม่ได้ (อาหาร, 

ประเพณ,ี ความเชื่อ,  
วิถีชีวิต ฯลฯ) 

การพัฒนาการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน 

▪ เศรษฐกิจฐาน
วัฒนธรรม 

▪ การสืบทอดวัฒนธรรม
ที่เกื้อหนุนการ
ท่องเที่ยว 

กระบวนการสถาปนาอัตลักษณข์องเมอืง
ผ่านทุนทางวัฒนธรรม 

▪ วิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรมใน
พื้นที่ 

▪ สร้างการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียและภาคีเครือข่าย 

▪ พัฒนาแนวคิด “วิถีมงคล” 

ผลลัพธ์  
▪ อัตลักษณ์เมืองใหม่ 
▪ การฟื้นฟูเศรษฐกิจ 
▪ การอนุรักษแ์ละสืบ

สานวัฒนธรรม 

การมีส่วนร่วมของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

▪ ภาครัฐ/องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
▪ ภาคเอกชน 
▪ ชุมชน/ภาคประชาสังคม 
▪ นักท่องเที่ยว 
▪ สถาบันการศึกษา 
▪ ศิลปิน 

อาหารมงคล มงคลแห่งศรัทธา

เทศกาลมงคล วิถีชีวิตมงคล

โมเดล

วิถีมงคล
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อาจใช้กระบวนการ 5 ขั้นตอนของโมเดลในการวิเคราะห์และพัฒนาทุนทางวัฒนธรรม ปรับแนวคิดให้สอดคล้อง
กับบริบทท้องถิ่นแต่ละพ้ืนที่ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน และพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือระหว่างเมอืง 
จะช่วยให้เมืองต่าง ๆ สามารถพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน สร้างอัตลักษณ์ที่โดดเด่น และฟื้นฟู
เศรษฐกิจท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป ควรขยายขอบเขตการศึกษาให้
ครอบคลุมพื้นที่อื่น ๆ ของเมืองหาดใหญ่นอกเหนือจาก 4 ชุมชนหลัก เพิ่มความหลากหลายของกลุ่มตัวอย่าง
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติให้มากขึ้น ไม่จำกัดเฉพาะชาวมาเลเซีย ควรทำการศึกษาระยะยาวเพื่อติดตามผลการนำ
โมเดล “วิถีมงคล” ไปใช้ และควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการขยายการตีความ “วิถีมงคล” ให้ครอบคลุมมิติความ
หลากหลายของพหุวัฒนธรรมมากขึ้น โดยรวมถึงวิถีมงคลของชาวพุทธและมุสลิมในพื้นที่ เพื่อสะท้อนอัตลักษณ์
ของเมืองหาดใหญ่ได้อย่างครบถ้วนและนำไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ  
  บทความชิ้นนี้เป็นส่วนหนึ่งของผลการวิจัยเรื่อง “นครหาดใหญ่บนฐานทุนวัฒนธรรมตามอัตลักษณ์ของ
ชุมชน” ภายใต้กรอบวิจัย “มหาวิทยาลัยกับการขับเคลื่อนทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่ ประจำปี
งบประมาณ 2564” โดยได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจากหน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพื้นที่ 
(บพท.) 
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