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บทคัดย่อ 

   บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์องค์ความรู้การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพื่อยกระดับ
รายได้เศรษฐกิจฐานราก 2) พัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมต่อเพื่อยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัด
สงขลา และ 3) สร้างภาคีเครือข่ายกลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพื่อยกระดับรายได้ เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา 
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก จำนวน 25 ราย และสนทนากลุ่ม จำนวน 8 ราย โดยเลือกแบบ
เจาะจง ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ กลุ่มอาชีพการเกษตรจำนวน 5 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มเครื่องแกงบ้านโหนด 2) กลุ่มจักสาน  
ปอแก้ว 3) กลุ่มไข่เค็มบ้านโหนด 4) กลุ่มเลี้ยงผึ้งแปลงใหญ่ และ 5) กลุ่มจักสานตะกร้า  และเชิงปฏิบัติการ
ประชากรกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 30 ราย ใช้แบบสังเกตการณ์แบบไม่เป็นทาง เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลโดย
วิธีการวิเคราะห์แบบอุปนัยนำเสนอแบบเชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ความรู้การพัฒนากลุ่มอาชีพ
เกษตรกรรมเพื่อยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานราก พบว่า การบริหารจัดการใช้หลัก 8M ขับเคลื่อนการพัฒนา    
การพัฒนาคน (Man) มีทักษะ เงินทุน (Money) มีความพร้อม การจัดการวัตถุดิบ (Material) มีคุณภาพ การใช้
เทคโนโลยีทันสมัย (Machine) กระบวนการผลิต (Method) ที่ตลาดต้องการ การตลาด (Market) เรียนรู้ผู้บริโภค 
การบริหารจัดการองค์กร (Managemen) และการพัฒนากรอบความคิด (Mindset) 2) การพัฒนากลุ่มอาชีพ
เกษตรกรรมเพื่อยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา ได้แก่ ด้านประสบการณ์ ความรู้ ทักษะและ
การผลิต การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การฝึกอบรม การศึกษาดูงานและการใช้เทคโนโลยี และ 3) สร้างภาคีเครือข่าย
กลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพื่อยกระดับรายได้ให้กับเศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา ได้ 3 เครือข่าย คือ ภาครัฐ   
จะวางแผนการดำเนินการและถ่ายทอดองค์ความรู้ ภาคเอกชนจะส่งเสริมการขายและพัฒนาเทคโนโลยี และภาค
ประชาชนจะเข้าร่วมกลุ่มและพัฒนาการเรียนรู้ในทุกด้าน 
คำสำคัญ: การพัฒนา, กลุ่มอาชีพ, เกษตรกรรม, ยกระดับรายได้, เศรษฐกิจฐานราก  
 
Abstract 
  This research article aims to 1) Analyze the knowledge of developing agricultural 
occupational groups to raise the income of the grassroots economy. 2) Continue to develop 
agricultural occupational groups to raise the level of income of the grassroots econ omy in 
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Songkhla Province. and 3) Create a network of agricultural occupational groups. To raise the 
income of the grassroots economy in Songkhla Province This is a qualitative research using in -
depth interviews with 25 people and group discussions with 8 people, selected purposively. Key 
informants included 5 agricultural occupation groups: 1) Ban Nod curry paste group, 2) Kenaf 
weaving group, 3) Ban Nod's Khai Khem group, 4) Large plot beekeeping group, and and 5) Basket 
weaving group and conducted a workshop on the target population of 30 people using informal 
observation. Data analysis techniques were used by means of inductive analysis and descriptive 
presentation. The results of the research found that 1) Knowledge on the development of 
agricultural career groups to raise the level of income of the grassroots economy found that 
management uses the 8M principles to drive development, developing people (Man), skilled, 
capital (Money), ready, Manage raw materials (Material) with quality Using modern technology 
(Machine), production processes (Method) that the market needs, marketing (Market), learning 
about consumers. Organization management (Managemen) at and developing a framework for 
thinking (Mindset) 2) Developing agricultural career groups to raise the income  level of the 
grassroots economy in Songkhla Province, including experiences, knowledge, skills, and 
production. Exchange of knowledge, training, study tours and use of technology and 3) Create 
three networks of agricultural professional groups to raise income levels for the grassroots 
economy in Songkhla Province: the government sector will plan operations and transfer 
knowledge; The private sector will promote sales and develop technology. and the public 
sector will join the group and develop learning in every aspect. 
Keywords: Development, Occupational Groups, Agriculture, Income Enhancement, Grassroots Economy 
 
บทนำ 
  ปัญหาเศรษฐกิจในประเทศไทยกับความเหลื่อมล้ำมีมานานแล้ว ครัวเรือนส่วนใหญ่ในชนบทมีรายได้ต่อ   
คนในครัวเรือนน้อย มีรายจ่ายมากเกิดหนี ้ครัวเรือนสูงขึ้น ขณะที่รายได้ของกลุ ่มคนจำนวนน้อยกลับมีมาก              
ติดอันดับโลก ทำให้มีสัดส่วนแตกต่างกันมาก นำมาซึ่งปัญหาด้านต่าง ๆ เกี่ยวพันกันเป็นลูกโซ่ รัฐบาลจึงนำมา
กำหนดเป็นยุทธศาสตร์ชาติ ด้านที่ 4 การสร้างโอกาสและความเสมอภาค เพ่ือลดความเหลื่อมล้ำในสังคม ถ่ายทอด
มาเป็นแผนแม่บทที่ 16 เศรษฐกิจฐานราก และกำหนดไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 มิติ
โอกาสและความเสมอภาคทางเศรษฐกิจและสังคม หมุดหมายที่ 7 ไทยมีวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม          
ที่เข้มแข็งมีศักยภาพสูงและสามารถแข่งขันได้ หมุดหมายที่ 8 ไทยมีพื้นที่และเมืองอัจฉริยะที่น่าอยู่ ปลอดภัย 
เติบโตได้อย่างยั่งยืน และหมุดหมายที่ 9 ไทยมีความยากจนข้ามรุ่นลดลงและมีความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอ
เหมาะสม การพัฒนาเศรษฐกิจในระดับฐานรากยังถือเป็นแนวทางที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน 
(Sustainable Development Goals-SDGs) ขององค์การสหประชาชาติที่กำหนดเป้าหมายสำคัญประการหนึ่ง คือ 
การมุ่งขจัดความยากจนทุกรูปแบบ ซึ่งประเทศไทยได้จัดทำแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. 2561 - 2580) 
ประเด็นเศรษฐกิจฐานรากที่ 16 จะเป็นกลไกสำคัญในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติให้บรรลุ ซึ ่งการพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากจะเป็นการดำเนินการที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศ ให้เป็นประเทศรายได้สูง       
ที่มีการกระจายรายได้อย่างทั่วถึง เป็นการวางรากฐานที่มั ่นคงให้กับเศรษฐกิจไทยในอนาคต โดยการส่งเสริม
เศรษฐกิจระดับชุมชนท้องถิ่นให้สามารถมีความเข้มแข็ง มีศักยภาพในการแข่งขัน สามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะ
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ช่วยก่อให้เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ดีขึ้น และนำไปสู่การ
แก้ไขปัญหาความยากจน (กาญจนา รอดแก้ว และคณะ, 2564)   
  นอกจากนี้วิสาหกิจชุมชนของไทยจะต้องมีการนำระบบเศรษฐกิจสร้างสรรค์มาร่วมพัฒนา เพื่อช่วยเพ่ิม
มูลค่าทางเศรษฐกิจ เป็นการคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ช่วยสร้างงานสร้างรายได้และยกระดับคุณภาพ
ชีวิตให้ประชาชนในประเทศได้ ซึ่งสำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่ งชาติ (สศช.) ได้ให้คำนิยาม 
Creative Economy หรือ ระบบเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ไว้ว่า “เป็นการพัฒนาเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการสร้าง
และใช้องค์ความรู้ ความคิดสร้างสรรค์และทรัพย์สินทางปัญญา ที่เชื่อมโยงกับพื้นฐานทางวัฒนธรรม การสั่งสม
ความรู้ของสังคม เทคโนโลยี และนวัตกรรม ในการผลิตสินค้าและบริการใหม่ เพื่อสร้างมูลค่ าเพิ่มทางเศรษฐกิจ” 
เศรษฐกิจสร้างสรรค์จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะช่วยขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย โดยเน้นการพัฒนาอย่างสมดุลและ
ยั่งยืนบนพื้นฐานความได้เปรียบของประเทศ ทั้งในด้านความหลากหลายของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาด้านงาน
ศิลปหัตถกรรม ที ่สามารถนำมาต่อยอดในเชิงความสร้างสรรค์ได้ (สำนักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมแห่งชาติ (สอวช.) , 2564) ดังนั้น ภาคเกษตรเป็นภาคการผลิตที่มีความสำคัญ     
ต่อเศรษฐกิจของประเทศไทย ทั้งการพัฒนาศักยภาพการผลิต การรักษาเสถียรภาพราคาสินค้าและการพัฒนา
คุณภาพมาตรฐาน ตลอดจนการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ซึ่งภายใต้กรอบยุทธศาสตร์การพัฒนาของ
ประเทศในระยะ 20 ปี ที่มุ ่งยกระดับประเทศให้ก้าวพ้นจากกับดักรายได้ปานกลางไปสู่ประเ ทศพัฒนาแล้ว          
จึงทำให้ภาคการเกษตรมีความจำเป็นที่จะต้องให้ความสำคัญกับการยกระดับความสามารถในการแข่งขันควบคู่กับ        
การสร้างความมั่นคงทางอาหารและสร้างรายได้ให้กับประเทศ โดยอาศัยจุดเด่นทั้งเอกลักษณ์และความโดดเด่น
ของสินค้าเกษตร รวมถึงการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพของไทย พร้อมทั้งประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
และนวัตกรรม และภูมิปัญญาในการพัฒนาและสร้างมูลค่าสินค้าเกษตร ตลอดจนการบริหารจัดการระบบนิเวศ
ตลอดห่วงโซ่การผลิต ตั้งแต่การผลิต การแปรรูป การตลาด การบริโภค รวมถึงด้านโลจิสติกส์และการเชื่อมโยง     
ไปยังภาคการผลิตอื่น เช่น การท่องเที่ยวและบริการ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ สร้างการเจริญเติบโตอย่างมีเสถียรภาพ
และกระจายรายได้ให้กับภาคเกษตรของไทย (อนาคตไทยอนาคตเรา, 2563)  
  การเกษตรสร้างมูลค่าเป็นอีกหนึ่งในประเด็นยุทธศาสตร์สำคัญของยุทธศาสตร์ชาติที่ 2 ด้านการสร้าง
ความสามารถในการแข่งขัน ซึ่งมีเป้าหมายการพัฒนาที่มุ่งเน้นการยกระดับศักยภาพของประเทศในหลากหลายมิติ
บนพื้นฐานแนวคิด 3 ประการ คือ ต่อยอดอดีต ปรับปัจจุบันและสร้างคุณค่าใหม่ ในอนาคตโดยให้ความสำคัญ     
กับการเพิ่มการผลิตทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ประกอบด้วย 1) เกษตรอัตลักษณ์พื้นถิ่น 2) เกษตรปลอดภัย      
3) เกษตรชีวภาพ 4) เกษตรแปรรูป และ 5) เกษตรอัจฉริยะ ซึ่งเกษตรอัจฉริยะหรือเกษตรสมัยใหม่ เป็นหนึ่งใน
ประเด็นทางยุทธศาสตร์ที่สำคัญของประเทศไทยเพื่อให้การขับเคลื่อนเกษตรสมัยใหม่ ซึ่งมีการนำเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมมาใช้ในการผลิต เพ่ือลดผลกระทบจากสภาวะขาดแคลนแรงงาน ตอบสนองนโยบายการพัฒนาประเทศ
ตามที่กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้เห็นชอบในหลักการแผนแม่บทเกษตรอัจฉริยะ และสอดรับกับยุทธศาสตร์
ชาติ 20 ปี จึงจำเป็นต้องมีแผนปฏิบัติการเกษตรอัจฉริยะ เพื่อให้เกิดผลเป็นรูปธรรม ยกระดับมาตรฐานการผลิต
และเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันสินค้าเกษตรของประเทศไทยในตลาดโลก ทั้งด้านการเพิ่มประสิทธิภาพ        
การผลิต ลดต้นทุนการผลิต ลดการใช้แรงงาน สนับสนุนเทคโนโลยีและนวัตกรรม รวมถึงยกระดับคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกร ก่อให้เกิดความมั่นคงทางอาหารและการพัฒนาอย่างยั่งยืน (อนุกรรมการขับเคลื่อนเกษตรอัจฉริยะ, 2563)  
  ปัจจุบันจากสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจโลกมีความผันผวนเป็นอย่างมาก ทำให้     
การขยายตัวทางเศรษฐกิจในภาพรวมติดลบ ประชาชนมีกำลังซื้อลดลง ซึ่งส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยและวิสาหกิจชุมชนด้วยเช่นกัน ปัจจุบันมีวิสาหกิจชุมชน จดทะเบียนกับกรมส่งเสริมการเกษตร 
จำนวน 83,380 แห่ง (ข้อมูล ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2566) โดยมีแนวโน้มที่กลุ่มผู้ประกอบกิจการจะจดทะเบียน
เป็นวิสาหกิจชุมชนเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง โดยในปี 2564 และ 2565 มีการจดทะเบียนเพ่ิมข้ึนตามลำดับ ในจำนวนนี้ 
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พบว่า เป็นกิจการที่มีความเข้มแข็งหรือมีผลการประเมินศักยภาพในระดับดี จำนวน 28 ,966 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
34.74 ระดับปานกลาง จำนวน 41,213 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 49.43 และระดับต้องปรับปรุง จำนวน 10 ,453 แห่ง 
คิดเป็นร้อยละ 12.53 จากข้อมูลเห็นได้ว่าวิสาหกิจชุมชนส่วนใหญ่มากกว่าร้อยละ 60 อยู่ในระดับปานกลางและ
ระดับต้องปรับปรุง จึงจำเป็นต้องส่งเสริมและสนับสนุนให้เป็นวิสาหกิจชุมชนที่เข้มแข็งต่อไป ทั้งนี้มีเป้าหมายใน
การพัฒนาให้วิสาหกิจชุมชนมีความเข้มแข็งไม่น้อยกว่าร้อยละ 35 เมื่อสิ้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ 
ฉบับที่ 13 (2566 - 2570) และร้อยละ 45 เมื่อสิ้นแผนยุทธศาสตร์ชาติ ในปี 2580 จังหวัดสงขลา มีเป้าหมายการ
พัฒนาวิสาหกิจชุมชน จำนวน 21 แห่ง คิดเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชน 210 ราย และเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน 
จำนวน 1 เครือข่าย สถานที่ดำเนินการในพื้นที่ 16 อำเภอในจังหวัดสงขลา วิธีการดำเนินงาน 1) ส่งเสริมและ
พัฒนากิจการวิสาหกิจชุมชน เพ่ือให้เกิดการส่งเสริม สนับสนุนและพัฒนาการประกอบกิจการของส่งเสริมวิสาหกิจ
ชุมชน 2) ส่งเสริมและพัฒนาวิสาหกิจชุมชนต้นแบบ เพื่อส่งเสริมให้วิสาหกิจชุมชนที่มีการบริหารจัดการที่ดี   
พัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้เพื่อให้วิสาหกิจชุมชนและประชาชนทั่วไปเข้ามาศึกษาเรียนรู้กระบวนการวิสาหกิจชุมชน      
3) สนับสนุนกลไกการดำเนินงานตามพระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน ใช้กลไกตามพระราชบัญญัติส่งเสริม
วิสาหกิจชุมชน พ.ศ. 2548 ได้แก่ คณะกรรมการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน คณะกรรมการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน
จังหวัด และคณะอนุกรรมการที่ตั้งขึ้นโดยคณะกรรมการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนและคณะกรรมการส่งเสริมวิสาหกิจ
ชุมชนจังหวัด ในการกำหนดนโยบาย มาตรการและแนวทางในการดำเนินงานส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน และเพ่ือให้
เกิดการบูรณาการการดำเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนวิสาหกิจชุมชน จึงจำเป็นต้อง
จัดประชุมคณะกรรมการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน คณะกรรมการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนจังหวัด คณะอนุกรรมการ 
คณะกรรมการอื่นและคณะทำงานต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้อง 4) สนับสนุนการปฏิบัติงานด้านทะเบียนวิสาหกิจชุมชน     
เพื่อสนับสนุนการดำเนินงานของนายทะเบียนวิสาหกิจชุมชนในการดำเนินงานด้านทะเบียนวิสาหกิจชุมชน และ  
5) ติดตามผลการดำเนินงานโครงการในพื้นท่ี (เกษตรสงขลา, 2567)  
  การพัฒนาจังหวัดสงขลายังมีประเด็นการพัฒนาที่มีความจำเป็นต้องผลักดัน ด้านเศรษฐกิจ ได้แก่        
การยกระดับโครงสร้างพ้ืนฐานและระบบสาธารณูปโภค การเพ่ิมพ้ืนที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ การยกระดับผู้ประกอบการ 
การสร้างมูลค่าเพ่ิมจากผลผลิตและการเพ่ิมโอกาสทางการตลาดสำหรับสินค้าการเกษตร การส่งเสริมและสนับสนุน
การรับรองมาตรฐานสินค้าเกษตร การพัฒนาการท่องเที่ยวทุกรูปแบบ ตลอดจนการพัฒนาย่านเมืองเก่าสงขลา  
และพื้นที่ต่อเนื่องให้เป็นย่านเศรษฐกิจสร้างสรรค์และแหล่งท่องเที่ยวชั้นนำเชิงศิลปวัฒนธรรมและอาหารพื้นถิ่น 
(จังหวัดสงขลา, 2566) จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา       
ถึงการพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพื่อยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา และนำข้อมูลที่ได้
ข้อสรุปนั้นมาเป็นข้อเสนอแนะการพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือยกระดับรายได้ให้กับชุมชนฐานรากในจังหวัด
สงขลาต่อไป 
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพ่ือวิเคราะห์องค์ความรู้การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรรมเพ่ือยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานราก 
  2. เพ่ือพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา 
  3. เพ่ือสร้างภาคีเครือข่ายกลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือยกระดับรายได้ให้กับเศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญสำหรับการสัมภาษณ์
เชิงลึกด้วยวิธีการกำหนดแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 25 ราย กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญประกอบด้วย 
กลุ่มเครื่องแกงบ้านโหนด กลุ่มจักสานปอแก้ว กลุ่มไข่เค็มบ้านโหนด กลุ่มเลี้ยงผึ้งแปลงใหญ่ กลุ่มจักสานตะกร้า
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บ้านช่างแก้ว เหตุผลที่เลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั้ง 5 กลุ่มนี้ เพราะผู้วิจัยเป็นคนอำเภอระโนด จังหวัดสงขลา แต่มาเป็น
เจ้าคณะอำเภอคลองหอยโข่ง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา จึงมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กับกลุ่มและวัตถุดิบ
ไข่เค็มมาจากอำเภอระโนด ประชากรกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างแบบสังเกตการณ์แบบ
ไม่เป็นทางการ 3 ขั้นตอน คือ ขั้นก่อนเข้าอบรม ระหว่างการอบรมและหลังการอบรม กับกลุ่มเครื่องแกงตายาย
บ้านทุ่งโชน จำนวน 6 ราย กลุ่มปุ๋ยอินทรีย์บ้านโคกสัก จำนวน 6 ราย กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านทุ่งนนท์ จำนวน 6 ราย 
กลุ่มเครื่องแกงบ้านท่าหรั่ง จำนวน 6 ราย และกลุ่มหอมเจียวบ้านโคกม่วง จำนวน 6 ราย รวมจำนวน 30 ราย 
  การสร้างเครื่องมือ ผู้วิจัยสร้างแบบสัมภาษณ์จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญประกอบด้วย กลุ่มเครื่องแกง   
บ้านโหนด กลุ่มจักสานปอแก้ว กลุ่มไข่เค็มบ้านโหนด กลุ่มเลี้ยงผึ้งแปลงใหญ่ กลุ่มจักสานตะกร้าบ้านช่างแก้ว       
ได้ผ่านการตรวจประเมินหาความเที่ยงตรง (Validity) และความถูกต้องของเนื้อหาทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านการพัฒนา
กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม ด้านการบริหารเพื่อยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานราก ด้านการนำหลักพุทธธรรมในการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ด้านการสร้างภาคีเครือข่ายของกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม จากผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ราย 
ที่มีความเชี่ยวชาญด้านวิชาการ ด้านเนื้อหาทฤษฎีการวิจัยและด้านระเบียบวิธีการวิจัย  
  กระบวนการเก็บข้อมูล 1) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ในครั้งนี้ผู้วิจัยจะเป็นผู้สัมภาษณ์
ด้วยตัวเองและจะให้ความสำคัญโดยขออนุญาตในการจดบันทึก บันทึกเสียงและบันทึกภาพนิ่งในภาคสนาม       
การวิจัย ใช้เวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 20 นาที จากผู้ให้ข้อมูลสำคัญจากกลุ่มเครื่องแกงบ้านโหนด กลุ่มจัก
สานปอแก้ว กลุ่มไข่เค็มบ้านโหนด กลุ่มเลี้ยงผึ้งแปลงใหญ่ กลุ่มจักสานตะกร้าบ้านช่างแก้ว  2) การสังเกตการณ์
แบบไม่เป็นทางการ และ 3) การสนทนากลุ่ม ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรม     
ต่อการยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา จำนวน 8 ราย จำนวน 2 ครั้ง 2 กลุ่ม รวมถึงเพื่อยืนยัน
ข้อมูลการตกผลึกองค์ความรู้ใหม่หรือนวัตกรรมที่ได้สรรสร้างการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยยึดวัตถุประสงค์การวิจัยเป็นตัวตั้ง 
และนำข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตการณ์ โดยมีการรวบรวมข้อมูลและ
จำแนกข้อมูล รวมถึงการตีความจากการสังเกตการเข้าอบรม โดยนำเสนอข้อมูลเชิงพรรณนาประกอบบริบทของ
วัตถุประสงค์การวิจัยและขอบเขตการวิจัยด้านเนื้อหา การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มเฉพาะแบบอุปนัย 
(Inductive Analysis) โดยนำข้อมูลจากการสนทนากลุ่มมาวิเคราะห์เชื ่อมโยงกับวัตถุประสงค์การวิจัยและ
ขอบเขตการวิจัยด้านเนื้อหา รวมถึงข้อสรุปในประเด็นทฤษฎีจากการสัมภาษณ์เชิงลึก จากการสังเกตการณ์ ซึ่งถือ
เป็นการยืนยันข้อมูล ตรวจสอบข้อมูลและให้การรับรองจากผู้ทรงคุณวุฒิให้มีความสมบูรณ์และหนักแน่นยิ่งขึ้น 
และผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ขอมูลจากการสนทนากลุ่มเฉพาะในรูปแบบเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 
  
ผลการวิจัย 
  1. องค์ความรู้การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรรมเพ่ือยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานราก พบว่า การบริหาร
จัดการใช้หลัก 8M เป็นกลไกสำคัญในการขับเคลื ่อนการพัฒนากลุ ่มอาชีพเกษตรกรรมให้บรรลุเป้าหมาย          
การพัฒนาคน (Man) ให้มีทักษะและประสบการณ์ เงินทุน (Money) มีความพร้อม การจัดการวัตถุดิบ (Material) 
มีคุณภาพ การใช้เทคโนโลยีทันสมัย (Machine) กระบวนการผลิต (Method) ที่ตลาดต้องการ การตลาด (Market) 
เรียนรู้พฤติกรรมผู้บริโภค การบริหารจัดการองค์กร (Management) และการพัฒนากรอบความคิด (Mindset) 
ซ่ึง จันทนา ฆังคะโร กล่าวว่า ได้ศึกษาดูงานจากกลุ่มเกษตรกรที่ประสบความสำเร็จ เพ่ือช่วยให้สมาชิกได้รับข้อมูล
ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ และสามารถเข้าถึงทรัพยากรหรือโอกาสต่าง ๆ ได้มากขึ้น (จันทนา ฆังคะโร, 2566)
จุฑารัตน์ ลีเบ็น กล่าวว่า สมาชิกกลุ่มมีความรู้และทักษะในการแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรที่ทันสมัยและมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น พึ่งพาตนเองและสร้างรายได้  (จุฑารัตน์ ลีเบ็น, 2566) และยังสอดคล้องกับ สมจิตร ยูหนู 
กล่าวว่า ได้ไปดูงานในฟาร์มที ่ประสบความสำเร็จหรือศูนย์การเรียนรู ้ทางการเกษตร เพื ่อให้ได้เรียนรู ้จาก
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ประสบการณ์จริง และสามารถนำมาปรับใช้กับตนเองได้ (สมจิตร ยูหนู, 2566) ส่วน อาภรณี อินสมภักษร กล่าววา่ 
แนวคิด 8 M เป็นทักษะที่สามารถนำมาใช้ได้ทั้งธุรกิจส่วนตัวหรืองานกลุ่ม เป็นหลักพื้นฐานที่ถ่ายทอดเป็นองค์
ความรู้และนำมาปรับใช้กับกลุ่มทุกกลุ่มท่ีเข้าไปพัฒนา (อาภรณี อินสมภักษร, 2566)  
   2. การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมต่อการยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลาทั้ง 4 ด้าน  
พบว่า 1) ด้านพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรม เป็นการฝึกทักษะเรียนรู้และได้รับคำปรึกษาจากเจ้าหน้าที่ภาครัฐ 
(พัฒนาชุมชน) เพิ่มประสบการณ์และมีการสร้างเครือข่าย สุทิศา ผ่องสุวรรณ กล่าวว่า ได้ไปศึกษาดูงานจากกลุ่ม   
ที่มีความเข้มแข็งนำมาปรับใช้กับงานของตนเอง เช่น วัสดุที่นำมาจักสานที่มีอยู่ในชุมชนเป็นการใช้ต้นทุนที่มีอยู่    
มาบริหารจัดการ เข้าใจการวางแผนงานเพ่ือลดต้นทุนการผลิต (สุทิศา ผ่องสุวรรณ, 2566) 2) ด้านการบริหารเพ่ือ
ยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานราก การบริหารจัดการโดยใช้แนวคิด 8 M คือ คน (Man) เงินทุน (Money) วัตถุดิบ 
(Material) เทคโนโลยีทันสมัย (Machine) กระบวนการผลิต (Method) ตลาด (Market) การบริหารจัดการ
องค์กร (Management) และการพัฒนากรอบความคิด (Mindset) วิมลทิพย์ อนุชาญ กล่าวว่า ได้ร่วมฝึกอบรม
การเลี้ยงผึ้งชันโรงเพิ่มเติม ได้ทั้งทักษะความรู้และเรื่องการตลาด ผู้บริโภคเป็นใครกลุ่มไหน การใช้โซเชี่ยลในการ
ขายสินค้าและมีเครือข่ายเพิ่มขึ้น (วิมลทิพย์ อนุชาญ, 2566) 3) ด้านการนำหลักพุทธธรรมในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม หลักสัมมาอาชีวะ คือ มีความสุจริต ไม่เบียดเบียนตนเอง ผู้อื่น สัตว์และสิ่งแวดล้อม อิทธิบาท 4 คือ 
ฉันทะมีความสุขและความภูมิใจในการทำเกษตรกรรม วิริยะไม่ท้อถอยต่ออุปสรรคและความยากลำบาก จิตตะใส่
ใจในการเรียนรู้และพัฒนา วิมังสาวางแผนวิเคราะห์การทำงานอย่างรอบคอบ ฆราวาสธรรม 4 และพรหมวิหาร 4 
ยวง แก้วจุลพันธ์ กล่าวว่า จะผลิตเครื่องแกงที่ใช้วัตถุดิบที่สะอาดปลอดภัยเอาใจใส่ในการผลิต แม้ว่าในบางช่วง
วัตถุดิบจะมีราคาสูง เช่น กระเทียมกิโลกรัมละ 120 - 140 บาท (ยวง แก้วจุลพันธ์, 2566) และ 4) ด้านการสร้าง
ภาคีเครือข่ายของกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม มีการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ การเพิ่มอำนาจต่อรอง      
การเข้าถึงทรัพยากรและโอกาส ชุมชนเข้มแข็ง ส่งเสริมเศรษฐกิจและพัฒนาคุณภาพชีวิต อาภรณี อินสมภักษร 
กล่าวว่า เครือข่ายส่วนหนึ่งภาครัฐจะเชื่อมโยงให้โดยการจัดอบรมด้านอาชีพให้กับกลุ่มที่หลากหลาย กลุ่มต่อกลุ่ม
จะแลกเปลี่ยนทั้งความรู้และประสบการณ์อีกทอดหนึ่ง อีกทั้งตลาดออนไลน์และแลกเปลี่ยนความคิดในการขยาย
สินค้า เป็นต้น (อาภรณี อินสมภักษร, 2566)  
  3. การสร้างภาคีเครือข่ายกลุ่มอาชีพเกษตรกรรมต่อการยกระดับรายได้ให้กับเศรษฐกิจฐานรากในจังหวัด
สงขลา พบว่า ได้ 3 เครือข่าย คือ ภาครัฐจะวางแผนการดำเนินการและถ่ายทอดองค์ความรู้ ภาคเอกชนจะส่งเสริม
การขายและพัฒนาเทคโนโลยี และภาคประชาชนจะเข้าร่วมกลุ่มและพัฒนาการเรียนรู้ในทุกด้าน สมใจ เรืองกูล 
กล่าวว่า พัฒนากรอำเภอจัดอบรมให้ความรู้ สนับสนุนอุปกรณ์การผลิต เช่น หม้อ เตาแก็ส กระทะ (สมใจ เรืองกูล, 
2566) ผิ้น ซิ่วห้วน กล่าวว่า มีกิจกรรมร่วมกันกับกลุ่มอาชีพอื่น ๆ เช่น กลุ่มทำขนมประเพณีเดือนสิบ กลุ่ม
ท่องเที่ยวชุมชนหรือกลุ่มสานกระเป๋าพลาสติค (ผิ้น ซิ่วห้วน, 2566) เกริ้น เซี่ยห้วน กล่าวว่า องค์การบริหารส่วน
ตำบล ได้ส่งเสริมการตลาดหรือประสานจัดหาวัตถุดิบ รวมทั้งได้เข้าร่วมศึกษาดูงานการผลิตเครื่องแกงจากกลุ่มใน
พื้นที่ต่างจังหวัด (เกริ้น เซี่ยห้วน, 2566) การสร้างภาคีเครือข่ายจึงเป็นกลยุทธ์สำคัญในการเสริมสร้างความ
เข้มแข็งและศักยภาพของกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การแบ่งปันทรัพยากร การเพิ่มอำนาจ
ต่อรองและการเข้าถึงโอกาสต่าง ๆ ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนของกลุ่มอาชีพและเศรษฐกิจฐานราก 
 
อภิปรายผล 
  จากการศึกษา “การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา” 
มีการอภิปรายผล ดังนี้ 
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  1. ผลการศึกษาองค์ความรู้การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรรมต่อการยกระดับรายได้ เศรษฐกิจฐานราก 
การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมหากจะสร้างความเข้มแข็งชุมชนจะต้องสร้างการมีส่วนร่วม เพราะการรวมกลุ่ม
จะสร้างพลังในการต่อรองนำมาซึ่งรายได้และการพ่ึงตนเอง จึงมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ นภาภรณ์ บัวแก้ว 
ได้วิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาอาชีพพืชผักอินทรีย์ของครอบครัวไทยเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน พบว่า สภาพการ
ดำเนินงานของกลุ่มอาชีพพืชผักอินทรีย์มีการรวมกลุ่มเพื่อพัฒนาอาชีพพืชผักอินทรีย์ ซึ่งกลุ่มอาชีพพืชผักอินทรีย์   
มีการบริหารในรูปคณะกรรมการรวมทั้งมีกฎระเบียบสำหรับใช้เป็นแนวปฏิบัติ สำหรับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จ
ในการพัฒนาอาชีพพืชผักอินทรีย์ของครอบครัวไทยเพื่อการพัฒนาที่ยั ่งยืน ได้แก่ 1) การปฏิบัติที ่ดีในฟาร์ม               
2) กระบวนการเรียนรู้ 3) ปริมาณการผลิต 4) คุณภาพผลผลิต 5) การวางแผนการผลิต 6) การจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยวผลผลิต 7) การตลาดที่ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค 8) การมีส่วนร่วมภายในกลุ่ม 9) ระบบมาตรฐาน
รับรองการผลิต 10) การจัดองค์กร 11) การบริหารจัดการ และ 12) การสนับสนุนจากหน่วยงาน (นภาภรณ์ บัวแก้ว, 
2560) การรวมกลุ่มจะทำให้เกิดการช่วยเหลือเอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน เมื่อนำหลักการบริหาร 8M คือ เงินทุน           
มีความพร้อม การจัดการวัตถุดิบ การใช้เทคโนโลยีทันสมัย กระบวนการผลิต การตลาด การบริหารจัดการองค์กร 
และการพัฒนากรอบความคิดเข้ามาเสริมกลุ่มจะเข้มแข็ง จึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤมล ญาณสมบัติ ได้วิจัย
เรื่อง การพัฒนาศักยภาพในการพึ่งตนเองทางด้านเศรษฐกิจและส่งเสริมอาชีพ ชุมชนบ้านมหาราช อำเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งพบว่า การพัฒนาศักยภาพในการพึ่งตนเองทางด้านเศรษฐกิจของชุมชนอย่างยั่งยืน 
จะต้องผ่านกลไกลการขับเคลื่อนจากภายนอกไม่ว่าจะเป็นในส่วนของหน่วยงานภาครัฐ ท้องถิ่นหรือมหาวิทยาลัย 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการร่วมค้นหาปัญหาศักยภาพและต้นทุนทรัพยากรในด้านต่าง ๆ ของชุมชน เมื่อได้
ปัญหาและศักยภาพชุมชนแล้วจะผ่านกระบวนการวิเคราะห์เพ่ือการพัฒนา โดยจากการศึกษา พบว่า จะต้องมีการ
ส่งเสริม 5 ด้าน คือ สร้างภูมิคุ้มกันทางการเงิน ส่งเสริมอาชีพ ส่งเสริมแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ส่งเสริมการ
รวมกลุ่ม ซึ่งมีแนวทางนํามาปฏิบัติผ่านกิจกรรม สร้างชุมชนเข้มแข็งโดยใช้การรวมกลุ่มสร้างการมีส่วนร่วมของ
สมาชิก เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันโดยการให้ความรู้ทางด้านบัญชีครัวเรือน บัญชีต้นทุนอาชีพ สร้างรายได้ผ่านการส่งเสริม
อาชีพสร้างผลิตภัณฑ์ชุมชน ลดรายจ่ายโดยใช้แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงกิจกรรมปลูกพืชสวนครัว (นฤมล 
ญาณสมบัติ, 2564) 
  2. การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมต่อการยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา การพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากจึงเป็นการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศ เพื่อลดความเหลื่อมล้ำเพื่อพัฒนาคุณภาพคนและเพ่ิม
ขีดความสามารถในการแข่งขัน โดยมีเป้าหมาย คือ เศรษฐกิจชุมชนประชาชนมีความสุขและมีรายได้เพิ่ม ภายใต้
การน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นเข็มทิศ มุ่งเน้นการขับเคลื่อนเศรษฐกิจในชุมชนให้มีการ
พัฒนาไปทั้งระบบ มีความต่อเนื่องและมีความสมดุลทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม และสามารถสร้าง
รายได้ที่ยั่งยืนให้แก่ชุมชนได้ เช่น การส่งเสริมอุตสาหกรรมในชุมชน การส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชนและการ
ส่งเสริมเกษตรแปรรูปโดยชุมชน (กาญจนา รอดแก้ว และคณะ, 2564) เพื่อให้เศรษฐกิจฐานรากมีความเข้มแข็ง 
การนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการจะทำให้เข้าใจงานของกลุ่ม มีแนวคิดแนวปฏิบัติแก้ไขกับปัญหาที่
เกิดข้ึนได ้สอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฑาธิป นัสฐาน และคณะ ได้วิจัยเรื่อง การบริหารจัดการกลุ่มภายใต้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของศูนย์การเรียนรู้บ้านสมุนไพรบ้านคีรีวง อำเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัย
พบว่า 1) พัฒนาการเกิดกิจกรรมการผลิตสบู่เหลวเปลือกมังคุด มี 3 ขั้นตอน คือ 1.1) ขั้นก่อตัว ของกลุ่ม พบว่า 
การจัดตั้งกลุ่มเกิดขึ้นในปี พ.ศ. 2542 1.2) ขั้นดำเนินการปฏิบัติ หลังจากที่ได้พูดคุยกันก็เริ่มมีความคิดในการ
รวมกลุ่มกันภายในชุมชน และเริ่มมีการผลิตสินค้าจําหน่าย และ 1.3) ขั้ นการขยายตัวของกลุ่ม พบว่า สบู่เหลว
เปลือกมังคุดได้จําหน่ายออกและมีการรับชื้อปลีกและย่อยออกไปจําหน่าย 2) สภาพปัญหาของกลุ่ม 2.1) ปัญหา
การผลิตสบู่เหลวเปลือกมังคุด 2.2) ปัญหาบรรจุภัณฑ์สบู่เหลวเปลือกมังคุด 2.3) ปัญหาด้านการตลาดของกลุ่ม
บ้านสมุนไพรบ้าน คีรีวง และ 2.4) ปัญหาด้านการบริหารจัดการกลุ่มบ้านสมุนไพรบ้านคีรีวง และ 3) การบริหาร
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จัดการกลุ่มภายใต้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 3.1) ความพอประมาณ 3.2) ความมีเหตุผล 3.3) การมี
ภูมิคุ้มกัน 3.4) การมีความรู้ และ 3.5) การมีคุณธรรม (จุฑาธิป นัสฐาน และคณะ, 2567) 
  3. การสร้างภาคีเครือข่ายกลุ่มอาชีพเกษตรกรรมต่อการยกระดับรายได้ให้กับเศรษฐกิจฐานรากในจังหวัด
สงขลา กลุ่มอาชีพเกษตรกรรมต่อการยกระดับรายได้ให้กับเศรษฐกิจฐานรากจะต้องมีการทำงานเป็นเครือข่าย 
การบูรณาการร่วมกันทุกภาคส่วนจะเพิ่มความเข้มแข็งและบรรลุเป้าหมาย จึงมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สาทินี วัฒนกิจ และคณะ ที่ได้วิจัยเรื่อง การใช้ประโยชน์จากฐานทรัพยากรท้องถิ่น เพ่ือสร้างคุณค่าและเพ่ิมมูลค่า
ผลิตภัณฑ์ชุมชนผ่านกลไกการเรียนรู้และนวัตกรรม: กรณีศึกษาชุมชนรําแดง จังหวัดสงขลา ซึ่งพบว่า ประชากร   
ส่วนใหญ่ของชุมชนประกอบอาชีพเกษตรกรรม และยังพบว่า ปริมาณวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรสามารถนำมาใช้
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพื่อสร้างมูลค่าและคุณค่าให้กับผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยใช้กระบวนการสร้างการเปลี่ยนแปลง
ในชุมชนผ่านกลไกการเรียนรู้และนวัตกรรม เป็นการสร้างขีดความสามารถในการพัฒนานวัตกรรมชุมชน การสร้าง
นวัตกรรมเทคโนโลยีที่เหมาะสม (สาทินี วัฒนกิจ และคณะ, 2567) เครือข่ายทุกเครือข่ายจะมีความสำคัญในการ
ทำงานกลุ่ม ทั้งภาครัฐภาคเอกชนภาคประชาสังคมรวมถึงการเชื่อมโยงกันของกลุ่มต่อกลุ่ม จึงมีความสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ปัณณิกา งามเจริญ ได้วิจัยเรื่อง ทุนทางสังคมกับการเสริมสร้างความเข้มแข็งของเศรษฐกิจฐานราก
ของชุมชน พบว่า ความสัมพันธ์ของทุนทางสังคมที่แน่นหนาจากการศึกษา พบว่า สมาชิกในเครือข่ายที่มีการ
ติดต่อสื่อสารกับสมาชิกคนอื่นอย่างสสม่ำเสมอ มักจะได้รับข้อมูลข่าวสารหรือการแจ้งข่าวสารก่อนผู้อื่น เช่น     
การโทรศัพท์ การส่งข้อความส่วนตัว นอกจากนี้การมีความสนิทสนมกับผู้อื่นในเครื อข่ายมักจะถูกเชิญชวนให้     
เข้าร่วมกิจกรรมมากกว่าสมาชิกที่มีความห่างเหินกับกลุ่ม สะท้อนให้เห็นว่าบุคคลซึ่งมีเครือข่ายการติดต่อที่ดีกว่า
ย่อมได้รับประโยชน์และผลตอบแทนที่มากกว่า ทุนทางสังคมกับการเสริมสร้างความเข้มแข็งของเศรษฐกิจ      
ระบบฐานรากมีการวางแผนประเมินสถานการณ์การเกษตรอินทรีย์ในพ้ืนที่ร่วมกับชาวบ้านในพื้นที่ ในการวางแผน      
การยกระดับการเป็นเกษตรกรให้เป็นเกษตรอัจฉริยะมีเกษตรอำเภอ เกษตรจังหวัด คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย    
ในพื้นที่เข้าไปส่งเสริม จัดอบรม การเรียนรู้ จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะและความรู้ความสามารถของเกษตรกร 
รวมถึงผลักดันให้เกิดการบริหารจัดการทรัพยากรทางการเกษตรที่เหมาะสม ด้วยการประยุกต์ใช้นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศในการพัฒนาเครื ่องจักรกล ระบบประมวลผล วิเคราะห์ และจัดเก็บข้อมูลผ่านระบบ              
ที่ทันสมัยและการพัฒนาทักษะด้านดิจิทัลของเกษตรกรเพื่อเพิ่มขีดความสามารถด้านการเกษตรถือเป็นการเพ่ิม
ความสามารถในการแข่งขันก่อให้เกิดความเข้มแข็งของเศรษฐกิจฐานรากให้เกษตรกรสามารถดำรงชีวิตในยุคการ
เปลี่ยนผ่านของสังคมและเทคโนโลยีได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน (ปัณณิกา งามเจริญ, 2567)  
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องค์ความรู้ใหม่ 
 

 
ภาพที่ 1 การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลา 

 
  การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมสู่ความยั่งยืน: กลุ่มมีการจัดการองค์ความรู้ที่เป็นระบบ มีการศึกษา       
ดูงานนำมาปรับปรุงแก้ไขจนสินค้าได้รับความเชื่อถือจากผู้บริโภค วัดได้จากยอดการสั่งซื้อและสินค้ากระจายไปสู่
ต่างจังหวัดมากขึ้นกว่าเดิม เช่น ข้าวเหนียวกวน นำไปใช้ในงานเลี้ยงวันแต่งงานในพื้นที่จังหวัดใกล้เคียง  
 การบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ: กลุ่มได้รับการพัฒนาสินค้าจนได้รับการตอบรับจากผู้บริโภคเพิ่มขึ้น 
เช่น ไข่เค็ม เครื่องแกง นำไปขายในตลาดนัดเกษตรและในศูนย์การค้า ซึ่งมีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและต่างประเทศ
เข้ามาจับจ่ายใช้สอย โดยเฉพาะกลุ่มมุสลิมจากประเทศมาเลเซียให้การยอมรับ 
 การบูรณาการหลักธรรม: กลุ่มมีชีวิตวิถีพุทธอยู่ดั้งเดิม ดังนั้น การผลิตสินค้าจึงใช้ความซื่อสัตย์เป็นเกณฑ์
มาตรฐาน สินค้าจึงมีคุณภาพยอดจำหน่ายจึงเพ่ิมขึ้น เช่น เครื่องแกงหากใช้วัตถุดิบที่คัดสรรมีความสะอาดเอาใจใส่
ในการผลิต เครื่องแกงจะมีกลิ่นหอมของเครื่องเทศท่ีผู้บริโภคสัมผัสได้ 
 ความสำคัญของภาคีเครือข่าย: การรวมกลุ่มและมีเครือข่ายเป็นหัวใจหลักที่จะสร้างกลุ่มให้เข้มแข็ง มีอำนาจ
ในการต่อรอง สินค้าได้รับการพัฒนาและกระจายออกสู่วงกว้าง การมีเครือข่ายทำให้กลุ่มเกษตรกรรมได้มีองค์
ความรู้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด 
 
สรุปและข้อเสนอแนะ 
  จากการวิจัยเรื่อง “การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพื่อยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัด
สงขลา” พบว่า พื้นที่อำเภอคลองหอยโข่งจังหวัดสงขลา คนในชุมชนมีอาชีพทำสวนยางเป็นหลัก มีการทำนาเป็น
อาชีพรองและการรวมกลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพเสริม แต่ปัจจุบันเกษตรกรในชุมชนเมื่อถึงหน้าแล้งไม่มีงาน
กรีดยางและการทำนา กลุ่มเครื่องแกงบ้านโหนด กลุ่มจักสานปอแก้ว กลุ่มไข่เค็มบ้านโหนด กลุ่มเลี้ยงผึ้งแปลงใหญ่ 
และกลุ่มจักสานตะกร้า สร้างรายได้ให้กลุ่มจนเป็นรายได้หลัก ซึ่งจากเดิมสินค้าขายได้ในกลุ่มเล็ก ๆ แต่ปัจจุบัน      
มีกลุ่มผู้บริโภคที่กว้างขึ้น เช่น เครื่องแกงนำไปขายในกรุงเทพมหานคร ขนมข้าวเหนียวกวนใช้เลี้ยงแขกในงาน

การพัฒนากลุ่ม
อาชีพเกษตรกรรม
เพ่ือยกระดับรายได้
เศรษฐกิจฐานราก
ในจังหวัดสงขลา

การพัฒนากลุ่ม
อาชีพเกษตรกรรม

สู่ความยั่งยืน

การบริหาร
จัดการที่มี

ประสิทธิภาพ

การบูรณาการ
หลักธรรม

ความสําคัญของ
ภาคีเครือข่าย



วารสารสังคมศาสตร์และวัฒนธรรม  ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 10 (ตุลาคม 2567) 
85 
  

 

แต่งงาน งานขึ้นบ้านใหม่ ไข่เค็มนำไปเป็นของฝากที่เป็นเอกลักษณ์ของคนคลองหอยโข่ง งานจักสานซื้อเป็น
ของขวัญวันขึ้นปีใหม่ นับว่าเป็นการพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมเพื่อยกระดับรายได้ เศรษฐกิจฐานรากอย่าง
แท้จริง ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 1) ภาครัฐควรส่งเสริมและสนับสนุนด้านการตลาด เช่น การจัดหาช่องทาง
การตลาด การส่งเสริมการขาย การสร้างแบรนด์และการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ 2) ภาครัฐควรจัดให้มีการฝึกอบรมและ
พัฒนาทักษะที่จำเป็นสำหรับเกษตรกร เช่น ทักษะด้านการผลิต การตลาด การเงินและการบริหารจัดการ และ     
3) ควรส่งเสริมให้เกษตรกรทำเกษตรอินทรีย์และเกษตรยั่งยืน ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 1) นำผลการวิจัย
ไปใช้ในการกำหนดนโยบายและมาตรการในการส่งเสริมและสนับสนุนกลุ่มอาชีพเกษตรกรรมให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 2) นำผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
อาชีพเกษตรกรรม และ 3) นำผลการวิจัยไปปรับใช้ในการพัฒนาและเสริมสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มโดยเฉพาะ
การพัฒนาทักษะและความรู้ ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 1) ควรนำการศึกษาวิจัยการพัฒนากลุ่มอาชีพ
เกษตรกรรมเพื่อยกระดับรายได้เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสงขลาไปศึกษาวิจัยในหน่วยงานอื่น 2) ควรนำการ
ศึกษาวิจัยไปต่อยอดการวิจัยโดยใช้ปัจจัยด้านอ่ืนเป็นรูปแบบ เพ่ือนนำมาเปรียบเทียบผล และ 3) ควรมีการพัฒนา
เครื่องมือและแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสมกับบริบทของแต่ละพื้นที่ เพื่อให้การพัฒนากลุ่มอาชีพเกษตรกรรมมี
ความสอดคล้องกับศักยภาพและความต้องการของชุมชน 
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