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บทคัดย่อ  
  บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ ตำบลผู่เมี่ยว อำเภอ
ยงหนิง สาธารณรัฐประชาชนจีน ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาจากเอกสาร คือ ตำนานพ้ืนบ้านของชาวจ้วง 
การสังเกต และการสัมภาษณ์เชิงลึกกับบุคคลผู้ให้ข้อมูลสำคัญที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้นำชุมชน ผู้นำประกอบพิธีกรรม 
ชาวบ้านผู้ศรัทธา ใช้วิธีคัดเลือกแบบเจาะจงและไม่เจาะจง จำนวน 43 คน นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
และนำเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า พิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอมีจุดมุ่งหมายสำคัญ 
คือ เพ่ือบูชาเทพีฮวาผอ ระลึกถึงวันจัดตลาดนัดของชาวจ้วงในตำบลผู่เมี่ยว อวยพรให้พ้ืนที่ตำบลผู่เมี่ยวฝนตกตาม
ฤดูกาล ประชาชนร่ำรวย มีชีวิตสงบสุข และให้ผู้เข้าร่วมพิธีสำเร็จตามความปรารถนา โดยพบพิธีกรรม 2 แบบ คือ 
พิธีกรรมส่วนรวมที่ผสมผสานความเชื่อท้องถิ่นของชาวจ้วงที่มาจากตำนานเกี่ยวกับเทพีฮวาผอ กับความเชื่อที่ได้รับ
อิทธิพลจากศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธ และพิธีกรรมส่วนบุคคลตามความเชื่อในเทพีฮวาผอที่มาจากตำนาน  
ในฐานะข้อมูลที่สืบทอดจากอดีต ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างตำนาน ความเชื่อ และพิธีกรรมพบว่า ความเชื่อเป็น 
แกนหลักและพื้นฐานสำคัญของพิธีกรรม และพิธีกรรมเป็นการปฏิบัติตามความเชื่อที่พิสูจน์ให้เห็นว่า  ตำนานเป็น
ข้อมูลที่มีส่วนเป็นจริง ทำให้ตำนานและความเชื่อสมบูรณ์มากขึ้น ความเชื่อและพิธีกรรมมีบทบาทสำคัญในการ
สร้างความมั่นใจในการดำเนินชีวิต ความภาคภูมิใจให้แก่คนในสังคม ทำให้เกิดการเรียนรู้รากฐานและการสืบต่อ
ทางวัฒนธรรม เป็นพื้นที่แสดงอัตลักษณ์ของสังคม และช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้แก่คนในสังคม 
คำสำคัญ: ความเชื่อ, พิธีกรรม, เทศกาลฮวาผอ, ชนเผ่าจ้วง, สาธารณรัฐประชาชนจีน  
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Abstract 
  This research article aims to analyze beliefs and rites in the Hua-po Festival of the Zhuang 
Tribe in Pu-miao Sub-district, Yong-ning District of Nanning City. Qualitative research methodology, 
including documentary studies is folklore of the Zhuang people; observations; in-depth interviews 
such as community leaders, ritual practitioners, and devout villagers, In -depth interviews with 
selected and non-specific key informants of forty-three informants, and textual analysis are applied. 
The research finds three objectives of rites in the Hua-po Festival, including worshipping the Hua-po 
Goddess; recalling the Pu-miao Market Fair Day; and rain soliciting in the area of Pu-miao Sub-district, 
blessing for prosperity; peace; and fulfillment. Two types of the rite are practiced, namely the public 
rite which is interwoven between the local belief of the Hua-po Goddess and religious beliefs of 
Taoism and Buddhism. Another is the individual rite, continuously practiced by the Zhuang Tribe, 
which relates to beliefs in the Hua-po Goddess according to legends of the tribe. It is noted that 
both rites are based on beliefs in the Hua-po Goddess rooted from some true part of the legends; 
the beliefs and legends complete each other. Both the beliefs and legends significantly create 
confidence and pride in people causing studies of the root and cultural inheritance; showing 
identities; and solving problems of the society.  
Keywords: Belief, Rite, Hua-Po Festival, Zhuang Tribe, People's Republic of China 
 

บทนำ  
  ความเชื่อเป็นความคิดที่คนยอมรับและยึดถือปฏิบัติกันมาอย่างยาวนาน ทั้งนี้ ความเชื่ออาจเป็นที่ยอมรับของ
คนเฉพาะกลุ่มเกี่ยวกับสิ่งที่มีอำนาจเหนือธรรมชาติที่คนไม่สามารถควบคุมได้ (ยุพิน เข็มมุกด์, 2554) ซึ่งความเชื่อ
โบราณมักเกิดจากความไม่รู้ ไม่เข้าใจ ความกลัว จนมนุษย์ต้องหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความมั่นใจในการดำเนิน
ชีวิต ทั้งนี้ ความเชื่อจะต้องอาศัยพิธีกรรมเพื่อให้สำเร็จผลตามที่คนในสังคมต้องการ ทำให้พิธีกรรมและความเชื่อเป็น
สิ่งที่คู่กันในสังคมต่าง ๆ (ฐาปนี บางยาง, 2549) ดังที่ บุษกร บิณฑสันฑ์ กล่าวว่า พิธีกรรม ก็คือ ภาพสะท้อนแห่ง
ความเชื่อของสังคมมนุษย์ที่แสดงออกมาเป็นรูปธรรมอย่างมีรูปแบบ มีขั้นตอนแล้วปฏิบัติสืบทอดกันมาจนกลายเป็น
ประเพณีนั่นเอง หากพิจารณาจากความเชื่อมโยงระหว่างความเชื่อกับพิธีกรรมดังกล่าว พบว่า พิธีกรรมเป็นรูปแบบ
การกระทำของมนุษย์เพื่อขอให้พลังอำนาจเหนือธรรมชาติบันดาล ซึ่งทำให้ความเชื่อเป็นไปตามความต้องการของตน 
เช่น ช่วยให้ความปรารถนาสำเร็จผล ช่วยแก้ปัญหาที่กำลังประสบ และลดความกลัว เป็นต้น (บุษกร บิณฑสันฑ์, 2549) 
  ชนเผ่าจ้วงในสาธารณรัฐประชาชนจีนเป็นหนึ ่งในกลุ ่มชาติพันธุ ์ไทย - ไท ในฐานะชนกลุ ่มน้อยที ่มี
ประวัติศาสตร์มาช้านานที่ได้สืบทอดความเชื่อและพิธีกรรมดั้งเดิมของบรรพบุรุษไว้อย่างหลากหลายจนถึงปัจจุบันนี้ 
โดยเฉพาะความเชื่อและพิธีกรรมที่ตอบสนองความต้องการของคนในสังคม แตกต่างจากความเชื่อและพิธีกรรมของ 
ชาวจีนทั่วไป ชาวจ้วงนับถือเทพเจ้าท้องถิ่นอย่างเข้มแข็ง โดยเฉพาะเทพเจ้าสร้างโลก ตำนานสร้างโลกของชนเผ่าจ้วง 
มีเทพเจ้าสร้างโลกสำคัญ 3 องค์ ได้แก่ เทพีแม่ลิ่วกั๊บ เทพบุตรปู้โล่โถ และปู้เผก (Man, O., 2018) กล่าวได้ว่า ความเชื่อ
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และพิธีกรรมของชนเผ่าจ้วงมักจะเกี่ยวของเทพเจ้า 3 องค์นี้ และเรื่องที่น่าสังเกตเกี่ยวกับเทพีแม่ลิ่วกั๊บ คือ ในตำนาน
ชนเผ่าจ้วง เรื่อง มอบดอกไม้แดงดอกไม้ขาวได้ระบุว่า แม่ลิ่วกั๊บเป็นเทพเจ้าคุ้มครองภูเขาฮวา นางได้ปลูกดอกไม้ไว้เต็ม
ภูเขา ชาวจ้วงจึงเรียกนางว่า เทพีฮวาผอ หรือ เจ้าแม่ฮวาหวาง (Pinguan, N., 1992) กรณีนี้เท่ากับว่า ชาวจ้วงได้ตั้ง
ชื่อใหม่ให้แก่เทพีแม่ลิ่วกั๊บเป็นเทพีฮวาผอ สอดคล้องกับแนวคิดที่นับถือเทพีแม่ลิ่วกั๊บกับเทพีฮวาผอเป็นองค์เดียวกัน 
แต่เทพีแม่ลิ่วกั๊บเป็นเทพีผู้สร้างโลก เป็นแม่แห่งแผ่นดิน ส่วนเทพีฮวาผอมีหน้าที่ดูแลเรื่องการตั้งครรภ์ การหาเนื้อคู่ 
การดูแลสุขภาพของเด็ก และเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการสืบพันธุ์ (Qianwei, J., 2018) จึงกล่าวได้ว่า เดิมทีชาวจ้วงเชื่อว่า
เทพีแม่ลิ่วกั๊บและเทพีฮวาผอเป็นองค์เดียวกัน เป็นเทพีผู้สร้างโลกที่มีอำนาจยิ่งใหญ่ แต่หลังจากที่สังคมจ้วงได้เปลี่ยน 
เป็นแบบปิตาธิปไตย ส่งผลให้ความเชื่อในเทพีแม่ลิ่วกั๊บเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ฐานะและอำนาจของเทพแม่ลิ่วกั๊บ
ลดลงเป็นเพียงเทพีผู้คุ้มครองพ้ืนที่และดูแลเรื่องการเกิดการตายที่สื่อผ่านความเชื่อดอกไม้และหินว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์  
  พิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเทพีฮวาผอที่ยังดำรงอยู่ในปัจจุบันมี 2 ประเภท ประเภทที่หนึ่ง คือ พิธีกรรม
บูชาเทพีฮวาผอในฐานะเทพีผู้สร้างโลกและผู้คุ้มครอง เป็นพิธีกรรมที่ทำร่วมกันในชุมชน ดังที่ Xing, G. ได้กล่าวว่า 
“เทศกาลฮวาผอ” ในกวางสียังดำรงอยู่ 4 วัน ได้แก่ 1) วันที่สองเดือนสอง (ปฏิทินจันทรคติ) ชาวจ้วงบางกลุ่มถือ
ว่าเป็นวันเกิดของเทพีฮวาผอ 2) วันที่สิบเก้าเดือนสอง วันเกิดของของเทีพฮวาผออีกวันหนึ่งในอำเภอหลงอัน (隆安 

Long’an) อำเภอเถียนหยาง (田阳 Tianyang) และอำเภอผงกว่อ (苹果 Pingguo) เป็นต้น 3) วันเทศกาลซานเย่วซาน 
ชาวจ้วงในกวางสีจะจัดพิธีต่าง ๆ เพื่อบูชาเทพเจ้าปู้โล่โถและเทพีแม่ลิ่วกั๊บกันในวันนี้ แต่เป็นพิธีกรรมบูชาเทพเจ้า  
ปู้โล่โถเป็นหลัก และพิธีบูชาส่วนใหญ่จะเป็นการบูชาบรรพบุรุษ เช่น ในเมืองไหลปิน (来宾 Laibin) ชาวจ้วงจะพากันไป
บูชาที่วัดฮวาผอ และในปีหนึ่งจะจัดพิธีการบูชาเทพีฮวาผอ 2 ครั้ง ซึ่งอีกครั้งจะเป็นวันที่ 6 เดือน 6 และ 4) วันที่
สิบสองเดือนสาม เช่น พิธีกรรม “เทศกาลฮวาผอ” ของตำบลผู่เมี่ยว (蒲庙 Pumiao) อำเภอยงหนิง (邕宁 Yongning) 

เมืองหนานหนิง (南宁 Nanning) (Xing, G., 2019) ประเภทที่สอง คือ พิธีกรรมส่วนบุคคล ตามความต้องการเพ่ือ
ขอให้เทพีฮวาผอช่วยบันดาลให้ความปรารถนาของตนสำเร็จ พิธีกรรม 2 ประเภทนี้สอดคล้องกับสาระสำคัญของ
ความเชื่อเทพีฮวาผอที่ปรากฏในตำนานที่นับถือเทพีฮวาผอในฐานะผู้สร้างโลกที่ยิ่งใหญ่ ผู้คุ้มครองพ้ืนที่ และผู้ดูและ
เรื่องการเกิดการตาย 
  เทศกาลฮวาผอในตำบลผู่เมี่ยว อำเภอยงหนิง เมืองหนานหนิง เป็นพิธีกรรมที่จัดอย่างยิ่งใหญ่กว่าในที่อื่น ๆ 
เป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือบูชาเทพีฮวาผอเป็นหลักและมีพิธีกรรมหลายอย่าง มีคนจากทั้งในและนอกพ้ืนที่เข้าร่วมในแต่
ละปีจำนวนมาก ซึ่งได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดงานโดยรัฐบาลยงหนิงเพื่อรักษารากฐานและสืบทอด
วัฒนธรรมของชาวจ้วงให้คงอยู่สืบไป ทำให้ความเชื่อเทพีฮวาผอไม่จางหายไปจากพื้นที่นี้ สิ่งที่สำคัญ คือ พิธีกรรมใน
เทศกาลฮวาผอของตำบลผู่เมี่ยวเป็นพิธีกรรมบูชาเทพีฮวาผอในฐานะพิธีกรรมส่วนรวมของชุมชน และพิธีกรรมส่วน
บุคคลตามความต้องการของแต่ละบุคคล ซึ่งมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากที่อื่น แม้ว่าจะมีนักวิชาการจำนวนมากให้
ความสำคัญแก่เทศกาลฮวาผอ แต่ก็ได้ศึกษาเน้นไปที่ขั้นตอนต่าง ๆ ของพิธีกรรมส่วนรวมของชุมชนมากกว่า ไม่ได้
สัมพันธ์กับพิธีกรรมส่วนบุคคลที่มีมิติทางความเชื่อที่น่าสนใจหลายประการ จึงทำให้การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรม
ในเทศกาลนี้ยังมีช่องว่างเปล่า ไม่ครบถ้วนทั้งในมิติส่วนรวมและส่วนบุคคล ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาความเชื่อ
และพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอของชนเผ่าจ้วง ตำบลผู่เมี่ยว อำเภอยง หนิง เมืองหนานหนิง เขตการปกครองตนเองชน
ชาติจ้วงมณฑลกวางสี สาธารณรัฐประชาชนจีนในมิติต่าง ๆ ทั้งในพิธีกรรมส่วนรวมและพิธีกรรมส่วนบุคคลว่า มีมิติ



Journal of Social Science and Cultural  Vol.9 No.5 (May 2025) 
18 
 

ทางความเชื่อ รูปแบบของพิธีกรรม ขั้นตอนของการปฏิบัติ จุดมุ่งหมาย ความสัมพันธ์ระหว่างตำนาน ความเชื่อ และ
พิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ รวมถึงบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมว่าเป็นอย่างไร เพ่ือเติมเต็มช่องว่างของการศึกษา 
และทำให้คนทั่วไปที่สนใจได้รับรู้สาระสำคัญเกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผล รวมถึงเรื่องที่เกี่ยวกับ
ชนเผ่าจ้วงของสาธารณรัฐประชาชนจีนได้มากยิ่งขึ้น อีกทั้งผลการศึกษานี้ยังสามารถนำไปใช้เป็นแนวทางการพัฒนา
วัฒนธรรมในพื้นที่วิจัยและเป็นแนวทางการศึกษาเรื่องในลักษณะเดียวกันของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ในสาธารณรัฐ
ประชาชนจีนได้ด้วย 
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  เพื่อศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอของชนเผ่าจ้วง ตำบลผู่เมี ่ยว อำเภอยงหนิง เมือง
หนานหนิง เขตการปกครองตนเองชนชาติจ้วงมณฑลกวางสี สาธารณรัฐประชาชนจีน  
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีวิจัยเอกสาร คือ ตำนานพื้นบ้านของชาวจ้วงและวิธีวิจัยภาคสนามด้วยวิธีการ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญที่เกี ่ยวข้องในพื้นที่วิจัย ใช้วิธีการ
คัดเลือกแบบเจาะจงและไม่เจาะจง จำนวน 43 คน นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และนำเสนอผลการวิจัย
แบบพรรณนาวิเคราะห์ โดยได้ดำเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้  
  1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและพิธีกรรม แนวคิดทฤษฎีหน้าที่นิยม
ที่เกี่ยวกับบทบาท หน้าที่ และความสัมพันธ์ของความเชื่อกับพิธีกรรม  
  2. ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในพื้นที่วิจัยที่ตำบลผู่เมี่ยว อำเภอยงหนิง เมืองหนานหนิง สาธารณรัฐประชาชนจีน
เพ่ือนำข้อมูลมากำหนดแนวทางการวิจัยและคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
  3. สร้างเครื่องมือวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ด้วยการตั้งคำถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยแล้วนำไปให้อาจารย์
ที่ปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิทำการตรวจสอบ  
  4. ปรับแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะและนำไปเก็บข้อมูลภาคสนามกับกลุ่มตัวอย่างในตำบล ผู่เมี่ยว 
อำเภอยงหนิง เมืองหนานหนิง จำแนกเป็น 5 กลุ่ม คือ ผู้นำประกอบพิธีกรรม ผู้นำชุมชน ผู้ดูแลด้านวัฒนธรรมชุมชน 
คณะกรรมการจัดงานเทศกาลฮวาผอ และชาวบ้านผู้ศรัทธาในเทพีฮวาผอ รวมทั้งสิ้น 43 คน รวบรวมข้อมูลด้วยการ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ การบันทึกเสียง และการบันทึกภาพโดยผู้วิจัย  
  5. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากเอกสารและการสัมภาษณ์เกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอของชน
เผ่าจ้วง ตำบลผู่เมี่ยว เชิงเนื้อหาตามทฤษฎีหน้าที่นิยม 
  6. นำเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 

ผลการวิจัย 
  ผลการศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอของชนเผ่าจ้วง ตำบลผู่เมี่ยว อำเภอยงหนิง เมือง
หนานหนิง เขตการปกครองตนเองชนชาติจ้วงมณฑลกวางสี สาธารณรัฐประชาชนจีนตามแนวคิดทฤษฎีหน้าที่นิยม
ได้พบประเด็นสำคัญเกี่ยวกับเรื่องที่วิจัย ดังต่อไปนี้  
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  1. ความเชื่อเกี่ยวกับเทพีฮวาผอ 
   1.1 ภูมิหลังของเทศกาลฮวาผอ 
   จากข้อมูลเอกสารและข้อมูลภาคสนามพบสาระสำคัญของความเชื่อที่สัมพันธ์กับเทศกาลฮวาผอ  
2 ประการ ได้แก่ ที่มาของเทศกาลฮวาผอ และเวลาและสถานที่จัดเทศกาลฮวาผอ ดังนี้ 
    1.1.1 ที่มาของเทศกาลฮวาผอ 
    ผลการศึกษาพบว่า ภูมิหลังของเทศกาลฮวาผอมาจากตำนานแบบมุขปาฐะที่เกี่ยวกับ
ความเชื่อและพิธีกรรมบูชาเทพีฮวาผอในตำบลผู่เมี่ยวที่สะท้อนให้เห็นถึงที่มาของความเชื่อจากตำนานพ้ืนบ้านของ
ชาวจ้วงที่รู้จักกันทั่วไป 2 เรื่อง ดังต่อไปนี้  
    เรื่องที่หนึ่ง ศาลเจ้าฮวาผอ ได้กล่าวถึง ผู้หญิงสูงอายุคนหนึ่งมาขายโจ๊กใต้ต้นไม้ในพื้นที่
ตำบลผู่เมี่ยว ถ้านางพบคนที่ไม่มีเงินซื้อก็จะแจกโจ๊กให้คนนั้นโดยไม่คิดเงิน และโจ๊กนั้นสามารถรักษาอาการเจ็บป่วยได้ 
ชาวจ้วงจึงพากันมากินโจ๊ก แต่ไม่รู้ว่าผู้หญิงสูงอายุคนนั้นชื่ออะไร รู้เพียงแต่ว่านางชอบใช้ดอกไม้สดทำเป็นเครื่อง 
ประดับศีรษะ และมอบดอกไม้สดให้แก่ชาวจ้วงอยู่เป็นประจำ ชาวจ้วงจึงเรียกนางว่า ฮวาผอ หลังจากฮวาผอแจกโจ๊ก
ในพื้นที่ตำบลผู่เมี่ยว ส่งผลให้ตำบลผู่เมี่ยวพัฒนาจนเจริญรุ่งเรืองและประชาชนมีฐานะความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ชาวจ้วง 
รุ่นหลังจึงได้สร้างศาลเจ้าฮวาผอเพ่ือไว้บูชาเทพีฮวาผอจนถึงปัจจุบันนี้ จากตำนานเรื่องนี้ทำให้เห็น ภูมิหลังของ
เทศกาลฮวาผอเกิดจากอนุภาคดอกไม้และโจ๊กของเทพีฮวาผอที่ปรากฏในตำนาน ที่ชาวจ้วงเชื่อว่าเป็นของวิเศษของ
เทพีฮวาผอสามารถรักษาอาการเจ็บป่วยได้ ดังนั้น ชาวจ้วงจึงเชื่อและนับถือเทพีฮวาผอในฐานะเทพีผู้คุ้มครองพวกตน  
    เรื่องที่สอง หินวิเศษ 7 ก้อนกับกระทงดอกไม้ ได้กล่าวถึงแม่น้ำที่ไหลผ่านหน้าศาลเจ้าหวู่
เซิ่งกง ตำบลผู่เมี่ยว อำเภอยงหนิง มีหินวิเศษ 7 ก้อนเรียงลำดับตามดวงดาวทั้ง 7 ที่อยู่บนฟ้า ฮวาผอผู้ที่แจกโจ๊ก
ในช่วงเทศกาลต่าง ๆ ตอนกลางคืนได้ยืนอยู่บนหินวิเศษแล้วลอยกระทงดอกไม้สดที่ตนทำเอง เพื่อระลึกถึงผู้ที่
เสียชีวิตไปและอวยพรให้พื้นที่นี้ฟ้าฝนตกตามฤดูกาล ผู้คนมีชีวิตสงบสุข ต่อแต่นั้นเป็นต้นมา ตำบลผู่เมี่ยวจึงมี
ประเพณีลอยกระทงดอกไม้สืบทอดมาจนถึงทุกวันนี้ ตำนานเรื่องนี้ทำให้เห็นว่าภูมิหลังของตำบลผู่เมี่ยวว่าเป็นพ้ืนที่
ยากจนมาก่อน แต่หลังจากที่เทพีฮวาผอแจกโจ๊กก็ส่งผลให้พื้นที่นี้ได้พัฒนาให้เป็นพื้นที่ร่ำรวยและดึงดูดผู้คนใหม้า
ค้าขายจำนวนมาก ชาวจ้วงจึงถือเอาวันที่ 12 เดือนสาม ตามปฏิทินจันทรคติ ซึ่งเป็นวันที่เทพีฮวาผอมาแจกโจ๊ก
เป็นวันก่อตั้งตลาดนัดท้องถิ่นและตลาดนัดนี้ได้พัฒนาเป็นตำบลผู่เมี่ยวในปัจจุบัน และชี้ให้เห็นถึงภูมิหลังของ
เทศกาลฮวาผอมาจากความเชื่อเรื่องอนุภาคโจ๊ก ก้อนหิน และกระทงดอกไม้สดของเทพีฮวาผอว่าเป็นสิ่งศักดิ์สทิธิ์  
  นอกจากตำนาน 2 เรื่องนี้ที่เผยแพร่ในตำบลผู่เมี่ยวแล้ว ชนเผ่าจ้วงในกวางสียังมีตำนานอีกหลาย
เรื่องที่กล่าวถึงเทพีฮวาผอ โดยเฉพาะเรื่อง แม่ลิ่วกั๊บ ได้ระบุว่าเทพีฮวาผอกำเนิดจากดอกไม้ มะเฟืองกับพริกที่มี
เนื้อหากล่าวถึงเทพีฮวาผอในฐานะผู้สร้างโลกและผู้กำเนิดกฎเกณฑ์ และตำนานเรื่องมอบดอกไม้แดงดอกไม้ขาวที่
กล่าวถึงพิธีกรรมการขอลูกว่า ถ้านางมอบดอกไม้สีแดงให้แก่บ้านใด ผู้หญิงบ้านนั้นก็จะตั้งครรภ์เป็นลูกผู้หญิง ถ้านาง
มอบดอกไม้สีขาวให้แก่บ้านใด ผู้หญิงบ้านนั้นก็จะตั้งครรภ์เป็นลูกผู้ชาย เมื่อชีวิตของมนุษย์สิ้นสุดลง วิญญาณจะ
กลับไปยังภูเขาฮวา เกิดเป็นดอกไม้เหมือนเดิม ดังนี้ ชาวจ้วงนิยมนำดอกไม้สดมาบูชาเทพีฮวาผอเพ่ือขอลูกหรือขอให้
หญิงมีครรภ์คลอดลูกอย่างปลอดภัย เนื้อหาของตำนานนี้สะท้อนให้เห็นถึงชาวจ้วงเชื่อเทพีฮวาผอในฐานะผู้ให้กำเนิด
และตำนานมุขปาฐะที่ไม่ได้ระบุชื ่อเรื ่องได้กล่าวถึง โลกยมบาลมี เทพีองค์หนึ่งชื ่อ ฮวาผอ เป็นผู้ดูแลสวนดอกไม้  
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36 แห่ง และในแต่ละสวนจะมีดอกไม้ 36 ดอก หากมีวิญญาณของผู้ที่เสียชีวิตกลับมาจะต้องติดในดอกไม้ดอกหนึ่ง
ก่อนแล้วเทพี ฮวาผอจะมอบดอกไม้นั้นให้แก่คนที่อยู่บนโลกมนุษย์ หากมอบดอกไม้สีขาว เด็กที่เกิดมาจะเป็นผู้ชาย 
หากเป็นดอกไม้สีแดง เด็กท่ีเกิดมาจะเป็นผู้หญิง และดอกไม้ 36 ดอก ของแต่ละสวน มีเพียง 12 ดอก เท่านั้นที่เป็น
ดอกไม้ที่มีคุณภาพดีเยี่ยม ด้วยเหตุนี้ เด็กที่เกิดมาในโลกมนุษย์จึงมีเด็กทั้งเด็กที่ร่างกายแข็งแรง ไม่ค่อยเจ็บป่วย 
และเด็กที่เจ็บป่วยง่าย ดังนั้น ชาวจ้วงจึงต้องบูชาเทพีฮวาผอเพ่ือขอให้เทพีฮวาผอมอบดอกไม้ที่มีคุณภาพให้แก่ตน 
ตำนานทั้งหมดที่กล่าวมาให้ข้อสรุปถึงฐานะของเทพีฮวา 2 ประการ ได้แก่ เทพีผู้สร้างโลกฝ่ายหญิงที่มีอำนาจเหนือ
ธรรมชาติยิ่งใหญ่ และเทพีคุ้มครองพื้นและดูแลเรื่องการเกิดการตายของชาวจ้วงผ่านความเชื่อในอนุภาคศักดิ์สทิธิ์ 
ได้แก่ ดอกไม้ หิน พริก มะเฟือง และโจ๊ก เป็นต้นที่ทำให้เกิดพิธีกรรมเกี่ยวกับการบูชาเทพีฮวาผอต่าง ๆ ที่ชาวจ้วง
ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาจนถึงเทศกาลฮวาผอปัจจุบันในพ้ืนที่วิจัย 
   จากรากฐานทางความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ ส่งผลให้ทางการจีนเห็นความสำคัญและได้ยกระดับ
จัดเข้าสู่หมวดหมู่ของมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของมณฑลกวางสีและได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลอำเภอยงห
นิงให้เทศกาลฮวาผอเป็นงานที่ยิ่งใหญ่มากท่ีสุดในพ้ืนที่ตำบลผู่เมี่ยวโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ืออวยพรให้พ้ืนที่เกิดฟ้าฝน
ตกตามฤดูกาลและประชาชนมีฐานะร่ำรวย ทำให้เทศกาลฮวาผอเป็นพิธีรัฐมากกว่าพิธีชาวบ้าน ดังที่ผู้ให้สัมภาษณ์ B1 
กล่าวว่า รัฐบาลกำลังทำให้เทศกาลฮวาผอเป็นเสมือนนามบัตรของตำบลผู่เมี่ยวที่ทำให้คนนอกพื้นที่เมื่อนึกถึง
เทศกาลฮวาผอก็จะกล่าวถึงเทศกาลฮวาผอที่ตำบลผู่เมี่ยว (ผู้ให้สัมภาษณ์ B1, 2567) ซึ่งทำให้เห็นถึงภูมิหลังของ
เทศกาลฮวาผอว่าเกิดจากศรัทธาของชาวจ้วงที่นับถือเทพีฮวาผอในฐานะเทพีผู้สร้างโลกและสรรพสิ่งในยุคแรกและ
ผู้คุ้มครอง ดูแล ให้ความช่วยเหลือชาวจ้วงในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะการให้กำเนิดมนุษย์ ส่งผลให้เกิดพิธีกรรมตาม
ความเชื่อเกี่ยวกับเทพีฮวาผอหลายอย่างยังคงสืบทอดต่อกันมาถึงปัจจุบันในพื้นที่วิจัย จนกระทั่งได้รับการสนับสนุน
จากรัฐบาลและได้ยกระดับให้กลายเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมท้องถิ่นของมณฑลกวางสี และมีการจัดงาน
เทศกาลฮวาผอในตำบลผู่เมี่ยวเป็นประจำทุกปีเพื่อสืบสานมรดกทางวัฒนธรรมของชาวจ้วงให้คงอยู่ต่อไป 
    1.1.2 เวลาและสถานที่จัดเทศกาลฮวาผอ 
    เทศกาลฮวาผอจัดขึ้นทุกปีในวันที่ 11 - 12 เดือนสามตามปฏิทินจันทรคติที่ปรากฏใน
ตำนาน ซึ่งในปี พ.ศ. 2567 จัดขึ้นในวันที่ 19 - 20 เดือนเมษายน ส่วนสถานที่จัดเทศกาลฮวาผอปัจจุบันมี 2 แห่ง 
คือ ศาลเจ้าหวู่เซิ่งกงและศาลเจ้าฮวาผอ เนื่องจากศาลเจ้าฮวาผอเป็นศาลเจ้าที่มีขนาดเล็กและสร้างขึ้นใหม่แทน
ของเดิมที่ถูกทำลายไป เพราะขัดกับความเชื่อในศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธที่เป็นความเชื่อหลักของสังคมสมัยนั้น 
ขณะที่ศาลเจ้าหวู่เซิ่งกงเป็นศาลเจ้าขนาดใหญ่ที่มีชื่อเสียง มีผู้ศรัทธาจำนวนมาก และเป็นศูนย์กลางศรัทธาของ
ศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธในตำบลผู่เมี่ยว แต่ถึงกระนั้นก็ไม่อาจลบศรัทธาของชาวจ้วงที่มีต่อเทพีฮวาผอได้ เห็นได้
จากศาลเจ้าหวู่เซิ่งกงจะมีรูปเคารพของเทพีฮวาผอไว้ให้คนบูชา แต่หลังจากคณะกรรมการจัดงานเทศกาลฮวาผอได้ยื่น
เทศกาลฮวาผอเข้าสู่หมวดหมู่มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมระดับกวางสีได้สำเร็จแล้วในปี ศ.ศ. 2018 รัฐบาลหนาน 
หนิงจึงหันมาให้ความสำคัญและสร้างศาลเจ้าฮวาผอขึ้นใหม่ในพ้ืนที่ด้านข้างของเดิม แต่ศาลเจ้าหวู่เซิ่งกงยังคงเป็น
บริเวณจัดงานหลักของเทศกาลฮวาผอ เนื่องจากบริเวณพื้นที่ศาลเจ้าฮวาผอมีขนาดเล็กและคับแคบ อีกทั้งประชาชน 
มีความเคยชินที่เคยมาร่วมงานที่ศาลเจ้าหวู่เซิ่งกงแล้ว ซึ่งทำให้เห็นถึงความเชื่อในเทพีฮวาผอที่ฝังลึกในจิตใจของ
ชาวจ้วง แม้จะถูกห้ามไม่ให้ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อและถูกกระแสความเชื่อหลักในศาสนาเต๋าและศาสนา
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พุทธครองพ้ืนที่อยู่ก็ตาม ขณะเดียวกันก็ทำให้เห็นถึงการได้รับอิทธิพลบางประการจากศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธที่
ส่งผลให้เกิดการปฏิบัติแบบผสมผสานทางความเชื่อในพิธีกรรมส่วนรวมในเทศกาลฮวาผอ 
  2. พิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ 
  ผลการศึกษาพบว่า เทศกาลเทศกาลฮวาผอมีกิจกรรมและพิธีกรรมที่สะท้อนถึงความเชื่อจำนวนมาก 
สามารถจำแนกได้ 2 ประเภท ได้แก่ พิธีกรรมส่วนรวม และพิธีกรรมส่วนบุคคล พิธีกรรมส่วนรวมในเทศกาลฮวาผอ
เป็นการจัดขึ้นเพื่อให้ทุกคนที่ศรัทธาในเทพีฮวาผอมีส่วนร่วม มีคณะกรรมการจัดงานเป็นแกนนำโดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือบูชาเทพีฮวาผอและขอให้ท่านอวยพรให้พื้นที่มีฝนตกตามฤดูกาล ผู้คนมีความสงบสุข ร่ำรวย ส่วนพิธีกรรมส่วน
บุคคลเป็นพิธีเกี่ยวกับความเชื่อและความปรารถนาของแต่ละคน โดยพบประเด็นสำคัญในพิธีกรรม ดังต่อไปนี้ 
   2.1 ผู้นำประกอบพิธีกรรม 
   ผลการศึกษาพบผู้ประกอบพิธีกรรมจำแนกตามรูปแบบของพิธีกรรม 2 ประเภท ได้แก่ พิธีกรรม
ส่วนรวม ผู้นำประกอบพิธีกรรมมี 3 ประเภท คือ Zhang yuezhen ผู้อำนวยการคณะกรรมการจัดงานเทศกาล 
ฮวาผอผู้เป็นลูกหลานของฮวาผอ เต้ากง (道公 Daogong) พ่อหมอของชนเผาจ้วงทางศาสนาเต๋า และเซียนผอ (仙婆 
Xianpo) แม่หมอของชนเผาจ้วงทางความเชื่อเทพีฮวาผอ พิธีกรรมส่วนบุคคล ผู้นำประกอบพิธีกรรมมี 2 ประเภท 
คือ เต้ากง ผู้นำประกอบพิธีกรรมแก้ปัญหา และเซียนผอ ผู้นำประกอบพิธีกรรมขอลูก โดยพบว่า แต่ละท่านจะเป็น
สัญลักษณ์ทางความเชื่อ คือ Zhang yuezhen และเซียนผอเป็นสัญลักษณ์ทางความเชื่อเทพีฮวาผอในฐานะผู้นำ
พิธีฝ่ายหญิง Zhang yuezhen ถือว่าเป็นลูกหลานของฮวาผอ และรัฐบาลมอบอำนาจให้เป็นผู้อำนวยการคณะกรรมการ
จัดงานเทศกาลฮวาผอ ส่วนเซียนผอเป็นผู้นำพิธีกรรมบูชาเทพีฮวาผอโดยได้รับอำนาจเหนือธรรมชาติจากเทพีฮวาผอ 
และเต้ากงเป็นสัญลักษณ์ทางความเชื่อในศาสนาเต๋าในฐานะผู้นำพิธีฝ่ายชาย ดังที่ ผู้ให้สัมภาษณ ์A1 กล่าวว่า ทางเรา
เป็นผู้สื่ออำนาจเหนือธรรมชาติทางศาสนาเต๋า ไม่ได้เป็นลูกศิษย์ศาสนาเต๋าอย่างทางการตามมาตรฐานทั่วไปของจีน 
เป็นแบบเฉพาะพ้ืนที่ ซึ่งแต่ละชุมชนมีวิธีการติดต่อสื่อสารกับอำนาจเหนือธรรมชาติของตนเอง (ผู้ให้สัมภาษณ์ A1, 
2567) และ Yuezhen, Z. ได้กล่าวถึงผู้นำประกอบพิธีกรรมอีกว่า ทางเราได้เรียนเชิญ เต้ากงที่มีอำนาจเหนือธรรมชาติ
ที่ยิ่งใหญ่ซึ่งมีชื่อเสียงในชุมชน ชาวบ้านนิยมให้เป็นผู้นำพิธี (Yuezhen, 2024) จากคำให้สัมภาษณ์ข้างต้นแสดง 
ให้เห็นถึงพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอปัจจุบันมีลักษณะของการผสมผสานกับความเชื่อและข้อปฏิบัติในศาสนาเต๋า
โดยมีความเชื่อเทพีฮวาผอเป็นแกนหลัก 
   2.2 ขั้นตอนและเครื่องประกอบพิธี 
   จากการศึกษา พบว่า พิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอมีหลายขั้นตอน แต่ละขั้นตอนมีการปฏิบัติที่
แตกต่างกัน บางขั้นตอนเป็นการกระทำตามความเชื่อเทพีฮวาผอ เช่น กิจกรรมการแจกโจ๊ก กิจกรรมลอยกระทง
ดอกไม้ในพิธีกรรมส่วนรวม จำนวนเงินค่าบูชา 36 หยวน ในพิธีกรรมส่วนบุคคล บางขั้นตอนเป็นการกระทำตาม
ความเชื่อทางศาสนาเต๋า เช่น ขั้นตอนจิ้งถาน ซ่างฟาน ดู้ฉายในพิธีกรรมส่วนรวม พิธีกรรมแก้ปัญหาส่วนบุคคลโดย
ตามวิธีศาสนาเต๋า เป็นต้น แม้ว่าผู้นำประกอบพิธีกรรมเป็นผู้มีอำนาจเหนือธรรมชาติจากศาสนาเต๋า แต่ในการทำพิธี 
ยังมีบางเรื่องเป็นการกระทำตามความเชื่อในศาสนาพุทธ เช่น การเดินไหว้แบบทักษิณาวัตร การปล่อยปลาและเต่า 
เป็นต้น ด้วยเหตุที่สังคมชนเผ่าจ้วงได้รับอิทธิพลจากศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธที่เป็นความเชื่อหลักของชาวจีน
ทั่วไป ส่งผลให้พิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอเป็นพิธีกรรมที่ผสมผสานทางความเชื่อ  
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 นอกจากขั้นตอนปฏิบัติที ่สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อแบบผสมผสานแล้ว ผู้วิจัย พบว่า เครื่องประกอบ
พิธีกรรมที่ใช้ในเทศกาลฮวาผอก็ล้วนเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายทางความเชื่อแบบผสมผสานทั้งความเชื่อในเทพี 
ฮวาผอ ความเชื่อในศาสนาเต๋า และศาสนาพุทธด้วย โดยพบเครื่องประกอบพิธีกรรม 2 ประการ คือ เครื่องประกอบ 
ที่ใช้ในพิธีกรรมทั่วไป เป็นสิ่งที่ใช้ได้หลายขั้นตอน และเครื่องประกอบพิธีกรรมพิเศษ เป็นสิ่งที่ใช้ในขั้นตอนเดียว  
มีความหมายแตกต่างกัน สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อแบบผสมผสานจากเครื่องประกอบพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ จาก
เครื่องประกอบพิธีกรรม ทำให้เห็นว่าเครื่องประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ล้วนเป็นสัญลักษณ์ของความเชื่อ เช่น โจ๊กและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มีลายดอกไม้เป็นสัญลักษณ์ของความเชื่อในเทพีฮวาผอ ธง โหลแก้วและเครื่องบูชาศีก้ง เป็นสัญลักษณ์
ของความเชื่อในศาสนาเต๋า เจดีย์กระดาษ ปลา เต่าเป็นสัญลักษณ์ของความเชื่อในศาสนาพุทธ นอกจากนี้ ยังพบ
ลักษณะความเชื่อที่ผสมผสานอยู่ในองค์ประกอบพิธีบางอย่าง เช่น เต้ากงผู้นำประกอบพิธี ผู้มีอำนาจเหนือธรรมชาติ
จากศาสนาเต๋า แต่เสื่อผ้าของเต้ากงที่ใส่ในการกระทำพิธีจะมีลายดอกไม้ที่เป็นสัญลักษณ์ของเทพีฮวาผอ และเจดีย์ที่
เป็นสัญลักษณ์ทางศาสนาพุทธที่ทำจากกระดาษเต็มไปด้วยลายดอกไม้ ยอดที่สูงสุดก็เป็นดอกไม้ด้วย สะท้อนให้เห็น
ถึงการให้ความสำคัญกับความเชื่อในเทพีฮวาผอที่เป็นความเชื่อหลักของท้องถิ่นพื้นที่วิจัย แต่ขณะเดียวกันก็ชี้ ให้เห็น
ถึงการผสมผสานทางความเชื่อในเทศกาลฮวาผอด้วยโดยพบข้อสรุปในประเรื่องนี้ 2 ประการ ได้แก่ 1) การยอมรับ
ความเชื่อและข้อปฏิบัติในศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธเข้ามาของชาวจ้วงตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม และ 2) การ
ปรับตัวของศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธเพื่อเข้าครองพื้นที่ของสังคมชนเผ่าจ้วง ซึ่งทำให้เห็นว่าพิธีกรรมในเทศกาลฮ
วาผอเป็นพิธีกรรมที่สะท้อนภาพของการหลอมรวมความเชื่อที่มีต่อเทพีฮวาผอ ศาสนาเต๋า และศาสนาพุทธให้เป็นหนึ่ง
เดียวกันที่เป็นภาพสะท้อนการผสมผสานวัฒนธรรมความเป็นจ้วงกับวัฒนธรรมอ่ืนด้วยอัตลักษณ์ชนเผ่าจ้วง 
  3. ความสัมพันธ์ระหว่างตำนาน ความเชื่อ และพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ 
  ผลการศึกษาพบว่า ตำนาน ความเชื่อ และพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอมีความสัมพันธ์กัน ดังนี้  
   3.1 ตำนานเป็นที่มาของความเชื่อและพิธีกรรม  
   ผลการศึกษาพบความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอเชื่อมโยงกับตำนานเทพีฮวาที่เป็นแหล่ง 
กำเนิดที่ชาวจ้วงเชื่อและปฏิบัติสืบต่อกันมา เช่น กิจกรรมการแจกโจ๊ก กิจกรรมการลอยกระทงดอกไม้ พิธีกรรมกราบ
ไหว้เทพีฮวาผอ พิธีกรรมการขอลูก เป็นต้นที่แสดงให้เห็นถึงคติความเชื่อเทพีฮวาผอของชาวจ้วงในฐานะผู้มีอำนาจ
เหนือธรรมชาติยิ่งใหญ่ในการสร้างโลก ผู้คุ้มครองพื้นที่ ดูแลเรื่องการตั้งครรภ์  และนับถือโจ๊กและดอกไม้ของเทพี 
ฮวาผอว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดังข้อสรุปในตารางด้านล่าง 
  ตารางท่ี 1 ตำนานที่มาของการปฏิบัติและความเชื่อในพิธีกรรมเทศกาลฮวาผอ 

ตำนาน เนื้อหาที่ปรากฏในตำนาน การปฏิบัต ิ ความเชื่อ 
ศาลเจ้า ฮวาผอ เทพีฮวาผอแจกโจ๊กให้ชาวจ้วงโดย 

ไม่คิดเงิน โจ๊กนั้นสามารถรักษา
อาการเจ็บป่วยได ้

พิธีกรรมส่วนรวม: 
กิจกรรมการแจกโจ๊ก 

- ความเช่ือเทพีฮวาผอ: นับถือโจ๊กเป็นสิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติ รักษารักษาการ
เจ็บป่วยได ้

หินวิเศษ 7 ก้อน
กับกระทง 
ดอกไม ้

เทพีฮวาผอลอยกระทงดอกไม้เพื่อ
แสดงความรำลึกถึงผู้ทีเ่สียชีวิตไป 
และอวยพรให้พ้ืนท่ีนี้ฟ้าฝนตกตาม
ฤดูกาล 

พิธีกรรมส่วนรวม: 
กิจกรรมลอยกระทง
ดอกไม้และพิธีกรรม
บูชาเทพีฮวาผอ 

- ความเช่ือเทพีฮวาผอ: นับถือดอกไม้เป็น
สิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติและเช่ือว่าเทพี 
ฮวาผอเป็นผู้คุ้มครองพ้ืนท่ี  

 

 



วารสารสังคมศาสตร์และวัฒนธรรม  ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 5 (พฤษภาคม 2568) 
23 
  

 

  ตารางท่ี 1 ตำนานที่มาของการปฏิบัติและความเชื่อในพิธีกรรมเทศกาลฮวาผอ (ต่อ) 
ตำนาน เนื้อหาที่ปรากฏในตำนาน การปฏิบัต ิ ความเชื่อ 

ตำนานมุขปาฐะ
ไม่ระบุชื่อเรื่อง 

เทพีฮวาผอดูแลสวนดอกไม้ 36 แห่ง 
หากมอบดอกไม้ให้แก่ชาวจ้วง บ้าน
นั้นจะมีผูห้ญิงตั้งครรภ์  

พิธีกรรมส่วนบุคคล: 
เงิน 36 หยวนทำพิธี
กรรมการขอลูก 

- ความเช่ือเทพีฮวาผอ: นับถือดอกไม้เป็น
สิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติและ เช่ือว่า
เทพี 
ฮวาผอเป็นผู้ดูแลเรื่องการตั้งครรภ ์

มอบดอกไม้แดง
ดอกไม้ขาว 

หากเทพีฮวาผอหากมอบดอกไม้ดอก
สีขาว ก็จะมีเกดิมาเป็นผู้ชาย หาก
เป็นดอกไม้แดงก็จะมลีูกเกดิมาเปน็
ผู้หญิง 

พิธีกรรมส่วนบุคคล: 
ใช้ดอกไม้ช่อหน่ึงที่มี
ทั้งสีขาวและสีแดงทำ
พิธี 

- ความเช่ือเทพีฮวาผอ: นับถือดอกไม้เป็น
ศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติและ เช่ือว่าเทพี 
ฮวาผอเป็นผู้ดูแลเรื่องการตั้งครรภ ์

 
  จากตารางทำให้เห็นถึง ความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ ส่วนมากเป็นความเชื่อและพิธีกรรมที่สืบทอด
จากตำนานเทพีฮวาผอในฐานะแหล่งที่มาของความเชื่อที่ช่วยสร้างความเข้มแข็งและถ่ายทอดประเพณีของชาวจ้วง
ที่ช่วยสานความสัมพันธ์ระหว่างอดีตกับปัจจุบันให้เชื่อต่อกันได้ ทำให้ความเชื่อและพิธีกรรมสมเหตุสมผล ความเชื่อ
และพิธีกรรมที่ปรากฏในเทศกาลฮวาผอนี้ ไม่ใช่ชาวจ้วงสร้างขึ้นมาเอง แต่เป็นประเพณีที่มีประวัติศาสตร์อย่างยาวนาน 
เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของเทศกาลฮวาผอ  
   3.2 ความเชื่อเทพีฮวาผอเป็นพื้นฐานของพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ 
   ผลการศึกษาพบว่า แม้ว่าพิธีกรรมของเทศกาลฮวาผอจะเป็นพิธีกรรมผสมผสาน แต่รากฐานสำคัญ
ของพิธีกรรมที่เกี่ยวกับตำนานเทพีฮวาผอยังคงเป็นความเชื่อที่แสดงผ่านสัญญะในเครื่องประกอบพิธีต่าง ๆ ที่ ยังคง
พบว่า มีสัญลักษณ์ทางความเชื่อในเทพีฮวาผอปราฏกอยู่ สิ่งที่เห็นได้อย่างเด่นชัดที่สุดในเทศกาลนี้ ก็คือ ดอกไม้ที่
นำมาใช้ในการประกอบพิธีและปรากฏอยู่ในเครื่องประกอบพิธีหลายอย่าง ที่พบว่า มีลวดลายดอกไม้ เช่น เจดีย์ร่วม 
กระดาษไหว้ สะพานดอกไม้ในซ่างฟาน ดอกไม้ในพิธีกรรมขอลูก และเครื่องแต่งกายของผู้ประกอบพิธีก็ปรากฏด้วย
ลายดอกไม้ แสดงให้เห็นว่าดอกไม้เป็นสัญลักษณ์สำคัญของเทพีฮวาผอในเทศกาลฮวาผอ ดอกไม้เป็นสัญลักษณ์ของ
ความเชื่อเทพีฮวาผอในฐานะสิ่งศักดิ์สิทธิ์การให้กำเนิดชีวิต และพิธีกรรมเทศกาลฮวาผอทุกขั้นตอนได้กระทำตาม
ความเชื่อ รวมทั้งกิจกรรมเดินขบวน แม้เป็นกิจกรรมเพ่ือสนุสนาน แต่ก็แฝงด้วยความเชื่อ เช่น การใส่ชุดชาวจ้วงที่
มีลายดอกไม้ มีเด็กหญิงชายถือดอกไม้ เป็นต้น ซึ่ งแสดงให้เห็นรากฐานสำคัญของพิธีกรรมทั้งหมดในเทศกาล 
ฮวาผอที่สื่อให้คนรับรู้ คือ ความเชื่อในเทพีฮวาผอที่ยังคงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตชาวจ้วงในพ้ืนที่วิจัยอยู่ในปัจจุบัน 
   3.3 พิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอทำให้ตำนานและความเชื่อเทพีฮวาผอสมบูรณ์มากข้ึน  
   ผลการศึกษาพบว่า พิธีกรรมส่วนรวมที่มีลักษณะผสมผสานความเชื่อดั้งเดิมเข้ากับความเชื่อใน
ศาสนาพุทธและศาสนาเต๋า และพิธีกรรมส่วนบุคคลตามความต้องการของแต่ละบุคคลโดยเฉพาะพิธีกรรมการขอลูก
จากเทพีฮวาผอที่เป็นพิธีกรรมสืบทอดจากตำนานโดยตรง ล้วนเป็นการปฏิบัติตามความเชื่อที่สืบทอดจากตำนาน ดังนั้น 
พิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอจึงได้ทำหน้าที่ให้ตำนานและความเชื่อเทพีฮวาผอสมบูรณ์มากขึ้น ไม่ใช่แค่เรื่องเล่า แต่เป็น
การปฏิบัติตามที่ยังคบสืบทอดอยู่ในพื้นวิจัยที่คนส่วนใหญ่ยังคงเชื่อและนับถือเทพีฮวาผอ ซึ่งทำให้เห็นว่าความเชื่อ
เทพีฮวาผอเป็นพื้นฐานสำคัญของพิธีกรรมและมีอิทธิพลต่อสังคมชนเผ่าจ้วง อีกทั้งพิธีกรรมยังได้รักษามาตรฐานทาง
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พฤติกรรมที่เป็นแบบแผนของสังคมไว้ และทำให้ความเชื่อถูกส่งต่อไปยังอนาคตที่แสดงผลผ่านเทศกาลฮวาผอที่
ยิ่งใหญ่จนกลายเป็นอัตลักษณ์อย่างหนึ่งของตำบลผู่เมี่ยว   
  4. บทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ 
  ผลการวิเคราะห์ความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอตามแนวคิดทฤษฎีหน้าที่นิยมพบบทบาทของ
ความเชื่อและพิธีกรรม 4 ประการ ดังต่อไปนี้  
   4.1 เสริมสร้างความมั่นใจและความภาคภูมิใจให้แก่คนในสังคม  
   พบว่า ความเชื่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอช่วยสร้างความมั่นใจให้แก่ชาวจ้วงในพื้นที่วิจัย ด้วย
เหตุที่เทศกาลฮวาผอมีวัตถุประสงค์เพ่ืออวยพรให้พื้นที่เกิดฟ้าฝนตกตามฤดูกาลและประชาชนมีฐานะความเป็นอยู่ที่ดี
ขึ้นโดยเชื่อว่าเทพีฮวาผอจะช่วยคุ้มครองพ้ืนที่และคนที่อาศัยอยู่ ทำให้เทศกาลฮวาผอสามารถดึงดูดคนทั้งในและนอก
พ้ืนที่ตำบลผู่เมี่ยวให้มาร่วมงานเป็นจำนวนมากด้วย ดังผู้ให้สัมภาษณ์ C1 ได้กล่าวถึง เทศกาลฮวาผอว่าเป็นเทศกาลที่
ยิ่งใหญ่ที่สุดของพื้นที่ ทางรัฐมีงบประมาณจัดเทศกาลฮวาผอทุกปี และตนได้พยายามทำให้เทศกาลฮวาผอดึงดูด
นักท่องเที่ยวนอกพ้ืนที่ให้มาร่ามงานและให้ทุกคนนึกถึงตำบลผู่เมี่ยวว่าเป็นสถานที่จัดงานเทศกาลฮวาผอเพียงที่เดียว 
(ผู้ให้สัมภาษณ์ C1, 2567) และ ผู้ให้สัมภาษณ์ E9 ได้กล่าวถึง เทศกาลฮวาผอว่าเป็นเทศกาลที่ยิ่งใหญ่ของตำบลผู่เมี่ยว 
มีชื่อเสียงในกวางสี และเป็นที่รู้จักของคนนอกพ้ืนที่ และทางรัฐกำลังทำให้เทศกาลฮวาผอเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม
ท้องถิ่นของชนเผ่าจ้วงอย่างที่สร้างความภาคภูมิใจให้แก่คนในพื้นที่อย่างมาก (ผู้ให้สัมภาษณ์ E9, 2567) นอกจากนี้ 
ยังพบปัจจัยสำคัญที่สร้างความเชื่อมั่นในการดำเนินชีวิตให้กับคนในพ้ืนที่อย่างมาก ก็คือ ความเชื่อในอำนาจของเทพฮ
วาผอผ่านพิธีกรรมในเทศกาลนี้ ดังที่ผู้ให้สัมภาษณ์ E1 ได้กล่าวว่า เราเชื่อว่า หากกินโจ๊กของเทพีฮวาผอจะได้รับบุญ
กุศลจากเทพีฮวาผอ ทำให้เรามีความสุขและสุขภาพแข็งแรงตลอดปี (ผู้ให้สัมภาษณ์ E1, 2567) และผู้ให้สัมภาษณ์ 
E18 ได้กล่าวว่า การมาร่วมพิธีกรรมต่าง ๆ ในเทศกาลฮวาผอทำให้เราสบายใจว่าปีนี้จะมีสิ่งดี ๆ เข้ามา พื้นที่ที่เรา
อาศัยอยู่จะได้พัฒนาดียิ่งขึ้น (ผู้ให้สัมภาษณ์ E18, 2567) สะท้อนให้เห็นถึงเทศกาลฮวาผอได้ช่วยสร้างความมั่นใจใน
การดำเนินชีวิตให้แก่ผู้ร่วมงานและทำให้เกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตนแก่คนในพ้ืนทีว่ิจัยอย่างมาก 
   4.2 ทำให้เกิดการเรียนรู้รากฐานและการสืบต่อทางวัฒนธรรมของสังคม 
   พบว่า พิธีกรรมและกิจกรรมในเทศกาลฮวาผอหลายอย่างโดยเฉพาะกิจกรรมการแจกโจ๊กและการ
ลอยกระทงดอกไม้ที่มีผู้เข้าร่วมจำนวนมากและเป็นกิจกรรมที่สืบทอดจากตำนานโดยตรงได้ก่อให้เกิดการเรียนรู้และ
สืบต่อรากฐานทางวัฒนธรรมของชาวจ้วงให้คงอยู่ต่อไปดังที่ผู้ให้สัมภาษณ์ที่อายุ 13 ปี E15 ได้กล่าว คุณแม่สั่งว่าต้อง
มากินโจ๊กที่หน้าศาลเจ้าหวู่เซิ่งกงในเทศกาลฮวาผอ บอกว่ากินแล้วสุขภาพแข็งแรง เคยได้ยินตำนานเกี่ยวกับเทพี  
ฮวาผอ แต่สิ่งที่คุ้นเคยมากที่สุดก็คือ เพลง โจ๊กของฮวาผอ ที่ครูในโรงเรียนสอนให้ร้อง (ผู้ให้สัมภาษณ์ E15, 2567) 
ชี้ให้เห็นว่า คนในครอบและครูในโรงเรียนมีส่วนสำคัญในการช่วยสืบทอดวัฒนธรรมด้วยการสอน การแนะนำ และ
การทำให้ดูเป็นวิธีการสืบทอดวัฒนธรรมที่ได้ผลสำเร็จสูง นอกจากนี้  ในเทศกาลดังกล่าวยังมีการประชาสัมพันธ์ 
เผยแพร่ข้อมูลทางวัฒนธรรมต่าง ๆ ผ่านสื่อโซเชียลมีเดียทำให้คนทั้งในและนอกพื้นที่ได้มีโอกาสเรียนรู้วัฒนธรรม
ของชาวจ้วงอย่างกว้างขวาง ดังที่ผู้ให้สัมภาษณ์ E3 ได้กล่าวว่าตนเป็นนักศึกษาของมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในเมือง
หนานหนิง ไม่ใช่คนกวางสีได้ทราบข่าวการจัดงานและข้อมูลทางวัฒนธรรมจาก Tiktok จึงมาร่วมงานและดีใจมาก
ที่ได้รับพรจากฮวาผอ เชื่อว่าปีนี้ชีวิตของตนจะโชคดี (ผู้ให้สัมภาษณ์ E3, 2567) สะท้อนให้เห็นถึงเทศกาลฮวาผอมี
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ส่วนช่วยให้ให้ผู้ร่วมงานทั้งในและนอกพ้ืนที่ได้เรียนรู้และสืบต่อรากฐานทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับความเชื่อในเทพีฮวาผอ  
   4.3 เป็นพื้นที่แสดงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของสังคม 
   พบว่า เทศกาลฮวาผอเป็นโอกาสสำคัญที่สร้างเวทีให้แก่ชาวจ้วงได้แสดงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
ผ่านความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับเทพีฮวาผอโดยเฉพาะในพิธีกรรมการเดินขบวน ที่พบว่า ผู้แสดงใส่ชุดชาวจ้วง 
เต้นรำแบบจ้วง ร้องเพลงชนเผ่าจ้วง นำวัตถุต่าง ๆ ของชนเผ่าจ้วงมาใช้เป็นอุปกรณ์ในการแสดงที่มีสัญลักษณ์ทาง
ความเชื่อในเทพีฮวาผอ คือ ดอกไม้ร่วมอยู่ด้วย ทำให้เห็นได้ว่า เทศกาลฮวาผอเป็นช่องทางแสดงวัฒนธรรมจ้วง เช่น 
อัตลักษณ์ด้านการแต่งกายที่สะท้อให้เห็นลักษณะเฉพาะทั้งรูปแบบ สีสาย ลวดลายประดับ โดยเฉพาะลายดอกไม้ 
ที่เป็นสัญลักษณ์ของความเชื่อในเทพฮวาผอ ดังที่ผู้ให้สัมภาษณ์ E24 ได้กล่าวว่า พาลูกมาร่วมงานแสดงเพื่อให้เขา
ได้เห็นว่าชนเผ่าจ้วงแต่งกายอย่างไร กินอะไร เต้นรำอย่างไร (ผู้ให้สัมภาษณ์ E24, 2567) คำกล่าวข้างต้นชี้ให้เห็นว่า 
เทศกาลฮวาผอช่วยให้ผู ้ที ่มาร่วมงานทั้งในและนอกสถานที่ได้สัมผัสกับวัฒนธรรมผ่านการเห็น การรับรู้จากการ
บรรยายแล้วเกิดความทรงจำที่น่าประทับใจผ่านขั้นตอนของพิธีกรรมและกิจกรรมการแสดงต่าง ๆ ที่ใช้อุปกรณ์และ 
สิ่งต่าง ๆ โดยเฉพาะอุปกรณ์พิเศษ เช่น โจ๊กและลายดอกไม้ที่เป็นสัญลักษณ์ความเชื่อเทพีฮวาผอ ซึ่งทำให้เห็นว่า 
เทศกาลฮวาผอได้สร้างอัตลักษณ์ที่สะท้อนของชีวิตความเป็นอยู่ของชาวจ้วงและชี้ให้เห็นถึงความพยายามในการ
นำเสนออัตลักษณ์ความเป็นจ้วงผ่านขั้นตอนต่าง ๆ ของพิธีกรรม 
   4.4 ช่วยแก้ปัญหาให้แก่คนในสังคม  
   ความเชื่อเทพีฮวาผอเป็นความเชื่อดั้งเดิมของชนเผ่าจ้วงที่เกี่ยวกับนับถือเทพีฮวาผอเป็นเทพีผู้สร้าง
โลกและสรรพสิ่งในยุคแรกและผู้คุ้มครอง ดูแล ให้ความช่วยเหลือชาวจ้วงในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะการให้กำเนิดมนุษย์ 
ซึ ่งชาวจ้วงเชื ่อว่าการบูชา กราบไหว้เทพีฮวาผอในเทศกาลฮวาผอสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ที ่ได้ผลดีกว่าปกติ 
โดยเฉพาะปัญหาการไม่มีบุตรไว้สืบสกุล ตามที่ผู้ให้สัมภาษณ์ E21 ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในพื้นที่วิจัยได้กล่าวถึงสาเหตุ
ที่มาขอจัดพิธีกรรมขอลูกว่า วางแผนเตรียมจะมีลูกจึงมาขอจัดพิธีขอลูกในวันนี้ตามคำสั่งของแม่ เพื่อให้คุณแม่สบาย
ใจ ไม่ต้องกังวลใจ ตนเองก็จะมีความมั่นใจมากยิ่งขึ้น คนรอบบ้านทำกันแบบนี้มานานแล้ว (ผู้ให้สัมภาษณ์ E21, 2567) 
และผู้ให้สัมภาษณ์ E23 ชาวบ้านนอกพ้ืนที่ได้กล่าวว่า ตนแต่งงานมา 3 ปีแล้วยังไม่มีลูก ได้ข่าวว่าที่นี่ขอลูกได้ผลดี
มากจึงมาขอจัดพิธีขอลูกเพ่ือให้ตนได้ลดความเครียด (ผู้ให้สัมภาษณ์ E23, 2567) จากคำให้สัมภาษณ์ทำให้เห็นว่า 
พิธีกรรมมีส่วนช่วยแก้ปัญหาให้แก่คนทั้งในและนอกพื้นที่วิจัยตามความเชื่อ ดังตัวอย่างการแก้ปัญหาการไมม่ีบุตร
ไว้สืบสกุลด้วยการจัดพิธีขอลูกกับเทพีฮวาผอ ส่งผลให้สตรีที่มาขอลดความวิตกกังวล ความทุกข์ใจ ขณะเดียวกัน  
ก็มีความมั่นใจว่าตนจะได้บุตรไว้สืบสกุลด้วยอำนาจของเทพีฮวาผอ ซึ่งเป็นข้อบ่งชี้ว่า พิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอ  
มีบทบาทสำคัญในการแก้ไขปัญหาให้แก่คนที่ศรัทธา เนื่องจากพิธีกรรมเหล่านี้สืบต่อมาจากความเชื่อในตำนาน
เกี่ยวกับเทพฮวาผอที่ฝังลึกในใจของชาวจ้วงมาเป็นเวลานานและยังคงมีบทบาทสำคัญต่อการดำเนินชีวิตและการ
แก้ไขปัญหาชีวิตให้แก่คนในพ้ืนที่วิจัยอยู่ในปัจจุบัน  
 

อภิปรายผล 

  ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ พบว่า เทศกาลฮวาผอมีภูมิหลังมาจากตำนานพื้นบ้านของชาวจ้วงโดยมี
เทพีฮวาผอเป็นแกนหลักของความเชื่อ มีจุดมุ่งหมายเพื่อบูชาเทพีฮวาผอ ระลึกถึงวันจัดตลาดนัดของชาวจ้วงใน
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ตำบลผู่เมี่ยว อวยพรให้พื้นที่ตำบลผู่เมี่ยวฝนตกตามฤดูกาล ประชาชนร่ำรวย มีชีวิตสงบสุข และให้ผู้เข้าร่วมพิธี
สำเร็จตามความปรารถนา พิธีกรรมในเทศกาลนี้มี 2 แบบ ได้แก่ พิธีกรรมส่วนรวมที่มีลักษณะของการผสมผสาน
ของความเชื่อท้องถิ่นที่มีรากฐานมาจากความเชื่อเทพีฮวาผอ ความเชื่อที่ได้รับอิทธิพลจากศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธ 
และพิธีกรรมส่วนบุคคลตามความต้องการของปัจเจกชนโดยมีพื้นฐานความเชื่อมาจากตำนานพื้นบ้านของชาวจ้วง  
ซึ่งพิธีกรรมทั้งสองประเภทจะมีผู้ประกอบพิธีกรรม ขั้นตอน และเครื่องประกอบพิธีที่แตกต่างกัน แต่ที่สอดคล้องกัน  
ก็คือ ความเชื่อในอำนาจของเทพีฮวาผอด้านต่าง ๆ ยังคงเป็นแกนหลักที่ทำให้พิธีกรรมเหล่านี้สืบต่อมาจนถึงปัจจบุัน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ บุษกร บิณฑสันฑ ์ได้กล่าวว่า พิธีกรรม คือ ภาพสะท้อนแห่งความเชื่อของสังคมมนุษย์ที่
แสดงออกมาเป็นรูปธรรมอย่างมีรูปแบบ มีขั้นตอนแล้วปฏิบัติสืบทอดกันมาเป็นประเพณี พิธีกรรมเป็นรูปแบบการ
กระทำของมนุษย์เพ่ือขอให้พลังอำนาจเหนือธรรมชาติบันดาลซึ่งทำให้ความเชื่อเป็นไปตามความต้องการ เช่น ให้ความ
ปรารถนาสำเร็จผล ช่วยแก้ปัญหาที่กำลังประสบ เป็นต้น (บุษกร บิณฑสันฑ์, 2549) และผลการศึกษา ยังพบว่า 
ตำนาน ความเชื่อ และพิธีกรรมมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด ตำนาน แยกกันไม่ได้ ตำนานในฐานะข้อมูลที่สืบต่อมา
จากอดีต สามารถบ่งชี้ถึงความเป็นมาของความเชื่อและพิธีกรรม ความเชื่อเป็นพื้นฐานของพิธีกรรม และพิธีกรรม 
เป็นการปฏิบัติของความเชื่อที่พิสูจน์ให้เห็นว่า ตำนานเป็นข้อมูลที่มีส่วนเป็นจริง ทำให้ตำนานและความเชื่อสมบูรณ์ 
มากขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ จิตรกร เอมพันธ์ ที่กล่าวว่า ตำนานเป็นแหล่งสะสมความรู้และความฉลาดของ
ชาวบ้าน เป็นคลังแห่งขนบธรรมเนียมประเพณีที่ให้ความรู้เกี่ยวกับสังคมชาวบ้านได้อย่างดียิ่ง กำเนิดและตำนานช่วย
ในการสอบสวนถึงประวัติศาสตร์ของเผ่าหรือกลุ่มคน เช่นเดียวกับตำนานทางประวัติศาสตร์ที่ทำให้เราได้ทราบถึง
เรื่องราวและวัฒนธรรมในอดีต (จิตรกร เอมพันธ์, 2545) นอกจากนี้ ผลการศึกษา ยังพบว่า บทบาทสำคัญของ
ความเชื่อและพิธีกรรมในเทพีฮวาผอ คือ ช่วยเสริมสร้างความม่ันใจ ความภาคภูมิใจให้แก่คนในสังคม ทำให้เกิดการ
เรียนรู้รากฐานและการสืบต่อทางวัฒนธรรมของสังคม เป็นพื้นที่แสดงอัตลักษณ์ของสังคม และช่วยแก้ปัญหาให้แก่
คนในสังคมโดยมีความเชื่อในอำนาจของเทพีฮวาผอเป็นแกนหลัก สอดคล้องกับแนวคิดหน้าที่นิยมที่ ธัญจิรา ศรีคำ 
ได้กล่าวถึงบทบาทของพิธีกรรมไว้อย่างหลากหลาย เช่น การสืบทอดอัตลักษณ์ทางสังคม สร้างความอบอุ่น ความมั่นใจ 
ปลอบขวัญให้คลายความกังวล ให้แนวทางในการดำรงชีวิต สร้างความทรงจำร่วมกันเกี่ยวกับเรื่องราว ประวัติศาสตร์ 
ตำนาน อบรมบ่มเพาะ และเป็นคลังเก็บความรู้ (ธัญจิรา ศรีคำ, 2552) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปัทมาสน์ 
สุนทรโอวาท ที่พบบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับศาลหลักเมืองนครศรีธรรมราชที่มีต่อผู้ศรัทธาใน  
4 ด้านสำคัญ คือ การตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจ การสร้างความรู้สึกร่วมของผู้ศรัทธา เป็นที่ยึดเหนี่ยว
ทางจิตใจและสร้างปทัสถานให้กับผู้ศรัทธา และพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (ปัทมาสน์ สุนทรโอวาท, 2562) 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
  ผลการวิเคราะห์ความเชื ่อและพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอสรุปได้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) พิธีกรรมในเทศกาล  
ฮวาผอมีภูมิหลังมาจากตำนานเทพีฮวาผอ มีจุดมุ่งหมายสำคัญ 3 ประการ คือ เพ่ือบูชาเทพีฮวาผอ ระลึกถึงวันการจัด
ตลาดนัดของตำบลผู่เมี่ยว และอวยพรให้พื้นที่ตำบลผู่เมี่ยวมีฝนตกต้องตามฤดูกาล ประชาชนร่ำรวย มีชีวิตสงบสุข 
และเพ่ือให้ความปรารถนาของปัจเจกชนแต่ละคนสำเร็จตามที่ต้องการ โดยพบพิธีกรรม 2 แบบ คือ พิธีกรรมส่วนรวม
ที่มีลักษณะของการผสมผสานของความเชื่อท้องถิ่นที่มีรากฐานมาจากความเชื่อเทพีฮวาผอ ความเชื่อที่ได้รับอิทธิพล
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จากศาสนาเต๋าและศาสนาพุทธ และพิธีกรรมส่วนบุคคลที่เป็นพิธีกรรมตามความเชื่อที่มาจากตำนานเกี่ยวกับเทพี 
ฮวาผอที่ชาวจ้วงปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาถึงปัจจุบัน 2) ตำนาน ความเชื่อ และพิธีกรรมจึงมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด 
แยกกันไม่ได้ ตำนานในฐานะข้อมูลที่สืบต่อมาจากอดีต สามารถบ่งชี้ให้เห็นถึงความเป็นมาของความเชื่อและพิธีกรรม 
ความเชื่อเป็นพ้ืนฐานของพิธีกรรม และพิธีกรรมเป็นการปฏิบัติของความเชื่อที่ช่วยพิสูจน์ให้เห็นว่าตำนานเป็นข้อมูลที่
มีส่วนเป็นจริง ทำให้ตำนานและความเชื่อสมบูรณ์มากขึ้น และ 3) บทบาทหน้าของพิธีกรรมในเทศกาลฮวาผอที่ต่อ
สังคมที่แอบแฝงอยู่ที่พบ คือ เสริมสร้างความมั่นใจและความภาคภูมิใจให้แก่คนในสังคม ทำให้เกิดการเรียนรู้รากฐาน
และการสืบต่อทางวัฒนธรรมของสังคม เป็นพ้ืนที่แสดงอัตลักษณ์ของสังคม และช่วยแก้ปัญหาให้แก่คนในสังคมโดยมี
ความเชื่อในอนุภาคของเทพี ฮวาผอที่สืบทอดมาจากตำนานเป็นแกนหลัก และการศึกษาครั้งนี้มีข้อเสนอแนะในการ
วิจัยครั้งต่อไป 2 ประการ ได้แก่ 1) ควรศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับเทพีของจีนที่มีวัฒนธรรมใกล้เคียงกับ
วัฒนธรรมไทย ที่พบว่า มีสาระสำคัญน่าศึกษาหลายด้าน เช่น ชนเผ่าเหยา ชนเผ่าหลี และชนเผ่าแคะ เป็นต้น และ 
2) ควรศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับเทพเจ้าฝ่ายหญิงของชาวจ้วงกับเทพเจ้าฝ่ายหญิงของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ต่าง ๆ หรือเจ้าแม่องค์สำคัญท่ีมีผู้นับถือจำนวนมากในสังคมไทย 
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