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บทคัดย่อ 
  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ ได้แก่ 1) เพื่อประเมินประสิทธิผลของการจัดการการสื่อความหมาย
พุทธธรรมตามคำสอนของพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ ณ วัดป่าสุทธาวาส จังหวัดสกลนคร 2) เพื่อศึกษาการรับรู้
และพฤติกรรมการเรียนรู้ตามการรายงานของตนเองของนักท่องเที่ยวชาวไทย และ 3) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อประสิทธิผลตามการรับรู้ดังกล่าว บทความนี้รายงานเฉพาะระยะที่หนึ่งซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปริมาณแบบตัดขวาง 
เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากนักท่องเที่ยวชาวไทย 400 คน วิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะห์องค์ประกอบ
เชิงสำรวจและเชิงยืนยัน และการถดถอยพหุคูณเชิงลำดับขั้น ผลการวิจัยมี 3 ประการ ประการแรก โมเดลการวัด
มี 3 องค์ประกอบที่เชื่อถือได้ ได้แก่ ประสิทธิผลของผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล (HI) คุณภาพการจัดการเนื้อหา
และสื่อ (CM) และผลลัพธ์การเรียนรู้และความภักดี (TO) ประการที่สอง นักท่องเที่ยวประเมินทุกองค์ประกอบ 
ในระดับมาก โดย TO สูงสุด (M = 4.08) รองลงมา คือ CM (M = 3.90) และ HI (M = 3.78) ข้อที่ได้คะแนนสูงสุด
ล้วนเป็นเชิงอารมณ์และการนำธรรมะไปใช้ สะท้อนการเรียนรู้เชิงใคร่ครวญมากกว่าการรับสารสนเทศ ประการที่สาม 
เมื่อควบคุมลักษณะประชากรแล้ว คุณภาพการจัดการเนื้อหาและสื่อธรรมะของพระอาจารย์มั่น อันได้แก่ การจัดแสดง

อัฐบริขาร ป้ายสื่อความหมาย และบรรยากาศวิเวก ส่งผลต่อผลลัพธ์สูงกว่าผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล (β = .441 

และ β = .306) ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนได้ร้อยละ 41.2 ขณะที่ลักษณะประชากรมีบทบาทน้อยมาก ข้อค้นพบ
ชี้ว่าคุณภาพประสบการณ์ เป็นสิ่งที่จัดการได้ จึงเสนอให้พัฒนาสื่อใหม่ ออกแบบเส้นทางการเรียนรู้ ติดต้ังป้ายรหัส
คิวอาร์ และการสร้างบรรยากาศศักดิ์สิทธิ์เป็นองค์ประกอบของการสื่อความหมาย 
คำสำคัญ: การสื่อความหมาย, การท่องเที่ยวเชิงพุทธ, การรับรู้ของนักท่องเที่ยว, ผลลัพธ์การเรียนรู้, วัดป่าสุทธาวาส 
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Abstract  
  This research had three objectives: 1) To evaluate the effectiveness of Buddhist Dhamma 
interpretation management based on the teachings of Phra Ajahn Mun Bhuridatto Thera at Wat 
Pa Sutthawas, Sakon Nakhon Province; 2) To study the perceptions and self-reported learning 
behaviors of Thai tourists; and 3) To examine the factors influencing such perceived effectiveness. 
This article reports exclusively on the first phase, which was cross-sectional quantitative research 
collecting data via questionnaires from 400 Thai tourists and analyzing them using descriptive statistics, 
exploratory and confirmatory factor analyses, and hierarchical multiple regression. The results are 
threefold: first, the measurement model comprised three reliable components, namely human 
interpreter effectiveness (HI), content and media management quality (CM), and learning outcomes 
and loyalty (TO); second, tourists evaluated all components at a high level, with TO being the highest 
(M = 4.08), followed by CM (M = 3.90) and HI (M = 3.78), where the highest-scoring items were all 
affective and related to the application of Dhamma, reflecting contemplative learning rather than 
mere information reception; third, after controlling for demographic characteristics, the quality of 
content and media management of Phra Ajahn Mun’s Dhamma-comprising the exhibition of monastic 
requisites, interpretive signs, and a secluded atmosphere-had a greater effect on outcomes than 

human interpreters (β = .441 and β = .306), jointly explaining 41.2% of the variance, whereas demographic 
characteristics played a negligible role. The findings indicate that experience quality is manageable; 
therefore, it is suggested to develop new media, design learning trails, install QR-code signs, and create 
a sacred atmosphere as components of the interpretation. 
Keywords: Interpretation, Buddhist Tourism, Tourist Perception, Learning Outcomes, Wat Pa Sutthawat 
 

บทนำ  
  การท่องเท่ียวเชิงพุทธเป็นภาคส่วนท่ีมีพลวัตสูงของเศรษฐกิจการท่องเท่ียวไทย สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 
20 ปี และแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวที่สร้างคุณค่า
และมูลค่าสูง โดยมีนักท่องเท่ียวภายในประเทศเป็นอุปสงค์หลักท่ีผสานการทำบุญ การร่วมประเพณี และการเย่ียมชม
ศาสนสถานเข้าด้วยกัน (Somrak, T., 2024) ประกอบกับกระแสความสนใจในสติ สมาธิภาวนา และสุขภาวะทาง
จิตวิญญาณที่ขยายตัว ซึ่งสอดคล้องกับหลักฐานเชิงประจักษ์ในบริบทไทยที่ยืนยันความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่าง
ความผูกพันทางศาสนากับสุขภาวะทางจิต (Pholphirul, P. & Srijamdee, K., 2025) ท้ังน้ี ตามหลักการส่ือความหมาย
มรดกวัฒนธรรมของ Tilden, F. คุณค่าที่แท้จริงของการเยี่ยมชมศาสนสถานมิได้อยู่ที่การถ่ายทอดข้อเท็จจริง  
หากอยู่ที่การเผยแสดงความหมายอย่างจงใจเพื่อเชื่อมโยงผู้มาเยือนเข้ากับนัยสำคัญของพื้นที่ (Tilden, F., 1977)  
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ในเชิงการจัดการ ประสบการณ์อันลุ่มลึกดังกล่าวถูกส่งมอบผ่านสองช่องทางหลักท่ีแหล่งท่องเท่ียวสามารถควบคุมได้  
ได้แก่ ผู้ส่ือความหมายท่ีเป็นบุคคล (Human Interpreter: HI) และการจัดการเน้ือหาและส่ือ (Content and Media 
Management: CM) ซึ่งร่วมกันกำหนดผลลัพธ์ของนักท่องเที่ยว (Tourist Outcomes: TO) ทั้งด้านการเรียนรู้ 
ความผูกพันเชิงอารมณ์ และความภักดี การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวเชิงพุทธให้สามารถส่งมอบประสบการณ์อันลุ่มลึก 
จึงเป็นทั้งโอกาสเชิงเศรษฐกิจและภารกิจเชิงวัฒนธรรมที่สำคัญ 
  อย่างไรก็ตาม เบ้ืองหลังการเติบโตเชิงปริมาณ การเย่ียมชมศาสนสถานส่วนใหญ่ยังคงเป็นการทัศนาจรระยะส้ัน
ท่ียึดการมองเห็นเป็นศูนย์กลาง นักท่องเท่ียวถ่ายภาพ กราบสักการะ แล้วเดินทางต่อ โดยปราศจากปฏิสัมพันธ์เชิงลึก
กับเนื้อหาหลักธรรมและการภาวนาอันเป็นแก่นคุณค่าของสถานที่ (Schedneck, B., 2021) ปัญหาเชิงประจักษ์ 
ที่เป็นจุดตั้งต้นของการวิจัยน้ีจึงมีลักษณะเป็นลูกโซ่ กล่าวคือ แหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธสายวัดป่าโดยทั่วไปยังขาด
แบบแผนการจัดการการส่ือความหมายอย่างเป็นระบบ การดำเนินงานจึงเป็นไปตามสถานการณ์และพ่ึงพาความสามารถ
เฉพาะบุคคล ผลท่ีตามมา คือ ผู้เยี่ยมชมได้รับประสบการณ์เพียงระดับผิวเผินแบบทัศนาจร และไม่สามารถเข้าถึง 
แก่นพุทธธรรมซึ่งเป็นสารัตถะเชิงนามธรรมได้ ความท้าทายของภาคส่วนน้ีจึงมิใช่การขาดแคลนผู้เยี่ยมชม หากเป็น
วิกฤตด้านความลุ่มลึกของประสบการณ์ท่ีธรรมสถานส่งมอบได้ ซึ่งโดยรากฐาน คือ ปัญหาของ “การสื่อความหมาย” 
(interpretation) เมื่อการสื่อความหมายผิวเผิน ธรรมสถานที่ลุ่มลึกย่อมถูกลดทอนเป็นเพียงทัศนียภาพ สำหรับ
แหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธ ปัญหาน้ีซับซ้อนเป็นพิเศษ เพราะเนื้อหาที่ต้องสื่อ คือ องค์คำสอนเชิงภาวนา ทั้งสติ สมาธิ 
ศีล และปัญญาเห็นแจ้งในไตรลักษณ์ ซึ่งเป็นสารัตถะเชิงนามธรรมที่ไม่อาจแปลงเป็นป้ายข้อมูลหรือการนำชม
โดยสังเขปไดโ้ดยง่าย 
  ยิ่งไปกว่านั้น องค์ความรู้ เชิงประจักษ์ที่วิเคราะห์ปัจจัยการสื่อความหมายในบริบทเช่นนี้ ยังมีจำกัด  
เพราะวรรณกรรมส่วนใหญ่พัฒนาขึ้นบนฐานมรดกทางโลกและพื้นที่ธรรมชาติ โดยให้มัคคุเทศก์เป็นศูนย์กลาง 
(Moscardo, G., 1996); (Tilden, F., 1977) แม้ในระยะหลังงานวิจัยด้านการท่องเที ่ยวเชิงศาสนาและการส่ือ
ความหมายมรดกจะขยายตัวอย่างชัดเจน แต่ทิศทางของงานเหล่านั้นยังมิไดต้อบคำถามเชิงเปรียบเทียบที่การวิจัยน้ี
สนใจ กล่าวคือ งานทบทวนอย่างเป็นระบบของ Nowacki, M. ชี้ว่าวรรณกรรมการสื่อความหมายส่วนใหญ่ 
มุ่งเช่ือมโยงการส่ือความหมายกับความย่ังยืนในภาพรวมมากกว่าการเปรียบเทียบน้ำหนักของช่องทางการส่ือความหมาย
แต่ละประเภท (Nowacki, M., 2021) งานของ Weng, L. et al. เปรียบเทียบผู้เย่ียมชมท่ีได้รับและไม่ได้รับการนำชม 
จึงยังคงวางมัคคุเทศก์เป็นตัวแปรหลักโดยมิได้วัดคุณภาพเนื้อหาและสื่อเป็นองค์ประกอบคู่ขนาน (Weng, L. 
et al., 2020) ขณะท่ีงานในบริบทพุทธศาสนาเอเชียของ Shinde, K. A. ประเมินประสิทธิผลของเส้นทางแสวงบุญ 
ในระดับผลิตภัณฑ์และกลยุทธ์ มิใช่ระดับกลไกการสื่อความหมาย (Shinde, K. A., 2022) ส่วนงานในบริบทไทย
ยังคงเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพหรือเชิงพรรณนาเป็นหลัก (Schedneck, B., 2021); (Somrak, T., 2024) ช่องว่าง
ที่ยังเปิดอยู่จึงเป็นการทดสอบเชิงปริมาณว่าด้วยอิทธิพลเชิงสัมพัทธ์ระหว่างผู้สื ่อความหมายที่เป็นบุคคลกับ 
การจัดการเนื้อหาและสื่อ ณ แหล่งปฏิบัติธรรมสายวัดป่ากรรมฐาน ซึ่งยังไม่ปรากฏหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ชัดเจน 
จังหวัดสกลนครเป็นพื้นท่ีท่ีปัญหาและโอกาสน้ีมาบรรจบกันอย่างเข้มข้น ในฐานะศูนย์กลางพระกรรมฐานสายวัดป่า
ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อันยึดโยงกับปฏิปทาของพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ (พ.ศ. 2413 - 2492) ผู้ฟื้นฟู
การปฏิบัติกรรมฐานอย่างเคร่งครัดในพุทธศาสนาไทยสมัยใหม่ (Ñāṇasampanno, B., 2005); (Tiyavanich, K., 1997) 
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วัดป่าสุทธาวาส ซ่ึงเป็นสถานท่ีพำนักในวาระสุดท้ายและท่ีต้ังพิพิธภัณฑ์อัฐบริขารของท่าน จึงมีต้นทุนทางจิตวิญญาณสูงย่ิง 
ท้ังในฐานะหมุดหมายทางชีวประวัติ ศูนย์ปฏิบัติธรรมท่ีมีชีวิต และจุดหมายของผู้ศรัทธาในสายธรรม กระน้ัน วัดยังขาด
แบบแผนการจัดการการส่ือความหมายอย่างเป็นระบบ ทำให้ยากต่อการธำรงคุณภาพและการถ่วงดุลระหว่างการเข้าถึง
ไดกั้บการรักษาความสงบวิเวกของพื้นที ่
  จากสภาพปัญหาดังกล่าว การวิจัยนี้จึงกำหนดคำถามการวิจัยไว้ 3 ข้อ ได้แก่ 1) โครงสร้างและประสิทธิผล
ของการจัดการการสื่อความหมายพุทธธรรม ณ วัดป่าสุทธาวาส มีคุณภาพและความน่าเชื่อถือเชิงวัดผลอย่างไร  
2) นักท่องเที่ยวมีการรับรู้และการรับรู้พฤติกรรมการเรียนรู้เชิงพุทธธรรมอย่างไร และ 3) ระหว่างผู้สื่อความหมาย 
ที่เป็นบุคคล (HI) กับการจัดการเนื้อหาและสื่อ (CM) ปัจจัยใดมีอิทธิพลเชิงสัมพัทธ์ต่อผลลัพธ์การเรียนรู้สูงกว่ากัน 
บทความนี้จึงนำเสนอผลการวิจัยเชิงปริมาณจากนักท่องเที่ยวชาวไทย 400 คน เพื่อให้หลักฐานเชิงประจักษ์อันเป็น
ประโยชน์ต่อการต่อยอดองค์ความรู้และการพัฒนาข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติสำหรับวัด หน่วยงานการท่องเที่ยว และ 
ผู้กำหนดนโยบาย  
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  1. เพื่อประเมินประสิทธิผลของการจัดการการสื่อความหมายพุทธธรรมตามคำสอนของพระอาจารย์มั่น  
ภูริทัตตเถระ ณ วัดป่าสุทธาวาส จังหวัดสกลนคร     
  2. เพื่อศึกษาการรับรู้และการรับรู้พฤติกรรมการเรียนรู้ตามการรายงานของตนเองของนักท่องเที่ยวชาวไทย 
ที่มีต่อการสื่อความหมายดังกล่าว 
  3. เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้และประสิทธิผลตามการรับรู้ของการจัดการการสื่อความหมาย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
  การวิจัยนี้เป็นการรายงานผลการศึกษาระยะที่หนึ่งของโครงการวิจัยแบบผสานวิธีเชิงอธิบายตามลำดับ 
(Sequential Explanatory Mixed-Methods Design) ทั้งนี้ บทความฉบับน้ีมุ่งเสนอเฉพาะผลการวิจัยเชิงปริมาณ 

ในระยะที่ 1 ซึ่งมีลักษณะเป็นการสำรวจเชิงปริมาณแบบตัดขวาง (Cross-sectional Quantitative Survey Design) 
โดยผลการวิจัยเชิงคุณภาพในระยะที่ 2 อันประกอบด้วย การสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกตแบบมีส่วนร่วม  
จะนำเสนอแยกเป็นอีกบทความหนึ่ง ข้อมูลจากคำถามปลายเปิดที่รายงานในบทความน้ีจึงเป็นข้อมูลเสริมประกอบ
ผลเชิงปริมาณ มิใช่ผลของระยะที่ 2 แต่อย่างใด ประชากร คือ นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาเยี่ยมชมวัดป่า
สุทธาวาส การจำกัดขอบเขตเฉพาะนักท่องเที่ยวไทยมีเหตุผลเพื่อความเป็นเอกพันธ์ทางวัฒนธรรมและภาษา 
สอดคล้องกับจุดเน้นของการศึกษาการรับรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ในบริบทพุทธธรรม  
  กลุ่มตัวอย่าง มีจำนวน 400 คน ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่ำ 360 คนตามอัตราส่วนหน่วยตัวอย่างต่อข้อคำถาม
ไม่น้อยกว่า 10 ต่อ 1 สำหรับการวิเคราะห์องค์ประกอบและการถดถอยพหุคูณ (เครื่องมือมี 36 ข้อ)  (Hair, J. F. 
et al., 2019); (Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S., 2019) ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีเจาะจงร่วมกับตาม
สะดวก (Purposive-Convenience Sampling) กล่าวคือ กำหนดเกณฑ์คัดเข้า (inclusion criteria) ไว้ว่าผู้ตอบ
ต้องเป็นนักท่องเท่ียวชาวไทยอายุต้ังแต่ 18 ปีข้ึนไป และต้องผ่านการรับประสบการณ์การส่ือความหมาย ณ พิพิธภัณฑ์
พระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ หรือจุดจัดแสดงการสื่อความหมายอื่นภายในวัดมาแล้วก่อนตอบแบบสอบถาม 
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จากนั้นจึงคัดเลือกผู้ที่ผ่านเกณฑ์ตามความสะดวก ณ บริเวณทางออกของจุดสื่อความหมาย เพื่อควบคุมคุณภาพ
ของกลุ่มตัวอย่างมิให้เป็นการสุ่มตามสะดวกโดยปราศจากเง่ือนไข ผู้วิจัยกำหนดโควตาการเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ
ตามช่วงเวลา โดยกระจายการเก็บทั้งวันธรรมดาและวันหยุด และทั้งช่วงเวลาที่ผู้เยี่ยมชมหนาแน่นและเบาบาง 
ในสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกัน เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างครอบคลุมรูปแบบการมาเยือนท่ีหลากหลายมากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้
เครื่องมือเป็นแบบสอบถามชนิดตอบด้วยตนเอง แบ่งเป็นส่วนข้อมูลประชากรและมาตรวัดเชิงประสบการณ์  
3 องค์ประกอบ องค์ประกอบละ 12 ข้อ รวม 36 ข้อ ได้แก่ 1) ประสิทธิผลของผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล ( HI) 
ครอบคลุมความรู้ ทักษะ ลีลาการสื่อสาร และการถ่ายทอดความแท้จริงทางจิตวิญญาณ 2) คุณภาพการจัดการเนื้อหา
และสื่อ (CM) ครอบคลุมความชัดเจนของเนื้อหา การมีส่วนร่วมเชิงประสบการณ์ ความถูกต้องตามพระธรรมวินัย 
และการส่งเสริมอัตลักษณ์ของสถานที่ และ 3) ผลลัพธ์การเรียนรู้และความภักดีของนักท่องเที่ยว (TO) ครอบคลุม
ความเข้าใจพุทธธรรม การประยุกต์ใช้ในชีวิต ความผูกพันเชิงอารมณ์ และความตั้งใจเชิงพฤติกรรม ทุกข้อใช้มาตร
ประมาณค่า 5 ระดับ ผู้วิจัยพัฒนาข้อคำถามจากการสังเคราะห์หลักธรรมคำสอนของพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ อาทิ 

ชีวประวัติโดย Ñāṇasampanno, B. ร่วมกับการทบทวนวรรณกรรมด้านการสื่อความหมายและการท่องเที่ยวเชิงพุทธ  
  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดำเนินตามลำดับ เริ่มจากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่านตรวจความตรงเชิงเนื้อหา
ด้วยดัชนี IOC โดยคณะผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยว 2 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้าน 
การสื่อความหมาย 1 ท่าน เพื่อให้การตรวจสอบครอบคลุมทั้งความเหมาะสมของข้อคำถามในบริบทการจัดการ
การท่องเที่ยว และความถูกต้องตามหลักการสื่อความหมายมรดกวัฒนธรรม คงไว้เฉพาะข้อที่มีค่าตั้งแต่ 0.67 ขึ้นไป 
จากนั้นทดลองใช้กับกลุ่มที่มีลักษณะใกล้เคียงประชากรเป้าหมาย จำนวน 50 คน ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของ 
ครอนบาค .917 (HI), .913 (CM) และ .937 (TO) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ .70 ทุกองค์ประกอบ (Hair, J. F. et al., 2019)  
  การเก็บข้อมูลภาคสนามดำเนินการระหว่างเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม พ.ศ. 2569 ณ จุดต่าง ๆ ภายในวัด 
ภายหลังผู้เยี่ยมชมได้รับประสบการณ์การสื่อความหมายแล้ว โดยผู้วิจัยประจำจุดเก็บข้อมูลเพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์ 
ตรวจสอบเกณฑ์การคัดเข้า ขอความยินยอม และให้ผู้เข้าร่วมกรอกแบบสอบถามด้วยตนเองตนเอง ในการควบคุม
ความลำเอียงจากวิธีการวัดร่วม (Common Method Bias) ผู้วิจัยใช้มาตรการป้องกันเชิงกระบวนการ (Procedural 
Remedies) ตามแนวปฏิบัตทิี่ยอมรับกัน ได้แก่ การให้ผู้ตอบกรอกแบบสอบถามด้วยตนเองโดยผู้วิจัยไม่อยูใ่นระยะ
สังเกตคำตอบ การไม่ระบุตัวตนผู้ตอบและการยืนยันการรักษาความลับเพ่ือลดแรงจูงใจในการตอบตามความพึงปรารถนา
ทางสังคม การแยกส่วนของแบบสอบถามระหว่างตัวแปรทำนายกับตัวแปรตามให้มีระยะห่างเชิงกายภาพและมีคำช้ีแจงค่ัน 
และการสลับลำดับข้อคำถามระหว่างองค์ประกอบเพื่อลดการเดารูปแบบคำตอบ มาตรการเชิงกระบวนการเหล่านี้
เป็นแนวทางที่ Podsakoff, P. M. et al. ระบุว่าควรใช้เป็นด่านแรกในการควบคุมความลำเอียงจากวิธีการวัดร่วม 
เนื่องจากเป็นการป้องกันท่ีต้นเหตุก่อนการเก็บข้อมูล มิใช่การตรวจสอบภายหลัง (Podsakoff, P. M. et al., 2003) 
นอกจากนี้ ลักษณะของผลการวิเคราะห์ยังให้หลักฐานทางอ้อมว่าความลำเอียงดังกล่าวไม่น่าจะรุนแรง กล่าวคือ 
หากคำตอบถูกครอบงำด้วยวิธีการวัดร่วม ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบย่อมสูงอย่างสม่ำเสมอ แต่ผลที่พบ
กลับปรากฏสหสัมพันธ์ระดับปานกลางและแตกต่างกันตามคู่ (HI-CM = .410; HI-TO = .457; CM-TO = .544) อีกท้ัง 

ตัวแปรทำนายสองตัวยังให้ค่าสัมประสิทธ์ิท่ีแตกต่างกันอย่างชัดเจน (β = .441 เทียบกับ β = .306) มิใช่การยกระดับข้ึน
อย่างเท่าเทียมกันทั้งระบบ ประกอบกับผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันท่ียืนยันความตรงเชิงจำแนกตามเกณฑ์ 
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Fornell-Larcker ทั้งนี้ ผู้วิจัยตระหนักว่าการทดสอบทางสถิตเิพิ่มเติม อาทิ Harman’s Single Factor Test หรือ
การเปรียบเทียบโมเดลท่ีมีตัวแปรแฝงของวิธีการวัด จะช่วยยืนยันประเด็นน้ีได้หนักแน่นย่ิงขึ้น จึงระบุไว้เป็นข้อจำกัด
ของการรายงานในระยะน้ีและเป็นข้อเสนอแนะสำหรับการวิเคราะห์ในระยะต่อไป ผู้เข้าร่วมทุกคนได้รับการพิทักษ์สทิธิ์ 
ข้อมูลไม่ระบุตัวตนและเก็บรักษาเป็นความลับ การดำเนินงานเคารพต่อจารีตประเพณีทางพุทธศาสนาและวัตรปฏิบัติ
ของสงฆ์ โครงการผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ และได้รับอนุญาตจากทางวัดและ
หน่วยงานท้องถิ่นก่อนเก็บข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลดำเนินเป็นลำดับขั้น กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 เริ่มจากสถิติเชิงพรรณนา 
แปลผลค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ 5 ระดับ (4.21 - 5.00 มากที่สุด ถึง 1.00 - 1.80 น้อยที่สุด) จากนั้นวิเคราะห์องค์ประกอบ
เชิงสำรวจ (EFA) ด้วยวิธีสกัดแกนหลัก (Principal Axis Factoring) และหมุนแกนแบบโพรแมกซ์ (Promax Rotation) 
ตรวจสอบความเหมาะสมของข้อมูลด้วยค่า KMO และการทดสอบของบาร์ตเลตต ์ควบคู่กับการวิเคราะห์ความเชื่อมั่น 
ต่อมาวิเคราะหอ์งค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) ด้วยการประมาณค่าความเป็นไปไดสู้งสุด โดยรวมข้อคำถามในแต่ละ
องค์ประกอบเป็นพัสดุตัวบ่งชี้ (Item Parcels) องค์ประกอบละ 3 พัสดุ เพื่อเพิ่มเสถียรภาพในการประมาณค่า
พารามิเตอร์ และสุดท้ายวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบเชิงชั้น โดยกำหนด TO เป็นตัวแปรตาม ขั้นที่ 1 ป้อนตัวแปร
ควบคุมด้านประชากร และขั้นที่ 2 ป้อน HI และ CM เพื่อแยกอิทธิพลสุทธิของการจัดการการสื่อความหมาย 
  การเลือกใช้การถดถอยพหุคูณแบบเชิงชั้นแทนโมเดลสมการโครงสร้างเต็มรูปแบบ (Full Structural 
Equation Modeling) มีเหตุผลรองรับสามประการ ประการแรก กรอบแนวคิดกำหนดให้ HI และ CM เป็นตัวแปร
ทำนายคู่ขนาน (Parallel Predictors) ที่ส่งอิทธิพลทางตรงต่อ TO มิได้ตั้งสมมติฐานเชิงทฤษฎีว่าตัวแปรหนึ่ง 
เป็นตัวแปรส่งผ่านของอีกตัวแปรหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับสหสัมพันธ์ระดับปานกลาง (r = .41) อันบ่งชี้ความสัมพันธ์
แบบเกื้อหนุนมากกว่าเชิงลำดับเหตุ - ผล การกำหนดเส้นทางส่งผ่านโดยปราศจากฐานทฤษฎีจึงเสี่ยงต่อการระบุ
โมเดลผิดพลาด (Model Misspecification) ประการที่สอง วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 มุ่งเปรียบเทียบน้ำหนักเชิงสัมพัทธ์

ภายใต้การควบคุมอย่างเป็นข้ันตอน ซ่ึงการถดถอยเชิงช้ันตอบโจทย์ได้ตรงท่ีสุด เพราะให้ค่า ΔR² ท่ีแยกส่วนสนับสนุน
ของตัวแปรแต่ละชุด ประการที่สาม ผู้วิจัยตรวจสอบโครงสร้างการวัดด้วย CFA มาก่อนแล้ว จึงมั่นใจได้ว่าคะแนน
องค์ประกอบมีความตรงเพียงพอ อย่างไรก็ตาม การวิเคราะห์ด้วย SEM เต็มรูปแบบนับเป็นแนวทางที่มีคุณค่าและ
ระบไุวเ้ป็นข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
   

ผลการวิจัย  
  ผลการวิจัยนำเสนอตามลำดับวัตถุประสงคท์ั้งสามประการ โดยส่วนแรกเป็นลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง 
  1. ลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างนักท่องเท่ียวชาวไทย 400 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 58.8) 
ช่วงอายุท่ีมีสัดส่วนสูงสุด คือ 41 - 50 ปี (ร้อยละ 31.0) รองลงมา คือ 31 - 40 ปี (ร้อยละ 24.0) ส่วนใหญ่จบปริญญาตรี 
(ร้อยละ 60.5) และสูงกว่าปริญญาตรีอีกร้อยละ 25.5 รายได้ต่อเดือนส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 20,001 - 30,000 บาท 
(ร้อยละ 40.5) เกือบท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธ (ร้อยละ 98.2) และส่วนใหญ่มีประสบการณ์ปฏิบัติสมาธิภาวนา (คร้ังคราว
ร้อยละ 58.5 สม่ำเสมอร้อยละ 29.2) บ่งช้ีผู้เย่ียมชมท่ีมีวุฒิภาวะและคุ้นเคยกับกรอบอ้างอิงทางพุทธศาสนาเป็นทุนเดิม 
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  2. ประสิทธิผลของการจัดการการสื่อความหมาย (ตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1) ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพข้อมูล 
โครงสร้างการวัด และความเช่ือมั่นความตรงตามลำดับ ข้อมูลผ่านการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้น ไม่พบค่าสูญหาย
ในข้อท่ีวิเคราะห์ท้ัง 36 ข้อ และค่าความเบ้และความโด่งรายข้ออยู่ในช่วง ±2 ทุกค่า สนับสนุนการแจกแจงท่ีใกล้เคียงปกติ 
  ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำรวจ (ตารางที่ 1) สนับสนุนโครงสร้าง 3 องค์ประกอบ ซึ่งมีความแปรปรวน
สะสมก่อนหมุนแกนร้อยละ 54.79 และภายหลังการหมุนแกนแบบโพรแมกซ์ร้อยละ 54.24 ตัวเลขทั้งสองมิไดข้ัดแย้งกัน 
หากเป็นค่าคนละชุดตามธรรมเนียมของการวิเคราะห์องค์ประกอบ โดยข้อมูลมีความเหมาะสมต่อการวิเคราะห์ 

(KMO = .881; Bartlett’s χ²(630) = 9,637.60, p < .001) ทุกข้อมีน้ำหนักองค์ประกอบเด่นชัด (≥ .40) โดยไม่
มีน้ำหนักไขว้ที่มีสาระสำคัญ แม้ข้อคำถามด้านผลลัพธ์ออกแบบให้ครอบคลุมทั้งการเรียนรู้และความภักดี แต่เชิง
ประจักษ์รวมตัวเป็นองค์ประกอบเดียวที่มีความสอดคล้องภายในสงู 
  ตารางที่ 1 ความแปรปรวนที่อธิบายไดจ้ากการวิเคราะหอ์งค์ประกอบเชิงสำรวจ 

องค์ประกอบ ค่าไอเกน ร้อยละความแปรปรวน ร้อยละสะสม (ก่อนหมุนแกน) ร้อยละความแปรปรวนหลังหมุนแกน 
1 12.63 35.08 35.08 20.01 
2 4.00 11.10 46.18 17.84 
3 3.10 8.61 54.79 16.39 

หมายเหตุ: คงไว้ 3 องค์ประกอบตามหลักเกณฑ์ของ Kaiser (ค่าไอเกน > 1.00) คอลัมน์ “ร้อยละสะสม” เป็นค่าก่อนหมุนแกน 

(54.79) ส่วนผลรวมของคอลัมน์สุดท้ายเป็นค่าสะสมหลังหมุนแกน (54.24) KMO = .881; Bartlett’s χ²(630) = 9,637.60, p < .001 

 
  จากตารางที่ 1 พบว่า น้ำหนักขององค์ประกอบทั้งสามภายหลังหมุนแกนใกล้เคียงกัน (20.01, 17.84  
และ 16.39 ตามลำดับ) มิใช่กรณีที่องค์ประกอบแรกครอบงำโครงสร้างทั้งหมด ซึ่งสนับสนุนว่าทั้งสามมิติมนี้ำหนัก 
ในการอธิบายโครงสร้างการสื่อความหมายใกล้เคียงกัน 
  ผลการวิเคราะหอ์งค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัด 3 องค์ประกอบ 9 ตัวบ่งชี ้แสดงว่าโมเดลสอดคล้อง
กลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ในระดับดี (ตารางที่ 2) น้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานทุกค่าอยู่ในระดับสูงและ 
มีนัยสำคัญ (.835 - .933, p < .001) ความเชื่อมั่นเชิงโครงสร้าง (CR) .894 - .932 และความแปรปรวนเฉลี่ยที่สกัดได้ 
(AVE) .738-.820 สูงกว่าเกณฑ์ .70 และ .50 ตามลำดับ ส่วนความตรงเชิงจำแนกตามเกณฑ์ Fornell-Larcker 
พบว่า รากที่สองของ AVE ของแต่ละองค์ประกอบ (HI = .888; CM = .859; TO = .906) สูงกว่าสหสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบทุกคู ่(HI-CM = .410; HI-TO = .457; CM-TO = .544) 
  นอกจากนี้ ค่าความเชื่อมั่นแอลฟาของครอนบาคในการเก็บข้อมูลจริงเท่ากับ .919 (HI), .903 (CM) และ 
.937 (TO) และทั้งฉบับ 36 ข้อเท่ากับ .946 ค่าสหสัมพันธ์รายข้อกับคะแนนรวมที่ปรับแก้แล้วสูงกว่า .40 ทุกข้อ 
(พิสัย .57 - .78) ผลส่วนน้ีตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ว่าเครื่องมือวัดประสิทธิผลของการจัดการการสื่อความหมาย 
ไดอ้ย่างเที่ยงตรงและเชื่อถือได ้และทั้งสามองค์ประกอบแยกจากกันอย่างแท้จริง 
  ตารางที่ 2 ดัชนคีวามสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลการวัด (CFA) 

ดัชน ี เกณฑ ์ ค่าทีไ่ด ้ ผล 

χ²/df < 3.00 2.99 ยอมรับได ้

หมายเหตุ: น้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน .835 - .933 (p < .001); CR = .894 - .932; AVE = .738 - .820 
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  ตารางที่ 2 ดัชนคีวามสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลการวัด (CFA) (ต่อ) 
ดัชน ี เกณฑ ์ ค่าทีไ่ด ้ ผล 
CFI ≥ .95 .983 ดี 
TLI ≥ .95 .975 ดี 
GFI ≥ .90 .975 ดี 

RMSEA ≤ .08 .071 ยอมรับได ้
AGFI ≥ .90 .963 ดี 
NFI ≥ .90 .975 ดี 

หมายเหตุ: น้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน .835 - .933 (p < .001); CR = .894 - .932; AVE = .738 - .820 

 

  จากตารางที่ 2 พบว่า ดัชนีความสอดคล้องกลมกลืนทุกตัวผ่านเกณฑ ์โดย χ²/df อยู่ต่ำกว่า 3.00 เพียงเล็กน้อย 
ซึ่งยอมรับได้เมื่อพิจารณาร่วมกับดัชนีอื่น เนื่องจากค่าไค - สแควร์อ่อนไหวต่อขนาดตัวอย่างที่ใหญ่ ขณะที่ CFI, TLI, 
GFI, AGFI และ NFI ล้วนสูงกว่าเกณฑอ์ย่างชัดเจน โมเดลจึงไม่จำเป็นต้องปรับเพิ่มเติมก่อนนำไปวิเคราะห์ขั้นถัดไป 
  3. การรับรูแ้ละการรับรู้พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักท่องเที่ยว (ตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 2) ก่อนนำเสนอผล 
ผู้วิจัยขอระบขุอบเขตของการวัดให้ชัดเจนว่า ข้อมูลจากมาตรประมาณค่า 5 ระดับในส่วนน้ี คือ การรับรูพ้ฤติกรรม
การเรียนรู้ตามการรายงานของตนเอง (Perceived Learning Behaviours, Self-reported) และความตั้งใจเชิง
พฤติกรรม (Behavioural Intention) มิใช่การสังเกตพฤติกรรมจริง ผลการวิเคราะห์ระดับของตัวแปร (ตารางที่ 3) 
พบว่า ทุกองค์ประกอบอยู่ในระดับมาก โดยผลลัพธ์การเรียนรู้และความภักดีมีค่าเฉล่ียสูงสุด (M = 4.08, SD = 0.53) 
รองลงมา คือ คุณภาพการจัดการเนื้อหาและสื่อ (M = 3.90, SD = 0.41) และประสิทธิผลของผู้สื่อความหมาย 
ที่เป็นบุคคล (M = 3.78, SD = 0.45) 
  ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของตัวแปร (N = 400) 

ตัวแปร M SD ระดับ 
ประสิทธิผลของผู้สื่อความหมายทีเ่ป็นบุคคล (HI) 3.78 0.45 มาก 
คุณภาพการจัดการเนื้อหาและสื่อ (CM) 3.90 0.41 มาก 
ผลลัพธ์การเรียนรูแ้ละความภักดี (TO) 4.08 0.53 มาก 
ความพึงพอใจโดยรวม (ข้อเดี่ยว) 3.90 0.62 มาก 

 
  จากตารางที่ 3 พบว่า นักท่องเที่ยวให้คุณค่ากับสิ่งที่ตนเองได้รับกลับไปสูงกว่าการประเมินองค์ประกอบ 
ที่ทำหน้าที่ส่งมอบเนื้อหา ทั้งในรูปของบุคคลและสื่อ นอกจากนี้ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของ TO (0.53) สูงกว่า HI 
(0.45) และ CM (0.41) แสดงว่าความคิดเห็นต่อผลลัพธ์กระจายตัวมากกว่า ซึ่งอาจสัมพันธ์กับความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลในพื้นฐานความคุ้นเคยกับพุทธศาสนา 
  เม่ือพิจารณารายข้อภายในองค์ประกอบผลลัพธ์ สามารถจำแนกข้อคำถามออกเป็นสองกลุ่มเพ่ือเปรียบเทียบ
ทิศทางของการเรียนรู้ กลุ่มแรก คือ ข้อเชิงอารมณ์และการประยุกต์ (Affective And Application Items) ซึ่งวัด
ความรู้สึกและการนำธรรมะไปใช้ กลุ่มท่ีสอง คือ ข้อเชิงพุทธิปัญญา (Cognitive Items) ซ่ึงวัดความเข้าใจเน้ือหาหลักธรรม
และการจดจำสาระเชิงข้อเท็จจริง ผลปรากฏว่าข้อท่ีได้รับการประเมินสูงสุดสามอันดับแรกล้วนอยู่ในกลุ่มแรกทั้งส้ิน 
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ได้แก่ ความรู้สึกสงบและผ่อนคลายระหว่างเยี่ยมชม (M = 4.14) ความซาบซึ้งในชีวประวัติและคำสอน (M = 4.12) 
และการได้แนวทางนำธรรมะไปใชใ้นชีวิตประจำวัน (M = 4.12) ขณะที่ข้อในกลุ่มเชิงพุทธิปัญญาได้รับคะแนนรอง
ลงมาทุกข้อ แบบแผนน้ีบ่งชี้อย่างชัดเจนว่าการเรียนรู้ของนักท่องเที่ยวไทย ณ วัดป่าสุทธาวาสเอนเอียงไปทาง
การเรียนรู้เชิงประสบการณ์และการใคร่ครวญ มากกว่าการรับสารสนเทศเชิงข้อเท็จจริง ซึ่งสอดคล้องกับธรรมชาติ
ของแหล่งปฏิบัติธรรมสายวัดป่า 
  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ด้วยสถิติทีแบบจับคู่ (ตารางที่ 4) ยืนยันว่าความแตกต่างระหว่าง
องค์ประกอบทั้งสามคู่มีนัยสำคัญทางสถิติ โดยผลลัพธ์สูงกว่าคุณภาพการจัดการเนื้อหาและสื่อ (ผลต่าง = 0.18, 
t(399) = 7.85, p < .001, d = 0.39) คุณภาพเนื้อหาและสื่อสูงกว่าผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล (ผลต่าง = 0.12, 
t(399) = 4.97, p < .001, d = 0.25) และช่องว่างที่กว้างที่สุดอยูร่ะหว่างผลลัพธกั์บผู้สื่อความหมาย (ผลต่าง = 0.30, 
t(399) = 11.55, p < .001, d = 0.58) ลำดับ ผลลัพธ์ > เนื้อหาและสื่อ > ผู้สื่อความหมาย สอดรับกับผลการวิเคราะห์
การถดถอยในลำดับถัดไป 
  ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคูร่ะหว่างองค์ประกอบ 

คูเ่ปรียบเทียบ ผลต่างค่าเฉลี่ย t(399) p d 
ผลลัพธ์ vs เนื้อหาและสื่อ (TO - CM) 0.18 7.85 < .001 0.39 
เนื้อหาและสื่อ vs ผู้สื่อความหมาย (CM - HI) 0.12 4.97 < .001 0.25 
ผลลัพธ์ vs ผู้สื่อความหมาย (TO - HI) 0.30 11.55 < .001 0.58 

หมายเหตุ: N = 400; มีนัยสำคัญทุกคู่ที่ p < .001 

 
  จากตารางที่ 4 พบว่า ขนาดอิทธิพลของความแตกต่างทั้งสามคู่อยูใ่นระดับเล็กถึงปานกลางตามเกณฑ์ของ 
Cohen โดยคู่ผลลัพธ์เทียบกับผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคลมีขนาดใหญ่ที่สุด (d = 0.58) แสดงว่าความแตกต่าง
ดังกล่าวมิใช่เพียงมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่มีขนาดที่มีความหมายในทางปฏิบัติด้วยข้อมูลจากคำถามปลายเปิดเสริม
ภาพการรับรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น เมื่อถามถึงสิ่งที่ควรปรับปรุงเพื่อเข้าถึงมิติทางจิตวิญญาณ 
ได้ลึกขึ้น นักท่องเที่ยวเสนอการเพิ่มรหัสคิวอาร์เชื่อมโยงเสียงบรรยายหรือวีดิทัศน์สั้นมากที่สุด (ร้อยละ 16.00) 
ตามด้วยการลดป้ายข้อความยาว (ร้อยละ 14.75) และการจัดพื้นที่สงบสำหรับการภาวนา (ร้อยละ 14.75) เมื่อถามถึง
กิจกรรมที่ต้องการ อันดับแรก คือ สมุดบันทึกธรรมะหรือกิจกรรมใคร่ครวญหลังการเยี่ยมชม (ร้อยละ 19.75) ตามด้วย
เสียงบรรยายผ่านรหัสคิวอาร์พร้อมแผนที่ดิจิทัล (ร้อยละ 18.25) และในข้อเสนอแนะทั่วไป นักท่องเที่ยวเรียกร้อง
ให้พัฒนาสื่อโดยไม่บั่นทอนความศักดิ์สิทธิ ์(ร้อยละ 15.50) และให้สื่อสารเข้าถึงคนรุ่นใหม่ไดด้ีขึ้น (ร้อยละ 14.50) 
  4. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรูแ้ละประสิทธิผลตามการรับรู้ (ตอบวัตถุประสงคข์้อที่ 3) 
ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบเชิงชั้น (ตารางที่ 5) แสดงว่า ในขั้นที่ 1 ตัวแปรควบคุมด้านลักษณะ
ประชากรอธิบายความแปรปรวนของผลลัพธไ์ดเ้พียงร้อยละ 2.2 ซึ่งไม่มีนัยสำคัญ (R² = .022, F (5, 394) = 1.77, 

p = .12) เมื่อเพิ่ม HI และ CM ในขั้นที่ 2 ความแปรปรวนที่อธิบายได้เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ (ΔR² = .390, F-
change (2, 392) = 129.96, p < .001) โดยโมเดลเต็มอธิบายไดร้้อยละ 41.2 (R² = .412, adjusted R² = .401, 
F(7, 392) = 39.22, p < .001) ทั้งนี้ ภาวะร่วมเส้นตรงพหุอยู่ในระดับต่ำมาก (VIF ≤ 1.30) และความคลาด
เคลื่อนเป็นอิสระต่อกัน (Durbin-Watson = 2.07) 



Journal of Social Science and Cultural  Vol.10 No.10 (October 2026) 
424 

 

  ตัวแปรการจัดการการสื่อความหมายทั้งสองเป็นตัวพยากรณท์างบวกที่มีนัยสำคัญ โดยคุณภาพการจัดการ

เนื้อหาและสื่อมีอิทธิพลสูงกว่า (β = .441, p < .001) รองลงมา คือ ประสิทธิผลของผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล 

(β = .306, p < .001) เมื่อพิจารณาในหน่วยของมาตรวัด การรับรู้คุณภาพเนื้อหาและสื่อที่เพิ่มขึ้น 1 คะแนน 
สัมพันธ์กับผลลัพธ์ที่เพิ่มขึ้นประมาณ 0.57 คะแนน ขณะที่ผู้สื่อความหมายเพิ่มขึ้น 1 คะแนน สัมพันธ์กับผลลัพธ์ 

ที่เพิ่มขึ้นประมาณ 0.36 คะแนน ในบรรดาตัวแปรควบคุม มีเพียงอายุ (β = - .175) และรายได้ (β = - .105)  
ที่คงความสัมพันธ์ทางลบขนาดเล็ก 
  ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณแบบเชิงชั้นพยากรณผ์ลลัพธข์องนักท่องเที่ยว (TO) 

ตัวพยากรณ์ B β t p 
อายุ -0.075 -.175 -4.44 < .001 
เพศ (หญิง) -0.039 -.036 -0.93 .351 
การศึกษา 0.022 .025 0.63 .530 
รายได้ -0.044 -.105 -2.59 .010 
ประสบการณ์ปฏิบัติสมาธิ -0.066 -.078 -1.97 .050 
ผู้สื่อความหมายทีเ่ป็นบุคคล (HI) 0.356 .306 6.93 < .001 
การจัดการเนื้อหาและสื่อ (CM) 0.565 .441 10.10 < .001 

หมายเหตุ: N = 400; ขั้นที่ 1 R² = .022 (ns); ขั้นที่ 2 R² = .412, adjusted R² = .401; ΔR² = .390, p < .001; F(7, 392) = 39.22, 
p < .001; VIF ≤ 1.30; Durbin-Watson = 2.07 

 

  จากตารางที่ 5 พบว่า การจัดการเนื้อหาและสื่อ (β = .441) มีน้ำหนักการทำนายสูงกว่าผู้สื่อความหมาย 

ที่เป็นบุคคล (β = .306) อย่างชัดเจน และสูงกว่าตัวแปรควบคุมทุกตัวหลายเท่า เมื่อพิจารณาร่วมกับค่า ΔR² = .390 
ในขั้นที่ 2 ซึ่งมากกว่าค่า R² ของขั้นที่ 1 เกือบ 18 เท่า ผลจึงชี้ว่าการจัดการการสื่อความหมายมีบทบาทอธิบาย
ผลลัพธ์มากกว่าคุณลักษณะทางประชากรอย่างเด่นชัด เพื่อขยายความบทบาทของลักษณะประชากร ผู้วิจัยวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียวโดยไม่ควบคุมตัวแปรอื่น พบว่าความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญสำหรับเพศและประสบการณ์
ปฏิบัติสมาธิ แต่มีนัยสำคัญสำหรับอายุ (F(5, 394) = 6.41, p < .001) การศึกษา (F (2, 397) = 12.90, p < .001) 
และรายได้ (F (5, 394) = 6.32, p < .001) โดยแบบแผนตามอายไุม่เป็นเชิงเส้น ผลลัพธส์ูงสุดอยูใ่นกลุ่มอายุ 21 - 30 ป ี
(M = 4.34) และต่ำสุดในกลุ่มต่ำกว่า 20 ปี (M = 3.50) ในจุดน้ีผู้วิจัยขอชี้แจงว่า การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว
จัดอายุเป็นตัวแปรกลุ่มจึงตรวจจับแบบแผนที่ไม่เป็นเชิงเส้นได้ ขณะที่สมการถดถอยกำหนดอายุเป็นตัวแปรต่อเนื่อง
ภายใต้ข้อตกลงเชิงเส้น ค่าเบต้าที่เป็นลบจึงสะท้อนเพียงแนวโน้มโดยรวม การตีความจึงควรทำอย่างระมัดระวัง 
และการทดสอบพจน์กำลังสองของอายุเป็นแนวทางที่ควรดำเนินการต่อไป อนึ่ง เมื่อควบคุมคุณภาพการจัดการ
การสื่อความหมายแล้ว คงเหลือเพียงอายุและรายได้ทีม่ีความสัมพันธ์อิสระ 
  ผลส่วนน้ีตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ว่า ปัจจัยที่กำหนดการรับรู้และประสิทธิผลตามการรับรู้ คือ คุณลักษณะ
ของการสื่อความหมายที่จัดการได้ มิใชคุ่ณลักษณะติดตัวของผู้เยี่ยมชม 
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อภิปรายผล 
  ตามวัตถุประสงคข์้อที่ 1 การที่โครงสร้างการวัดของการจัดการการสื่อความหมายประกอบด้วยสามองค์ประกอบ
ที่เชื่อถือไดแ้ละมีความสอดคล้องกับฐานคิดของ Tilden, F., Ham, S. H. ที่ถือว่าการสื่อความหมายที่มีประสิทธิผล
ต้องวัดความสำเร็จที่ความหมายซึ่งผู้เยี่ยมชมสร้างขึ้น มิใช่ปริมาณสารสนเทศ (Tilden, F., 1977); (Ham, S. H., 2013) 
การพบว่าทั้งช่องทางบุคคลและช่องทางเนื้อหาและสื่อเป็นองค์ประกอบที่แยกจากกัน ยังสอดคล้องกับตัวแบบ 
การเรียนรู้เชิง Falk, J. H. & Dierking, L. D. ที่มองประสบการณ์ของผู้เยี่ยมชมเป็นผลของปฏิสัมพันธ์หลายปัจจัย 
(Falk, J. H. & Dierking, L. D., 2018) ทั้งนี้ การท่ีข้อคำถามด้านผลลัพธ์รวมตัวเป็นองค์ประกอบเดียวแทนที่จะแยก
การเรียนรู้ออกจากความภักดี สามารถอธิบายได้ด้วยแนวคิดประสบการณ์เชิงเปล่ียนผ่าน (Transformative Experience) 
ซ่ึงถือว่าประสบการณ์การเดินทางท่ีลึกซ้ึงก่อให้เกิดการทบทวนตนเองและการเปล่ียนแปลงมุมมอง อันเป็นกระบวนการ 
ที่หลอมรวมมิติเชิงพุทธิปัญญา อารมณ์ และความตั้งใจเชิงพฤติกรรมเข้าด้วยกันจนแยกจากกันได้ยากในการรับรู้
ของผู้มีประสบการณ์ (Soulard, J. et al., 2021) เมื่อพิจารณาร่วมกับลักษณะเฉพาะของบริบทพุทธศาสนาไทย 
ซึ่งการเข้าถึงหลักธรรมมิใช่การจดจำสาระ หากเป็นการเกิดศรัทธาและความผูกพันต่อครูบาอาจารย์และสถานที่ 
ไปพร้อมกัน ผลเชิงโครงสร้างที่พบจึงมิใช่ความบกพร่องของเครื่องมือ หากเป็นภาพสะท้อนของกลไกการเรียนรู้ 
เชิงจิตวิญญาณที่การเรียนรูแ้ละความภักดเีกิดขึ้นเป็นเนื้อเดียวกัน 
  ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 การที่นักท่องเที่ยวประเมินทุกองค์ประกอบในระดับมาก โดยให้คะแนนผลลัพธ์
เชิงอารมณ์และการประยุกต์สูงที่สุด สอดคล้องกับงานของ Huang, K. et al. ที่พบว่า การเยี่ยมชมแหล่งมรดกพุทธ
เชื่อมโยงกับความสุขและสุขภาวะผ่านการปะทะสังสรรค์กับแก่นคำสอน (Huang, K. et al., 2019) และสอดคล้อง
กับการศึกษาโปรแกรมพักวัด Song, H. J. et al., Ross, S. L. et al.ที่พบว่ามิติด้านการผ่อนคลาย การหลีกหนี 
และการเติบโตของตนเป็นตัวขับเคลื่อนคุณค่าที่แข็งแรงกว่ามิติเชิงสารสนเทศล้วน (Song, H. J. et al., 2015); 
(Ross, S. L. et al., 2020) ผลน้ียังสะท้อนมุมมองสุขภาวะเชิงยูไดโมนิกของ Ryff, C. D. ที่เน้นความหมายและ
การเติบโตส่วนบุคคล มากกว่าความเพลิดเพลินเชิงเฮโดนิก (Ryff, C. D., 1989) เมื่อเทียบกับบริบทไทยและเอเชีย
โดยเฉพาะข้อค้นพบน้ีขยายงานของ Schedneck, B. ซึ่งช้ีว่าการพบปะระหว่างนักท่องเท่ียวกับพระสงฆ์ในภาคเหนือ
ของไทยมักหยุดอยู่ท่ีการสัมผัสเชิงวัฒนธรรมโดยไม่ก้าวสู่การเปลี่ยนแปลงภายใน (Schedneck, B., 2021) กล่าวคือ  
ณ วัดป่าสุทธาวาส ผลลัพธ์ที่วัดได้เอนไปทางการใคร่ครวญและการนำธรรมะไปใช้ ซึ่งลึกกว่าระดับการสัมผัสเชิง
วัฒนธรรมท่ีงานดังกล่าวรายงาน และสอดรับกับหลักฐานในบริบทไทยของ Pholphirul, P. & Srijamdee, K. ท่ียืนยัน
ความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างความผูกพันทางศาสนากับสุขภาวะทางจิต (Pholphirul, P. & Srijamdee, K., 2025) 
ขณะเดียวกัน เมื่อเทียบกับข้อเสนอของ Somrak, T. ที่มองศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงจิตวิญญาณผ่านมิติ
ของอุปสงค์และการพัฒนาพื้นที่ (Somrak, T., 2024) และงานของ Shinde, K. A. ที่ประเมินเส้นทางแสวงบุญ 
ในระดับผลิตภัณฑ์ (Shinde, K. A., 2022) ผลการวิจัยน้ีเสนอข้อถกเถียงเพิ่มเติมว่า ศักยภาพเชิงอุปสงค์และ
ความพร้อมของผลิตภัณฑ์ยังไม่เพียงพอ หากกลไกการสื่อความหมายภายในแหล่งไม่ได้รับการออกแบบให้รองรับ
การเรียนรู้เชิงใคร่ครวญ 
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  ตามวัตถุประสงคข์้อที่ 3 ซึ่งเป็นข้อค้นพบเด่นที่สุด คือ คุณภาพการจัดการเนื้อหาและสื่อมีอิทธิพลต่อผลลัพธ์

สูงกว่าผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล (β = .441 เทียบกับ β = .306) ข้อค้นพบน้ีไม่สอดคล้องกับข้อสมมติหลักของ
วรรณกรรมการสื่อความหมายกระแสหลัก ซึ่งนับแต่ Tilden, F. จนถึง Moscardo, G. วางผู้สื่อความหมายที่เป็น
บุคคลไว้ท่ีศูนย์กลางของการสร้างความหมาย และถือว่าสื่อท่ีมิใช่บุคคลเป็นเพียงส่วนสนับสนุน (Tilden, F., 1977); 
(Moscardo, G., 1996) ผลที่ได้กลับปรากฏในทิศทางตรงกันข้าม กล่าวคือ ช่องทางที่วรรณกรรมถือว่าเป็นส่วน
สนับสนุนกลับมีน้ำหนักการทำนายสูงกว่าช่องทางที่ถือว่าเป็นแกนกลางอย่างมีนัยสำคัญ คำอธิบายประการแรก 
อยู่ที่ธรรมชาติของแหล่งสายวัดป่า ซึ่งสื่อที่ทรงพลังที่สุดเป็นเชิงวัตถุและสภาพแวดล้อม ทั้งอัฐบริขารและอัฐิธาตุ
ของพระอาจารย์มั่น และบรรยากาศป่าอันสงบ ที่ทำหน้าที่เป็นความแท้จริงเชิงวัตถุและเชิงอัตถิภาวะตามแนวคิดของ 
Wang, N., Chhabra, D. กล่าวให้ชัด คือ ในบริบทที่แก่นของสาร คือ ความสงบ ความสันโดษ และการมีสติรู้ตัว 
ตัวสื่อและสภาพแวดล้อมมิได้ทำหน้าที่เพียง “บอกเล่า” สาร หากทำหน้าที่ “เป็น” สารเสียเอง ความเก่าแก่และ
ความเรียบง่ายอันประจักษ์ชัดของอัฐบริขารถ่ายทอดสารแห่งความมักน้อยสันโดษได้โดยตรงและน่าเชื่อถือยิ่งกว่า
คำบรรยายใด ขณะที่ความเงียบของพื้นที่เป็นเงื่อนไขที่ทำให้การใคร่ครวญเกิดขึ้นได้ ในทางกลับกัน การนำชม 
โดยบุคคลซึ่งต้องอาศัยการพูดและการเคลื่อนที่เป็นกลุ่ม อาจรบกวนเงื่อนไขดังกล่าวไดใ้นบางสถานการณ์ ข้อเสนอ
เชิงทฤษฎีของงานวิจัยน้ีจึงเป็นการเติมเต็มช่องว่างของวรรณกรรมการสื่อความหมายระดับสากลว่า น้ำหนัก 
เชิงสัมพัทธ์ของช่องทางการสื่อความหมายมิใช่ค่าคงที่ หากแปรตามลักษณะของสารที่ต้องสื่อ กล่าวคือ ณ แหล่ง 
ที่สารเป็นเชิงภาวนาและเชิงผัสสะ ช่องทางวัตถุและสภาพแวดล้อมย่อมมีน้ำหนักเหนือกว่าช่องทางวจนภาษา 
(Wang, N., 1999); (Chhabra, D., 2008) ซึ่งสอดรับกับวิทยานิพนธ์เศรษฐกิจเชิงประสบการณ์ของ Pine, B. J. & 
Gilmore, J. H. ที่ว่าการเผชิญหน้าเชิงผัสสะที่จัดวางอย่างมีเจตนาสร้างคุณค่าเกินกว่าการถ่ายโอนสารสนเทศ 
(Pine, B. J. & Gilmore, J. H., 1999)  
  อย่างไรก็ตาม ข้อค้นพบน้ีมิได้ลดทอนความสำคัญของผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล ซึ่งยังคงเป็นตัวพยากรณ์
ที่มีนัยสำคัญและมีขนาดอิทธิพลที่มีสาระ สอดคล้องกับหลักฐานว่าด้วยบทบาทของมัคคุเทศก์ในการอำนวยความเข้าใจ
และความเชื่อมโยง Weng, L. et al. และงานทบทวนอย่างเป็นระบบของ Nowacki, M. (Weng, L. et al., 2020); 
(Nowacki, M., 2021) ที่น่าสังเกต คือ สหสัมพันธ์ระดับปานกลางระหว่างสององค์ประกอบ (r = .41) บ่งชี้ว่าทั้งสอง
ทำงานเป็นช่องทางที่เกื้อหนุนกัน มิใชท่ดแทนกัน กล่าวคือ การสื่อความหมายที่มีประสิทธิผลที่สุดน่าจะเกิดเมื่อผู้สื่อ
ความหมายที่ชำนาญปลุกความหมายที่แฝงอยูใ่นวัตถุและสถานที่อันแท้จริงให้ตื่นขึ้นสำหรับผู้เยี่ยมชม 
  ส่วนการที่ลักษณะประชากรแทบไม่มีอิทธิพลเมื่อควบคุมคุณภาพการสื่อความหมายแล้ว ให้นัยเชิงบวกว่า
ประสบการณ์เชิงคุณภาพเข้าถึงไดก้ว้างขวาง มิได้สงวนไว้เฉพาะผู้เคร่งศรัทธาหรือผู้มีการศึกษาสูง กระนั้น ตัวแปร
ควบคุมสองตัวที่ยังมีนัยสำคัญสมควรได้รับการอภิปราย ประการแรก สัมประสิทธิ์อายุที่เป็นลบอธิบายได้ด้วย
ระดับความคาดหวังที่ต่างกัน กล่าวคือ ผู้เยี่ยมชมอาวุโสในบริบทไทยมักมีทุนความรู้ทางพุทธศาสนาสะสมมาก่อน 
จึงมีกรอบอ้างอิงในการประเมินที่เข้มงวดกว่า ขณะที่ผู้เยี่ยมชมรุ่นใหม่ซึ่งมจีุดเริ่มต้นต่ำกว่ารับรู้ส่วนเพิ่มของการเรยีนรู้
ไดช้ัดกว่า ประการที่สอง สัมประสิทธิร์ายได้ทีเ่ป็นลบสอดรับกับตรรกะเดียวกันในมิติมาตรฐานการบริการ กล่าวคือ 
ผู้มีรายไดสู้งมักมีมาตรฐานเปรียบเทียบด้านสิ่งอำนวยความสะดวกและคุณภาพสื่อสูงกว่า จึงประเมินประสบการณ์  
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ณ แหล่งที่ยึดความเรียบง่ายตามวิถีวัดป่าอย่างระมัดระวังกว่า ข้อสังเกตน้ีมีนัยเชิงการจัดการว่าการยกระดับคุณภาพ
สื่อควรดำเนินไปโดยไม่ละทิ้งความเรียบง่าย เพราะความเรียบง่าย คือ สารัตถะ มิใช่ข้อจำกัดด้านทรัพยากร 
  ประการสุดท้าย ข้อมูลจากคำถามปลายเปิดมิได้เป็นเพียงข้อมูลประกอบ หากยืนยันกลไกเชิงทฤษฎี 
ที่ผลเชิงสถิติชี้ไว้ได้อย่างตรงจุด กล่าวคือ การที่นักท่องเที่ยวเรียกร้องสมุดบันทึกธรรมะและกิจกรรมใคร่ครวญ 
หลังการเยี่ยมชมมากที่สุด (ร้อยละ 19.75) เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ที่สนับสนุนว่าสิ่งที่ผู้เยี่ยมชมแสวงหามิใช่
สารสนเทศเพิ่มเติม หากเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้กระบวนการใคร่ครวญดำเนินต่อไปได้หลังออกจากพื้นที่ ซึ่งตรงกับ
ข้อเสนอของ Ham, S. H. ท่ีว่าการส่ือความหมายท่ีได้ผล คือ การกระตุ้นให้ผู้ฟังคิดต่อด้วยตนเอง (Ham, S. H., 2013) 
ในทำนองเดียวกัน ความต้องการเสียงบรรยายผ่านรหัสคิวอาร์ (ร้อยละ 18.25) ควบคู่กับการเรียกร้องพื้นที่สงบ 
ที่ไม่ถูกรบกวน (ร้อยละ 14.75) มิได้ขัดแย้งกันเอง หากสะท้อนความต้องการสื่อที่ให้ผู้เยี่ยมชมกำหนดจังหวะ
การเรียนรู้ด้วยตนเองแบบเงียบ ๆ แทนการนำชมเป็นหมู่คณะที่มีเสียงรบกวน ข้อมูลเชิงคุณภาพส่วนน้ีจึงอธิบายว่า
เหตุใด CM จึงมีน้ำหนักเหนือ HI ในเชิงสถิติ และตอกย้ำเงื่อนไขว่าการพัฒนาสื่อต้องไม่บั่นทอนความศักดิ์สิทธิ์ 
(ร้อยละ 15.50) อันเป็นทรัพยากรการสื่อความหมายที่ทดแทนไม่ได ้     
   

องค์ความรู้ใหม่  
  ผลสัมฤทธิ์จากการวิจัยสังเคราะห์ออกมาเป็นโมเดลความสัมพันธ์ของปัจจัยการจัดการการสื่อความหมาย
ที่มีต่อผลลัพธ์ของนักท่องเที่ยว ณ แหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธสายวัดป่า เรียกว่า โมเดลการสื่อความหมายที่จัดการได้ 
(Manageable Interpretation Model) ดังภาพที่ 1 โดยมีคำอธิบายรูปแบบและโครงสร้างของโมเดลตามลำดับ
ต่อจากภาพ 

 

 
หมายเหตุ: *** p < .001; ค่าสัมประสิทธิ์เป็นค่าเบต้ามาตรฐานจากการถดถอยพหุคูณแบบเชิงชั้น ขั้นที่ 2 (N = 400)  

ลูกศรแสดงอิทธิพลทางตรงเชิงบวก 

 
ภาพที่ 1 โมเดลการสื่อความหมายที่จัดการได้ ณ แหล่งทอ่งเที่ยวเชิงพุทธสายวัดป่า 
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  โครงสร้างของโมเดล ประกอบด้วย สามส่วน ส่วนท่ีหน่ึง คือ ตัวแปรนำเข้าเชิงการจัดการท่ีแปรค่าได้สองด้าน 
ได้แก่ ประสิทธิผลของผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล (HI) และคุณภาพการจัดการเนื้อหาและสื่อ (CM) ส่วนที่สอง 
คือ ผลลัพธข์องนักท่องเที่ยว (TO) ซึ่งหลอมรวมการเรียนรู้พุทธธรรม การประยุกต์ใช้ ความผูกพันเชิงอารมณ์ และ
ความภักดีไว้เป็นมิติเดียว และส่วนท่ีสาม คือ ตัวแปรลักษณะประชากรท่ีทำหน้าท่ีเป็นตัวแปรควบคุมเพ่ือให้ประมาณค่า
อิทธิพลสุทธิได้อย่างเที่ยงตรง จุดเด่นเชิงองค์ความรู้ใหม่ของโมเดลน้ีมีสามประการ ประการแรก โมเดลให้น้ำหนัก
เชิงสัมพัทธ์ที่ชัดเจนเป็นครั้งแรกในบริบทแหล่งศักดิ์สิทธิ์สายวัดป่าว่า คุณภาพการจัดการเนื้อหาและสื่อ (β = .441) 
ทรงอิทธิพลกว่าผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล (β = .306) ซึ่งทวนกระแสกรอบดั้งเดิมที่ยึดมัคคุเทศก์เป็นศูนย์กลาง 
และชี้ว่าการภัณฑารักษ์วัตถุ ป้าย ลำดับการเยี่ยมชม และบรรยากาศอย่างจงใจ เป็นภาระงานสื่อความหมายที่สำคัญ
ไม่ยิ่งหย่อนกว่าการนำชม ประการที่สอง โมเดลระบุปริมาณว่าปัจจัยทั้งสองร่วมกันอธิบายผลลัพธ์ได้ร้อยละ 41.2 
ขณะที่ลักษณะประชากรอธิบายได้เพียงร้อยละ 2.2 และไม่มีนัยสำคัญ จึงให้ข้อสรุปเชิงหลักการว่าคุณภาพประสบการณ์
เป็นสิ่งที่ “จัดการได้” ข้อค้นพบน้ีเปลี่ยนกรอบการพัฒนาแหล่งจากการดึงดูดผู้เยี่ยมชมบางกลุ่ม ไปสู่การยกระดับ
คุณภาพการจัดการการสื่อความหมายซึ่งอยู่ในวิสัยที่วัดควบคุมได้ ประการที่สาม โมเดลชี้ว่าทั้งสองช่องทาง 
มีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง (r = .41) จึงเกื้อหนุนกันมิใช่ทดแทนกัน การลงทุนพัฒนาคู่ขนานจึงให้ผลดีกว่า 
การเลือกด้านใดด้านหนึ่ง โมเดลน้ีจึงเป็นกรอบเชิงปฏิบัติที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์รองรับ ช่วยให้วัดและหน่วยงาน
จัดลำดับความสำคัญของการลงทุนพัฒนาการสื่อความหมายไดอ้ย่างเป็นระบบ 
       

สรุปและข้อเสนอแนะ  
  การวิจัยนี้ให้หลักฐานเชิงปริมาณจากนักท่องเที่ยวชาวไทย 400 คน ว่าการจัดการการสื่อความหมาย  
ณ วัดป่าสุทธาวาสมีโครงสร้างสามองค์ประกอบที่เชื่อถือได้และมีความตรงในระดับดี นักท่องเที่ยวประเมินทุกด้าน
ในระดับมากโดยผลลัพธ์เชิงอารมณ์และการประยุกต์โดดเด่นที่สุด และคุณภาพการจัดการเนื้อหาและสื่อร่วมกับ
ประสิทธิผลของผู้สื่อความหมายอธิบายผลลัพธ์ได้ร้อยละ 41.2 โดยเนื้อหาและสื่อมีน้ำหนักสูงกว่า ขณะที่ลักษณะ
ประชากรในภาพรวมมีบทบาทน้อยมาก คงเหลือเพียงอายุและรายได้ที่มีอิทธิพลเชิงลบขนาดเล็ก ข้อสรุปเชิงหลักการ 
คือ คุณภาพประสบการณ์ ณ แหล่งศักดิ์สิทธิ์เชิงพุทธเป็นสิ่งทีจ่ัดการได้ มากกว่าจะถูกกำหนดโดยว่าผู้เยี่ยมชมเป็นใคร 
ในเชิงนโยบายและการจัดการ จึงควรพัฒนาสื่อการสื่อความหมายเป็นลำดับแรก ทั้งป้ายสองภาษาที่กระชับ สื่อเสียง
และวีดิทัศน์สั้นเชื่อมโยงด้วยรหัสคิวอาร์ แผนที่เส้นทางการเรียนรู้เชิงดิจิทัล และสมุดบันทึกธรรมะเชิงใคร่ครวญ 
เนื่องจากเป็นตัวขับเคลื่อนที่แข็งแรงที่สุด (β = .441) และดำเนินการได้โดยไม่ต้องพึ่งพาผู้สื่อความหมายประจำทุกขณะ 
ควบคู่กับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมผู้สื่อความหมายที่ผสานความถูกต้องทางหลักธรรมกับทักษะการสื่อสารและ
การเตรียมการสืบทอดสู่รุ่นใหม่ เพราะช่องทางบุคคลยังมีอิทธิพลอย่างมีนัยสำคัญ (β = .306) และเกื้อหนุนกับ
ช่องทางสื่อ ตลอดจนถือการรักษาความศักดิ์สิทธิ์เป็นองค์ประกอบของการสื่อความหมายผ่านการแบ่งเขตพื้นที่
และการจัดการรอบเข้าชม โดยสื่อที่พัฒนาขึ้นต้องมีรูปลักษณ์สำรวมสอดคล้องกับความเรียบง่ายของสายวัดป่า  
ในเชิงทฤษฎีและการออกแบบการเรียนรู้ งานวิจัยนี้เสนอให้ทบทวนข้อสมมติที่ยึดผู้สื่อความหมายที่เป็นบุคคล  
เป็นศูนย์กลาง โดยเสนอหลักการว่าน้ำหนักเชิงสัมพัทธ์ของช่องทางการสื่อความหมายแปรตามลักษณะของสาร  
ที่ต้องสื่อ และควรลำดับประสบการณ์อย่างมีเจตนาจากการพบวัตถุอันแท้จริงสู่พื้นที่สงบสำหรับการใคร่ครวญ 
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พร้อมจัดเครื่องมือที่ประคองการใคร่ครวญให้ดำเนินต่อหลังออกจากพื้นที่ อนึ่ง การวิจัยนี้มีข้อจำกัดสามประการ 
คือ การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงร่วมกับตามสะดวกมิใช่การสุ่มความน่าจะเป็น แม้ได้ชดเชยด้วยเกณฑ์คัดเข้า
และการกระจายการเก็บข้อมูลตามช่วงเวลาแล้ว ข้อมูลเก็บจากแหล่งเดียวและเฉพาะนักท่องเที่ยวชาวไทย และข้อมูล
เป็นการรายงานตนเองในช่วงเวลาเดียวซึ่งควบคุมความลำเอียงจากวิธีการวัดร่วมด้วยมาตรการเชิงกระบวนการ
เป็นหลัก อีกทั้งการกำหนดอายุเป็นตัวแปรต่อเนื่องยังไม่สะท้อนแบบแผนที่ไม่เป็นเชิงเส้น การวิจัยครั้งต่อไป  
จึงควรวิเคราะห์ด้วยโมเดลสมการโครงสร้างเต็มรูปแบบพร้อมรายงานการทดสอบความลำเอียงด้วยวิธีทางสถิติ 
ดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพในระยะที่ 2 เพื่ออธิบายกลไกเบื้องหลังการที่สื่อและวัตถุจัดแสดงทรงพลังกว่าตัวบุคคล 
ขยายบริบทไปยังวัดป่าแห่งอื่นและนักท่องเที่ยวต่างชาติ และพัฒนาเครื่องมือที่แยกมิติการเรียนรู้เชิงพุทธิปัญญา 
อารมณ์ และความภักดีให้ละเอียดขึ้น 
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