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บทคัดย่อ 

ดนตรีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาน าไปใช้ประโยชน์ในด้านศิลปะหรือ
สุนทรียศาสตร์ การสื่อสาร ความบันเทิง และได้รับความเพลิดเพลินเป็นการผ่อน
คลายความตึงเครียด รวมไปถึงใช้ประโยชน์ในงานพิธีกรรม และประกอบการแสดง
ต่างๆ ทางพระพุทธศาสนา การใช้ดนตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาทสามารถสร้าง
ความรู้สึกกล่อมเกลาจิตใจให้เกิดความศรัทธาและความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
และการใช้ดนตรีในพระพุทธศาสนายังมีส่วนเกี่ยวข้องกับการประกอบในพิธีกรรม
ทางศาสนา ท าให้ผู้ฟังเกิดความกล้าหาญ และเข้าใจในการด าเนินชีวิตอย่างมี
ความสุขในสังคมไทยปัจจุบัน 
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ABSTRACT 

Music as appeared in Buddhism is utilized in art or aesthetics, 
communication, entertainment, and enjoyment is a relief from stress. 
Including the use of rituals and engage in various Buddhist 
performances. Using music in Theravada Buddhism can create feelings, 
refine the mind, create faith and faith in Buddhism and the use of 
music is also a part of Buddhism rituals, make the listener brave And 
understand how to live happily in today's Thai society. 
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บทน า 

ในสมัยโบราณเราพูดถึงวิชาการต่างๆ ที่ได้ศึกษากันมา เช่น ในคัมภีร์อย่างราชนีติและโลกนิติ เป็นต้น 
ก็มีการกล่าวถึงศิลปศาสตร์ 18 ประการ แสดงว่าค าว่า “ศิลปศาสตร์” นี้ มีในรากฐานของวัฒนธรรมสาย
ตะวันออกด้วยศิลปศาสตร์ 18 ประการนี้ ที่จริงไม่ได้เรียกศิลปศาสตร์ ตัวศัพท์แท้ๆ เรียกแค่ศิลปะเท่านั้น คือ
เรียกว่า สิปฺป ในภาษาบาลี และ ศิลฺป ในภาษาสันสกฤต ศิลปะนั้นเป็นวิชาการอยู่ในตัวของมันเอง คือเรียก
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วิชาการทั้งหมดว่าเป็นศิลปะ ซึ่งก็แปลกที่ไปตรงกับภาษาอังกฤษ ที่ว่าในสมัยโบราณนั้นฝรั่งก็เรียกวิชาการ
ต่างๆ ที่ศึกษาว่า Arts เท่านั้น เพ่ิงจะมีค าว่า Sciences ขึ้นมาในตอนหลังนี้เอง แต่ก่อนโน้นวิชาการที่เรียนกัน
เป็น Arts ทั้งนั้น จึงมาตรงกับฝ่ายตะวันออกที่เรียกวิชาการที่ศึกษาว่า “ศิลปะ” เหมือนกันเพราะฉะนั้น ค าว่า 
สิปฺป หรือ ศิลฺป ในความหมายเดิมจึงไม่ใช่เป็นศิลปะอย่างที่เราเข้าใจในปัจจุบัน ที่เป็นวิชาการเกี่ยวกับความ
งาม แต่เป็นเรื่องของวิชาที่ศึกษาเล่าเรียนทั้งหลายทั้งหมดเป็นอันว่าทางตะวันออกในสมัยโบราณเรียกวิชาที่
ศึกษาเล่าเรียนกันว่า สิปฺป หรือ ศิลฺป มีศิลปะท่ีนิยมเรียนกันทั้งหมดเรียกว่าศิลปะ 18 ประการ แม้แต่พระพุทธ
องค์ของเราก็มีประวัติว่า ก่อนที่จะได้ออกบรรพชาก็ได้ทรงเล่าเรียนจบศิลปะ 18 ประการ ซึ่งเรามาเรียกกันว่า
ศิลปศาสตร์ท าไมศิลปะจึงกลายมาเป็นศิลปศาสตร์ ค าว่า ศาสตร์ ที่ต่อท้ายศิลปะนั้น แปลว่า ต ารา ถ้าเป็นบาลี
ก็เป็น สิปฺปสตฺถ ค าว่าศาสตร์ ตรงกับค าในภาษาบาลีว่า สตฺถ ซึ่งแปลว่า ต ารา สิปฺปแปลว่า วิชาการท่ีศึกษาเล่า
เรียน สตฺถ แปลว่า ต ารา เพราะฉะนั้นสิปฺปสตฺถ ก็แปลว่าต าราที่บรรจุวิชาการต่างๆ แต่ไปๆ มาๆ ค าว่าสตฺถ 
หรือต ารา มีความหมายแปรไป กลายเป็นตัวความรู้ไปเสียเอง ผลที่สุดค าว่าศาสตร์ก็ได้ความหมายเป็นวิชา
ความรู้เหมือนกัน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, น. 11) 

ส าหรับศิลปะ 18 ประการ หรือ ศิลปศาสตร์ 18 ประการ ในสายวัฒนธรรมตะวันออกนั้น เท่าที่พบใน
ต าราเก่าๆ เขียนไว้ลักลั่น สับกันบ้าง เพ้ียนกันไปบ้าง แต่ก็มีหลายอย่างที่ตรงกัน และมีบางอย่างที่คงจะ
คลาดเคลื่อนไปเพราะกาลเวลาล่วงไปยาวนาน จะยกเอามากล่าวไว้สักชุดหนึ่งเป็นตัวอย่าง ได้แก่เพ่ือเป็น
ความรู้ประกอบ ส าหรับประดับปัญญาบารมี จะขอน าชื่อวิชาศิลปศาสตร์ 18 ประการ ที่เป็นภาษาบาลี -
สันสกฤต มาแสดงไว้สักชุดหนึ่ง คือ 1) สูติ ความรู้ทั่วไป 2) สัมมติ ความรู้กฎธรรมเนียมต่างๆ 3) สังขยา การ
ค านวณ 4) โยคยันตร์ การช่างยนต์ 5) นีติ นีติศาสตร์ 6) วิเสสิกา ความรู้การอันท าให้เกิดมงคล 7) คันธัพพา 
วิชานาฏศิลปะหรือวิชาการดนตรี 8) คณิกา วิชาบริหารร่างกาย 9) ธนุพเพธา วิ ชายิงธนู 10) ปุราณา 
โบราณคดี 11) ติกิจฉา วิชาแพทย์ 12) อิติหาสา ต านานหรือประวัติศาสตร์ 13) โชติ ดาราศาสตร์ 14) มายา 
วิชาพิชัยสงคราม 15) ฉันทสา การประพันธ์ 16) เกตุ วาทศิลป์ 17) มันตา วิชามนต์ 18) สัททา ไวยากรณ์ มี
ข้อสังเกตอีกอย่างหนึ่งว่า ศิลปศาสตร์ 18 ประการ ในสมัยโบราณนี้ หรือถ้าจะเรียกตามค าเดิมแท้ๆ ว่า ศิลปะ 
18 ประการนี้ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, น. 11) 

ดนตรีเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์อย่างหนึ่งที่ช่วยให้มนุษย์มีความสุข สนุกสนานรื่นเริง ช่วยผ่อนคลาย
ความเครียดทั้งทางตรงและทางอ้อม ดนตรีเป็นเครื่องกล่อมเกลาจิตใจของมนุษย์ให้มีความเบิกบานหรรษาให้
เกิดความสงบและพักผ่อน กล่าวคือในการด ารงชีพของมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนกระทั่ งตายดนตรีมีความเกี่ยวข้อง
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ อาจสืบเนื่องมาจากความบันเทิงในรูปแบบต่างๆ โดยตรงหรืออาจเกิดจากขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อ เช่น เพลงกล่อมเด็ก เพลงประกอบในการท างาน เพลงที่เกี่ยวข้องในงานพิธีการ 
เพลงสวดสรรเสริญพระคุณของพระพุทธเจ้าหรือสวดถึงพระผู้เป็นเจ้าในศาสนาอ่ืน และการบูชา สมดังพุทธ
พจน์ที่กล่าวในขุททกนิกาย ชาดกไว้ว่า “เมื่อมหาชนก าลังท าการบูชาต้นไม้นั้นเล่นเพลินอยู่ด้วยการฟ้อนร า ขับ
ร้อง และดนตรีมีบุรุษคนหนึ่งไล่ทหารให้หนีไปแล้วถอนต้นไม้นั้นไปด้วยต้นไม้ของเรานั้นกลับคืนมาตั้งอยู่
ตามเดิมวิธุรบัณฑิตนี้ก็เหมือนต้นไม้ใหญ่นั้นกลับคืนมาสู่ที่อยู่ของตนตามเดิมแล้วขอท่านทั้งหลายจงท าความ
เคารพนบนอบแก่ต้นไม้นี้เถิด”(ขุ.ชา.ม.(ไทย) 28/1646/445) ดนตรีเป็นศิลปะที่อาศัยเสียงเพ่ือเป็นสื่อในการ
ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ไปสู่ผู้ฟังเป็นศิลปะที่ง่ายต่อการสัมผัส ก่อให้เกิดความสุข ความปลื้มปีติ พึง
พอใจให้แก่มนุษย์ได้ นอกจากนี้ ดนตรีเป็นภาษาสากลของมนุษยชาติเกิดขึ้นจากธรรมชาติและมนุษย์ได้น ามา
ดัดแปลงแก้ไขให้ประณีตงดงามไพเราะเมื่อฟังดนตรีแล้วท าให้เกิดความรู้สึกนึกคิดต่างๆ 

ดนตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นเครื่องดนตรีหรือวงดนตรีที่ใช้บรรเลงประโคมอยู่ในสมัยพุทธกาล 
เช่น กลม สังข์ กังสดาล พิณ บัณเฑาะว์ มโหระทึก เป็นต้น ซึ่งถือเป็นเครื่องดนตรีที่เกิดขึ้นในสมัยนั้น ซึ่งเป็น
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หลักวัฒนธรรมไทยที่สืบต่อกันมาช้านาน อันส าคัญสูงสุด ดนตรีที่เป็นส่วนส่งเสริมบรรยากาศของพิธีกรรม และ
กิจกรรมก่อให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์และในสมัยที่พระพุทธเจ้ายังมีพระชนม์อยู่และหลังจากปรินิพพานใหม่ๆ 
ศาสนาพุทธเจริญรุ่งเรืองสูงสุดในชมพูทวีป มีผู้นับถือมากมายทุกชั้นทุกวรรณะ ทั้งยากดีมีจน พุทธศาสนาได้
ปฏิวัติวัฒนธรรมความเชื่อของชาวอินเดียอย่างมาก ต่อมาประมาณ 200 ปี ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช 
พระองค์ทรงศรัทธาเลื่อมใสพระพุทธศาสนาและทรงทะนุบ ารุงเผยแพร่พุทธศาสนาไปในดินแดนต่างๆ เป็นองค์
อุปถัมภ์พระพุทธศาสนา สร้างถาวรวัตถุทางพุทธศาสนาและสังคายนา พระไตรปิฎก ส่งพระธรรมทูตไปใน
ดินแดนต่างๆ นับว่าเป็นยุคทองแห่งพุทธศาสนาอีกสมัยหนึ่ ง พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่หลักธรรมเข้ามา
ประเทศไทยโดยรูปแบบต่างๆ ซึ่งมาจากหลักค าสอนโดยตรงหรืออาจจะสอดแทรกเข้ามาในวรรณกรรม
ชาวบ้านหรือแม้กระท่ังบทเพลงพื้นบ้านต่างๆ เช่น บทเพลงพ้ืนบ้านที่ว่าด้วยหลักค าสอน ศรัทธาและความเชื่อ 
เช่น ความเชื่อเรื่องกรรม บาป-บุญ เป็นต้น ที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ที่มาของบทเพลงอันเป็น
พ้ืนฐานของบทเพลงต่างๆในปัจจุบัน ในพระพุทธศาสนามีบทเพลงต่างๆ อยู่มาก ทั้งบทเพลงที่เนื่องด้วยโลกีย
ธรรมและที่เนื่องด้วยโลกุตรธรรม (พระมหาสาคร ศรีดี, 2562, ออนไลน์) 

อย่างไรก็ตาม เมื่อพระพุทธศาสนาแผ่เข้ามาสู่ประเทศไทยแล้วก็ท าให้ลักษณะสังคมเปลี่ยนไปใน
หลายๆ รูปแบบ อาทิเช่น การด าเนินชีวิต การน าหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ ตลอดทั้ง
ดนตรีที่มีอยู่ในศาสนามาเป็นรูปแบบส่งเสริมกิจกรรมทางสังคมพิธีกรรมขนบธรรมเนียม ประเพณีของ
สังคมไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ดังในช่วงสมัยอยุธยาตอนปลายมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ดนตรีไทยก็
อยู่ในสังคมไทยทุกระดับ นับตั้งแต่ในวังหลวงวังเจ้านาย เคหสถานของท่านผู้มีบรรดาศักดิ์และสามัญชนทั่วไป 
ซึ่งก็ด้วยเหตุผลอื่นอีกหลาย ๆประการ มีทั้งแสดงยศศักดิ์อัครฐานมีทั้งเพ่ือส่งเสริมการรักษาดนตรีไทยที่บรรพ
บุรุษสะสมไว้ก่อนมิให้สูญหาย และมีทั้งอาชีพทางดนตรีโดยเฉพาะ การด าเนินกิจพิธีกับการบรรเลงดนตรีก็มี
ประเพณีจัดไว้อย่างมีระเบียบ (เรณู โกศินานนท์, 2545, น. 59) 

การใช้ดนตรีในพระพุทธศาสนาจึงเป็นศาสตร์อย่างหนึ่ง ที่ใช้สร้างสรรค์ส่งเสริมพัฒนาการทางอารมณ์ 
เสริมสร้างความคิด จินตนาการในสังคมไทย เช่น สถาบันครอบครัวช่วยกระตุ้นให้ครอบครัวมีความสามัคคี 
และมีความอบอุ่น สถาบันการศึกษา ผู้สอนถ่ายทอดได้ท าการถ่ายทอดแบบตัวต่อตัวกับผู้รับการถ่ายทอด ทาง
วัฒนธรรมการถ่ายทอดดนตรีไทยจึงเป็นวัฒนธรรมการถ่ายทอดที่ให้ความส าคัญในเรื่องของความตั้งใจใน 
การศึกษาเล่าเรียนและความอดทนในการฝึกฝนเพ่ือให้เกิดทักษะในการบรรเลง ที่ เชี่ยวชาญมากขึ้นรวมไปถึง
เป็นกระบวนการที่มีการถ่ายทอดเรื่องคติความเชื่อ วิถีชีวิตและการปฏิบัติตัวให้เหมาะสมในฐานะนักดนตรีและ
ความเป็นคนไทยแก่ ศิษย์ผู้รับการ ถ่ายทอดได้รับการเรียนรู้ไปพร้อมกัน ในด้านรูปแบบการถ่ายทอดจะเป็น
การถ่ายทอด ในลักษณะของบ้านดนตรีที่ผู้เรียนต้องฝากตัวเข้าเป็นศิษย์ อาศัยกินอยู่หลับนอนในบ้าน ครูและ
คอยดูแลปรนนิบัติครูเพ่ือแลกความรู้ สถาบันศาสนา เป็นกิจกรรมทางศิลปวัฒนธรรม ทางประเพณีวรรณคดี 
ค่านิยม เพ่ือบ่งบอกถึงความเป็นมาของไทย และสถาบันเศรษฐกิจ เป็นสถาบันสังคมที่เกี่ยวข้องกับแบบ
แผนการสนองความต้องการเกี่ยวกับความจ าเป็นทางวัตถุ เพื่อการด ารงชีวิต เป็นแบบแผนพฤติกรรมทางสังคม
ที่เกี่ยวข้องกับ การผลิตการกระจายสินค้าและบริการไปสู่ผู้บริโภคซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิต ดังนั้น 
ด้วยความส าคัญของดนตรีในพระพุทธศาสนาที่สะท้อนให้เห็นถึงประเพณีและวัฒนธรรมของสังคมไทย มี
เนื้อหาสาระของดนตรีในพระพุทธศาสนาโดยตรง ผู้เขียนจึงมีความสนใจที่จะน าเสนอเรื่องดนตรีที่ปรากฏอยู่ใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท การใช้ดนตรีในพระพุทธศาสนาและการใช้ดนตรีในพระพุทธศาสนาของ
สังคมไทยซึ่งถือว่าเป็นการศึกษาพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ในแขนงหนึ่ง 
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นิยามของดนตรีในพระพุทธศาสนา 
1) นิยามของดนตรีในพระพุทธศาสนา 

ดนตรี ตามรูปศัพท์ในภาษาบาลี คือ ตนฺติ (สนั่น บุณยศิริพันธ์, 2498, น. 8) และในภาษาสันสกฤต
ค าว่า ตนฺตฺริน ในภาษาไทย แปลตามศัพท์ว่าเครื่องสายได้แก่ เครื่องดีด เครื่องสี เช่นพิณของปัญจสิขเป็นต้นค า
ว่า วาทิต แปลว่า (พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า), 2538, น. 35) เสียงเครื่องดีดสีตีเป่า หรือ การแสดง
จังหวะประกอบในการขับร้อง ฟ้อนร า เป็นต้น ดังนั้นนิยามศัพท์ ค าว่า ดนตรี ในภาษาบาลี ตนฺติ และในภาษา
สันสกฤต ค าว่า ตนฺตฺริน หมายถึง เครื่องสาย เครื่องดีด และเครื่องสี เป็นต้น ค าว่า คีต แปลว่า เสียงขับร้อง 
และค าว่า วาทิต แปลว่า เสียงเครื่องดีดสีตีเป่า หรือ การแสดงจังหวะประกอบในการขับร้อง ฟ้อนร าเช่น พิณ
สังข์ กลอง ฉิ่ง ฆ้อง ปี่ ซอ แตร ขลุ่ย เป็นต้น ดนตรีนั้นต้องประกอบด้วยคีต เสียงขับร้องและ วาทิต จังหวะ
ประกอบการขับร้อง หรือ ฟ้อนร า เป็นต้น จะต้องประกอบ ด้วย 2 ประการนี้ เสมอจึงจะเกิดองค์ประกอบ
ดนตรีอย่างสมบูรณ ์

2) ความเป็นมาของดนตรี 
ถ้าจะกล่าวว่าเสียง (คีต) เกิดขึ้นหรือที่มาก่อนเครื่องดนตรี (วาทิต) ก็อาจเป็นค ากล่าวที่คิดดูครั้ง

แรกก็น่าเชื่อถือ คงจะถูกแต่ก็อาจเป็นข้อพิสูจน์เป็นอย่างอ่ืนไปก็ได้ ในจันทกินนรชาดก (ชาดกฎฺฐกถา 1 ภาย 
6 หน้า 258) เล่าถึง 2 กินนรผัวเมีย ไปเล่นน้ า ขึ้นจากน้ าแล้วเก็บดอกไม้มานุ่งห่ม ปูเป็นที่นอนบนหาดทราย
แล้วถือ “ เวฬทณฺฑก  ” (ท้อนไม้ไผ่) นอนอยู่บนที่นอน (ดอกไม้) แล้วจันทกินนร (ผู้ผัว) ก็ บรรเลงไม้ไผ่ ขับร้อง
ด้วยเสียงไฟเราะ จันทกินนรี (นางเมีย) ก็โน้มมืออันอ่อน (ละมุน) ยืนฟ้อนร าไปขับร้องไป อยู่ไม่ห่างไกลกับจันท
กินนร (ผู้ผัว) นกค าว่า “ เวฬทณฺฑก  ” ก็ดี ค าว่า “ เวฬ  วาเทนฺโต ” ซึ่งหมายถึง บรรเลงไม้ไผ่ ก็ดี คงจะเอาไม้
ไผ่มาเคาะอย่างเดียวโกร่งใช้ตีประกอบ เพ่ือเป็นการให้จังหวะประกอบฟ้อนร าและขับร้องไม่ใช่เอาไม้ไผ่มาเป่า
ต่างปี่ หรือใช้ไม้ไผ่ท าปี่เป่า เพราะมีคนขับร้องด้วยเสียงไฟเราะ ซึ่งจะเป่าไปขับร้องไป พร้อม ๆ กันหาได้ไม่ 
ชาดกเรื่องนี้อาจเป็นหลักฐานแสดงก าเนิดของเครื่องดนตรีชนิดแรกเริ่มของมนุษย์ในสมัยดึกด าบรรพ์ก็ได้ และ
การขับร้อง (คีต) นั้น ประกอบด้วยเครื่องดนตรี (วาทิต) ให้ท านองและจังหวะ ประกอบการขับร้องเป็นของคู่
กันไปด้วย การขับร้องถือกันว่า เป็นวัฒนธรรมแบบสูงสุดในทางดนตรีของอินเดีย บุคคลที่มีเสียงดีเสียงไฟเราะ 
ย่อมได้รับความโปรดปรานชอบพอเป็นพิเศษ แต่การขับร้องถ้าปราศจากดนตรีด าเนินท านอง ประกอบด้วย
เสียงและการให้จังหวะ ก็ถือกันว่าเป็นศิลปะที่ไม่สมบูรณ์ (สนั่น บุณยศิริพันธ์ , 2498, น. 10-11) ความเป็นมา
ของดนตรี คือ เครื่องดนตรีชนิดแรกเริ่มของมนุษย์ในสมัยดึกด าบรรพ์คือการการขับร้อง (คีต) ประกอบด้วย
เครื่องดนตรี (วาทิต) ให้ท านองและจังหวะประกอบการขับร้องเป็นของคู่กันไปด้วย 

3) ดนตรีที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
3.1) ดนตรีที่ปรากฏในพระวินัยปิฎก ในสมัยพุทธกาลมีมหรสพบนยอดเขาในกรุงราชคฤห์พวก

ภิกษุฉัพพัคคีย์ไปเท่ียวดูมหรสพบนยอดเขาในกรุงราชคฤห์ มีผู้คนเห็นกิริยาของพวกภิกษุอยู่ในอาการพอใจใน
การละเล่นนั้น และไม่ส ารวมกิริยาของสมณะ เมื่อชาวบ้านเห็นเข้าก็ถูกชาวบ้านต าหนิว่าไม่เหมาะสม ดังที่
ปรากฏในพระวินัยปิฎกในฐานพุทธบัญญัติ “ไฉนพวกพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรจึงไปดูการฟ้อนร าบ้าง การ
ขับร้องบ้าง การบรรเลงดนตรีบ้าง เหมือนคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามเล่า”(วิ.น. (ไทย) 7/249/10) จากเนื้อความที่ยก
มา แสดงให้เห็นว่าถ้าพวกภิกษุไปเที่ยวดูมหรสพ เช่น การฟ้อนร า การขับร้อง การประโคมดนตรี  ต้องผิดวินัย
ตามพุทธบัญญัติไว้ และยังเป็นการกระท าเหมือนคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามอยู่ไม่ใช่ทางของสมณะ ดังนั้น ในพระ
วินัยปิฎกในฐานพุทธบัญญัติภิกษุณีไปดูมหรสพการฟ้อนร า การขับร้อง การประโคมดนตรีที่เป็นข้าศึกต่อกุศล” 
(วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) 4/833/31) ในเรื่องนี้ก็เช่นเดียวกันกับเรื่องภิกษุ การดูมหรสพการฟ้อนร า การขับร้อง การ
ประโคมดนตรี เป็นของคฤหัสถ์ผู้บริโภคกาม และยังเป็นข้าศึกต่อกุศลอีกด้วย ทรงตรัสแก่ภิกษุและภิกษุณีว่า
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การดูมหรสพการฟ้อนร า การขับร้อง การประโคมดนตรี เป็นของชาวบ้านที่ยังเป็นผู้บริโภคกามอยู่ และเป็น
ข้าศึกต่อกศุล ดังนั้น ดนตรีที่ปรากฏในพระวินัยปิฎก กล่าวถึงภิกษุและภิกษุณีการไปดูมหรสพการฟ้อนร า การ
ขับร้อง การประโคมดนตรี เป็นของชาวบ้านที่ยังเป็นผู้บริโภคกาม และเป็นข้าศึกต่อกุศลผู้ละเมิดต้องอาบัติ
ตามพุทธบัญญัติไว้ 

3.2) ดนตรีที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก ดนตรีในพระสุตตันตปิฎกว่าด้วยดูการละเล่นอันเป็นข้าศึก
ต่อกุศล เช่นการฟ้อนร าการขับร้อง การประโคมดนตรี การร า การเล่านิทาน การเล่นปรบมือ การเล่นปลุกผี 
การเล่นตีกลอง การสร้างฉากบ้านเมืองให้งดงาม การละเล่นของคนจัณฑาล การเล่นกระดานหกการละเล่น
หน้าศพ การแข่งชนช้าง การแข่งม้า การแข่งชนกระบือ การแข่งชนโค การแข่งชนแพะ การแข่งชนแกะ การ
แข่งชนไก่ การแข่งชนนกกระทา การร ากระบี่กระบอง การชกมวยมวยปล้ า การรบ การตรวจพลสวนสนาม 
การจัดกระบวนทัพ การตรวจกองทัพ ดังที่ปรากฏในพระสุตตันปิฎกว่า “พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการดู
การละเล่นอันเป็นข้าศึกต่อกุศล”(ที.สี (ไทย) 9/11/6) 

ดังพุทธพจน์ที่ยกมา ถ้าภิกษุเว้นขาดจากการดูการละเล่นอันเป็นข้าศึกต่อกุศล เช่น การฟ้อนการ
ขับร้อง การประโคมดนตรี การร า การเล่านิทาน การเล่นปรบมือ การเล่นปลุกผี การเล่นตีกลอง เป็นต้น 
เหล่านี้ร่วนเป็นทางของอกุศลทั้งปวง ถ้าภิกษุเว้นขาดจากการดูการละเล่นจะไม่ถูกอกุศลครอบง าจิต และเป็น
การรักษาพระวินัยให้ถูกต้องตามพุทธบัญญัติไว้อีกด้วยในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ ปุริสวิมาน 
กัณฐกวิมาน ได้กล่าวถึงพระมหาโมคคัลลานเถระได้ถามผลกรรมของพญาม้ากัณฐกะว่าเป็นเพราะผลกรรม
อะไรถึงได้มาเกิดเป็นเทพบุตรในวิมารทิพย์ มีทั้งการขับร้อง การฟ้อนร า และการประโคมดนตรีที่เป็นทิพย์ อัน
ที่รื่นรมย์ และ มีรูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะมีรัสมีรุ่งเรือง มีผิวพรรณรุ่งโรจน์ เป็นเพราะผลของทาน หรือว่า
ผลของศีล จงบอกแก่เรา เทพบุตร (พญาม้ากัณฐกะ) ได้บอกถึงเมื่อสมัยอดีตชาติเราได้เกิดมาชาติเดียวกันกับ
พระโอรส พระโอรสพระองค์นั้นเสด็จออกเพ่ือพระโพธิญาณในเวลาเที่ยงคืนพระองค์ทรงได้ใช้ฝ่าพระหัตถ์ที่
อ่อนนุ่ม ประทับนั่งบนหลังข้าพเจ้า แล้วข้าพเจ้าเกิดความยินดีพอใจที่ได้น าเสด็จ (ขุ.วิ (ไทย) 26/1180 -
1189/148) ดังที่ปรากฏในพระไตรปิฎกว่า “การฟ้อนร า ขับร้อง และประโคมดนตรี รื่นรมย์อยู่ด้วยกลอง สังข์ 
ตะโพน พิณ และบัณเฑาะว์ และมีรูป เสียง กลิ่น รส และโผฏฐัพพะหลายอย่างล้วนเป็นทิพย์ น่ารื่นรมย์ สม
ความประสงค์ในวิมานอันประเสริฐนั้น เป็นเทพบุตรผู้มีรัศมีรุ่งเรืองมากมีผิวพรรณรุ่งโรจน์ยิ่ง ดังพระอาทิตย์
ก าลังอุทัย”(ขุ.วิ (ไทย) 26/1180-1189/148) ดังพุทธพจน์ที่ยกมาสิ่งที่เป็นทิพย์สมความประสงค์ในวิมานอัน
ประเสริฐนั้น มีเสียงดนตรีที่เป็นทิพย์ และมีรัศมีรุ่งเรืองมากมีผิวพรรณรุ่งโรจน์ยิ่ง ดังพระอาทิตย์ก าลังอุทัย 
เป็นเพราะผลกรรมของเราที่ได้ช่วยมหาบุรุษได้ออกเสด็จเพ่ือเป็นพระโพธิญาณนั้นเองจึงได้เกิดมาเป็นเทพบุตร
ในวิมารแห่งนี้ 

ดังนั้น ดนตรีที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎกคล้ายกันกับพระวินัยปิฎก กล่าวถึง บุคคลผู้ดูการขับร้อง 
การฟ้อนร า การประโคมดนตรีเป็นค่าศึกต่อกุศล เพราะท าจิตให้หลงตามเสียงดนตรีท าให้จิตตกอยู่ในเสียงที่ได้
ยิน เกิดความเคลิบเคลิ้มพอใจในเสียงที่ได้ยิน และผู้ที่จิตให้ตั้งมั่นปราศจากเสียงรบกวนต่างๆ แล้ว สามารถจะ
ท าจิตให้เกิดอิทธิฤทธิ์ต่างๆได้ โดยอาศัยการบ าเพ็ญกรรมฐานโดยเข้า-ออก สมาธิอย่างช านาญ น้อมจิตไปเพ่ือ
ได้ยินเสียงทิพย์และเสียงมนุษย์ทั้งที่อยู่ไกล และใกล้ด้วยหูทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย์ และดนตรีเป็นสิ่งที่รื่น
เริงของเทพเทวดา และการขับร้อง การฟ้อนร า การประโคมดนตรีที่เป็นของทิพย์ เป็นเพราะผลกรรมบุคคลผู้
เลื่อมใส ศรัทธาบูชาและชมเชยญาณของพระพุทธเจ้า จึงได้มีบริวารมีดนตรีที่ไพเราะรอบล้อมอยู่เป็นนิตย์ 
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4) ประเภทของดนตรี 
ดนตรีที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเป็นการขับร้อง การฟ้อนร า การประโคมดนตรีในสมัยพุทธกาล 

ใช้ในการบรรเลงในกิจกรรมต่างๆ โดยมีการขับร้อง และมีเครื่องดนตรีประกอบในการขับร้องไปด้วยเสมอ โดย
สรุปก็อยู่ใน 2 ประเภท คือ (1) คีต และ (2) วาทิตฺ มีดังนี้ 

4.1) คีต คือ เสียงขับร้องอย่างหนึ่ง เช่น ขับร้อง หรือ เพลงขับ เป็นต้น ดังนั้น คีตดนตรี เรียกตาม
ภาษาบาลีว่า คีตะบ้าง ซึ่งนิยมแปลกันมาจากโปราณว่า ขับร้อง หรือ เพลงขับ เช่น เพลงขับของนางกุณภทาสี
หญิงชาวสิงหลเพลงขับของสตรีเก็บดอกบัว และเพลงขับของหญิงซ้อมข้าวที่กล่าวถึงในคัมภีร์มังคลัตถทิปนี 
และเพลงขับของสตรีที่สามเณรหลานชายของพระเถระจักขุบาลได้ยินเมื่อคราวจูงพระเถระเดินทางกลับบ้าน 
ตามท่ีพรรณนามาไว้ในอรรถกถาพระธรรมบท ถึงค าท่ีว่า คาถาในภาษาบาลีที่ท่านแต่งเป็นฉันท์ปัฐยาวัตต์ เป็น
ต้น ก็แปลได้ว่า เพลงขับอย่างเดียวกันกับ คีต และคีต ดังจะเห็นได้จากค าที่พระคันถรจนาจารย์ได้แต่งไว้ใน
บาลีสักปัญหสูตร ก็เรียก เพลงขับของปัญจสิขว่า คาถา แต่เมื่ออ่านต่อไปถึงตอนกล่าวเป็นพระด ารัสของ
พระพุทธเจ้า ท่านใช้ทั้งค าว่าคาถา และ ค าว่า คีต เช่นที่ตรัสชมว่า คีตสฺสโร จตนติสฺสเรน แปลว่า เสียงเพลง
ขับประสานกลมกลืนกันดีกับเสียงเครื่องสาย เสียงของมนุษย์ที่ร้อยกรองขับร้องเป็นล าน าท านองเพลงดังกล่าว
นี้โดยไม่ต้องอาศัยเครื่องจักเป็น คีตดนตรี หรือ คีตะ(สนั่น บุณยศิริพันธ์, 2498, น. 12) 

2) วาทิตฺ คือ เครื่องดนตรี เครื่องประกอบจังหวะ หรือ เสียงเครื่องดีดสีตีเป่า แปลอย่างนี้เป็นการ
แปลตามประเภทของเครื่องดนตรีที่เรามองเห็นได้ด้วยตา กล่าวคือ เครื่องดีดอย่างหนึ่งเครื่องสีอย่างหนึ่ง 
เครื่องตีอย่างหนึ่ง และเครื่องเป่าอีกอย่างหนึ่งคงจะมีความมุ่งหมายไม่ให้เป็นค ารุ่มร่ามยืดยาวจึงก าหนดแปล
รวมของค า วาทิต ไว้อีกอย่างหนึ่งว่า ประโคม (ดนตรี)และ บรรเลงดนตรีค าแปลทั้งสองอย่างนี้ จึงรวมเอาทั้ง
เครื่องดนตรีที่เรียกในภาษาบาลีว่า ตนฺติ – เครื่องมีสาย คือดนตรี เช่นที่พระพุทธเจ้าเรียกเสียงพิณของปัญจสิข
ว่า “ตนฺติสฺโร” – เสียงของเครื่องสาย เครื่องมีสายนี้ เขาใช้สีใช้ดีดและใช้เป็นค าแปลของ ตุริยฺ – เครื่องดีด
เครื่องเป่า ด้วยในหนังสือเตภูมิกถา หรือไตรภูมิพระร่วงท่านเรียกควบกันว่า ดุริยดนตรี และเคยพบในหนังสือ
บางเรื่อง ท่านเรียกว่าดุริยางค์ดนตรี ก็มี แต่ในบาลีท่านกล่าวถึงตุริยะไว้ว่า ปญฺจงฺคิกตุริย แปลว่า ตุริยะ
ประกอบด้วยองค์องค์ 5 ซึ่งพระคัมภีร์สุมังคลวิลาสินี ตอนพรรณนาความในมหาสุทัสสนสูตร แยกองค์หรือ
ชนิดของ ตุริยะ 5 อย่างไว้ด้วยว่า 

(1) อาตฏะ – ตุริยะขึงหน้าเดียว เช่น โทน ชนิดหนึ่ง 
(2) วิตฏะ – ตุริยะขึงสองหน้า เช่น ตะโพน ชนิด หนึ่ง 
(3) อาตฏวิตฏะ – ตุริยะขึงทั้งตัว เช่น ตะโพน ชนิดหนึ่ง 
(4) ฆนะ – ตุริยะที่เป็นแท่งเป็นท่อน เช่น ฉิ่ง กรับ และ ฆ้อง เป็นต้น ชนิดหนึ่ง เครื่องตุริยะ 4 

ชนิดนี้เขาใช้แต่ตีอย่างเดียว 
(5) สุสิระ กล่าวคือ ตุริยะท่ีเป็นโพรง เช่น ปี่ และขลุ่ย เป็นต้น ดนตรีชนิดหลังนี้ใช้เป่ารวมตุริยะทั้ง 

5 ชนิดนี้ ท่านเรียกว่า ปญฺจงฺคิกตุริย แปลว่า เมื่อตีเครื่องเป่ามีองค์ 5 ตามที่แปลความหมาย กันมาแต่โบราณ 
ตนฺติและตุริยะนอกจากที่กล่าวถึงพิณและปัญจังคิกดุริยะแล้ว ในบาลีชาดกและบาลีพระสูตรพระวินัย ยังระบุ
ถึงเครื่องดนตรีแต่ละอย่าง ๆ ไว้ เช่น สังขะ ทินทีมะ มุทิงคะอาลัมพระ สัมะ ตาละ ปัณฑวะ หรือ ปณวะ กุมภ
ถูนะ และ เภรี เป็นต้น ที่เรามาเรียกมาแปลความหมาย ตุริยะ ว่า ดนตรี ด้วยนั้น อาจเป็นเพราะในตอนหลัง ๆ 
มาได้มีการน าดนตรีเครื่องสายเช่น ซอ หรือ พิณ มาเล่นผสมวงเข้าด้วยกัน หรือ อาจเป็นเพราะการเรียกและ
การพูดค าว่าดนตรีเป็นภาษาที่เรียบง่าย ดีกว่าเรียกตุริยะซึ่งเรียกยากกว่ า ต่อมาภายหลังหลายคนเห็นกิริยา
บรรเลงเครื่องดนตรีเหล่านั้นให้เกิดเสียงด้วยลักษณะที่แตกต่างกัน จึงแปลความหมาย วาทิต ว่า ดีดสีตีเป่า ซึ่ง
ความจริง ค าว่า วาทิต แปลความหมาย ตามธาตุเดิมได้ว่า ท าให้พูด ท าให้กล่าว หรือ ท าให้ออกเสียงเช่น เภริ
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วาทิกะ ผู้ท ากลองให้ออกเสียง ก็คือ ตีกลอง และวีณาวาทิกะ ผู้ท าให้พิณพูดได้ ก็คือผู้บรรเลงพิณ เป็นต้น ใน
คัมภีร์สังคีตรัตตนากรของท่าน ศารฺงคเทพ แยกประเภทของเครื่องดนตรีออกเป็น 4 ชนิด คือ 1) ตตะ ได้แก่
เครื่องมีสายส า หรับดีดสีเป็นเสียง เช่น พิณ และซอ 2) สุษิระ เครื่องมีสายส าหรับดีดสีเป็นเสียง เช่น พิณ และ
ซอ ปี่ 3) อวนัทธะ เครื่องหุ้มหนังตีเป็นเสียง เช่น โทน ร ามะนา และกลอง เป็นต้น และ 4) ฆนะ เครื่องกระทบ
เป็นเสียง ซึ่งมักท าด้วยโลหะ เช่น ฉิ่ง ฉาบ ระฆังและฆ้อง เป็นต้น เราจึงอาจเรียกเครื่องทั้ง 4 ประเภทตาม
คัมภีร์สังคีตรัตนากรได้ว่า เครื่องดีดสีตีเป่า ครบกิริยาบรรเลงตามที่นิยามแปลความหมายจากค าบาลี “วาทิต” 
(สนั่น บุณยศิริพันธ์, 2498, น. 13-16) 

ดนตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาทที่มีปรากฏ มาจากค า 2 ชนิด คือ “คีต” หมายถึง การขับร้อง 
ฟ้อนร า การประโคมเป็นต้น และ “วาทิต” หมายถึง ดนตรีเพ่ือประกอบในการขับร้อง ฟ้อนร า และการ
ประโคม เป็นต้นและยังน าดนตรีที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาน าไปใช้ประโยชน์ในด้านศิลปะหรือสุนทรียศาสตร์
การสื่อสาร ความบันเทิง และได้รับความเพลิดเพลินเป็นการผ่อนคลายความตึงเครียด รวมไปถึงใช้ประโยชน์
ในงานพิธีกรรม และประกอบการแสดงต่างๆ ทางพระพุทธศาสนา 
 
บทบาทของดนตรีในพระพุทธศาสนา 

สังคมวัฒนธรรมมีความศรัทธาเป็นอย่างยิ่งต่อพระพุทธศาสนาที่รักษาขนบท าเนียมจารีตประเพณี
ความนอบน้อม ให้สอดคล้องกับพิธีกรรมทางศาสนาอย่างลงตัว (สุรพล สุวรรณ, 2551, น. 93) และศิลปะทาง
ดนตรี นับได้ว่าเป็นบทบาทส าคัญต่อศาสนา เพราะเสียงดนตรีสามารถสร้างความรู้สึกกล่อมเกลาและน้อมน า
อารมณ์ของผู้ฟังให้เคลิบเคลิ้ม ให้ร่าเริง ชื่นบาน ให้อาจหาญหรือเศร้าสร้อยไปได้ต่างๆ ตามท่วงท านองของบท
เพลงที่บรรเลง ด้วยเหตุนี้จึงท าให้บทสวดมนต์พระเวทในศาสนาต่างๆ มักมีการสวดเป็นท านองเช่นเดียวกันกับ
การขับร้องบรรเลงซึ่งในการสวดก็เป็นการพรรณนาสรรเสริญคุณของพระพุทธเจ้าและเทพเจ้าต่างๆ ทั้งมีการ
บรรยายธรรมควบคู่กันไปด้วยเพ่ือให้เกิดกุศล ในบทสวดหรือมนต์ พระเวทจึงแต่งเป็นโคลงฉันท์ และการสวด
รับท านอง ก็เพ่ือสะดวกในการท่องจ าบท และยังเป็นสื่อกลางที่สามารถเข้าใจให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกที่ ดีและ
ท่องจ าบทสวดได้เร็วเมื่อเป็นเช่นนี้เสียงดนตรีจึงมีสองนัย คือนัยที่หนึ่งคือ เสียงดนตรีเร้าใจผู้ที่ได้ยินเสียงเกิด
ความรู้สึกศรัทธาสิ่งที่ตนเลื่อมใส เช่น เมื่อเวลาพระขึ้นธรรมมาสน์เทศน์หรือลงจากธรรมมาสน์เมื่อเทศจบจึงมี
ดนตรีประโคมท านองเพลงให้ครึกครื้นเพื่อผู้ได้ยินจะได้ยินดีโมทนา และนัยที่สองคือเสียงดนตรีเร้าใจแก่ผู้ได้ยิน 
เกิดฟุ้งซ่านด้วยกิเลสราคะเพราะฉะนั้นเสียงดนตรีจึงมีสองนัย คือดีก็มี เลวก็มี  

ในพระพุทธศาสนาจึงมีข้อห้ามไว้ในพระวินัยไม่ให้พระฟังดนตรีอยู่ในอุโบสถศีลข้อ 7 “นจฺจคีตวาทิตวิ
สูกทสฺสนาเวรมณีสิกฺขาปท  สมาทิยามิ” คือ เว้นจากการฟ้อนร าขับร้อง ประโคมดนตรี และดูการละเล่นอันเป็น
ข้าศึกษาแห่งกุศล ท่านพระสิริมังคลาจารย์ ผู้รจนาคัมภ์มังคลัตถทีปนี ก็เปิดทางให้ “การฟังคีตะดนตรีที่ไม่เป็น
วิสูกะ บางคราวฟังได้” แล้วท่านยกเอาอรรถาธิบายในคัมภีร์สุมังคลาสินี ตอนกล่าวแก่สักปัญหาสูตรมากล่าว
ว่า เสียงชนิดใดแม้มีอักขระและพยัญชนะวิจิตรสละสลวย แต่เมื่อฟังแล้วก่อให้บังเกิดราคาทิกิเลส เสียงเห็น
ปานนี้ไม่ควรส้องเสพคบหา แต่ทว่าเสียงชนิดใดที่ประกอบด้วยอรรถะและธรรมะ แม้แต่นางกุมภาทาสี เมื่อฟัง
แล้วก่อให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนตรัยหรือก็ได้เกิดความเบื่อหน่ายสังสารวัฏ เสียงเช่นนี้ควรสดับ
ตรับฟังได้ ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับพ้ืนฐานอารมณ์ของผู้ฟังประกอบด้วย ความจริงศิลปะที่กล่าวนี้เป็นอัพยากฤต 
จะเกิดเป็นกุศลหรืออกุศลขึ้นก็เนื่องด้วยพ้ืนฐานของอารมณ์ของผู้ดูผู้ฟัง หรือด้วยธรรมก็ถือได้ในทางไม่ควรฟัง 
เพราะอาจจูงใจให้น้อมน าไปในทางนั้นได้ง่าย แต่ถ้าผู้ฟังมีพ้ืนฐานอารมณ์ที่ดี เช่น มีพ้ืนฐานอารมณ์และเหตุผล
และหลักธรรม มุ่งในทางศึกษาหาความรู้เพ่ิมพูนปัญญาเป็นส าคัญก็ถือเข้าในแง่ที่ฟังได้ ถ้าการดูการฟังนัจจะ คี
ตะ และวาทิตะ เพื่อสนุกสนาน เพ่ือรื่นเริงบันเทิงใจ เพื่อมหรสพ ก็ย่อมเป็นของไม่ควรแก่บรรพชิต และอุบาสก
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อุบาสิกาแต่ถ้าดูเพ่ือศิลป์ก็ไม่น่าอยู่ในข้อห้าม เพราะศิลปะเกิดจากความคิดเห็นเป็นกุศล เป็นความเห็นดี
เห็นชอบ เพ่ือจูงใจให้คนประพฤติดี ประพฤติชอบ จึงไม่ควรห้ามบทบาทของดนตรีที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนา  

อันที่จริงแล้วดนตรีกับพระพุทธศาสนาไม่มีความเกี่ยวข้องกัน แต่ที่น าดนตรีเข้าไปบรรเลงก็เพ่ือช่วย
ส่งเสริมเป็นแรงบันดาลหรือเป็นสื่อให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในศาสนามากข้ึนดนตรีจะเข้าประกอบในพิธีทาง
ศาสนาเท่านั้น เช่น มีประกอบในเทศน์มหาชาติ แต่ละกัณฑ์ก็มีดนตรีบรรเลงประกอบ ก็เพ่ือให้มีความครึกครื้น 
(ธนิต อยู่โพธิ์, 2498, น. 6) 

ดังนั้น ศิลปะทางดนตรี นับได้ว่ามีบทบาทส าคัญต่อศาสนา เพราะเสียงดนตรีสามารถสร้างความรู้สึก
กล่อมเกลาจิตใจเพ่ือให้เกิดกุศลได้ และเสียงดนตรียังเร้าใจผู้ที่ได้ยินเสียงเกิดความรู้สึกศรัทธาส าหรับบุคคลที่มี
ความเลื่อมใสอยู่แล้วให้เกิดความเลื่อมใสเพ่ิมขึ้นไป และท าให้บุคคลที่ยังไม่เลื่อมใสท าให้เกิดความเลื่อมใส
ขึ้นมาได้ต่อพระพุทธศาสนา และดนตรียังมีบทบาทมีส่วนเกี่ยวข้องเข้ากับการประกอบในการอุปมาอุปมัย และ 
การสอนธรรม ท าให้ผู้ศึกษาได้ข้าใจในหลักค าสอนเกี่ยวกับดนตรี เป็นต้น 
 
ดนตรีในพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ 

ศาสตร์ (Science) หมายถึงความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง และกฎที่จัดไว้อย่างเป็นระบบ หรืออีกนัยหนึ่ง
หมายถึงสาขาวิชา หรือสาขาความรู้ต่างๆ หรือเป็นกระบวนการที่เป็นกิจกรรมของมนุษย์ที่ท าให้ได้มาซึ่งความรู้ 
เช่นเดียวกับวิชาดนตรี คันธัพพศาสตร์ (ฟ้อนร าและดนตรี) ที่พระพุทธเจ้าได้เคยศึกษาเมื่อครั้งที่พระองค์เป็น
ด ารงสถานะเป็นสิทธัตถะกุมาร ในพระพุทธศาสนาเองได้น าดนตรีมาใช้ในการเชื่อมประสานพลังแห่งศรัทธา 
กรุณาและปัญญา โดยการการใช้ดนตรีเพ่ือการเผยแผ่ธรรมทางพระพุทธศาสนาในสมัยปัจจุบัน เช่นการสวด
มนต์ นั้นมีประวัติความเป็นมาตั้งแต่สมัยพุทธกาลแล้ว โดยที่พระสงฆ์สาวกของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ได้รับฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าแล้ว เพ่ือป้องกันความหลงลืมท่านก็จะน าเอาค าสั่งสอนนั้นมาทบทวนด้วย
ตนเองบ้าง เป็นคณะบ้าง จนคล่องปาก จ าได้ขึ้นใจที่เรียกว่า “วาจุค เพราะในสมัยนั้นตัวหนังสือที่จะใช้บันทึก
ยังไม่มี พอเวลานานเข้าเกรงว่าพระธรรมวินัย อันเป็นค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะวิปริตผิดเพ้ียนไป 
ก็จัดให้มีการประชุมกันมีการทบทวนสอบทานที่เรียกว่า การท าสังคายนา การสวดมนต์มีอยู่ 2 แบบ คือ 1) 
การสวดเป็นบทๆ เป็นค าๆไป เรียกว่า แบบปทภาณะ นี้อย่างหนึ่ง เช่น อย่างที่พระสงฆ์สวดกันอยู่ทั่วไปในวัด
หรือในงานพิธีต่างๆ 2) การสวดแบบใช้เสียงตามท านองของบทประพันธ์ฉันทลักษณ์ต่างๆ เรียกว่าสรภัญญะ
อย่างหนึ่ง เช่น พระสงฆ์ในงานพิธี รับเทศน์หรือในเทศกาลพิเศษ เช่น ในคราวเทศน์ในวันวิสาขบูชา วัน
มาฆบูชา เป็นต้น ดังนั้นผู้ศึกษาได้น าบทท านองสวด มนต์ที่มีเนื้อเพลงดนตรีร่วมสมัยมาใช้บรรเลงเพลง
ประกอบในบทสวดมนต์ที่มีผู้แต่ไว้ เช่น พระคาถาป้องกันภัยสิบทิศ ดังนี้ 

พระคาถาป้องกันภัย โดยการสวดระลึกถึง พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณไปในทิศต่างๆ ขอ
อานุภาพของพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ ขจัดโรคภัย ทุกข์ และเคราะห์ทั้งหลาย บางแห่งมี
เรียกว่า คาถาป้องกันภัยสิบทิศ และบางแห่งเรียกว่า คาถาสะเดาะเคราะห์ก็มี เป็นพระคาถาป้องกันภยันตราย
ต่างๆ เวลาออกเดินทางไกล หรืออยู่ภายในบ้าน ใช้ได้ผลดีนักแล 

ท านองเพลง 
บูระพารัสมิง พระพุทธะคุณัง บูระพารัสมิง พระธัมเมตัง บูระพารัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง 

วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 
สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 
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อาคะเนยรัสมิง พระพุทธะคุณัง อาคะเนยรัสมิง พระธัมเมตังอาคะเนยรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโร
คะภะยัง วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย 
สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

ทักษิณรัสมิง พระพุทธะคุณัง ทักษิณรัสมิง พระธัมเมตัง ทักษิณรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง 
วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไรวิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 
สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

หรดีรัสมิง พระพุทธะคุณัง หรดีรัสมิง พระธัมเมตัง หรดีรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะ 
โรคะภะยัง วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร 

วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  
ปัจจิมรัสมิง พระพุทธะคุณัง ปัจจิมรัสมิง พระธัมเมตัง ปัจจิมรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง 

วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 
สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

พายัพรัสมิง พระพุทธะคุณัง พายัพรัสมิง พระธัมเมตัง พายัพรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง 
วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 
สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

อุดรรัสมิง พระพุทธะคุณัง อุดรรัสมิง พระธัมเมตัง อุดรรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัย
เย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลา
ภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

อิสานรัสมิง พระพุทธะคุณัง อิสานรัสมิง พระธัมเมตัง อิสานรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง 
วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 
สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

อากาศรัสมิง พระพุทธะคุณัง อากาศรัสมิง พระธัมเมตัง อากาศรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง 
วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 
สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

ปฐวีรัสมิง พระพุทธะคุณัง ปฐวีรัสมิง พระธัมเมตัง ปฐวีรัสมิง พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัย
เย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลา
ภัง ภะวันตุ เม รักขันตุ สุรักขันตุ (วัดป่ามหาชัย, 2565, ออนไลน์) 

เห็นได้ว่า ในบทสวดมนต์พระคาถาป้องกันภัยสิบทิศ โดยใช้ดนตรีร่วมสมัยบรรเลงประกอบ เช่น 
ดนตรีไทย ขลุ่ย ซอ และ ดนตรีสากล กรอง เบส บรรเลงเพลงประกอบเป็นจังหวะ ตามบทเนื้อร้องของบทสวด
มนต์พระคาถาป้องกันภัยสิบทิศ ท าให้ผู้ฟังเกิดความกล้าหารเพราะเปรียบเสมือนมีอ านาจของ พระพุทธคุณ 
พระธรรมคุณ และ พระสังฆคุณ อยู่ในจิตใจ ดังนั้นการเผยแผ่ธรรมการปฏิบัติธรรมตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อการสอนจากเสียงดนตรีโดยใช้ดนตรีร่วมสมัยบรรเลงเพลงประกอบท านองมาแต่ง
เป็นท านองเพลงเสียงขับร้อง และบทสวดมนต์ต่างๆ ในหนังสือมงคลพิธี และท าหนองแหล่โดยใช้ดนตรีร่วม
สมัยมาบรรเลงเพลงประกอบ เช่น ดนตรีไทยโดยส่วนใหญ่จะใช้ ขิม ขลุ่ย ซอ เปิงมางคอก ระนาด และ ฉิ่ง 
เป็นต้น และดนตรีสากลโดยส่วยใหญ่ใช้ซาวเสียง กรอง เบส เป็นต้นเพ่ือผู้ ฟังให้เกิดความศรัทธาต่อ
พระพุทธศาสนา และให้เกิดความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 

ดนตรีในพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้ฟังได้เกิดความเข้าใจในค าสอนของ
พระพุทธเจ้า และสามารถน าไปประยุกต์เพ่ือให้เกิดความสงบด้านจิตใจ และเพ่ือเกิดปัญญาเข้าใจกฎของ
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ธรรมชาติ และอยู่ด้วยไม่ประมาทมัวเมาในกองสังขารทั้งของตนและผู้อ่ืน รู้จักปล่อยวางรวมความว่าการใช้
ดนตรีของพระพุทธศาสนาในสังคมไทยดนตรีที่เกิดขึ้นในยุคแรก ๆมนุษย์เรายังอาศัยอยู่ในป่าดง ในถ้ า แม้ใน
โพรงไม้ก็รู้จักการร้องร าท าเพลงตามธรรมชาติ เช่นรู้จักการปรบมือ เคาะหิน เคาะไม้ เป่าใบไม้ เป่าเขาสัตว์ จน
พัฒนามาถึงยุคปัจจุบัน มีการพัฒนาการใช้ดนตรีเข้ามาเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาในสังคมไทยโดยใช้
ประกอบงานประเพณี เช่น ในพิธีกรรม การบูชาเพลงประจ าองค์เทพต่างๆ ใช้ลักษณะคล้ายกับกับการบูชา 
และยังใช้ดนตรีในด้านการเผยแผ่ตามหลักพระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อการสอนจากเสียงดนตรี ร่วมสมัยมา
บรรเลงเพลงประกอบ เช่น ดนตรีไทยโดยส่วนใหญ่จะใช้ พิณ ขลุ่ย ซอ ฆ้องเป็นต้น และดนตรีสากลโดยส่วน
ใหญ่ใช้ซาวเสียง กรอง เบส เป็นต้น ส่วนใหญ่จะใช้บรรเลงเพลงประกอบเป็นจังหวะช้า และบทเพลงท านอง
เนื้อร้องบทสวดแต่ละบท ท าให้ผู้ฟังเกิดความเข้มแข็งต่ออุปศักดิ์ภายในจิตใจของผู้ฟังที่ก าลังกระท าอยู่ใน
ปัจจุบันในขนาดนั้น และท าให้ปัญญาในการพิจารณาเห็นความจริงของสังขาร หรือของชีวิตว่าเป็นอนิจจัง ทุก
ขัง อนัตตา ไม่อาจให้แน่นอนคงทน และบังคับบัญชาให้เป็นไปตามที่ต้องการได้ ท าให้จิตใจผู้ฟังเกิดความเบื่อ
หน่าย คลายก าหนัด จนท าจิตของตนให้พ้นจากอุปาทาน 
 
บทสรุป 

กล่าวโดยสรุปแล้ว ดนตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสตร์สมัยใหม่ มาจากวิชาหรือศาสตร์ในสมัย
โบราณมี 18 ประการ เรียกว่า คันธัพพา ที่หมายถึง วิชานาฏศิลปะหรือวิชาการดนตรี ดนตรีที่ปรากฏใน
พระพุทธศาสนาน าไปใช้ประโยชน์ในด้านศิลปะหรือสุนทรียศาสตร์ การสื่อสาร ความบันเทิง และได้รับความ
เพลิดเพลินเป็นการผ่อนคลายความตึงเครียด รวมไปถึงใช้ประโยชน์ในงานพิธีกรรม และประกอบการแสดง
ต่างๆ ทางพระพุทธศาสนา การใช้ดนตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาทสามารสร้ างความรู้สึกกล่อมเกลาจิตใจให้
เกิดความศรัทธาและความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และการใช้ดนตรีในพระพุทธศาสนายังมีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการประกอบในพิธีกรรมทางศาสนา สามารถน าดนตรีในพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้กับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาได้ การใช้ดนตรีของพระพุทธศาสนาในสังคมไทย มีการพัฒนาการใช้ดนตรีเข้ามาเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนาในสังคมไทยโดยใช้ประกอบงานประเพณี เช่น พิธีกรรม หรือใช้ดนตรีในด้านการเผยแผ่ตาม
หลักพระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อการสอนจากเสียงดนตรีร่วมสมัยมาบรรเลงเพลงประกอบเป็นจังหวะในบท
ท านองเนื้อร้องของบทสวดมนต์แต่ละบท ท าให้ผู้ ฟังเกิดความกล้าหาญ และเข้าใจในการด าเนินชีวิตอย่างมี
ความสุขในสังคมไทยปัจจุบัน 
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