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บทคดัย่อ 

บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือศึกษาการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือน

ของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว (2) เปรียบเทียบการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การ

ปฏบัิติระดับครัวเรือนในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว ที่จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล (3) เสนอแนวทาง

การน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือน ในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอ

เมือง จังหวัดหนองบัวล าภู กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ หัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว จ านวน 350 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล คือแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติพรรณนา ได้แก่ จ านวน 

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ T - test และ F - test  

ผลการวิจัย พบว่า การน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การ

บริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเม่ือพิจารณารายด้าน 

พบว่า ด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือด้านความพอประมาณ รองลงมาคือด้านเง่ือนไขคุณธรรม และด้านที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด

คือด้านเง่ือนไขความรู้  

ผลการเปรียบเทียบการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขต

องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว ที่จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ภาพรวมหัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว 

อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ูที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ต่างกนั มีการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนไม่แตกต่างกนั 

ข้อเสนอแนวทางการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือน ได้แก่ ควรมีความพอดีที่ไม่

น้อยเกนิไปและไม่มากเกนิไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อืน่ เช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ  
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ABSTRACT  

The main objective of this research article was to study the application of the Sufficiency Economy 

Philosophy to practice at the household level of the people in the Ban Prao Sub-district Administrative 

Organization, Muang District, Nong Bua Lamphu Province. The sample group used in the research was 350 

household heads in Ban Phrao Sub-district. The instrument used for data collection was a questionnaire. The 

statistics used in the data analysis were descriptive statistics, i.e. number, percentage, mean and standard 

deviation. Inferential statistics include T - test and F - test. 

The result of the study found that the application of the Sufficiency Economy Philosophy to the 

household level of people in the Ban Prao Sub-district Administrative Organization, Muang District, Nong Bua 

Lamphu Province. Overall, it was at a high level, and when considering each aspect, it was found that the aspect 

with the highest mean was moderation, followed by moral conditions, and the aspect with the least mean was 

knowledge conditional aspect. 

Comparative results of applying the Sufficiency Economy Philosophy to the household level of people in 

the Ban Prao Sub-district Administrative Organization classified by personal factors Overall, the heads of 

households in Ban Phrao Sub-district, Muang District, Nong Bua Lamphu Province with different gender, age, 

educational level and occupation had no difference in applying the philosophy of sufficiency economy to 

household level practice. 

Suggestions for implementing the Sufficiency Economy Philosophy at the household level include that 

there should be no excess and not too little, without encroaching on oneself and others, such as production and 

consumption at a moderate level. 
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บทน า 

พระราชด ารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงและทรงพระราชทานพระ

บรมราชานุญาตให้น าไปเผยแพร่เป็นแนวทางในการปฏิบัติเม่ือวันที่ 21 พฤศจิกายน 2542 ความว่า “เศรษฐกิจ

พอเพียง” เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับ

ชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและการบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ

เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่

จะต้องมีระบบภมิูคุ้มกนัในตัวที่ดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน 

ทั้งน้ีจะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผน

และการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกนัจะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ 

นักทฤษฎี และนักธุรกจิทุกระดับ ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตย์ สุจริตและให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิต

ด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและความรอบคอบเพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลงอย่าง

รวดเรว็และกว้างขวาง ทั้งด้านวัสดุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี” (กระทรวงเกษตร

และสหกรณ์, 2550) 

ในสภาวะปัจจุบันกับการเกิดโรคระบาดคร้ังใหญ่กับมนุษยชาติ โรคติดเช้ือไวรัส โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 

(COVID-19) ท าให้เศรษฐกิจทั่วโลกหยุดชะงัก และน าไปสู่การว่างงานของประชากรในประเทศไทยปัจจุบันสภาพ

เศรษฐกิจมีความไม่แน่นอนเกิดการผันแปรอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะสภาวะเป็นไปตามกระแสการเปล่ียนแปลงของ

กระแสเศรษฐกจิโลก ซ่ึงส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศไทยอย่างต่อเน่ือง จึงได้มีการรณรงค์ส่งเสริมให้
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ประชาชนหันมายึดแนวทางการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวได้ทรง

พระราชทานให้พสกนิกรน าไปเป็นแนวทางในการปฏบัิติ จึงได้มีการน าไปปฏิบัติทั้งในระดับครัวเรือน ชุมชน และในการ

บริหารประเทศของรัฐบาล จะเห็นได้จากการที่หน่วยงานและองค์กรภาครัฐได้มีการรณรงค์ส่งเสริมให้ชุมชนโดยเฉพาะ

ชุมชนในชนบทได้มีการบริหารจัดการชุมชนในลักษณะตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ก าหนดให้เป็นชุมชน

ตัวอย่างและเป็นสถานที่ศึกษาดูงานส าหรับประชาชน ตลอดจนหน่วยงานต่างๆ เพ่ือน าไปเป็นแนวทางในการบริหาร

จัดการชุมชนของตัวเอง เช่น โครงการน า้เพียงดินที่ อ าเภอนากลาง, ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านห้วยทราย หมู่

ที่ 1 ต าบลหนองบัว อ าเภอเมือง,บ้านหนองกุงค าไฮ อ าเภอโนนสัง,บ้านหนองโสน อ าเภอนากลาง,บ้านโพธิ์ศรีส าราญ 

อ าเภอเมือง,บ้านนากอกค า อ าเภอศรีบุญเรือง,บ้านกกต้อง อ าเภอสุวรรณคูหา และบ้านนาวัง อ าเภอนาวัง ปัญหาที่พบคือ

การท างานเน้นไปในการประกวดหมู่บ้านเพ่ือรับรางวัล เม่ือการประกวดผ่านไปหมู่บ้านต่างๆ กก็ลับสู่สภาพเดิม ไม่มีการ

พัฒนาอย่างต่อเน่ือง และนอกจากน้ันการประกวดหมู่บ้านเน้นไปที่ภาพรวมของแต่ละหมู่บ้าน ไม่ได้เน้นไปที่การปฏิบัติ

ของแต่ละครัวเรือน  

องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู ประกอบด้วย 15 หมู่บ้าน ประชากรใน

พ้ืนที่รวมทั้งสิ้น 9,773 คน มีหัวหน้าครัวเรือน 2,831 คน (ข้อมูล กรกฎาคม 2564) ซ่ึงในแต่ละหมู่บ้านประชาชนใน

ทุกครัวเรือนส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก อาชีพรับจ้าง ค้าขาย ซ่ึงจะมีอาชีพและรายได้ที่แตกต่างกันและด้วย

ภาวการณ์เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจท าให้วิถีชีวิตหรือการด าเนินชีวิตของประชาชนในชุมชน ย่อมจะประสบปัญหาทาง

การเงินในด้านค่าครองชีพที่เพ่ิมสูงขึ้นในการด าเนินชีวิต ตลอดจนค่าใช้จ่ายต่างๆที่เกิดจากภาระรอบด้าน เช่น ค่าน ้า ค่า

ไฟฟ้า ค่าน ้ามันรถ การศึกษาบุตร ผ่อนบ้าน ผ่อนรถ เป็นต้น เน่ืองจากมีรายน้อยไม่เพียงพอกับรายจ่าย จากสภาวะ

เศรษฐกจิภายใต้ระบบทุนนิยมส่งผลให้ค่าใช้จ่ายภาคครัวเรือนสูงขึ้ น ในขณะที่รายรับเท่าเดิม บางครัวเรือนจะหารายได้

เสริมด้วยการค้าขายและประกอบอาชีพเป็นพนักงานเอกชน และได้รับการปรับเงินเดือนและโบนัสกย็ังประสบปัญหา

ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและค่าครองชีพที่เพ่ิมสูงขึ้ นอย่างต่อเน่ืองจากผลกระทบ

หลายด้านจากปัญหาทางด้านเศรษฐกจิท าให้ครัวเรือนมีภาวะหน้ีสินเพ่ิมขึ้ นดังที่ได้กล่าวมาแล้ว ท าให้มีความจ าเป็นต้อง

หาเงินเพ่ือมาแก้ไขภาวะหน้ีสินต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นหน้ีสินในระบบหรือหน้ีสินนอกระบบโดยเฉพาะการกู้เงินนอกระบบ ซ่ึง

ต้องเสียดอกเบ้ียสูงกต็าม เพราะความจ าเป็นเพ่ือน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน ท าให้เกิดภาวะหน้ีสินผูกพันอย่างหลีกเล่ียง

ไม่ได้ สภาพการณ์ดังกล่าวท าให้ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและการด าเนินชีวิตของทุกครัวเรือน  

(องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว, 2564) 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยเหน็ว่า ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการท าวิจัย เร่ือง การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนในองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู เพ่ือใช้ในการเข้าไป

มีส่วนร่วมกบัการน าความรู้ตามแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน ตลอดจน

การพัฒนาและสร้างความเข้มแขง็ให้กับชุมชน จึงสนใจแนวทางการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับ

ครัวเรือนในพ้ืนที่ดังกล่าว และใช้ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยคร้ังน้ีให้เป็นประโยชน์ต่อประชาชนในพ้ืนที่ มีความรู้ความเข้าใจ

ในการน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปใช้ในระดับครัวเรือน เพ่ือให้ประชาชนเหล่าน้ันสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้

อย่างปกติสุข เพ่ือเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพ สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า

อย่างยั่งยืนสืบไป 

 

วตัถุประสงคข์องการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือนในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วน

ต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ู 

2. เพ่ือเปรียบเทียบการน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนในเขตพ้ืนที่องค์การบริหาร

ส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ูที่จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

3. เพ่ือเสนอแนวทางการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือนในเขตพ้ืนที่องค์การ

บริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู 
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ระเบยีบวิธีวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยแบบเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีวิธกีารด าเนินการวิจัย ดังน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร ได้แก่ หัวหน้าครัวเรือนในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัด

หนองบัวล าภ ู15 หมู่บ้าน จ านวน 2,831 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ หัวหน้าครัวเรือนในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบล

บ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู จ านวน 350 คน โดยใช้แนวคิดการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของ Taro 

Yamane (1973) 

2. เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวิจยั 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยและการเกบ็รวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ในการวิจัยคร้ังน้ีใช้

แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมข้อมูล แบบสอบถามสร้างขึ้ นจากแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

และแบบสอบถาม ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยโดย แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังน้ี  

ตอนที่ 1 สอบถามข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check 

List)  

ตอนที่ 2 ความคิดเหน็การน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือนในเขตพ้ืนที่องค์การ

บริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale)  

ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามแนวทางส่งเสริมการน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือน 

ในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ูเป็นแบบสอบถามปลายเปิด 

3. การเก็บรวมรวมขอ้มูล 

3.1 ผู้วิจัยได้ศึกษาปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

น ามาปรับปรุงจัดท าร่างแบบสอบถาม 

3.2 น าร่างแบบสอบถามส่งให้ผู้เช่ียวชาญ ท าการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 

เพ่ือหาค่า IOC ( Index of Item-Objective Congruence ) และให้ข้อเสนอแนะ  

3.3 การปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือ ผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์เลือกข้อที่ได้ค่า 0.67 ขึ้ นไปและน าข้อเสนอแนะของ

ผู้เช่ียวชาญ มาปรับปรุงเป็นแบบสอบถามเพ่ือน าไปทดลองใช้ 

3.4 การทดลองใช้เคร่ืองมือ ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่มี

ลักษณะคล้ายกนักบักลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงได้แก่ หัวหน้าครอบครัวขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านขาม อ าเภอเมือง จังหวัด

หนองบัวล าภ ูจ านวน 30 คน ต่อจากน้ันน าแบบสอบถามไปหาคุณภาพด้านค่าอ านาจจ าแนกรายข้อในแต่ละด้าน โดยใช้ 

Item–Total Correlation และคัดเลือกข้อที่มีค่า สัมประสิทธ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายเท่ากับหรือมากกว่า 0.72 ขึ้ นไป หาค่า 

ความเช่ือม่ัน (Reliability) ทั้งฉบับ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha coefficient ) ของ Cronbach 

4. การวิเคราะหข์อ้มูล 

4.1 สถิติเชิงพรรณ (Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบายข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และระยะเวลาในปฏบัิติงาน ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) 

4.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยจ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณ์การ

ท างาน เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน โดยวิเคราะห์ สถิติ t-test ใช้ทดสอบความแตกต่างหรือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของตัวแปร 2 

ตัวแปร และสถิติ F-test โดยการทดสอบความแตกต่างหรือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของตัวแปรตั้งแต่ 3 ตัวแปรขึ้ นไป และ

หากพบว่ามีความแตกต่างรายคู่เกดิขึ้นผู้ศึกษาต้องท าการทดสอบต่อไปว่าค่าเฉล่ียคู่ใดบ้างที่แตกต่างกัน และแตกต่างกัน

อย่างไร ตามวิธกีารของเชฟเฟ่ (Scheffe’s Method) 
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กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
  

ตวัแปรอิสระ       ตวัแปรตาม 

 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ผลการวิจัย  

จากการศึกษาวิจัย พบว่า 

1. การน าปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติัระดบัครวัเรือนในเขตพ้ืนที่องคก์ารบริหารส่วนต าบล

บา้นพรา้ว อ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู  

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 223 คน อายุ 50 – 59 ปี จ านวน 114 คน มีระดับ

การศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 116 คน และส่วนใหญ่มีอาชีพหลักคือเกษตรกรรม จ านวน 187 คน   

การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วน

ต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  ̅ = 3.93, S.D.= 0.36) และเม่ือ

พิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือด้านความพอประมาณ ( ̅ = 4.30, S.D.= 0.37) รองลงมาคือด้าน

เง่ือนไขคุณธรรม ( ̅ = 4.28, S.D.= 0.37) และด้านที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุดคือด้านเง่ือนไขความรู้ ( ̅ = 3.46, S.D.= 

0.79)  

 

ตารางที ่1 การน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขต องค์ ก า รบ ริห า ร ส่ ว น

ต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ูโดยภาพรวม 

การน าปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติัระดบัครวัเรือนของ

ประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วน 

ต าบลบา้นพรา้ว อ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู 

  S.D. แปลผล 

1. ด้านความพอประมาณ 4.30 0.37 มาก 

2. ด้านการมีเหตุผล 4.14 0.37 มาก 

3. ด้านการมีภมิูคุ้มกนัในตัวที่ด ี 3.47 0.79 ปานกลาง 

4. ด้านเง่ือนไขความรู้ 3.46 0.79 ปานกลาง 

5. ด้านเง่ือนไขคุณธรรม 4.28 0.37 มาก 

รวม 3.93 0.36 มาก 

 

  

ปัจจยัส่วนบุคคล 

 

1. เพศ 

2. อายุ 

3. ระดับการศึกษา 

4. อาชีพ 

การน าปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การ

ปฏิบติัระดบัครวัเรือน  

1. ด้านความพอประมาณ 

2. ด้านความมีเหตุผล 

3. ด้านการมีภมิูคุ้มกนัในตัวที่ดี 

4. ด้านเง่ือนไขความรู้ 

5. ด้านเง่ือนไขคุณธรรม 
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และวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็นแต่ละด้านได้ดังน้ี 

ด้านความพอประมาณ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.30) และเม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มี
ค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ข้อ 1. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนด ารงชีวิตด้วยปัจจัยสี่ (อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษา

โรค) ได้พอดีพอเหมาะกบัความต้องการ ( ̅ = 4.30) รองลงมาคือ ข้อ 3. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนลดรายจ่ายในการ

ประกอบอาชีพอย่างเหมาะสมกบัฐานะ ( ̅ = 4.36) และข้อที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุดคือ ข้อ 5. ท่านและสมาชิกในครัวเรือน

ด าเนินชวิีตโดยยึดหลักสายกลาง รู้จักพอ ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหรา พออยู่ พอกนิ พ่ึงตนเองเป็นหลัก ( ̅ = 4.30) 

ด้านการมีเหตุผล โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.14) และเม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉล่ีย

สูงสุดคือ ข้อ 10. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนใจกว้าง หนักแน่น รับฟังความคิดเหน็ของผู้อื่น ( ̅ = 4.28) รองลงมาคือ 

ข้อ 9. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนมีความอดทน อดกล้ัน ต่อปัญหาและอุปสรรคทั้งปวง ( ̅ = 4.24) และข้อที่มีค่าเฉล่ีย

น้อยที่สุดคือ ข้อ 8. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนค านึงถึงผลกระทบจากการกระท าของตนเองต่อสังคมส่วนรวม (  ̅ = 
4.04) 

ด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  ( ̅ = 3.47) และเม่ือพิจารณารายข้อ 
พบว่า ข้อที่มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ข้อ 14. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนมีความประนีประนอมยืดหยุ่นให้กับคนในครอบครัว 

( ̅ = 3.58) รองลงมาคือ ข้อ 15. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนมีการหลีกเล่ียงอบายมุข ( ̅ = 3.46) และข้อที่มีค่าเฉล่ีย
น้อยที่สุดคือ ข้อ 12. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนปลูกฝังความคิดเร่ืองความขยัน อดทน อดออมให้กับเพ่ือนบ้านเม่ือมี

โอกาส ( ̅ = 3.39) 

ด้านเง่ือนไขความรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅ = 3.46) และเม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มี
ค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ข้อ 19. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนสามารถน าความรู้การด าเนินชีวิตแบบพอเพียงไปแสวงหาความ

เจริญก้าวหน้าของตนเองและครอบครัว ( ̅ = 3.59) รองลงมาคือ ข้อ 20. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนศึกษาหาความรู้

การด าเนินชีวิตแบบพอเพียงเพ่ิมเติมจากต ารา หนังสือพิมพ์ วิทยุ และโทรทัศน์อยู่เสมอ ( ̅ = 3.46) และข้อที่มีค่าเฉล่ีย
น้อยที่สุดคือ ข้อ 17. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนสามารถให้ค าแนะน าหรือให้ค าปรึกษาในการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง

แก่บุคคลอืน่ได้ ( ̅ = 3.38) 

ด้านเง่ือนไขคุณธรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.28) และเม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มี

ค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ข้อ 21. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนยึดหลักความช่ือสัตย์สุจริต ในการด าเนินชีวิต (  ̅ = 4.46) 
รองลงมาคือ ข้อ 23. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนมีความรู้สึกระอายเม่ือกระท าผิดกฎหมาย ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

และวัฒนธรรมอันดี ( ̅ = 4.32) และข้อที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุดคือ ข้อ 25. ท่านและสมาชิกในครัวเรือนสนใจและเห็น

ความส าคัญในการรับการอบรมด้านคุณธรรม จริยธรรม ( ̅ = 4.15) 
 

2. การเปรียบเทียบการน าปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติัระดบัครวัเรือนในเขตพ้ืนที่องคก์าร

บริหารส่วนต าบลบา้นพรา้ว อ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู ทีจ่ าแนกตามเพศ อายุ ระดบัการศึกษา และอาชีพ  

ผลการเปรียบเทียบการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขต

องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว ที่จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ โดยภาพรวมหัวหน้าครัวเรือนใน

เขตต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ูที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ต่างกัน มีการน าปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนไม่แตกต่างกนั 

 

3. แนวทางการน าปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติัระดบัครวัเรือนในเขตพ้ืนที่องคก์ารบริหาร

ส่วนต าบลบา้นพรา้ว อ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู  

ผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนวทางการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือน ได้แก่ 

(1) หัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว ควรมีความพอดีที่ไม่น้อยเกนิไปและไม่มากเกนิไป โดยไม่เบียดเบียนตนเอง

และผู้อืน่ เช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ (2) หัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว ควรรู้จัก
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ยึดความประหยัด ตัดทอนค่าใช้จ่าย ลดความฟุ่มเฟือยในการด ารงชีพ (3) หัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว ควรมี

การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงด้านต่างๆ ที่จะเกิดขึ้ น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของ

สถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้ นใน อนาคต (4) หัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว ควรศึกษาหาความรู้การ

ด าเนินชีวิตแบบพอเพียงเพ่ิมเติมจากต ารา หนังสือพิมพ์ วิทยุ และโทรทัศน์ อยู่เสมอ (5) หัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบล

บ้านพร้าว ควรมีความตระหนักใน คุณธรรม มีความซ่ือสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการ

ด าเนินชีวิต 

 

อภิปรายผล 

การน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล

บ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มี

ค่าเฉล่ียสูงสุดคือด้านความพอประมาณ  รองลงมาคือด้านเง่ือนไขคุณธรรม และด้านที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุดคือด้านเง่ือนไข

ความรู้ ที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่าหัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู มีการ

ด าเนินชีวิตโดยการยึดหลักสายกลาง รู้จักพอ ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหรา พออยู่ พอกิน พ่ึงตนเองเป็นหลัก รู้จักใช้เหตุผลใน

การพิจารณาและแก้ไขปัญหาด้วยความรอบคอบ มีการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงด้านต่างๆ  

ที่จะเกิดขึ้ น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้ นใน อนาคต และมีการปฏิบัติตนใน

แนวทางที่ดี ถูกกฎหมาย ลดละสิ่งช่ัว ประพฤติตนตามหลักศาสนา สอดคล้องกับการศึกษาของ สุคนธ์ เหลืองอิงคะสุต 

(2551) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ความสัมพันธข์องความรู้ความเข้าใจในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ

กบัการบันทึกบัญชีครัวเรือนของประชาชนในเขตพ้ืนที่ ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี และค้นพบว่า โดย

ภาพรวมผู้ตอบแบบสอบถามมีความรู้ความเข้าใจในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นราย

ด้านพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความรู้ความเข้าใจในระดับมากทุกด้าน และสอดคล้องกับ รัฐพงศ์ บุญญานุวัตร 

(2554) ได้ท าการศึกษาการน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตของประชาชน ในชุมชนเขตดุสิต 

กรุงเทพมหานคร พบว่า การน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตของประชาชนในชุมชนเขตดุสิต 

กรุงเทพมหานคร พบว่า ระดับการปฏิบัติของประชาชนทั้งโดยภาพรวม และรายด้านอยู่ในระดับมาก เรียงตามล าดับ

ค่าเฉล่ียจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้านเง่ือนไขคุณธรรม ด้านการมีเหตุผล ด้านความพอประมาณ ด้านเง่ือนไขความรู้ และ

ด้านการมีภมิูคุ้มกนัในตัวที่ดี ตามล าดับ และปัจจัยที่มีผลต่อการน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนิน

ชีวิตของประชาชนเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ได้แก่ ปัจจัยด้านอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน  

ส่วนปัจจัยที่ไม่มีผล ได้แก่ เพศ และระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน สอดคล้องกบังานวิจัยของ ทรงศักด์ิ ศรีบุญจิตต์ และคณะ 

(2551) พบว่า ประชาชนในภาคบริการมีความเข้าใจเกี่ยวกบัหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงในระดับมาก  

ผลการเปรียบเทียบการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขต

องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว ที่จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ โดยภาพรวมหัวหน้าครัวเรือนใน

เขตต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ูที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ต่างกัน มีการน าปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วน

ต าบลบ้านพร้าว ทีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพที่ต่างกันมีทัศคติหรือความคิดเห็นต่อการน าปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ไม่ต่างกันจึงไม่มีผลต่อความคิดเห็น สอดคล้องกับการศึกษาของ จีระนันท์ พันธุ์โพธิ์ (2564) 

วิจัยเร่ืองการน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ้านโคก อ าเภอสุวรรณคูหา 

จังหวัดหนองบัวล าภู พบว่าผลการ เปรียบเทียบการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติของประชาชนของ

หัวหน้าครัวเรือนจ าแนกตาม เพศ อายุ อาชีพ และระดับการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีเพศ อายุ อาชีพ และระดับ

การศึกษาแตกต่างกนั มีการน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติของประชาชนด้านความพอประมาณ ด้านความ

มีเหตุผล ด้านการมีภมิูคุ้มกนัที่ดี ด้านเง่ือนไขความรู้ และด้านเง่ือนไขคุณธรรม ไปใช้ไม่แตกต่างกนัและพบว่าในภาพรวม

ไม่แตกต่างกนั  
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องคค์วามรูใ้หม่  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2 องค์ความรู้ใหม่ 

 

สรุปผลการวิจัย 

การน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล

บ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ผลการเปรียบเทียบการน าปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพียงสู่การปฏบัิติระดับครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว ที่จ าแนกตามเพศ 

อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ โดยภาพรวมหัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ู 

ที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ต่างกัน มีการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับ

ครัวเรือนไม่แตกต่างกนั และข้อเสนอแนวทางการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติระดับครัวเรือน ได้แก่ 1. 

หัวหน้าครัวเรือนในเขตต าบลบ้านพร้าว ควรจัดท าบัญชีครัวเรือนเพ่ือให้รู้รายรับ รายจ่ายของครอบครัวและเกบ็ออม

รายได้ส่วนหน่ึงไว้ใช้ในยามจ าเป็น 2. มีเป้าหมายในการออม จากน้ันจึงก าหนดรายจ่ายในแต่ละวัน แล้วจึงประหยัด

รายจ่ายด้วยการจ่ายน้อยกว่าหรือเท่ากับเป้าหมายที่ก าหนดไว้ และ 3. ในการท างานทุกอย่างต้องเร่ิมต้นจากความรู้ ซ่ึง

ดา้นความพอประมาณ หัวหน้าครัวเรือน มีความพอดีที่ไม่น้อยเกนิไปและไม่มากเกินไป โดยไม่

เบียดเบียนตนเองและผู้อืน่ เช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ ยึดหลักความพอ

อยู่ พอกนิ พอใช้ ด าเนินชีวิตโดยยึดหลักสายกลาง รู้จักพอ ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหรา พออยู่ พอกนิ 

พ่ึงตนเองเป็นหลัก 

ดา้นการมีเหตุผล การตัดสินใจเกี่ยวกบัระดับความพอเพียงเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจาก

เหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถงึผลที่คาดว่าจะเกดิขึ้น จากการกระท าน้ันๆ อย่างรอบคอบ 

หัวหน้าครัวเรือน ยึดความประหยัด ตัดทอนค่าใช้จ่าย ลดความฟุ่มเฟือยในการด ารงชีพ 

ดา้นการมีภูมิคุม้กนัในตวัทีด่ี หัวหน้าครัวเรือนมีการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ

เปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่จะเกดิขึ้น โดยค านึงถงึความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะ

เกดิขึ้นในอนาคต รู้จักการหลีกเลี่ยงอบายมุขทั้งปวง โดยหัวหน้าครัวเรือนเป็นแบบอย่างที่ดี 

    -  รู้จักการหลีกเลี่ยงอบายมุขทั้งปวง โดยหัวหน้าครัวเรือนเป็นแบบอย่างที่ดี 

ดา้นเงือ่นไขความรู ้หัวหน้าครัวเรือน รู้จักการน าความรู้ใหม่ๆ ในการประกอบอาชีพ มาวางแผน

เพ่ือการด าเนินชีวิตในอนาคต ศึกษาหาความรู้การด าเนินชีวิตแบบพอเพียงเพ่ิมเติมจากต ารา 

หนังสือพิมพ์ วิทยุ และโทรทศัน์ อยู่เสมอ  

ดา้นเงือ่นไขคุณธรรม หัวหน้าครัวเรือน มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมี

ความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต ยึดถอืการประกอบอาชีพด้วยความถูกต้อง 

ซื่อสัตย์สุจริต 
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ต้องรู้ลึก รู้กว้าง และสามารถน าวิชาการต่างๆ น้ันมาวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอนอย่างรอบคอบและระมัดระวัง 

เพราะหากไม่มีความรู้ การน าไปปฏบัิติอาจมีปัญหา 

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัในครั้งน้ีไปใช ้

1.1 ด้านความพอประมาณ ควรมีความพอดีต่อความจ าเป็นและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง สังคม 

สิ่งแวดล้อม รวมทั้งวัฒนธรรมในแต่ละท้องถ่ิน ไม่มากเกินไป ไม่น้อยเกินไป และต้องไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น  

มีการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่เป็นทุนเดิมของตนเองหรือภายในท้องถ่ิน ให้เกิดประโยชน์สูงสุดก่อนที่จะแสวงหาทรัพยากร 

แหล่งทุน วัตถุดิบ หรือสิ่งของและบริการต่างๆ จากภายนอกจึงเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างพอเหมาะพอควรกับภาวะทาง

เศรษฐกจิ สังคม สิ่งแวดล้อม  

1.2 ด้านการมีเหตุผล ควรมีการตัดสินใจด าเนินการอย่างมีเหตุผลบนพ้ืนฐานของความถูกต้องความเปนจริง

ตามหลักวิชาการหลักกฎหมายหลักศีลธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมค่านิยมที่ดี งามโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่

เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้ นจากการกระท าน้ันๆ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ทั้งต่อตนเองต่อผู้อื่น

และ ส่วนรวมอย่างรอบคอบ การคิดพิจารณาแยกแยะ ให้เห็นถึงความเช่ือมโยงของเหตุปัจจัยต่างๆ อย่างต่อเน่ืองเป็น

ระบบ จะช่วยให้บรรลุเป้าหมายได้อย่าง มีประสิทธภิาพ 

1.3 ด้านการมีภมิูคุ้มกันในตัวที่ดี ควรมีการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปล่ียนแปลงในด้าน

เศรษฐกจิ สังคม สิ่งแวดล้อมและ วัฒนธรรม เพ่ือให้สามารถปรับตัว และรับมือได้อย่างทันท่วงทีเน่ืองจากการที่ทุกอย่างมี

ความไม่แน่นอน และเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ดังน้ันการท าสิ่งใดต้องไม่เสี่ยง ไม่ประมาท ค านึงถึงความเป็นไปได้ของ

สถานการณ์ที่อาจเกดิขึ้น และเตรียมตนเองและผู้ที่เกี่ยวข้องให้มีภูมิต้านทานที่จะคุ้มกันตัวเองได้เตรียมวิธีการท างานใน

รูปแบบที่ พร้อมรับมือกบัการเปล่ียนแปลงให้สามารถด าเนินภารกจิต่อไปได้และ ท าให้การพัฒนาเป็นไปอย่างต่อเน่ืองใน

ระยะยาว 

1.4 ด้านเง่ือนไขความรู้ ควรมีการฝึก ตนให้มีความรอบรู้เกี่ยวกบัวิชาการที่เกี่ยวข้องอย่าง รอบด้าน มีความ

รอบคอบ ระมัดระวังที่จะน าความรู้ เหล่าน้ัน มาพิจารณาเช่ือมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน และการด าเนินการท า

ตามขั้นตอนเน่ืองจากความรู้ เป็นองค์ประกอบส าคัญในการตัดสินใจอย่างถูกต้อง และเป็นประโยชน์จึงต้องมีการแสวงหา

ความรู้เพ่ิมพูน ความรู้จัดการความรู้ต่อยอดความรู้ตลอดเวลาให้ รู้เท่าทันโลก 

1.5 ด้านเง่ือนไขคุณธรรม ควรมีสร้างเสริมพ้ืนฐานจิตใจของคนในครอบครัว ให้มีความซ่ือสัตย์สุจริต รู้รัก

สามัคคีไม่โลภ และรู้จักแบ่งปันให้ผู้อื่น ประกอบด้วย ด้านจิตใจคือการตระหนักใน คุณธรรม รู้จักผิดชอบช่ัวดี ซ่ือสัตย์

สุจริตใช้สติปัญญาอย่างถูกต้องและเหมาะสมในการด าเนินชีวิต และด้านการกระท าคือ มีความขยันหม่ันเพียร อดทน  

ไม่โลภ รู้จักแบ่งปัน และรับผิดชอบในการอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ 

 

2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งต่อไป 

2.1 ควรแสวงหาแนวทางที่เป็นรูปธรรมในการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติของประชาชน 

ในเขตขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ูในรูปแบบการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 

2.2 ควรศึกษารูปแบบ และวิธกีารพัฒนาที่สอดคล้องกบัวิถีชีวิตของประชาชนในเขตขององค์การบริหารส่วน

ต าบลบ้านพร้าว อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภ ูเพ่ือจะได้น ารูปแบบและแนวทางที่เหมาะสมในการน าแนวคิดปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตต่อไปในอนาคต 
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