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บทคดัย่อ 

บทความวิชาการนี้  มุ่งศึกษาและน าเสนอประเดน็พฤติกรรมทางสงัคม ความเชื่อมโยงระหว่างพระพุทธศาสนา

และเศรษฐศาสตร์ รูปแบบพุทธพาณิชย์ที่สะท้อนภาพธุรกจิเชิงพาณิชย์ที่แฝงตัวอยู่ในความเชื่อทางศาสนา โดยน าเสนอ

ความเชื่อที่เป็นเส้นบางๆ กบัความศรัทธาผสมผสานกบัความต้องการสิ่งสงูสดุของปุถุชนชาวพุทธทั่วไปที่ยังเข้าไม่ถึงแก่น

แท้พระพุทธศาสนา หรือที่ทางพระเรียกว่าเข้าถึงแค่ขั้นกระพ้ี นั่นกค็ือค าว่า “บุญ” การพลอยยินดี มุทติาสกัการะ มีจิต

ผ่องใสบนัเทงิ การให้ทาน รักษาศีล ภาวนา และปฏบิัติธรรม เป็นต้น อะไรกต็ามที่ท าให้จิตใจมีความสขุ เบิกบานใจ ไม่

เศร้าหมอง ในทางพระพุทธศาสนาล้วนเป็นบุญทั้งสิ้น แต่จากความเชื่อและการปลูกฝั่งค่านิยมของคนไทยที่ปฏบิตัติามกนั

มา จะมคีวามเชื่อว่า “บุญ” เกดิจากการให้ เกดิจากการบริจาค และเกดิจากการถวายทาน ในสงัคมไทยส่วนมากจึงมีการ

รับบริจาคช่วยเหลือหรือก่อสร้างปฏมิากรรมวิจิตศิลป์ขนาดใหญ่ในศาสนสถานอยู่บ่อยครั้ง ในขณะเดียวกนักเ็ป็นช่องทาง

ของกลุ่มธรุกจิพาณิชย์ได้ออกแบบธุรกจิแฝงในศาสนา หรือคนทั่วไปเรียกว่า “พุทธพาณิชย์” เปิดช่องทางการขายสนิค้า

บุญ แต่เป็นสนิค้าประเภทต้นทุนจม (Sunk Cost) ไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์หรือบริโภค-อุปโภคให้พระสงฆ์หรือ

สาธชุนได้ใช้ได้อกี เช่น ผลิตภัณฑใ์นถงัสงัฆทาน ผ้าไตรจีวร เป็นต้น ซึ่งหากจะกล่าวแบบคนบ้านๆ เรียกว่า “หาประโยชน์

ได้น้อยมาก” ถอืว่าเป็นสนิค้าที่ด้อยคุณภาพ น าไปใช้กไ็ม่คุ้มกบัความเสี่ยงที่จะเกดิขึ้นกบัสขุภาพ 
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ABSTRACT 

This academic article focuses on study and present the social beheviour issue, the connection between 

Buddhism and Buddhist Economics in the model of Commercial Buddhist that reflect on Commercial Business 

that mixes with the religious belief by presenting the belief and faith mixes with maximum demand of general 

Buddhists which they do not understand the Core Buddhism or the monks call it as the surface that is the word of 

“Merit Making”, Gladfulness, Sympathy, Cheerful mind, Charity, Precepts Observance, Meditation and practice 

the Dhamma etc. However, it makes the happy , cheerful  and not impure mind, in Buddhism , it is called as the  

Merit Making but the belief and value cultivation of Thai people behave like that, the people believe that as 

“Merit Making”, begins from giving , charity and offerings. In the majority of Thai society will receive the 

charity or big construction of sculptures and fine arts in the many religious places. While, it is the gap of 

commercial business or group will design the business model in the religion or the general people call it as 

“Commercial Buddhist” which open the channel to sell the merit goods but it is the type of goods as the Sunk 

Cost that cannot use the benefit (advantage) or consumption for the monks and general people such as offerings 

products, Yellow Robes etc. that if mentions like the general people or village men are called as “minimum 

advantage or minimum benefit”. It is called as the inferior goods that cannot use it worthily and high risk for the 

health. 
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บทน า 

ความเชื่อเรื่องบุญ-บาปเป็นสิ่งที่อยู่คู่กันกับสังคมไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยมีพระพุทธศาสนาเป็น

รากฐานของความเชื่อ เช่น เชื่อในเรื่องบุญ-บาป กล่าวคือ บุญ คือ การท าความดี และ บาป คือ การท าความชั่ว/ท าเลว 

เชื่อเรื่องสวรรค-์นรก ท าความดเีมื่อตายไปแล้วย่อมไปเกดิในสวรรค ์ท าความชั่วเมื่อตายไปแล้วจะถูกน าไปลงโทษในนรก 

เชื่อกฎแห่งกรรมและเชื่อในหลักพุทธธรรม ท าด ีละเว้นความชั่ว ท าจิตใจให้บริสทุธิ์ เป็นต้น ความเชื่อในสงัคมไทยมีการ

ผสมผสานระหว่างพระพุทธศาสนาและความเชื่อดั้งเดิมของกลุ่มชนชาติพันธุน์ั้นๆ ท าให้ความเชื่อเรื่องบาป-บุญมีความ

หลากหลายคตคิวามเชื่อ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโฺต) (2546) ได้ให้ความหมายและอธบิายขยายความเกี่ยวกบั

ค าว่า “ศรัทธา” ไว้ดงันี้  

ศรัทธา หมายถงึ ความเชื่อ ซึ่งความเชื่อนี้ ไม่ใช่เรื่องงมงาย ศรัทธาจะต้องประกอบไปด้วยปัญญาหรือเหตุผล มี

ทั้งหมด 4 ประการ ได้แก่ 

1. กมัมสทัธา คอื เชื่อกรรม เชื่อกฎแห่งกรรม เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อท าอะไรโดยมีเจตนา คือ จง

ใจท าทั้งรู้  ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความชั่วความดีมีขึ้นในตนเป็นเหตุปัจจัยก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป การ

กระท าไม่ว่างเปล่าและเชื่อว่าผลที่ต้องการจะส าเรจ็ได้ด้วยการกระท า มใิช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชค เป็นต้น 

2. วิปากสทัธา คอื เชื่อผลของกรรม เชื่อว่าผลของกรรมมจีริง เชื่อว่ากรรมที่ท าแล้วย่อมมผีล  และผลต้องมีเหต ุ

ผลดเีกดิจากกรรมด ีผลชั่วเกดิจากกรรมชั่ว 

3. กมัมสัสกตาสทัธา คอื เชื่อว่าสตัว์มกีรรมเป็นของตน เชื่อว่าแต่ละคนเป็นของเจ้าของ จะต้องรับผิดชอบเสวย

วิบาก เป็นไปตามกรรมของตน 

4. ตถาคตโพธสิทัธา คอื เชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง มั่นใจในองค์พระตถาคตว่าเป็นพระสมัมาสมัพุทธะ ทรง

พระคุณทั้ง 9 ประการ ตรัสรู้ธรรม บญัญัตวิินัยไว้ด้วยดี ทรงเป็นผู้น าทางที่แสดงให้เหน็ว่า มนุษย์คือเราทุกคนนี้  หากฝึก

ตนด้วยด ีกส็ามารถเข้าถงึภมูธิรรมสงูสดุ บริสทุธิ์หลุดพ้นได้ ดงัที่พระองคไ์ด้ทรงบ าเพญ็ไว้เป็นแบบอย่าง 
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นอกจากนั้นคนไทยที่นับถอืพระพุทธศาสนายังเชื่อว่ามโีลกหลังความตาย กายมนุษย์ประกอบไปด้วย 2 ส่วน คอื 

กายละเอยีดและกายหยาบ กล่าวคอื กายละเอยีด คอื จิต เป็นรปูร่างที่เป็นวิญญาณ ส่วนกายหยาบ คอื รปูร่างทั่วไปที่มอง

ด้วยตาเปล่าและสัมผัสได้เมื่อกายหยาบได้ดับสิ้นไปจากโลกใบนี้ แล้ว จิตจะวนเวียนเป็นวัฏจักร เกิด แก่ เจบ็ ตาย เป็น

วัฏสงสารไม่มทีี่สิ้นสดุ จะหลุดพ้นจากวัฏสงสารนี้มีเพียงการสั่งสมบุญให้ถึงพร้อมในช่วงที่มีชีวิตให้มากๆ เท่านั้น การสั่ง

สมบุญจะน าไปบุคคลคนนั้นไปสู่ภพภมูิที่ดี(รุ่งฤดี บุษย์ชญานนท ์และ สชุาติ บุษย์ชญานนท,์ 2561) ซึ่งการสั่งสมบุญมี

ทั้งการกระท าด้วยตนเองในขณะมีชีวิต และผู้อื่นอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปให้หลังความตาย จากความเชื่อนี้ ท าให้เกิด

พิธกีรรมมากมายในการสร้างบุญ สั่งสมบุญ เป็นเสบียงบุญ เพ่ือเสริมแรงบุญหวังให้เดินทางไปในภพภูมิที่ดีหลังความ

ตาย ปัจจุบนันี้การท าบุญมหีลายรปูแบบ แต่ยังคงคติความเชื่อเดิม คือ ต้องถวายให้พระสงฆ์หรือนักบวชเท่านั้นจึงจะได้

บุญมหาศาล อาท ิการถวายปัจจัยแด่พระสงฆ ์การถวายของใช้หรือเคร่ืองสงัฆทาน การถวายเคร่ืองอฐับริขารที่จ าเป็น การ

ถวายยารักษาโรค เป็นต้น  

อย่างไรกต็าม การท าบุญหรือการสั่งสมบุญเพ่ือเป็นสะพานข้ามวัฏสงสาร ไปสู่ภพภูมิที่ดี ได้อยู่บนสวรรค์ชั้น

สูงสุด ไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดตามความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ค่านิยมและการกระท าตามๆ กันมาด้วยการถวาย

สิ่งของเคร่ืองใช้ต่างๆ แด่พระสงฆ์ เช่น ถังสงัฆทาน ผ้าไตรจีวร เป็นต้น ของใช้เหล่านี้ ได้กลายเป็นการสั่งสมปริโพธ คือ 

เคร่ืองผูกพันหรือหน่วงเหนี่ยวเป็นเหตุให้ใจพะวักพะวนห่วงกงักล ซึ่งหากมองในมุมของเศรษฐศาสตร์จะเห็นได้ว่า ถัง

สงัฆทานกด็ ีผ้าไตรจีวรกด็ ีที่พุทธศาสนิกชนได้ถวายแด่พระสงฆน์ั้นล้วนเป็นต้นทุนจม (Sunk Cost) เพราะสิ่งของเหล่านี้

กลายเป็นการกกัตนุ เป็นของเหลือหมดอายุ ไม่สามารถน ามาใช้บริโภค-อปุโภคได้ หรือหากได้กไ็ด้ประโยชน์แค่นิดเดียว 

ดงันั้น บทความนี้จึงมุ่งที่จะศึกษาและน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกบัความเชื่อเกี่ยวกบัการถวายสงัฆทานและจีวร เพ่ือสะท้อนให้

เหน็ถงึการกกัตนุสนิค้าโดยไม่สามารถน าไปต่อยอดหรือใช้ประโยชน์อื่นได้ หรือหากน าไปใช้กใ็ช้ประโยชน์ได้น้อยมาก ซึ่ง

ในที่นี้ เราเรียกว่า “ต้นทุนจม” (Sunk Cost) 

 

ความเชื่อและประเพณีการใหท้าน 

พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน (2538) ได้ให้ความหมายค าว่า “ความเชื่อ” (Belief) หมายถึง เหน็ตาม

ด้วย มั่นใจ ไว้ใจ นับถอื  

ธวัช ปุณโณทก (2528) ได้กล่าวถึงความเชื่อไว้ว่า ความเชื่อ คือ การยอมรับอนัเกดิอยู่ในจิตส านึกของมนุษย์

ต่อพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ ที่เป็นผลดีหรือผลร้ายต่อมนุษย์นั้นๆ หรือสังคมมนุษย์นั้นๆ แม้ว่าพลังอ านาจเหนือ

ธรรมชาตเิหล่านั้น ไม่สามารถที่จะพิสจูน์ได้ว่าเป็นความจริง แต่มนุษย์ในสงัคมหนึ่งยอมรับและให้ความเคารพเกรงกลัว

สิ่งเหล่านี้  เรียกว่า “ความเชื่อ” ฉะนั้นความเชื่อจึงมีขอบเขตกว้างขวางมาก ไม่เพียงแต่จะหมายถึงความเชื่อในดวง

วิญญาณทั้งหลาย ภตูผ ีคาถาอาคม โชคลาง ไสยเวทต่างๆ ยังรวมไปถงึปรากฏการณธ์รรมชาตทิี่มนุษย์ยอมรับนับถอื เช่น 

ต้นไม้ (ต้นโพธิ์ ต้นไทร) ป่าเขา เป็นต้น 

สรุพงษ์ ลือทองจักร (2552) ได้ให้ความหมายของความเชื่อไว้ว่า “ความเชื่อ” หมายถงึ การยอมรับต่างๆ ว่ามี

อยู่จริง และมอี านาจที่จะบนัดาลให้เกดิผลดหีรือผลร้ายต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ถึงแม้ว่าสิ่งนั้นจะไม่สามารถพิสจูน์ได้

ว่าเป็นความจริงด้วยเหตผุล แต่เป็นที่ยอมรับกนัในกลุ่มชนหรือสงัคม 

ฉะนั้นจึงพอสรุปได้ว่า ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือโดยสนิทใจ ปฏบิัติและท าตามโดยไม่มีข้อแม้หรือ

ข้อค าถามใดๆ ไม่มข้ีอสงสยั เป็นภาวะที่พร้อมท าตามและถ่ายทอดสบืต่อกนัไปเร่ือยๆ จากรุ่นสู่รุ่น มีจิตใจแน่วแน่ มั่นใจ

โดยไม่ต้องท าการพิสจูน์หรือค้นหาความจริงใดๆ 

ค าว่า “ประเพณ”ี (Tradition) มผีู้รู้และนักวิชาการได้อธบิายและให้ความหมายไว้หลากหลาย ดงันี้  

พจนานุกรรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2549) ได้ให้ความหมายของประเพณีไว้ว่า“ประเพณี” หมายถึง 

ขนบธรรมเนียม แบบแผน 

สพัุตรา สภุาพ (2522) ได้อธบิายความหมายของประเพณไีว้ว่า “ประเพณ”ี หมายถึง แบบความเชื่อ ความคิด 

การกระท า ค่านิยม ทศันคต ิศีลธรรม จารีต ระเบยีบแบบแผน และวิธกีารกระท าต่างๆ ตลอดจนถงึการประกอบพิธกีรรม

ในโอกาสต่างๆ ที่กระท ากันมาตั้งแต่อดีต ลักษณะส าคัญของประเพณีเป็นสิ่งที่ปฏิบัติเชื่อถือกันมานานจนกลายเป็น

ความคดิหรือการกระท าที่ได้สบืต่อกนัมาและมอีทิธพิลถงึปัจจุบนั 
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บุษกร ประวะโข (2550) ได้ให้ความหมายของประเพณีไว้ว่า “ประเพณี” หมายถึง ความประพฤติของคนใน

สงัคม เช่น ค่านิยม ความเชื่อ ศีลธรรม จารีต ที่ถือเป็นแบบแผนอย่างเดียวกนัและปฏบิัติสบืทอดกนัมาจากอดีตจนถึง

ปัจจุบนั 

ฉะนั้นจึงพอสรุปได้ว่า “ประเพณี” หมายถึง กิจกรรมที่ปฏิบัติสืบต่อกันมามีเอกลักษณ์ที่เป็นเฉพาะและมี

ความส าคัญต่อสังคม สะท้อนถึงอิทธิพลความสวยงามทางวัฒนธรรมและการด ารงอยู่ของคนในสังคมนั้น มีความ

ผสมผสานระหว่างศาสนาและสงัคม กลายเป็นความเชื่อและปฏบิัติสบืต่อกนัด้วยความสขุและจิตใจอนับริสทุธิ์ เช่น การ

แต่งกาย เทศกาล วัฒนธรรม ภาษา ศิลปกรรม และความเชื่อ เป็นต้น 

“ประเพณกีารให้ทาน” คอื กจิกรรมหรือวัฒนธรรมที่มกีารเสยีสละ แบ่งปัน เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ โดยให้ด้วยจิตใจที่

ดงีาม สงเคราะห์บุคคลที่ตกทุกขไ์ด้ยาก เสยีสละให้ผู้อื่นได้มคีวามสขุ คอื สขุทั้งกายและสขุทั้งใจ การให้ทานด้วยสิ่งของที่

คนไทยนิยมท ากนั ได้แก่ อาหาร น า้ เคร่ืองนุ่งห่ม ยานพาหนะ ดอกไม้และพวงมาลัย ของหอม (ธูปเทยีน) เครื่องลูบไล้ 

(สบู่ ครีมอาบน า้ ยาสระผม) ที่นอน ที่อยู่อาศัย และประทปี (ไฟหรือไฟฟ้า) คนไทยเชื่อว่าทานเป็นบุญอย่างหนึ่ง เรียกว่า 

“ทานมยั” คอื บุญเกดิจากการให้ทานเพราะการให้ทานถอืว่าเป็นการคลายความตระหนี่ ละความเหน็แก่ตวัและความโลภ

ในจิตใจ ท าให้เกิดสว่าง สะอาดภายในจิตใจ ซึ่งในคัมภีร์พระไตรปิฎก (พระไตรปิฎกภาษาไทย 20/142/120) ได้

อธบิายประเภทของทานไว้ 4 ประเภท ได้แก่ 

1. อามสิทาน คอื ให้สิ่งของเป็นทาน 

2. ธรรมทาน คอื ให้ธรรมะเป็นทาน เช่น ให้สต ิให้ก าลังใจ และสอนคุณธรรม 

3. วิทยาทาน คอื ให้ความรู้ เป็นทาน 

4. อภัยทาน คอื ให้อภัยไม่ถอืโทษโกรธเคอืงเป็นทาน 

 

 
 

ภาพท่ี 1ความสขุเกดิจากการให้ 

ที่มา: มูลนิธยุิวพัฒน์, https://www.yuvabadhanafoundation.org/th 

 

การให้ทาน การช่วยเหลือเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ เกื้อกูลซึ่งกนัและกนัในสงัคมไทยเป็นเร่ืองที่ทุกคนให้ความส าคัญและ

ปฏิบัติต่อกันเป็นอย่างดี ไม่ว่าจะนับถือศาสนาที่แตกต่างกัน มีความคิดทางการเมืองที่แตกต่างกัน หรือมีแนวคิดและ

ความเชื่อที่แตกต่างกัน คนไทยกยั็งมีความเอื้อเฟ้ือให้การช่วยเหลือเสยีสละสิ่งของ เงินทุน และสิ่งอ านวยความสะดวก

ต่างๆ ช่วยกนัและกันตลอดมา เช่น การช่วยเหลือผู้ประสบภัยน า้ท่วม ไฟไหม้ ภัยแล้ง เดก็หรือเยาวชนด้อยโอกาส คน

พิการหรือผู้ด้อยโอกาสทางสังคม เป็นต้น เมื่อใดกต็ามที่มีการระดมทุนเพ่ือช่วยเหลือสังคมดังกล่าว คนไทยจะช่วยกัน

เตม็ที่ตามก าลังที่ตนเองจะช่วยเหลือได้ หรือที่ได้ยินบ่อยๆ คอื “ช่วยเหลือตามก าลังศรัทธา” นั่นแสดงให้เหน็ว่า ความสขุ

เกดิจากการเป็นผู้ให้ เมื่อมโีอกาสหรือมกี าลังกค็วรให้คนอื่นก่อน เมื่อตกยากหรือประสบภัยผู้อื่นกจ็ะช่วยเราตอบแทน ซึ่ง

สอดคล้องกบัความเชื่อที่คนไทยเชื่อกนัว่า “ท าดย่ีอมได้ด,ี เจอคนท าดคีวรท าดตีอบ, ผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก” 
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การถวายสงัฆทานและจีวร 

การถวายสังฆทานมีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาลโดยมีพระนางปชาบดีโคตมี ต้องการถวายผ้าสาฎก (ผ้าจีวร) แก่

พระพุทธเจ้า แม้พระนางจะกราบทูลถวายผ้าจีวรถึง 3 ครั้ง กต็าม แต่พระพุทธองค์กท็รงปฏเิสธและแนะน าให้ถวายแก่

สงฆ ์ถงึกระนั้นกต็ามพระพุทธเจ้ากไ็ม่ได้ทรงสรรเสริญว่า ปาฏปุิคคคลิกทานมอีานิสงสม์ากกว่าการถวายสงัฆทาน ดั่งพุทธ

พจน์ที่ตรัสไว้กบัพระอานนทว่์า 

“ดูกรอานนท์ กใ็นอนาคตกาล จักมีแต่เหล่าภิกษุโคตรภู มีผ้ากาสาวะพันคอ เป็นคนทุศีล มีธรรมลามก คน

ทั้งหลายจักถวายทานเฉพาะพระสงฆไ์ด้ในเหล่าภิกษุทุศีลนั้น ดูกรอานนท ์ทกัษิณาที่ถงึแล้วในสงฆแ์ม้ในเวลานั้นรากก็ล่าว

ว่า มผีลนับไม่ได้ ประมาณไม่ได้ แต่ว่าราไม่กล่าวปาฏปุิคคลิกทานว่ามผีลมากกว่าทกัษิณาที่ถึงแล้วในสงฆ์โดยปริยายไรๆ 

เลย ฯ” (พระไตรปิฎกภาษาไทย 14/380/429-430) 

จากการถวายผ้าสาฎก (ผ้าจีวร) ของพระนางปชาบดโีคตมแีก่พระพุทธเจ้าในครั้งพุทธกาลชาวพุทธในยุคต่อมา

จึงน ามาเป็นต้นแบบในการถวายผ้าจีวร ถวายสงัฆทาน และถวายของใช้ต่างๆ แก่พระสงฆ์ตามยุคสมัยที่เปล่ียนแปลงไป

ตามความเหมาะสม ในขณะเดียวกันพุทธศาสนิกชนในสังคมไทยอีกส่วนหนึ่งกม็ีความเชื่อว่าการท าบุญด้วยการถวาย

สงัฆทานกบัพระสงฆจ์ะได้อานิสงสม์าก เพราะพระพุทธเจ้าแนะน าให้ถวายทานแก่สงฆ์โดยไม่ได้ศึกษาหรือพิจารณาพุทธ

พจน์ที่ตรัสกับพ่ออานนท์เพ่ิมเติมให้แจ่มแจ้ง จึงติต่างและเชื่อตามกันมาจากการบอกปากต่อปาก ท าตามกันมาจน

กลายเป็นวัฒนธรรม ประเพณ ีจารีต ที่ชาวพุทธเมอืงไทยต้องท าตามและหากไม่ท าจะถือว่าผิด การท าบุญท าทานของคน

ไทยส่วนใหญ่จึงท าตามความเชื่อดั้งเดมิที่ท  าตามกนัมาโดยคนรุ่นหลังกไ็ม่ได้ตั้งค าถาม เชื่อว่าดี เชื่อว่าถูกต้อง เชื่อว่าเกดิ

ความขลัง เชื่อว่าจะได้บุญ เชื่อว่าคนตายจะได้รับบุญที่อุทศิให้ เป็นต้น การถวายทานของคนไทยจึงถูกหลอกให้ท า การ

พูดหว่านล้อม การบรรยายเรื่องบุญ-บาป นรก-สวรรค์ ท าบุญถวายทานแล้วจะได้บุญขึ้นสวรรค์ โดยมีพระสงฆ์ที่มีหัว

การค้าเชิงพาณิชย์เป็นผู้ออกแบบกิจกรรม รูปแบบการท าบุญตามความต้องการของพุทธศาสนิกชน ผู้ถวายสังฆทาน

ต้องการแบบใด เช่น พิธกีรรมยิ่งใหญ่ มีเจ้าพิธ ีมีผู้คนมาร่วมงานจ านวนมาก หรือ กฟิต์ซ้อปน่ารักสวยๆ ส าหรับวัยรุ่น 

หรือ สังฆทานส าเรจ็รูป หรือ สแกนคิวอาร์โค้ดโอนท าบุญแบบง่ายๆ เข้าบัญชีพระสงฆ์หรือบัญชีวัด เป็นต้น รูปแบบ

ท าบุญทั้งหมดทั้งมวลที่เกดิขึ้นล้วนเป็นการตอบความต้องการ (Need) ของชาวพุทธในสงัคมไทย โดยการเปิดช่องจาก

ความเชื่อเรื่องการท าบุญถวายสงัฆทานจะได้บุญและอานิสงสใ์หญ่นั่นเอง ซึ่งในสมัยพุทธกาลพระพุทธองค์ได้ทรงกล่าว

ต าหนิพระปิณโฑละภารัทวาชะ ท่ามกลางที่ประชุมด้วยค าแรงๆ ว่า 

“โมฆบุรษุ (บุรษุเปล่า) ไม่สมควรเลยที่เธอแสดงอทิธฤิทธิ์ เพ่ือแลกบาตรใบเดียว การกระท าของเธอไม่ต่างกบั

นางนครโสเภณเีปิดเผยอวัยวะของตนเพ่ือแลกเงินและทอง”(พระไตรปิฎกภาษาไทย 17/36/244) 

หากมองไปที่ความหมายที่แท้จริงของการถวายสงัฆทานจะเหน็ได้ว่าสงัฆทานคอืสิ่งที่จ าเป็นและใช้ได้จริงส าหรับ

พระสงฆ์ เมื่อพระสงฆ์ไม่ใช้แล้วกส็ามารถมอบให้ผู้อื่นไปใช้เพ่ือเกิดประโยชน์สูงสุด ไม่เป็นของเน่าเสีย ไม่เป็นขยะที่

หมดอายุ ซึ่งในที่สุดแล้วสังฆทานส าเร็จรูปในปัจจุบันกค็ือของที่หมดอายุไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์เพ่ือจุลเจือซึ่ง

ประโยชน์ต่อมนุษย์เพ่ือนร่วมโลกด้วยกันได้ หากน าไปบริจาคให้ผู้อื่นที่ขาดแคลนสิ่งของกก็ลัวจะเกิดโทษมากกว่าเกิด

ประโยชน์ ชูศรี ทศิาภาค (2565) ได้อธบิายและให้ความหมายเกี่ยวกับสงัฆทานที่เรียกว่า “ไทยธรรม หรือ ไทยทาน” 

หมายถงึ ปัจจัยสี่ที่ไม่ขดัต่อสมณะภาวะ ซึ่งมหีลักในการใช้พิจารณา จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ 

1. สมควรไหม ? 

2. ขดัต่อพระวินัยไหม ? 

3. พระสงฆจ์ าเป็นต้องใช้ไหม ? 

4. มคีุณภาพดไีหม ? 

5. เอื้อต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆไ์หม ? 

เคร่ืองสงัฆทานจะประกอบไปด้วยทานวัตถุ 10 ประการ ได้แก่ 

1. ภัตตาหาร อาหารคาว-หวานต่างๆ 

2. น า้ รวมทั้งเคร่ืองดื่มอนัควรแก่สมณบริโภค 

3. ผ้า เคร่ืองนุ่งห่ม 

4. ยานพาหนะ อปุกรณอ์ านวยความสะดวกในการเดนิทาง รวมถงึปัจจัยค่าโดยสาร 
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5. มาลัยและดอกไม้ เคร่ืองบูชาชนิดต่างๆ 

6. ของหอม หรือ ธปูเทยีนบูชาพระ 

7. เคร่ืองลูบไล้ หรือเคร่ืองสขุภัณฑส์ าหรับช าระร่างกาย เช่น สบู่ เป็นต้น 

8. ที่นอนอนัควรแก่สมณะ 

9. ที่อยู่อาศัยหรือกุฎ ีเสนาสนะ เคร่ืองส าหรับเสนาสนะ เช่น เตยีง ตู้ โตะ๊ เก้าอี้  เป็นต้น 

10. เคร่ืองส่องสว่าง เช่น ตะเกยีง หลอดไฟฟ้า ไฟฉาย เป็นต้น 

 

 
 

ภาพท่ี 2 การถวายผ้าบงัสกุุลจีวรกบัความเชื่อหลังความตาย 

 

ตน้ทุนจมผลิตภณัฑค์วามเชื่อทางศาสนา 

ในทางเศรษฐศาสตร์ค าว่า “ต้นทุนจม”หรือศัพทภ์าษาองักฤษเรียกว่า “Sunk Cost” หมายถงึ ต้นทุนที่ใช้จ่ายไป

แล้วในอดตี เป็นต้นทุนที่เกดิขึ้นแล้ว แต่ปัจจุบนัต้นทุนที่เสยีไป ไม่สามารถท าให้เกดิก าไรได้ ต้องใช้ระยะเวลาจึงจะมกี าไร 

(ชวินทร์ ลีนะบรรจง, 2554) หรือหากแย่ไปกว่านั้น คือ ไม่สามารถท าก าไรได้เลยจากต้นทุนที่จ่ายไป ซึ่งต้นทุนจมอาจ

เป็นได้ทั้งต้นทุนในรปูตวัเงินหรือไม่ใช่ตวัเงินกไ็ด้ โดยปกตแิล้วต้นทุนจม (Sunk Cost) เกดิจากปัจจัย 3 ประการ ได้แก่ 

1. ต้นทุนจมเกดิจากค่าใช้จ่ายที่หลีกเล่ียงไม่ได้ เช่น การซื้ อเคร่ืองจักร การก่อสร้าง หรือต้นทุนการผลิตสนิค้า

เพ่ือขาย ฯลฯ ซึ่งแน่นอนว่าการลงทุนต้องมีค่าใช้จ่ายเสมอ ต้นทุนจมจะถูกใช้จ่ายไปกบัการซื้ อเครื่องจักร สร้างโรงงาน 

ฯลฯ และต้นทุนกจ็ะต้องน ามาคดิค านวณร่วมกบัการซื้อเคร่ืองจักรหรือสร้างโรงงานไปเท่าไร ต้องใช้ระยะเวลาเท่าไหร่ถึง

จะคนืทุนได้ ยิ่งใช้ระยะเวลาสั้นมากเท่าไหร่กย็ิ่งด ีแต่ถ้าหากใช้ระยะเวลานานจะส่งผลเสยีให้กบัผู้ลงทุนมากย่ิงขึ้น 

2. ต้นทุนจมเกดิจากความผดิพลาดในการประมาณการ เช่น ในกรณทีี่เป็นต้นทุนจมซึ่งถูกใช้จ่ายไปกบัการผลิต

สนิค้า หากผลิตสนิค้าล่าช้า เกดิปัญหา หรือ สนิค้าแฟชั่นที่หมดกระแส รวมไปถึงการคาดการณ์ความต้องการของตลาด

ผดิ ท าให้สตอ๊กสนิค้ามากเกนิไป สิ่งเหล่านี้จะกลายเป็นต้นทุนจมที่ไม่ก่อให้เกดิก าไรได้ 

3. ต้นทุนจมเกิดจากค่าเสยีโอกาส เป็นผลประโยชน์ที่ธุรกิจควรจะได้รับแต่ไม่ได้รับ เพราะเกิดจากการเลือก

ปฏบิตั ิเช่น น าเงินไปลงทุนผลิตสนิค้าแทนที่จะน าเงินไปลงทุนในหุ้น ท าให้เสยีโอกาสที่จะได้รับผลตอบแทนในหุ้น  

พระสงฆ์ไทยในยุคปัจจุบันได้ปรับเปล่ียนวิธกีารท าบุญเพ่ือความเหมาะสม สะดวก สบาย รวดเรว็ ตอบสนอง

ความต้องการ (Need) ของชาวพุทธเมอืงไทย ไม่ว่าจะเป็นถงัสงัฆทานส าเรจ็รปู ผ้าจีวร ผ้าอาบน า้ฝน เคร่ืองเวชภัณฑ ์และ

อาหารส าเรจ็รูป รูปแบบต่างๆ ซึ่งสิ่งของเหล่านี้ เป็นรสนิยมและการบริโภคสมัยใหม่ เน้นความสะดวก สบาย เกบ็สะสม

กกัตนุได้นาน โดยคดิว่าน่าจะเหมาะสมกบัพระสงฆยุ์คใหม่ ท าให้เกดิพฤตกิรรมท าตามเลียนแบบและท าสบืต่อกนัมาเป็น

ธรรมเนียมปฏบิตั ิแต่แท้จริงแล้วสิ่งของเหล่านี้ ล้วนเป็นสิ่งของต้องห้ามตามพระธรรมวินัย ซึ่งเหล่าพระสงฆไ์ทยกร็ู้ดอียู่แก่

ใจ หากแต่ไม่กล้าปริปากกล่าวตเิตยีน เพราะนั่นคือ ลาภสกัการะที่พลอยได้จากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของสงัคมใน

พระไตรปิฎกได้อธบิายเกี่ยวกบั “กาลิก” คือ ของที่พระสงฆ์เกบ็ไว้ฉันได้ตามเวลาที่ก  าหนดให้ เนื่องด้วยกาล ขึ้นกบักาล 

ของอนัจะกลืนกนิให้ล่วงล าคอเข้าไปซึ่งพระวินัยบัญญัติให้ภิกษุรับเกบ็ไว้และฉันได้ภายในเวลาที่ก  าหนด จ าแนกเป็น 4 

อย่าง ได้แก่ (พระไตปิฎกภาษาไทย 5/304/139-140) 
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1. ยามกาลิก ของที่พระสงฆรั์บประเคนไว้แล้วเกบ็ไว้ฉันได้เพียง 1 วัน กบั 1 คนื คอื ก่อนเช้าของวันใหม่ ได้แก่ 

น า้อฐับาน หรือ ปานะ ทั้งหลาย 

2. ยาวกาลิก ของที่พระสงฆเ์กบ็ไว้ฉันได้ชั่วคราว ตั้งแต่เช้าถงึเที่ยงวัน ได้แก่ ข้าวปลาอาหาร 

3. สตัตาหกาลิก ของรับประเคนที่เกบ็ไว้ฉันได้ชั่วคราว เพียง 7 วัน ได้แก่ เภสชัทั้ง 5 คือ เนยใส เนยข้น น า้ผึ้ ง 

น า้มนั และน า้อ้อย 

4. ยาวชีวิก ของที่พระสงฆรั์บประเคนไว้แล้ว เกบ็ไว้ฉันได้ตลอด ไม่จ ากดักาล เช่น ยาสมุนไพร และยารักษาโรค 

ค าสอนเกี่ยวกบัการเกบ็กาลิก 4 อย่าง ที่พระพุทธองคท์รงตรัสไว้เป็นสิ่งที่ยืนยันได้ว่าพระสงฆ์ไม่ควรเกบ็กกัตุน

อาหารหรือสิ่งของใดๆ ยกเว้นสิ่งของที่ส  าคัญต่อสขุภาพและรักษาโรคนั่นคือ “ยารักษาโรค” ส่วนอาหารและเครื่องใช้

อื่นๆ มกี าหนดระยะเวลาในการเกบ็รักษา เมื่อย้อนกลับมาดูสภาพความเป็นอยู่ของพระสงฆ์ไทยในปัจจุบัน ด้วยสงัคมที่

เปล่ียนไป พฤตกิรรมและรสนิยมของผู้คนเปล่ียนแปลงไป ท าให้พระสงฆ์ไทยต้องปรับตัวและยอมรับธรรมเนียมที่สงัคม

ยัดเยียดให้ โดยรู้ทั้งรู้ ว่าผิดพระวินัยแต่กใ็ช้วิธีการหลับตาข้างหนึ่งและปลงอาบัติ ปรับอาบัติเลก็ๆ น้อยๆ กส็ิ้นไป จน

กลายเป็นธรรมเนียมปฏบิัติสบืต่อกนัมาจนยากที่จะแก้ไข การถวายถังสงัฆทานส าเรจ็รูป ชุดสงัฆทานชุดบุญ และผ้าไตร

จีวร เป็นความเชื่อที่ปลูกฝังรากลึกส าหรับคนไทยพุทธที่มีจิตมุ่งการท าบุญ หรือที่เราได้ยินบ่อยๆ ติดหู คือ “ผู้ใฝ่บุญ 

หรือ ผู้ใฝ่ในเส้นทางธรรม” หรืออาจจะเรียกอย่างอื่นอกีมากมายแล้วแต่ผู้ที่มีหัวการค้าเชิงพาณิชย์จะคิดค้นค าสวยหร ู

เพ่ือน ามาจูงใจส าหรับผู้ที่ต้องการมุ่งในทางบุญ ดังนั้น การเกดิแคมเปญดิลิเวอร่ีบุญจึงเกดิขึ้นมากมาย เช่น จัดรูปแบบ

การไหว้พระท าบุญ 9 วัด ถวายสงัฆทานเพ่ือเป็นสริิมงคล ท าการงานสิ่งใดกป็ระสบความส าเรจ็ราบรื่น ถวายผ้าไตรเพ่ือ

ช่วยให้พระสงฆใ์ช้ชีวิตได้อย่างสขุสบายและคลายความอนัตรายต่างๆ จากเหลือบ ริ้น ยุง ไร ได้ ซึ่งผู้ถวายจะได้บุญกุศล

อย่างเตม็ที่ เกดิในภพหน้าจะมีหน้าตารูปร่างสวยงาม และมีผิวพรรณผุดผ่องแจ่มใส ขจัดพ้นจากความยากล าบากและ

ความยากจนเขญ็ใจ เป็นต้น 

จากความเชื่อของชาวพุทธที่ต้องการบุญจึงท าให้เกดิธรรมเนียมปฏบิตั ิคอื การถวายถงัสงัฆทานส าเรจ็รปูและผ้า

ไตรจีวร โดยเชื่อจากพ่อค้าพุทธพาณชิย์หัวใสที่มาในรปูพระสงฆแ์ละฆราวาสที่อ้างว่าจะได้บุญมหาศาล อ้างว่าเป็นบุญใหญ่ 

ถือว่าเป็นบุญมากที่ได้มีโอกาสเช่นนี้  ซึ่งกข็ึ้นอยู่กบัว่าพ่อค้าพุทธพาณิชย์กลุ่มนี้ จะหลอกล่อเอาเงินจากกระเป๋าผู้ต้องการ

บุญด้วยวิธีการใดกเ็ท่านั้นเอง ขณะเดียวกันถังสังฆทานและผ้าไตรจีวรที่ถวายพระสงฆ์มานั้น กถู็กน ากลับไปวนขาย

หมุนเวียนซ า้ๆ จนเก่า สนิค้าในถังหมดอายุไม่สามารถน าไปบริจาคให้ผู้อื่นไปใช้ประโยชน์ได้ ผ้าจีวรไม่สามารถน าไปใช้

ประโยชน์อะไรได้เลยนอกจากให้พระสงฆ์สวมใส่ ซึ่ งกว่าชุดไตรจีวรจะขาดหมดสภาพการใช้งานได้กม็ีระยะเวลา 3-5 ปี 

โดยปกตแิล้วพระสงฆจ์ะถอืครองจีวรไม่เกนิ 2-3 ชุด เพราะเป็นอาภรณไ์ม่สิ้นเปลือง ฉะนั้น ถงัสงัฆทานจึงถูกน าไปเกบ็ไว้

ในห้องเกบ็ของ รอวันน าไปท าลาย ส่วนผ้าไตรจีวรกใ็ช้วิธกีารขายต่อให้พ่อค้าผ้าในราคาถูก หรือน าไปบวชเณรนาคไฟ ซึ่ง

กใ็ช้บวชแค่คร้ังเดยีวกท็ิ้ง หากเราพิจารณาดูการใช้จีวรของพระสงฆใ์นยุคปัจจุบนัจะเหน็ได้ว่าเป็นการใช้สิ่งของเพ่ือนุ่งห่ม

ไม่คุ้มค่ากบัเงินที่ญาติโยมได้ซื้ อจีวรถวาย ในเชิงเศรษฐศาสตร์มองว่าทั้งการใช้ถังสงัฆทานและการใช้จีวรที่นักแสวงบุญ

หรือผู้ใฝ่บุญได้ถวายแก่พระสงฆไ์ปนั้นไม่เกดิการคุ้มค่า สิ่งของเหล่านี้ ไม่สามารถน าไปท าประโยชน์ต่อสงัคมหรือผู้คนรอบ

ข้างได้เลย กลับกลายเป็นต้นทุนจม (Sunk Cost) ที่พุทธศาสนิกชนช่วยกนัถมลงไปเร่ือยๆ จนในที่สดุกลายเป็นขยะบุญที่

ชาวใฝ่บุญทั้งหลายมองไม่เหน็นั่นเอง ในสมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้าได้ทรงอนุญาตให้ภิกษุถือครองผ้าไตรจีวร คือ ผ้า 3 

ผืน ได้แก่ (1) อนัตรวาสก ผ้านุ่ง (สบง) (2) อุตราสงค์ ผ้าห่ม (จีวร) (3) สังฆาฏิ ผ้าทาบ โดยใช้วิธีการพินทุผ้าและ

กล่าวค าอธษิฐานหากมมีากกว่าหนึ่งไตรให้ท าการวิกปัป์จีวร คอื ท าให้เป็นของสองเจ้าของ ให้ภิกษุรูปอื่นร่วมเป็นเจ้าของ 

หรือ ท าการถอนค าอธิษฐานผ้า เรียกว่า “ปัจจุทธะระณัง” และท าการสละผ้าเพ่ือให้ภิกษุรูปอื่นได้น าผ้าจีวรนั้นไปใช้

ประโยชน์เพ่ือการนุ่งห่มต่อไปได้ 
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ภาพท่ี 3จีวรเก่าที่กลายเป็นขยะบุญ 

 

พระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้ที่ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดให้เกิดประโยชน์สงูสุดตามค านิยามทางเศรษฐศาสตร์ 

โดยพระองคท์รงอนุญาตให้ภิกษุใช้ผ้านุ่งตามที่จะหามาได้ หรือเกบ็เอาผ้าที่เขาทิ้งไว้ตามที่ต่างๆ บ้าง มคีนเขามาถวายบ้าง 

และบางทีกเ็ป็นผ้าห่อศพบ้าง (พระไตรปิฎกภาษาไทย 5/341/20-202) ซึ่งเรียกว่า “ผ้าบังสุกุล หรือ ผ้าคลุกฝุ่ น” 

นั่นเอง ต่อมาพระอานนทไ์ด้ออกแบบจีวรให้เหมอืนกบัคนันาของชาวมคธ ดงัปรากฏข้อความที่พระพุทธเจ้าตรัสถามพระ

อานนทว่์า “อานนท ์เธอเหน็นาของชาวมคธ ซึ่งเขาพูนดินขึ้นเป็นคันนาสี่เหล่ียม พูนคันนายาวทั้งด้านยาวและด้านกว้าง 

พูนคนันาคั่นในระหว่างๆ ด้วยคนันาสั้นๆ พูนคนันาเชื่อมกนัทาง 4 แพร่งตามที่ซึ่งคนันากบัคันนาผ่านตัดกนัไปหรือไม่? 

...เธอสามารถแต่งจีวรของภิกษุทั้งหลายให้มีรูปอย่างนั้นได้หรือไม่?” ซึ่งพระอานนทต์อบว่า “สามารถ พระพุทธเจ้าข้า” 

(พระไตรปิฎกภาษาไทย 5/345/213-214) จนถึงยุคปัจจุบันพระสงฆ์สายเถรวาทยังใช้รูปแบบจีวรที่พระอานนท์

ออกแบบไว้ ไม่ได้แก้ไขหรือเปล่ียนแปลงรปูแบบอะไรเลย การสะท้อนให้เหน็ว่าพระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่

จ ากดัให้เกดิประโยชน์สงูสดุ ไม่เกดิเป็นต้นทุนจม (Sunk Cost) จากการใช้ผ้าจีวร นั่นกค็ือ การใช้จีวรให้เกดิความคุ้มค่า

มากที่สดุ ดงัมปีรากฏในเร่ืองพระเจ้าอเุทนถวายจีวร (พระไตรปิฎกภาษาไทย 7/445/387-389)  

สมยันั้น พระเจ้าอเุทนกบัพระมเหสปีระทบัอยู่ในราชอทุยานพร้อมข้าราชบริพาร พระมเหสขีองพระเจ้าอุเทนได้

สดบัว่า “พระคุณเจ้าพระอานนทผ์ู้เป็นพระอาจารย์ของพวกเรานั่งอยู่ที่โคนไม้แห่งหนึ่งใกล้ราชอทุยาน” 

ล าดับนั้น พระมเหสไีด้กราบทูลพระจ้าอุเทน ดังนี้ ว่า “ขอเดชะ ทราบว่า พระคุณเจ้าพระอานนทผ์ู้ เป็นอาจารย์

ของหม่อมฉัน นั่งอยู่ที่โคนไม้แห่งหนึ่งใกล้ราชอทุยาน ขอเดชะ หม่อมฉันปรารถนาจะเย่ียมพระคุณเจ้าพระอานนท”์ 

พระเจ้าอเุทนตรัสว่า “ถ้าอย่างนั้น เธอไปเย่ียมท่านพระอานนทเ์ถดิ” 

ต่อมา พระมเหสขีองพระเจ้าอเุทนเข้าไปหาท่านพระอานนทถ์ึงที่อยู่ คร้ันแล้วอภิวาท นั่ง ณ ที่สมควร ท่านพระ

อานนท์ชี้ แจงพระมเหสีให้เหน็ชัด ชวนให้อยากรับไปปฏิบัติ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง

ด้วยธรรมกีถา 

ล าดบันั้น พระมเหสขีองพระเจ้าอุเทนผู้ซึ่งท่านพระอานนทช์ี้ แจงให้เหน็ชัด ชวนให้อยากรับไปปฏบิัติ เร้าใจให้

อาจหาญแกล้วกล้า ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริงด้วยธรรมีกถาแล้ว ได้ถวายผ้าห่ม 500 ผืน ชื่นชมอนุโมทนาภาษิตของ

ท่านพระอานนทล์ุกจากอาสนะ อภิวาทแล้วท าประทกัษิณกลับไป เข้าไปเฝ้าพระเจ้าอุเทน ณ ที่ประทบั พระเจ้าอุเทนทอด

พระเนตรเหน็พระนางเสดจ็มาแต่ไกล ครั้นแล้วได้ตรัสถามพระมเหสดีงันี้ ว่า “เธอเย่ียมพระคุณเจ้าพระอานนทแ์ล้วหรือ” 

พระนาง กราบทูลว่า “ขอเดชะ เย่ียมแล้ว” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “เธอถวายอะไรแก่สมณะอานนทบ้์าง” 

พระนาง กราบทูลว่า “ขอเดชะ พวกหม่อมฉันถวายผ้าห่ม 500 ผนืแก่พระคุณเจ้าพระอานนท์” 

พระเจ้าอุเทน ทรงต าหนิ ประณาม โพนทะนาว่า “ไฉนสมณะอานนท์จึงรับผ้ามากมายอย่างนั้นเล่า สมณะ

อานนทจ์ะท าการค้าขายผ้าหรือตั้งร้านค้ากระมงั” 

ต่อมา พระเจ้าอุเทนเสดจ็ไปหาท่านพระอานนท์ถึงที่พัก คร้ันแล้วทรงปราศรัยกับท่านพระอานนท์ คร้ันทรง

ปราศรัยพอเป็นที่บันเทิงใจ พอเป็นที่ระลึกถึงกันแล้วประทับนั่ง ณ ที่สมควรตรัสถามท่านพระอานนท์ดังนี้ ว่า “ท่าน

อานนท ์มเหสขีองข้าพเจ้ามาแล้วหรือ” 
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ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “พระมเหสขีองพระองคม์าแล้ว มหาบพิตร” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “พระนางได้ถวายอะไรแก่ท่านอานนทบ้์าง” 

ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “มหาบพิตร พระนางถวายผ้าห่มอาตมา 500 ผนื” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “ท่านอานนท ์ผ้ามากมายอย่างนั้น ท่านจะเอาไปท าอะไร” 

ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “มหาบพิตร อาตมาจะแจกภิกษุทั้งหลายผู้มจีีวรเก่า” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “ท่านอานนท ์ท่านจะเอาจีวรเก่าที่มอียู่เดมิไปท าอะไร” 

ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “มหาบพิตร อาตมาจะท าจีวรเก่าที่มอียู่เดมินั้นให้เป็นผ้าเพดาน” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “ท่านอานนท ์ท่านจะเอาผ้าเพดานเก่าไปท าอะไร” 

ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “มหาบพิตร อาตมาจะท าผ้าเพดานเก่านั้นให้เป็นปลอกฟูก” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “ท่านอานนท ์ท่านจะเอาผ้าปลอกฟูกเก่าไปท าอะไร” 

ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “มหาบพิตร อาตมาจะท าผ้าปลอกฟูกเก่านั้นให้เป็นผ้าปูพ้ืน” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “ท่านอานนท ์ท่านจะเอาผ้าปูพ้ืนเก่าไปท าอะไร” 

ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “มหาบพิตร อาตมาจะท าผ้าปูพ้ืนเก่าให้เป็นผ้าเชด็เท้า” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “ท่านอานนท ์ท่านจะเอาผ้าเชด็เท้าเก่าไปท าอะไร” 

ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “มหาบพิตร อาตมาจะเอาผ้าเชด็เท้าเก่าไปเชด็ธลุี” 

พระเจ้าอเุทน ตรัสถามว่า “ท่านอานนท ์ท่านจะเอาผ้าเชด็ธลุีเก่าไปท าอะไร” 

ท่านพระอานนท ์ถวายพระพรว่า “มหาบพิตร อาตมาจะโขลกผ้าเหล่านั้นขย ากบัโคลนแล้วฉาบทาฝา” 

ล าดบันั้น พระเจ้าอเุทนทรงด าริว่า “พระสมณะเชื้อสายศากยบุตรทั้งหมดนี้น าผ้าไปใช้คุ้มค่า ไม่ใช่เกบ็เข้าคลัง” 

จึงได้ถวายผ้าอกีจ านวน 500 ผนื แก่ท่านพระอานนท์ 

อนึ่ง เวลานั้น บริขาร คอื จีวร 1,000 ผนื เกดิขึ้นแก่ท่านพระอานนทเ์ป็นคร้ังแรก 

จากเร่ืองราวของพระเจ้าอเุทนถวายจีวรแด่พระสงฆท์ี่ปรากฏในพระไตรปิฎกนั้น แสดงให้เหน็ว่าในสมยัพุทธกาล

พระพุทธองคท์รงเน้นให้สมณศากยบุตรใช้สิ่งของหรือบริขารให้เกดิประโยชน์สงูสดุ ไม่บริโภคเพ่ือสวยงาม ไม่บริโภคเพ่ือ

ความสขุ ไม่บริโภคเพ่ือเพลิดเพลินสนุกสนาน ไม่บริโภคเพ่ือเกดิก าลังพลังทางกาย แต่ให้เป็นไปเพ่ือปกปิดร่างกายไม่ให้

เกดิความอายและสามารถน าไปใช้ประโยชน์อย่างอื่นได้ด้วย การใช้ประโยชน์จากจีวรของสมณศากยบุตรสมัยพุทธกาลจึง

สะท้อนให้เหน็การถนุถนอม การรักษาค่าของสิ่งของ การแปรรูปผลิตภัณฑใ์ห้เกดิมูลค่าเพ่ิมเมื่อผลิตภัณฑ์นั้นด้อยค่าลง 

ดงันั้น ผ้าจีวรในสมยัพุทธกาลจึงเป็นของที่มมูีลค่า ใช้แล้วคุ้มค่า เกดิประโยชน์สงูสดุ และไม่เกดิของเสยีหรือของเหลือ 

 

 
 

ภาพที่ 4 รปูแบบผลิตภัณฑส์งัฆทานส าเรจ็รปู 

 

การน าผ้าเก่าเหลือใช้ ผ้าห่อศพที่ผู้คนไม่ใช้แล้วมาใช้เป็นจีวรนุ่งห่มส าหรับภิกษุศากยะ ถือว่าเป็นการน าของ

เหลือ หรือของที่เป็นขยะน ามาสร้างมูลค่าเพ่ิม (Value Added) เป็นของสงูส าหรับพุทธศาสนิกชนที่ควรเคารพและบูชา 

เมื่อใช้จนเก่าหรือขาดวิ่นไม่สามารถนุ่งห่มได้แล้วก็สามารถน าไปใช้ประโยชน์อย่างอื่น เป็นการไม่ท าให้สิ่งของนั้นเกิด
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ต้นทุนค่าเสยีโอกาส (Opportunity Cost) จีวรในสมยัพุทธกาลจึงถอืได้ว่าเป็นของที่ไม่เข้าข่ายเป็นต้นทุนจม (Sunk Cost) 

สามารถน าไปต่อยอดท าประโยชน์อย่างอื่นได้มากมาย ไม่มีความเสี่ยงต่อการลงทุน (การเดินทางไปบังสกุุลผ้าห่อศพใน

ป่าช้า) ไม่มคีวามผดิพลาดระหว่างด าเนินการ (สละจีวรผนืนั้นให้ภิกษุรปูอื่นได้) ไม่เสยีโอกาสที่จะได้รับสิ่งตอบแทนจาก

การใช้จีวรนั้น (การน าไปใช้ประโยชน์อย่างอื่น เช่น ผ้าปูนอน ผ้าปูพ้ืน ผ้าเชด็เท้า และผสมดินเหนียวฉาบฝาบ้าน) การ

ถวายจีวรและถังสงัฆทานในยุคปัจจุบันที่ชาวพุทธมีความเชื่อเร่ืองบุญ ถวายแด่พระสงฆ์แล้วจะได้ขึ้นสวรรค์ ได้ไปในภพ

ภูมิที่ดีเมื่อลาจากโลกนี้ ไปแล้ว จึงเกิดธรรมเนียมปฏิบัติ จีวรและถังสังฆทานเป็นสิ่งของที่ใช้แล้วไม่หมดไป สามารถ

น ามาใช้ซ า้อกี ผ้าเก่าสตีกกน็ าไปย้อม มีรอยขาดกท็ าการปะชุน น ากลับมาใช้ได้เหมือนเดิม ดังนั้น จีวรและถังสงัฆทานที่

ชาวพุทธเข้าใจและเชื่อกนัว่าเมื่อถวายแล้วจะได้ “บุญ” กลับกลายเป็นการสร้างภาระให้พระสงฆก์กัตุนสนิค้า ผิดพระวินัย

ตามบญัญัตกิารครองผ้าไตร เป็นผลิตภัณฑท์ี่ไม่สร้างมูลค่าเพ่ิม ย่ิงนับวันจะเสื่อมราคาลงเร่ือยๆ จนหมดอายุนอนกองอยู่

ในห้องเกบ็ของท้ายวัด เป็นต้นทุนจมที่ผดิพลาดจากความเชื่อมาตั้งแต่เร่ิมแรก และจะเป็นต้นทุนจมในสงัคมชาวพุทธอกี

ต่อไปหากยังมคีวามเชื่อและธรรมเนียมปฏบิตัแิบบนี้ ต่อไป 

 

องคค์วามรูใ้หม่ 

 
ภาพท่ี 5 องคค์วามรู้ใหม่ 

 

ขยะบุญ 

ความเช่ือ 

- บาป - บุญ 

- นรก - สวรรค ์

- ความชั่ว - ความด ี

- ภพภมูหิลงัความตาย 

- พ่อค้าพาณชิย ์

- มคัทายก 

- กรรมการวัด 

- พระสงฆบ์างกลุ่ม 

เป็นสิ่งของที่ไม่สามารถน ามาใช้

ประโยชน์อย่างอื่นได้ ตามแนวทาง

การใช้ผ้าจีวรให้เกดิประโยชน์

สงูสดุของพระพุทธของ

พระพุทธเจ้า 

กลุ่มพุทธพาณชิย์ 

- ท าบุญ 9 วัด 

- ถวายสงัฆทาน 

- ถวายผ้าไตรจีวร 

- ปล่อยสตัว์ต่าง ๆ 

การออกแบบกจิกรรมบุญ 

ตน้ทุนจม 

(Sunk Cost) 

- การกกัตนุสนิค้า 

- สนิค้าหมดอายุ 

- ของเน่าเสยี 

- ใช้ประโยชน์คร้ังเดยีว 

- ใช้ได้เฉพาะพระสงฆ ์
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สรุป 

ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า หรือจะเรียกอกีอย่างว่า “ศรัทธาจริต” เป็นสภาวะจิตที่มีปรัชญา

หรือหลักการของตวัเองและพยายามผลักดันให้ตัวเองและผู้อื่นบรรลุถึงจุดหมายนั้น ชาวพุทธแบบไทยได้ตกอยู่ในภวังค์

ความเชื่อดูดดื่มภาพมายาแห่งบุญที่พ่อค้าพุทธพาณิชย์หัวใสจัดแคมเปญบุญ จัดฉากเส้นทางสายบุญ เสร์ิฟความสะดวก 

เสร์ิฟบุญให้ทุกที่ทุกเวลาเมื่อเหล่าสายบุญต้องการบุญ การมศีรัทธาจริตโดยที่ไม่ประกอบด้วยปัญญาเพ่ือตริตรองพิจารณา

จนรอบครอบ รู้รอบทุกกระบวนการตั้ งแต่ต้นน า้จนปลายน า้ ชาวพุทธแบบบ้านเรากจ็ะถูกชักชวน หว่านล้อมด้วยมธุรส

วาจา ของมคัทายก โฆษกงานวัด หรือพระสงฆน์ักเทศน์ และในที่สดุกจ็ะทนความออดอ้อนเสยีงมธุรวาจาไม่ไหว สายบุญ

เหล่านั้นกจ็ะควักกระเป๋าท าบุญด้วยรูปแบบบุญต่างๆ ตามสถานที่นั้นๆ ก าหนด เข้าคติไทยที่ว่า “เสยีเงินไม่ว่า อย่าเสยี

หน้าเป็นพอ” ซึ่งนั่นกค็อืการท าบุญเอาหน้า ไม่ยอมเสยีหน้า ไม่ยอมน้อยหน้า การท าบุญคอืการเกทบัความมั่งคั่งของผู้ท า

บุญ และในที่สดุภายในวดักจ็ะมสีิ่งของ อปุกรณเ์คร่ืองใช้ พระพุทธรปูขนาดเลก็ กล่องยาสามญัประจ าบ้าน ข้าวสารอาหาร

ส าเรจ็รปู เช่น ปลากระป๋อง บะหมี่ส  าเรจ็รูป นมกล่อง รวมไปถึงสิ่งที่เราก าลังกล่าวถึง คือ “ถังสงัฆทานและผ้าจีวร” ที่มี

อยู่เกล่ือนกลาดเตม็วัด วางไว้ไม่เป็นที่เป็นทาง ใช้แล้วไม่กี่คร้ังกท็ิ้ งเป็นขยะที่ไม่สามารถน าไปรีไซเคิลได้เลย จะน าไป

บริจาคให้คนอื่นหรือญาติโยมที่ทุกข์ยากกไ็ม่สามารถน าไปบริจาคได้ เพราะสงัฆทานคือทานที่ไม่เจาะจงบุคคล สิ่งของ

เหล่านั้นจึงตกอยู่ในครอบครองของพระแต่ละรูป โดยเฉพาะพระหลวงตาที่มีความตระหนี่ถี่เหนียวข้าวของเคร่ืองใช้ซึ่ง

เป็นปกติของผู้สูงอายุโดยทั่วไปอยู่แล้วที่มีอารมณ์ความตระหนี่ในใจ ไม่ว่าจะเป็นถังสังฆทานหรือผ้าจีวรที่ญาติโยมได้

ถวายให้พระสงฆไ์ปแล้ว ที่สดุแล้วสิ่งที่เกดิขึ้นและมโีอกาสเป็นไปได้สงูกค็อืกลายเป็นต้นทุนจม เป็นขยะบุญที่ทิ้งไว้ในห้อง

เกบ็ของที่รกด้วยหยากไย่ท้ายวัด รอวันเกบ็ทิ้งถงัขยะ ถ่ายเทสนิค้าเก่าหมดอายุ และเกบ็สนิค้าใหม่เพ่ือให้เก่าและทิ้งขยะ 

วนเวียนแบบนี้อยู่เรื่อยไป สบืทอดกลายเป็นธรรมเนียมปฏบิตัจิากรุ่นสู่รุ่นเรื่อยไป 
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