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ABSTRACT 

This article aimed to study (1) the level of motivation for entering the drug cycle of inmates; (2) 
the knowledge level about dangers of drugs; (3) demographic factors related to motivation; and (4) 
guidelines for preventing and solving the problem for entering the drug cycle of drug convicted inmates 
in prisons. It was mixed research. The tools used were questionnaires for 381 inmates and structured 
interviews with 28 key informants. The statistics were frequency, percentage, mean and standard 
deviation, the hypothesis was tested by Pearson's correlation coefficient and content analysis. The 
research results found that the motivation level for entering the drug cycle was at a moderate level; 
including curiosity and desire to try, not a warm family, persuasion from friends, easy availability of 
drugs, poverty, unemployment, buying-selling drugs through online media was convenient and fast. The 
knowledge level about dangers of drugs was at a high level. Demographic factors correlated with the 
motivation for entering the drug cycle and guidelines for preventing and solving the problem of entering 
the drug cycle by solving the reasons for entering the drug cycle. Society should provide opportunities 
and people in the community must participate in solving problems. Government officials must be 
honest and strictly enforce the law. Kratom and Marijuana should be brought back into The Narcotics 
Act was a cause of crime. 
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148    วารสารสงัคมศาสตรปั์ญญาพฒัน์ ปีที ่5 ฉบบัที ่4 (2566) กฤษฎา จลุขนัธ ์อภิกนิษฐา นาเลาห์ และ กชกร เดชะค าภ ู

มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพตดิของผูต้้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ า : กรณีศึกษา 
กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 
 
กฤษฎา จุลขันธ์1 อภิกนิษฐา นาเลาห์1* และ กชกร เดชะค าภู2 
 1 สาขาวิชาการจัดภาครัฐและเอกชน คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม ประเทศไทย 
 2 สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม ประเทศไทย  
 * Corresponding author. E-mail: apikanittha@npu.ac.th 

 
บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา (1) ระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติด (2) ระดับความรู้เรื่องโทษ
ของยาเสพติด (3) ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจ และ (4) แนวทางในการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ า เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 
แบบสอบถาม ผู้ต้องขัง 381 คน แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 28 คน สถิติที่ใช้ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน โดยใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน และใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหา ผลการศึกษาพบว่า ระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติด อยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ ความอยากรู้
อยากลอง ครอบครัวไม่อบอุ่น การชักชวนจากเพ่ือน ยาเสพติดหาได้ง่าย ความยากจน การว่างงาน การซื้อ -ขายผ่านสื่อ
ออนไลน์สะดวกรวดเร็ว ระดับความรู้เรื่องโทษของยาเสพติด อยู่ในระดับมาก ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์มีความสัมพันธ์กับ
มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติด และแนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติด ต้องแก้ไขตาม
มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติด สังคมควรให้โอกาส คนในชุมชนต้องมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหา เจ้าหน้าที่ของรัฐต้อง
ซื่อสัตย์สุจริต ต้องเข้มงวดกวดขันทางกฎหมาย ควรน าพืชกระท่อมและกัญชากลับเข้าสู่ พ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ เป็นสาเหตุ
ของการก่ออาชญากรรม 

 

ค าส าคัญ: มูลเหตุจูงใจ, วงจรยาเสพติด, ผู้ต้องขังคดียาเสพติด, เรือนจ า 
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บทน า  
ยาเสพติดเป็นปัญหาที่ส าคัญของประเทศไทยและทั่วโลกมายาวนาน และทวีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้น ส่งผลกระทบ

ด้านสุขภาพทางกาย จิตใจ สังคม เศรษฐกิจ ความมั่นคงของประเทศ และเป็นปัญหาพ้ืนฐานของสังคม (กระทรวง
สาธารณสุข, 2564, น. 5) สถานการณ์ยาเสพติดภายในประเทศไทย ยังไม่ลดระดับความรุนแรง ขบวนการล าเลียงยาเสพติด
มีการเปลี่ยนเส้นทางการเคลื่อนย้ายยาเสพติดออกจากแหล่งผลิตในพ้ืนที่รัฐฉาน ประเทศเมียนมา น าเข้าสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวก่อนลักลอบน าเข้าประเทศไทย ส่งผลให้พ้ืนที่ชายแดนที่ติดกับสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ทางภาคเหนือของไทย ต่อเนื่องไปตลอดถึงชายแดนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (จังหวัดเลย จังหวัดหนองคาย 
จังหวัดบึงกาฬ จังหวัดนครพนม) มีการลักลอบน าเข้ายาเสพติดสูงที่สุด (ส านักงานคณะกรรมการปูองกันและปราบปรามยา
เสพติด, 2564) ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 มีการจับกุมคดียาเสพติดทั้งหมด 337,186 คดี ผู้ต้องหา 350,758 คน ของ
กลางยาบ้า 554.7 ล้านเม็ด ไอซ์ 26,662 กิโลกรัม เฮโรอีน 4,520 กิโลกรัม คีตามีน 1,350 กิโลกรัม โคเคน 45 กิโลกรัม 
เอ็กซ์ตาซิน 447,213 เม็ด และกัญชา 41,573 จังหวัดที่มีการน าเข้าสูงสุดคือ จังหวัดนครพนม มีการจับกุม 57 คดี ของกลาง
ยาบ้า 27.9 ล้านเม็ด ไอซ์ 1,102 กิโลกรัม เฮโรอีน 848 กิโลกรัม และกัญชา 11,418 กิโลกรัม รองลงมา คือ จังหวัด
หนองคาย มีการจับกุม 56 คดี ของกลางยาบ้า 53.85 ล้านเม็ด ไอซ์ 2,685 กิโลกรัม กัญชา 1,117 กิโลกรัม และคีตามีน 
414 กิโลกรัม จังหวัดบึงกาฬ จับกุม 44 คดี ของกลางยาบ้า 20.5 ล้านเม็ด ไอซ์ 1,703 กิโลกรัม โคเคน 16.3 กิโลกรัม เอ็กซ์
ตาซี 25,650 เม็ด และกัญชา 7,856 กิโลกรัม (กระทรวงยุติธรรม, 2564, น. 18) ยาเสพติดจัดอยู่ในปัญหาด้านความมั่นคงที่
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ต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน ซึ่งถูกบรรจุอยู่ในแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ แนวทางการปูองกันและปราบปรามยา
เสพติด มีเปูาหมายการด าเนินการต่อปัญหายาเสพติดและปัญหาความมั่นคง ซึ่งเป็นปัญหาความมั่นคงที่มีอยู่ในปัจจุบันในปี 
พ.ศ. 2563 - 2565 อยู่ในระดับความส าเร็จของการแก้ไขปัญหาความมั่นคงในปัจจุบันที่ดีขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 50 และในปี 
พ.ศ. 2566 - 2580 จะต้องดีขึ้นอย่างต่อเนื่องจนไม่ส่งผลกระทบต่อการบริหารประเทศ (ส านักงานคณะกรรมการปูองกัน
และปราบปรามยาเสพติด, 2563) 

กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ ได้แก่ นครพนม สกลนคร มุกดาหาร และบึง
กาฬ โดยมีพรมแดนติดต่อกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นระยะทาง 345 กิโลเมตร จึงท าให้มีการลักลอบ
น าเข้ายาเสพติดเป็นจ านวนมาก การปราบปรามจับกุมผู้กระท าผิดด าเนินคดีลงโทษจ าคุก การคุมขังในเรือนจ ากลุ่มจังหวัด
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ โดยเรือนจ ากลางนครพนม มีอ านาจในการควบคุมผู้ต้องขังมีอัตรา
โทษจ าคุกไม่เกิน 30 ปี เรือนจ าจังหวัดสกลนคร ไม่เกิน 25 ปี เรือนจ าจังหวัดมุกดาหารและบึงกาฬ ไม่เกิน 20 ปี ตามมติ
คณะกรรมการบริหารงานราชทัณฑ์เขต 4 ได้ก าหนดให้เรือนจ า ที่มีผู้ต้องขังก าหนดโทษสูงเกินอ านาจในการควบคุ มให้ย้าย
มาคุมขังไว้ที่เรือนจ ากลางนครพนม(ดาวเรือง หงษา, 2564, น. 87) 

จากปัญหาข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดใน
เรือนจ า : กรณีศึกษากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ ประกอบด้วย จังหวัดนครพนม 
สกลนคร มุกดาหาร และบึงกาฬ โดยผู้วิจัยมองว่ายาเสพติดเป็นปัญหาในระดับชาติ ที่จะต้องเร่งแก้ไข และต้องการให้ทุก
ภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วม ทั้งนี้ข้อมูลที่ได้มาใช้เป็นแนวทางในการการปูองกันและแก้ไขปัญหาในการเข้าสู่วงจรยาเสพติด 
ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นประโยชน์กับหน่วยงาน เช่น ส านักงานปูองกันและปราบปรามยาเสพติด กรมคุมประพฤติ กรม
ราชทัณฑ์ และกระทรวงสาธารณสุข รวมทั้งเป็นประโยชน์ต่อบุคคล สังคม และประเทศชาติต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 

2. เ พ่ือศึกษาระดับความรู้ เรื่องโทษของยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 

3. เพ่ือศึกษาปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดี
ยาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 

4. เพ่ือศึกษาแนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ า
กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methodology Research) ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
1.1 ประชากร (Populations) เป็นผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

2 และจังหวัดบึงกาฬ ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 แก้ไขล่าสุด พ.ศ. 2560 และพระราชบัญญัติให้ใช้
ประมวลกฎหมายยาเสพติด พ.ศ. 2564 จ านวน 7,785 คน จากเรือนจ า 4 แห่ง ได้แก่ เรือนจ ากลางนครพนม ประชากร 
2,953 คน เรือนจ าจังหวัดสกลนคร ประชากร 2,391 คน เรือนจ าจังหวัดมุกดาหาร ประชากร 1,283 คน และเรือนจ า
จังหวัดบึงกาฬ ประชากร 1,158 คน รวมผู้ต้องขังคดียาเสพติดทั้งสิ้น 7,785 คน (สถิติผู้ต้องราชทัณฑ์, 2565)  



150    วารสารสงัคมศาสตรปั์ญญาพฒัน์ ปีที ่5 ฉบบัที ่4 (2566) กฤษฎา จลุขนัธ ์อภิกนิษฐา นาเลาห์ และ กชกร เดชะค าภ ู

1.2 กลุ่มตัวอย่างการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้สูตรค านวณของ ทาโร่ ยามาเน่ (บุญชม 
ศรีสะอาด. 2551) ได้กลุ่มตัวอย่าง 381 คน แล้วน ามาค านวณหากลุ่มตัวอย่างแบบเทียบบัญญัติไตรยางค์ ตามสัดส่วนของ
ผู้ต้องขังในเรือนจ าทั้ง 4 แห่ง โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างจาก เพศ อายุ ประเภทคดี ก าหนดโทษ และจ านวนครั้งที่ต้องโทษ 

1.3 กลุ่มเปูาหมายในการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 
โดยเป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) กลุ่มเปูาหมาย 28 คน ประกอบด้วย (1) กลุ่มผู้รู้ 
(Knowledge Informants) ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิในต าแหน่งผู้อ านวยการส่วนทัณฑปฏิบัติหรือหัวหน้าฝุายทัณฑปฏิบัติ  มี
หน้าที่เกี่ยวกับการตรวจสอบหมายศาล การจัดท าทะเบียนประวัติผู้ต้องขัง ซึ่งด ารงต าแหน่ง 2 ปีขึ้นไป เรือนจ าละ 1 คน ใน 
4 เรือนจ า รวมกลุ่มผู้รู้จ านวน 4 คน (2) กลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้อง (General Informants) หรือกลุ่มผู้มีส่วนร่วม ได้แก่ ผู้ต้องขังที่
เป็นนักโทษเด็ดขาดคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ ใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างตามก าหนดโทษที่ศาลพิจารณาพิพากษาตัดสิน จ าคุกตั้งแต่ 1-10 ปี,10-20 ปี, 20-30 ปี ประเภทคดี และเต็มใจให้
ข้อมูล กลุ่มละ 2 คน ชาย/หญิง เป็นผู้ต้องขังคดียาเสพติดชาย 3 คน และหญิง 3 คน รวมเรือนจ าละ 6 คน ใน 4 เรือนจ า 
รวมกลุ่มผู้ที่เก่ียวข้อง จ านวน 24 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 การสร้างแบบสอบถามจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง โดยมีขั้นตอนดังนี้ ตอนที่ 1 ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ ประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา อาชีพ 
รายได้ก่อนต้องโทษ สัมพันธภาพในครอบครัว ประเภทคดีและจ านวนครั้งที่ต้องโทษ เป็นค าถามแบบเลือกตอบ (Check list) 
ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัด
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ ได้แก่ (1) ปัจจัยภายใน 1.1 ปัจจัยส่วนบุคคล 1.2 ปัจจัยด้าน
ครอบครัว 1.3 ปัจจัยด้านความรู้เรื่องโทษของยาเสพติด และ (2) ปัจจัยภายนอก 2.1. ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม 2.2 ปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจ 2.3 ปัจจัยด้านสังคม 2.4 ปัจจัยด้านกฎหมาย 2.5 ปัจจัยด้านนโยบายของรัฐ ตอนที่ 3 เป็น ข้อเสนอแนะแนวทาง
ในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขัง แบบสอบถามผลจากการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามทั้งฉบับอยู่ที่ 0.91 

2.2 การสร้างแบบสัมภาษณ์ โดยเครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) 
การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) ตรวจสอบเครื่องมือแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างโดยผู้เชี่ยวชาญ 
ส าหรับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน 28 คน เกี่ยวกับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดี
ยาเสพติด และแนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติด 

3. สมมติฐานการวิจัย  
3.1 ระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ อยู่ในระดับสูง 
3.2 ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพ

ติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ  
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.1 การเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยทางผู้วิจัยได้ท าหนังสือเพ่ือขออนุญาตผู้บัญชาการเรือนจ า ทั้ง 4 
เรือนจ า เพื่อท าการเก็บข้อมูลภายในเรือนจ าโดยการขอความร่วมมือจากผู้ต้องขังคดียาเสพติดที่เป็นตัวแทนของกลุ่มตัวอย่าง 
รวมทั้งสิ้นจ านวน 381 คน  

4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เจาะลึกรายบุคคลโดยทางผู้วิจัยได้ท าหนังสือเพ่ือขออนุญาตผู้
บัญชาการเรือนจ า ทั้ง 4 เรือนจ า เพื่อไปท าการขอสัมภาษณ์ ผู้ทรงคุณวุฒิต าแหน่งผู้อ านวยการส่วนทัณฑปฏิบัติหรือหัวหน้า
ฝุายทัณฑปฏิบัติ และผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 
รวมทั้งสิ้น 28 คน 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  

5.1.1 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพ 
การศึกษา อาชีพ รายได้ก่อนต้องโทษ ประเภทคดี สัมพันธภาพในครอบครัว และจ านวนครั้งที่ต้องโทษ โดยใช้การวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ความถี่ (Frequency) และ ร้อยละ (Percentage) (บุญชม ศรี
สะอาด, 2553)  

5.1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลระดับมูลเหตุจูงใจในด้านต่างๆ ของการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียา
เสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเชิง
พรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)  

5.1.3 การวิเคราะห์ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 2 ตัวแปร โดยใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s correlation 
coefficient) (สมนึก ภัททิยธนี, 2560) เพ่ือทดสอบตัวแปรอิสระที่จ าแนกเป็น 2 กลุ่ม มีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05)  

5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ ข้อมูลได้มาจากการสัมภาษณ์ การจดบันทึก และการบันทึกเสียงที่

ได้รับอนุญาต ใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูล แบบสามเส้า (Triangulation Technique) (สุภางค์ จันทวานิช, 2553) น าข้อมูลที่
เก็บรวบรวมจากการสัมภาษณ์มาท าการวิเคราะห์เนื้อหาใช้วิธีการ ดังนี้  

5.2.1 ตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation) เป็นการตรวจสอบว่าข้อมูลที่ผู้ศึกษาได้มานั้น
ถูกต้อง ได้ข้อมูลที่แท้จริงและสามารถตอบปัญหาการวิจัยได้ทุกประเด็น  

5.2.2 การตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎี (Theory Triangulate) เป็นการตรวจสอบว่าแนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่น ามาใช้ในการศึกษา สามารถใช้เพ่ืออ้างอิงผลจากการศึกษาได้และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ
การศึกษา 

5.2.3 การตรวจสอบสามเส้าด้านพื้นที่ เป็นการตรวจสอบว่าเมื่อผู้ให้ข้อมูลส าคัญอยู่ในพ้ืนที่ที่แตกต่างกันไป 
จะให้ข้อมูลที่เหมือนกันหรือเกิดความแตกต่างทางข้อมูลขึ้นเพ่ือให้เกิดความหลากหลายในการใช้ตอบปัญหาและ
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

5.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับ แนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยา
เสพติดของผู้ต้องคดียาเสพติด โดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) 

6. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้  เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methodology Research) 

ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ได้แก่ 1) สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) และ 2) สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน และการ
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) (สมนึก ภัททิยธนี, 2560) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
ตัวแปรต้น       ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ผลการวิจัย  

จากการศึกษาวิจัย พบว่า 
1. ระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 
 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดใน  
เรือนจ ากลุ่มจงัหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ : ปัจจัยภายใน 

มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติด 𝐱̅ SD ระดับความคิดเห็น อันดับ 
1. ปัจจัยส่วนบุคคล 3.01 1.08 มาก  
2. ปัจจัยด้านครอบครัว 1.73 0.92 น้อยที่สุด  
3. ปัจจัยด้านความรู้เรื่องโทษของยาเสพติด 3.43 1.15 มาก  

รวม 2.72 1.05 ปานกลาง  
 

แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติด 

ข้อมูลทั่วไปด้าน
ประชากรศาสตร์ 

1. เพศ 
2. อาย ุ
3. สถานภาพ 
4. การศึกษา 
5. อาชีพ 
6. รายได้ก่อน

ต้องโทษ 
7. สัมพันธภาพใน

ครอบครัว 
8. ประเภทคดี  
9. จ านวนครั้งท่ี

ต้องโทษ 

 

 มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติด 

ปัจจัยภายใน 
1. ปัจจัยส่วนบุคคล  
1.1 ด้านจิตใจ 1.2 ด้านร่างกาย 1.3 ด้านฤทธิ์ยาเสพติด 
2. ปัจจัยด้านครอบครัว  
2.1 ขาดความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว 2.2 คนในครอบครัวใช้ยาเสพติด 2.3 การเลี้ยงดูไม่เหมาะสม 
3. ปัจจัยด้านความรูเ้รื่องโทษของยาเสพติด  
3.1 โทษต่อตัวผู้เสพ 3.2 โทษตอ่ส่วนรวม เศรษฐกิจ สังคม และประเทศชาติ 

ปัจจัยภายนอก 
1. ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม  
1.1 การชักชวนจากคนอื่น 1.2 ยาเสพตดิเข้าถึงได้ง่าย 1.3 ชุมชนมีแหล่งมั่วสุม  
2. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ  
2.1 ความยากจน 2.2 มีความจ าเป็นทางอาชีพ 2.3 หนี้สินจ านวนมาก  
3. ปัจจัยด้านสังคม  
3.1 ยาเสพติดระบาดเป็นวงกว้าง 3.2 การลอกเลียนแบบผู้มีชื่อเสียง 3.3 ซ้ือ-ขายสะดวกผา่นหลายช่องทาง 
4. ปัจจัยด้านกฎหมาย  
4.1 กฎหมายเอื้อต่อการกระท าผิด 4.2 บทลงโทษไมรุ่นแรง 4.3 กฎหมายไม่มีผลบังคับ 
5. ปัจจัยด้านนโยบายของรัฐ  
5.1 ผู้เสพ เป็น ผู้ปุวย 5.2 น ายาเสพติดมาใช้ในทางการแพทย์ การศึกษา วจิัย  
5.3 การยกเลิกกระท่อมและกัญชาออกจาก พ.ร.บ.ยาเสพติด 
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ผลการวิเคราะห์มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ า ปัจจัยภายใน 
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅ = 2.72) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้านความรู้เรื่องโทษของยาเสพติด ( ̅ = 
3.43) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ ปัจจัยปัจจัยส่วนบุคคล ( ̅ = 3.01) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ปัจจัยด้าน
ปัจจัยด้านครอบครัว ( ̅ = 1.73) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่ วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดใน 

เรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ : ปัจจัยภายนอก 
มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติด  ̅  S.D. ระดับความคิดเห็น อันดับ 
1. ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม 2.54 1.83 น้อย  
2. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 2.98 1.25 น้อย  
3. ปัจจัยด้านสังคม 
4. ปัจจัยด้านกฎหมาย 
5. ปัจจัยด้านนโยบายของรัฐ   

2.64 
2.99 
3.35 

1.16 
1.29 
1.29 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 

รวม 2.90 1.36 ปานกลาง  
 
ผลการวิเคราะห์มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ า ปัจจัยภายนอก 

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅ = 2.90) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้านนโยบายของรัฐ ( ̅ = 3.35) รองลงมา 
คือ ปัจจัยด้านกฎหมาย ( ̅ = 2.99) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ( ̅ = 2.98) ปัจจัยด้านสังคม ( ̅ = 2.64) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุด คือ ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ( ̅ = 2.54) อยู่ในระดับน้อย ตามล าดับ 

2. ระดับความรู้ เ รื่ องโทษของยาเสพติดของผู้ ต้ องขั งคดียา เสพติดในเรื อนจ า  กลุ่ มจั งหวัดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 
 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ า

กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 
ระดับความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติด 𝐱̅ SD ระดับความคิดเห็น อันดับ 

1. โทษต่อตัวผู้เสพ 3.40 1.12 ปานกลาง  
2. โทษต่อส่วนรวม เศรษฐกิจ สังคม และประเทศชาติ 3.45 1.18 มาก  

รวม 3.43 1.15 มาก  
 

ผลการวิเคราะห์มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ า ปัจจัยด้านความรู้
เรื่องโทษของยาเสพติด โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 3.43) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า โทษต่อส่วนรวม เศรษฐกิจ 
สังคม และประเทศชาติ ( ̅ = 3.45) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ โทษต่อตัวผู้เสพ ( ̅ = 3.40) อยู่ในระดับปานกลาง 
ตามล าดับ  
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3. ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียา
เสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 
 
ตารางที่ 4 แสดงความสัมพันธ์ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของ

ผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 

ตัวแปร 
ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 

ปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอก 
เพศ r 

Sig. 
.149** 

.004 
-.092 
.072 

อายุ r 
Sig. 

.076 

.139 
.203** 

.000 
สถานภาพ r 

Sig. 
-.063 
.219 

-.116* 
.023 

การศึกษา  r 
Sig. 

.107* 
.037 

-.113* 
.027 

อาชีพ r 
Sig. 

.054 

.294 
.006 
.913 

รายได ้ r 
Sig. 

-.120* 
.020 

-.055 
.288 

ประเภทคดี  r 
Sig. 

-.009 
.864 

.120* 
.019 

สัมพันธภาพ r 
Sig. 

-.246** 
.000 

-.096 
.061 

จ านวนครั้งท่ีต้องโทษ r 
Sig. 

-.133** 
.010 

-.034 
.510 

รวมปัจจัยด้านประชากรศาสตร ์ r 
Sig. 

-.116* 
.024 

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
r แทน ค่าสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s correlation Coefficient)  

 
ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า เป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ในช่วง 18-25 ปี สถานภาพโสด 

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ไม่ได้ประกอบอาชีพ มีรายได้ก่อนต้องโทษอยู่ที่ 3,001-5,000 บาท ต้องโทษคดี 
ครอบครองเพ่ือจ าหน่าย สัมพันธภาพในครอบครัวอยู่ด้วยกันไม่ราบรื่น และต้องโทษ 1-3 ครั้ง และพบปัจจัยเพ่ิมเติม ได้แก่ 
การดื่มสุราท าให้ขาดสติ เกิดความกล้า ขาดความยับยั้งชั่งใจ ยาเสพติดท าให้สนุกสนาน เพลิดเพลิน ท าให้ดูเท่ มีเสน่ห์ กลุ่ม 
เพ่ือนให้การยอมรับ มีความเชื่อว่ายาเสพติดรักษาโรคบางอย่างได้ พ่อแม่ ผู้ปกครอง อบรม สั่งสอนไม่ให้ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพ  
ติดแต่ไม่เชื่อฟัง การจ าหน่ายยาเสพติดท าให้หาเงินได้ง่ายไม่ต้องเหนื่อย และเจ้าหน้าที่รัฐเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับขบวนการ 
ค้ายาเสพติด 

4. แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่ม
จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ 

แนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติด ได้แก่  ต้องมีสภาพ
จิตใจที่เข้มแข็ง ไม่อยากรู้อยากลอง รู้จักปฏิเสธค าชักชวนให้เสพยาเสพติด การสร้างครอบครัวให้อบอุ่นเพ่ือเป็นเกราะ
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ปูองกันภัยจากยาเสพติด บุคคลในครอบครัวต้องเป็นแบบอย่างที่ดี และต้องให้ค าแนะน าอบรมสั่งสอน ให้ความรู้เรื่องโทษ
อันตรายพิษภัยของยาเสพติด ส่งเสริมการประกอบอาชีพสุจริต ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สังคมต้องให้การยอมรับและให้
โอกาสบุคคลที่เคยต้องโทษคดียาเสพติด การเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วม ชุมชน บ้าน วัด โรงเรียน ได้ร่วมคิด ร่วมท า 
การรับรู้ และการยอมรับข้อตกลงร่วมกัน มีกิจกรรมร่วมกันในการต่อต้านยาเสพติด ควรให้ความรู้เรื่องโทษอันตรายพิษภัย
ของยาเสพติด โดยการประกาศทางหอกระจายข่าว ปูายประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนรับรู้โทษของยาเสพติด หมู่บ้าน 
ชุมชนที่มีการระบาดของยาเสพติดต้องจัดจุดตรวจอย่างสม่ าเสมอเพ่ือเป็นการปูองกันปราบปราบการระบาดของยาเสพติด 
เจ้าหน้าที่ปราบปรามยาเสพติดต้องปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต การยกเลิกพืชกระท่อมและพืชกัญชาออกจาก 
พ.ร.บ.ยาเสพติดท าให้หาได้ง่าย มีการน าไปดัดแปลงสูตรเป็นยาเสพติดชนิดใหม่ และมีการน ากัญชาไปใช้ในทางสันทนาการ 
เมื่อเสพร่วมกับยาเสพติดชนิดอ่ืนจะท าให้เกิดอาการประสาทหลอน หูแว่ว หวาดระแวงควบคุมตนเองไม่ได้เป็นสาเหตุของ
การก่ออาชญากรรม ซึ่งเป็นปัญหาของสังคม 
 
อภิปรายผล 

ระดับมูล เหตุจู ง ใจในการเข้ าสู่ ว งจรยาเสพติดของผู้ ต้องขั งคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจั งหวัดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ พบว่า (1) ปัจจัยภายใน ได้แก่ 1.1 ปัจจัยส่วนบุคคล มีความอยากรู้อยาก
ลอง คึกคะนอง และเชื่อว่ายาเสพติดท าให้ขยัน ซึ่งจะสอดคล้องกับการศึกษาของ (นุชสา อินทะจักรและ สมเดช พินิจสุนทร, 
2560) ศึกษามูลเหตุจูงใจในการใช้ยาเสพติดของผู้ที่เข้ารับการบ าบัดในโรงพยาบาลธัญญารักษ์อุดรธานี พบว่า อยากลอง 
ต้องการความสนุกสนาน ยาเสพติดช่วยให้ขยันท างาน 1.2 ปัจจัยด้านครอบครัว ครอบครัวไม่มีความอบอุ่น ขาดการอบรม 
สั่งสอนเรื่องโทษของยาเสพติด ซึ่งจะสอดคล้องกับการศึกษาของ ปกรณ์ ลิ้มโยธิน และคณะ (2563) ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัจจัยครอบครัว ปัจจัยความรู้ และปัจจัยกลุ่มเพ่ือนกับพฤติกรรมเสี่ยงใช้สารเสพติดในการจ าแนกกลุ่มเพศชายและเพศหญิง
ของเยาวชนไทยในอ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า ปัจจัยด้านครอบครัวมีความสัมพันธ์ทางลบกับพฤติกรรมเสี่ยงใน
การใช้สารเสพติดของเยาวชนอยู่ในระดับต่ ามาก 1.3 ปัจจัยด้านความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดท าให้สภาพร่างกายทรุดโทรม 
ท าลายระบบประสาท และเป็นต้นเหตุของการก่ออาชญากรรม ซึ่งจะสอดคล้องกับการศึกษาของ ปกรณ์ ลิ้มโยธิน และคณะ 
(2563) ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยครอบครัว ปัจจัยความรู้ และปัจจัยกลุ่มเพ่ือนกับพฤติกรรมเสี่ยงใช้สารเสพติดในการ
จ าแนกกลุ่มเพศชายและเพศหญิงของเยาวชนไทยในอ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า ปัจจัยด้านความรู้เกี่ยวกับสารเสพ
ติดมีความสัมพันธ์ทางลบกับพฤติกรรมเสี่ยงใช้สารเสพติดของเยาวชนอยู่ในระดับต่ ามาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 (2) ปัจจัยภายนอก ได้แก่ 2.1 ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึง
กาฬมีการลักลอบน าเข้ายาเสพติดมาเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้ยาเสพติดระบาดเป็นวงกว้างหาซื้อได้ง่าย ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ นัฐพงษ์ นาอุดม และศุอวัฒนากร วงศ์ธวสุ (2563) ศึกษาสาเหตุของการติดยาเสพติด กรณีศึกษา: ชุมชนคุ้ม
สระบัว ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัย พบว่า สาเหตุของการติดยาเสพติดในชุมชนคุ้มสระบัว ต าบล
ในเมือง อ าเภอเมืองจังหวัดร้อยเอ็ด มีสถานที่อยู่อาศัยแออัด เป็นแหล่งสลัม เป็นแหล่งที่มีการเสพและค้ายาเสพติด เพ่ือนชัก
จูง และยาเสพติดหาซื้อได้ง่าย 2.2 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ การว่างงาน ความยากจน หนี้สิน ค่าใช้จ่ายสูงขึ้น ซึ่งจะสอดคล้องกับ
การศึกษาของ พิชเยศ ชูเมือง (2563) การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการเสพยาเสพติดของผู้ต้องหาคดียาเสพติด: กรณีศึกษาใน
พ้ืนที่จังหวัดสงขลา พบว่า ปัจจัยทางเศรษฐกิจเนื่องจากมีค่าใช้จ่ายเพ่ิมขึ้น และมีภาระหนี้สินฐานะยากจน 2.3 ปัจจัยด้าน
สังคม การน าสื่อสังคมออนไลน์มาใช้ในการติดต่อซื้อ-ขายยาเสพติด และการโอนเงินผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์สะดวกรวดเร็ว 
ยาเสพติดระบาดเป็นวงกว้างเข้าถึงได้ง่าย ซึ่งจะสอดคล้องกับการศึกษาของ กนิษฐา ไทยกล้า (2565) ตลาดการค้ายาเสพติด
ในประเทศไทย พบว่า รูปแบบการค้ายาเสพติดโดยการใช้เทคโนโลยีการสื่อสารท าให้เข้าถึงยาเสพติดได้ง่าย ซื้อได้ตลอด 24 
ชั่วโมง และการจัดส่งแบบดิลิเวอร์รี่ 2.4 ปัจจัยด้านกฎหมาย การปรับบทลงโทษคดียาเสพติดให้เบาลง ท าให้ผู้ขายผู้เสพไม่
เกรงกลัว ซึ่งสอดคล้องกับ วศิน สุวรรณรัตน์, ธานี วรภัทร์, สุชาดา จันทร์พรหมมา และ วิเชษฐ์ สินประสิทธิ์กุล (2564) 
นโยบายและมาตรการทางกฎหมายในการลดอันตรายจากการใช้ยาเสพติดในประเทศไทย พบว่า การปรับบทลงโทษในคดียา
เสพติดให้มีความเหมาะสม ได้สัดส่วนกับการกระท าความผิด รวมถึงปรับปรุงอัตราโทษที่ใช้ในคดียาเสพติดให้มีความ



156    วารสารสงัคมศาสตรปั์ญญาพฒัน์ ปีที ่5 ฉบบัที ่4 (2566) กฤษฎา จลุขนัธ ์อภิกนิษฐา นาเลาห์ และ กชกร เดชะค าภ ู

สอดคล้องกับบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ 2.5 ปัจจัยด้านนโยบายรัฐ ผู้เสพเป็นผู้ปุวยต้องเข้ารับการบ าบัด การน ายาเสพติดมา
ใช้ในทางการแพทย์ ศึกษา วิจัย การยกเลิกพืชกระท่อมและกัญชาออกจาก พ.ร.บ.ยาเสพติด ซึ่งสอดคล้องกับ วศิน สุวรรณ
รัตน์, ธานี วรภัทร์, สุชาดา จันทร์พรหมมา และ วิเชษฐ์ สินประสิทธิ์กุล (2564) นโยบายและมาตรการทางกฎหมายในการ
ลดอันตรายจากการใช้ยาเสพติดในประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่าสารสกัดจาก กัญชาและพืชกระท่อม เพ่ือประโยชน์ในการ
รักษาและพัฒนาทางการแพทย์ ภายใต้ค าแนะน าของแพทย์ผู้ได้รับอนุญาตเพ่ือให้ถูกต้องตามหลักวิชาการ และเป็นไปโดย
ชอบด้วยกฎหมาย 

ระดับความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ พบว่า โทษของยาเสพติดท าให้สภาพร่างกายทรุดโทรม ซูบ ผอม ท าลายอวัยวะส่วนต่างของ
ร่างกาย ท าลายระบบประสาท และเป็นต้นเหตุของการก่ออาชญากรรม ซึ่งจะสอดคล้องกับการศึกษาของ ปกรณ์ ลิ้มโยธิน 
และคณะ (2563) ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยครอบครัว ปัจจัยความรู้ และปัจจัยกลุ่มเพ่ือนกับพฤติกรรมเสี่ยงใช้สารเสพติด
ในการจ าแนกกลุ่มเพศชายและเพศหญิงของเยาวชนไทยในอ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า ปัจจัยด้านความรู้เกี่ยวกับ
สารเสพติดมีความสัมพันธ์ทางลบกับพฤติกรรมเสี่ยงใช้สารเสพติดของเยาวชนอยู่ในระดับต่ ามาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .001 

ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดใน
เรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ พบว่า มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่
วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้กระท าความผิดคดียาเสพติดจะ
เป็นเพศชายมากว่าเพศหญิง ส่วนใหญ่ไม่ประสบผลส าเร็จทางการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ พิชเยศ ชูเมือง 
(2563) การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการเสพยาเสพติดของผู้ต้องหาคดียาเสพติด : กรณีศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 20-30 ปี มีสถานภาพโสด มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา อาชีพรับจ้าง โดย
มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 3,001-5,000 บาท 

การทดสอบสมมติฐาน ข้อ 1.ระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่ม
จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ อยู่ในระดับสูง ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน ซึ่งผลการวิจัยอยู่ใน
ระดับปานกลาง ข้อ 2. ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติด เป็นไปตาม
สมมติฐาน 

แนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ ากลุ่มจังหวัดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ พบว่า มีจิตใจเข้มแข็งไม่อยากรู้อยากลอง สร้างครอบครัวให้อบอุ่น 
ชุมชน หมู่บ้าน วัด โรงเรียน ควรจัดให้มีการอบรมให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติด และจัดกิจกรรมให้เด็กเยาวชนได้ใช้
ความรู้ความสามารถ เช่น ดนตรี กีฬา เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ซึ่งจะสอดคล้องกับการศึกษาของ กรรณทิวา มุณีแนม 
(2562) แนวทางแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยผู้น าชุมชนและประชาชนในพ้ืนที่ ต าบลบาราเฮาะ อ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี 
พบว่า แนวทางในการแก้ไขปัญหายาเสพติด ได้แก่ ผู้น าชุมชนสนับสนุนให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติด การพัฒนาในด้าน
การกีฬาและการสร้างความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว 
 
องค์ความรู้ใหม่  
 

                   
ภาพที่ 2 องค์ความรู้ใหม่ 

ปัจจัยภายใน การอยากรู้อยากลอง  
ยาเสพตดิหาได้ง่าย เชื่อว่ายาเสพติด 
ท าให้มีพละก าลัง ครอบครัวไม่อบอุ่น 

 

แนวทางในการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติด 

ปัจจัยภายนอก ความยากจน  
การว่างงาน การน าสื่อออนไลน์มาใช้
ในการซื้อ-ขายยาเสพติดท าใหส้ะดวก
รวดเร็ว เจ้าหน้าท่ีตดิตามจับกุมไดย้าก 
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มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติด พบว่า มีปัจจัยภายในในการเข้าสู่วงจรยาเสพติด 
ได้แก่ การอยากรู้อยากลอง การชักชวนจากเพ่ือน รุ่นพ่ี ยาเสพติดหาได้ง่าย มีความเชื่อว่ายาเสพติดท าให้มีพละก าลัง 
ครอบครัวไม่อบอุ่น ปัจจัยภายนอก ได้แก่ ความยากจน การว่างงาน ต้องการเงินมาใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน การน าสื่อสังคม
ออนไลน์มาใช้ในการซื้อ-ขายยาเสพติดท าให้สะดวกรวดเร็ว เจ้าหน้าที่ติดตามจับกมุได้ยาก นโยบายผู้เสพเป็นผู้ปุวยต้องได้รับ
การบ าบัด การปรับบทลงโทษการกระท าความผิดคดียาเสพติดให้เบาลง ท าให้ผู้กระท าความผิดไม่เกรงกลัว การยกเลิกพืช
กระท่อมและกัญชาออกจาก พ.ร.บ.ยาเสพติด เพ่ือใช้ในทางการแพทย์ การศึกษา วิจัย ท าให้หาได้ง่าย น าไปใช้แพร่หลาย มี
การน าพืชกระท่อมมาดัดแปลงส่วนผสมเป็นยาเสพติดชนิดใหม่ และมีการน ากัญชามาใช้ในการสันทนา เมื่อเสพกับยาเสพติด
ชนิดอื่นท าให้เกิดอาการประสาทหลอนควบคุมตนเองไม่ได้ เป็นต้นเหตุของการก่ออาชญากรรมรูปแบบต่างๆ แนวทางในการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติด นอกจากแก้ไขตามมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดแล้ว สังคมต้องให้
โอกาส คนในชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหายาเสพติด ชุมชน บ้าน วัด โรงเรียน ต้องร่วมคิดร่วมท า มีข้อตกลง
ร่วมกัน และการให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดกับคนในชุมชน เช่น ประกาศทางหอกระจายข่าว ปูายประชาสัมพันธ์ มี
กิจกรรมร่วมกันต่อต้านยาเสพติด ชุมชนที่มีการระบาดของยาเสพติดต้องจัดจุดตรวจอย่างสม่ าเสมอ เจ้าหน้าที่ของรัฐต้อง
ซื่อสัตย์สุจริตเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับขบวนการค้ายาเสพติด กฎหมายยาเสพติดต้องลงโทษเด็ดขาดรุนแรง 
 
สรุปผลการวิจัย 

ระดับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขัง อยู่ในระดับปานกลาง พบว่า ปัจจัยภายใน ได้แก่ อยากรู้
อยากลอง มีความคึกคะนองตามค าชักชวนของเพ่ือน ครอบครัวไม่ความอบอุ่น มีความรู้ว่ายาเสพติดมีโทษต่อร่างกาย และ
จิตใจ ปัจจัยภายนอก ได้แก่ ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ใกล้แหล่งผลิต แหล่งน าเข้ายาเสพติดท าให้ยาเสพติดระบาดเป็นวง
กว้าง ปัญหาเศรษฐกิจตกต่ า ความยากจน การว่างงาน ความเจริญของเทคโนโลยีการติดต่อสื่อสารสามารถน ามาใช้ในการซื้อ
ขายยาเสพติดท าให้สะดวกรวดเร็ว การปรับบทลงโทษกฎหมายยาเสพติดให้บทลงโทษน้อยลงท าให้ผู้กระท าความผิดไม่เกรง
กลัว นโยบายการน ายาเสพติดบางชนิดมาใช้ในทางการแพทย์ การศึกษา วิจัย ท าให้ยาเสพติดหาได้ง่าย ท าให้ยาเสพติดแพร่
ระบาดมากข้ึน 

ระดับความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดของผู้ต้องขัง อยู่ในระดับมาก พบว่า ผู้ต้องขังคดียาเสพติดมีความรู้เรื่องโทษของ
ยาเสพติด ท าให้ร่างกายทรุดโทรม ท าลายอวัยวะต่างๆ และท าลายระบบประสาท ยาเสพติดผิดกฎหมายต้องถูกจับด าเนินคดี  

ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขัง ผลการวิจัย 
พบว่า มีความสัมพันธ์กับมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องคดียาเสพติดในเรือนจ า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 พบว่า เป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ในช่วง 18 -25 ปี สถานภาพโสด การศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ไม่ได้ประกอบอาชีพ มีรายได้ก่อนต้องโทษอยู่ที่ 3,001–5,000 บาท ต้องโทษคดีครอบครองเพ่ือจ าหน่าย 
สัมพันธภาพในครอบครัวอยู่ด้วยกันไม่ราบรื่นและต้องโทษ 1-3 ครั้ง และพบปัจจัยเพ่ิมเติม ได้แก่ การดื่มสุราท าให้ขาดสติ 
เกิดความกล้า ขาดความยับยั้งชั่งใจ ยาเสพติดท าให้สนุกสนาน เพลิดเพลิน ท าให้ดูเท่ มีเสน่ห์ กลุ่มเพ่ือนให้การยอมรั บ มี
ความเชื่อว่ายาเสพติดรักษาโรคบางอย่างได้ พ่อแม่ ผู้ปกครอง อบรม สั่งสอนไม่ให้ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดแต่ไม่เชื่อฟัง การ
จ าหน่ายยาเสพติดท าให้หาเงินได้ง่ายไม่ต้องเหนื่อย และเจ้าหน้าที่รัฐเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับขบวนการค้ายาเสพติด  

แนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการเข้าสู่วงจรยาเสพติด สร้างครอบครัวให้อบอุ่น พ่อแม่ ผู้ปกครองต้องให้
ค าแนะน า อบรม สั่งสอน ถึงอันตรายพิษภัยของยาเสพติด การเลือกคบเพ่ือนและการปฏิเสธเมื่อเพ่ือนชักชวนให้เสพยาเสพ
ติด ต้องมีจิตใจที่เข้มแข็งไม่อยากรู้อยากลองเสพยาเสพติด เปิดโอกาสให้คนในชุมชน บ้าน วัด โรงเรียน ได้มีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหายาเสพติด ร่วมคิด ร่วมท า มีข้อตกลงร่วมกัน มีกิจกรรมร่วมกันในการต่อต้านยาเสพติด และการให้ความรู้เรื่อง
โทษของยาเสพติดกับคนในชุมชน เช่น ประกาศทางหอกระจายข่าว ปูายประชาสัมพันธ์ มีกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด ชุมชนที่
มีการระบาดของยาเสพติดต้องจัดจุดตรวจอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือเป็นการปูองกันปราบปราบการระบาดของยาเสพติด 
เจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติหน้าที่ด้านการปราบปรามยาเสพติดต้องปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต ควรแก้ไขกฎหมายซึ่งการ
ยกเลิกพืชกระท่อมและพืชกัญชาออกจาก พ.ร.บ.ยาเสพติดนั้น ท าให้หาได้ง่าย น ามาใช้แพร่หลาย มีการน าไปดัดแปลงสูตร
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เป็นยาเสพติดชนิดใหม่ และมีการน ากัญชาไปใช้ในทางสันทนาการ เมื่อเสพร่วมกับยาเสพติดชนิดอ่ืนจะท าให้เกิดอาการ
ประสาทหลอน หูแว่ว หวาดระแวงควบคุมตนเองไม่ได้เป็นสาเหตุของการก่ออาชญากรรม ซึ่งเป็นปัญหาของสังคม กฎหมาย
บทลงโทษคดียาเสพติดต้องเด็ดขาด รุนแรง เพ่ือให้คนกลัวเกรงไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.1 กรมราชทัณฑ์ต้องแก้ไขฟ้ืนฟูพัฒนาพฤตินิสัยผู้ต้องขังคดียาเสพติดให้กลับตัวเป็นคนดีของสังคม และการฝึก

วิชาชีพที่สามารถประกอบอาชีพเพ่ือเลี้ยงตนเองและครอบครัวได้หลังพ้นโทษ 
1.2 ส านักงานปูองกันและปราบปรามยาเสพติด ต้องปราบปรามที่ต้นเหตุของปัญหา คือ การสกัดจับสารเคมีตั้ง

ต้นในการผลิตยาเสพติด แหล่งผลิต แหล่งน าเข้ายาเสพติด  
1.3 กฎหมายยาเสพติด ควรปรับบทลงโทษคดียาเสพติดให้มีความเด็ดขาด รุนแรง ผู้กระท าความผิดจะได้เกรง

กลัว การลงโทษจ าคุกเมื่อควบคุมในเรือนจ าจะได้รับอภัยโทษ การท าลาพักโทษ การลดวันต้องโทษท าให้ได้รับการปล่อยตัว
ออกจากเรือนจ าเร็วขึ้น  

1.4 กรมคุมประพฤติมีหน้าที่แก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท าผิดให้กลับตัวเป็นคนดี ดูแลตามเงื่อนไขของศาล ต้องให้การ
ช่วยเหลือในด้านการศึกษา ที่อยู่อาศัย และด้านการประกอบอาชีพ เพ่ือไม่ให้กระท าผิดซ้ าอีก 

1.5 กระทรวงสาธารณสุข ต้องมีการออกกฎหมายควบคุมการน ายาเสพติดมาใช้ในทางการแพทย์ การศึกษา วิจัย 
ในการบ าบัดผู้ติดยาเสพติดต้องกระท าอย่างมีประสิทธิภาพ  

1.6 ควรแก้ไขกฎหมาย ซึ่งการยกเลิกพืชกระท่อมและพืชกัญชาออกจาก พ.ร.บ.ยาเสพติด เพ่ือน ามาใช้ในทาง
การแพทย์ ศึกษา วิจัยนั้น ท าให้หาได้ง่าย ดัดแปลงสูตรเป็นยาเสพติดชนิดใหม่ น ากัญชาไปใช้ในทางสันทนาการเมื่อเสพ
ร่วมกับยาเสพติดชนิดอื่นจะท าให้เกิดอาการประสาทหลอน ซึ่งเป็นสาเหตุของการก่ออาชญากรรม 

2. ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรศึกษาเรื่องมูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดให้ครอบคลุมทุกคดี ทุกเพศ 

ทุกวัย ทุกภูมิภาคในประเทศ เพ่ือจะได้ผลักดันนโยบายของรัฐบาลในระดับประเทศในการปูองกันและปราบปรามยาเสพติด  
2.2 ควรท าการศึกษาเรื่องการแพร่ระบาดของยาเสพติดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปรียบเทียบกับภูมิภาคอ่ืน 

รวมถึงแนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของแต่ละพ้ืนที่  
2.3 ควรท าการศึกษาเรื่องประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาผู้ติดยาเสพติดโดยการบ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพติดของ

กระทรวงสาธารณสุข 
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