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ABSTRACT 

This article aimed to (1) develop argumentation skills in grade  5 students through learning 
activities using socio-scientific issues (SSI) with Reflection of Using Social Media Approach, (2) enhance 
decision-making abilities in grade 5 students' through the same SSI-based learning approach and 
reflective thinking. The target group consisted of 12 grade 5 students They was selected by purposive 
sampling. This research employed an action research model, using learning plans based on SSI combined 
with reflective thinking via social networks for a total of 6 lessons over 12 hours. The tools used included 
learning activity records, behavioral observation records, student interviews, post -activity argumentation 
skill tests, and decision-making ability tests. Quantitative data was analyzed through mean, standard 
deviation, and percentage, while qualitative data was analyzed using content analysis . The result of the 
study found that: 1) Students achieved an average argumentation skill score of 12.33, equivalent to 
82.20% of the total score, with 11 students (91.67% of the total) meeting the proficiency criteria, which 
exceeds the set benchmark. 2) Students achieved an average decision-making ability score of 20.33, 
equivalent to 84.72% of the total score, with 11 students (91.67% of the total) meeting the proficiency 
criteria, which also exceeds the set benchmark. 
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การพัฒนาทักษะการโต้แย้งและความสามารถในการตัดสินใจ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) 
ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาทักษะการโต้แย้งของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ และ (2) 
พัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่
เกี ่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ กลุ ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 12 คน โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย ประกอบด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ จำนวน 6 ชั่วโมง เวลา 12 ชั่วโมง แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบทักษะการโต้แย้งท้ายวงจร และแบบทดสอบความสามารถในการตัดสินใจท้าย
วงจร แบบทดสอบทักษะการโต้แย้ง และแบบทดสอบความสามารถในการตัดสินใจ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการหา
ค่าเฉลี ่ย ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เนื ้อหา 
ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนทักษะการโต้แย้งเฉลี่ยเท่ากับ 12.33 คิดเป็นร้อยละ 82.20 ของคะแนนเต็ม และมี
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  2) 
นักเรียนมีคะแนนคะแนนความสามารถในการตัดสินใจเฉลี่ยเท่ากับ 20.33 คิดเป็นร้อยละ 84.72 ของคะแนนเต็ม และมี
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด  
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บทนำ 
การศึกษาเป็นกุญแจสำคัญในการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ และเป็นการวางรากฐานไปสู ่การพัฒนาที่ยั ่งยืน  

(UNESCO, 2017) การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือที่ดีที่สุดในการเตรียมความพร้อมของ “คน” หรือทรัพยากรมนุษย์ให้มีทักษะที่
จำเป็นในยุค 5.0 หรือยุคที ่มนุษย์และเทคโนโลยี โดยเฉพาะปัญญาประดิษฐ์ หรือ AI ผสมผสานเป็นหนึ่งเดียวกัน 
วิทยาศาสตร์ถือว่าเป็นองค์ความรู ้ที ่ก่อให้เกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีอย่างมาก การเรียนรู้วิทยาศาสตร์จะเป็นการ
วางรากฐานของทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 อันประกอบด้วย 3 ทักษะที่สำคัญ ได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะ
ชีวิตและการประกอบอาชีพ และทักษะด้านข้อมูลข่าวสารการสื่อสารและเทคโนโลยี (Partnership for 21st Century 
Skills, 2011) ซึ่งทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมร่วมกับทักษะด้านข้อมูลข่าวสารการสื่อสารและเทคโนโลยี เป็นทักษะที่
ก่อให้เกิดกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์โดยใช้วิจารณญาณหรือการตัดสินข้อมูลอย่างมีเหตุผลรอบด้านนำไปสู่การแก้ปัญหาและ
การสื่อสารโดยมุ่งเน้นให้เกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบเป็นพ้ืนฐานแก่นักเรียน โดยทักษะการโต้แย้งเป็นหนึ่งในทักษะที่
สำคัญที่ก่อให้เกิดกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์ เนื่องจากทักษะการโต้แย้งจะทำให้ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลที่มีประสิทธิภาพ
ตามความเหมาะสมกับสถานการณ์ ใช้การคิดอย่างเป็นระบบใช้ดุลยพินิจและตัดสินใจโดยอาศัยการวิเคราะห์และประเมิน 
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หลักฐานข้อโต้แย้งข้อเรียกร้องและความน่าเชื่อถือ มีทางเลือกของข้อคิดเห็นที่สำคัญ สามารถสังเคราะห์ และเชื่อมโยง
ระหว่างข้อมูลและข้อโต้แย้ง สามารถตีความข้อมูลและสรุปผลจากการวิเคราะห์ที่ดีที ่สุดสะท้อนให้เห็นถึงความสำคัญ
เกี่ยวกับประสบการณ์และกระบวนการเรียนรู้และสามารถหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่ดีกว่าได้ (สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2540) แต่จากการสำรวจทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในหลายประเทศทั่วโลก พบว่า 
นักเรียนขาดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ซึ่งปัญหาหลักเกิดจากการขาดการสนับสนุนและการฝึกฝนทักษะในการ
วิเคราะห์หลักฐานและการสร้างโต้แย้งในรายวิชาวิทยาศาสตร์ รวมถึงการขาดการฝึกฝนและการขาดแคลนเครื่องมือการ
เรียนรู้ที่สามารถช่วยเสริมสร้างทักษะเหล่านี้ (Osborne, J., Simon, S., & Erduran, 2004) และจากผลการทดสอบ PISA 
2022 (สสวท., 2566) ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการโต้แย้ง วิพากษ์วิจา รณ์ และการ
ตรวจสอบคุณภาพจากผู้อื่นในการสร้างความน่าเชื่อถือเกี่ยวกับคำกล่าวอ้างทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต่ำ ข้อมูลดังกล่าว
แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันควรต้องมีการเร่งปรับเปลี่ยนให้นักเรียนมีทักษะด้านการโต้แย้งให้ดีมากขึ้น
จากปัจจุบัน 

การสร้างทักษะการโต้แย้งจะทำให้นักเรียนเกิดการคิดเชิงวิพากษ์ใช้การสื่อสารที่มีการลำดับความคิดในการถ่ายทอด
แนวคิดและการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเป็นเหตุเป็นผลมีหลักการแต่ในปัจจุบันการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์นักเรียนเป็นเพียงผู้รับความรู้จากครูหรือจากสื่อหลากหลายรูปแบบแต่ขาดการคิดวิพากษ์วิจารณ์พิจารณา
ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ เมื่อนักเรียนเป็นผู้รับทำให้นักเรียนไม่เกิดการโต้แย้งหรือโต้เถียง ท ำให้การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์และไม่สามารถพัฒนาให้นักเรียนเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพความรับผิดชอบต่อ
สังคมและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตจริงได้ (Driver, Newton & Osborne, 2000) ตลอดจนเลือก
รับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักของเหตุและผลโดยคํานึงถึงผลกระทบที่ส่งผลต่อตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2555) แตใ่นปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในชั้นเรียนไม่ได้มุ่งเน้นให้เกิดการพัฒนาทักษะด้านการโต้แย้งและ
การแก้ปัญหาเท่าที่ควร อีกท้ังการแก้ปัญหาต้องอาศัยความสามารถในการตัดสินใจในการเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ไข
ปัญหาดังกล่าว แต่จากผลการทดสอบ PISA 2022 (สสวท., 2566)  ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พบว่า นักเรียนมีความสามารถใน
การโต้แย้งและการตัดสินใจอยู่ในระดับต่ำ ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง  ๆได้อย่างเป็นเหตุ
เป็นผลต้องเกิดจากการคิดวิพากษ์วิจารณ์พิจารณาไตร่ตรองและตัดสินใจอย่างรอบคอบ และความสามารถในการตัดสินใจก็
เป็นสิ่งที่สำคัญท่ีจะทำให้นักเรียนแก้ไขปัญหาในชีวิตประจำวันได้อย่างเป็นเหตุเป็นผลภายใต้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ 

การพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจเป็นสิ่งสำคัญในการศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เนื่องจากนักเรียนต้อง
เรียนรู้วิธีการพิจารณาและตัดสินใจจากข้อมูลที่หลากหลาย รวมถึงการพิจารณาประเด็นเชิงจริยธรรมและผลกระทบที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี (Sadler, T. D. 2004) แต่ในปัจจุบันหลักสูตรวิทยาศาสตร์
มักเน้นการสอนเนื ้อหาทางวิชาการมากกว่าการกระตุ ้นให้ผู ้เรียนคิดวิเคราะห์และตัดสินใจบนพื้นฐานของข้อมูลเชิง
วิทยาศาสตร์และจริยธรรม (Levinson, R. 2006) ทำให้นักเรียนขาดความสามารถในการตัดสินใจในวิชาวิทยาศาสตร์ซึ่ง
ส่งผลกระทบทั้งต่อนักเรียนและสังคม นักเรียนที่ไม่ได้รับการพัฒนาทักษะเหล่านี้อาจขาดความสามารถในการรับมือกับ
ปัญหาที่ซับซ้อน และสังคมโดยรวมอาจเผชิญกับการขาดผู้ที่สามารถตัดสินใจภายใต้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ (Ratcliffe, M., 
& Grace, M., 2003) 

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มีการส่งเสริมทักษะการโต้แย้งถือเป็นวิธีการที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาและ
แนวคิดของบทเรียนผ่านการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นต่าง  ๆ ในระหว่างการโต้แย้ง นักเรียนต้องนำความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่มีมาใช้ในการให้เหตุผลและสร้างคำอธิบายที่มีน้ำหนักน่าเชื่อถือ ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น
อย่างมีหลักการมากยิ่งขึ ้น เพื่อให้การพัฒนาทักษะการโต้แย้งมีประสิทธิภาพ มักจะใช้ประเด็นทางสังคมที่ เกี ่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ หรือที่เรียกว่า Socioscientific Issues (SSI) ซึ่งเป็นประเด็นที่ยังไม่มีคำตอบที่ชัดเจน และส่งผลกระทบหลาย
ด้านในชีวิตประจำวัน รวมถึงมีความเกี่ยวข้องกับจริยธรรมและคุณธรรม การใช้ SSI ในการเรียนรู้จึงเป็นวิธีการที่ช่วยให้เกิด
การตระหนักถึงประเด็นทางศีลธรรมที่สำคัญ จากประสบการณ์ในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์แก่นักเรียนระดับประถม พบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่เมื่อได้มีโอกาสโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ในชั้นเรียน มักจะใช้ความรู้สึกส่วนตัวมากกว่าเหตุผลในการแสดง



456    วารสารสงัคมศาสตรปั์ญญาพฒัน์ ปีที ่6 ฉบบัที ่4 (2567) ธญัญาลกัษณ์ มาตมูล และ ศิริพงษ์ เพียศิริ 

ความคิดเห็น อีกทั้งยังมีแนวโน้มไม่ยอมรับความคิดเห็นที่ขัดแย้งกับตน ซึ่งอาจเป็นสาเหตุของความขัดแย้งภายในห้องเรียน
และระหว่างเพื่อนร่วมชั้น การจัดการเรียนรู้ที่สนับสนุนให้ฝึกทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์จึงมีความสำคัญ เพราะจะ
ช่วยให้นักเรียนฝึกใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และเรียนรู้การเปิดใจรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างซึ่งวิธีหนึ่งที่นักวิทยาศาสตร์
ศึกษาได้นําเสนอคือ การใช้ประเด็นปัญหาทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์โดยเน้นพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้มีการ
ตัดสินใจภายใต้การใช้เหตุผลในเชิงวิทยาศาสตร์  (Sadler, T. D. 2004) สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิด
วิเคราะห์และการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียน (Nuangchalerm,P. 2010) ซึ่งวิธีการจัดการเรียนการสอนนี้จะช่วย 
ส่งเสริมการคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา เนื่องจากมีการใช้ประเด็นทางสังคมซึ่งเป็นประเด็นที่ยังหาข้อยุติไม่ได้ต้องอาศัย
ความรู้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ในการอธิบายให้เหตุผลและยังเกี่ยวข้องกับหลายมิติทางสังคม (Kolsto, 2006 อ้างถึงใน
ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2558) 

จากการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์เป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยส่งเสริม
ทักษะการตัดสินใจของนักเรียนในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ โดยการเรียนรู้ในรูปแบบนี้จะนำประเด็นปัจจุบันที่ยัง
ไม่มีข้อสรุปในสังคมมาใช้เป็นฐานในการเรียนรู้ เนื่องจากประเด็นทางสังคมเหล่านี้มักมีความเห็นที่หลากหลายเกี่ยวกับความ
เหมาะสมและความถูกต้อง ทำให้ผู้เรียนได้เห็นภาพที่แตกต่างและได้รับมุมมองหลายมิติ ทั้งในแง่ของความรู้และเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์รวมถึงจริยธรรมการใช้ SSI ในการเรียนรู้จะทำให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์จากสถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นใน
โลกปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อม สุขภาพหรือเทคโนโลยี ทั้งนี้การนำประเด็นเหล่านี้มาเป็นกรณีศึกษาจะช่วย
เสริมสร้างทักษะการตัดสินใจที่รอบคอบและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม อีกทั้งยังฝึกให้ผู ้เรียนคำนึงถึงหลัก
จริยธรรมในการตัดสินใจ เป็นการพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์และพิจารณาความถูกต้องตามหลักศีลธรรม จึงทำให้
เกิดการตัดสินใจเชิงคุณธรรมที่มีประสิทธิภาพ (พินิจ ขําวงษ์, 2551) โดยครูผู้สอนต้องค้นหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
เพื่อใช้เป็นประเด็นปัญหากระตุ้นผู้เรียนให้แสดงมุมมองศึกษาและประเมินปัญหาอย่างหลากหลายมุมมอง (Zeidler & 
Nichols, 2009 ) ทั้งนี้จะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการตัดสินใจที่ดีขึ้นโดยที่ผู้เรียนใช้ในการตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ี
เป็นไปได้และเหมาะสม ซึ่งอาศัยปัจจัยต่าง ๆ ในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยคํานึงถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและสะท้อนถึงการใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในการศึกษาหาความรู้ยึดหลักความยุติธรรมและสิทธิมนุษยชน 
และพิจารณาถึงผลกระทบต่อศีลธรรมและจริยธรรม (Lee & Grace, 2012) รวมถึงจำเป็นต้องมีมาตรฐานและการยอมรับยึด
หลักความยุติธรรมและสิทธิมนุษยชน โดยพิจารณาถึงผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นต่อศีลธรรมและจริยธรรม ซึ่งจะเป็นจุดยืนใน
การอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์โดยถูกนํามาใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ต้อ ง
รับผิดชอบต่อสังคม ส่งเสริมการตัดสินใจของนักเรียนโดยขึ้นอยู่กับเหตุผลทางจริยธรรม (Zeidler, 2003) 

นอกจากนี้พบว่าการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดของตนเองเป็นวิธีที่ช่วยให้นักเรียนได้กลับมา
ทบทวนสิ่งที่เรียนรู้ไป กระบวนการนี้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถรวบรวมความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับนำไปสู่การพัฒนา
และปรับปรุงวิธีการปฏิบัติของตนให้ดียิ่งขึ้น (Loucks - Horsley et al., 2003) โดยการสะท้อนคิดเปรียบเสมือนการเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ จัดลำดับความคิดของตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนได้สังเกตวิเคราะห์ความคิดของตนเองตั้งคําถาม 
ใช้เหตุผลในการตัดสินใจแก้ปัญหาและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงความรู้เก่าสู่ความรู้ใหม่ (Andrews, 1996) ในปัจจุบัน
มีการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมที่เป็นสภาวะแวดล้อมในการทำงานร่วมกันเพื่อเน้นการสร้างความสัมพันธ์กับสังคมและ
สิ่งแวดล้อม (ศศิเทพ ปิติพรเทพิน และอรพรรณ บุตรกตัญญู 2557) อีกท้ังผู้คนเริ่มหันมาใช้สื่อสังคมออนไลน์แทนสื่อแบบเดิม 
ๆ เนื่องจากการใช้งานที่ง่ายเข้าถึงกลุ่มคนได้รวดเร็วสามารถแสดงความคิดเห็นกันไปมาได้รวมทั้งเทคโนโลยีการสื่อสารและ
อินเทอร์เน็ตที่มีการพัฒนาอยู่ตลอดเวลาทำให้มีแนวโน้มว่าสื่อสังคมออนไลน์จะเป็นสื่อหลักของคนในอนาคตต่อไป (อัญชลี 
ทองเสน, 2560) โดยหากนําเครือข่ายสังคมออนไลน์มาใช้ในการเรียนการสอนนั้นจะช่วยอํานวยความสะดวกและทำให้เกิด
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนของครู โดยทำให้ผู้สอนสามารถติดตามพฤติกรรมของผู้เรียนได้อย่างต่อเนื่องและประสาน
ข้อมูลได้อย่างทันท่วงที (จุไรรัตน์ ทองคำชื่นวัฒน์ , 2554) ทำให้เกิดรูปแบบการสอนที่หลากหลายและเสริมสร้างแรงจูงใจใน
การเรียนรู้ของนักเรียนทำให้เกิดกระตุ้นการเรียนรู้ได้มากขึ้น (พิพัฒน์ อัฒพุธ, ทิพรัตน์ สิทธิวงศ์ และ ดิเรก ธีระภูธร, 2560) 
โดยนฤมล บุญส่ง (2561) ได้กล่าวว่า การนําสื่อสังคมมาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนทำให้นักเรียนมีความพึงพอใจ  
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มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะที่ตอบสนองต่อการพัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึ้นอีกทั้งปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนมี
แนวโน้มที่ดีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ เป็นอย่างยิ่ง  

ดังได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะส่งเสริมทักษะการโต้แย้งและความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ร่วมการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ หน่วย
การเรียนรู้เรื่อง ชีวิตและสิ่งแวดล้อม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นกระบวนการที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง และยังสอดคล้องกับการพัฒนาทักษะการโต้แย้งและความสามารถในการตัดสินใจประเด็นทางสังคมที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ให้ดียิ่งขึ้นไป 

  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาทักษะการโต้แย้งของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์  

2. เพื่อพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็น
ทางสังคมที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์  
 
ระเบียบวิธีวิจัย  

รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนโนนจันทึกห้วยแกวิทยา อำเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น จำนวน 12 
คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นนักเรียนห้องที่มีทักษะและความสามารถที่ต้องการ
พัฒนา 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย 2) เครื่องมือที่ใช้ใน

การสะท้อนผลการปฏิบัติการวิจัย และ 3) เครื่องมือที่ใช้ประเมินผลการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
1) เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้อง

กับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว15101 หน่วยการ
เรียนรู้ 6 ชีวิตและสิ่งแวดล้อม จำนวน 6 แผน ใช้เวลาสอน 12 ชั่วโมง โดยมีรายละเอียดังนี้ 

1.1) ขั้นการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  ครูเป็นผู้นำประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์มากระตุ้นความ

สนใจของนักเรียน โดยการใช้รูปภาพ ข่าว วิดีทัศน์ ประกอบกับการถามคำถามให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ที่นำเสนอ 

ขั้นที่ 2 ขั้นการสำรวจ  นักเรียนใช้กระบวนการสำรวจหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูล
ที่เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ ครูนำเสนอข้อมูลที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ รวมไปถึงรวบรวมข้อมูลที่ส่งผลกระทบต่อสังคม  

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายโต้แย้ง  นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย โดย
ใช้ข้อมูลหลักฐานในการสนับสนุนความคิดเห็นของกลุ่มของตนเอง จากนั้นจึงนำมาอภิปรายโต้แย้งกันในห้อง โดยในขั้นตอน
นี้จะมีใช้เทคนิคการสะท้อนคิดแบบการอภิปราย (Discussion) โดยจะต้องมีการอภิปรายแนวคิดของตนเอง ผ่านการพูด การ
แสดงความเห็น การโต้แย้ง การวิพากษ์วิจารณ์ ผ่านช่องทางสังคมออนไลน์ที่ครูสร้างขึ้น เพื่อสะท้อนมุมมองให้ครอบคลุม
และครูนำข้อมูลที่ได้จากการสะท้อนคิดไปรวบรวมนำไปสู่การตัดสินใจในประเด็นทางสังคมที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ 

ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป  นักเรียนร่วมกันสรุปผลโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ โดยครูเป็นผู้เพ่ิมเติมเนื้อหาที่ยังไม่
สมบูรณ์ หรือครูใช้การตั้งคำถามเพ่ือให้นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรู้  

1.2) การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยมีการดำเนินการดังนี้ 
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1.2.1) นําแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเชิงเนื้อหา 
และความ เหมาะสมในการนําไปใช้ โดยการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งรายละเอียดค่าคะแนนมี ดังต่อไปนี้  
    ระดับคะแนน 5   หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 
    ระดับคะแนน 4   หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
    ระดับคะแนน 3   หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
    ระดับคะแนน 2   หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
    ระดับคะแนน 1   หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  

1.2.2) หลังจากที่ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยนําค่า คะแนนที่ได้
เฉลี่ยแล้วแปลผล โดยใช้เกณฑ์คะแนนแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนวคิด ของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 
2560) โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
    คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 
    คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
    คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
    คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

แผนการจัดการเรียนรู้ควรมีค่าเฉลี่ยรวมเหมาะสมเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป จึงจะถือว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้สามารถใช้ได้  

1.2.3) จากการที ่ผู ้ว ิจัยได้นําคะแนนการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้จาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน มาหาค่าเฉลี่ยและแปลผล พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.83 

2) เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการวิจัย ประกอบด้วย (1) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ (2) แบบ
สังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน (3) แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน (4) แบบสัมภาษณ์
นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  (5) แบบทดสอบทักษะการโต้แย้งท้ายวงจรปฏิบัติการเป็นแบบทดสอบอัตนัย  (6) 
แบบทดสอบความสามารถในการตัดสินใจท้ายวงจร  

3) เครื่องมือที่ใช้ประเมินผลการวิจัยประกอบด้วย (1) แบบทดสอบทักษะการโต้แย้ง และ (2) แบบทดสอบ
ความสามารถในการตัดสินใจ 

3.1) แบบทดสอบทักษะการโต้แย้ง โดยประกอบไปด้วย 1. การระบุข้อกล่าวอ้างการ 2. ให้เหตุผลสนับสนุน 
3. การใช้หลักฐาน 4. การให้ข้อโต้แย้งที่ต่างออกไป 5. การให้เหตุผลสนับสนุนในการโต้แย้งกลับ เป็นส่วนของคำถามที่
เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของการโต้แย้ง โดยมีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิด จำนวน 5 ข้อ  

3.2) แบบทดสอบทักษะการโต้แย้งที่สร้างขึ้นได้นำไปหาคุณภาพของเครื่องมือโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน
พิจารณาค่าสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุองค์ประกอบ ( IOC : Index of item objective congruence) พิจารณา
คัดเลือกข้อที่มีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบทักษะ
การโต้แย้งท้ายวงจรที่ 1,2 และ 3 มีค่าเท่ากับ 1.00 และนําไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อหา
คุณภาพ โดยผู้วิจัยได้นำไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองแวงมน จำนวน 15 คน ที่ได้ผ่าน
การเรียนเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยมาแล้ว เพ่ือหาความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น โดยจะต้องมีค่าค่า
ความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ ระหว่าง 0.20 – 1.00 และ ค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป 
เมื่อนําคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป พบว่า วงจรที่ 1 มีค่าความยากง่าย (P) อยู่
ระหว่าง 0.45 – 0.71 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.39 – 0.65 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.74 วงจรที่ 2 มีค่าความยาก
ง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.49 – 0.70 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.32 – 0.62 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.77 วงจรที่ 3 มีค่า
ความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.46 – 0.66 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.35 – 0.78 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.75 
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3.3) แบบทดสอบความสามรถในการตัดสินใจ เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความสามารถในการตัดสินใจของ
นักเรียนโดยทดสอบหลังจากการจัดการเรียนรู้แต่ละวงจรที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในรูปแบบชนิด เติมคำตอบ 8 ข้อ  

3.4) แบบทดสอบความสามารถในการตัดสินใจที่สร้างขึ้นได้นำไปหาคุณภาพของเครื่องมือโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่านเพื่อตอบเพื ่อ ตรวจสอบความสอดคล้องของระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ ความถูกต้อง การใช้ภาษา โดยใช้การ  
วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ( IOC) ผู ้เชี ่ยวชาญพิจารณาแบบทดสอบ พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของ
แบบทดสอบทักษะการโต้แย้งท้ายวงจรที่ 1,2 และ 3 มีค่าเท่ากับ 1.00 และนําไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างเพ่ือหาคุณภาพ โดยผู้วิจัยได้นำไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองแวงมน จำนวน 15 
คน ที่ได้ผ่านการเรียนเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยมาแล้ว เพื่อหาความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น โดย
จะต้องมีค่าค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ ระหว่าง 0.20 – 1.00 และ ค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 
0.70 ขึ้นไป เมื่อนําคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป พบว่า วงจรที่ 1 มีค่าความ
ยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.44 – 0.61 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.39 – 0.65 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.71 วงจรที่ 2 
มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.45 – 0.74 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.53 – 0.73 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.72 
วงจรที่ 3 มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.49 – 0.71 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.44 – 0.69 และค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.75 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้เก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนโนนจันทึกห้วยแกวิทยาสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2567 จำนวน 12 คนโดย
ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้  

3.1 ขั้นเตรียมการ  
1) ขอความอนุเคราะห์จากผู้อำนวยการโรงเรียนโนนจันทึกวิทยาในการเก็บ รวบรวมข้อมูลในการวิจัย  
2) ปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัยและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนโนนจันทึกห้วยแกวิทยา เพื่อให้เกิด

ความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
(SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ รวมถึงการร่วมกันกำหนดข้อตกลงใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

3.2 ขั้นดำเนินการ  
1) ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยอาศัยเนื้อหาจากบทเรียน

ที่สร้างขึ้นรวมทั้งหมด 6 แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 12 ชั่วโมง เนื้อหา ที่ใช้ในการสอนเป็นเนื้อหาในสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

2) ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย สังเกตการณ์ และรวบรวมข้อมูลขณะดำเนินกิจกรรมการ เรียนรู้ตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบบันทึกผลหลังจาก การจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตการจัดการเรียนรู้ 
แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบทักษะการโต้แย้งท้ายวงจร และแบบทดสอบความสามารถในการตัดสินใจท้ายวงจร เมื่อ
สิ้นสุดวงจรปฏิบัติการในแต่ละวงจรนําข้อมูลที่ ได้มาสะท้อนผลปฏิบัติและวิเคราะห์ผลแล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง
เพ่ือใช้ในวงจรดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 สภาพปัญหาและแนวทางการแก้ไขในการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 1  
ขั้นการจัดการเรียนรู้ สภาพปัญหา แนวทางการแก้ไขปัญหา 

ขั้นท่ี 1 นำเข้าสู่บทเรียน 1. หน้าจอทีวีจอภาพขัดข้อง 
2. นักเรียนคุยแทรกขึ้นมาระหว่างดูวิดีโอประเด็นสังคม

ท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 

1. ครูนำเสนอประเด็นสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ผ่าน
จอคอมพิวเตอร์ 

2. ครูได้ปรามไม่ให้นักเรียนส่งเสียงดังรบกวนเพื่อนอีก 
ขั้นท่ี 2 การสำรวจ   1. มีนักเรียนบางส่วนไม่สนใจไปสำรวจความรู ้ในสื่อ

สารสนเทศท่ีครูติดไว้บนกระดาน  
2. นักเรียนสำรวจองค์ความรู้ไม่ครอบคลุม จะเลือกอ่าน

แค่บางแผ่น 

1. ครูกระตุ้นให้นักเรียนที่ไม่สนใจได้เข้าไปทำกิจกรรมการ
สำรวจ 

2. ครูสรุปสารสนเทศในแต่ละส่วนให้นักเรียนฟังอีกรอบก่อน
เข้าสู่กิจกรรมการโต้แย้ง 

ขั้นท่ี 3 อภิปรายโต้แย้ง   1. นักเรียนบางคนพยายามพูดแทรกเข้ามาในขณะท่ี
เพื่อนอีกฝั่งแสดงแนวคิด ทำให้นักเรียนที่กำลังพูดอยู่
เสียสมาธ ิ

2. นักเรียนบางคนขาดความกล้าแสดงออก และไม่ม่ันใจ
ในการพูด 

1. ครูกำชับนักเรียนที่พูดแทรกให้หยุดพูดและอธิบายกติกา
การโต้แย้งว่าห้ามมีการพูดแทรกเพื่อนที่กำลังแสดงแนวคิด 
แต่สามารถพูดโต้แย้งได้เมื่อเพื่อนพูดจบ 

2. ครูสร้างพูดเสริมสร้างความมั่นใจให้กับนักเรียนและสร้าง
บรรยากาศท่ีผ่อนคลาย ไม่ตรึงเครียดจนเกินไป 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุป   1. นักเรียนบางคนไม่ช่วยเหลือการสร้างแผนผังความคิด 
2. นักเรียนมีเสียงการนำเสนอที่เบาทำให้เพื่อนไม่ได้ยิน 

1. ครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนท่ีไม่สนใจได้มีส่วนร่วมในชิ้นงาน 
2. ครูเสริมสร้างความมั่นใจในการพูดให้นักเรียนพูดเสียงดังขึ้น 

 
ตารางท่ี 2 สภาพปัญหาและแนวทางการแก้ไขในการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2 

ขั้นการจัดการเรียนรู้ สภาพปัญหา แนวทางการแก้ไขปัญหา 
ขั้นท่ี 1 นำเข้าสู่บทเรียน นักเรียนใช้เวลาในการศึกษาประเด็นทางสังคมมากเกินไป ครูควรกำหนดเวลาในการทำกิจกรรมให้ชัดเจน 
ขั้นท่ี 2 การสำรวจ   นักเรียนบางคนขออนุญาติไปเข้าห้องน้ำในขั้นน้ี จึงไม่ได้ทำ

การสำรวจข้อมูลเพื่อนำไปโต้แย้งในขั้นต่อไป 
ครูควรกำหนดช่วงเวลาในการพักเข้าห้องน้ำ หรือกำหนดให้

เข้าห้องน้ำก่อนเริ่มเรียนในคาบน้ี 
ขั้นท่ี 3 อภิปรายโต้แย้ง   มีนักเรียนคนเดิม ๆ ท่ีเป็นคนออกมาโต้แย้ง โดยมีเพ่ือนใน

กลุ่มคอยสนับสนุนคำกล่าวโต้แย้ง 
ครูควรให้สมาชิกทุกคนได้แสดงออกอาจจะเป็นการถาม
เพื่อนในกลุ่มท่ีไม่ได้เป็นตัวแทนว่ามีความคิดเห็นอะไรที่

อยากจะเพิ่มเติมหรือไม่ 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุป   นักเรียนบางคนไม่ช่วยเหลือการสร้างแผนผังความคิด ครูต้องคอยกระตุ้นเตือนนักเรียนคนดังกล่าวอยู่เสมอ 

 
3.3 ขั้นหลังการดำเนินการ  

1) หลังสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ครบวงจรแล้ว นักเรียนทำแบบทดสอบทักษะการโต้แย้งและแบบทดสอบ
ความสามารถในการตัดสินใจ พร้อมทั้งผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยประเมินทักษะการโต้แย้งและความสามารถในการตัดสินใจแก่
นักเรียน  

2) เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติและสรุป  ผลการวิจัย เป็นตารางและ
นําเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพมาสรุปเป็นความเรียง  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล  
5.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ นำคะแนนทักษะการโต้แย้งและความสามารถในการตัดสินใจ มาทำการวิเคราะห์ข้อมูล

จากแบบทดสอบทักษะการโต้แย้งและความสามารถในการตัดสินใจ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยประเด็นทางสังคมที่
เกี ่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยใช้การหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการคำนวณค่าร้อยละ (%) เพ่ือเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ นักเรียนมีคะแนนทักษะการโต้แย้ง
และความสามารถในการตัดสินใจ เฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

5.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการโดยใช้ข้อมูลจากทำการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) ได้แก่ แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ แบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ และแบบสัมภาษณ์
นักเรียน โดยนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาข้อบกพร่อง ปัญหา และอุปสรรค เพื่อหาแนวทางการแก้ไขและปรับปรุงพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอนในวงจรต่อไป โดยนำเสนอในรูปของความเรียง 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ผลการวิจัย  

จากการศึกษาวิจัย พบว่า 
1. ผลการพัฒนาทักษะการโต้แย้งของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทาง

สังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยให้มีคะแนนทักษะการ
โต้แย้งเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

หลังจากผู้วิจัยดำเนินการปฏิบัติการจัดการเรียนรู้สิ้นสุดทั้ง 6 แผนการจัดการเรียนรู้ รวม 12 ชั่วโมง ตามวงจรที่ 
1 – 3 แล้ว ผู้วิจัยได้ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แบบทดสอบทักษะการโต้แย้ง แบบอัตนัยแสดงวิธีทำ จำนวน 5 
ข้อ เพื่อวัดองค์ประกอบการโต้แย้ง 5 องค์ประกอบ ตามแนวคิดของ Lin and Mintzes (2010) จากนั้นวัดและประเมิน
ผลการวิจัยว่านักเรียนมีการพัฒนาทักษะการโต้แย้งอยู่ในระดับใด ดังตารางที ่3 

 
ตารางท่ี 3 ผลการทดสอบทักษะการโต้แย้งของนักเรียน 

จำนวน
นักเรียน 

คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ย 

จำนวนนักเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์
เต็ม สูงสุด ต่ำสุด เฉลี่ย จำนวน(คน) ร้อยละ 

12 15 14 10 12.33 1.37 82.20 11 91.67 
 

จากตารางที่ 3 ผลการทดสอบทักษะการโต้แย้งของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.33 จาก
คะแนนเต็ม 15 ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 82.20 และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน จากนักเรียนทั้งหมด 12 คน คิดเป็นร้อย

ทักษะการโต้แย้ง  
(Lin and Mintzes, 2010) 
1.ข้อกล่าวอ้าง (Claim) 
2. เหตุผลสนับสนุน (warrant) 
3. หลักฐานสนับสนนุเหตุผล (evidence) 
4. ข้อโต้แย้งที่ต่างออกไป (counter argument)  
5. การให้เหตุผลสนับสนนุการโต้แย้งกลับ 

(supportive argument)  
 

ความสามารถในการตัดสินใจ 
(Lee and Grace, 2012) 

1. คํานึงถึงผู้มีส่วนไดส้่วนเสีย  
2. รวบรวมข้อมูล 
3. สร้างทางเลือกที่เป็นไปได ้
4. ระบุข้อดีข้อเสีย 
5. สังเคราะหเ์กณฑ์สำหรับการประเมินทางเลือก 
6. ตัดสินใจและให้เหตผุล 
7. การให้เหตผุลในบริบทของตนเอง 
8. สะท้อนเหตผุลในบรบิทที่แตกตา่งออกไป 
 

การจัดการเรยีนรู้ด้วยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
(SSI) (Lin and Mintzes, 2010) 

 ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน ์

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที ่2 สำรวจ 

ขั้นที ่1 นำเข้าสู่บทเรียน 

การสะท้อนคดิ 

ผ่านเครือข่าย
สังคมออนไลน ์

ขั้นที ่4 ขั้นสรุป 

ขั้นที ่3 อภิปรายโต้แย้ง 
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ละ 91.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณาทักษะการโต้แย้งในแต่ละองค์ประกอบของนักเรียนตามแนวคิดของ Lin 
and Mintzes (2010) ปรากฏผลดังตารางที่ 4 

 
ตารางท่ี 4 ผลการประเมินทักษะการโต้แย้งใน 5 องค์ประกอบ ตามแนวคิดของ Lin and Mintzes (2010) 

ทักษะการโต้แย้งตามแนวคิดของ  
Lin and Mintzes (2010) 

จำนวนนักเรียน คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละคะแนน
เฉลี่ย เต็ม เฉลี่ย 

1. การระบุข้อกล่าวอ้างการและการให้
เหตุผลสนับสนุน 

12 3 2.75 
 

0.45 
 

91.67 

2. การให้เหตผุลสนับสนุน 12 3 2.67 0.45 88.89 
3. การใช้หลักฐาน 12 3 2.58 0.49 86.11 
4. การให้ข้อโต้แย้งที่ต่างออกไป 12 3 2.33 0.45 77.78 
5. การให้เหตผุลสนับสนุนในการโต้แย้งกลับ 12 3 2.08 0.28 69.44 

 
จากตารางที่ 4 พบว่า ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทักษะการโต้แย้งทั้งหมด 5 องค์ประกอบตาม

แนวคิดของ Lin and Mintzes (2010) องค์ประกอบที่มีร้อยละของคะแนนสูงสุด คือ การระบุข้อกล่าวอ้างการและการให้
เหตุผลสนับสนุนคะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.75 คิดเป็นร้อยละ 91.67 รองลงมาคือ การให้เหตุผล
สนับสนุน คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.67 คิดเป็นร้อยละ 88.89 และองค์ประกอบที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำ
ที่สุด คือ การให้เหตุผลสนับสนุนในการโต้แย้งกลับคะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.08 คิดเป็นร้อยละ 69.44 
ตามลำดับ 

2. ผลการพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยให้มีคะแนน
ความสามารถในการตัดสินใจเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

เมื่อนักเรียนได้จัดการเรียนรู้ทั้งหมด 6 แผนการจัดกรเรียนรู้ ซึ่งครบทั้ง 3 วงจรแล้ว นักเรียนได้ทำการทดสอบ
ความสามารถในการตัดสินใจ โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในตัดสินใจ แบบอัตนัย จำนวน 8 ข้อ เพื่อ วัดและประเมิน
ผลการวิจัยว่าการพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนว่าอยู่ในระดับใด โดยมีเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ มีคะแนน
ความสามารถในการตัดสินใจเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้น
ไปของนักเรียนทั้งหมด ดังตารางที่ 5 

 
ตารางท่ี 5 ผลการทดสอบความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียน 

จำนวน
นักเรียน 

คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละของ
คะแนนเฉลีย่ 

จำนวนนักเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์
เต็ม สูงสุด ต่ำสุด เฉลี่ย จำนวน(คน) ร้อยละ 

12 24 22 16 20.33 1.79 84.72 11 91.67 
 

จากตารางที่ 5 ผลการทดสอบความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
20.33 จากคะแนนเต็ม 24 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.72 และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน จากจำนวนทั้งหมด 12 
คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณาความสามรถในการตัดสินใจของนักเรียนตามแนวคิดของ 
ของ Lee & Grace (2012) ปรากฏผลดังตารางที ่6 
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ตารางท่ี 6 ผลการประเมินความสามารถในการตัดสินใจ 8 องค์ประกอบ ตามแนวคิดของ Lee & Grace (2012) 
ความสามรถในการตัดสินใจตามแนวคิดของ Lee & 

Grace (2012) 
จำนวน
นักเรียน 

คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละคะแนน
เฉลี่ย เต็ม เฉลี่ย 

1. การระบุผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 12 3 3.00 0.00 100.00 
2. การรวบรวมข้อมูล 12 3 2.67 0.47 88.88 
3. การสร้างทางเลือกที่เป็นไปได้ 12 3 2.33 0.47 77.78 
4. การระบุข้อดีข้อเสีย 12 3 2.91 0.27 97.22 
5. การสังเคราะห์เกณฑ์สำหรับการประเมินทางเลือก 12 3 2.33 0.47 77.78 
6. การตัดสินใจ 12 3 2.58 0.49 86.11 
7. การให้เหตุผลในบริบทของตนเอง 12 3 2.75 0.43 91.67 
8. การสะท้อนเหตุผลในบริบทท่ีแตกต่างออกไป 12 3 1.75 0.43 58.33 

 
จากตารางที ่6 พบว่า องค์ประกอบที่มีคะแนนมากที่สุดคือ การระบุผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย คะแนนเต็ม 3 คะแนน มี

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.00 คิดเป็นร้อยละ 100.00 การระบุข้อดีข้อเสีย คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.91 
คิดเป็นร้อยละ 97.22  การให้เหตุผลในบริบทของตนเอง คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.75 คิดเป็นร้อยละ 
91.67 การรวบรวมข้อมูล คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.67 คิดเป็นร้อยละ 88.88 การตัดสินใจ คะแนน
เต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.58 คิดเป็นร้อยละ 86.11 การสร้างทางเลือกที่เป็นไปได้และการสังเคราะห์เกณฑ์
สำหรับการประเมินทางเลือก คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 คิดเป็นร้อยละ 77.78 และองค์ประกอบที่มี
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด คือ การสะท้อนเหตุผลในบริบทที่แตกต่างออกไป คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 1.75 คิดเป็นร้อยละ 58.33 ตามลำดับ 

 
อภิปรายผล 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการโต้แย้งและความสามารถในการตัดสินใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้
ด้วยประเด็นทางสังคมที่เกี ่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนโนนจันทึกห้วยแกวิทยา โดยได้ดำเนินการวิจัยรูปแบบการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (Action Research) และได้ผลการวิจัยผู้วิจัยจึงขออภิปรายผลดังต่อไปนี้ 

1. ผลการทดสอบทักษะการโต้แย้งของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.33 จากคะแนนเต็ม 15 ซึ่ง
คิดเป็นร้อยละ 82.20 และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน จากนักเรียนทั้งหมด 12 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการ
สะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยมีขั้นตอนการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ซึ่งในข้ันตอนที่ 3 ขั้นอภิปรายโต้แย้ง โดยนักเรียน
จะได้ร่วมกันอภิปรายในประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย โดยใช้ข้อมูลหลักฐานในการสนับสนุนความคิดเห็นของ
กลุ่มของตนเอง จากนั้นจึงนำมาอภิปรายโต้แย้งกันในห้อง ซึ่งเป็นการฝึกให้นักเรียนได้พัฒนาองค์ประกอบของการโต้แยง้ทั้ง 
5 องค์ประกอบ สอดคล้องกับแนวคิดของ Osborn et al. (2004) ที่กล่าวว่า การอภิปรายโต้แย้งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
ช่วยพัฒนาทักษะการโต้แย้งอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ การฝึกฝนผ่านการอภิปรายในสภาพแวดล้อมที่มีความหลากหลาย
ของความคิดเห็นเป็นกุญแจสำคัญในการพัฒนาทักษะการโต้แย้ง ทั้งในด้านการใช้เหตุผล การคิดเชิงวิพากษ์ และการแก้ไข
ปัญหาในสถานการณ์ที่ซับซ้อน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Newton, Driver and Osborne (1999) ที่พบว่า การเข้าร่วมใน
กิจกรรมการอภิปรายโต้แย้งหรือการอธิบายเกี่ยวกับความเข้าใจในทางวิทยาศาสตร์ช่วยในการพัฒนาความสามารถในการ
ระบุข้อกล่าวอ้างและการให้เหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ เพราะการแสดงออกผ่านการโต้แย้ง การอภิปรายในประเด็นทาง
วิทยาศาสตร์และสังคมที่มีการโต้แย้งจะช่วยในการอธิบายและสนับสนุนความคิดหรือการตัดสินใจเกี่ยวกับประเด็นทาง
วิทยาศาสตร์และสังคม  
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เมื่อพิจารณาทักษะการโต้แย้งในแต่ละองค์ประกอบของนักเรียนตามแนวคิดของ  Lin and Mintzes (2010) 
ปรากฏผลดังนี้ ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทักษะการโต้แย้งทั้งหมด 5 องค์ประกอบตามแนวคิดของ Lin and 
Mintzes (2010) องค์ประกอบที่มีร้อยละของคะแนนสูงสุด คือ การระบุข้อกล่าวอ้างการและการให้เหตุผลสนับสนุนคะแนน
เต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.75 คิดเป็นร้อยละ 91.67 รองลงมาคือ การให้เหตุผลสนับสนุน คะแนนเต็ม 3 
คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.67 คิดเป็นร้อยละ 88.89 และองค์ประกอบที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ การให้เหตุผล
สนับสนุนในการโต้แย้งกลับคะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 2.08 คิดเป็นร้อยละ 69.44 ตามลำดับ ซึ่ง
ผลการวิจัยสอดคล้องกับ ณัฐวัตร อ้ายแก้ว และ สุมาลี ชูกำแพง (2563) ได้พัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ พบว่า หลังการ
จัดการเรียนรู้นักเรียนมีทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ในระดับ ดีจำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 40.5 และไม่
ผ่านเกณฑ์ในระดับดีจำนวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 59.5 แยก ออกเป็นอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง จำนวน 13 คน คิดเป็น
ร้อยละ 35.2 และระดับต่ำ จำนวน 3 คน คิดเป็น ร้อยละ 24.3 โดยองค์ประกอบการโต้แย้งที่นักเรียนพัฒนามากที่สุดคือ 
ข้ออ้างและเหตุผลสนับสนุนข้ออ้าง ส่วนองค์ประกอบที่พัฒนาได้น้อยที่สุดคือหลักฐานประกอบเหตุผลและเหตุผลเสริม และ 
สอดคล้องงกับอัศวิน ธะนะปัด (2558) ที่ได้ใช้การเรียนรู้ที่เน้นประเด็นทางสังคมในวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะการโต้แย้ง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในหัวข้อทรัพยากรธรรมชาติ พบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าอย่างเห็นได้ชัดในด้านทักษะ
การโต้แย้ง โดยทักษะนี้เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 16.67 เป็นร้อยละ 83.33 และมีนักเรียนจำนวนร้อยละ 75 ที่สามารถพัฒนา
ทักษะนี้ให้อยู่ในระดับดีถึงดีมากในการฝึกโต้แย้ง นักเรียนสามารถพัฒนาครอบคลุมทุกองค์ประกอบสำคัญ ได้แก่ การสร้าง
ข้ออ้าง การให้เหตุผล การใช้หลักฐานเพื่อสนับสนุนข้ออ้าง การนำเสนอข้อโต้แย้งใหม่ และการให้เหตุผลสนับสนุนการโต้แย้ง
กลับ โดยองค์ประกอบที่มีการพัฒนาอย่างชัดเจนที่สุดคือ การใช้หลักฐานสนับสนุนเหตุผล ผลการศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่า การ
เรียนรู้ผ่านประเด็นทางสังคมในวิทยาศาสตร์สามารถเสริมสร้างทักษะการโต้แย้งของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

2. ผลการทดสอบความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียน พบว่า  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 20.33 จาก
คะแนนเต็ม 24 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.72 และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน จากจำนวนทั้งหมด 12 คน คิดเป็น
ร้อยละ 91.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณาความสามรถในการตัดสินใจของนักเรียนตามแนวคิดของ ของ Lee 
& Grace (2012) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการสะท้อน
คิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยมีขั้นการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยมีการให้นักเรียนรวบรวมความคิด
ประสบการณ์ทั้งหมดเกี่ยวกับประเด็นปัญหาโดยแสดงการตัดสินใจและให้เหตุผลในด้านต่าง  ๆ โดยครูให้นักเรียนปรับปรุง
หรือทบทวน การตัดสินใจผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ในกลุ่ม Facebook รายวิชาที่ครูตั้งขึ้น โดยครูจะใช้เทคนิคการสะท้อน
คิดแบบการอภิปราย (Discussion) โดยจะต้องมีการอภิปรายแนวคิดของตนเอง ผ่านการพูด การแสดงความเห็น การโต้แย้ง 
การวิพากษ์วิจารณ์ ทำให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในชั้นเรียน ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ 
สอดคล้องกับแนวคิดของ Eggert & Bogeholz, (2010) ที่กล่าวว่า ความสามารถในการตัดสินใจประเด็นทางสังคมที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์สามารถส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจในสถานการณ์จริงได้ดีกว่าการตัดสินใจแบบปกติ เนื่องจาก
กระบวนการตัดสินใจเกิดขึ้นจากการเผชิญปัญหาของนักเรียนในประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงซึ่งมีความซับซ้อนและยังไม่มี
แนวทางแก้ไขปัญหาที่ชัดเจน และปัญหาที่เกิดขึ้นมีมุมมองหลากหลายมิติ ไม่ได้ใช้เพีย งแต่พื้นฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์
เพราะการแก้ไขปัญหานั้นต้องคำนึงถึงด้านผลกระทบทางสังคม ศาสนา เศรษฐกิจ และด้านอื่น  ๆ ทำให้การตัดสินใจในการ
แก้ไขปัญหาประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์นั้นมีความซับซ้อนมากกว่าประเด็นปัญหาแบบอื่น การได้มาซึ่งวิธี
แก้ปัญหาจึงต้องผ่านการตรวจสอบลำดับความคิดอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนจึงจะสามารถสร้างทางเลือกที่เป็นไปได้มีคุณค่า
และมีความเกีย่วข้องกับข้อมูลทั้งยังสามารถเปรียบเทียบทางเลือกที่สร้างขึ้นมาได้ 

เมื่อพิจารณาร้อยละของคะแนนเฉลี่ยสูงสุด องค์ประกอบที่มีคะแนนมากที่สุดคือ การระบุผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย คะแนน
เต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.00 คิดเป็นร้อยละ 100.00 การระบุข้อดีข้อเสีย คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 2.91 คิดเป็นร้อยละ 97.22  การให้เหตุผลในบริบทของตนเอง คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
2.75 คิดเป็นร้อยละ 91.67 การรวบรวมข้อมูล คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.67 คิดเป็นร้อยละ 88.88 
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การตัดสินใจ คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.58 คิดเป็นร้อยละ 86.11 การสร้างทางเลือกที่เป็นไปได้และ
การสังเคราะห์เกณฑ์สำหรับการประเมินทางเลือก คะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 คิดเป็นร้อยละ 77.78 
และองค์ประกอบที่มีร้อยละของคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด คือ การสะท้อนเหตุผลในบริบทที่แตกต่างออกไป คะแนนเต็ม 3 คะแนน 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.75 คิดเป็นร้อยละ 58.33 ตามลำดับ ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับ ภัณฑิรา แย้มพยุง (2562) ได้
พัฒนาความสามารถในการตัดสินใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า หลังจากการจัดการเรียนรู้นักเรียนมีความสามารถในการตัดสินใจที่สูงขึ้นในทุกองค์ประกอบ โดย
นักเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมขององค์ประกอบการให้เหตุผลได้ครบถ้วนมากที่สุด คือ มีนักเรียนร้อยละ 61.11 ที่ได้
คะแนนระดับ 2 เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 91.07 จากการทำแบบทดสอบความสามารถในการตัดสินใจ  Zeidler & Nichols, B. 
(2009) ได้พัฒนาความสามารถในการตัดสินใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่นำเอาประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์
มาใช้ในการสะท้อนคิดเพื่อนำไปสู่การตัดสินใจแก้ปัญหาประเด็นทางสังคม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาผลขอการจัด
การศึกษาโดยใช้รูปแบบการสะท้อนผลการคิดตัดสินใจ พบว่า กลุ่มทดลองมีผลการสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้น 78% อย่างมี
นัยสำคัญ 

 
องค์ความรู้ใหม่  

งานวิจัยครั้งนี้ทำให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (SSI) ร่วมกับการ
สะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ มีขั้นการเรียนรู้ที่สำคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะการโต้แย้งคือ ขั้นการเรียนรู้ที่ 3 ขั้น
อภิปรายโต้แย้ง โดยนักเรียนจะได้ร่วมกันอภิปรายในประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย โดยใช้ข้อมูลหลักฐานในการ
สนับสนุนความคิดเห็นของกลุ่มของตนเอง จากนั้นจึงนำมาอภิปรายโต้แย้งกันในห้อง  ซึ่งเป็นการฝึกให้นักเรียนได้พัฒนา
องค์ประกอบของการโต้แย้งทั้ง 5 องค์ประกอบตามแนวคิดของ Lin and Mintzes (2010) ได้เป็นอย่างดี และพบว่านักเรียน
ได้คะแนนเฉลี่ยสูงสุดในองค์ประกอบการระบุข้อกล่าวอ้างการและการให้เหตุผลสนับสนุนเนื่องจากการระบุข้อกล่าวอ้างการ
และการให้เหตุผลสนับสนุนเป็นความสามารถพื้นฐานในการสร้างข้อโต้แย้งและสามารถพัฒนาให้ดีได้ถ้าหากมีการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้แสดงออกทางแนวคิด เช่น การโต้แย้ง การอภิปรายแนวคิด การให้นักเรียนได้ใช้แหล่งเรียนรู้และ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้รวบรวมข้อมูลหาหลักฐานต่าง ๆที่มีความน่าเชื่อถือของหลักฐานจะช่วยให้นักเรียนแสดงการระบุข้อ
กล่าวอ้างการและการให้เหตุผลสนับสนุนหลักฐานได้ และข้ันการเรียนรู้ที่สำคัญที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจคือ
ขั้นการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยมีการให้นักเรียนรวบรวมความคิดประสบการณ์ทั้งหมดเกี่ยวกับประเด็น
ปัญหาโดยแสดงการตัดสินใจและให้เหตุผลในด้านต่าง ๆ ซึ่งครูให้นักเรียนปรับปรุงหรือทบทวนการตัดสินใจผ่านเครือข่าย
สังคมออนไลน์ในกลุ่ม Facebook รายวิชาที่ครูตั้งขึ้น โดยครูจะใช้เทคนิคการสะท้อนคิดแบบการอภิปราย (Discussion) โดย
จะต้องมีการอภิปรายแนวคิดของตนเอง ผ่านการพูด การแสดงความเห็น การโต้แย้ง การวิพากษ์วิจารณ์ ทำให้เกิดการมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในชั้นเรียน ขั้นตอนนี้ส่งผลให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นลำดับขั้นตอนและมีมุมมองทาง
ความคิดรอบด้าน ซ่ึงช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

 
สรุปผลการวิจัย 

นักเรียนมีคะแนนทักษะการโต้แย้งเฉลี่ยเท่ากับ 12.33 คิดเป็นร้อยละ 82.20 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณาทักษะการ
โต้แย้งตามแนวคิดของ Lin and Mintzes (2010) ซึ่งประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ พบว่า เมื่อพิจารณาจากร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยสูงสุด องค์ประกอบที่มีคะแนนสูงสุด คือ การระบุข้อกล่าวอ้างการและการให้เหตุผลสนับสนุน คะแนนเต็ม 3 
คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.75 คิดเป็นร้อยละ 91.67 และองค์ประกอบที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ การให้เหตุผล
สนับสนุนในการโต้แย้งกลับคะแนนเต็ม 3 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.08 คิดเป็นร้อยละ 69.44 ตามลำดับ 

นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการตัดสินใจเฉลี่ยเท่ากับ  20.33 คิดเป็นร้อยละ 84.72 ของคะแนนเต็มและมี
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อ



466    วารสารสงัคมศาสตรปั์ญญาพฒัน์ ปีที ่6 ฉบบัที ่4 (2567) ธญัญาลกัษณ์ มาตมูล และ ศิริพงษ์ เพียศิริ 

พิจารณาความสามารถในการตัดสินใจตามแนวคิดของ Lee & Grace (2012) ซึ่งประกอบด้วย 8 องค์ประกอบ พบว่า เมื่อ
พิจารณาร้อยละของคะแนนเฉลี่ยสูงสุด องค์ประกอบที่มีคะแนนมากที่สุดคือ การระบุผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 3.00 คิดเป็นร้อยละ 100.00 และองค์ประกอบที่มีร้อยละของคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด คือ การสะท้อนเหตุผลในบริบทที่
แตกต่างออกไป มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.75 คิดเป็นร้อยละ 58.33 ตามลำดับ 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
1.1 ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี ่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ควรเลือกประเด็นทางสังคมที่

เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ที่มีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของนักเรียน เพราะจะสามารถช่วยให้นักเรียนสามารถคิดเชิง
วิพากษ์และตัดสินใจได้ดีขึ้น เนื่องจากพวกเขาจะสามารถประเมินสถานการณ์และข้อโต้แย้งจากประสบการณ์จริง ทำให้พวก
เขาสามารถเชื่อมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหาในโลกจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.2 ครูควรฝึกนักเรียนให้โต้แย้งด้วยข้อมูลและหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ โดยการสอนให้ใช้เหตุผลและหลักฐาน
ในการสนับสนุนมุมมองของตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ และให้ความสำคัญกับการแยกแยะระหว่างข้อเท็จจริงและความ
คิดเห็น ครูสามารถช่วยนักเรียนเรียนรู้วิธีการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ และนำเสนอมุมมองในรูปแบบที่มีเหตุผลและครูควรมี
บทบาทเป็นผู้ชี้นำและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ ครูควรจัดเตรียมทรัพยากร การสนทนา และกิจกรรมที่ให้นักเรียน
สามารถทำความเข้าใจกับประเด็นที่มีความซับซ้อนได้ด้วยตนเอง รวมถึงสร้างสภาพแวดล้อมที่นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายอย่างอิสระ 

1.3 การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพื่อการสะท้อนคิด นักเรียนบางคนอาจไม่คุ้นเคยกับการใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์เพื่อการศึกษา ซึ่งอาจทำให้การแสดงความคิดเห็นหรือการโต้แย้งไม่เต็มประสิทธิภาพดังนั้นครูควรให้การแนะนำ
เกี่ยวกับวิธีการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในเชิงการศึกษา เช่น การแสดงความคิดเห็นที่มีความรับผิดชอบ การใช้ข้อมูลหรือ
หลักฐานในการสนับสนุนความคิดเห็นและอาจมีการทดลองใช้งานเครือข่ายสังคมออนไลน์ในช่วงแรก โดยมีครูคอยให้
คำแนะนำอย่างใกล้ชิด 

1.4 นักเรียนบางคนอาจรู้สึกไม่มั่นใจในการแสดงความคิดเห็น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่นักเรียนรู้สึกว่าความ
คิดเห็นของตนเองไม่ถูกต้อง หรือไม่มีความรู ้เพียงพอเกี ่ยวกับประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที ่กำลังอภิปราย ครูควรสร้าง
บรรยากาศที่ไม่ตัดสินนักเรียนให้การสนับสนุนและเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ ครูกระตุ้น
การแสดงความเห็นเชิงบวกชื่นชมและให้กำลังใจนักเรียนที่มีความกล้าแสดงความคิดเห็นเพื่อสร้างแรงจูงใจและความมั่นใจ
ให้พวกเขากล้าโต้แย้งมากขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 การโต้แย้งในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยการใช้หลักฐานที่ชัดเจนและการคิดวิเคราะห์  

ครูควรประเมินการใช้หลักฐานของนักเรียนและให้ข้อเสนอแนะอย่างละเอียดเพ่ือช่วยให้นักเรียนเข้าใจว่าการโต้แย้งของพวก
เขาแข็งแกร่งเพียงพอหรือไม่ และควรปรับปรุงในด้านใด เช่น การเพ่ิมหลักฐานที่มีความหลากหลาย หรือการวิเคราะห์ข้อมูล
อย่างรอบคอบยิ่งขึ้น 

2.2 การวิจัยควรขยายขอบเขตไปยังการศึกษาผลกระทบระยะยาวของการเรียนรู้ผ่าน SSI ที่ใช้การสะท้อนคิด
ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยศึกษาว่าการเรียนรู้รูปแบบนี้สามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ การตัดสินใจเชิง
จริยธรรม และความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในระยะยาวอย่างไร เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ที่ยั่งยืน 

2.3 ในการสะท้อนคิดผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ การมีส่วนร่วมของนักเรียนในเครือข่ายสังคมออนไลน์มักไม่
เท่ากัน ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนที่ไม่ค่อยมีส่วนร่วม เช่น การใช้เกม
การศึกษา (Gamification) หรือการให้รางวัลสำหรับการแสดงความคิดเห็นที่มีคุณภาพ เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมจากนักเรียน
ที่หลากหลาย 
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