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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาวิธีการเขียนต านานพระธาตุ
เจดีย์อีสาน 2) ศึกษาเนื้อหาสาระในต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน การวิจัยครั้งนี้เป็น
การวิจัยเชิงเอกสาร แล้วน าเสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการศึกษาพบว่า วิธีเขียนต านานพระธาตุ โครงเรื่อง มี 2 แบบ คือ (1) มี
การกล่าวถึงการเสด็จมาของพระพุทธเจ้า และ (2) การไม่เสด็จมาของพระพุทธเจ้า 
และโครงเรื่องส่วนใหญ่สอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้างนิทานของ วลาดิมีร์ พรอปป์ 
(Vladimir Propp) คือ คนอ่ืนให้สิ่งของกับพระเอก สิ่งของเป็นสาเหตุให้พระเอก
เดินทางไปอีกเมืองหนึ่ง กล่าวคือ พระอรหันต์ได้รับพระธาตุ พระธาตุเป็นสาเหตุให้
พระอรหันต์เดินทางไปอีกเมืองหนึ่ง  

เนื้อหาสาระในต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน มีการกล่าวถึงพุทธประวัติอยู่ 3 
ฉบับ ไม่กล่าวถึงพุทธประวัติ 7 ฉบับ มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นอยู่ 9 
ฉบับ และมีการกล่าวถึงสังคมและวัฒนธรรมอีสานอยู่  9 ฉบับ ได้กล่าวถึง
ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาว่า พระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่ในดินแดนอีสาน
ตั้งแต่สมัยพุทธกาลแล้ว เพราะพระพุทธองค์ได้เสด็จมาอีสานพร้อมพระอานนท์เมื่อ
ครั้งเสด็จที่ภูก าพร้า และประทับรอยพระบาทให้พญานาคบูชา พร้อมกับประทับ
รอยพระบาทถวายพระยาสุวรรณภิงคาร ที่พระธาตุเชิงชุม ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
บอกถึงเมืองโบราณอีสานและอีสานสมัยประวัติศาสตร์ว่ามีความสัมพันธ์กันฉันญาติ
มิตร สังคมและวัฒนธรรม เป็นสังคมเกษตร และถือศีลอุโบสถทุกวันพระ และให้
ทานตามฤดูกาลผลิตผลทางการเกษตร ใส่บาตรพระสงฆ์ทุกเช้า 

ค าส าคัญ:  
ต านาน,  
พระธาตุเจดีย์,  
อีสาน 
 

 
 



2     การศึกษาเชิงวิเคราะห์ต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน 

วารสารสังคมศาสตร์ปัญญาพัฒน์. 2562; 1(2): 1-8   

ABSTRACT 
The objectives of this research article were: 1) to study writing 

the I-san Stupa myth 2) to study the essence of the I-san Stupa myth. 
This research was conducted based on Documentary Research 
Methodology and concluded with descriptive analysis.  

The result of the study found that: A way of wring the I-san 
Stupa myth consisted of two structures of myth: (1) the Buddha's 
appearance and (2) the Buddha's disappearance. Most of those 
structures were associated with the structure of Vladimia Propp's 
tales in way that people gave a hero things. Here, things were a cause 
to encourage a hero to go to the other regions. In the I-san Stupa 
myth, Arahants got the relic which became a main cause to 
encourage them to go to the other regions. 

The content of the I-san Stupa myth, told about history of the 
Buddha 3 versions, didn’t tell about history of Buddha 7 versions, 
told the local history 9 versions, and told of the I-san society and 
culture 9 versions.  It told that Buddhism had been brought to I-san 
since the Buddha's age.  Because the Buddha and Venerable Anandha 
came to I-san since they came to the Kamphra Mountain. He presses 
his footprint worshiped by Naga. He also pressed his footprint for the 
Suwanphingkhan lord at Phra That Choeng Chum. A local history 
referred to an I-san ancient region and I-san in the historical age that 
there was good relation of friends, societies and culture, agricultural 
societies, observance of Uposatha Sila on Buddhist holydays giving in 
the harvest home and offering food to the monks continuously. 

Keywords:  
Myth,  
Stupa,  
I-San 

 

 
บทน า 

พระธาตุเจดีย์ เป็นสัญลักษณ์แห่งการเคารพบูชาอันศักดิ์สิทธิ์ของชาวพุทธ เพราะสิ่งที่บรรจุอยู่ข้างใน
พระเจดีย์ เป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าและพระอรหันตสาวกของพระพุทธเจ้า เช่น พระบรมสารีริกธาตุ 
รอยพระบาท อัฐบริขารของพระพุทธองค์ หรือพระธาตุของพระอรหันตสาวกของพระพุทธองค์ ซึ่งเป็นสิ่งที่ชาว
พุทธทั่วโลกเคารพบูชา ต านานพระธาตุเจดีย์อีสานได้จารึกประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาไว้เป็นอย่างดี ว่า
พระพุทธองค์ได้เสด็จมายังดินแดนอีสานเมื่อครั้งสมัยพุทธกาล และได้ทรงพยากรณ์สถานที่ที่จะประดิษฐาน
พระบรมสารีริกธาตุของพระองค์ (พระเทพรัตนโมลี (แก้ว), 2512, น. 1) 

อีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยมีลักษณะภูมิประเทศ เป็นที่ราบสูงลักษณะเป็นแอ่งกะทะ 
มีเนื้อที่ประมาณ 168,854 ตารางกิโลเมตรทิศเหนือติดกับ ประเทศลาว เหนือสุดที่จังหวัดบึงกาฬ มีแม่น้ าโขง
เป็นเขตแดนทิศตะวันออกติดกับประเทศลาว ตะวันออกสุดจังหวัดอุบลราชธานี มีแม่น้ าโขงเป็นเขตแดนทิศ
ตะวันตกติดกับภาคกลางของไทยตะวันตกสุดที่จังหวัดเลย มีเทือกเขาเพชรบูรณ์และเขาดงพญาเย็นเป็นเขต
แดน ทิศใต้ติดกับ กัมพูชาและภาคตะวันออก ใต้สุดที่จังหวัดนครราชสีมา มีเทือกเขาพนมดงรักและเทือกเขา



สังเวียน  สาผาง   3 
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สันก าแพงเป็นเขตแดน แบ่งตามลักษณะแอ่งอารยธรรมได้ 2 แอ่งใหญ่ คือ แอ่งสกลนคร (อีสานเหนือ) และ
แอ่งนครราชสีมา (อีสานใต้) (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2531, น. 2-7) 

อีสานสมัยประวัติศาสตร์เรียกเป็นหลายอย่างในต านานสิงหนวัติ เรียกว่า อาณาจักรลานช้าง เพราะ
เหตุมีช้างอาศัยอยู่มาก แต่มีผู้สันนิษฐานว่าที่เรียกเช่นนั้นเป็นเพราะไทยที่เคยอยู่แถวแม่น้ าโขงตอนเหนือใน
มลฑลยูนาน ได้อพยพมาอยู่ก่อนแม่น้ าโขงตอนเหนือนั้นจึงเรียกว่า ลานฉาง หรือ ลันฉอง ไทยพวกนั้นจึงเอาชื่อ
มา เรียกว่า ลานช้าง (ส. พลายน้อย, 2535, น. 197) แต่ในประชุมพงศาวดารภาคที่ 1 กล่าวว่า ได้มีฤาษีสอง
ตนพี่น้อง มาเทศนาสั่งสอนธรรมให้แก่ ฝูงปีศาจ ยักษ์ร้าย และพยานาคทั้งเจ็ด เมื่อเทศนาสั่งสอนแล้วได้สร้าง
บ้านเมืองชื่อว่า ลานช้าง เป็นปฐมก่อนเพราะเอาภูช้างเป็นนิมิตร และสร้างเมืองเชียงทอง เมืองเชียงคง 
ล้อมรอบเมืองลานช้าง และเมืองทั้งสามรวมกันเรียกว่า ศรีสัตนาคนหุต สาเหตุเพราะเอานาคทั้งหลายเป็น
นิมิตร  

อีสานสมัยอาณาจักรลาวระหว่าง ปีศักราช 718-909 (โบราณคดีสโมสร, 2457, น. 7-9) ต่อจากพระ
ยาฟ้างุ้มคือท้าวอุ่นเรือน ซึ่งพระองค์มีความสัมพันธ์กับกรุงศรีอยุธยาและเชียงใหม่ เพราะได้พระราชธิดาของ
ทั้งสองเมืองมาเป็นภรรยา สมัยของท้าวอุ่นเรือนนี้พระองค์ได้ขยายอาณาจักรล้านช้าง เข้าไปยังดินแดนอีสาน
ของไทยมากแล้ว และสมัยนี้เองที่ชาวลาวเริ่มเข้ามาสร้างหลักแหล่งบ้านเมืองในอีสาน ต่อจากนั้นก็เป็นพระยา
โพธิสาราช และเมื่อถึงพระไชยเชษฐาธิราช พระองค์นี้ส าคัญในอาณาจักรล้านช้างมากเพราะพระองค์ทรง
ประกอบด้วยธรรมะ จึงท าให้เป็นมิตรไมตรีต่อพระยาทั้งหลาย มีเชียงใหม่ เชียงรุ้ง และศรีอโยธยา เพราะ
พระองค์ต่างก็ได้พระราชธิดาของเมื่องต่างๆ เป็นพระสนม และสมัยของพระองค์ก็เกิดการบาดหมางกับพม่า
เพราะแย่ง พระเทพกษัตรีย์ พระราชธิดาของพระมหาจักรพรรดิของไทย (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2531, น. 260-
263) 

อีสานสมัยเป็นส่วนหนึ่งของสยาม ปีศักราช 1020-1153 (โบราณคดีสโมสร, 2457, น. 13-16) ต่อ
จากสมัยพระเจ้าไชยเชษฐาธิราช ก็เป็นพระยาแสนสุรินทร์ข้างฟ้า พระยาสุริยวงษาธรรมิกราช พอสิ้นสมัยของ
พระยาสุริยวงษาธรรมิกราช อาณาจักรล้านช้างก็เกิดความวุ่นวายแย่งชิงความเป็นใหญ่กันเองภายใน เป็นเหตุ
ให้แยกเป็นแคว้น หลวงพระบางและเวียงจันท์ แต่ก็ยังไม่สงบ ถูกรุกรานจากพม่า และแย่งชิงอ านาจกั นเอง
ภายใน จนในที่สุดเมื่อสมัยกรุงธนบุรีไทยมีก าลังกล้าแข็งขึ้น หลวงพระบางก็ตกเป็นเมืองขึ้นของไทย ส่วนเวียง
จันท์หันไปฝักใฝ่กับพม่า พระเจ้าตากสินจึงส่งเจ้าพระยาจักรียกกองทัพไปตีเวียงจันท์จึงตกเป็นเมืองขึ้นของไทย
สมัยกรุงธนบุรี และเจ้าพระยาจักรีได้น าพระแก้วมรกตมาประดิษฐานที่กรุงรัตนโกสินทร์ด้วย ซึ่งย้ายเมืองหลวง
จากกรุงธนบุรีมากรุงรัตนโกสินทร์ สมัยรัชกาลที่ 1 ของไทย (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2521, น. 265-267) 

อีสานนั้นถือว่าเป็นดินแดนที่มีผู้คนอาศัยอยู่มานมนานแล้วต่างยุคต่างสมัย ซึ่งล้วนแต่นับถือศาสนา
พราหมณ์มาก่อน และมีความเชื่อเรื่อง ผี ปีศาจ วิญญาณ และสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ เมื่อพระพุทธศาสนาเผย
แผ่เข้ามายังดินแดนอีสาน ชาวบ้านจึงมีความเชื่อและประพฤติปฏิบัติผสมผสานกันอยู่ระหว่างศาสนาพราหมณ์ 
ความเชื่อเรื่องผี และพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาจึงเคียงคู่กันมา ซึ่งปรากฏร่องรอย ปรางค์ สถูป ของ
การขุดค้นทางโบราณคดีอย่างมากมายในปัจจุบัน และนอกจากนี้หลักฐานด้านเอกสารก็มีอยู่เป็นจ านวนมากซึ่ง
เก่าแก่แห่งหนึ่งของประเทศไทยและพระธาตุนับเป็นผลงานสร้างสรรค์ที่ส าคัญยิ่งของสถาปนิกพ้ืนบ้านชาว
อีสาน พระธาตุส าคัญในภาคอีสาน วิโรฒ ศรีสุโร แบ่งตามลักษณะรูปแบบ ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มพระธาตุ
ศรีสองรัก กลุ่มพระธาตุพนม กลุ่มพระธาตุวัดมหาธาตุ (ยโสธร) (วิโรฒ ศรีสุโร, 2525, น. 20) 

กลุ่มที่ 1 กลุ่มพระธาตุศรีสองรัก ได้แก่ พระธาตุศรีสองรัก จังหวัดเลย พระธาตุขามแก่น จังหวัด
ขอนแก่น พระธาตุวัดหน้าพระธาตุ จังหวัดนครราชสีมา พระธาตุวัดเหนือ จังหวัดร้อยเอ็ด กลุ่มที่ 2. กลุ่มพระ
ธาตุพนม (ก่อน พ.ศ. 2483) ได้แก่ พระธาตุพนม พระธาตุเรณู พระธาตุนครพนม จังหวัดนครพนม พระพุทธ
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บาทบัวบก จังหวัดอุดรธานี พระธาตุเชิงชุม จังหวัดสกลนคร พระธาตุวัดกลาง จังหวัดร้อยเอ็ด กลุ่มที่ 3. กลุ่ม
พระธาตุวัดมหาธาตุ (ยโสธร) ได้แก่ พระธาตุวัดมหาธาตุ จังหวัดยโสธร พระธาตุก่องข้าวน้อย หรือ พระธาตุ
ตาดทอง ธาตุพระสงฆ์ วัดทุ่งสว่างชัยภูมิ จังหวัดยโสธร 

ต านานประวัติพระสถูปเหล่านี้ เป็นเอกสารเก่าแก่ที่จารึกในใบลานด้วยอักษรธรรมและไทยน้อย มี
ลักษณะเป็นเรื่องเล่าแบบนิทานพ้ืนบ้านและประวัติศาสตร์ด้านเชื้อชาติ และวัฒนธรรมที่ผสมผสานกลมกลืน
กัน มีข้อน่าสังเกตุว่า (1) การเขียนต านานแฝงปรัชญาประวัติศาสตร์อะไรไว้บ้าง (2) รูปแบบการเขียนต านาน
ส่วนใหญ่เป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรอง (3) ลักษณะการด าเนินเนื้อเรื่องเป็นอย่างไร (4) กาลเวลาในสมัยก่อนได้
บอกถึงคติความเชื่อในการสร้างพระธาตุไว้อย่างไร ไม่ว่าจะเป็นคติในเรื่องการบูชาที่ยึดถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ต่อสวนรวม และส่วนบุคคล (5) เรื่องราวในต านานพระธาตุ จัดบทน า เนื้อเรื่อง และตอนท้ายของต านานไว้
อย่างไร(6) เรื่องราวในต านานพระธาตุอีสาน จัดโครงเรื่อง แก่นเรื่อง ฉาก ตัวบุคคล และรสวรรณคดี ไว้อย่างไร
บ้าง (7) ต านานได้จารึกประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมท้องถิ่นไว้อย่างไร เป็นประเด็นที่ผู้วิจัย
สนใจใคร่ศึกษาอย่างยิ่ง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาวิธีการเขียนต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน 
2. เพ่ือศึกษาเนื้อหาสาระในต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน 
 

วิธีการด าเนินวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบศึกษาเชิงวิเคราะห์ (Critical Study Research) โดยศึกษาค้นคว้า

ข้อมูลทางเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

- ศึกษาข้อมูลชั้นปฐมภูมิจากเอกสาร (Primary source) เช่น พระไตรปิฎก และคัมภีร์อรรถกถาที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีต้องการจะศึกษา 

- ศึกษาข้อมูลชั้นทุติยภูมิจากเอกสารและรายงานการวิจัย (Secondary Source) เช่น ข้อเขียนที่
เป็นผลงานทางวิชาการของท่านผู้รู้ในทางพระพุทธศาสนา 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลจากแหล่งทั้งสองข้างต้นมาวิเคราะห์ แล้วน าเสนอในรูปการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 

(Analytical Description) ประกอบกับทรรศนะแนวความคิดเห็นของผู้วิจัย แล้วสรุปผลของการศึกษาวิจัย
และน าเสนอข้อมูลที่ได้มาแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย พบว่า 
1. ศึกษาวิธีการเขียนต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน 

ลักษณะโครงเรื่อง มี 2 แบบ คือ (1) มีการกล่าวถึงการเสด็จมาของพระพุทธเจ้าอยู่ 3 ฉบับ และ 
(2) การไม่ได้เสด็จมาของพระพุทธเจ้า 7 ฉบับ โครงเรื่องโดยส่วนใหญ่ สอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้างนิทานของ 
วลาดิมีร์ พรอปป์ (Vladimir Propp) คือ คนอ่ืน ให้สิ่งของกับพระเอก สิ่งของ เป็นสาเหตุให้พระเอก เดินทาง
ไปอีกเมืองหนึ่ง เช่นเดียวกับในต านานคือ พระอรหันต์ได้รับพระธาตุ พระธาตุ เป็นสาเหตุให้พระอรหันต์ 
เดินทางไปอีกเมืองหนึ่ง 
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บุคคลหลัก มีการกล่าวถึง พระพุทธเจ้าในอดีต 3 พระองค์ ว่าได้เคยมาประดิษฐานพระอุรังคธาตุ 
ที่ภูก าพร้า และประทับรอยพระบาท ที่ภูเขาหลวงในอดีตแล้ว และพระพุทธเจ้าในอนาคตอีก 1 พระองค์ ว่าจะ
มาประดิษฐานพระอุรังคธาตุ ที่ภูก าพร้า และประทับรอยพระบาท ที่ภูเขาหลวง ณ ดินแดนอีสานอีกในอนาคต 
พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน พระอรหันต์ที่มีบทบาทส าคัญในการน าเอาพระธาตุของพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันมา
ประดิษฐานไว้ ณ ดินแดนอีสาน และเจ้าเมืองที่มีบทบาทในการก่อสร้างพระธาตุเจดีย์ บุคคลรอง มีการ
กล่าวถึง พระสงฆ์ เจ้าเมืองต่างๆ พระมเหสีของเจ้าเมืองต่างๆ ที่มีบทบาทในการช่วยเหลือการก่อสร้างพระ
ธาตุเจดีย์  

บุคคลประกอบ มีการกล่าวถึง พระพรหมและเทวดา เสนาอ ามาตย์ ชาวเมืองต่างๆ บุคคล
ประกอบเหล่านี้ มีบทบาทในการช่วยเหลือการก่อสร้างพระธาตุเจดีย์ และบางครั้งก็แฝงด้วยปาฏิหาริย์ 

ฉากหลัก กล่าวถึงสถานที่ก่อสร้างพระธาตุเจดีย์ เช่น ภูก าพร้า (พระธาตุพนม) ดอนมะขาม (พระ
ธาตุขามแก่น) หนองหานหลวงและภูเขาหลวง (พระธาตุเชิงชุม) ดอยคู่หา (พระธาตุภูเพ็ก) ภูหลวง สวนราช
อุทยานของพระนางนารายณ์เจงเวง (พระธาตุนารายณ์เจงเวง) ริมน้ าหมัน อ าเภอด่านซ้าย (พระธาตุศรีสองรัก) 
เมืองวารี (จังหวัดสกลนคร) (พระธาตุศรีมงคล) ฉากประกอบ กล่าวถึง เมืองต่างๆ ในสมัยอีสานโบราณ ภูเขา
และป่าไม้ในสมัยอีสานโบราณ ก าเนิดแม่น้ าและหนองน้ าในภาคอีสาน 

แก่นเรื่อง มีความเชื่อว่าพระธาตุเจดีย์ในอีสานเป็นพุทธพยากรณ์ของพระพุทธเจ้าไว้ และเชื่อว่า
พระพุทธเจ้าได้เสด็จมายังดินแดนอีสาน (ลานช้าง) และทรงรับสั่งให้พระมหากัสสปเถระน าเอาพระอุรังคธาตุ
มาประดิษฐานไว้ ณ ภูก าพร้า เมื่อครั้งที่พระองค์เสด็จมาทรงพยากรณ์ที่ภูก าพร้ าแล้ว ได้เสด็จไปไว้รอยพระ
บาทที่ ณ ภูเขาหลวง (พระธาตุเขิงชุม) แล้วให้รอยพระบาทแก่พระยานาคและพระยาปลา ก่อนเสด็จกลับ
อินเดียพระองค์ได้ประทานพระธาตุดุมไว้ ณ พระธาตุดุมปัจจุบัน และมีความเชื่อว่าพระพุทธศาสนาจะตั้งอยู่
เพียง 5000 ปี ให้ชาวบ้านพยายามสืบทอดพระพุทธศาสนาไว้ให้ได้ และให้รีบท าบุญท ากุศลเพ่ือที่จะได้กลับมา
เกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตร 

2. ศึกษาเนื้อหาสาระในต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน 
พุทธประวัติ มีการกล่าวถึงพุทธประวัติอยู่ 3 ฉบับ คือ (ตอนอภินิหาร) พระพุทธเจ้าได้เสด็จมายัง

ดินแดนอีสาน (ลานช้าง) เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้าประทับอยู่ที่พระเชตะวันมหาวิหาร ยามใกล้รุ่งพระองค์ได้ทรง
บาตพร้อมด้วยพระอานนท์ตามเสด็จโดยทางอากาศลงที่ดอนกอนเน่า แล้วประทับอยู่ที่หนองคันแทเสื้อน้ า 
พระพุทธองค์ได้ทรงพยากรณ์ว่า ณ ดินแดนเมืองสุวรรณภูมินี้ เป็นที่อยู่ของพระยานาค และจะเป็นที่
ประดิษฐานของพระอุรังคธาตุของพระพุทธองค์ และทรงเป็นที่ประดิษฐานของพระอุรังคธาตุของพระพุทธเจ้า
มาแล้ว 3 พระองค์ ต่อจากนั้นพระองค์เสด็จประทานรอยพระบาทให้พยานาคและพยาปลา แล้วพระองค์ทรง
เสด็จประทานรอยพระบาทให้กับพระยาสุวรรณภิงคาร ณ เมืองหนองหานหลวง (ปัจจุบันพระธาตุเชิงชุม) 
(ตอนปรินิพพาน) พุทธประวัติในต านานยังกล่าถึงสมัยที่พระพุทธองค์เสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน ที่เมืองกุสินารา
ในระหว่างต้นไม้รังคู่และก่อนที่จะปรินิพพานได้อธิฐานจิตว่า ตราบใดที่พระมหากัสสปะยังไม่มาเอาอุรังคธาตุ
ไปประดิษฐานยังภูก าพร้าขอให้เพลิงยังไหม้พระสีรระของพระองค์ไม่ได้ แล้วพระพุทธองค์จึงเสด็จดับขันธ์
ปรินิพพาน มัลลกษัตริย์ได้ท าการถวายพระเพลิงตั้งหลายครั้งแต่ไฟก็ยังไม่ไหม้พระพุทธสีรระของพระพุทธองค์
จนเมื่อพระมหากัสสปเถระมาถึง พระอุรังคธาตุได้ลอยไปประดิษฐานอยู่ในมือท่านพระมหากัสสป ส่วนพระ
บรมธาตุกระโบงหัว ฆฏิการพรหมน าไปประดิษฐานที่พรหมโลก พระธาตุเขี้ยวแก้ว พระอินทร์น าไปประดิษฐาน
ที่สวรรชั้นดาวดึง พระธาตุรากขวัญ พญานาคน าไปประดิษฐานที่เมืองพญานาค พระบรมธาตุที่เหลือย่อยเป็น 
3 ขนาด ขนาดใหญ่เท่ากับเมล็ดทั่วแตก ขนาดที่สองเท่าเมล็ดข้าวสาร ขนาดที่สามเท่าเมล็ดพันธ์ผักกาด 
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ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ได้กล่าวถึง เมืองอินทปัฐนคร เมืองกุรุนทนคร เมืองมรุกขนคร เมืองสาเกตุนคร 
เมืองจุลณีพรหมทัต เมืองศรีโคตรบอง ทั้ง 6 เมืองนี้มีการติดต่อสัมพันธ์กัน ไม่ใช่ในทางค้าขาย แต่เป็นในทาง
ส่งเครื่องบรรณาการให้แก่กันและกันฉันญาติมิตร ไม่ใช่เป็นเมืองขึ้นประชาราษฏรก็ไม่ขัดสน ในยุคนี้ยังไม่มีการ
เคลื่อนย้ายหรืออพยพประชาชนมากนัก แต่พอกล่าวถึง เมืองศรีสัตนาคนหุต เมืองสุวรรณภูมิ เมืองร้อยเอ็ด
ประตู เมืองหนองหานหลวง (สกลนคร) เมืองหนองหานน้อย (อุดรธานี) เมืองลาหนองคาย เมืองศรีอโยธยา ซึ่ง
มีการติดต่อท ามาค้าขายกัน ส่วนเจ้าเมืองก็มีการส่งเครื่องบรรณาการให้แก่เมืองที่ใหญ่และมีบารมีกว่า ใน
ฐานะญาติพ่ีน้อง ไม่ใช่เป็นเมืองขึ้น ในยุคนี้ประชาชนมีการอพยพจ านวนมาก โดยอพยพเคลื่อนย้ายไปตั้ง
บ้านเมืองตามลุ่มแม่น้ าโขง ลุ่มน้ าชีบ้าง ประชาราษฏรส่วนใหญ่ท าเกษตรกรรมและท านาเป็นหลัก 

สภาพสังคมและวัฒนธรรม ประเพณีและวัฒนธรรมในระดับชั้นสูงมีการส่งเครื่องบรรณาการให้แก่
เมืองใหญ่ ในฐานะญาติพ่ีน้อง ประชาราษฏรก็อยู่แบบร่มเย็นไม่ขัดสนแต่ประการใด ส่วนใหญ่เคารพใน
ศีลธรรม มีการถือศีลอุโปสถในทุกวันพระคือ ขึ้น 7, 8, 14, 15 ค่ า และ แรม 7, 8, 14, 15 ค่ า มีการใส่บาตร
พระสงฆ์ตามฤดูกาล เมื่อข้าวในนาออกรวงเป็นน้ านม ก็ให้เก็บเกี่ยวมาคั้นเอาน้ า แล้วเอาน้ าผึ้งน้ าอ้อยผสมลง
ต้มให้เป็นทานครั้งหนึ่ง เมื่อข้าวพอเป็นเหม้าก็ให้เอาข้าวนั้นมาท าเป็นเหม้าให้ทานครั้งหนึ่ง เมื่อข้าวพอฮางก็ให้
เป็นทานครั้งหนึ่ง เมื่อเก็บเก่ียวก็ให้เป็นทานครั้งหนึ่ง เมื่อเอาขึ้นกองก็ให้เป็นทานครั้งหนึ่ง เมื่อถึงเวลานวดก็ให้
เป็นทานครั้งหนึ่ง เมื่อเอาขึ้นฉางก็ให้เป็นทานครั้งหนึ่ง ส่วนข้าวใส่บาตรนั้นไม่ให้ขาดแม้แต่เวลาเดียว และ
นอกจากอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้มีพระคุณแล้ว ยังอุทิศให้กับเทวดาและพญานาคด้วย 
 
อภิปรายผล 

วิธีเขียนต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน พบว่า โครงเรื่อง มี 2 แบบ คือ (1) มีการกล่าวถึงการเสด็จมาของ
พระพุทธเจ้า และ (2) การไม่เสด็จมาของพระพุทธเจ้า และโครงเรื่องส่วนใหญ่สอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้าง
นิทานของ วลาดิมีร์ พรอปป์ (Vladimir Propp) คือ คนอ่ืนให้สิ่งของกับพระเอก สิ่งของเป็นสาเหตุให้พระเอก
เดินทางไปอีกเมืองหนึ่ง กล่าวคือ พระอรหันต์ได้รับพระธาตุ พระธาตุเป็นสาเหตุให้พระอรหันต์เดินทางไปอีก
เมืองหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับ ปฐม หงส์สุวรรณ (2539, น. ก) วิจัยเรื่อง “ต านานพระธาตุของชนชาติไท:
ความส าคัญและปฏิสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนากับความเชื่อดั่งเดิม” สรุปความว่า ต านานพระธาตุของไทย
อีสานมี ต านานพระธาตุขามแก่น ต านานพระธาตุพนม ต านานพระธาตุหนองสามหมื่น ต านานพระธาตุกุด
จอก ต านานพระธาตุกู่จาน ต านานพระธาตุก่องข้าวน้อย ต านานพระธาตุเชิงชุมต านานพระธาตุนารายณ์  
เจงเวง ต านานพระธาตุภูเพ็ก ต านานพระธาตุบังพวน ต านานพระธาตุเทพพล ต านานพระธาตุบัวบก และ 
กล่าวถึงโครงสร้างต านานของชนชาติไท โครงเรื่องแบบมีพฤติกรรมการเสด็จมาของพระพุทธเจ้า การจ าแนก
พฤติกรรมหลักของต านานพระธาตุของชนชาติไท การล าดับเหตุการณ์ในต านานพระธาตุ เช่นเหตุการณ์
หลังจากท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้ว และ เป็นการเปรียบเทียบวิธีคิดแบบความเชื่อดั่งเดิมกับวิธีคิดแบบพระพุทธ
สาสนา และก็พิธีกรรมเกี่ยวกับการบูชาพระธาตุในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของชนชาติไท พิธีกรรม
เกี่ยวกับการบูชาพระธาตุ เช่น พิธีแห่ผ้าขึ้นธาตุ พิธีการบูชาพระธาตุประจ าปีเกิด พิธีงานบุญไหว้พระธาตุ 
พิธีกรรมเก่ียวกับการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ พิธีกรรมเกี่ยวกับการบันดาลความอุดมสมบูรณ์ พิธีกรรมเกี่ยวกับการ
สร้างบุญและอุทิศส่วนกุศล 

เนื้อหาสาระในต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน พบว่า มีการกล่าวถึงพุทธประวัติอยู่ 3 ฉบับ ไม่กล่าวถึง
พุทธประวัติ 7 ฉบับ มีเนื้อหาเก่ียวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นอยู่ 9 ฉบับ และมีการกล่าวถึงสังคมและวัฒนธรรม
อีสานอยู่ 9 ฉบับ ได้กล่าวถึงประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาว่า พระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่ในดินแดนอีสาน
ตั้งแต่สมัยพุทธกาลแล้ว เพราะพระพุทธองค์ได้เสด็จมาอีสานพร้อมพระอานนท์ เมื่อครั้งเสด็จที่ภูก าพร้า และ
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ประทับรอยพระบาทให้พญานาคบูชา พร้อมกับประทับรอยพระบาทถวายพระยาสุวรรณภิงคาร ที่พระธาตุเชิง
ชุม ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น บอกถึงเมืองโบราณอีสานและอีสานสมัยประวัติศาสตร์ว่ามีความสัมพันธ์กันฉันญาติ
มิตร สังคมและวัฒนธรรม เป็นสังคมเกษตร ท าไร่ ท านา และถือศีลอุโปสถทุกวันพระ 7, 8 ค่ า 14, 15 ค่ า และ
ให้ทานตามฤดูกาลผลิตผลทางการเกษตร แต่ใส่บาตรพระสงฆ์นั้นไม่ได้ขาดแม้วันเดียว ซึ่งสอดคล้องกับ ภัสรา
ภรณ์ เทศธรรม (2529, น. 56-177) วิจัยเรื่อง “ต านานพระธาตุประจ าปีเกิด” กล่าวถึง การเข้ามาของพระ
บรมธาตุในประเทศไทย สาเหตุการสร้างพระธาตุเจดีย์ การสร้างพระธาตุเจดีย์ในล้านนาไทย และ กล่าวถึง 
สังคมและวัฒนธรรม เนื้อเรื่อง รูปแบบ ของการแต่งต านาน ลีลาในการเขียนที่มีคุณลักษณะพิเศษทางการ
บรรยายและการพรรณนา สภาพสังคมและวัฒนธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรม สะท้อนให้เห็นถึงลักษณะการตั้ง
บ้านเรือน การประกอบอาชีพ ความเชื่อและศรัทธาในพระพุทธศาสนา ตลอดจนการบูชาพระบรมสารีริกธาตุ
ของผู้คนในสมัยนั้น 
 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

1. สรุปผลการวิจัย 
วิธีเขียนต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน โครงเรื่อง มี 2 แบบ คือ (1) มีการกล่าวถึงการเสด็จมาของ

พระพุทธเจ้า และ (2) การไม่เสด็จมาของพระพุทธเจ้า และโครงเรื่องส่วนใหญ่สอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้าง
นิทานของ วลาดิมีร์ พรอปป์ (Vladimir Propp) คือ คนอ่ืนให้สิ่งของกับพระเอก สิ่งของเป็นสาเหตุให้พระเอก
เดินทางไปอีกเมืองหนึ่ง กล่าวคือ พระอรหันต์ได้รับพระธาตุ พระธาตุเป็นสาเหตุให้พระอรหันต์เดินทางไปอีก
เมืองหนึ่ง  

เนื้อหาสาระในต านานพระธาตุเจดีย์อีสาน มีการกล่าวถึงพุทธประวัติอยู่ 3 ฉบับ ไม่กล่าวถึงพุทธ
ประวัติ 7 ฉบับ มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นอยู่ 9 ฉบับ และมีการกล่าวถึงสังคมและวัฒนธรรม
อีสานอยู่ 9 ฉบับ ได้กล่าวถึงประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาว่า พระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่ในดินแดนอีสาน
ตั้งแต่สมัยพุทธกาลแล้ว เพราะพระพุทธองค์ได้เสด็จมาอีสานพร้อมพระอานนท์เมื่อครั้งเสด็จที่ภูก าพร้า และ
ประทับรอยพระบาทให้พญานาคบูชา พร้อมกับประทับรอยพระบาทถวายพระยาสุวรรณภิงคาร ที่พระธาตุเชิง
ชุม ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น บอกถึงเมืองโบราณอีสานและอีสานสมัยประวัติศาสตร์ว่ามีความสัมพันธ์กันฉันญาติ
มิตร สังคมและวัฒนธรรม เป็นสังคมเกษตร ท าไร่ ท านา และถือศีลอุโปสถทุกวันพระ 7, 8 ค่ า 14, 15 ค่ า และ
ให้ทานตามฤดูกาลผลิตผลทางการเกษตร แต่ใส่บาตรพระสงฆ์นั้นไม่ได้ขาดแม้วันเดียว 
 2. ข้อเสนอแนะ 

 2.1 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากงานวิจัย 
1. ควรเผยแพร่งานวิชาการด้านต านานพระธาตุอีสานในรูปแบบการตีพิมพ์เผยแพร่ โดยจัด

ประกวดงานเขียนที่ชนะเลิศ หรือเผยแพร่ในรูปแบบ E-book 
2. ควรจัดเวทีประชุม/สัมมนา นักวิชาการด้านอีสานคดี เพ่ือให้นักวิชาการได้เสนอบทความ

วิชาการ บทความวิจัย โดยให้หน่วยงานภาครัฐ เช่น กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม จัดงบประมาณอย่าง
ต่อเนื่องทุกๆ ปี 

 2.2 ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 
งานวิจัยนี้ ไม่ได้วิจัยครอบคลุมไปถึงการเปรียบเทียบต านานพระธาตุอีสานกับหลักฐานทาง

โบราณคดีของเมืองต่างๆ ทางอีสาน ผู้วิจัยพบประเด็นที่ควรศึกษาเพ่ิมเติมดังนี้ 
1. ควรศึกษาเปรียบเทียบต านานพระธาตุเจดีย์อีสานกับรายงานการขุดค้นโบราณคดีเกี่ยวกับ

เจดีย์ 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาจริยธรรมส าหรับนักการเมืองตาม
หลักพุทธธรรม และจริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรม และ 2) 
สังเคราะห์จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมกับหลักพุทธธรรม การ
วิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร แล้วน าเสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการศึกษาพบว่า ประมวลจริยธรรมของสมาชิกรัฐสภาไทยซึ่งเป็น
นักการเมืองไทยในระดับชาติจากข้อบังคับสภาผู้แทนราษฎรว่าด้วยประมวลจริยธรรม
ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและกรรมาธิการ พ.ศ. 2553 และ ข้อบังคับวุฒิสภา ว่า
ด้วยประมวลจริยธรรมของสมาชิกวุฒิสภาและกรรมาธิการ พ.ศ. 2553 ซึ่ งเป็น
ประมวลจริยธรรมของนักการเมืองไทย พบว่า มีประเด็นทางจริยธรรม รวมทั้งสิ้น 32 
ข้อ สรุปได้ว่า มีจริยธรรมตามประมวลจริยธรรมที่นักการเมืองไทยพึงยึดถือปฏิบัติต่อ
ตนเอง จ านวน 12 ข้อ ต่อผู้อื่น จ านวน 9 ข้อ และต่อสังคม จ านวน 11 ข้อ 

จริยธรรมส าหรับนักการเมืองตามหลัก พุทธธรรมและจริยธรรมของ
นักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรม ปรากฏผลว่า มีความสอดคล้องกันทั้งในด้าน
ต่อตนเอง ด้านต่อผู้ อ่ืน และด้านต่อสังคม แม้ว่าในประมวลจริยธรรมจะน าเสนอ
ข้อความกว้างๆ ก็ตาม แต่เม่ือน าค านิยามจากพจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ. 2542 มาเป็นกรอบแนวคิดแล้ว ก็สามารถวิเคราะห์ความสอดคล้องกันได้ 

ค าส าคัญ:  
จริยธรรม,  
นักการเมือง,  
หลักพุทธธรรม 
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ABSTRACT 
The objectives of this research article were: 1) to study ethics for 

politicians according to Buddhist principles and to analyze ethics of 
politicians according to the code of ethics and 2) to synthesize ethics of 
politician according to code of ethics and Buddhist principles. This 
research was conducted based on Documentary Research Methodology 
and concluded with analysis approach.  

The result of the study found that: Code of ethics for members 
of the Thai Parliament who are Thai politicians at the national level 
from the House of Representatives Articles of Association on the Code 
of Ethics for Members of the House of Representatives and 
Commissioners B.E. On the Code of Ethics for Senators and 
Commissioners, 2010, which is the Code of Ethics of Thai Politicians, 
found that there are a total of 32 ethical issues. It can be concluded 
that there are 12 ethics according to the Code of Ethics that Thai 
politicians should adhere to and treat themselves. 9 items to others and 
11 items to society. 

Ethics for politicians according to Buddhist principles and the 
ethics of Thai politicians according to the Code of Ethics show that they 
are consistent both in terms of themselves. to others and social 
Although the Code of Ethics presents a broad message, when taking a 
definition from a Thai dictionary, The Royal Institute's Edition of 1999 has 
become a conceptual framework. Can analyze the consistency. 

Keywords:  
Ethics,  
Politician,  
Buddhist 
Doctrines 

 

 
บทน า 

พระพุทธศาสนา เผยแผ่เข้ามาสู่ดินแดนที่เป็นประเทศไทยในปัจจุบัน เมื่อประมาณ ปี พ.ศ. 235 สมัย
เดียวกันกับประเทศศรีลังกา ในคราวที่พระเจ้าอโศกมหาราช กษัตริย์อินเดีย ในสมัยนั้นได้ทรงส่งพระสมณทูต
ไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศต่างๆ 9 สาย โดยการน าของพระโสณเถรและพระอุตตรเถร พระเถระชาว
อินเดียเดินทางมาเผยแผ่พระพุทธศาสนาในแถบนี้ จนเจริญรุ่งเรืองมาตามล าดับ ตามยุคสมัย  (กรมการศาสนา, 
2551, น. 121) 

ประเทศไทยรวมอยู่ในดินแดนที่เรียกว่า สุวรรณภูมิ ซึ่งมีขอบเขตกว้างขวาง ประกอบ ด้วยประเทศที่
รวมกันอยู่ในดินแดนส่วนนี้ 7 ประเทศ ในปัจจุบัน ได้แก่ ไทย พม่า ศรีลังกา ญวน กัมพูชา ลาว และมาเลเซีย 
ได้มีการขุดค้นพบโบราณสถานและโบราณวัตถุที่ส าคัญ คือพระปฐมเจดีย์ และรูปธรรมจักรกวางหมอบ เป็น
หลักฐานส าคัญ จึงอ้างว่าจังหวัดนครปฐมเป็นศูนย์กลางของพระพุทธศาสนาในสุวรรณภูมิ ส่วนพม่าก็อ้างว่า 
เมืองสะเทิม เมืองทางตอนใต้ของประเทศพม่า เป็นศูนย์กลางของพระพุทธศาสนาเช่นเดียวกัน  (คมชัดลึก, 
2556, ออนไลน์) พระพุทธศาสนา เข้าสู่ยุคสุโขทัย ยุคกรุงศรีอยุธยา ยุคกรุงธนบุรีและยุครัตนโกสินทร์หลักค า
สอนทางพระพุทธศาสนาปรากฏอยู่ในศิลาจารึก และ เอกสารโบราณต่างๆ โดยหลักธรรมค าสอนได้กลายเป็น
ส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตไทย แต่เดิมมีการปกครองสมบูรณายาสิทธิราช แล้วพัฒนาเป็นระบอบประชาธิปไตย
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ดังเช่นปัจจุบันนี้ สิทธิเสรีภาพของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยเสรีนิยมได้ก้าวหน้าขึ้นเป็นล าดับ 
โดยเฉพาะการรับรู้ การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของทางราชการ การเรียกร้องจากสื่อมวลชนและกลุ่มเคลื่อนไหว
ทางสังคมให้มีความโปร่งใสมีธรรมาธิบาล รวมถึงการตรวจสอบนโยบายสาธารณะและพฤติกรรมของ
นักการเมือง ท าให้กรณีที่เก่ียวข้องกับจริยธรรมของนักการเมือง ได้ปรากฏเป็นประเด็นที่ก่อให้เกิดการถกเถียง
อย่างกว้างขวางและมากมาย น าไปสู่การกดดันให้มีการปฏิรูปการเมือง รวมถึงการสร้างมาตรฐานทางกฎหมาย
และจริยธรรมทางการเมืองควบคู่กันไป เพ่ือควบคุมการใช้อ านาจทางการเมืองในทางท่ีผิด 

เมื่อคนไทยนับถือพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ ทุกคนต่างล้วนคาดหวังว่า ผู้ปกครองหรือ
นักการเมือง จะต้องอยู่ในความดี ซื่อสัตย์ สุจริต และมีความเป็นธรรมเสมอภาคกันโดยทั่วหน้า แต่ปรากฏใน
เอกสารการบรรยาย เรื่อง การป้องกันและปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบ ซึ่งได้กล่าวถึงกลวิธีการ
ทุจริตในวงราชการและวงการเมืองมีความตอนหนึ่งว่าผลประโยชน์ทับซ้อนคือผลประโยชน์ส่วนบุคคลกับ
ผลประโยชน์ส่วนรวมขัดกันและผลประโยชน์ทับซ้อนจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลปล่อยให้ประโยชน์ส่วนตนมามี
อิทธิพลต่อการปฏิบัติหน้าที่น าอ านาจหน้าที่ที่ตนมีมาใช้ประโยชน์แก่ตนเอง ตัวอย่าง เช่น การเล่น พรรคเล่น
พวก การรับฝากพ่ีน้องเพ่ือนฝูงเข้าท างาน การเอ้ือประโยชน์ต่อผู้รู้จักมักคุ้น เป็นต้น (อุทิศ บัวศรี, 2552, น. 
88) 

จุดมุ่งหมายของการเมืองนั้น คือ การสร้างสภาพเอ้ือเพ่ือให้ชีวิตและสังคม พัฒนาไปสู่จุดมุ่งหมายของ
มัน นักการเมืองจะต้องป้องกันและปราบปรามการกระท าท่ีไม่เป็นธรรมไม่ถูกต้องและความอยุติธรรมต่างๆ ซึ่ง
รวมถึงการไม่การทุจริตด้วย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551, น. 192)  

ผู้ วิจัยจึงสนใจศึกษาความเป็นมาของจริยธรรมของสมาชิกรัฐสภาไทย อันประกอบ ด้วย
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา ที่ปรากฏอยู่ในข้อบังคับ ว่าด้วยประมวลจริยธรรมของ
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและกรรมาธิการ พ.ศ. 2553 และข้อบังคับ ว่าด้วยประมวลจริยธรรมของสมาชิก
วุฒิสภาและกรรมาธิการ พ.ศ. 2553 ในสถานะที่เป็นมาตร การด้านศีลธรรม ด้านจริยธรรม และเป็นเครื่องมือ
ก ากับบทบาทในการใช้อ านาจ และในการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกรัฐสภาไทยว่า มีความสอดคล้องหรือเข้ากัน
ได้กับหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา ข้อใดบ้าง มากหรือน้อยเพียงใด 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์จริยธรรมส าหรับนักการเมืองตามประมวลจริยธรรม 
2. เพ่ือสังเคราะห์จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมกับหลักพุทธธรรม 
 

วิธีการด าเนินวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบศึกษาเชิงวิเคราะห์ (Critical Study Research) โดยศึกษาค้นคว้า

ข้อมูลทางเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

- ศึกษาข้อมูลชั้นปฐมภูมิจากเอกสาร เช่น พระไตรปิฎก และคัมภีร์อรรถกถาที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่
ต้องการจะศึกษา 

- ศึกษาข้อมูลชั้นทุติยภูมิจากเอกสารและรายงานการวิจัย เช่น ข้อเขียนที่เป็นผลงานทางวิชาการ
ของท่านผู้รู้ในทางพระพุทธศาสนา 
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2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลจากแหล่งทั้งสองข้างต้นมาวิเคราะห์ แล้วน าเสนอในรูปการพรรณนาเชิงวิ เคราะห์ 

(Analytical Description) ประกอบกับทรรศนะแนวความคิดเห็นของผู้วิจัย แล้วสรุปผลของการศึกษาวิจัย
และน าเสนอข้อมูลที่ได้มาแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย พบว่า 
1. ศึกษาวิเคราะห์จริยธรรมส าหรับนักการเมืองตามประมวลจริยธรรม 

ผลการวิเคราะห์จริยธรรมส าหรับนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรม ได้แก่ จริยธรรมส าหรับ
นักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมที่มีต่อตนเอง จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมที่มี
ต่อผู้อื่น จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมต่อสังคม ดังนี้ 

จริยธรรมส าหรับนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมที่มีต่อตนเอง มีจ านวน 12 ข้อ ได้แก่ 
ความรับผิดชอบ การเคร่งครัดในการปฏิบัติหน้าที่ ความกล้าหาญ การปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ 
การไม่กระท าให้เกิดความเสื่อมเสียเกียรติภูมิ ความเป็นอิสระ การรักษาชื่อเสียง การไม่คบคนพาล การตรงต่อ
เวลา การแต่งกายสุภาพเรียบร้อย และความรวดเร็วในการปฏิบัติหน้าที่ 

จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมที่มีต่อผู้ อ่ืน มีจ านวน 9 ข้อ ได้แก่ ความ
จงรักภักดี ความซื่อสัตย์ ความถูกต้องเป็นธรรม การไม่ดูหมิ่นและหมิ่นประมาทผู้อ่ืน การเคารพสิทธิเสรีภาพ
ผู้อ่ืน การไม่เสียดสีและใส่ร้ายป้ายสีบุคคลอ่ืน การใช้วาจาและกิริยาสุภาพ การไม่คุกคามหรือระรานทางเพศ 
และการเสริมสร้างสถาบันครอบครัว 

จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมต่อสังคม มีจ านวน 11 ข้อ ได้แก่ การอนุรักษ์ 
ความเสียสละ ความรักสามัคคี การรักษาระบบคุณธรรม ความเท่ียงธรรม การอุทิศเวลา การให้เกียรติและการ
เคารพสถานที่ การยึดถือและรักษาประโยชน์ส่วนรวมเป็นสูงสุด การใช้จ่ายเงินงบประมาณอย่างประหยัดโดย
ให้เกิดประโยชน์สูง ความเป็นกลางในทางการเมืองและการสร้างความศรัทธา 

2. สังเคราะห์จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมกับหลักพุทธธรรม 
ผลของการสังเคราะห์จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมกับหลักพุทธธรรม 

ปรากฏว่า มีความสอดคล้องกันทั้งในด้านต่อตนเอง ด้านต่อผู้อ่ืน และด้านต่อสังคม แม้ว่าในประมวลจริยธรรม
จะน าเสนอข้อความกว้างๆ ก็ตาม แต่เมื่อน าค านิยามจากพจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 
มาเป็นกรอบแนวคิดแล้ว ก็สามารถวิเคราะห์ความสอดคล้องกันได้ ดังนี้  

2.1 จริยธรรมส าหรับนักการเมืองตามหลักพุทธธรรมต่อตนเอง มีหลักธรรม จ านวน 11 หมวด 
และจริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรม มีจ านวน 12 ข้อ มีความสอดคล้องกัน กล่าวคือ 
จริยธรรมข้อว่า “ความรับผิดชอบ” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่อง ศรัทธา 4 
จริยธรรมข้อว่า “ความกล้าหาญ” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 2 หมวด เรื่อง พละ 4 และ 
ฆราวาสธรรม 4 จริยธรรมข้อว่า “การปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธ
ธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องอิทธิบาท 4 จริยธรรมข้อว่า “การไม่กระท าให้เกิดความเสื่อมเสียเกียรติภูมิ” มี
ความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องคิหิสุข 4 จริยธรรมข้อว่า “ความเป็นอิสระ” มีความ
สอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 2 หมวด เรื่องสัปปุริสธธรม 7 และอคติ 4 จริยธรรมข้อว่า “การรักษา
ชื่อเสียง” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่อง ปธาน 4 จริยธรรมข้อว่า “การประกอบ
สัมมาอาชีวะ” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 3 หมวด เรื่องมรรคมีองค์ 8 เบญจธรรม และธรรม
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คุ้มครองโลก 2 จริยธรรมข้อว่า “การไม่คบคนพาล” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด 
เรื่องมงคล 38 จริยธรรมข้อว่า “การตรงต่อเวลา” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด 
เรื่องสัปปุริสธรรม 7 จริยธรรมข้อว่า “การแต่งกายสุภาพเรียบร้อย” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม 
จ านวน 1 หมวด เรื่อง สัปปุริสธรรม 7 และจริยธรรมข้อว่า “ความรวดเร็วในการปฏิบัติหน้าที่” มีความ
สอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องสัปปุริสธรรม 7 

2.2 จริยธรรมส าหรับนักการเมืองตามหลักพุทธธรรมต่อผู้อ่ืน มีหลักธรรม จ านวน 9หมวด และ
จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรม มี จ านวน 9 ข้อ มีความสอดคล้องกันกล่าวคือจริยธรรม
ข้อว่า “ความจงรักภักดี” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 2 หมวด เรื่องบุคคล 2 และ มงคล 38 
จริยธรรมข้อว่า “ความซื่อสัตย์สุจริต” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องจริต 3 
จริยธรรมข้อว่า “ความถูก ต้องเป็นธรรม” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องพรหม
วิหาร 4 จริยธรรมข้อว่า “การไม่ดูหมิ่นและหมิ่นประมาทผู้อื่น” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 
หมวด เรื่องสังคหวัตถุ 4 จริยธรรมข้อว่า “การเคารพสิทธิเสรีภาพผู้อ่ืน” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม 
จ านวน 1 หมวด เรื่องสัปปุริสธรรม 7 จริยธรรมข้อว่า “การไม่เสียดสีและใส่ร้ายป้ายสีบุคคลอ่ืน” มีความ
สอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 3 หมวด เรื่องสังคหวัตถุ 4 สุจริต 3 และทุจริต 3 จริยธรรมข้อว่า “การ
ใช้วาจาและกิริยาสุภาพ” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 3 หมวด เรื่องสังคหวัตถุ 4 สุจริต 3 
และทุจริต 3 จริยธรรมข้อว่า “การไม่คุกคามหรือระรานทางเพศ” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 
2 หมวด เรื่อง เบญจศีลและเบญจธรรม และจริยธรรมข้อว่า “การเสริมสร้างสถาบันครอบครัว” มีความ
สอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องทิศ 6 

2.3 จริยธรรมส าหรับนักการเมืองตามหลักพุทธธรรมต่อผู้อ่ืน มีหลักธรรม จ านวน 6 หมวด และ
จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรม มี จ านวน 11 ข้อ มีความสอดคล้องกัน กล่าวคือ 
จริยธรรมข้อว่า “การอนุรักษ์” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องปธาน 4 จริยธรรม
ข้อว่า “ความเสียสละ” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่อง ทาน 2 จริยธรรมข้อว่า 
“ความรักสามัคคี” มีความสอด คล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องอปริหานิยธรรม 7 จริยธรรมข้อ
ว่า “การรักษาระบบคุณธรรม” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องสาราณียธรรม 6 
จริยธรรมข้อว่า “ความเที่ยงธรรม” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 2 หมวด เรื่องธรรมคุ้มครอง
โลก 2 และอคติ 4 จริยธรรมข้อว่า “การอุทิศเวลา” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 2 หมวด 
เรื่องทาน 2 และทศพิธราชธรรม จริยธรรมข้อว่า “การให้เกียรติและการเคารพสถานที่” มีความสอดคล้องกับ
หลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่อง สัปปุริสธรรม 7 จริยธรรมข้อว่า “การยึดถือและรักษาประโยชน์
ส่วนรวมเป็นสูงสุด” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่อง ประโยชน์ 3 จริยธรรมข้อว่า 
“การใช้จ่ายเงินงบประมาณอย่างประหยัดโดยให้เกิดประโยชน์สูง” มีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม 
จ านวน 1 หมวด เรื่อง ประโยชน์ 3 จริยธรรมข้อว่า “ความเป็นกลางในทางการเมือง” มีความสอดคล้องกับ
หลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องอคติ 4 และ จริยธรรมข้อว่า “การสร้างความศรัทธา” มีความสอดคล้อง
กับหลักพุทธธรรม จ านวน 1 หมวด เรื่องทศพิธราชธรรม 
 
อภิปรายผล 

วิเคราะห์จริยธรรมส าหรับนักการเมืองตามหลักพุทธธรรมและตามประมวลจริยธรรม พบว่า ประมวล
จริยธรรมของสมาชิกรัฐสภาไทยซึ่งเป็นนักการเมืองไทยในระดับชาติจากข้อบังคับสภาผู้แทนราษฎรว่าด้วย
ประมวลจริยธรรมของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและกรรมาธิการ พ.ศ. 2553 และ ข้อบังคับวุฒิสภา  ว่าด้วย
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ประมวลจริยธรรมของสมาชิกวุฒิสภาและกรรมาธิการ พ.ศ. 2553 ซึ่งเป็นประมวลจริยธรรมของนักการเมือง
ไทย พบว่า มีประเด็นทางจริยธรรม รวมทั้งสิ้น 32 ข้อ สรุปได้ว่า มีจริยธรรมตามประมวลจริยธรรมที่
นักการเมืองไทยพึงยึดถือปฏิบัติต่อตนเอง จ านวน 12 ข้อ ต่อผู้อ่ืน จ านวน 9 ข้อ และต่อสังคม จ านวน 11 ข้อ 
ซึ่งสอดคล้องกับ ประเสริฐ ประคุณศึกษาพันธ์ (2552, น. 58) วุฒิสมาชิกจังหวัดขอนแก่น งานวิจัย เรื่อง 
จริยธรรมที่พึงประสงค์ส าหรับนักการเมืองไทย ความตอนหนึ่งว่า ส าหรับนักการเมืองที่ดีควรมีการยกย่องเชิดชู
โดยสื่ออย่างต่อเนื่องให้เกิดกระแสของนักการเมืองที่ดีมีจริยธรรมจะได้เป็นตัวแบบที่ดีให้กับประชาชนและ
นักการเมืองรุ่นใหม่ ส่วนนักการเมืองที่มีปัญหาด้านจริยธรรมนั้น สื่อและสังคมต้องช่วยกันวิพากษ์วิจารณ์
เพราะผิดจริยธรรม ในบางเรื่องนั้นไม่ผิดกฎหมายจะไม่สามารถเอาผิดกับนักการเมืองคนนั้นได้  ซึ่งตรงกับ
ประมวลจริยธรรมของนักการเมืองไทยดังได้กล่าวในผลวิจัยข้างต้น 

สังเคราะห์จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมกับหลักพุทธธรรม พบว่า จริยธรรม
ส าหรับนักการเมืองตามหลักพุทธธรรมและจริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรม ปรากฏผลว่า 
มีความสอดคล้องกันทั้งในด้านต่อตนเอง ด้านต่อผู้อื่น และด้านต่อสังคม แม้ว่าในประมวลจริยธรรมจะน าเสนอ
ข้อความกว้างๆ ก็ตาม แต่เมื่อน าค านิยามจากพจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 มาเป็น
กรอบแนวคิดแล้ว ก็สามารถวิเคราะห์ความสอดคล้องกันได้ ซึ่งสอดคล้องกับ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺ-
โต) (2551, น. 195)ได้กล่าวไว้ในความตอนหนึ่งของหนังสือ รัฐศาสตร์แนวพุทธตอนจริยธรรมนักการเมืองว่า 
ศาสนาเป็นลัทธิความเชื่อของมนุษย์ที่ได้รวบรวมเอาค าสั่งสอนมาเป็นหลักเกณฑ์ส าหรับประพฤติปฏิบัติให้
เหมาะสม ศาสนาจึงเป็นตัวก าหนดศีลธรรมจรรยา จริยธรรม หรือ ธรรมจริยา เพ่ือเป็นแนวทางให้ลดการเอา
รัดเอาเปรียบผู้อ่ืน สัตว์อ่ืนให้เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ด้วยการประพฤติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม การประพฤติ
ปฏิบัติตนตามหลักจริยธรรมสมบูรณ์ยิ่งขึ้นเพียงใด ย่อมเข้าถึงศาสนามากขึ้นเพียงนั้น ศาสนาเป็นที่มาของ
จริยธรรมและเป็นตัวก าหนดมาตรฐานทางจริยธรรม จริยธรรมและศาสนามักจะเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กัน 
ศาสนาทุกศาสนาจะมีจุดมุ่งหมายปลายทางเดียวคือมุ่งให้ทุกคนเป็นคนดีของสังคมและสามารถด ารงชีพอยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุข แต่แนวทางในการปฏิบัติของแต่ละศาสนาอาจจะแตกต่างกันไป ซึ่งแต่ละศาสนาจะมี
ความเชื่อแตกต่างกัน มนุษย์แต่ละคนที่มีค าสอนทางศาสนาเป็นหลักปฏิบัติจะปฏิบัติตนอยู่ในกรอบที่ดีงามก็คือ
จริยธรรมที่ได้จากหลักศีลธรรมทางศาสนา ประกอบกับค่านิยมทางวัฒนธรรม ประเพณี และหลักกฎหมายของ
สังคมนั้นๆ 
 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

1. สรุปผลการวิจัย 
จริยธรรมส าหรับนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมที่มีต่อตนเอง ได้แก่ ความรับผิดชอบ การ

เคร่งครัดในการปฏิบัติหน้าที่ ความกล้าหาญ การปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ การไม่กระท าให้เกิด
ความเสื่อมเสียเกียรติภูมิ ความเป็นอิสระ การรักษาชื่อเสียง การไม่คบคนพาล การตรงต่อเวลา การแต่งกาย
สุภาพเรียบร้อย และความรวดเร็วในการปฏิบัติหน้าที่  

จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมที่มีต่อผู้อ่ืน ได้แก่ ความจงรักภักดี ความ
ซื่อสัตย์ ความถูกต้องเป็นธรรม การไม่ดูหมิ่นและหมิ่นประมาทผู้อื่น การเคารพสิทธิเสรีภาพผู้อ่ืน การไม่เสียดสี
และใส่ร้ายป้ายสีบุคคลอ่ืน การใช้วาจาและกิริยาสุภาพ การไม่คุกคามหรือระรานทางเพศ และการเสริมสร้าง
สถาบันครอบครัว 

จริยธรรมของนักการเมืองไทยตามประมวลจริยธรรมต่อสังคม ได้แก่ การอนุรักษ์ ความเสียสละ 
ความรักสามัคคี การรักษาระบบคุณธรรม ความเที่ยงธรรม การอุทิศเวลา การให้เกียรติและการเคารพสถานที่ 
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การยึดถือและรักษาประโยชน์ส่วน รวมเป็นสูงสุด การใช้จ่ายเงินงบประมาณอย่างประหยัดโดยให้เกิด
ประโยชน์สูง ความเป็นกลางในทางการเมือง และการสร้างความศรัทธา 

จากการวิเคราะห์จริยธรรมส าหรับนักการเมืองตามหลักพุทธธรรมและจริยธรรมของนักการเมือง
ไทยตามประมวลจริยธรรม ปรากฏผลว่า มีความสอดคล้องกันทั้งในด้านต่อตนเอง ด้านต่อผู้อ่ืน และด้านต่อ
สังคม แม้ว่าในประมวลจริยธรรมจะน าเสนอข้อความกว้างๆ ก็ตาม แต่เมื่อน าค านิยามจากพจนานุกรมไทย 
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 มาเป็นกรอบแนวคิดแล้ว ก็สามารถวิเคราะห์ความสอดคล้องกันได้ 
 2. ข้อเสนอแนะ 

 2.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ประธานสภาผู้แทนราษฎรและประธานวุฒิสภาควรน าหลักจริยธรรมส าหรับสมาชิกทั้ง 2 

สภา ไปปฏิบัติแก่สมาชิกอย่างจริงจัง 
2. หากสมาชิกท้ัง 2 สภา ล่วงละเมิดหลักจริยธรรมข้อใด ให้ลงโทษตามระเบียบข้อบังคับ โดย

ปราศจากอคต ิ
 2.2 ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการละเมิดจริยธรรมของนักการเมืองไทย 
2. ควรศึกษาแนวทางป้องกันการละเมิดหลักจริยธรรมของนักการเมืองไทยในทุกประเภท 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาการให้ในพระพุทธศาสนา และ 
2) ศึกษาวัฒนธรรมการให้ในสังคมไทย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร ด้วย
การศึกษาพระไตรปิฎก เอกสารวิชาการทางพระพุทธศาสนาและผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง แล้วน าเสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนาวิเคราะห์  

ผลการวิจัยพบว่า คนไทยมีแนวคิดรูปแบบการให้ ชอบการเอ้ือเฟ้ือเพ่ือแผ่
ช่วยเหลือกันและการให้กัน ทานในพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ (1) 
อามิสทาน หมายถึง การให้วัตถุสิ่งของต่างๆ และทรัพย์สินเงินทองภายนอก (2) 
ธรรมทาน หมายถึง การให้ในส่วนของจิตใจ เช่น การให้ธรรมะ การให้ความถูกต้องดี
งามแนะน าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ และ (3) อภัยทาน หมายถึง การยกเว้นการ
ประทุษร้ายเบียดเบียนซึ่งกันและกัน มีชีวิตอยู่ร่วมกันโดยไม่มีเวร ไม่มีภัยต่อกัน มีจิต
คิดเมตตาในคนและสัตว์ หากผิดพลาดก็ไม่ถือโทษโกรธตอบ นี่เป็นรูปแบบของการ
ให้ทานในสังคมไทยปัจจุบันนี้ 

วัฒนธรรมการให้ในสังคมไทยในปัจจุบัน คนยังไม่เข้าใจเรื่องการให้ทานใน
พระพุทธศาสนา ส่วนมากมักเข้าใจว่า การให้ทานคือการถวายทานแก่พระสงฆ์และ
ชอบถวายทานเจาะจงบุคคลเป็นส่วนมาก ซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา 
การให้ทานท่ีควรยกย่องคือให้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมเท่านั้น เพราะทานเป็นธรรมขั้น
แรกที่ควรบ าเพ็ญ เหมือนอย่างพระโพธิสัตว์ทั้งหลายผู้ที่ปรารถนาพระสัพพัญญู ก็
ต้องบ าเพ็ญทานบารมีเป็นข้อแรกก่อน ให้ค าสอนเรื่องทานซึมซาบอยู่ในจิตใจของ
พุทธศาสนิกชาวไทยที่มักท าบุญเป็นประจ า และเป็นการก าจัดกิเลสภายในจิตใจให้
หมดสิ้นไปอีกด้วย การให้ทานแสดงถึงการมีจิตเมตตา 

ค าส าคัญ:  
วัฒนธรรม,  
การให้,  
สังคมไทย 
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ABSTRACT 
The objectives of this research article were to: 1) study giving in 

Buddhism and 2) study the giving culture in Thai society. This research 
was conducted based on Documentary Research Methodology, 
acquiring data from the Pali Canon, academic paper, related 
documents and concluded with descriptive analysis. 

The result of research found that: Thai people had a model of 
giving and generosity with kind mind. The giving in Buddhism was 
divided into three types: (1) Amissadana referring to giving things and 
property, (2) Dhammadana referring to giving mental objects such as 
Dhamma giving: to giving truth, goodness and benefits, and (3) 
Abhayadana referring to refraining from harm, and living without 
revenge, injury, kindness towards human beings and animals, and 
forgiveness. This was a model of giving in the recent Thai societies. 

The giving culture in the recent Thai societies was that people 
did not understand giving in Buddhism. Generally, those people knew 
that giving was to give Sangha things and they liked to give a special 
monk things. This was different from the Buddhist doctrines. The best 
giving was to give Sangha things. Dhamma giving was the first step for 
practice as Bodhisattas who wanted to attain the enlightenment had to 
practice the perfection of giving. Buddhists in Thai societies who 
studied giving in Tipitaka could understand a right way of giving in 
Buddhism. The Buddhist teachings came to those Thai Buddhists' 
minds. Such Thai people's habit was that they actually made giving and 
removed defilement: parsimony and greed in mind. The giving alms 
shows compassion. 

Keywords:  
Culture,  
Giving,  
Thai Society  

 

 
บทน า 

มนุษย์เป็นสัตว์สังคม ชอบการอยู่รวมกันเป็นกลุ่มด้วยเหตุผล เพ่ือความปลอดภัยจากการถูก
เบียดเบียนโดยภยันตรายต่างๆ (อ าไพ หมื่นสิทธิ์, 2553, น. 31) หากมองในแง่นี้ดูเหมือนการอยู่รวมกันเป็น
กลุ่มก้อนของสังคมมนุษย์จะมีผลแต่ในด้านบวกโดยส่วนเดียว แต่ในความเป็นจริง การอยู่รวมกันของมนุษย์มี
รายละเอียดมากกว่านั้น มนุษย์มีแรงขับดันภายในจิตใจที่แสดงออกมาเป็นความอยากได้ความไม่พอใจ และ
ความลุ่มหลงเมื่อมีสิ่งเร้า และสิ่งนี้ก็พร้อมที่จะก่อให้เกิดการเบียดเบียนกันขึ้นซึ่งกลายเป็นปัญหาที่สร้างความ
อ่อนแอภายในกลุ่มของสังคมมนุษย์นั้นเอง ด้วยเหตุนี้สังคมมนุษย์จึงเรียกร้องกฎระเบียบ (ศีล) เพ่ือช่วยควบคุม
พฤติกรรมของมนุษย์ในสังคมให้อยู่ในขอบเขตที่เหมาะสมที่จะไม่สร้างความเดือดร้อนแก่ผู้ อ่ืน แต่การไม่
เบียดเบียนกันอย่างเดียวย่อมไม่อ านวยประโยชน์แก่การอยู่ร่วมกันได้เต็มที่ เพราะในสังคมมนุษย์ การ
เบียดเบียนกันไม่ใช่ปัญหาเดียวที่ต้องแก้ไข การมุ่งที่จะเอาตัวรอดเฉพาะตัวโดยไม่ใส่ใจกับความทุกข์ของคนอ่ืน
ซึ่งเป็นสมาชิกของสังคมก็เป็นปัญหาเช่นเดียวกัน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2555, น. 62) 
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ดังนั้น สังคมมนุษย์จึงเรียกร้องการพ่ึงพาอาศัยกันและกันก่อให้เกิดการช่วยเหลือแบ่งปันด้วยเห็นว่า 
การให้เป็นสิ่งที่ควรกระท า การที่มนุษย์มีการช่วยเหลือกันนี้ชี้ให้เห็นว่า แม้ว่ามนุษย์จะมีธรรมชาติภายในจิตใจ
ที่เป็นด้านลบ แต่ในขณะเดียวกันมนุษย์ก็มีธรรมชาติด้านบวกเป็นคุณสมบัติภายในจิตใจด้วย และด้วย
คุณสมบัติดังกล่าวท าให้มนุษย์เกิดความรู้สึกเมตตา สงสาร และช่วยเหลือ เมื่อเห็นคนอ่ืนได้รับความเดือดร้อน 
หรือแม้ในภาวะปกติมนุษย์ก็ยังมีจิตส านึกในทางเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปัน  การให้ความช่วยเหลือ และการ
แบ่งปันน้ าใจไมตรีต่อกันนี้ได้ช่วยให้สังคมมนุษย์อยู่กันได้อย่างมีความเข้มแข็งมากขึ้น ในแง่ดังกล่าวนี้
วัฒนธรรมการให้ การช่วยเหลือและการเอ้ือเฟ้ือเกื้อกูลกันในสังคมมนุษย์จึงไม่ได้เกิดจากอิทธิพลค าสอนของ
ศาสนาใดศาสนาหนึ่งโดยเฉพาะ แต่ทุกศาสนาจะมีหลักค าสอนว่าด้วยการเสียสละแบ่งปัน ดังนั้นการที่เกิดจาก
ธรรมชาติด้านบวกภายในจิตใจมนุษย์จึงไม่ได้เน้นคุณค่าทางด้านจิตใจเหมือนกับการให้ที่เกิดจากอิทธิพลของ
ศาสนา คือ ศาสนาทุกศาสนาสอนให้เชื่อว่าการให้เป็นความดีและมีผลเป็นความสุขใจแก่ผู้ให้ทั้งโลกนี้และโลก
หน้า (ฟ้ืน ดอกบัว, 2539, น. 4-8) 

สังคมไทยเป็นสังคมชาวพุทธซึ่งคนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนาแม้จะเป็นสังคมที่ประกอบด้วยกลุ่ม
คนที่หลากหลายทั้งเชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นแต่ความมีน้ าใจ ไมตรี ช่วยเหลือ แบ่งปันก็
เป็นลักษณะร่วมของคนในสังคม ท าให้สังคมไทยเป็นสังคมที่มีวัฒนธรรมการให้ตามค าสอนพุทธศาสนาในอดีต
จนถึงสังคมไทยปัจจุบัน เมื่อสังคมได้รับทราบข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับความทุกข์ของคนในสังคมที่เกิดจากภัย
ธรรมชาติ ความยากจน หรือความเจ็บป่วยด้วยโรคร้ายจากสื่อต่างๆ ภาพที่จะเห็นตามมาก็คือ คนในสังคมทุก
เชื้อชาติศาสนา ขวนขวายที่จะให้ความช่วยเหลือตามก าลังความสามารถ (ประเวศ วะสี, 2529, น. 4). 

ประเด็นที่น่าจะศึกษาอย่างยิ่งก็คือการศึกษาถึงการให้เชิงพุทธแตกต่างจากการให้ในวัฒนธรรมศาสนา
อ่ืน ๆ อย่างไรอีกประการหนึ่ง ในสภาพสังคมปัจจุบัน ปัญหาเศรษฐกิจท าให้คนในสังคมต่างได้ รับผลกระทบ
สภาพที่ทุกคนต่างดิ้นรนเพ่ือเอาตัวรอด มุ่งประโยชน์ของตัวเองเป็นที่ตั้ง คนที่ฉลาดประกอบการในเชิงธุรกิจ
ย่อมสามารถที่จะเอาตัวรอดได้ แต่คนที่มีก าลังความสามารถน้อยกว่าคงไม่อาจคาดหวังจะได้รับการช่วยเหลือ 
เพราะในสภาพการณ์เช่นนี้ การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันจะเกิดขึ้นได้น้อยมาก จิตสานึกแห่งความเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันด้วย
ความรักในเพ่ือนมนุษย์ร่วมสังคมคงเกิดขึ้นได้ยาก ดังนั้นการศึกษาวัฒนธรรมการให้เชิงพุทธเพ่ือการเข้ามามี
บทบาทในการค้ าจุนสังคม จึงเป็นประเด็นที่น่าศึกษาอย่างยิ่ง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการให้ในพระพุทธศาสนา 
2. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการให้ในสังคมไทย 
 

วิธีการด าเนินวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบศึกษาเชิงวิเคราะห์ (Critical Study Research) โดยศึกษาค้นคว้า

ข้อมูลทางเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

- ศึกษาข้อมูลชั้นปฐมภูมิจากเอกสาร (Primary source) เช่น พระไตรปิฎก และคัมภีร์อรรถกถาที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีต้องการจะศึกษา 

- ศึกษาข้อมูลชั้นทุติยภูมิจากเอกสารและรายงานการวิจัย (Secondary Source) เช่น ข้อเขียนที่
เป็นผลงานทางวิชาการของท่านผู้รู้ในทางพระพุทธศาสนา 
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2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลจากแหล่งทั้งสองข้างต้นมาวิเคราะห์ แล้วน าเสนอในรูปการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 

(Analytical Description) ประกอบกับทรรศนะแนวความคิดเห็นของผู้วิจัย แล้วสรุปผลของการศึกษาวิจัย
และน าเสนอข้อมูลที่ได้มาแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย พบว่า 
1. วัฒนธรรมการให้ในพระพุทธศาสนา 
วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งอันแสดงถึงลักษณะของความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความ

กลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ ศีลธรรมอันดีงามของประชาชน และวิถีชีวิตของประชาชน รวมถึงภาษา ศิลปะ 
วรรณกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ระเบียบแบบแผนการด าเนินชีวิตที่สังคมยอมรับ เครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ 
ตลอดทั้งแนวคิดและอุดมคติ มีลักษณะผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมต่างๆ ที่หลากหลาย แต่ลักษณะการผสม
กลมกลืนของหลายวัฒนธรรมรวมกัน แต่ก็มีความคิดแบบชาตินิยมหรืออุดมคตินิยมแฝงอยู่ โดยมีเนื้อหาทาง
วัฒนธรรมใน 4 องค์ประกอบ คือ คติธรรม เนติธรรม วัตถุธรรม และสหธรรม ซึ่งการเปลี่ยนแปลง ทางสังคม
และวัฒนธรรมนั้น จะน าการเปลี่ยนแปลงมาสู่สังคม 

คนไทยมีแนวคิดรูปแบบการให้ที่มีจิตใจ ของการเอ้ือเฝื้อเพ่ือแผ่ช่วยเหลือกันและกันเป็นลักษณะอยู่
แล้ว ผู้ให้ทานต้องขึ้นอยู่เจตนาทั้ง 3 ประการ คือ ก่อนให้ ก าลังให้ หลังจากให้ไปแล้ว รูปแบบในการให้มีหลัก
อยู่ 3 ประการ ได้แก่ เขตสมบัติ คือ บุญเขตถึงพร้อม ไทยธรรมสมบัติ คือ ไทยธรรมถึงพร้อม และจิตตสมบั ติ 
คือ เจตนาถึงพร้อม การท าอย่างนี้ถือได้ว่ามีเจตนาทั้ง 3 กาล ได้บุญเต็มที่และที่ว่าได้บุญเต็มที่ ก็เพราะตัว
เจ้าของทานนั้นมีการช าระจิตอยู่ตลอดเวลา ถือว่าผู้ให้ทานเป็นทานปติ คือ ผู้เป็นนายแห่งทาน ไม่ใช่เป็นทาส
แห่งทาน สหายแห่งทาน แต่ให้ด้วยความเคารพต่อไทยทานด้วยเคารพต่อปฏิคาหกด้วย ประดุจให้แก่ผู้เป็นที่
เคารพนับถือและบูชาฉะนั้น ถือได้ว่ามีผลต่อการให้ทาน นี่เป็นรูปแบบของการให้ทานในสังคมไทยปัจจุบันนี้ 

การให้ที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนานั้น พระผู้มีพระภาคได้ตรัส ว่าด้วยทานที่มีผลมาก ให้แล้ว
เกิดประโยชน์แก่ผู้รับเกิดความสุขสาราญกายสาราญใจ ทานที่ท าแล้วได้บุญ ต้องพร้อมด้วยองค์ 3 คือ 

1) วัตถุบริสุทธิ์ ของที่จะให้ทานต้องเป็นของที่ตนได้มาโดยสุจริตชอบธรรม ไม่ได้คดโกงหรือจงท ากุศล
ที่ไม่เบียดเบียนใครมา  

2) เจตนาบริสุทธิ์ คือ มีเจตนาเพื่อก าจัดความตระหนี่ของตนท าเพ่ือเอาบุญ ไม่ใช่เอาหน้า เอาชื่อเสียง 
เอาความเด่นความดัง ความรัก จะต้องมีเจตนาบริสุทธิ์ผุดผ่องทั้ง 3 ขณะ คือ ก่อนให้ก็มีใจเลื่อมใสศรัทธาเป็น
ทุนเดิม เต็มใจที่จะท าบุญนั้น ขณะให้ก็ตั้งใจให้ ให้ด้วยใจเบิกบาน และหลังจากให้ก็มีใจแช่มชื่น ไม่นึกเสียดาย
สิ่งที่ให้ไปแล้ว 

3) บุคคลบริสุทธิ์ คือ เลือกให้แก่ผู้รับที่เป็นผู้มีศีลบริสุทธิ์ มีความสงบเรียบร้อย ตั้งใจประพฤติธรรม 
ได้แก่ พระสงฆ์ผู้เป็นเนื้อนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลกทานที่ถวายแด่พระสงฆ์มีผลมาก ก็เพราะพุทธบริษัทได้
ช่วยกันให้ทั้งอามิสและธรรมะ  

พระพุทธศาสนาเห็นว่า “การให้” เป็นพ้ืนฐานส าคัญที่จะรองรับการท าความดีอ่ืนๆ ที่จะตามมา 
ดังเช่น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในครั้งยังสร้างบารมี กว่าพระองค์จะประสบความส าเร็จขั้นสูงสุดในชีวิตได้อย่างนี้ 
พระองค์ก็อาศัยการท้าทานเป็นจุดเริ่มต้นของการสั่งสมความดี และทานที่สั่งสมดีแล้วย่อมอ านวยผลอย่างไม่มี
ประมาณเหมือนกัน รูปแบบของการให้มีหลักอยู่ 3 ประการ เรียกว่า ทานสมบัติ ได้แก่ ความถึงพร้อมหรือ
ความพรั่งพร้อมสมบูรณ์ ซึ่งท้าให้ทานที่ได้บริจาคแล้วเป็นทานอันยอดเยี่ยม มีผลมาก คือ 



พระครูปริยัติปัญญารัตน์  (โสภรรณ ธนปญฺโญ)   21 
 

Journal of Social Science Panyapat. 2019; 1(2): 17-24 

1) เขตสมบัติ หมายถึง บุญเขตถึงพร้อม คือ ปฏิคาหก หรือผู้รับทานเป็นผู้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ 
ประกอบด้วยคุณธรรม (บุคคล) 

2) ไทยธรรมสมบัติ ไทยธรรมถึงพร้อม คือ สิ่งที่ให้เป็นของบริสุทธิ์ได้มาโดยชอบธรรม และเหมาะสม
เป็นประโยชน์แก่ผู้รับ (วัตถ)ุ 

3) จิตตสมบัติ เจตนาถึงพร้อม คือ ให้ด้วยความตั้งใจ คิดจะให้เป็นประโยชน์แก่ผู้รับแท้จริง มีเจตนา
บริสุทธิ์ทั้ง 3 กาล (ก่อนให้ใจยินดี ขณะให้จิตผ่องใส ให้แล้วเบิกบานใจ) ลักษณะของการให้ จัดเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญประการหนึ่งในหลักของการให้ทาน และสิ่งที่ควรให้ทานตามหลักค้าสอนทาง
พระพุทธศาสนาก็มีทั้งที่เป็นวัตถุสิ่งของ (รูปธรรม) และสิ่งที่มิใช่วัตถุ (นามธรรม) องค์ประกอบแห่งไทยธรรม 
ไม่ข้ึนอยู่กับวัตถุท่ีให้ว่า จะมาก, น้อย, ประณีตหรือเศร้าหมอง แต่ขึ้นอยู่กับเจตนาของผู้ให้ว่าเป็นเช่นไร เจตนา
บริสุทธิ์หรือไม่ เพราะบุคคลแม้จะให้ทานด้วยวัตถุมากมาย และมีราคาแพงแค่ไหนก็ตาม ทานนั้นไม่จัดว่าให้ผล
มากกว่าทานที่ผู้ให้มีจิตประกอบด้วยเมตตา 

2. วัฒนธรรมการให้ในสังคมไทย 
การให้ อามิสทาน ธรรมทาน อภัยทาน ตามที่ปรากฏในสังคมไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มักจะให้

ความส าคัญอยู่ในมิติของ “การให้วัตถุ” การสงเคราะห์ การอนุเคราะห์ฉะนั้นเมื่อกล่าวถึง “การให้” สังคมไทย
จะเข้าใจหรือรับรู้ว่าหมายถึง การให้วัตถุสิ่งของ หรือของบริจาคให้แก่คนอ่ืนๆ เช่น ถวายสังฆทานแก่พระสงฆ์ 
และให้ทานแก่คนตกทุกข์ได้ยาก เช่น ให้ทานแก่ขอทาน คนชราหรือทุพพลภาพ แต่ทานหรือการให้ ที่จัดได้ว่า
เป็นทานอันยิ่งใหญ่ในพระพุทธศาสนา ซึ่งสังคมไทยมักจะละเลย หรือไม่ค่อยให้ความส าคัญสักเท่าใดนัก คือ 
“อภัยทาน” 

ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึง อภัยทาน นี้ว่าเป็นการให้ ”มหาทาน” หรือทานที่ยิ่งใหญ่และผลที่ได้รับ
เป็นห้วงบุญห้วงกุศล น าสุขมาให้ ให้อารมณ์อันเลิศมีสุขเป็นผล เป็นไปเพ่ือสวรรค์ย่อมเป็นไปเพ่ือสิ่งที่น่า
ปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ เพ่ือประโยชน์เกื้อกูล เ พ่ือความสุขจะเกิดขึ้นในสังคมไทยได้เพราะการให้ทานใน
พุทธศาสนาแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  

1) อามิสทาน หมายถึง การให้วัตถุสิ่งของต่างๆ และทรัพย์สินเงินทองภายนอกทั้งสิ่งที่เป็นที่รักมาก 
เช่น อวัยวะเลือด ดวงตาเป็นต้นเป็นทาน 

2) ธรรมทาน หมายถึง การให้ในส่วนของจิตใจ เช่น การให้ธรรมะ การให้ความถูกต้องดีงามแนะน าใน
สิ่งที่เป็นประโยชน์ (สพฺพทาน  ธมฺมทาน  ชินาติ) การให้ธรรมะชนะการให้ทั้งปวง 

3) อภัยทาน หมายถึง การยกเว้นการประทุษร้ายเบียดเบียนซึ่งกันและกัน มีชีวิตอยู่ร่วมกันโดยไม่มี
เวร ไม่มีภัยต่อกัน มีจิตคิดเมตตาในคนและสัตว์ หากผิดพลาดก็ไม่ถือโทษโกรธตอบ การให้อภัยทาน ตาม
ทัศนะเชิงพุทธในสังคมไทย ของพระพุทธศาสนา (และการด ารงอยู่ของพุทธศาสนาเองก็ตาม) จะมีความหมาย
ต่อชีวิตและสังคมอย่างแท้จริง ก็ต่อเมื่อมีกระบวนการที่จะน าไปสู่การเรียนรู้และการปฏิบัติได้อย่างตรงตาม
สาระและเจตนารมณ์ท้ังในระดับปัจเจกบุคคล และระดับสังคม อย่างสอดคล้องกับสภาพปัญหาที่เป็นจริง และ
ส่งผลเป็นความดับทุกข์ในชีวิตปัจเจกและทุกข์ร่วมทางสังคมได้จริงตามสมควรแก่การปฏิบัติ 

จากความหมายของทานตามที่กล่าวมาแล้วนั้นบ่งชี้อยู่ในตัวเองว่า ทานท าหน้าที่ในเวลาเดียวกัน 
ได้แก่ 1) สงเคราะห์ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แจกจ่ายสิ่งของให้แก่ผู้อ่ืนบ้าง (อามิสทาน) 2) ประพฤติปฏิบัติตนต่อผู้อ่ืน
ด้วยเจตนาอันงดงามเป็นแบบอย่างที่ดีบ้าง (ธรรมทาน) และ 3) การให้ความปลอดภัย ให้ความไม่มีภัยแก่ตน
และผู้อ่ืน ไม่ถือโทษโกรธเคืองในการล่วงละเมิดของผู้อื่น (อภัยทาน) การให้อภัยเป็นการให้ที่ไม่ต้องลงทุนอะไร
เลยเป็นการให้ที่ง่าย แต่คนเราท าได้ยากเพราะมีกิเลสอยู่ในใจ ต้องอาศัยการฟังธรรม จึงจะเห็นคุณปะโยชน์
ของการให้อภัยแล้วจะให้อภัยได้ง่าย สังคมไทยเป็นวัฒนธรรมอันดีงามก็จะเกิดสันติสุขยิ่งๆ เพราะการให้ทาน 
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วัฒนธรรมการให้ในสังคมไทยเชิงในปัจจุบัน ยังไม่เข้าใจเรื่องการให้ทานในพระพุทธศาสนา ส่วนมาก
มักเข้าใจว่า การให้ทานคือการถวายทานแก่พระสงฆ์และชอบถวายทานเจาะจงบุคคลเป็นส่วนมาก ซึ่งไม่
ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาการให้ทานที่ควรยกย่องคือให้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมเท่านั้น เพราะทานเป็น
ธรรมขั้นแรกที่ควรบ าเพ็ญ เหมือนอย่างพระโพธิสัตว์ทั้งหลายผู้ที่ปรารถนาพระสัพพัญญู ก็ต้องบ าเพ็ญทาน
บารมีเป็นข้อแรกก่อน ชาวพุทธในสังคมไทยเมื่อได้ศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎกแล้วจะท าให้มีความเข้าใจ
ถูกต้องในการให้ทานตามหลักพระพุทธศาสนา ท าให้ค าสอนเรื่องทานซึมซาบอยู่ในจิตใจของพุทธศาสนิกชาว
ไทย เห็นได้จากนิสัยของคนไทย คือ มักท าบุญสุนทานเป็นประจ า และเป็นการก าจัดกิเลสคือความตระหนี่และ
ความโลภภายในจิตใจให้หมดสิ้นไปอีกด้วย 
 
อภิปรายผล 

วัฒนธรรมการให้ในพระพุทธศาสนา พบว่า คนไทยมีแนวคิดรูปแบบการให้ที่มีจิตใจชอบการเอ้ือเฟ้ือ
เพ่ือแผ่ช่วยเหลือกันและกันเป็นลักษณะอยู่แล้ว การให้ทานในพุทธศาสนา สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
คือ (1) อามิสทาน หมายถึง การให้วัตถุสิ่งของต่างๆ และทรัพย์สินเงินทองภายนอก (2) ธรรมทาน หมายถึง 
การให้ในส่วนของจิตใจ เช่น การให้ธรรมะ การให้ความถูกต้องดีงามแนะน าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ (3) อภัยทาน 
หมายถึง การยกเว้นการประทุษร้ายเบียดเบียนซึ่งกันและกัน มีชีวิตอยู่ร่วมกันโดยไม่มีเวร ไม่มีภัยต่อกัน มีจิต
คิดเมตตาในคนและสัตว์ หากผิดพลาดก็ไม่ถือโทษโกรธตอบ นี่เป็นรูปแบบของการให้ทานในสังคมไทยปัจจุบัน
นี้ ซึ่งสอดคล้องกับ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (2552, น. 14-18) กล่าว
ว่า วิธีสร้างบุญบารมีในพระพุทธศาสนามีอยู่ 3 ขั้นตอน คือ การให้ทาน การถือศีล และการเจริญภาวนา ที่
นิยมเรียกกันว่า ทาน ศีล ภาวนา ซึ่งการให้ทานหรือการท าทานนั้นเป็นการสร้างบุญ และตรัสเอาไว้ว่า แม้วัตถุ
ทานจะบริสุทธิ์ดี เจตนาในการท าทานจะบริสุทธิ์ดี จะท าให้ทานนั้นมีผลมากหรือน้อย ย่อมขึ้นอยู่กับเนื้อนาบุญ 
การถวายสังฆทาน, ถวายวิหารทาน, ให้ธรรมทาน แม้จะมากถึง 100 ครั้ง ก็ยังได้บุญน้อยกว่าการให้ อภัยทาน 
แม้จะให้แต่เพียงครั้งเดียวก็ตาม การให้อภัยทาน ก็คือการไม่ผูกโกรธไม่อาฆาตจองเวร ไม่พยาบาท คิดร้ายผู้อ่ืน
แม้แต่ศัตรู ซึ่งได้บุญกุศลแรงและสูงมากในฝ่ายทานเพราะเป็นการบ าเพ็ญเพียรเพ่ือละโทสกิเลส และเป็นการ
เจริญเมตตาพรหมวิหารธรรม อันเป็นพรหมวิหารข้อหนึ่งในพรหมวิหาร 4 ให้เกิดขึ้น อย่างไรก็ดี การให้
อภัยทาน แม้จะมากเพียงใดแม้จะชนะการให้ทานอ่ืนๆ ทั้งมวล ผลบุญนั้นก็ยังอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าฝ่ายศีล 
เพราะเป็นการบ าเพ็ญบารมีคนละขั้นต่างกัน 

วัฒนธรรมการให้ในสังคมไทย พบว่า วัฒนธรรมการให้ในสังคมไทยเชิงในปัจจุบัน ยังไม่เข้าใจเรื่องการ
ให้ทานในพระพุทธศาสนา ส่วนมากมักเข้าใจว่า การให้ทานคือการถวายทานแก่พระสงฆ์และชอบถวายทาน
เจาะจงบุคคลเป็นส่วนมาก ซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาการให้ทานที่ควรยกย่องคือให้เพ่ือประโยชน์
ส่วนรวมเท่านั้น เพราะ ทานเป็นธรรมขั้นแรกที่ควรบ าเพ็ญ เหมือนอย่างพระโพธิสัตว์ทั้งหลายผู้ที่ปรารถนา
พระสัพพัญญู ก็ต้องบ าเพ็ญทานบารมีเป็นข้อแรกก่อน ชาวพุทธในสังคมไทยเมื่อได้ศึกษาเรื่องทานใน
พระไตรปิฎกแล้วจะท าให้มีความเข้าใจถูกต้องในการให้ทานตามหลักพระพุทธศาสนา ท าให้ค าสอนเรื่องทาน
ซึมซาบอยู่ในจิตใจของพุทธศาสนิกชาวไทย เห็นได้จากนิสัยของคนไทย คือ มักท าบุญสุนทานเป็นประจ า และ
เป็นการก าจัดกิเลสคือความตระหนี่และความโลภภายในจิตใจให้หมดสิ้นไปอีกด้วย การให้ทานแสดงถึงการมี
จิตเมตตา จึงสอดคล้องกับหลักธรรมที่ว่าเมตตาเป็นเครื่องค้ าจุนโลก ซึ่งสอดคล้องกับ พระมหาอานนท์ ชวนาภิ
ภู (แสนแป้) (2548, น. ก).ศึกษาเรื่อง การศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎกที่มีต่อสังคมไทย ผลการวิจัยพบว่า 
ชาวพุทธไทยในปัจจุบัน ยังไม่เข้าใจเรื่องการให้ทานในพระพุทธศาสนา ส่วนมากมักเข้าใจว่า การให้ทานคือการ
ถวายทานแก่พระสงฆ์และชอบถวายทานเจาะจงบุคคลเป็นส่วนมาก ซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา 
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การให้ทานท่ีควรยกย่องคือให้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมเท่านั้น เพราะทานเป็นธรรมขั้นแรกที่ควรบ าเพ็ญ เหมือน
อย่างพระโพธิสัตว์ทั้งหลายผู้ที่ปรารถนาพระสัพพัญญู ก็ต้องบ าเพ็ญทานบารมีเป็นข้อแรกก่อน ต่อมาจึงบ าเพ็ญ
บารมีข้ออ่ืนๆ ต่อไป พุทธศาสนิกชนชาวไทยเมื่อได้ศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎกแล้ว จะท าให้มีความเข้าใจ
ถูกต้องในการให้ทานตามหลักพระพุทธศาสนา ท าให้ค าสอนเรื่องทานซึมซาบอยู่ในจิตใจของพุทธสาสนิกชาว
ไทย เห็นได้จากนิสัยของคนไทย คือ มักท าบุญสุนทานเป็นประจ า และเป็นการก าจัดกิเลสคือความตระหนี่และ
ความโลภภายในจิตใจให้หมดสิ้นไปอีกด้วย นับว่าเป็นผลมาจากการศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎกนั่นเอง 
 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

1. สรุปผลการวิจัย 
วัฒนธรรมการให้ในพระพุทธศาสนา พบว่า คนไทยมีแนวคิดรูปแบบการให้ที่มีจิตใจชอบการเอ้ือเฟ้ือ

เพ่ือแผ่ช่วยเหลือกันและกันเป็นลักษณะอยู่แล้ว การให้ทานในพุทธศาสนา สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
คือ (1) อามิสทาน หมายถึง การให้วัตถุสิ่งของต่างๆ และทรัพย์สินเงินทองภายนอก (2) ธรรมทาน หมายถึง 
การให้ในส่วนของจิตใจ เช่น การให้ธรรมะ การให้ความถูกต้องดีงามแนะน าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ (3) อภัยทาน 
หมายถึง การยกเว้นการประทุษร้ายเบียดเบียนซึ่งกันและกัน มีชีวิตอยู่ร่วมกันโดยไม่มีเวร ไม่มีภัยต่อกัน มีจิต
คิดเมตตาในคนและสัตว์ หากผิดพลาดก็ไม่ถือโทษโกรธตอบ นี่เป็นรูปแบบของการให้ทานในสังคมไทยปัจจุบัน
นี้  

วัฒนธรรมการให้ในสังคมไทย พบว่า วัฒนธรรมการให้ในสังคมไทยเชิงในปัจจุบัน ยังไม่เข้าใจเรื่องการ
ให้ทานในพระพุทธศาสนา ส่วนมากมักเข้าใจว่า การให้ทานคือการถวายทานแก่พระสงฆ์และชอบถวายทาน
เจาะจงบุคคลเป็นส่วนมาก ซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาการให้ทานที่ควรยกย่องคือให้เพ่ือประโยชน์
ส่วนรวมเท่านั้น เพราะทานเป็นธรรมขั้นแรกท่ีควรบ าเพ็ญ เหมือนอย่างพระโพธิสัตว์ทั้งหลายผู้ที่ปรารถนาพระ
สัพพัญญู ก็ต้องบ าเพ็ญทานบารมีเป็นข้อแรกก่อน ชาวพุทธในสังคมไทยเมื่อได้ศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎก
แล้วจะท าให้มีความเข้าใจถูกต้องในการให้ทานตามหลักพระพุทธศาสนา ท าให้ค าสอนเรื่องทานซึมซาบอยู่ใน
จิตใจของพุทธศาสนิกชาวไทย เห็นได้จากนิสัยของคนไทย คือ มักท าบุญสุนทานเป็นประจ า และเป็นการก าจัด
กิเลสคือความตระหนี่และความโลภภายในจิตใจให้หมดสิ้นไปอีกด้วย การให้ทานแสดงถึงการมีจิตเมตตา จึง
สอดคล้องกับหลักธรรมที่ว่าเมตตาเป็นเครื่องค้ าจุนโลก 
 2. ข้อเสนอแนะ 

 2.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ควรปรับปรุงเรื่องแนวคิดรูปแบบ และลักษณะการให้เชิงพุทธ ตามแนวพุทธศาสนา วิธีการ

ถวายทาน รูปแบบการให้ทาน ก่อนให้ก าลังและหลังจากการให้เป็นแนวเดียวกันกับวิถีการด าเนินชีวิตของคน
ชาวพุทธในสังคมไทยในปัจจุบัน 

2 ควรให้มีการแนะน า ปลูกฝังความรู้ เกี่ยวกับเรื่องการให้ เช่น การสอน การอบรมให้
สังคมไทยได้รู้ถึงความส าคัญเก่ียวกับวัฒนธรรมการให้เชิงพุทธ มีผลและอานิสงส์อย่างไร 

3 ควรปลูกฝังสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการให้ และมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน โดยยึดหลัก
วัฒนธรรมการให้เชิงพุทธที่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา 

 2.2 ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 
จากการศึกษาวิเคราะห์วัฒนธรรมการให้เชิงพุทธ ผู้วิจัยพบว่าสังคมไทยนั้นยังขาดความรู้

เกี่ยวกับการให้ ที่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาจึงควรที่จะมีการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของการให้ ดัง
ข้อเสนอแนะต่อไปนี้ 
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1. ศึกษารูปแบบแนวคิดวัฒนธรรมการให้ทานในพุทธศาสนาเถรวาท กับพุทธศาสนามหายาน
มีความแตกต่างกันหรือเหมือนกันในสังคมไทยอย่างไร 

2. ศึกษาการให้ทานเชิงพุทธ ในคัมภีร์พุทธศาสนากับคัมภีร์ศาสนาอ่ืนๆ มีผลกระทบต่อ
สังคมไทยในปัจจุบันอย่างไร 

3. ศึกษาวัฒนธรรมการให้เชิงพุทธในพุทธกาลกับวัฒนธรรมการให้ของชาวพุทธในปัจจุบันเชิง
วัตถุทาน ธรรมทาน และอภัยทานมีความแตกต่างกันหรือเหมือนกันอย่างไร 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เ พ่ือ 1) ศึกษาปัญหาความขัดแย้งใน
ครอบครัวสังคมไทยปัจจุบัน และ 2) ศึกษาหลักพุทธธรรมส าหรับแก้ปัญหาความ
ขัดแย้งในครอบครัวสังคมไทยปัจจุบัน การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร แล้ว
น าเสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการศึกษาพบว่า บริบทครอบครัวไทยในปัจจุบัน เปลี่ยนแปลงไปอัน
เป็นผลมาจากปัจจัยภายในครอบครัว และปัจจัยแวดล้อมในชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจซึ่งเปลี่ยนแปลงตามกระแสโลกาภิวัตน์ และความก้าวหน้า
ของเทคโนโลยีสมัยใหม่ สรุปปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวไทย ได้ดังนี้  1) นิสัย
ทัศนคติส่วนตัว 2) บุคคลในครอบครัวไม่ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนเอง 3) 
ปัญหาการนอกใจ และ 4) ปัญหาความยากจน  

หลักพุทธธรรมส าหรับแก้ปัญหาความขัดแย้ งของครอบครัวนั้น 
ประกอบด้วย หลักสมชีวิธรรม 4 หลักพรหมวิหาร  4 หลักฆราวาสธรรม 4 
หลักสังคหวัตถุ 4 หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม 4 หลักทิศ 6 และอริยสัจ 4 ปัญหาความ
ขัดแย้งในครอบครัวมีพ้ืนฐานมาจากพฤติกรรมของมนุษย์โดยรวม 3 ทาง คือ ทาง
กาย ทางวาจา และทางใจ ต้องแก้ด้วยหลักธรรมสัมมาทิฏฐิ ตามหลักไตรสิกขา 
คือ ศีล สมาธิ ปัญญา คุณค่าจากการปฏิบัติตามหลักพุทธธรรม เช่น คุณค่าด้าน
บุคคล สังคม และสิ่งแวดล้อม การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในครอบครัว ก็คือการ
ที่สมาชิกแต่ละคนต่างลงมือประพฤติปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ของตนให้ดี 
ถูกต้องและสมบูรณ์ตามแนวทางพระพุทธศาสนา หากทุกคนได้ปฏิบัติหน้าที่ ให้
สมบูรณ์ ก็จะช่วยให้ชีวิตในครอบครัวมีความอบอุ่น มีความราบรื่น และเป็นสุข 

ค าส าคัญ:  
พุทธวิธีแก้ไขปัญหา,  
ความขัดแย้ง,  
ครอบครัว 
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ABSTRACT 
The objectives of this research were to: 1) study the 

conditions and problems of the family conflict in recent Thai society 
and 2) study Buddhist doctrines to solve the problems of the family 
conflict in recent Thai society. This research was conducted based 
on Documentary Research Methodology and concluded with 
descriptive analysis.  

The result of the study found that: A result of this study was 
found that the context of recent Thai society had changed because 
of the main factors within the family and surroundings in community, 
society, and environment. Economics change in globalization and 
the growth of modern technology. Conflict problems in Thai society 
were summarized as follows: (1) individual views, (2) responsibility 
for the given duty in the family, (3) honesty between a husband and 
a wife, and (4) poverty.  

The Buddhist doctrines applied to the resolution of problems 
or release from the family conflict were the four Samacividhamma, 
the four Brahmvihāra the four Gharāvāsadhamma, the four 
Sanghahavatthu, the four Kulaciratthitidhamma, the six Disa, and the 
four Noble Truths. The problem of the family conflict came from the 
human behaviour through three ways: body, speech and mind. 
These problems should solve with Buddhist doctrines: Right 
Thought, Threefold Training - morality, concentration, and wisdom. 
The value of following these Buddhist doctrines was the personal, 
social, environmental value, etc. The resolution of the family conflict 
was that all members in the family have to complete responsibility 
for their duty according to the Buddhist ways. If everyone do their 
duty completely, IT will make their family warm and happy. 

Keywords:  
Buddhist Way for 
Solving,  
Conflict,  
Family 

 

 
บทน า 

ในสังคมปัจจุบัน คนโดยทั่วไปไม่ว่าจะอยู่ระดับไหนของสังคม ในส่วนลึกแห่งจิตใจจะรู้สึกดูถูกตนเอง 
รู้สึกขาดความมั่นใจ รู้สึกมีปมด้อย แม้อยู่ในระดับเดียวกันก็ดูถูกเหยียดหยามกันเอง อันเนื่องมาจากความ
ขัดแย้งกันเองระหว่างการยกย่องพร่ าสอนกันตามหลักศีลธรรมและจรรยาในด้านหนึ่ง ขณะเดียวกันอีกด้าน
หนึ่ง สังคมก็ยั่วยุให้คนในสังคมหลงใหลไปกับกิเลสตัณหาต่างๆ คนในสังคมส่วนหนึ่งย่อมจะรู้สึกขัดแย้งในใจ
ต่อสังคมแบบปากว่าตาขยิบเช่นนี้ และโดยมากอ านาจใฝุต่ าก็เป็นฝุายชนะ แต่พอท าตามนั้นไปด้วยค าสอนทาง
ศีลธรรมก็ท าให้รู้สึกผิดรู้สึกบาป รู้สึกรังเกียจตนเอง เช่น คติเรื่องรักนวลสงวนตัวของหญิงสาวตามแบบโบราณ 
กับแนวโน้มที่พยายามเลิกลัทธิพรหมจารีย์ได้ก่อให้เกิดความขัดแย้ง และบีบคั้นทางจิตใจให้แก่คนรุ่นเยาว์เป็น
จ านวนมาก (พระมหาภาษิต สุภาสิโต (สุขวรรณดี), 2542, น. 25) 
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ความขัดแย้งของคนในสังคม เกิดจากการไม่สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทและหน้าที่ได้สมบูรณ์จึง
น าไปสู่ความขัดแย้งทั้งตนและแก่คนอ่ืนๆ ได้ เมื่อคนมีสถานภาพทางสังคม แต่ละคนก็มีแนวทางที่ปฏิบัติตนไป
ตามแนวของสถานภาพของตน ซึ่งเรียกว่าบทบาท ซึ่งยังต้องเกี่ยวข้องกับสิทธิ และหน้าที่ซึ่งตนต้องผูกพันกับ
สังคม การที่คนมีบทบาทต่อสังคมและประพฤติตนตามสิทธิและหน้าที่แห่งบทบาทสมกับสถานภาพของตนต่อ
สังคม เป็นสิ่งส าคัญที่จะควบคุมให้เป็นระเบียบและตรงกันข้าม ถ้าคนในสังคมประพฤติบกพร่อง ไม่ด าเนิน
บทบาทของตนในสังคมให้ถูกต้องแล้วก็จะท าให้สังคมไม่เป็นระเบียบได้ เกิดปัญหาสังคมขึ้น เช่น ผู้พิพากษา
ไม่ให้ความเป็นธรรม มุ่งแต่จะรับสินจ้างรางวัล ต ารวจไม่จับกุมผู้กระท าผิดกฎหมายบ้านเมือง อาศัยเครื่องแบบ
ประพฤติเป็นอันธพาล ครูอาจารย์เอาเวลาราชการไปหารายได้พิเศษ ไม่สนใจการสอนศิษย์ เมื่อความ
รับผิดชอบแต่ละอย่างมีไม่พอ เกิดความขัดแย้งกันเองในหน้าที่ต่างๆ ก็จะก่อให้เกิดความวุ่นวายแก่ผู้คนในการ
ด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมได้ (จรัญ พรหมอยู่, 2526, น. 27-28) 

ปัญหาความขัดแย้งของครอบครัวในสังคมไทย ก าลังเป็นปัญหาที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
อย่างมาก เพราะปัญหาดังกล่าวน าไปสู่วิกฤตปัญหาทางสังคมต่างๆ เช่น ปัญหาการหย่าร้าง ปัญหาการทารุณ
กรรมในครอบครัว ปัญหาการล่วงละเมิดทางเพศ ปัญหาสิทธิเด็กและสตรี ปัญหาวัยรุ่น เป็นต้น ซึ่งปัญหา
เหล่านี้เป็นปัญหาที่นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้น และอาจเป็นแนวทางนeไปสู่ปัญหาอาชญากรรม ยาเสพ
ติด และการพนัน ต่อไปได้ (พระวรวรรษ ธมฺมทินฺโน (มีกุล), 2561, น. 1) ปัญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัวไทยใน
ปัจจุบัน ส่วนหนึ่งเกิดจากค่านิยมและการประพฤติปฏิบัติบางประการที่มีการสืบทอดกันจากคนรุ่นหนึ่ง 
ค่านิยมที่เห็นชัดเจนก็คือการยกให้ชายเป็นใหญ่กว่าหญิง ยอมรับให้ชายสามารถใช้ชีวิตอย่างเป็นอิสระและมี
บทบาทส่วนร่วมในกิจกรรมประจ าวันของครอบครัวน้อยเกินไป สิ่งเหล่านี้ท าให้ชายสร้างปัญหาครอบครัวใน
รูปแบบต่างๆ อาทิ เช่น การดื่มสุรา เจ้าชู้ การเทียวโสเภณี การมีภรรยาน้อย การทุบตีหรือท าร้ายสมาชิกใน
ครอบครัว การหย่าร้าง หรือการทอดทิ้งครอบครัว (ภัสสร ลิมานนท์, 2541, น. 258-265) 

สังคมไทยเป็นสังคมที่มีวิถีชีวิตผูกพันอยู่กับพระพุทธศาสนามาเป็นเวลาช้านานการด าเนินชีวิตจะ
ควบคู่ไปกับศาสนา โดยการน าเอาหลักธรรมมาเป็นครรลองชีวิ ตเสมอมาโดยรวมคือว่าสังคมไทยกับ
พระพุทธศาสนาเอ้ือเฟ้ือเกื้อหนุนและส่งเสริมกันมาตลอด ในแง่ของจริยธรรมพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานของ
สังคมไทย มีบทบาทส าคัญในการปลูกฝังจริยธรรมจนท าให้ สังคมมีความสงบร่มเย็นมีความสุขมาโดยตลอด 
กล่าวคือมีความผูกพันกับวิถีชีวิตคนไทยตั้งแต่เกิดจนกระทั้งตาย การด าเนินชีวิตด้วยการน าหลักธรรมทาง
ศาสนามาปฏิบัติเป็นการชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของจริยธรรมที่ต้องมีศาสนาเป็นแกนหลัก (พระครูนิภาสธรร
มาธิมุต (อ าพร ปริมุตฺโต), 2553, น. ก) ในอดีตที่ผ่านมา สถาบันครอบครัวไทยมีหลักฐานที่มั่นคงในการ
เสริมสร้างการพัฒนาสังคม มีความใกล้ชิดและผูกพันเหมือนครอบครัวเดียวกันการสื่อสารและสายสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกในครอบครัว การอบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูพฤติกรรมในการแสดงบทบาทและสถานะของมารดา
บิดาและบุตรธิดา ลักษณะและปรากฏการณ์ของบุคคลโดยรวมทั้งบรรยากาศในครอบครัว ล้วนเป็นปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการพัฒนาจิตใจและคุณลักษณะแห่งพฤติกรรมของบุตรธิดาเพราะความสัมพันธภาพระหว่างสมาชิก
ในครอบครัวจะด าเนินไปอย่างราบรื่นด้วยความรักและความเข้าใจ  

จากปัญหาดังกล่าว เป็นผลให้ครอบครัวขาดความสมดุล และน าไปสู่การเผชิญปัญหาที่สลับซับซ้อน
หลากหลายยิ่งขึ้นในสังคมไทย ได้แก่ ปัญหาครอบครัวแตกแยก ปัญหาเด็กถูกทอดทิ้ง ปัญหาผู้สูงอายุขาดการ
ดูแล ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว ปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของวัยรุ่นปัญหายาเสพติดและอ่ืนๆ 
ตามมา ฉะนั้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่ศึกษาวิจัยปัญหาการแตกแยกและการหย่าร้างของในสังคมไทย โดยใช้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นสถาบันหลักในการช่วยเหลือสังคมหาทางออกและแก้ปัญหาดังกล่าว 
เพ่ือช่วยเหลือสังคมและประเทศชาติต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวสังคมไทยปัจจุบัน 
2. เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรม เพ่ือแก้ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวสังคมไทยปัจจุบัน 
 

วิธีการด าเนินวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ 

ดังนี้ 
1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

- ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่ พระไตรปิฎก
ฝุายเถรวาท ฉบับภาษาไทย โดยใช้พระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเป็นหลัก ซึ่งข้อมูลใน
พระไตรปิฎกจะจ ากัดกรอบการศึกษาให้อยู่ในพระวินัยปิฎก และพระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 1 – 33  

- ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ซึ่งเป็นต ารา เอกสารที่
เป็นงานเขียน หนังสือวิชาการจากนักปราชญ์ และงานการวิจัยที่เก่ียวข้องกับความขัดแย้ง 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ศึกษาข้อมูลทั้งหมดที่ได้มา โดยการจัดล าดับข้อมูลที่ได้มาให้มีความสัมพันธ์กันอย่างมีระบบ และ

ท าการศึกษาวิเคราะห์ ตีความ แล้วรวบรวมเรียบเรียง น าข้อมูลที่รวบรวม เรียบเรียงได้ มาสรุปผลการศึกษา
เพ่ือน าเสนอ เป็นรายงานการวิจัย 
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย พบว่า 
1. ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวสังคมไทยปัจจุบัน 

ครอบครัว หมายถึง กลุ่มบุคคลที่มีความสัมพันธ์กันและมีพร้อมทั้งบิดา มารดา บุตรหรือบุตรบุญ
ธรรม โดยมีที่มาหลากหลาย ได้แก่มาจากสายสัมพันธ์ทางสายเลือดโดยตรง ได้แก่ บุตร หรือมาจากเงื่อนไข
ทางด้านกฎหมาย เช่นการรับบุตรบุญธรรมมาเป็นสมาชิกในครอบครัว หรือมาจากเงื่อนไขทางสังคม โดยเป็น
กลุ่มคนที่อยู่รวมกันภายในบ้านเดียวกัน อาจเกี่ยวพันหรือไม่เกี่ยวพันในทางสายโลหิตหรือในทางกฎหมายซึ่ง
ต่างก็มีความผูกพันในฐานะท่ีเป็นสามีภรรยาและบุตร หรือเป็นพ่ีน้องกัน ทั้งนี้อาจจะอยู่หลังคาเดียวกันหรือไม่
อยู่ร่วมหลังคาเดียวกันโดยสมาชิกในครอบครัวมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันโดยครอบครัวจะมีความเข้มแข็งหรือไม่นั้น
ขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนในครอบครัวเป็นส าคัญครอบครัวในทัศนะพระพุทธศาสนาก็คือ ครอบครัวที่
ประกอบด้วยบิดามารดา และบุตรที่มีความสัมพันธ์ทางกายและทางด้านจิตใจ ซึ่งมีอุดมการณ์และเปูาหมาย
ชีวิตร่วมกันในทางพระพุทธศาสนา โดยการสร้างบรรยากาศภายในครอบครัวให้เหมาะสมต่อการฝึกฝนพัฒนา
ตนเองทางด้านศีล สมาธิและปัญญา โดยเฉพาะการเจริญจิตภาวนานั้นก็เพ่ือประโยชน์แก่การเจริญเติบโตทาง
จิตวิญญาณของสมาชิกในครอบครัวทุกคน ทั้งนี้เพราะครอบครัวเป็นรากฐานส าคัญของสังคมที่ผลิตบุคลากร
ให้กบัสังคมโลก และมีอุดมการณ์ครอบครัวที่ว่าถ้าครอบครัวแต่ละครอบครัวดีแล้วสังคมและประเทศชาติก็จะ
ดีตามไปด้วยโครงสร้างของครอบครัวมีโครงสร้างของสังคมชนบท และโครงสร้างของสังคมเมือง  

บริบทครอบครัวไทยในปัจจุบันเผชิญกับสภาวการณ์เปลี่ยนแปลงอันเป็นผลมาจากปัจจัยภายใน
ครอบครัวและปัจจัยแวดล้อมในชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยสภาพเศรษฐกิจซึ่งเปลี่ยนแปลงตามกระแส
โลกาภิวัฒน์ และความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสมัยใหม่ผลกระทบต่อแบบแผนการด าเนินชีวิตของครอบครัวได้
เปลี่ยนแปลงไป จะเห็นได้ว่าครอบครัวไทยมีลักษณะหลากหลายยิ่งขึ้น และสมาชิกในครอบครัวมีวิถีชีวิตที่
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แตกต่างไปจากเดิมการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอาจยังผลให้เกิดความสั่นคลอนของสถาบันครอบครัว โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งด้านโครงสร้างและความสัมพันธ์หว่างสมาชิกภายในครอบครัวที่มีต่อกันทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมซึ่ง
อาจส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติในอนาคต 

ความขัดแย้ง หมายถึง ความไม่ลงรอยกันระหว่างบุคคลเป็นการแสดงออกถึงการต่อต้านกัน
ระหว่างบุคคลสองคนหรือมากกว่า โดยที่บุคคลหนึ่งพยายามที่จะกีดกัน หรือรบกวนการกระท าของบุคคลหนึ่ง 
สาเหตุที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งระหว่างบุคคลนั้นเกิดขึ้นเนื่องจากความแตกต่างกันของค่านิยม ความคิด การ
พูดการกระท า รวมทั้งความต้องการบทบาท เปูาหมาย และการแสดงพฤติกรรมที่แตกต่างกันของบุคคล ล้วน
แต่เป็นสาเหตุของความขัดแย้งในครอบครัวทั้งสิ้นการมีความคิดเห็นและการกระท าที่ไม่เหมือนกันนี้ถือเป็น
อุปสรรคที่ส าคัญอย่างหนึ่งในการอยู่ร่วมกัน ในการพัฒนาชีวิตและสังคมของมวลมนุษย์ทุกสังคมตั้งแต่อดีต
จวบจนถึงปัจจุบันซึ่งผลของความขัดแย้งต่างๆ นั้นล้วนแต่แสดงออกมาเป็นความทุกข์ทรมาน จึงสรุปได้ว่า
ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวไทย ได้ดังนี้ (1) นิสัยส่วนตัวทัศนคติที่ติดมาจากครอบครัวเดิม เช่น เป็นคนเจ้า
ระเบียบ ไม่มีระเบียบ ใจน้อย ใจร้อน โกรธง่าย ความคาดหวังกับอีกฝุายหนึ่ง เป็นต้น (2) บุคคลในครอบครัว
ไม่ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนเอง (3) ปัญหาการนอกใจน าไปสู่การหย่าร้าง 4) ปัญหาความยากจน 

2. หลักพุทธธรรม เพื่อแก้ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวสังคมไทยปัจจุบัน 
หลักพุทธธรรมส าหรับการแก้ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวไทยในปัจจุบัน สามารถแยกเป็น

ประเด็นคือ หลักธรรมส าหรับปูองกันความขัดแย้งในครอบครัว ได้แก่ หลักฆราวาสธรรม 4 คือ การประพฤติ
ธรรมของผู้ครองเรือน คือ (1) มีสัจจะ ซื่อสัตย์ต่อกัน (2) มีทมะ คือ รู้จักข่มใจ ข่มอารมณ์ (3) มีขันติ คือความ
อดทนอดกลั้น (4) มีจาคะ คือรู้จักให้ หลักธรรมที่ใช้ส าหรับแก้ไขความขัดแย้งในครอบครัว คือ หลักเบญจ
ธรรม หรือกัลป์ยาณธรรม คือ (1) มีเมตตา คือความรัก ความปรารถนาดีต่อคู่ครอง หรือบุตรธิดา (2) 
สัมมาอาชีวะ คือ รู้จักหาเลี้ยงชีพอย่างสุจริต (3) กามสังวร คือ มีความส ารวมในกาม ยินดีเฉพาะคู่ครองของตน 
(4) มีสัจจะ คือ พูดและท าแต่ความจริง (5) มีสติสัมปชัญญะ คือ มีความระวังไม่ประมาท มีความรู้ตัวอยู่เสมอ 
หลักธรรมที่สร้างความสามัคคีในครอบครัว คือ สังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรมส าหรับสร้างความสามัคคีใน
ครอบครัว ซึ่งประกอบด้วย (1) ทาน คือการให้ มีความเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ รู้จักเสียสละ แบ่งปันช่วยเหลือกันและ
กัน (2) ปิยวาจา คือ พูดจาน่ารัก น่าฟัง กล่าวค าสุภาพ ไพเราะอ่อนหวาน (3) อัตถจริยา คือ ประพฤติที่เป็น
ประโยชน์ต่อครอบครัว ขวนขวายช่วยเหลือครอบครัว (4) สมานัตตตา คือ มีความเสมอต้นเสมอปลายใน
ครอบครัว หลักธรรมส าหรับรักษาความสามัคคีปรองดองในครอบครัว คือ พรหมวิหาร 4 คือ (1) มีเมตตา คือ
มีความรักใคร่กลมเกลียวกันในครอบครัว (2) กรุณา คือมีความสงสาร เห็นอกเห็นใจ คนในครอบครัว (3) 
มุทิตา คือมีความยินดีเมื่อครอบครัวมีความสุข (4) อุเบกขา คือ การวางเฉยต่อสิ่งยั่วยุให้เกิดความแตกแยกใน
ครอบครัว 

ทฤษฎีทางจิตวิทยาและทางสังคมวิทยาที่น ามาใช้ในการแก้ไขความขัดแย้งในครอบครัวนั้น มีส่วน
เหลือหนุนกับหลักธรรมทั้ง 4 คือ หลักฆราวาสธรรม 4 หลักเบญจธรรม  หลักสังคหวัตถุ 4 และหลักพรหม
วิหาร 4 โดยสามารถบูรณาการหลักธรรมมาใช้โดยใช้หลักธรรมทั้ง 4 ประการมาใช้ในชีวิตประจ าอย่างต่อเนื่อง
และเป็นกิจวัตร จะท าให้ครอบครัวไม่มีความขัดแย้ง มีความเข้าอกเข้าใจกันและกัน จากนั้นจะเกิดความ
สามัคคีปรองดองกัน กิดความสุข สงบ และน าความเจริญมาสู่ครอบครัวในสังคมไทย 
 
อภิปรายผล 

ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวสังคมไทยปัจจุบัน พบว่า บริบทครอบครัวไทยในปัจจุบัน 
เปลี่ยนแปลงไปอันเป็นผลมาจากปัจจัยภายในครอบครัว และปัจจัยแวดล้อมในชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม 
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โดยสภาพเศรษฐกิจ ซึ่งเปลี่ยนแปลงตามกระแสโลกาภิวัตน์ และความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสมัยใหม่ สรุป
ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวไทย ได้ดังนี้ (1) นิสัยทัศนคติส่วนตัว (2) บุคคลในครอบครัวไม่ตระหนักถึง
บทบาทหน้าที่ของตนเอง (3) ปัญหาการนอกใจ และ (4) ปัญหาความยากจน ซึ่งสอดคล้องกับ จรัญ พรหมอยู่ 
(2526, น. 27) กล่าวว่า ความขัดแย้งของผู้คนในสังคม เกิดจากการไม่สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทและ
หน้าที่ได้สมบูรณ์จึงน าไปสู่ความขัดแย้งทั้งตนและแก่คนอ่ืนๆ ได้ เมื่อคนมีสถานภาพทางสังคม แต่ละคนก็มี
แนวทางที่ปฏิบัติตนไปตามแนวของสถานภาพของตน ซึ่งเรียกว่าบทบาท ซึ่งยังต้องเกี่ยวข้องกับสิทธิ และ
หน้าที่ซึ่งตนต้องผูกพันกับสังคม การที่คนมีบทบาทต่อสังคมและประพฤติตนตามสิทธิและหน้าที่แห่งบทบาท
สมกับสถานภาพของตนต่อสังคม เป็นสิ่งส าคัญที่จะควบคุมให้เป็นระเบียบและตรงกันข้าม ถ้าคนในสังคม
ประพฤติบกพร่อง ไม่ด าเนินบทบาทของตนในสังคมให้ถูกต้องแล้วก็จะท าให้สังคมไม่เป็นระเบียบได้ เกิดปัญหา
สังคมขึ้น เช่น ผู้พิพากษาไม่ให้ความเป็นธรรม มุ่งแต่จะรับสินจ้างรางวัล ต ารวจไม่จับกุมผู้กระท าผิดกฎหมาย
บ้านเมือง อาศัยเครื่องแบบประพฤติเป็นอันธพาล ครูอาจารย์เอาเวลาราชการไปหารายได้พิเศษ ไม่สนใจการ
สอนศิษย์ เมื่อความรับผิดชอบแต่ละอย่างมีไม่พอ เกิดความขัดแย้งกันเองในหน้าที่ต่างๆ ก็จะก่อให้เกิดความ
วุ่นวายแก่ผู้คนในการด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมได้ 

หลักพุทธธรรม เพ่ือแก้ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวสังคมไทยปัจจุบัน พบว่า หลักพุทธธรรม
ส าหรับแก้ปัญหา หรือเยียวยาปัญหาความขัดแย้งของครอบครัวนั้น ประกอบด้วย หลักสมชีวิธรรม 4 หลัก
พรหมวิหาร 4 หลักฆราวาสธรรม 4 หลักสังคหวัตถุ 4 หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม 4 หลักทิศ 6 และอริยสัจ 4 ปัญหา
ความขัดแย้งในครอบครัวมีพ้ืนฐานมาจากพฤติกรรมของมนุษย์โดยรวม 3 ทาง คือ ทางกาย ทางวาจา และทาง
ใจ ต้องแก้ด้วยหลักธรรมสัมมาทิฏฐิ ตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา คุณค่าจากการปฏิบัติตามหลัก
พุทธธรรม เช่น คุณค่าด้านบุคคล สังคม และสิ่งแวดล้อม การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในครอบครัว ก็คือการที่
สมาชิกแต่ละคนต่างลงมือประพฤติปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ของตนให้ดี ถูกต้องและสมบูรณ์ตามแนวทาง
พระพุทธศาสนานั่นเอง หากทุกคนได้ปฏิบัติหน้าที่ตามที่ก าหนดไว้ ก็จะช่วยให้ชีวิตในครอบครัวมีความอบอุ่น 
มีความราบรื่น และเป็นสุข โดยมีความเข้าใจและความไว้วางใจซึ่งกันและกัน ครอบครัวก็จะมีความสงบสุข มี
ความเจริญรุ่งเรืองและม่ันคงถาวรตลอดไป ซึ่งสอดคล้องกับ พระครูนิภาสธรรมาธิมุต (อ าพร ปริมุตฺโต) (2554, 
น. ก) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวตามหลักธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถร
วาท” จากการศึกษาพบว่า วิธีการแก้ไขปัญหาด้วยหลักพุทธรรมโดยจ าแนกเป็นระดับต่างๆ ดังนี้ 1) ปัญหา
ของครอบครัวขั้นพ้ืนฐานสามารถแก้ไขได้ โดยน าหลักสัมมาทิฏฐิ ความเห็นที่ถูกต้องตามธรรมนองครองธรรม 
การมีสติสัมปชัญญะ การใช้หลักสมชีวิตา และการใช้หลักธรรมของคู่ชีวิต 4 ประการ คือ (1) สมสัทธา มี
ศรัทธาเสมอกัน (2) สมสีลา มีศีลเสมอกัน (3) สมจาคา มีจาคะเสมอกัน (4) สมปัญญา มีปัญญาเสมอกัน 
รวมทั้งหลักน าสังคหวัตถุธรรมมาใช้ในการด ารงชีวิต 2) ปัญหาของครอบครัวระดับกลาง สามารถแก้ไขได้โดย
น าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์และหลักอาทิโภคิยะ 5 มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาครอบครัว และ 3) ปัญหา
ของครอบครัวในระดับรุนแรง สามารถน าหลักฆราวาสธรรม และหลักทิศ 6 มาประยุกต์ใช้ คือ หลักปฏิบัติของ
ผู้เป็นสามี 5 ประการ หลักปฏิบัติของผู้เป็นภรรยามีอยู่ 5 ประการ หลักปฏิบัติของบิดามารดาต่อบุตรธิดา 5 
ประการ หลักปฏิบัติของบุตรธิดาต่อบิดามารดา 5 ประการในการพัฒนาความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว
นอกจากนี้ ยังแก้ไขด้วยการปฏิบัติธรรมตามหลักพรหมวิหาร 4 ประการ และหลักอัตตสัมมาปณิธิคือ การตั้ง
ตนไว้ชอบ ด ารงตนอยู่ในศีลในธรรมอันดีงามของสังคม 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
1. สรุปผลการวิจัย 

บริบทครอบครัวไทยในปัจจุบัน เปลี่ยนแปลงไปอันเป็นผลมาจากปัจจัยภายในครอบครัว และ
ปัจจัยแวดล้อมในชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยสภาพเศรษฐกิจ ซึ่งเปลี่ยนแปลงตามกระแสโลกาภิวัตน์ 
และความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสมัยใหม่ สรุปปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวไทย ได้ดังนี้ (1) นิ สัยทัศนคติ
ส่วนตัว (2) บุคคลในครอบครัวไม่ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนเอง (3) ปัญหาการนอกใจ และ (4) ปัญหา
ความยากจน  

หลักพุทธธรรมส าหรับแก้ปัญหา หรือเยียวยาปัญหาความขัดแย้งของครอบครัวนั้น ประกอบด้วย 
หลักสมชีวิธรรม 4 หลักพรหมวิหาร4หลักฆราวาสธรรม 4 หลักสังคหวัตถุ 4 หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม 4 หลักทิศ 6 
และอริยสัจ 4 ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวมีพ้ืนฐานมาจากพฤติกรรมของมนุษย์โดยรวม 3 ทาง คือ ทาง
กาย ทางวาจา และทางใจ ต้องแก้ด้วยหลักธรรมสัมมาทิฏฐิ ตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา คุณค่า
จากการปฏิบัติตามหลักพุทธธรรม เช่น คุณค่าด้านบุคคล สังคม และสิ่งแวดล้อม การแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง
ในครอบครัว ก็คือการที่สมาชิกแต่ละคนต่างลงมือประพฤติปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ของตนให้ดี ถูกต้อง
และสมบูรณ์ตามแนวทางพระพุทธศาสนานั่นเอง หากทุกคนได้ปฏิบัติหน้าที่ตามที่ก าหนดไว้ ก็จะช่วยให้ชีวิตใน
ครอบครัวมีความอบอุ่น มีความราบรื่น และเป็นสุข โดยมีความเข้าใจและความไว้วางใจซึ่งกันและกัน 
ครอบครัวก็จะมีความสงบสุข มีความเจริญรุ่งเรืองและมั่นคงถาวรตลอดไป 
 2. ข้อเสนอแนะ 

 2.1 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
หลักธรรมส าหรับการครองคู่คู่สมรสและหลักธรรมอ่ืนๆ ควรน ามาใช้ในชีวิตประจ า อย่าง

ต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ครอบครัว และสังคมต่อไป 
 2.2 ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษาการใช้ชีวิตคู่โดยพุทธวิธีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
2. ควรศึกษาบูรณาการการใช้ชีวิตคู่ตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาในสังคมปัจจุบัน 
3. ควรศึกษาการใช้ความซื่อสัตย์ในการใช้ชีวิตคู่ตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา 
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ค าแนะน าผู้นิพนธ์บทความ 
 
1. ลักษณะของบทความที่ตพีิมพ์ 

1) ต้นฉบับบทความพิมพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft word ตัวอักษร TH SarabunPSK ตั้งค่า
หน้ากระดาษขนาด A4 โดยให้ห่างจากขอบบน 2.54 เซนติเมตร ขอบล่าง 2.54 เซนติเมตร ขอบ
ซ้าย 2.54 เซนติเมตร และขอบขวา 2.54 เซนติเมตร และระยะห่างระหว่างบรรทัดเท่ากับ 1 ซึ่ง
ความยาวของบทความก าหนดดังนี้ 

· บทความวิจัยไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ A4 
· บทความวิชาการไม่เกิน 17 หน้ากระดาษ A4 
· บทวิจารณ์หนังสือและบทความปริทรรศน์ไม่เกิน 10 หน้ากระดาษ A4 

2) บทความที่ส่งมาจะต้องเป็นบทความที่เขียนใหม่ทั้งหมด ผู้เขียนจะต้องไม่เคยตีพิมพ์บทความนี้มา
ก่อน หรือ บทความที่ส่งมาตีพิมพ์จะต้องไม่อยู่ในขั้นตอนการพิจารณาของวารสารอ่ืน ทั้งนี้หาก
เป็นบทความจากการน าเสนอสัมมนา ประชุมวิชาการ งานวิจัย หรือวิทยานิพนธ์ จะต้องเขียน
ก ากับไว้ในเชิงอรรถหน้าแรกสุดชองบทความ 

3) บทความที่ส่งมาตีพิมพ์จะต้องไม่ผิดจริยธรรมทางวิชาการเกี่ยวกับการคัดลอกผลงานของผู้อ่ืน 
รวมถึงการคัดลอกผลงานของตนเอง และการบิดเบือนข้อมูล รวมถึงข้อมูลเท็จ 

4) การจัดเตรียมต้นฉบับในการส่งมายังวารสารเพื่อพิจารณาตีพิมพ์นั้น จะต้องจัดเตรียมต้นฉบับให้มี
ความชัดเจน ครบถ้วนตามกฎเกณฑ์ของวารสาร 

 

2. การส่งบทความพื่อตีพิมพ์ 
 ผู้นิพนธ์บทความจะต้องเตรียมบทความตามเกณฑ์และเงื่อนไขของวารสาร จากนั้นส่งบทความมาที่
ระบบของเว็บไซต์ที่ https://so06.tci-thaijo.org/index.php/JSSP/about โดยจะต้องส่งไฟล์ได้แก่ 

1) ไฟล์บทความฉบับสมบูรณ์ตามเกณฑ์เงื่อนไขของวารสาร 
2) ไฟล์แบบขอส่งบทความลงลายมือชื่อยืนยันว่าบทความไม่เคยตีพิมพ์และไม่ได้ส่งตีพิมพ์กับที่อ่ืนมา

ก่อน 
3) ไฟล์แนบอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการส่งบทความ (ถ้ามี) 

 
3. การจัดเตรียมต้นฉบับบทความ 
 ต้นฉบับบทความจะต้องเป็นบทความที่พิมพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft word ตัวอักษร TH 
SarabunPSK ตั้งค่าหน้ากระดาษขนาด A4 โดยให้ห่างจากขอบบน 2.54 เซนติเมตร ขอบล่าง 2.54 
เซนติเมตร ขอบซ้าย 2.54 เซนติเมตร และขอบขวา 2.54 เซนติเมตร และระยะห่างระหว่างบรรทัดเท่ากับ 1 
โดยส่วนประกอบหลักต้องประกอบด้วย  

1) ชื่อเรื่องภาษาไทย (ตัวหนา ขนาด 18) และ ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่ (ตัวหนา ขนาด 
16) จัดชิดซ้าย 

https://so06.tci-thaijo.org/index.php/JSSP/about
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2) ชื่อผู้นิพนธ์บทความภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรขนาด 16) เว้นระยะห่าง 1 บรรทัด
จากชื่อเรื่องลงมา จัดชิดซ้าย 

3) บทคัดย่อภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรขนาด 16) จัดให้อยู่ในกรอบที่เทมเพลตวารสาร
จัดไว้เท่านั้น โดยไม่เกิน 350 ค า  

4) ค าส าคัญภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ ให้มี 3-5 ค า และจัดอยู่ในส่วนที่วารสารก าหนดไว้ในเทม
เพลตของวารสาร 

5) เนื้อหา การเรียงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุด ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย หัวข้อย่อยเว้นห่างจาก หัวข้อใหญ่ 
3-5 ตัวอักษร และหัวข้อย่อยขนาดเดียวกัน ต้องพิมพ์ให้ตรงกัน เมื่อขึ้นหัวข้อใหญ่ ให้เว้น
ระยะห่าง 1 บรรทัด 

6) การใช้ตัวเลข ค าย่อ และวงเล็บ ควรใช้ตัวเลขอารบิกทั้งหมด ใช้ค าย่อที่เป็น สากลเท่านั้น (ระบุค า
เต็มไว้ในครั้งแรก) การวงเล็บภาษาอังกฤษ ควรใช้ดังนี้ (Student centred learning) 

7) เอกสารอ้างอิง ใช้รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อเรื่องและท้ายเล่มใช้วิธีการอ้างอิงระบบนาม – ปี ตาม
รูปแบบของ American Psychological Association (APA 6th edition) 

ในการจัดเตรียมต้นฉบับบทความ ให้ผู้นิพนธ์จัดเตรียมต้นฉบับบทความซึ่งจะต้องมีส่วนประกอบตาม
ประเภทต่าง ๆ ของบทความเรียงล าดับดังนี้ 

 
3.1 บทความวิจัย 
 บทความวิจัยคือบทความที่ได้จากการท าวิจัยในสาขาวิชาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับขอบข่าย

เนื้อหาที่ทางวารสารเปิดรับ ซึ่งบทความวิจัยจะต้องประกอบด้วยส่วนประกอบเรียงล าดับดังนี้ 
1) ชื่อเรื่อง ภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ 
2) ชื่อผู้แต่งและสังกัด ภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ  
3) บทคัดย่อ ความยาวไม่เกิน 350 ค า 
4) ค าส าคัญ 3-5 ค า 
5) บทน า เป็นส่วนของที่มาและความส าคัญของปัญหาการวิจัย ในส่วนนี้จะต้องเขียนแสดง

การทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเข้ามาในส่วนเดียวกันนี้เลย รวมถึงค าถามของการวิจัย
ด้วย 

6) วัตถุประสงค์ของการวิจัย เป็นส่วนเขียนแสดงให้เห็นถึงวัตถุประสงค์ของการท าวิจัย 
อาจจะเขียนโดยรวมหรือเขียนแยกเป็นข้อ ๆ ก็ได้ 

7) วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วยรูปแบบของการวิจัย การด าเนินการวิจัย เครื่องมือใน
การวิจัย กลุ่มประชากรและตัวอย่าง ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุป 
และในส่วนนี้อาจจะเขียนกรอบแนวคิดของการวิจัยด้วย (ถ้ามี) 

8) ผลการวิจัย แสดงผลการวิจัยตามที่ผู้วิจัยค้นพบ 
9) อภิปรายผล เขียนอภิปรายผลการวิจัยให้ละเอียด น าเสนอถกเถียง โต้แย้งอย่างลุ่มลึก

และครอบคลุม 
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10) สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ สรุปผลการวิจัยอย่างครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ 
และเขียนข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 

11) เอกสารอ้างอิง เขียนอ้างอิงท้ายเรื่องตามที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง เรียงตามตัวอักษรชื่อผู้
แต่ง โดยเอกสารอ้างอิงภาษาไทยจนครบแล้วค่อยตามด้วยเอกสารอ้างอิงภาษาอังกฤษ 
 

3.2 บทความวิชาการและบทความปริทรรศน์ 
 บทความวิชาการคือบทความที่เขียนขึ้นซึ่งได้มาจากประสบการณ์วิจัยอันเป็นเวลายาวนาน

ของผู้วิจัย หรือเป็นบทความที่น าเสนอข้อถกเถียง แนวคิด หรือกรอบการศึกษาใหม่  ๆ ในวงการวิชาการ ส่วน
บทความปริทรรศน์คือบทความที่เขียนขึ้นแสดงถึงการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นส าคัญของการวิจัย
ประเด็นใดประเด็นหนึ่งจากอดีตถึงปัจจุบัน รวบรวมแล้วน าเสนอเพ่ือน าไปสู่ปัญหาใหม่ในการวิจัย โดยมี
ส่วนประกอบดังนี้ 

1) ชื่อเรื่อง ภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ 
2) ชื่อผู้แต่งและสังกัด ภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ  
3) บทคัดย่อ ความยาวไม่เกิน 250 ค า 
4) ค าส าคัญ 3-5 ค า 
5) บทน า  
6) เนื้อหา แสดงสาระส าคัญท่ีต้องการน าเสนอตามส าดับ 
7) บทสรุป 
8) เอกสารอ้างอิง เขียนอ้างอิงท้ายเรื่องตามที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง เรียงตามตัวอักษรชื่อผู้

แต่ง โดยเอกสารอ้างอิงภาษาไทยจนครบแล้วค่อยตามด้วยเอกสารอ้างอิงภาษาอังกฤษ 
 

3.3 บทวิจารณ์หนังสือ 
 เป็นการแนะน าหนังสือที่น่าสนใจ ทั้งนี้จะต้องแสดงจุดเด่น จุดด้อย และข้อเสนอแนะต่อ

หนังสือที่น ามาวิจารณ์ ส่วนประกอบมีดังนี้คือ 
1) ชื่อเรื่อง ภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ 
2) ชื่อผูวิ้จารณ์และสังกัด ภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ  
3) เนื้อหา แสดงสาระส าคัญท่ีต้องการน าเสนอตามส าดับ 
4) บทสรุป 
5) เอกสารอ้างอิง 

กองบรรณาธิการจะพิจารณาบทความเบื้องต้น เกี่ยวกับความถูกต้องของรูปแบบทั่วไป ถ้าไม่ผ่านการ
พิจารณาจะส่งกลับไปแก้ไข ถ้าผ่านจะเข้าสู่การพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิเมื่อผลการประเมินผ่านหรือไม่ผ่าน
หรือมีการแก้ไข จะแจ้งผลให้ผู้เขียนทราบ โดยการพิจารณาบทความเพ่ือลงตีพิมพ์ได้จะค านึงถึงความ
หลากหลายและความเหมาะสม 
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4. ระบบการอ้างอิงและเอกสารอ้างอิงทางวิชาการพร้อมตัวอย่างประกอบ 
 เอกสารที่น ามาอ้างอิงควรได้มาจากแหล่งที่มีการตีพิมพ์ชัดเจน อาจเป็นวารสาร หนังสือหรือข้อมูล
ทางอินเตอร์เน็ตทั้งนี้ผู้เขียนบทความต้องเป็นผู้รับผิดชอบต่อความถูกต้องของเอกสารอ้างอิงทั้งหมดก่อนส่ง
ต้นฉบับผู้เขียนบทความควรตรวจสอบถึงความถูกต้อง ของการอ้างอิงเอกสาร เ พ่ือป้องกันความล่าช้าในการ
ตีพิมพ์บทความ เนื่องจากบทความที่มีการอ้างอิงไม่ถูกต้องจะไม่ได้รับการส่งต่อเพ่ือพิจารณาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ
จนกว่าการอ้างอิงเอกสารจะได้รับการแก้ไขให้ถูกต้อง 

 

 4.1 การอ้างอิงในเนื้อหาบทความ 

       รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อเรื่องและท้ายเล่มใช้วิธีการอ้างอิงระบบนาม – ปี ตามรูปแบบของ 
American Psychological Association (APA) ให้ใช้ระบบตัวอักษรโดยใช้วงเล็บ เปิด-ปิด แล้วระบุชื่อ-
นามสกุลของผู้เขียนและเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง ก ากับท้ายเนื้อความที่ใต้อ้างอิง เอกสารที่อ้างอิงใน
บทความจะต้องปรากฏในเอกสารอ้างอิงท้ายบทความทุกรายการ และเจ้าของบทความต้องรับผิดชอบถึงความ
ถูกต้องของเอกสารที่น ามาอ้างอิงทั้งหมด โดยรูปแบบของการอ้างอิงเอกสาร มีดังนี้    

      อ้างอิงจากเอกสารภาษาไทย 

1) พระไตรปิฎกและอรรถกถาให้อ้างชื่อคัมภีร์เล่มที่ข้อเครื่องหมายทวิภาค (:) และเลขหน้า
ของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น (พระไตรปิฎกภาษาไทย/20/12/50), (พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปล/
18/100) 

2) ผู้แต่งหนึ่งคนให้อ้างชื่อผู้แต่งเครื่องหมายจุลภาค (,) ตามด้วยปีที่พิมพ์เครื่องหมายจุลภาค 
(,) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น (เด่นพงษ์ แสนค า, 2562, น. 20) 

3) ผู้แต่งสองคนให้อ้างชื่อของผู้แต่งสองคนเครื่องหมายจุลภาค ( ,) ตามด้วยปีที่พิมพ์
เครื่องหมายจุลภาค (,) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น (บัวพันธ์ พรหมพักพิง และ สุวิทย์ ธีร
ศาศวัต, 2563, น. 32) หากมีเอกสารที่น ามาอ้างอิงมากกว่า 1 รายการให้ใช้เครื่องหมายอัฒภาค (;) คั่น
ระหว่างรายการอ้างอิง เช่น (พระพรหมบัณฑิต ประยูรธมฺมจิตฺโต, 2550, น. 45; ป.อ. ปยุตฺโต, 2560, น. 52) 

4) ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 คนให้อ้างชื่อของผู้แต่งคนแรกเว้นวรรคหนึ่งครั้งเพ่ิมค าว่า “และ
คณะ” เครื่องหมายจุลภาค (,) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น (สังเวียน สาผาง และคณะ, 2558, 
น. 36) 

5) ให้เรียงล าดับการอ้างอิงตามล าดับพยัญชนะตัวแรกของชื่อผู้แต่งเช่นเดียวกับล าดับการ
อ้างอิงในส่วนเอกสารอ้างอิง  

6) กรณีอ้างอิงสื่อออนไลน์ อ้างชื่อผู้แต่งเครื่องหมายจุลภาค (,) ตามด้วยปีที่แต่งเครื่องหมาย
จุลภาค (,) และใส่ค าว่า “ออนไลน์) เช่น (หลวงพ่อปราโมทย์ ปาโมชฺโช, 2562, ออนไลน์) 

อ้างอิงจากเอกสารภาษาอังกฤษ 

1) ถ้ามีผู้แต่งหนึ่งคนให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง เครื่องหมายจุลภาค ปีที่พิมพ์ และ หน้าที่
น ามาอ้างอิง เช่น (Rawls, 1999, p. 16) 
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2) ถ้ามีผู้แต่งสองคนให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งสองราย เครื่องหมายจุลภาค ปีที่พิมพ์ และ
หน้าที่น ามาอ้างอิง เช่น (Barry & Larope, 2010, p. 46) และให้ใช้เครื่องหมาย อัฒภาค (;) คั่นกลางระหว่าง
เอกสารที่น ามาอ้างอิงมากกว่า 1 เอกสาร เช่น (Rawls, 1999, p. 87; Barry & Larope, 2010, p. 78) 

3) ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 คนให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งรายแรกตามด้วย et al, ปีที่พิมพ์ และ
หน้าที่น ามาอ้างอิง (Rawls et al., 2008, p. 95) 

4) ให้เรียงล าดับการอ้างอิงชื่อผู้แต่ง 
5) กรณีอ้างอิงสื่อออนไลน์ อ้างชื่อผู้แต่งเครื่องหมายจุลภาค (,) ตามด้วยปีที่แต่งเครื่องหมาย

จุลภาค (,) และใส่ค าว่า “ออนไลน์) เช่น (Doyle, M. W., 2004, Online) 
 
หลักเกณฑ์ทั่วไปในการพิมพ์รายการส านักพิมพ์/โรงพิมพ์  
กรณีเป็นส านักพิมพ์หรือบริษัทให้คงไว้เฉพาะชื่อ ดังตัวอย่าง 
1) บริษัท นานมีบุ๊คส์ จ ากัด ใช้ นานมีบุ๊คส์ 
2) ส านักพิมพ์เทียนวรรณ ใช้ เทียนวรรณ 
3) กรณีท่ีเป็นโรงพิมพ์ให้ใช้รูปแบบเต็ม เช่น โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

 4.2 เอกสารอ้างอิงท้ายบทความ 
  (1) พระไตรปิฎก อรรถกถา 

รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อพระไตรปิฎกอรรถกถา./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์.  
ตัวอย่าง : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
(2) หนังสือ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อหนังสือ./(ครั้งที่พิมพ์)./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์.   
ตัวอย่าง : 
จ านงค์ ทองประเสริฐ. (2516). ประวัติพระพุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์. (พิมพ์ครั้งที่ 2). 

กรุงเทพมหานคร: อภิธรรมมูลนิธิมหาธาตุวิทยาลัย. 
Coady, D. (2012). What to believe now: Applying Epistemology to 

Contemporary Issues. Oxford: Blackwell. 
    (3) บทความในหนังสือ 

รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ) ,/ชื่อเรื่อง./(เลขหน้าที่

อ้าง)./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
 



38 
 

ตัวอย่าง : 
ด าคง คงเดช. (2560). การสร้างความปรองดองในสังคมไทยด้วยหลักพุทธศาสนา ใน อนันต์ 

แจ่มชื่น (บรรณาธิการ) ,  ธรรมโอสถกับการเยียวยาสังคม.  (น. 112-125). 
กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์. 

Greco, J. (1999). Introduction What is Epistemology?. In Greco, J. & Sosa, E. 
(Eds.). The Blackwell Guide to Epistemology. (pp. 1 – 32) Oxford: 
Blackwell. 

  (4) บทความจากวารสาร 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร./ปีที่(ฉบับที่), /เลขหน้าแรก ที่ตีพิมพ์-เลขหน้า

สุดท้ายที่ตีพิมพ์. 
ตัวอย่าง :  
สมภาร พรมทา. (2539). มนุษย์กับการแสวงหาความรู้: ข้อเสนอจากพุทธปรัชญาว่าด้วย

ธรรมชาติและบทบาทของความรู้. วารสารพุทธศาสน์ศึกษา, 3(2), 5–28. 
Hernon, P. (1995). Disinformation and misinformation through the Internet: 

Findings of an exploratory study. Government Information Quarterly, 
12(2), 133-139. 

(5) หนังสือแปล 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่องที่แปล/[ชื่อต้นฉบับ]/(ชื่อผู้แปล, ผู้แปล)./สถานที่พิมพ์:/

ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
ปาร์กเกอร์, อาร์. บี. (2552). ศพคนดัง [High profile] (อิสริยา ชมภูผล, ผู้แปล). กรุงเทพฯ: 

นกฮูก พับลิชชิ่ง. 
บริกแฮม, อี. เอฟ., และฮุสตัน, เจ. เอฟ. (2544). การจัดการการเงิน [Fundamentals of 

financial management] (เริงรัก จ าปาเงิน, ผู้แปลและเรียบเรียง). (พิมพ์ครั้งที่ 2). 
กรุงเทพฯ: บุ๊คเน็ท. 

(6) บทความในสารานุกรม 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ใน ชื่อสารานุกรม,/(เล่มที่อ้าง, น. เลขหน้าที่อ้าง)./สถานที่

พิมพ์: /ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
ไพฑูรย์  นามวิจิต. (2540). ช้าง ม้า วัว ควาย. ใน สารานุกรมไทยส าหรับเขาวชน, (น. 200-

215). กรุงเทพฯ: เสริมสร้างความรู้. 
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Landesman, C. (1967). Consciousness. In The Encyclopedia of Philosophy, 
(Vol. 2, pp.191-195). 

(7) หนังสือพิมพ์ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อหนังสือพิมพ์,/เลขหน้า. 
ตัวอย่าง : 
อเนก พูลทรัพย์. (10 สิงหาคม 2560). ปัญหาการเมืองไทย. มติชน, น. 10. 
(8) วิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์ การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  
รูปแบบ : 
ชื่อผู้เขียน./(ปีพิมพ์)./ชื่อวิทยานิพนธ์./(ระดับวิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์/หรือการค้นคว้าแบบ

อิสระ,/ชื่อมหาวิทยาลัย) 
ตัวอย่าง: 
อัญชลี ปิยปัญญาวงศ์. (2547). มโนทัศน์เรื่องเหตุการณ์อัศจรรย์ของเดวิด ฮูม. (วิทยานิพนธ์

ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย). 
(9) รายงานการวิจัย 
รูปแบบ: 
ชื่อผู้เขียน./(ปีพิมพ์)./ชื่อวิจัย/(รายงานวิจัย)./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2558). สถานภาพการประยุกต์ใช้ ICT เพ่ือการศึกษา

ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานรองรับการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง  (รายงาน
การวิจัย). กรุงเทพฯ: ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. 

(10) เอกสารการประชุมทางวิชาการ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ใน/ชื่อบรรณาธิการ(บรรณาธิการ หรือ Ed. หรือ Eds.),/ชื่อ

การประชุม/(เลขหน้า)./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
นัฏนนท์ เขียวข า และธิดาทิพย์ ปานโรจน์. (2561). ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อความเคลื่อนไหว

ดัชนีราคาหลักทรัพย์ กลุ่มขนส่งและโลจิสติกส์ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย . 
ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ ม.อ. ตรัง วิจัย ประจ าปี 2561 สาขาวิชาการ
บัญชี/การเงิน  “วิจัยก้ าวใหม่  เ พ่ือการพัฒนาที่ยั่ งยืน ”  (น.  59-68) .  ตรั ง : 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตตรัง. 
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Soutar, G., & Mazzarol, T. W. (1995). Gaining competitive advantage in 
education services exports: Forward integration and strategic alliances 
in a maturing market. In G. Tower (Ed.), Proceeding of the Academy of 
International Business Southeast Asia Regional Conference, Asia 
Pacific International Business: Regional integration and global 
competitiveness (pp. 85-110). Perth: Murdoch University. 

(11) สัมภาษณ์ 
รูปแบบ: 
ชื่อผู้ที่ได้รับการสัมภาษณ์./(ปี)./ต าแหน่ง./สัมภาษณ์./วัน เดือน. 
ตัวอย่าง : 
พระมหาวสันต์ ญาณเมธี, ดร.. (2558). เจ้าอาวาส วัดศรีศาสดา. สัมภาษณ์. 5 มีนาคม. 
(12) สื่อออนไลน์ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อบทความ./สืบค้น วันที่ เดือน ปี./จาก แหล่งที่อยู่ไฟล์ (URL) 
 
ตัวอย่าง : 
หลวงพ่อปราโมทย์ ปาโมชฺโช. (2562). มิจฉาทิฏฐิ. สืบค้น 4 สิงหาคม 2563. จาก 

https://www.dhamma.com/download/micchaditthi. 
Doyle, M. W.. (2004). Liberal Internationalism:Peace, War and Democracy. 

Retrieved 2 September 2013. from 
http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/themes/peace/doyle/ 
index.html. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 
 
 

แบบขอส่งบทความตีพิมพ์ในวารสารสังคมศาสตร์ปัญญาพัฒน์ 
 
 ข้าพเจ้า (ชื่อ – นามสกุล) ................................................................................ ....................................... 
ขอส่งบทความเรื่อง (ชื่อภาษาไทย)...................................................................................................... ................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
ชื่อ (ภาษาอังกฤษ)............................................................................................................ .................................... 
.................................................................................. ....................................................................................... ..... 
เป็นบทความประเภท (  ) บทความวิชาการ    (  ) บทความวิจัย    (  ) บทวิจารณ์หนังสือ   

โดยมีผู้ร่วมเขียนดังนี้ 
1.…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของ งานวิจัย/วิทยานิพนธ์ เรื่อง
.................................................................................. ........................................................................................... 
............................................................. .................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
ระดับการศึกษา
............................................................................................................................. ............................................... 
สถาบัน
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความที่ข้าพเจ้าส่งมาพิจารณาตีพิมพ์ ไม่ได้อยู่ในระหว่างการพิจารณาจาก
วารสารอื่น และเป็นผลงานที่ไม่ผิดจริยธรรมทางวิชาการ หากมีความผิดพลาดข้าพเจ้าขอถอนการตีพิมพ์โดยไม่
มีเงื่อนไขใด ๆ  
  
 

ลงชื่อ......................................................................ผู้เขียนบทความ 
(......................................................................) 
................/................................./.................... 


