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บทคัดย่อ 
 

 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคล                
และเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 2) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักธรรมสําคัญ ในคัมภีร์สัทธรรม                       
ปุณฑรีกสูตร และ 3) เพ่ือประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเพ่ือสร้าง                     
สันติภาพและการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียว โดยเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร จากการศึกษาพบว่าสัทธรรม                          
ปุณฑรีกสูตร เป็นคัมภีร์ที่แต่งขึ้นที่ประเทศอินเดียด้วยภาษาสันสกฤต มีรูปแบบการแต่ง 2 ลักษณะ คือ                        
เป็นแบบร้อยแก้วผสมร้อยกรอง สาระสําคัญ คือ แนวคิดเรื่องเอกพุทธยาน คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร                           
เจริญแพร่หลายในประเทศต่างๆ เช่น อินเดีย จีน ญี่ปุ่น รวมถึงในประเทศไทย สัทธรรมปุณฑรีกสูตรแบ่งออก                   
เป็น 27 บท เนื้อหาสาระรวมถึงบุคคลและเหตุการณ์ เป็นเรื่องการประชุมครั้งยิ่งใหญ่ การประทานคําพยากรณ์   
แก่พระอัครสาวก พระสาวิกา เป็นต้น แนวคิดสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร ประกอบด้วยแนวคิด                       
เกี่ยวกับพระพุทธเจ้า แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ แนวคิดเรื่องกุศโลบาย แนวคิดเรื่องธารณี (บทสวด) หลักคําสอน
สําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร มีหลักอริยสัจ 4 ปฏิจจสมุปบาท นวังคศาสน์ คําสอนของพระศาสนา                                  
ที่มีองค์ 9 เป็นอุบายเพ่ือให้สัตว์เข้าถึง เอกพุทธยาน เรื่องความศรัทธาที่มีต่อการศึกษาและปฏิบัติในพระสูตรนี้ 
และการฟังธรรม แนวคิดสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในสังคม คือ การมีชีวิต
เพ่ือผู้อ่ืน การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีความเมตตากรุณาต่อกัน การถือประโยชน์ร่วมกันในสังคม การดําเนินชีวิต                   
ที่ไม่เบียดเบียนตนและคนอ่ืน การนับถือศาสนา ส่วนหลักธรรมสําคัญสามารถนํามาประยุกต์ในการสร้างสันติภาพ
และการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียวในสังคม ประกอบด้วยอริยสัจ 4 คําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาท การติดต่อ        
สื่อสาร การมีศรัทธาเชื่อมั่นในกันและกัน การรู้จักฟังแต่สิ่งที่ดีงาม  
 

คําสําคัญ : สัทธรรมปุณฑรีกสูตร, สันติภาพ, ความกลมเกลียว 
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Abstract 
 

 This Research has the three purposes, namely : - 1) to study the history, the contents, 
the persons and the events in Saddharmapundarika Sutra, 2) to study the significant concepts 
and Doctrinces in Saddharmapundarika Sutra and 3) to apply the significant concepts                          
and Doctrines in Saddharmapundarika Sutra for to make Peace and Harmonious Coexistence.                      
It is documentary research. From the study, it is found that Saddharmapundarika Sutra was 
written first in India with Sanskrit Language. It is composed of the prose and the prosody.                       
The significant concept is the Buddha's one vehicle. The Saddharmapundarika Sutra is spread 
extensively in many countries such as India, China, Japan and Thailand. Saddharmapundarika 
Sutra consists of twenty-seven chapters. The substance, the persons and the events                             
are concerning with the great meeting of the Buddha's companies, the forecasting etc. 
Saddharmapundarika Sutra consists of the concepts about the Buddhas, the Bodhisatvas, the 
good trick and the Dharani (chanting). The significant doctrines in Saddharmapundarika Sutra 
consist of the Four Noble Truths, the Dependent Origination, the Master's Ninefold Teaching to 
be the means for the Buddha's one vehicle and the Buddhists' confidences to study and 
practicse this Saddharmapundarika Sutra and listening of Dharma. The significant concepts in 
Saddharmapundarika Sutra that can be applied in the society are living for others, helping each 
other, loving and compassion other, to take mutual benefit, living in society without encroach 
other, to devote the Religion. The significant doctrines in Saddharmapundarika Sutra that can be 
applied in the society are the four Noble Truths, Independent origination, communication, 
believe in other and listening to Dharma.  
 

Keywords : Saddharmapundarika Sutra, Peace, Harmonious Coexistence 
 

บทนํา  
 

 คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เป็นพระสูตรที่มีความสําคัญอย่างยิ่ง ซึ่งคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 
(Haugust) เป็นพระสูตรในพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน เป็นสัทธรรมเทศนาที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงปีสุดท้าย                   
ก่อนจะปรินิพพาน ซึ่งพระสูตรนี้ได้รับการแปลเป็นภาษาอังกฤษ อิตาเลียน เกาหลี เยอรมัน ฝรั่งเศส กรีก                       
สเปน ลาว และไทย เป็นต้น และจากการศึกษาจะทราบได้ว่า พระนาคารชุน ได้อ้างถึงสัทธรรมปุณฑรีกสูตร                            
อยู่หลายตอน เพราะฉะนั้นจึงสันนิษฐานได้ว่าสัทธรรมปุณฑริกสูตร น่าจะมีอายุไม่ต่ํากว่าพุทธศตวรรษที่ 6               
ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาที่ความคิดแบบมหายานพัฒนาขึ้นอย่างสมบูรณ์แล้วในประเทศอินเดีย (อานันท์ กาญจนพันธ์,    
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2556 : 62) คัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร เป็นคัมภีร์ภาษาสันสกฤตผสมของพระพุทธศาสนา เป็นงานนิพนธ์
สันสกฤตของนิกายมหายาน มีทั้งร้อยกรองและร้อยแก้ว บรรยายเรื่องพระพุทธเจ้า และทรรศนะที่เกี่ยวกับ                      
พระโพธิสัตว์ (จําลอง สารพัดนึก, 2546 : 151) สัทธรรมปุณฑรีกสูตร ถือเป็นพระสูตรชั้นเอกอุหนึ่งในเก้า                         
พระสูตรสําคัญของมหายาน ในเนปาลถึงในจีนและญี่ปุ่นก็ให้ความสําคัญแก่พระสูตรนี้ทัดเทียมกัน เป็นคัมภีร์ 
ศักดิ์สิทธิ์ของนิกายเทียนไท้ทั้งในจีนและญี่ปุ่น และของนิกายนิชิเรนในญี่ปุ่น (ชะเอม แก้วคล้าย , 2547 : (7))             
กล่าวได้ว่า บรรดาพระสูตรสําคัญๆ ของพระพุทธศาสนานิกายมหายานที่มีผู้สนใจใฝ่ศึกษาและรู้จักกันเป็นอย่างดี 
สัทธรรมปุณฑรีกสูตรนั้น ถือกันว่าเป็นพระคัมภีร์ที่สําคัญและมีอิทธิพลมากสําหรับมหายานแทบทุกลัทธินิกาย                     
ในฝ่ายนั้น พากันเคารพนับถือพระสูตรนี้เป็นอย่างยิ่ง มีผู้ศึกษาค้นคว้าจนเขียนเป็นอรรถกถาและฎีกาขยายความ
จากพระสูตรมากมาย นี่ในระหว่างผู้รู้ สําหรับคนธรรมดาสามัญก็พากันท่องบ่นหรือสวดและทรงจํากันไว้                             
ได้มากแทบตลอดทั้งเอเชียตะวันออก โดยเฉพาะจีน เกาหลี  ญี่ปุ่น (ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์ , 2537 : คํานํา) 
สอดคล้องกับที่เสฐียร พันธรังษี กล่าวถึงความสัมพันธ์ของพระสูตรนี้กับนิกายในญี่ปุ่นไว้ว่า สัทธรรมปุณฑรีกสูตร
สัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานมากที่สุด โดยมีนิกายหลักๆ สองนิกายในจีน และญี่ปุ่นคือเทนไดกับ                   
นิชิเรนถือพระสูตรนี้เป็นหลัก พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ของญี่ปุ่น นับถือพระสูตรนี้เป็นคําสอนสมัยสร้างชาติ                   
ของญี่ปุ่น โดยยึดเอาธรรมะในพระสูตรเป็นหลักปฏิบัติ เพ่ือสร้างชาติของตนตามแบบของทหาร (เสฐียร พันธรังสี, 
2534 : 107-108)  
 สัทธรรมปุณฑรีกสูตรฉบับเดิม เขียนขึ้นเป็นภาษาสันสกฤตในประเทศอินเดียราว พ.ศ. 600 เนื้อพระสูตร  
มีสาระสําคัญกล่าวถึงยาน 3 อย่าง อันจะพาสรรพสัตว์ข้ามพ้นห้วงวัฏสงสารได้ ประกอบด้วย สาวกยาน                        
ปัจเจกพุทธยาน และโพธิสัตวยาน ยานทั้งสามนี้มิใช่หนทาง 3 สายที่แตกต่างกัน อันจะนําไปสู่เป้าหมาย 3 อย่าง
ต่างกัน ทว่าเป็นหนทางหนึ่งเดียวที่จะนําไปสู่เป้าหมายหนึ่งเดียวเกี่ยวกับการแสดงที่พระพุทธเจ้าทรงแสดง
สัทธรรมปุณฑรีกสูตรนั้น กล่าวได้ว่า ในสมัยปฐมโพธิกาลพระพุทธเจ้าตรัสสอนให้พระสาวกได้บรรลุอรหันตผล 
เพ่ือเข้าถึงพระนิพพานเป็นประการสําคัญ หากมาถึงสมัยที่ตรัสเทศนาสัทธรรมปุณฑรีกสูตรนี้ในตอนปัจฉิมโพธิกาล 
คือ เมื่อทรงจาริกสั่งสอนเวไนยสัตว์อยู่กว่า 40 พรรษาแล้ว จึงทรงเน้นที่เอกยานอันเป็นจุดสุดยอดหนึ่งเดียว 
กล่าวคือ ประการแรกหรือชั้นแรกได้แก่สาวกยานหรือหินยานดังกล่าวแล้ว เพราะในชั้นนั้นการสอนพระสัทธรรม 
ให้สูงไปกว่านั้นย่อมเป็นไปไม่ได้ ขยับขึ้นจากสาวกจึงถึงพระปัจเจกพุทธเจ้าซึ่งตรัสรู้ได้เอง หากไม่ทรงสั่งสอน         
ผู้ อ่ืนหรือเพราะไม่มีเวไนยสัตว์จะให้ตรัสสอนได้ ต่อขึ้นที่สามจึงถึงโพธิสัตวยานหรือมหายาน คือ สรรพสัตว์               
อาจบรรลุได้ถึงการเป็นพระอนุตรสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยกันทั้งสิ้น (ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์ , (12)) เนื้อหาสาระ                  
ของคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรมี 28 บท คือ บทที่ 1 ความนํา บทที่ 2 ความฉลาดในอุบาย บทที่ 3 ข้ออุปมา 
(นิทานเปรียบเทียบ) บทที่ 4 การใช้ปัญญาคู่กับศรัทธา บทที่ 5 นิทานเปรียบเทียบเรื่องไม้นานาพันธุ์ บทที่ 6                 
การพยากรณ์  บทที่  7 นิทานเปรียบเทียบเรื่องเมืองมายา บทที่  8 พระสาวก 500 รูป ได้รับการพยากรณ์                          
ถึงอนาคต บทที่ 9 ผู้กําลังถูกฝึก บทที่ 10 ครูผู้สอนธรรม บทที่ 11 การเห็นพระสถูป แก้วอันล้ําค่า บทที่ 12                
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พระเทวทัต บทที่ 13 การปลุกเร้าใจให้แน่วแน่ บทที่ 14 ชีวิตที่มีความสุข บทที่ 15 การผุดขึ้นมาจากแผ่นดิน               
บทที่ 16 เปิดเผยชีวิตอมตะของพระตถาคต บทที่ 17 การวิเคราะห์เรื่องบุญ บทที่ 18 บุญที่เกิดจากการอนุโมทนา 
บทที่ 19 บุญของครูผู้สอนธรรม บทที่ 20 พระโพธิสัตว์สทาปริภูตะ บทที่ 21 อํานาจศักดิ์สิทธิ์ของพระตถาคต                  
บทที่  22 ปัจฉิมโอวาท บทที่  23 เรื่องราวของพระโพธิสัตว์ไภสัชยราช  บทที่  24 คัทคทสวระ บทที่  25                           
รอบด้านของพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร บทที่ 26 ธารณี บทที่ 27 เรื่องราวของพระเจ้าศุภพยูหะ บทที่  28          
ความอุตสาหะของพระโพธิสัตว์สมันตภัทร (บรรจบ บรรณรุจิ, 2549 : (35-36))  
 ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร มีแนวคิดที่สําคัญคือประเด็นเกี่ยวกับพระพุทธเจ้า กล่าวถึง พระพุทธเจ้าว่า 
พระพุทธเจ้าไม่ได้ตรัสรู้เฉพาะชาตินี้ ดังข้อความที่พระศากยมุนีพุทธเจ้าตรัสยืนยันว่าพระองค์ มิได้ทรงตรัสรู้                 
ในพระชาตินี้  ดังที่ทางฝ่ายสาวกยานเข้าใจ หากได้ตรัสรู้ พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณมานับได้อสงไขย                       
แสนกัลปแล้ว หรืออีกนัยหนึ่ งคือพุทธภาวะนั้น เป็น สภาวะแห่ งนิ รันดร บางครั้ งทรงเนรมิตพระองค์                              
เป็นพระโพธิสัตว์มาช่วยสรรพสัตว์ บางครั้งเสด็จหลีกออกจากโลกไปเลย เพ่ือให้เป็นประหนึ่งว่าโลกว่าง                         
จากชนิดท้องฟ้าและฝนที่ตกลงมา คือ อาหารหล่อเลี้ยงพลังชีวิตของจักรวาล ซึ่งก็คือคําสอนของพุทธเจ้า                       
และเป็นอาหารหล่อเลี้ยงสิ่งมีชีวิตนับล้านๆ ทั่วจักรวาล 
 2) การแสวงหาความเป็นนิรันดร์ คัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร เริ่มต้นด้วยการปรากฏออกมาของ                          
หอรัตนะอันยิ่งใหญ่โผล่ขึ้นมาจากพ้ืนโลก และพระประภูตรัตนพุทธะจากอดีตที่ประทับอยู่ในหอรัตนะทรงเป็น                
ผู้ให้การรับรองว่า สิ่งที่พระศากยมุนีพุทธะกําลังเทศนาทั้งหมดล้วนถูกต้อง จากนั้นในพ้ืนดินได้เปิดออกอีกครั้ง 
เหล่าโพธิสัตว์จํานวนมากมายได้ปรากฏขึ้นมาและทําความเคารพต่อที่ประชุมเทศนาสัทธรรมปุณฑริกสูตร                    
พระเมตไตรยโพธิสั ตว์เป็นตัวแทนในที่ประชุมถามว่า ผู้คนเหล่านี้ทั้ งหมดคือใคร พระศากยมุนี พุทธะ                            
ทรงตอบคําถามของพระเมตไตรยโพธิสัตว์ โดยตรัสเกี่ยวกับพระพุทธะนิรันดร์ และให้ความกระจ่างว่าสถานะ                        
ที่แท้จริงของพระองค์ คือ พระพุทธะที่ทรงรู้แจ้งตั้งแต่สมัยกาลนาน พระพุทธะนิรันดร์คือพระพุทธะที่เป็น                    
อันหนึ่งอันเดียวกับธรรมะนิรันดร์ เป็นพระพุทธะผู้ซึ่งแสดงให้เห็นถึงจังหวะพ้ืนฐานของจักรวาล เปิดเผยการ                     
ดํารงอยู่ตลอดกาลของพระพุทธะนิรันดร์ที่ปรากฏขึ้นมาในโลกที่ เราอาศัยอยู่ เพ่ือช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้                          
พ้นทุกข์ ทัง้ที่พระพุทธะเป็นผู้ที่หลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดแล้ว 
 3) กระบวนการเพ่ือสร้างสันติภาพ คัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร ได้เปิดเผยเรื่องราวการเคลื่อนไหว                  
เพ่ือสันติภาพในรูปของโพธิสัตว์ แสดงถึงพลังชีวิตนิรันดร์ของจักรวาล ที่ปรากฏในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑริก                      
สูตร กล่าวถึง พระไภษัชยราชโพธิสัตว์ ผู้เชี่ยวชาญด้านยาและการเยียวยารั กษาชีวิต พระคัทคัทสวรโพธิสัตว์                    
ผู้เป็นสัญลักษณ์การรังสรรค์ด้านศิลปะ เช่น ดนตรี พระสมันตภัทรโพธิสัตว์  ผู้แสดงคุณสมบัติของการเรียนรู้                
และความคิด และพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ เป็นผู้ที่คอยรับฟังปัญหาและความกังวลใจของประชาชนโดยรีบรุด   
ไปช่วยเหลือ และทําให้ประชาชนเกิดความกล้าหาญ และปราศจากความกลัว ที่น่าสนใจเป็นพิเศษ นอกจากนั้น 
โพธิสัตว์ที่รู้จักกันในนามพระสทาปริภูตโพธิสัตว์ ชื่อนี้มาจากคํ ากล่าวที่ท่านกล่าวว่า “ข้าพเจ้ามีความเคารพ              
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พวกท่านอย่างลึกซึ้ง ข้าพเจ้าไม่กล้าที่จะปฏิบัติต่อพวกท่านด้วยการดูถูกเหยียดหยามหรือความจองหอง”                   
การปฏิบัติ เช่นนี้แสดงถึงทัศนะที่ท่านมีต่อผู้คนทั้งหลาย กล่าวคือ เป็นการแสดงความเคารพธรรมชาติ                      
ภายในชีวิตของพวกเขา 
 4) สารแห่งสันติ เป็นการศึกษาความแตกต่างทางภาษา ขนบประเพณี ความเชื่อ ศาสนา และวิถีชีวิต              
บนพ้ืนฐานของการยอมรับสิทธิเสรีภาพและหน้าที่ของแต่ละบุคคล โดยให้โอกาสชนกลุ่มน้อย ซึ่งมีชีวิต                         
ความเป็นอยู่ที่แตกต่างกัน ได้รับการพัฒนาทุกด้าน เพ่ือนําไปสู่ความเท่าเทียมกันของทุกคนในสังคม ซึ่งการศึกษา                 
พหุวัฒนธรรมเป็นหนทางหนึ่งที่ช่วยนําไปสู่ความเป็นสังคมที่มีความสมบูรณ์ ความสวยงามบนความแตกต่าง 
หลากหลาย มีศักยภาพ และสามารถนําความแตกต่างมาสร้างความเจริญก้าวหน้าได้อย่างยั่งยืน การอยู่ร่วมกัน   
ในสังคมพหุวัฒนธรรม คือ บุคคลมีความแตกต่างทางด้านเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา วัฒนธรรม ประเพณี รวมทั้ง 
ทัศนคติ ความเชื่ออาจจะนํามาซึ่งความไม่เข้าใจกันได้ การเรียนรู้เพ่ือยอมรับในความแตกต่างและความ                         
หลากหลายของสังคมพหุวัฒนธรรมจําเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ นอกจากนั้น การอยู่ร่วมกัน                   
กับคนหมู่มากที่มีความแตกต่างกันในหลายด้าน อาจจะมีการกระทบกระทั่งขึ้นได้ ถึงแม้ว่าปัญหาที่เกิดจาก                      
ความแตกต่างในสังคมเดียวกันจะมีอยู่ทั่วไป หากสังคมเรียนรู้ความแตกต่าง  เคารพและยอมรับซึ่งความ                         
แตกต่างของกันและกัน การมีน้ําใจช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความไว้ใจและมีความปรารถนาดีต่อกัน สิ่งเหล่านี้
ล้วนเป็นส่วนสําคัญที่จะช่วยทําให้ประชาชนทุกชาติสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข (วารุณี ภูริสินสิทธิ์ ,              
2556 : 62) 
 5) การอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียว คือ การบูรณาการวิธีการทั้งปวงเพ่ือให้เกิดการผสมผสานทั้งอนุโลม 
และปฏิโลมเพ่ือเกิดประโยชน์แก่สังคมพหุวัฒนธรรม จากความสําคัญและความเป็นมาของปัญหาดังกล่าว                      
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร : สารแห่งสันติภาพและการ                   
อยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียว” เพ่ือการศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เพ่ือให้ทราบว่าคัมภีร์                        
สัทธรรมปุณฑรีกสูตรมีประวัติความเป็นมาอย่างไร เนื้อหาสาระ บุคคลและเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรม                       
ปุณฑรีกสูตรเป็นอย่างไร แนวคิดและหลักธรรมสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเป็นอย่างไร และจะสามารถ   
นําแนวคิดและหลักการที่เกี่ยวข้องกับสารสันติภาพ และการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกียว และเพ่ือนําเสนอรูปแบบ
สารแห่งสันติภาพและกับการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียวได้อย่างไร 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 

 1. เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคล และเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร  
 2. เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักธรรมสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร  
 3. เพ่ือประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เพ่ือสร้างสันติภาพและการอยู่                     
ร่วมกันอย่างกลมเกลียว 
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ขอบเขตของการวิจัย  
 

 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเอกสาร ศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร โดยใช้คัมภีร์สัทธรรม                  
ปุณฑรีกสูตร ฉบับภาษาสันสกฤตอักษรไทย และแปลเป็นภาษาไทยโดย ชะเอม แก้วคล้าย มีทรงวิทย์ แก้วศรี                  
เป็นบรรณาธิการวิชาการ จัดพิมพ์โดยคณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทยเป็นเอกสารหลัก 
 

ปัญหาที่ต้องการทราบ  
 

 1. ประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคล และเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเป็นอย่างไร                  
 2. แนวคิดและหลักธรรมสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเป็นอย่างไร  
  3. สามารถประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมในสัทธรรมปุณฑรีกสูตร  เพ่ือสร้างสันติภาพ และการอยู่                    
ร่วมกันอย่างกลมเกลียวได้อย่างไร 
 

คําจํากัดความที่ใช้ในการวิจัย  
 

 สัทธรรมปุณฑริกสูตร แปลว่า พระสูตรที่ว่าด้วยบัวขาวแห่งพระสัทธรรมอันประเสริฐ  
 

ประโยชน์ที่จะได้รับ 
  

 1. ได้ทราบประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคล และเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 
 2. ได้ทราบแนวคิดและหลักธรรมสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร  
 3. สามารถประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมในสัทธรรมปุณฑรีกสูตร  เพ่ือสร้างสันติภาพ และการอยู่                   
ร่วมกันอย่างกลมเกลียวได้ 
 

สรุปผลการวิจัย  
 

 สัทธรรมปุณฑรีกสูตร คัมภีร์แต่งขึ้นที่ประเทศอินเดียราว พ.ศ. 600 โดยแต่งเป็นภาษาสันสกฤต                 
มีรูปแบบการแต่ง 2 ลักษณะ คือ เป็นแบบร้อยแก้วผสมร้อยกรอง โดยมีร้อยแก้วกล่าวนําก่อนจนจบเรื่องราว                     
แล้วก็มีร้อยกรองเป็นบทสรุปอีกครั้งหนึ่ง คัมภีร์นี้เกิดขึ้นจากกลุ่มแนวคิดใหม่ที่เสนอแนวคิดเรื่องเอกพุทธยาน              
ซึ่งถือว่าคําสอนของพระพุทธเจ้ามีเพียงยานเดียว ส่วนยานที่เหลือเป็นเพียงอุบายเพ่ือเข้าถึงเอกยานเท่านั้น                   
คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรได้ถูกนําไปเผยแพร่ยังประเทศต่างๆ เช่น จีน ญี่ปุ่น รวมถึงในประเทศไทย                      
สัทธรรมปุณฑรีกสูตร แบ่งออกเป็น 27 บท เรียกว่า ปริวรรต โดยส่วนใหญ่แล้วจะแสดงพระสูตรในลักษณะ                     
ที่ให้ผู้ศรัทธามีความเคารพยําเกรงในพระพุทธเจ้า และในตัวของพระสูตรเอง มีข้อความพรรณนาโวหาร                      
ถึงอิทธิปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้าทั้งในส่วนที่เป็นโศลกและเนื้อความร้อยแก้วจากเนื้อหาสาระโดยย่อของ                   
คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร พระผู้มีพระภาคทรงเป็นผู้เล่าเรื่องราวต่างๆ ด้วยพระองค์เอง และทรงตอบคําถาม   
เป็นส่วนมาก เนื้อหา สาระ รวมถึงบุคคลและเหตุการณ์ เป็นเรื่องการประชุมครั้งยิ่งใหญ่ การประทานคําพยากรณ์
แก่พระอัครสาวก พระสาวิกา พระเสขะ อเสขะทั้งหลาย ความสําคัญของการศึกษาสัทธรรมปุณฑรีกสูตร ผลบุญ
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จากการศึกษาเผยแผ่สัทธรรมปุณฑรีกสูตร รวมไปถึงเรื่องพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย เช่น พระสมันตภัทรโพธิสัตว์ 
พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ เป็นต้น ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์ความบริสุทธิ์สมบูรณ์ แม้จะเกิดจากผมก็ไม่เปื้อน                         
ด้วยตมเหมือนพระพุทธเจ้าทรงมีชีวิตอยู่ในโลก แต่ก็ทรงอยู่เหนือโลก สัทธรรมปุณฑรีกสูตร มีรูปแบบการแต่ง       
2 ลักษณะ คือ เป็นแบบร้อยแก้วผสมร้อยกรอง โดยมีร้อยแก้วกล่าวนําก่อนจนจบเรื่องราว แล้วก็มีร้อยกรอง                   
เป็นบทสรุปอีกครั้งหนึ่ง คัมภีร์แต่งขึ้นที่ประเทศอินเดีย ราว พ.ศ. 600 โดยแต่งเป็นภาษาสันสกฤต คัมภีร์นี้                       
เกิดขึ้นจากกลุ่มแนวคิดใหม่ที่เสนอแนวคิดเรื่องเอกพุทธยาน ซึ่งถือว่าคําสอนของพระพุทธเจ้ามีเพียงยานเดียว      
ส่วนยานที่เหลือเป็นเพียงอุบายเพ่ือเข้าถึงเอกยานเท่านั้น คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรในประเทศจีนเกิดขึ้น                      
จากการที่มีพระสงฆ์นําพระพุทธศาสนามาเผยแผ่ที่ประเทศจีน ได้นําคัมภีร์มาด้วย โดยได้รับพระบรม                               
ราชานุเคราะห์จากพระเจ้าจักรพรรดิ สัทธรรมปุณฑรีกสูตรถูกแปลเป็นภาษาจีน ซึ่งฉบับที่ได้รับการยอมรับ                    
มากที่สุดคือฉบับของพระกุมารชีพ นอกจากนี้ยังเกิดมีนิกายธรรมปุณฑริกหรือเทียนไท้ ซึ่งนับถือพระสูตรนี้                    
เกิดขึ้นอีกด้วย ส่วนสัทธรรมปุณฑรีกสูตรในประเทศญี่ปุ่น ได้เป็นที่รู้จักเมื่อพระพุทธศาสนาได้ไปเจริญรุ่งเรือง                  
ทีญ่ี่ปุ่น เจ้าชายไทโชกุมีความเสื่อมใสในพระพุทธศาสนา ได้เผยแผ่สัทธรรมปุณฑรีกสูตร หลังจากสมัยของพระองค์ 
มีการให้สร้างวัดเพ่ืออ่านและท่องสัทธรรมปุณฑรีกสูตรเพ่ือความสุขสงบสุขของประเทศและประชาชน ต่อมา                    
มีการแต่งอรรถกถาประกอบและมีการตั้งเป็นนิกายเห็นได-สัทธรรมปุณฑรีกสูตร  
 สัทธรรมปุณฑรีกสูตร แบ่งออกเป็น 27 บท เรียกว่า ปริวรรต โดยส่วนใหญ่แล้วจะแสดงพระสูตร                           
ในลักษณะที่ให้ผู้ศรัทธามีความเคารพยําเกรงในพระพุทธเจ้าและในตัวของพระสูตรเอง มีข้อความพรรณนาโวหาร
ถึงอิทธิปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้าทั้งในส่วนที่เป็นโศลกและเนื้อความร้อยแก้ว จากเนื้อหาสาระโดยย่อของ                     
คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร พระผู้มีพระภาคทรงเป็นผู้เล่าเรื่องราวต่างๆ ด้วยพระองค์เอง และทรงตอบคําถาม 
เป็นส่วนมาก เนื้อหาสาระรวมถึงบุคคลและเหตุการณ์เป็นเรื่องการประชุมครั้งยิ่งใหญ่การประทานคําพยากรณ์                  
แก่พระอัครสาวก พระสาวิกา พระเสขะ อเสขะทั้งหลาย ความสําคัญของการศึกษาสัทธรรมปุณฑรีกสูตร                                   
ผลบุญจากการศึกษาเผยแผ่สัทธรรมปุณฑรีกสูตร รวมไปถึงเรื่องพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย เช่น พระสมันตภัทรโพธิสัตว์ 
พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ เป็นต้น แนวคิดสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร ประกอบด้วยแนวคิดเกี่ ยวกับ
พระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้ามีจํานวนมากมาย บางครั้งพระพุทธเจ้าทั้งหลายมีพระนามเดียวกัน การอุบัติขึ้น                        
ของพระพุทธเจ้า การดํารงอยู่ตลอดกาลทั้ง 3 พระพุทธเจ้าทรงมีคุณมากมาย การเกิดของพระองค์เหมือน                      
เมฆฝนที่ให้ความชุ่มฉ่ําแก่มวลหมู่สัตว์ พระพุทธเจ้าทรงดํารงอยู่ในโลกธาตุพุทธเกษตรทั้ง 10 พระพุทธเจ้า                          
ตรัสรู้มาแล้วเป็นเวลาช้านานและดํารงอยู่อย่างเป็นอมตะ แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 
กล่าวถึงพระโพธิสัตว์ว่า มีจํานวนมากเท่ากับเมล็ดทรายในแม่น้ําคงคา แสวงหาโพธิญาณ บําเพ็ญบารมีเพ่ือ                       
ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต พระโพธิสัตว์ทั้งหลายทําหน้าที่รักษา เผยแผ่สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เป็นบุตร                    
ของพระพุทธเจ้า และมีบทบาทสําคัญในการช่วยเหลือสัตว์โลกให้พ้นจากความทุกข์ แนวคิดเรื่องกุศโลบายพบว่า
การใช้หลักกุศโลบายของพระพุทธเจ้า จุดประสงค์สําคัญเพ่ือให้เข้าถึงเอกยานหรือเอกพุทธยาน เป็นการ                           
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กระตุ้นเตือนให้สาวกทั้งหลาย ได้เห็นความสําคัญของเอกยาน ไม่ ให้ติดหรือยินดีเพียงแค่สาวกยาน หรือ                          
ปัจเจกโพธิยาน ทรงนํานิทานมาเล่าเปรียบเทียบให้มองเห็นความสําคัญของเอกยาน แนวคิดเรื่องธารณี                              
พบว่าบทมนตร์เหล่านี้มีไว้เพ่ือรักษา คุ้มครอง ผู้รักษา อ่าน ท่อง และปฏิบัติตามคําสอนในสัทธรรมปุณฑรีกสูตร     
ให้แคล้วคลาดจากภยันตรายทั้งหลายทั้งปวง นอกจากนี้ บทมนตร์เหล่านี้ถ้าได้สวดประจํา ก็จะมีอานิสงส์                     
มากกว่าผู้ที่นับถือในสัทธรรมปุณฑรีสูตรเพียงอย่างเดียว ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการสวดบทมนตร์ก็สามารถช่วย                      
ป้องกันอันตรายต่างๆ ได้ ส่วนหลักคําสอนสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร มีหลักอริยสัจ 4 ปฏิจจสมุปบาท 
นวังคศาสน์ คําสอนของพระศาสนาที่มีองค์ 9 เป็นอุบายเพ่ือให้สัตว์เข้าถึงเอกพุทธยาน เรื่องความศรัทธา                         
กล่าวถึงความศรัทธาในสัทธรรมปุณฑรีกสูตรด้วยการท่อง รักษา ปฏิบัติ ศรัทธาในบุคคลผู้รักษา ท่องสืบต่อ
สัทธรรมปุณฑรีกสูตร รวมไปถึงอานิสงส์หรือบุญที่เกิดจากการฟังสูตรนี้ แนวคิดสําคัญที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้
ในสังคม คือ การมีชีวิตเพ่ือผู้อ่ืนเป็นสําคัญ การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีความเมตตากรุณาต่อกัน การถือประโยชน์
ร่วมกันในสังคม ไม่ยึดเอาประโยชน์ตนแต่เพียงอย่างเดียว มีหลักการในการดําเนินชีวิตที่ไม่เบียดเบียนตน                       
และคนอื่น รวมถึงการนับถือศาสนาเป็นหลักท่ีพ่ึงพิงทางจิตใจ  
 ส่วนหลักธรรมสําคัญสามารถนํามาประยุกต์ในการสร้างสันติภาพ และการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียว     
ในสังคม ประกอบด้วยอริยสัจ 4 คือ การแก้ปัญหาด้วยวิธีการแห่งปัญญา คําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาท คือ การ    
มองทุกสิ่งทุกอย่างว่ามีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลหรือมีความเป็นเหตุเป็นปัจจัยแก่กันและกัน การติดต่อสื่อสาร                     
การรับสาร การส่งสารที่นํามาซึ่งความสามัคคี ไม่รับส่งสารที่จะนํามาซึ่งความแตกร้าวทะเลาะกัน รวมถึง                         
การมีศรัทธา เชื่อใจ ไว้ใจ เชื่อมั่นในกันและกัน การรู้จักฟังแต่สิ่งที่ดีงาม ที่จะก่อให้เกิดความเจริญงอกงาม                          
ในจิตใจและสังคม ทั้งแนวคิดและหลักธรรมเหล่านี้สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการสร้างสันติภาพ และการ              
อยู่รวมกันอย่างกลมเกลียวในสังคมได้เป็นอย่างดี 
 

ข้อเสนอแนะ  
 

 การศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร : สารแห่งสันติภาพและการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียว                  
ซึ่งมีวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ข้อ คือ 1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคล และเหตุการณ์                       
ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 2) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักธรรมสําคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร             
และ 3) เพ่ือประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเพ่ือสร้า งสันติภาพและการอยู่                         
ร่วมกันอย่างกลมเกลียว นอกเหนือจากประเด็นที่ได้ศึกษาแล้ว ยังมีรายละเอียดประเด็นที่น่าสนใจในคัมภีร์                      
ที่สามารถศึกษาวิจัยได้ เช่น  
 

 1) ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องพระพุทธเจ้าในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร  
 2) พระโพธิสัตว์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร : บทบาท คุณธรรม และอิทธิพลต่อสังคม  
 3) คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร : การศึกษาด้านเนื้อหาที่สัมพันธ์กับเรื่องราวในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
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 4) อิทธิพลของคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรที่มีต่อพิธีกรรมความเชื่อในพระพุทธศาสนามหายาน  
 5) คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร : เนื้อหา หลักธรรม และคุณค่าที่มีต่อสังคม  
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