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บทคัดย่อ  
 

การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาบทบาทของตัวละครหญิงในวรรณคดีเรื ่องรามเกียรติ์               
ที่ส่งผลต่อตัวละครชาย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ จากการวิเคราะห์เนื้อหาในบทพระราชนิพนธ์                  
เร ื ่องรามเกียรติ ์ฉบับพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (ร ัชกาลที ่1) เจาะจงศึกษา                         
ตัวละครหญิง 5 ตัวละคร ได้แก่ พระอุมาเทวี นางสีดา นางไกยเกษี นางมณโฑ และนางสำมนักขา 

ผลการวิจัยพบว่า ตัวละครหญิงในเรื่องรามเกียรติ์มีบทบาทที่ปรากฏชัด ได้แก่ 1) ด้านความคิด                     
ที่เป็นอิสระ ตัวละครหญิงมีการแสดงออกถึงความต้องการ และสิทธิในการกำหนดชะตาชีวิตของตัวเอง                     
เช่น นางสำมนักขา 2) ด้านอำนาจและการต่อรอง แม้จะอยู่ภายใต้อำนาจชายเป็นใหญ่  แต่ผู ้หญิงกลับมี                   
อำนาจเชิงสัญลักษณ์ผ่านสถานะทางสังคมและความสัมพันธ์เชิงอารมณ์ที ่สามารถขับเคลื ่อนเหตุการณ์                      
สำคัญในเรื่องได้ และ 3) ด้านการท้าทายจารีต พบการแสดงออกทางอารมณ์และความปรารถนาที่ท้าทาย              
ขนบธรรมเนียมเดิม เช่น การทวงสัญญาหรือการกล้าแสดงออกของความรู ้ส ึก ซึ ่งสะท้อนให้เห็นว่า                          
ตัวละครหญิงไม่ได้มีบทบาทเพียงผู ้ตามที ่อ่อนแอ แต่เป็นผู ้มีส่วนสำคัญในการเปลี่ยนแปลงอำนาจและ                 
การตัดสินใจของตัวละครชาย ข้อค้นพบนี้ช่วยสร้างความเข้าใจใหม่เกี ่ยวกับบทบาทสตรีในวรรณคดีไทยที่
สอดคล้องกับบริบททางสังคมปัจจุบัน 
  

   

คำสำคัญ: บทบาท ตัวละครหญิง รามเกียรติ์  
 

Abstract 
This research aims to examine the roles of female characters in the Thai literary                     

epic, the Ramakien, and their influence on male characters. Utilizing a qualitative research 
methodology, this study conducts a content analysis of the Ramakien composed by King  
Rama I (King Phra Buddha Yodfa Chulalok the Great). The analysis focuses specifically on                  
five key female characters: Goddess Uma (Phra Uma Thewi), Sita (Nang Sida), Kaikeyi                      
(Nang Kaiyakesi), Mandodari (Nang Monto), and Surpanakha (Nang Sammanakkha). The findings 
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reveal three prominent roles among these female characters: Independent Thought:                     
Female characters demonstrate clear self-expression regarding their personal desires and rights 
to self-determination, as seen in the character of Surpanakha. Power and Negotiation:                
Despite living within a patriarchal dynamic, women possess symbolic power derived from their 
social status and emotional relationships, which actively drives key plot developments. 
Challenging Traditions: Female characters express emotions and desires that directly  
challenge traditional norms—such as demanding the fulfillment of promises or openly 
asserting feelings. This demonstrates that female characters are not merely weak followers, 
but pivotal agents who influence power dynamics and shape the decision-making of male 
characters. These findings offer a novel perspective on the roles of women in Thai classical 
literature, aligning with contemporary social contexts. 
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บทนำ 
 

 รามเกียรติ ์เป็นวรรณคดีสำคัญของประเทศไทย คนไทยทุกผู ้ท ุกว ัยต่างรู ้จ ักเรื ่องรามเกียรติ์                  
เป็นอย่างดี ดังจะเห็นได้ว่ามีการนำเรื ่องรามเกียรติ ์เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจำวัน ดังปรากฏว่า                     
สำนวนไทยหลายสำนวน ได้นำเค้าเรื ่องรามเกียรติ ์เข้าไปเกี ่ยวข้อง จนกลายเป็นส่วนหนึ ่งของวิถีช ีวิต                       
คนไทย เช ่น กุมภกรรณทดน้ำ  ที ่ม ีความหมายว่า กีดขวาง นอนขวาง ขวางกั ้น ทำตนเป็นอุปสรรค                               
แก่ผู ้อื ่น (ศักดิ ์ศรี แย้มนัดดา , 2553 : 21) หรือสำนวนว่า ลูกทรพี ที ่มีหมายความว่า ลูกชายที่โหดร้าย                            
มีใจชั่วช้า ฆ่าได้แม้กระท่ังพ่อแม่โดยไม่เกรงกลัวบาป (ศักดิ์ศรี แย้มนัดดา, 2553 : 66) 
 นอกจากนี้ด้วยเนื้อเรื ่องที่สนุกสนาน และให้ข้อคิดสอนใจหลายประการ จึงทำให้เรื ่องรามเกียรติ์      
ได้ร ับการบรรจุให้เป็นวรรณคดีในหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ทั ้งในระดับประถมศึกษา และมัธยม                         
ศึกษา ไม่ว่าจะหลักสูตรเก่าหรือหลักสูตรปัจจุบัน แบบเรียนภาษาไทยก็จะบรรจุวรรณคดี  เรื่องรามเกียรติ์                  
เอาไว้ให้นักเรียนได้เรียนอยู ่เสมอ ทั ้งนี ้ตอนต่างๆ ในรามเกียรติ ์ที ่น ักเรียนจะได้เรียน ได้แก่ 1) ตอน                        
ศ ึกไมยราพ 2) ตอนศึกก ุมภกรรณ 3) ตอนท้าวมาล ีวราชว ่าความ 4) ตอนนารายณ์ปราบนนทก                          
นอกจากนี้ในระดับอุดมศึกษา นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ก็ยังต้องเรียนเรื ่องรามเกียรติ ์ในรายวิชา
วรรณกรรมเอกของไทย จึงเห็นได้ว ่ารามเกียรติ ์เป็นส่วนหนึ ่งในวิถีของคนไทย ทั ้งว ิถีแห่งชีว ิตและ                            
วิถีแห่งการศึกษา  
 จากการอ่านวรรณคดีเรื ่องรามเกียรติ์  ผ ู ้ว ิจ ัยพบว่ามีประเด็นที ่น ่าสนใจศึกษามากมาย เช่น             
พุทธปรัชญา โครงสร้างทางสังคม ภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรม โดยประเด็นนี ้ มีนักวิจัยได้
ทำการศึกษาค้นคว้าเอาไว้มากมาย  
 สำหรับผู้วิจัย เมื่อได้อ่านวรรณคดีเรื ่องรามเกียรติ์แล้ว เกิดความสนใจในเรื่องเกี่ยวกับ ตัวละคร 
โดยเฉพาะเรื ่องการแสดงบทบาททางเพศ ซึ ่งตามปกติแล้ว วรรณคดีไทยส่วนใหญ่จะแสดงให้เห็นว่า                  
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ตัวละครชายมีความสำคัญ และมีอำนาจเหนือกว่าตัวละครหญิง เพราะตัวละครชายเป็นเพศที่มีความ              
แข็งแรง มีความกล้าหาญ ออกรบกับศัตรูโดยไม่หวั ่นเกรงอันตราย จึงแตกต่างกับตัวละครหญิงที ่แสดง                  
ให้เห็นบทบาททางเพศว่าเป็นผู ้ท ี ่ม ีความอ่อนแอ ต้องพึ ่งพาผู ้ชายเพื ่อให้ตนดำรงชีว ิตอยู ่ได้ ดังนั้น                                 
ตัวละครหญิงในวรรณคดี จึงมีบทบาทเป็นผู ้ตาม โดยถือว่าตนเป็นสมบัติของสามี ไม่ว ่าตัวละครชาย                            
จะสั่งให้ตัวละครหญิงทำอะไร ตัวละครหญิงนั้นก็จะทำตามเสมอ (รื่นฤทัย สัจจพันธุ์, 2549 : 15) 
 ทว่าจากการพิจารณาตัวบทวรรณคดีเรื ่องรามเกียรติ ์อย่างถี ่ถ้วน แม้ตัวละครหญิงในวรรณคดี                      
เรื ่องรามเกียรติ์ จะมีบทบาทเป็นผู ้ตามตัวละครชาย แต่ในบางเวลาและโอกาส ตัวละครหญิงเหล่านั้น                         
กลับแสดงบทบาทที ่ทำให้มองได้ว ่า  ตัวละครหญิงในวรรณคดีเรื ่องรามเกียรติ ์ก็สามารถเป็นที ่พึ ่งให้                                
ตัวละครชายได้ หรือดำเนินชีวิตเองได้โดยไม่ต้องพึ ่งพาตัวละครชาย หรือกระทำการอย่างใดอย่างหนึ่ง                        
ตามความรู ้สึกนึกคิดของตนเองได้ ประเด็นอันน่าสนใจตามที่กล่าวมานี ้ จึงเป็นที ่มาของการศึกษา ใน                           
ครั้งนี ้
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

 1. เพ่ือศึกษาบทบาทของตัวละครหญิงในวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์ 
 

ระเบียบวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มุ่งเน้นการศึกษาบทบาท และความสัมพันธ์ทางอำนาจ        
ระหว่างเพศที่สะท้อนอยู ่ในเรื ่องราวและตัวละคร การกำหนดวิธ ีการดำเนินงานให้เป็นระบบเริ ่มจาก                        
การรวบรวมและคัดเลือกเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้  
 

 1. ประเภทของการวิจัย 
 

 – การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
– การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
 

 2. แหล่งข้อมูล 
 

– ข้อมูลปฐมภูมิ : รามเกียรติ์พระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 1 
– ข้อมูลทุติยภูมิ : หนังสือ ตำรา บทความวิจัย บทความวิชาการ 
  

 3. วิธีการเก็บข้อมูล 
 

– ศึกษาและรวบรวมข้อความ บทสนทนา เหตุการณ์ที่เก่ียวกับตัวละครหญิง 
– คัดเลือกฉากที่แสดงถึงอำนาจ บทบาท และจุดยืนของตัวละครหญิง 

 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

– วิเคราะห์เนื้อหา 
– พิจารณาเชิงเปรียบเทียบเพื่อชี้ให้เห็นความเป็น “อำนาจหญิง” 
– สังเคราะห์แนวโน้มและรูปแบบการแสดงออกถึงอำนาจ 
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ผลการวิจัย 
 

 จากการวิเคราะห์วรรณคดีเร ื ่องรามเกียรติ ์พระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า                        
จุฬาโลกมหาราช พบบทบาทของตัวละคร ดังนี้  
 1.1 พระอุมาเทวี เป็นพระมเหสีของพระอิศวรและที ่เป็นเคารพของเหล่าเทวดา จากบทบาท                          
ท ี ่ปรากฏจากตอนที ่ทศก ัญฐ ์ยกเขาไกรลาสได้  พระอ ิศวรจ ึงประทานพระอุมาเทว ีให ้แก ่ทศกัญฐ์                                 
ซึ่งในตอนนี้ แสดงให้ถึงพระอุมาในการยอมรับอำนาจบุรุษ โดยไม่ตอบโต้ใด  ๆ นั้นสิ้น จึงพบว่าในบทนี้                     
พระอุมาเทวี ไม่มีการขัดใจพระอิศวรหรือไม่เรียกร้องอะไรเลย ยอมสยบกับอำนาจของปิตาธิปไตย 
 
 

เมื่อนั้น    พระสยมภูวนาถเรืองศรี  
  ได้ฟังอสุราพาที    ภูมีรำพึงคะนึงคิด 

ชิชะน้อยหรือไอ้ทศกัณฐ์   โมหันธ์อาจองทะนงจิต 
ล่วงขอมารดาสุราฤทธิ์   คิดใหญ่ใฝ่สูงกว่าพักตรา 
แต่กูได้ออกปากไว้   จำเป็นจะให้แก่ยักษา 
ถึงพาไปก็นับจะคืนมา   ใช่ว่าจะเป็นอะไรมี 
คิดแล้วมีเทวบรรหาร   โองการตรัสตอบยักษี 
ซึ่งเอ็งปรารถนานางเทวี   กูนี้ไม่ขัดกุมภัณฑ์  
 

 จากคำประพันธ์ที ่ยกมาจะเห็นได้ว ่า  พระอุมาเทวีไม่อาจเรียกร้องสิทธิอะไรจากพระอิศวรได้                   
เพราะพระอิศวรมียศที่เหนือกว่า แต่ในกรณีหนุมานที่เข้ามาทำลายสวนของพระอุมา พระอุมาก็เรียกร้อง               
และใช้สิทธิอย่างเต็มที่โดยการสาปให้หนุมานมีกำลังลดลงก่ึงหนึ่ง 
 

เมื่อนั้น    นางอุมาผู้ยอดพิสมัย 
เสด็จอยู่กับหมู่อนงค์ใน   แลไปก็เห็นวานร    
ตัวน้อยกระจ้อยกระจิริด   ขาวขจิตแลเลื่อมประภัสสร  
โกรธาดั่งหนึ่งไฟฟอน   บังอรตวาดด้วยวาจา  
เหม่เหม่ดูดู๋ไอ้จังไร   เป็นไฉนมาหักพฤกษา    
ของกูผู้อัครชายา    องค์เจ้าโลกาทรงญาณ    
ให้กําลังเอ็งน้อยถอยกึ่ง   สมน้ำหน้ามึงที่อวดหาญ  
ตามคำกูสาปสาบาน   ไอ้ชาติเดียรฉานอัปรีย์ 
 

(พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช, 2549 : 453) 

จากการศึกษาพบว่า พระอุมาเทวีไม่สามารถเรียกร้องสิทธิอะไรจากพระอิศวรได้  เนื ่องจาก                         
พระอิศวรมีอำนาจเหนือกว่า แต่ถ้าบุคคลใดที่มีฐานะต่ำกว่า พระอุมาก็สามารถที่จะเรียกร้องสิทธิของ                    
ตัวเองได้อย่างเต็มที่เหมือนกัน 
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 1.2 นางสีดา นางส ีดาเป ็นพระธิดาของทศกัณฐ ์ก ับนางมณโฑ พิเภกผู ้ เป ็นอาได้ทำนายว่า                              
นางเป็นกาลกิณีจะทำลายบ้านเมือง นางมณโฑไม่เชื ่อคำทำนาย ทศกัณฐ์จึงเรียกโหราจารย์มาทำนาย                       
อีกครั ้ง แต่คำทำนายก็ย ังเหมือนเดิม  ทศกัณฐ์เลยสั ่งให้พิเภกเอาพระธิดาใส่ในผอบแล้วลอยน้ำไป                              
พระฤๅษีชนกพบเข้าจ ึงเก็บมาเลี ้ยงเป็นลูกแต่นางเป็นหญิง พระฤๅษีชนกจึงได้นำนางไปฝังไว ้ในดิน                                
ฝากให้พระแม่ธรณีดูแล ต่อมาพระฤๅษีก ็ได้ข ุดผอบพระธิดาขึ ้นมาแล้วตั ้งช ื ่อว ่า “สีดา” ที ่แปลว่า                               
“รอยไถ” ต่อมาท้าวชนกได้จัดพิธียกศรรัตนธนูคู ่บ้านคู่เมือง เพื่อหาคู่ครองแก่ลูกสาว พระรามยกศรได้                          
จ ึงได้อภิเษกสมรสกับนางสีดา ต่อมานางสีดาได้เสด็จตามพระรามเข้าป่า และถูกทศกัณฐ์ล ักพาตัว                           
ไปอยู่กรุงลงกา นางสีดามีความรักที่มั ่นคง จึงไม่ยอมเป็นของทศกัณฐ์ ครั้นพระรามปราบทศกัณฐ์ได้แล้ว                       
นางสีดายอมลุยไฟเพื ่อพิสูจน์ความบริสุทธิ์  กาลต่อมานางสีดาตั้งครรภ์ นางอดุลพรรคพวกของทศกัณฐ์                   
เคียดแค้นนางสีดา จึงแปลงเป็นนางกำนัลขอให้นางสีดาวาดรูปทศกัณฐ์ให้ดู พอนางสีดาวาดเสร็จนางอดุล                  
ก็เข้าสิงในรูปนั ้น ทำให้ลบไม่ออก พระรามเห็นรูปภาพเข้าก็พิโรธมาก กล่าวหาว่านางสีดายังรักภักดี                           
ต่อทศกัณฐ์ จึงสั ่งพระลักษมณ์ให้ประหารนางสีดา พระลักษมณ์ไม่ทำ  ซ้ำยังปล่อยนางหนีไปแล้วควัก                     
หัวใจกวางนำไปถวายพระราม หลังจากผ่านเหตุการณ์มากมาย นางสีดาได้มีโอรสกับพระราม คือ พระมงกุฎ
กับพระลบ และได้ครองคู่กับพระรามอย่างมีความสุข  
 จากการศึกษาความคิดของนางสีดาทำให้เห็นว่า แม้นางสีดาจะเป็นมเหสีของพระรามที่พระราม                 
รักและหวงแหนอย่างมาก แต่นางสีดาก็ไม่อาจแสดงความคิดเห็นเพื ่อปกป้องตนเองได้  ดังจะเห็นได้                       
จากตอนที ่พระรามสั ่งพระลักษมณ์ให้นำนางสีดาไปประหาร แม้ว ่านางสีดาจะรู ้ต ัวเองดีว่าเหตุการณ์                           
เป็นมาอย่างไร และนางนั้นก็ไม่มีความผิด แต่นางสีดาก็เลือกที่จะทำตามคำสั่งของพระราม ดังความว่า 
 

เมื่อนั้น    โฉมนางสีดามารศรี 
นั่งลงทรงโศกโศกี    เทวีตรัสแก่พระอนุชา   
วันนี้ตัวพ่ีจะลาแล้ว   น้องแก้วแสนสุดเสน่หา   
เคยยยากเย็นเข็ญใจด้วยกันมา  จะไม่ได้เห็นหน้าสืบไป    
โทษพ่ีผิดพลั้งแต่เพียงนี้   ใช่ที่จะถึงตายก็หาไม่   
มาตรแม้นชั่วช้าประการใด  ย่อมแจ้งแก่ใจพระน้องรัก    
ถึงว่าจะสิ้นชีวาวาย   จะสู้ถือสัจตายให้ประจักษ์   
จงฆ่าพ่ีเสียเถิดนะเจ้าลักษมณ์  ให้สิ้นเวรสิ้นรักกันวันนี้  
 

  (พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช, 2549 : 453)                      

  จากบทประพันธ์ข้างต้น นางสีดาเลือกที ่จะไม่หนี และบอกให้พระลักษมณ์ฆ่านางโดยอ้างว่า                             
เป็นเพราะผลกรรม แม้ว่านางจะไม่มีความผิด แต่ก็ไม่ได้แสดงให้ผู้อื่นเห็นว่านาง ไม่มีความผิด กลับยอมรับ
ชะตากรรมของตนเอง จึงเห็นได้ว่านางสีดาไม่มีความคิดท่ีจะเรียกร้องสิทธิของตนเพื่อปกป้องตนเอง 
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  1.3 นางไกยเกษี เป็นมเหสีองค์ที ่ 2 ของท้าวทศรถและเป็นมารดาของพระพรต จากบทบาทที่       
ปรากฏในตอนที่ท้าวทศรถไปรบกับยักษ์ปทูตทันต์แล้วเพลารถพระที่นั ่งหัก นางไกยเกษีได้ใช้แขนของ                           
นางแทนเพลารถ ทำให้ท้าวทศรถรบชนะ ท้าวทศรถจึงให้วาจาสัตย์ว่า  หากนางไกยเกษีปรารถนาสิ่งใด 
พระองค์จะให้ตามที่นางขอ  
 เหตุการณ์นี้แสดงให้เห็นว่านางไกยเกษีทำไปโดยความเต็มใจ ไม่ต้องรอการร้องขอจากท้าวทศรถ                 
จึงเห็นได้ว่า นางไกยเกษีมีความคิดแบบสตรีนิยม คือ มีความเป็นตัวของตัวเองแฝงอยู่ 
 ต่อมานางกุจจีสาวใช้หลังค่อม เก็บความแค้นที่มีต่อพระรามมาช้านาน เมื่อได้โอกาส นางจึงมา                          
ย ุยงนางไกยเกษีให้ไปทวงสัญญากับท้าวทศรถ เพื ่อให้พระพรตได้ข ึ ้นครองราชสมบัติก ่อนพระราม                              
นางไกยเกษีหลงเชื ่อจึงไปตัดพ้อเรื ่องบุญคุณในอดีต จนท้าวทศรถจำใจให้พรตามที่นางขอ  นางไกยเกษี                          
จึงขอพร 2 ประการ โดยประการที่หนึ่ง คือ ขอให้พระพรตขึ้นครองเมืองก่อนพระราม และประการที่สอง 
ขอให้พระรามออกเดินป่าเป็นเวลา 14 ปี ดังความจากตัวบทวรรณคดีว่า 
 

เมื่อนั้น    พระเยาวมาลย์ผู้มีอัชฌาสัย 
ได้พังบรรหารภูวไนย   บังคมไหว้สนองพระวาจา 
ข้าจะขอสัตย์ปฏิญาณ   ผ่านเกล้าจงโปรดเกศา 
ซึ่งจะให้พระรามลูกยา   เป็นขึ้นโลกาประชากร 
พระองค์จงได้เงือดงด   ขอให้โอรสของข้าก่อน 
ให้พระรามไปจากพระนคร  สัญจรเดินไพรสิบสี่ปี 
จึงกลับมาครองนัคเรศ   เป็นมงกุฎเกศบูรีศรี 
ความปรารถนาข้าเท่านี้   ภูมีจงให้สมคิด  
 

                   (พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช, 2549 : 453) 

  จากบทประพันธ์ข้างต้นแสดงให้เห็นว่า นางไกยเกษีเป็นสตรีที่มีความคิดเพื ่อตนเอง  เพราะนาง                      
กล้าที ่จะเรียกร้องสิทธิเพื ่อประโยชน์ของตน แต่ความคิดของนางไกยเกษีอาจแสดงออกผิดที ่ผิดเวลา                         
จึงทำให้ชื่อเสียงของนางแพร่หลายไปในทางไม่ดี 

1.4 นางมณโฑ นางมณโฑเคยเป็นกบอาศัยอยู ่พระฤๅษีสี ่ตน ที ่บำเพ็ญพรตอยู ่มาช้านานและมี                    
ตบะแก่กล้า ทุก ๆ เช้าจะมีนางโคมาที่อาศรมของพระฤๅษี และจะหยดนมลงในอ่างแก้วเพื ่อให้พระฤๅษี                     
ได้ฉ ันเป็นอาหารทุกเช้า ซึ ่งพระฤๅษีก็จะแบ่งนมนี ้ให้นางกบทุกวัน มาวันหนึ ่งมีนางนาคมาคายพิษ                               
ลงในอ่างน้ำนมเพื ่อให้พระฤๅษีตาย แต่นางกบเห็นเหตุการณ์จ ึงตัดสินใจกระโดดลงไปอ่างนมและ                              
ขาดใจตาย เพราะพิษของนางนาค  
 เมื ่อพระฤๅษีสี ่ตนกลับมาจะฉันนม แต่เห็นนางกบนอนตายในนั้น จึงรู ้สึกไม่พอใจคิดว่านางกบ                          
ตะกละ แต่ก็ยังมีใจเมตตาอยู ่ จึงชุบชีว ิตนางกบขึ ้นมาใหม่ แล้วได้สอบถามว่าทำไมประพฤติตัวโลภ                            
มากอย่างนี้ ให้กินทุกวันยังไม่พอใจอีกหรือ นางกบจึงได้เล่าความจริงให้ทั้งหมดให้ พระฤๅษีได้ฟังก็เห็น                        
ความดีของนางกบ จึงทำพิธีก่ออัคคีแล้วร่ายมนต์วิเศษ พร้อมโยนนางกบลงในกองไฟชุบตัวขึ ้นมาใหม่                            
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ให้กลายเป็นสาวที่มีโฉมงดงามกว่าหญิงใดในสวรรค์ และได้ตั ้งชื ่อใหม่ให้ว่า  “นางมณโฑ” ฝ่ายพระฤๅษี                        
เห็นว ่านางเป็นหญิง ไม่เหมาะที ่จะให้อาศัยอยู ่ด ้วย จึงพร้อมใจกันพานางไปถวายให้กับพระอิศวร                                 
ซึ ่งพระอิศวรก็ประทานนางให้เป็นนางกำนัลของพระอุมาเทวี  จากนั้นนางมณโฑได้เป็นชายาของพาลี                        
ต่อมาได้เป็นชายาของทศกัณฐ์ 
 จากการอ่านตัวบทวรรณคดีเร ื ่องรามเกียรติ ์จะเห็นได้ว ่า  แม้ว ่านางมณโฑจะสามารถให้คำ                       
แนะนำเรื่องต่างๆ แก่ทศกัณฐ์ แต่นางมณโฑก็ไม่มีความคิดที่เด็ดขาด เพื่อให้ทศกัณฐ์ผู้เป็นสามีทำตามคำ                       
แนะนำ  
 กรณีของนางมณโฑ ได้มีการเรียกร้องให้ทศกัณฑ์คืนนางสีดาให้แก่พระรามเพื่อ ไม่ให้เกิดสงคราม                
และเพ่ือจะไม่ต้องเสียลูกชายไป ดังความว่า 
 

เมื่อนั้น    ทศเศียรสุริย์วงศ์ยักษา 
ได้ฟังองค์อัครชายา   จะให้ส่งสีดายุพาพาล 
ความโกรธความแค้นนั้นสุดคิด  ดั่งเอาปืนพิษมาสังหาร 
ปักลงที่ทรวงพญามาร   จึงมีโองการตรัสไป 
ดูดู่มณโฑเทวี    ควรหรือพาทีฉะนี้ได้ 
จะให้ส่งสีดาอรไท   ด้วยใจเกียดกันฉันทา 
 

(พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช, 2549 : 616)  
 

  1.5 นางสำมะนักขา เป็นน้องสาวคนสุดท้องในจำนวนพี ่น้อง 7  ตน ของทศกัณฑ์ นางมีสามี                          
ชื่อว่า ชิวหา วันหนึ่งทศกัณฑ์จะออกไปเดินป่ากันนางมณโฑ จึงให้ชิวหาน้องเขยมาดูแลบ้านเมืองแทนตน                        
7 วัน 7 คืน ในคืนสุดท้ายชิวหาผู ้ที ่อดนอนมาหลายวัน จึงคิดที ่จะนอนพัก  ชิวหาจึงแปลงกายให้ใหญ่                           
แล้วเอาลิ ้นมาปิดบ้านเมืองไว้จนทศกัณฐ์กลับมาไม่เห็นบ้านเมืองจึงเข้าใจผิด และโกรธมากจึงได้ขว้าง                        
จักรตัดลิ้นชิวหาตาย นางสำมะนักขาช้ำใจที่สามีถูกทศกัณฐ์ตัดลิ้นขาดใจตาย นางจึงออกเดินป่าหาความ
สำราญใจ แล้วบังเอิญพบเจอชายหนุ่มรูปงามสองคนกำลังอาบน้ำอยู่ในป่า ซึ่งก็คือพระรามกั บพระลักษณ์                
นางจึงแปลงกายเป็นสาวงามเข้าไปหา แต่ก็ไม่เป็นผลสำเร็จ นางจึงพยายามรบเร้า พระรามจึงบริภาษ                        
นางว่าเป็นหญิงแพศยา แต่นางสำมะนักขายังคงวิ่งตามพระรามไปจนถึงอาศรม นางสำมาะนักขาเห็นนาง                    
สีดามีรูปร่างงดงามก็คิดว่าเป็นต้นเหตุให้พระรามไม่สนใจ จึงเข้าทำร้ายนางสีดา พระรามเห็นก็เข้าขวาง                   
และนางสำมะนักขาถูกพระลักษมณ์ตัดมือ เท้า จมูก และหูเป็นการลงโทษ 
 กรณีของนางสำมะนักขาแสดงให้เห็นว ่า นางเป็นตัวละครหญิงที ่แสดงความต้องการอย่าง                        
เปิดเผย ที่ผู ้หญิงก็สามารถบอกความรู้สึกว่ารักผู้ชายเหมือนกัน ถึงนางจะโดนปฏิเสธและโดนด่าว่าเป็น                      
แพศยา นางก็เลือกที่จะทำตามใจ ดังความว่า  
 

    เมื่อนั้น    นางสำมนักขายักษี   
  ฟังพระด่าว่าพาท ี   ดั่งวารีทิพมาเจือใจ   
  ยิ่งแสนสวาทกลุ้มรุมรัก   จะถือคำหนักก็หาไม่ 
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  ชะแง้แลตามเสด็จไป   ฤทัยด่าวดิ้นพันทวี 
  ให้มืดมนสุดทนการสวาท   ดั่งใจจะขาดลงกับที ่
  สติไม่เป็นสมประดี   ก็รีบจรลีตามมา  

 

(พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช, 2549 : 616)  
 

สรุปผลการวิจัย 
 

  1) นางสีดา เหตุการณ์ที่สำคัญที่สุด คือ การที่นางสีดาพิสูจน์ความบริสุทธิ์ของนางสีดา หลังจาก                      
ที ่พระรามช่วยนางกลับมาได้ พระรามกลับตั ้งข้อสงสัยในความบริสุทธิ ์ของนาง  ทำให้นางต้องพิสูจน์                         
ตัวเอง นางสีดาไม่ได้เรียกร้องอะไร แต่กลับพิสูจน์ความบริสุทธิ์ด้วยตัวเองมันจึงสะท้อนความไม่เท่าเทียม 
เพราะผู้หญิงต้องเป็นฝ่ายที่พิสูจน์ความบริสุทธิ์ของตัวเอง ในขณะที่ผู้ชายเป็นผู้ตัดสินคุณค่าของผู้หญิง 

2) นางสำมนักขา เป็นหญิงที ่กล้าแสดงความต้องการและความปรารถนาของตัวเอง  เมื ่อนาง                       
ได้พบพระราม และพระลักษณ์ นางได้แสดงความสนใจและพยายามเกี้ยวพาราสีอย่างเปิดเผย จึงจะบอก                      
ได้ว่าผู้หญิงก็มีสิทธิที ่จะแสดงความต้องการและความรู้สึกของตัวเองได้ แต่การแสดงความกล้าของนาง                 
กลับเป็นบทลงโทษและตีตราว่าเป็นตัวร้าย 

3) นางมณโฑ นางจะเป็นผู้มีเหตุผล และมองเห็นถึงปัญหาก่อนที่จะเกิดขึ้น นางได้มีการเตือน
ทศกัณฐ์ผู ้เป็นสามีแต่กลับผู้ปฏิเสธ โดยนางมณโฑได้มีการเรียกร้องขอให้ทศกัณฐ์คืนนางสีดาแก่พระราม                  
เพ่ือจะได้ไม่ต้องมีสงคราม  

4) นางไกยเกษี แรงจูงใจสำคัญของนางไกยเกษี คือ ความต้องการให้บุตรของตัวเอง คือพระพรต               
ได้เป็นกษัตริย์ นางจึงเรียกร้องสิทธิ  แล้วใช้สัญญาจากท้าวทศรถผู ้สามี แม้นางจะถูกมองว่าเป็นคน                      
เห็นแก่ตัว และทะเยอทะยานที่จะให้ลูกชายของตัวเองได้ขึ้นครองราชสมบัติก่อน 

5) พระอุมาเทวี ในตอนที่อยู ่กับพระอิศวรนั ้นพระองค์อาจเรียกร้องอะไรไม่ได้มากแต่กลับกัน                      
คนที่มีฐานะต่ำกว่า พระองค์สามารถเรียกร้องสิทธิได้อย่างเต็มที่ ไม่ว่าจะเป็นหญิงหรือชาย 
 

อภิปรายผล 
 

  ผลจากการศึกษายังทำให้พบอำนาจของตัวละครหญิงในเรื ่องรามเกียรติ์  กล่าวคือ จะพบว่า                        
พระอุมาเทวี มีอำนาจมากสุดในนางทั้งหมด เพราะพระอุมาเป็นมเหสีเอกของพระอิศวร เป็นผู้ที่มีอำนาจ                    
สูงสุด เป็นรองแค่พระอิศวรผู้เป็นสามี อำนาจที่ปรากฏชัดเจน คือ การที่พระอุมาเป็นเจ้าของสวนขวัญ                          
บนเขาไกรลาส วานรชื ่อว ่า “หนุมาน” ได้มาทำลายสวน พระองค์จ ึงโกรธมากเลยสาปให้หน ุมาน                            
มีกำลังลดลงกึ ่งหนึ ่ง หนุมานขอภัยโทษและภายหลังพระองค์ก็ได้ประทานพรให้แก่หนุมานกลับมา                           
มีพลังเหมือนเดิมหลังจากที ่ ได ้พบกับพระราม แล้วพระองค์ย ังเป็นผู ้ถ ่ายทอดวิชามนตร์ส ัญช ีพให้                             
นางมณโฑ พระองค์แสดงให้เห็นว่าสตรีสามารถมีทั ้งความอ่อนโยน ความเมตตาและความเข้มแข็ง                              
ในเวลาเดียวกันได้ นางสีดาเป็นพระลักษมีที่อวตารลงมาเป็นมเหสีของพระราม นางเป็นตัวแทนความรัก                     
เมื่อถูกทศกัณฐ์ลักพาตัวไปและถูกพระรามระแวง นางจึงได้พิสูจน์ตัวเองด้วยการลุยไฟเพื่อพิสูจน์ความ                      
บริสุทธิ์ของตัวเอง แสดงให้เห็นการที่มีจิตใจอันเด็ดเดี่ยวและความซื่อสัตย์ ในตอนท้ายของเรื่อง พระราม                 
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ได้มาง้อนาง แต่นางปฏิเสธแล้วอธิฐานให้แผ่นดินแยกออกเพื่อให้นางลงไปอยู ่ใต้บาดาลกับพระแม่ธรณี                     
แสดงถึงสายสัมพันธ์พิเศษกับพลังธรรมชาติในฐานะบุตรแห่งพระแม่ธรณี 
 นางไกยเกษี เป็นมเหสีองค์ที่ 3 ของท้าวทศรถและเป็นแม่ของพระพรต มีบทบาทอำนาจสำคัญ                            
ในการเปลี่ยนแปลงผ่านการใช้สิทธิ์ทวงสัญญา 2 ประการ ที่ได้จากการช่วยชีวิตท้าวทศรถ คือการสั่งให้
พระรามไปเดินป่าเป็นเวลา 14 ปี และให้พระพรตขึ้นครองราชย์แทน นางไกยเกษีแสดงถึงความกล้าหาญ                    
และความจงรักภักดีด้วยการเอาแขนสอดแทนเพลารถที่หัก นางไกยเกษีมีอำนาจในการจัดภายในช่วงเวลา                  
สั ้น ๆ หลังพระรามออกเดินป่า นางมณโฑ อำนาจของนางมณโฑเป็นอำนาจที่อยู ่ใต้การสนับสนุนของ                     
ทศกัณฐ์ นางเป็นสตรีที่มีความงามและวิชาอาคมสูง เพราะได้รับการถ่ายทอดวิชาจากพระอุมา สามารถ                     
ทำพิธ ีหุงน้ำทิพย์ที ่ทำให้ทศกัณฐ์ตายยาก และสามารถรักษาแผลได้ นางมณโฑนั ้นเคยเป็นชายาของ                          
พาลีมาก่อน แต่เมื่ออยู่กับทศกัณฐ์นางก็ทำหน้าที่มเหสีอย่างซื่อสัตย์  คอยเตือนสติทศกัณฐ์ไม่ให้ลุ ่มหลง                      
นางสีดาจนเกินงาม นางสำมนักขาเป็นน้องสาวของทศกัณฐ์ผู้ปกครองเมืองกรุงลงกา ทำให้นางมีสถานะสูง                    
ในหมู ่ย ักษ์และสามารถเด ินทางหรือกระทำการต่าง  ๆ ได ้อย ่างอิสระกว ่าสตรีท ั ้งไป นางมีอำนาจ                            
และความสามารถในการแปลงกายเป็นหญิงงามเพื ่อล่อลวง นางอย่างยุยงให้ทศกัณฐ์หลงใหลและไป                     
ลักพาตัวนางสีดา แม้นางถูกลงโทษโดยการตัดหูจมูกทำให้อับอายนางก็ไม่ยอมแพ้และดื้อรั้นที่จะแก้แค้น 
  งานวิจ ัยนี ้ช ี ้ให้เห็นว่า  แม้ในวรรณคดีเรื ่องรามเกียรติ ์จะแสดงระบบชายเป็นใหญ่ ที ่มองว่า                          
ผู้หญิงเป็นเพียงเครื่องประดับบารมีหรือต้นเหตุของสงคราม แต่หากพิจารณาให้ดีจะพบว่าตัวละครหญิง                     
มี “อำนาจเชิงสัญลักษณ์” และ “อำนาจทางอารมณ์” ที่สามารถสั่นคลอนโครงสร้างการเมือง และการ
สืบราชสมบัติได ้
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