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บทคัดย่อ 

บทความน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาหลกัศาสนบญัญติัอิสลามเก่ียวกบัการบริจาคโลหิตในอิสลาม 
โดยศึกษาบทบญัญติัแห่งอลักุรอานและสุนนะฮฺ วิเคราะห์ขอ้มูลจากเอกสาร ค าวินิจฉัยของปวงปราชญ์
มุสลิมทั้งในอดีตและปัจจุบนั เพื่อก าหนดแนวทางการปฏิบติัตามหลกัศาสนบญัญติัอิสลามมาใชใ้นการ
บริจาคโลหิต  ผลการวิจยัพบวา่ บทบญัญติัแห่งอลักุรอานและสุนนะฮฺมิไดร้ะบุเร่ืองการบริจาคโลหิตไว้
เฉพาะเพียงบญัญติัไวเ้ป็นหลกัการทัว่ไป ส่งผลให้บรรดานกัปราชญ์มุสลิมตอ้งท าการวิเคราะห์วินิจฉัย
เพื่ออธิบายกรณีการบริจาคโลหิต ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี การบริจาคโลหิตตามทศันะอิสลาม สามารถกระท าได ้
การบริจาคโลหิตให้กบับุคคลท่ีมีความตอ้งการเลือดอยา่งยิ่งยวด เป็นส่ิงท่ีอนุญาตและไดรั้บผลบุญ และ
การบริจาคโลหิตนั้นอนุญาตใหก้ระท าไดแ้ต่ไม่อนุญาตใหมี้การซ้ือขาย 
ค าส าคัญ : บริจาค โลหิต อิสลาม 
 
ABSTRACT 

This article aims to find out the Islamic view on “Blood Donation” according to the Islamic 
Law which is strictly based on the primary sources of Islamic Jurisprudence (al-Quran&Sunnah)  and 
relying on the interpretation of the previous and contemporary Muslim scholars as well. The result of 
the study has shown that both al-Quran and Sunnah did not specifically mentioned about the issue of 
Blood Donation. However, according the Muslim scholars, Blood Donation is permitted in Islam and 
connsideret as the act of Islamic virtues to be reward. Since Blood Donation must be obliged under 
specific condition or urgent situation such as in the case of insufficiect blood due to an accident or in 
operation process that need anyone to donate, but not for business reason. 
Keywords:  Donation, Blood, Islam. 
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บทน า 
การบริจาคและการถ่ายโลหิตแก่เหยื่อผูเ้คราะห์ร้ายท่ีมีความจ าเป็นตอ้งใชโ้ลหิตในการช่วยชีวิต

เป็นส่ิงท่ีสามารถกระท าได ้ในบางกรณีถือเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีตอ้งกระท าจะละเวน้ไม่ได ้(วาญิบ) เม่ืออยูใ่น
สภาพท่ีเส่ียงต่อการสูญเสียชีวิต อลัลอฮฺ ซ.บ. ได้ตรัสว่า “และผู้ใดไว้ชีวิตนั้น ก็ประหน่ึงว่าเขาไว้ชีวิต
มนุษย์ท้ังมวล” (อลัมาอิดะฮฺ : 32) 

al-Qaradawiy (2004) ได้กล่าวว่า การบริจาคเลือดเป็นการช่วยเหลือท่ีดีท่ีสุดท่ีมนุษยส์ามารถ
ให้แก่คนไขท่ี้ตอ้งการเลือดอนัเน่ืองมาจากการเสียเลือดหรือการผา่ตดั การบริจาคเลือดจึงเป็นการกระท า
ท่ีไดรั้บการยกยอ่งอยา่งสูง เพราะเป็นการรักษาชีวติมนุษยไ์วไ้ม่วา่คนไขผู้น้ั้นจะเป็นมุสลิมหรือไม่ก็ตาม 

เน่ืองจากอิสลามถือว่าการรักษาอาการเจ็บป่วยเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น โลหิตเป็นปัจจยัท่ีส าคญัต่อชีวิต
ของมนุษยอ์ย่างยิ่ง ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่ามนุษย์ไม่สามารถท่ีจะมีชีวิตอยู่ได้หากปราศจากโลหิต ศาสนา
อิสลามไดใ้หค้วามส าคญักบัโลหิตไม่ยิ่งหยอ่นไปกวา่ส่ิงอ่ืนๆ ในการมีชีวติ และการบริจาคโลหิตเป็นการ
ท าบุญกุศลสูงส่งท่ีมีเป้าหมายเพื่อช่วยเหลือชีวติเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั โดยยดึค าด ารัสของอลัลอฮฺในสูเราะฮฺ 
อลัมาอิดะฮฺ 5 : 2 ซ่ึงมีใจความวา่ “และพวกเจ้าจงช่วยเหลือกันในส่ิงท่ีเป็นคุณธรรม และความย าเกรง (ตัก
วา)”   

มะรอนิง สะแลมิง (2011) ความเขา้ใจและทศันคติของมุสลิมเก่ียวกบัการบริจาคโลหิตอยูท่ี่ความ
เช่ือทางศาสนาว่าโลหิตเป็นส่ิงนาญิส (สกปรก) ดงันั้น การบริจาคส่ิงท่ีเป็นท่ีนาญิสจึงไม่ไดรั้บอนุญาต 
การน าส่ิงท่ีอยู่ในร่างกายออกมาเป็นส่ิงท่ีไม่ควรกระท า ซ่ึงเป็นการวินิจฉัย (ฟัตวา) ท่ีไม่ถูกต้อง 
นอกจากน้ีมุสลิมยงัเกรงวา่จะน าโลหิตของตนไปใหค้นต่างศาสนา  

ฉะนั้น การศึกษาหลกัศาสนบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริจาคโลหิตอยา่งละเอียดและชดัเจน จะ
เป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อการบริจาคโลหิตของมุสลิมให้มากข้ึน และการศึกษาถึงปัจจยัอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การบริจาคโลหิต ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการวางแผนให้มาร่วมบริจาคโลหิตมากข้ึนในอนาคตและเป็น
แนวทางในการช่วยเหลือเก้ือกูลต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั บทความน้ีจึงน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบับทบญัญติั
อิสลามท่ีเก่ียวกบัโลหิต แหล่งท่ีมาของบทบญัญติัในอิสลามท่ีเก่ียวกบัการบริจากโลหิต ทศันะนกัวชิาการ
เก่ียวกบัการบริจาคโลหิต เง่ือนไขของการถ่ายโลหิต การรับและการบริจาคโลหิตใหค้นต่างศากสนิก และ
การหา้มท าการซ้ือขายโลหิต    

 
1. ความหมายของการบริจาคโลหิต 
การบริจาคโลหิต คือ การสละโลหิตส่วนหน่ึงท่ีร่างกายเหลือใชเ้พื่อให้กบัผูป่้วยเป็นส่ิงท่ีไม่เป็น

อนัตรายต่อร่างกาย เพราะร่างกายคนจะมีปริมาณโลหิต 4,000-5,000 มิลลิลิตร การบริจาคโดยการเจาะเอา
โลหิตออกจากทางเส้นโลหิตด าบริเวณขอ้พบัแขน คร้ังหน่ึงประมาณ 350-450 มิลลิลิตร หรือประมาณ
ร้อยละ 6 ของปริมาณโลหิตในร่างกาย (ศูนยบ์ริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย, 2551) 
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2. บทบัญญตัิอสิลามทีเ่กีย่วกบัโลหิต 
 2.1 โลหิตทีม่ีปรากฏในคัมภีร์อลักุรอาน 
 อลัลอฮฺ ซ.บ. ได้บญัญติัไวใ้นอลักุรอานท่ีเป็นลกัษณะค าสั่งห้ามในการบริโภคโลหิต 

ดงัน้ี 
1) อลัลอฮฺ ซ.บ. ไดต้รัสวา่ “ท่ีจริงท่ีพระองค์ทรงห้ามพวกเจ้านั้นเพียงแต่สัตว์ท่ีตายเอง และเลือด 

และเนือ้สุกร และสัตว์ท่ีถูกเปล่งเสียงท่ีมัน เพ่ืออ่ืนจากอัลลอฮฺ แล้วผู้ใดได้รับความคับขัน โดยมิใช่ผู้ เสาะ
แสวงหา และมิใช่เป็นผู้ละเมิดขอบเขตแล้วไซร้ กไ็ม่มีบาปใดๆ แก่เขา แท้จริงอัลลอฮฺเป็นผู้ทรงอภัยโทษ 
ผู้ทรงเมตตาเสมอ” (อลับะเกาะเราะฮฺ : 173) 

Ibn al-‘Arabiy (1988) กล่าวว่า “ปราชญ์ไดล้งมติเอกฉันท์ว่าแทจ้ริงโลหิตนั้นเป็นส่ิงท่ีตอ้งห้าม 
นะญิส (สกปรก) ไม่อนุญาตใหมี้การรับประทานและรับประโยชน์จากมนั” 

al-Sabuniy (1986) กล่าวว่า “ปราชญ์ต่างเห็นพอ้งกนัวา่โลหิตเป็นส่ิงท่ีหะรอม นะญิส (สกปรก) 
ไม่สามารถด่ืมกินและใชป้ระโยชน์ได”้  

 2) อลัลอฮฺ ซ.บ. ไดต้รัสวา่ “ได้ถูกห้ามแก่พวกเจ้าแล้ว ซ่ึงสัตว์ท่ีตายเอง และเลือด และเนือ้สุกร 
และสัตว์ท่ีถูกกล่าวนามอ่ืนจากอัลลอฮฺท่ีมัน (ขณะเชือ) และสัตว์ท่ีถูกรัดคอตาย และสัตว์ท่ีถูกตีตาย และ
ท่ีตกเหวตาย และสัตว์ท่ีถูกขวิดตาย และสัตว์ท่ีสัตว์ร้ายกัดกิน เว้นแต่ท่ีพวกเจ้าเชือดกัน และสัตว์ท่ีถูก
เชือดบนแท่นหินบูชา” (อลัมาอิดะฮฺ : 3) 

ฮามีดะฮ ์อาแด (2548) กล่าววา่ “อุลามาอฺส่วนใหญ่มีความเห็นวา่ เลือดในอายะฮฺขา้งตน้หมายถึง 
เลือดท่ีไหล ถึงแมว้่าในอายะฮฺไดก้ล่าวถึงเลือดเชยๆ แต่ในสูเราะฮฺอลัอนัอาม มีการกล่าวถึงเลือดท่ีไหล 
นกักฎหมายอิสลามท่ีรู้จกัดว้ยช่ือ อิบนุ หัซมฺ อลัซอฮีรีย ์ไดมี้ความเห็นว่า ท่ีหะรอมคือเลือด ถึงแมว้่าจะ
เป็นเลือดท่ีไหลหรือไม่ก็ตาม เลือดท่ีไหลในท่ีน้ีหมายถึง เลือดท่ีออกมาและไหลในตอนท่ีเชือดสัตว ์แต่
จะได้รับการอภยัเก่ียวกบัเลือดท่ียงัคงเหลืออยู่ในเส้นเลือด และเลือดท่ียากจะเอาออกในขณะท าความ
สะอาดเน้ือสัตวห์รืออ่ืนๆ”  

3) อลัลอฮฺ ซ.บ. ไดต้รัสวา่ “ท่ีจริง พระองค์ทรงห้ามพวกเจ้าเพียงแต่สัตว์ท่ีตายเอง และเลือด และ
เนือ้สุกร และสัตว์ท่ีถูกเปล่งเสียงท่ีมันเพ่ืออ่ืนจากอัลลอฮฺ ดังนั้น ผู้ใดท่ีอยู่ในสภาพคับขัน โดยหลีกเลี่ยง
ไม่ได้และไม่เป็นผู้ละเมิดแล้ว แท้จริงอัลลอฮฺเป็นผู้ทรงอภัย ผู้ทรงเมตตาเสมอ” (อนันะหฺลฺ : 115) 

การบริโภคในส่ิงท่ีอลัลอฮฺทรงหา้มจาก 4 ประเภทตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นอายะฮฺท่ี 173 สูเราะฮฺ อลับะ
เกาะเราะฮฺ และอายะฮฺท่ี 115 สูเราะฮฺ อนันะหฺลฺ ไดแ้ก่ สัตวท่ี์ตายเอง เลือด เน้ือสุกร และสัตวท่ี์ถูกเปล่ง
นามอ่ืนจากอลัลอฮฺท่ีมนั และการบริโภคตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นอายะฮฺท่ี 3 สูเราะฮฺ อลัมาอิดะฮฺ ไดแ้ก่ สัตวท่ี์
ตายเอง เลือด เน้ือสุกร สัตวท่ี์ถูกกล่าวนามอ่ืนจากอลัลอฮฺขณะเชือด สัตวท่ี์ถูกรัดคอตาย สัตวท่ี์ถูกตีตาย 
สัตวท่ี์ตกเหวตาย สัตวท่ี์ถูกขวิดตาย สัตวท่ี์สัตวร้์ายกดักินเวน้แต่ท่ีพวกเจา้เชือดกนั และสัตวท่ี์ถูกเชือดบน
แท่นหินบูชาเป็นส่ิงตอ้งห้าม ดว้ยหลกัฐานดงักล่าว แสดงให้เห็นวา่โลหิตนั้นจดัอยูใ่นส่ิงท่ีตอ้งห้ามดว้ย 
แต่จะไดรั้บการยกเวน้อนัเน่ืองจากความจ าเป็นในภาวะคบัขนั โดยมิใช่เป็นผูแ้สวงหาและมิใช่ผูล้ะเมิด 
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ดังนั้ น ผูป่้วยใดท่ีมีความจ าเป็นต้องได้รับการเปล่ียนถ่ายเลือด แท้จริงแล้วเขาอยู่ในหุกุมฏอรูเราะฮฺ 
(ขอ้บญัญติัวา่ดว้ยภาวะคบัขนั) เน่ืองจากชีวิตของเขาอยูใ่นภาวะเส่ียงต่อความตาย โดยเฉพาะผูท่ี้ตอ้งการ
เลือดอนัเน่ืองมาจากการเสียเลือดหรือการผ่าตดั สภาวะดงักล่าวน้ีเป็นภาวะท่ีคบัขนั จึงอยู่ในขอ้ยกเวน้
ทัว่ไปตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นอายะฮฺขา้งตน้ ดงันั้น การเปล่ียนถ่ายเลือด การบริจาคโลหิต สามารถกระท าได ้
เพื่อรักษาไวซ่ึ้งชีวติของมนุษยท่ี์บาดเจบ็ใหส้ามารถมีชีวติรอดอยูไ่ด ้

4) อลัลอฮฺ ซ.บ. ไดต้รัสวา่ “มหัุมมดั ท่านจงประกาศออกไปว่า ในบทบัญญัติท่ีประทานลงมาให้
ฉันนั้น ฉันไม่พบว่าจะมีส่ิงใดห้ามกิน นอกจากบทบัญญติัท่ีว่า ห้ามกินซากสัตว์ท่ีตายเอง เลือดท่ีไหลพุ่ง
ออกมา เนือ้สุกร เพราะมันเป็นส่ิงสกปรก หรือเป็นส่ิงผิดบัญญัติท่ีไปกล่าวนามอ่ืนจากอัลลอฮฺ ส าหรับผู้
ท่ีตกอยู่ในภาวะคับขัน มิได้มีเจตนาจะฝ่าฝืน แท้จริงพระเจ้าของท่านเป็นผู้ทรงอภัย ทรงเมตตาเสมอ” 
(อลัอนัอาม : 145) 

ค าวา่ “เลือดท่ีไหลพุ่งออกมา” ในอายะฮฺท่ี 145 ของสูเราะฮฺ อลัอนัอามไดอ้ธิบายค าวา่ “เลือด” ใน
สูเราะฮฺ อลัมาอิดะฮฺ 5 : 3 สูเราะฮฺ อลับะเกาะเราะฮฺ 2 : 173 และสูเราะฮฺ อนันะหฺลฺ 16 : 115 หมายถึง เลือด
ท่ีไหลออกมาในปริมาณมาก ซ่ึงมีบญัญติั ดงัน้ี  (1) เป็นส่ิงท่ีห้ามบริโภค ห้ามซ้ือขาย (2) เป็นนะญิสท่ี
สกปรก ต้องมีการช าระล้าง หากมีการเปรอะเป้ือน เช่น เลือดจากการเชือดสัตว ์เลือดท่ีไหลออกจาก
บาดแผลฉกรรจ ์เลือดประจ าเดือน เลือดจากการคลอดบุตร เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม อิสลามไดอ้นุมติัใหผู้ใ้ด
ผูห้น่ึงท่ีตกอยูใ่นภาวะคบัขนัสามารถบริโภคเลือดได ้ทั้งน้ี เพื่อท่ีจะรักษาชีวติของเขา ดงัท่ีอลัลอฮฺไดต้รัส
ไวใ้นทา้ยอายะฮฺของสูเราะฮฺ อลัมาอิดะฮฺ ความวา่ “ผู้ใดได้รับความคับขันในความหิวโหยโดยมิใช่เป็นผู้
จงใจกระท าบาปแล้วไซร้ แน่นอนอัลลอฮฺนั้นเป็นผู้ทรงอภัยโทษผู้ทรงเมตตาเสมอ” (อลัมาอิดะฮฺ : 3) 

2.2  โลหิตทีม่ีปรากฏในหะดีษ 
1) รายงานจากอิบนิญุเรจ ท่ีได้อธิบายด ารัสของอลัลอฮฺ คือเลือดท่ีไหล ส่วนเลือดท่ีมนัติดอยู่ท่ี

เส้นเลือดนั้นไม่เป็นไร” (บนัทึกโดย Ibn Munzir) 
2) รายงานจากอบีมิจญล์สัวา่ รอยเลือดท่ีติดอยูท่ี่รอยเชือดของแกะ หรือรอยเลือดท่ีติดอยูต่รงไหล

ของอูฐนั้น ท่านบอกวา่ ไม่เป็นไร ส่วนเลือดท่ีเป็นท่ีตอ้งหา้มนั้นคือเลือดท่ีมนัไหลพุง่ออกมา  
3) รายงานจากท่านหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎียลัลอฮุอนัฮาวา่ “พวกเราเคยรับประทานเนือ้โดยท่ีมีเลือด

เป็นสายในหม้อ” 
อลัหะสัน ได้กล่าวว่า “บรรดามุสลิมยงัคงปฏิบัติละหมาดโดยท่ีพวกเขามีบาดแผลอยู่” (al-

Bukhariy, 2000) 
มีรายงานว่า ท่านอุมรัได้ละหมาดโดยท่ีบาดแผลของเขายงัมีเลือดไหลอยู่ (อลัหาฟิซ ได้กล่าว

เร่ืองน้ีไวใ้นหนงัสือฟัตฮุล้บารีย)์ และปรากฏวา่อบูฮุร็อยเราะฮฺเห็นวา่ ในขณะละหมาดนั้น ถา้มีเลือดไหล
มาหยดสองหยดก็ไม่เป็นไร ส่วนเลือดของตวัหมดั หรือท่ีฝีนั้น เป็นท่ีอนุโลมให้เช่นกนัตามหลกัฐานอนัน้ี 
(อซัซยัยดิ ซาบิก, 2544)   
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4) ท่านเราะสูลได้ยกเวน้เฉพาะเลือดบางประเภท ดงัปรากฏหลกัฐานจากการรายงานของอบั
ดุลลอฮฺ บิน อุมรั เล่าวา่ ท่านเราะสูล กล่าววา่ “ได้อนุญาตให้แก่พวกท่านซากสัตว์สองชนิด และเลือดสอง
ชนิด ซากสัตว์สองชนิดนั้นคือ ปลาและตักแตน ส่วนเลือดสองชนิด นั้นคือ ตับและม้าม” (บนัทึกโดย Ibn 
Majah, 1998) 

3. แหล่งทีม่าของบทบัญญตัิในอสิลามทีเ่กีย่วกบัการบริจากโลหิต 
 3.1 แหล่งทีห่น่ึง : อลักุรอาน 
1) อลัลอฮฺ ซ.บ. ไดต้รัสว่า “และพระองค์มิได้ทรงท าให้เป็นการล าบากแก่พวกเจ้าในเร่ืองของ

ศาสนา”  (อลัหจัญ ์: 78) 
ศาสนาอิสลามไดถู้กประทานลงมาเพื่อให้ความสะดวกและเพื่อให้การงานของมนุษยด์ าเนินไป

อยา่งราบร่ืน อิสลามไม่สนบัสนุนการงานใดๆ ก็ตามท่ีจะเป็นอุปสรรคต่อความราบร่ืนของกิจกรรมการ
ด าเนินงานของมนุษย ์ 

2) อลัลอฮฺ ซ.บ. ไดต้รัสว่า “พระองค์ทรงประสงค์ให้มีความสะดวกแก่พวกเจ้า และไม่ทรงให้มี
ความล าบากแก่พวกเจ้า”(อลับะเกาะเราะฮฺ : 185) 

นูรฮายาตี สะอิ (2557) จากหลกัฐานขา้งตน้ช้ีให้เห็นถึงความประสงคข์องพระองคอ์ลัลอฮฺในการ
บญัญติัหุกมตามศาสนบญัญติัท่ีพระองคท์รงประสงคท่ี์จะสร้างความง่ายดายให้กบัมนุษยชาติ โดยมิใช่ใน
ลกัษณะฝ่าฝืนบทบญัญติัและฉวยโอกาสในเร่ืองท่ีพระองคท์รงสั่งใช ้ดงันั้น การบริจาคโลหิตท าใหม้นุษย์
เกิดความสะดวก เพื่อช่วยเหลือเพื่อนมนุษยใ์ห้รอดพน้จากการเสียชีวิตในส่ิงท่ีไม่เกินความสามารถของ
มนุษย ์และไม่เป็นภาระหนกัส าหรับมนุษยแ์ต่อยา่งใด  

3) อลัลอฮฺ ซ.บ. ได้ตรัสว่า “ผู้ใดได้รับความคับขันในความหิวโหย โดยมิใช่เป็นผู้จงใจกระท า
บาปแล้วไซร้ แน่นอนอัลลอฮฺนั้นเป็นผู้ทรงอภัยโทษผู้ทรงเมตตาเสมอ” (อลัมาอิดะฮฺ : 3) 

การรับประทานอาหารจากส่ิงท่ีห้ามตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นอายะฮฺขา้งตน้ไดช้ี้ชดัวา่ สามารถกระท า
ได้ เพราะได้รับการยกเวน้อนัเน่ืองจากความจ าเป็นในภาวะคบัขนั ดงันั้น ผูป่้วยใดท่ีมีความจ าเป็นตอ้ง
ได้รับการเปล่ียนถ่ายโลหิต แท้ท่ีจริงแล้วเขาอยู่ในหุกุมเฏาะรูเราะฮฺ (ข้อบัญญัติว่าด้วยภาวะคบัขัน) 
เน่ืองจากชีวิตของเขาอยู่ในภาวะเส่ียงต่อความตาย สภาวะดงักล่าวน้ีจึงอยู่ในขอ้ยกเวน้ทัว่ไป ดงันั้น จึง
เป็นการอนุญาตส าหรับเขาในการรับโลหิตหรือบริจาคโลหิตได ้

4) อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ “และผู้ใดไว้ชีวิตนั้น กป็ระหน่ึงว่า เขาไว้ชีวิตมนุษย์ท้ังมวล” (อลัมาอิดะฮฺ : 
32) al-Shanqitiy (1994) อายะฮฺข้างต้นมีลักษณะเป็นหลักการทั่วไปท่ีครอบคลุมรูปแบบของความ
พยายามในการท่ีจะรักษาชีวิตของคนจากความหายนะ ในท่ีน้ีรวมถึงผูท่ี้ไดใ้ชค้วามพยายามในการบริจาค
แก่ญาติพี่นอ้งของพวกเขา เพื่อท่ีจะรักษาชีวติจากความหายนะ 

5) อลัลอฮฺ ซ.บ. ไดต้รัสว่า “อัลลอฮฺมิได้ทรงห้ามพวกเจ้าเกี่ยวกับบรรดาผู้ ท่ีมิได้ต่อต้านพวกเจ้า
ในเร่ืองศาสนา และพวกเขามิได้ขับไล่พวกเจ้าออกจากบ้านเรือนของพวกเจ้าในการท่ีพวกเจ้าจะท าความ
ดีแก่พวกเขา และให้ความยติุธรรมแก่พวกเขา แท้จริงอัลลอฮฺทรงรักผู้มีความยติุธรรม” (อลัมุมตะหินะฮฺ : 
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8) จากอายะฮฺขา้งตน้ แสดงให้เห็นวา่อิสลามส่งเสริมให้มีการช่วยเหลือผูอ่ื้น โดยไม่ไดแ้บ่งแยกอายุ เพศ 
ฐานะ และศาสนา เพราะหากเป็นมนุษยแ์ลว้ยอ่มไดรั้บเกียรติท่ีควรไดรั้บการปกป้องรักษาอยา่งเท่าเทียม
กนั และเม่ือมนุษยต์อ้งการความช่วยเหลือแลว้ควรใหก้ารช่วยเหลือโดยไม่ค  านึงวา่เขาจะนบัถือศาสนาใด 
เพราะการให้ความช่วยเหลือเป็นส่ิงท่ีดี เช่นเดียวกบัการบริจาคโลหิต มุสลิมสามารถท าดีกบัต่างศาสนิก
ได ้ตราบใดท่ีคนเหล่านั้นไม่ใชเ้ป็นผูบ้่อนท าลายแผน่ดินหรือศาสนา โดยยึดหลกัฐานจากหะดีษ รายงาน
โดยอสัมา บินตฺ อบูบกัรฺ นางกล่าวว่า “ฉันไปพบกบัมารดาของฉันในขณะท่ีนางยงัเป็นมุชริก (ผูก้ราบ
ไหวเ้จวด็) ตั้งแต่สมยักุร็อยชฺ เน่ืองจากพวกเขา กุร็อยชฺไดย้กย่องนาง หลงัจากนั้นฉันไปพบกบัท่านเราะ
สูล และฉนัไดบ้อกกบัท่านวา่ โอท้่านเราะสูล แทจ้ริงฉนัไปพบมารดาของฉนัในขณะท่ีนางตอ้งการเช่ือม
ความสัมพนัธ์ ฉันสามารถท่ีจะเช่ือมความสัมพนัธ์ได้หรือไม่ ท่านเราะสูลกล่าวตอบว่า ได้ จงเช่ือม
ความสัมพนัธ์กบัมารดาของเจา้”(kitab Fatawa Nur ‘Alad Darb อา้งใน นูรฮายาตี สะอิ, 2557) 

 3.2 แหล่งทีส่อง : สุนนะฮฺ 
 จากการศึกษาสุนนะฮฺ ในยุคสมยัของท่านเราะสูลและยุคของเศาะหาบะฮฺ ไม่ปรากฏ

หลกัฐานวา่มีการบริจาคโลหิต หรือให้โลหิตช่วยชีวติผูป่้วยอยา่งไร แต่ในช่วงท่ีเกิดสงครามคอนดกั ท่าน
ซะอฺด อิบนุ มุอา๊ซ ถูกฟันท่ีเส้นโลหิตตรงกลางแขน ท่านเราะสูลไดส้ั่งให้น าเขาไปยงัเต็นทรุ์ฟัยดะฮฺ เพื่อ
ท่านจะได้ดูแลและสามารถเยี่ยมเขาได้ แต่ไม่มีการกล่าวถึงท่ีชดัเจนในการดูแลรักษาผูป่้วยในขณะนั้น 
ดงันั้น จึงขอน าเสนอหะดีษท่ีสามารถเป็นหลกัฐานในการบริจาคโลหิต ดงัต่อไปน้ี 

1) รายงานจากอบัดุลลอฮฺ บิน อบับสั ท่านนบีไดก้ล่าววา่ “แท้จริงอัลลอฮทรงชอบการสนับสุนน
คนท่ีก าลังได้รับความเดือดร้อน”  (บนัทึกโดย al-Baihakiy 5657) al-Qaradawiy (2004) ไดก้ล่าววา่ “ความ
ดีงามของการบริจาคโลหิตจะยิ่งเพิ่มข้ึนเม่ือตอนท่ีจะตอ้งช่วยเหลือคนให้พน้จากอนัตรายและบรรเทา
ความทุกขท์รมาน น่ีเป็นความดีท่ีท าใหผู้บ้ริจาคสมควรท่ีจะไดรั้บการตอบแทนจากอลัลอฮมากยิง่ข้ึน” 

2) รายงานจากอบัดุลลอฮฺ บิน อุมรั เล่าวา่ ท่านเราะสูล กล่าววา่ “ผู้ใดท่ีปลดเปลือ้งทุกข์ใดๆ ของ
มุสลิมคนหน่ึงจากความทุกข์ยากในโลกนี  ้อัลลอฮฺจะปลดเปลือ้งหน่ึงความทุกข์ให้กับเขาจากความทุกข์
ยากท้ังหลายในวันกิยามะฮฺ (ปรโลก)”  (บนัทึกโดย Muslim, 2001)  al-Qaradawiy (2004) ได้อธิบายว่า 
ท่านนบีไดป้ระกาศวา่ การช่วยเหลือผูท่ี้ทุกขย์ากเดือดร้อนหรือแมแ้ต่การช่วยเหลือสัตวไ์วก้็สมควรไดรั้บ
รางวลัตอบแทนในทศันะของอลัลอฮ ซ.บ. ท่านนบีไดก้ล่าววา่ “ขณะท่ีชายคนหน่ึงก าลงัเดินอยู่ เขารู้สึก
กระหายน ้ าอยา่งมากและไดปี้นลงไปในบ่อน ้ าแห่งหน่ึงเพื่อด่ืมน ้า เม่ือปีนข้ึนมา เขาเห็นสุนขัตวัหน่ึงก าลงั
แลบล้ินเลียดินเปียกปนน ้าคา้งดว้ยความกระหาย เขากล่าววา่สุนขัตวัน้ีกระหายน ้าอยา่งมาก เหมือนอยา่งท่ี
ฉนักระหายน ้ าอยา่งมากก่อนหน้าน้ี เขาจึงปีนลงไปในบ่ออีกคร้ัง แลว้ตกัน ้ าใส่ในรองเทา้ของเขาจนเต็ม 
จากนั้นใช้ปากคาบมนัข้ึนมาแลว้รินให้สุนขัด่ืม อลัลอฮฺไดช้มเชยและประทานอภยัโทษให้แก่เขา” พวก
เขาถามวา่ โอท้่านเราะสูล เราจะไดรั้บผลบุญจากการท าดีต่อสัตวด์ว้ยหรือ ท่านตอบวา่ “ในการท าดีต่อทุก
ส่ิงท่ีมีชีวติ มีผลบุญให”้ (บนัทึกโดย al-Baihakiy, 3467 และ Muslim, 2245)      
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3) รายงานจากท่านอบูฮุรัยเราะฮฺ เล่าวา่ ท่านนบี กล่าววา่ “เม่ือมนุษย์ (ลูกหลานอาดัม) ได้เสียชีวิ
ติไป การกระท าความดีทุกอย่างของพวกเขาจะยุติ (หยุดชะงัก) ยกเว้นเพียงสามประการเท่านั้นคือ การ
บริจาคทานท่ีถาวร ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ และดุอาอฺของลูกท่ีศอลิห  ”(บนัทึกโดย Muslim, 2001 : 
4708) 

การบริจาคทานท่ีถาวร คือ การบริจาคท่ีสามารถให้ผลบุญแก่ผูท่ี้เสียชีวิตอยา่งสม ่าเสมอ ถึงแมว้า่
เขาจะจากโลกดุนยาน้ีไปแลว้ก็ตาม ตราบใดส่ิงของท่ีพวกเขาได้บริจาคทานท่ีถาวรนั้นยงัคงอยู่ผลบุญ
ทั้งหมดนั้นก็จะถึงกบัผูบ้ริจาค เช่น การสร้างหรือให้ส่ิงของเป็นสาธารณะประโยชน์ (วากฟั) แก่มสัยิด
หรือสุเหร่า โรงเรียน และศาลาท่ีพกั เป็นตน้ 

4) รายงานจากท่านอบีฮุร็อยเราะฮฺ เล่าว่า ท่านเราะสูล กล่าวว่า “อวัยวะทุกส่วนของร่างกายคือ 
การท าเศาะดะเกาะฮฺ ทุกๆ วันท่ีดวงอาทิตย์ขึน้ เม่ือบุคคลหน่ึงท าการตัดสินระหว่างคนสองคน (ท่ีขัดแย้ง
กัน) ด้วยความยติุธรรมนั่นคือการเศาะดะเกาะฮฺ การให้ความช่วยเหลือคนๆ หน่ึงในการขับขีพ่าหนะและ
การช่วยคนๆ หน่ึงขึน้พาหนะ หรือการช่วยยกสัมภาระขึน้พาหนะคือการเศาะดะเกาะฮฺ การพูดจาท่ีดีคือ
การเศาะดะเกาะฮฺ และทุกๆ ก้าวย่างท่ีเดินไปยังมัสญิดเพ่ือท าการละหมาดคือการเศาะดะเกาะฮฺ อีกท้ังการ
ขจัดส่ิงกีดขวางออกจากเส้นทางกคื็อการเศาะดะเกาะฮฺ เช่นกัน” (บนัทึกโดย Muslim, 2001 :  1677 ) 

การบริจาคทานนั้นไม่ไดถู้กจ ากดัดว้ยทรัพยสิ์นเงินทองเพียงอย่างเดียว แต่ยงัถูกรวบรวมไวใ้น
ทุกๆ การกระท าความดี หรือทุกส่ิงท่ีให้ความสุขกบัมนุษยแ์ละขจดัความทุกข์ของพวกเขา ถือเป็นการ
ท าบุญท าทาน (เศาะดะเกาะฮฺ) ทั้งส้ิน ดงันั้น ส่วนหน่ึงจากการท าทานซ่ึงเป็นท่ียอมรับในยคุสมยัน้ีคือ การ
บริจาคโลหิตให้กบัโรงพยาบาล หรือธนาคารโลหิต ท่ียงัตอ้งการโลหิตเพื่อมอบให้กบัผูเ้จ็บป่วยท่ีมีความ
ตอ้งการโลหิต การบริจาคดั้งท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้นั้นเป็นท่ีอนุญาตในศาสนาอิสลาม 

 3.3 แหล่งทีส่าม : กยิาส (การเทีย่บเคียง) 
 ส่ิงท่ีสามารถจะน ามาเท่ียบเคียงกบัการบริจาคโลหิตหรือการเอาโลหิตออกในสมยัของ

ท่านเราะสูล คือการกรอกเลือด ซ่ึงเป็นการน าโลหิตออกจากผิวหนังบริเวณศีรษะเพื่อรักษาโรคปวดหัว
และความดนัโลหิตสูงท่ีอาจจะท าใหเ้ส้นโลหิตในสมองแตก ดงัปรากฏหลกัฐานจากหะดีษต่อไปน้ี  

1) รายงานจากอิบนีอบับาส เล่าว่า “ท่านเราะสูลได้ท าการกรอกเลือดขณะท่ีท่านครองเอียะห์
รอม”  (บนัทึกโดย al-Bukhariy, 2000 : 1704) และมีสายรายงานของอบูดาวูดอีกส านวนหน่ึงวา่ รายงาน
จากอิบนีอบับาส เล่าวา่ “แท้จริงท่านเราะสูลได้ท าการกรอกเลือดขณะท่ีท่านถือศีลอด” (บนัทึกโดย Abu 
Daud, 1998 : 2024)  

2. รายงานจากอนสั บิน มาลิก เล่าวา่ ท่านเราะสูลกล่าววา่ “ในคืนท่ีท่านถูกน าตัวไปเพ่ือเดินทาง
ในเวลาค า่คืน (อิสรออฺ) ข้าพเจ้าไม่ได้ผ่านบรรดามะลาอิกะฮฺกลุ่มใดนอกจากพวกเขาจะกล่าวว่า โอ้มุหัม
มดั จงใช้ประชาชาติของท่านให้กรอกเลือดเถิด” (บนัทึกโดย Ibn Majah, 1998 : 3470) 

3) รายงานจากอนสั บิน มาลิก เล่าวา่ “มชีายคนหน่ึงได้ถามเกี่ยวกับค่าจ้างในการกรอกเลือด อนัส
ตอบว่าท่านเราะสูลได้ให้อบูฏอยบะฮฺกรอกเลือด และได้ให้ค่าจ้างเป็นอาหารสองศออฺ (เคร่ืองตวง) และ
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ได้บอกกับนายจ้างของเขาว่าให้ลดภาษีให้กับอบูฏอยบะฮฺพร้อมกับกล่าวว่า การท่ีพวกเจ้าได้รักษากัน ซ่ึง
เป็นแบบอย่างท่ีดีย่ิงคือการกรอกเลือด” (บนัทึกโดย al-Bukhāriy, 2000 : 5696) 

4) รายงานจากซลัมา คนรับใชข้องท่านเราะสูล เล่าวา่ “ไม่เคยปรากฏมผีู้ใดท่ีได้ปรับทุกข์กับท่าน
เราะสูลถึงอาการปวดศีรษะนอกจากท่านจะกล่าวว่า เจ้าจงกรอกเลือด และไม่เคยปรากฏว่ามีผู้ใดท่ีไดปรับ
ทุกข์กับท่านถึงอาการปวดท่ีเท้าท้ังสองข้าง นอกจากท่านจะกล่าวว่า เจ้าจงย้อมมันท้ังสองข้างด้วยใบ
เทียน” (บนัทึกโดย Ahmad, 1997 : 27658)  

จากหะดีษท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ กล่าวถึงผลดีของการกรอกเลือดคือเอาโลหิตออก ซ่ึงสามารถกิ
ยาส (เท่ียบเคียง) ไดก้บัการบริจาคโลหิตคือ การเอาโลหิตออกจากร่างกาย เพื่อให้ผูน้ั้นมีสุขภาพดีเป็น
ผลดีต่อตวัผูบ้ริจาคเอง เพราะโดยหลกัการแพทยแ์ล้ว เม่ือผูบ้ริจาคเอาโลหิตบางส่วนออกจากร่างกาย 
ร่างกายก็จะปรับตวัด้วยการสร้างเม็ดโลหิตใหม่ทดแทนทนัที (กลุ่มสหวิชาชีพวิทยาศาสตร์การแพทย,์ 
สมาคมจนัทร์เส้ียวการแพทยแ์ละสาธารณสุข 2553 : 9-10)  

3.4 แหล่งทีส่ี่ : เกาะวาอดิฟิกฮิยะฮฺ (กฎศาสนบัญญตัิ) 
การบริจาคและการถ่ายโลหิตมีความสอดคลอ้งกบัหลกัของฟิกฮฺหรือกฎศาสนบญัญติั 

ดงัต่อไปน้ี 
1) หลกัของฟิกฮฺหรือกฎศาสนบญัญติัท่ีวา่ “ภาวะคับขันได้ท าให้ส่ิงท่ีไม่อนุมัติเป็นส่ิงท่ีอนุญาต

ให้กระท า” อฏัเฎาะรูเราะฮฺหรือภาวะคบัขนัหมายถึง ภาวะท่ีกลวัว่าจะถึงแก่ชีวิตโดยความมัน่ใจหรือ
ค่อนขา้งมัน่ใจ โดยไม่จ  าเป็นตอ้งทนจนใกล้ตายเม่ือตกอยู่ในภาวะคบัขนัโดยไม่มีส่ิงท่ีหะลาลแล้วก็
จ  าเป็นตอ้งบริโภคส่ิงตอ้งหา้มหรือหะรอม ตามปริมาณท่ีสามารถประทงัชีวติได ้หากไม่บริโภคจนกระทัง่
ท าให้ถึงแก่ชีวิตถือวา่เป็นการฝ่าฝืนบทบญัญติั เพราะเป็นการน าตวัเองสู่ความพินาศ ซ่ึงส่ิงนั้นถูกห้ามไว้
ในอลักุรอาน เพราะเขาสามารถประทงัชีวิตโดยการบริโภคส่ิงท่ีอลัลอฮฺไดผ้อ่นปรนใหแ้ก่เขาแลว้ในภาวะ
คบัขนั ซ่ึงเขาจ าเป็นตอ้งปฏิบติัตามเสมือนวา่เขามีส่ิงท่ีหะลาลอยู ่

al-Turaiqiy (1992) ไดส้รุปความหมายของภาวะคบัขนัดา้นภาษาคือ ความจ าเป็นท่ีสาหสัสากรรจ ์
ส่วนภาวะคบัขนัทางศาสนบญัญติั นกัวชิาการไดใ้ห้นิยามท่ีใกลเ้คียงกนั และส่วนใหญ่จะเนน้เร่ืองอาหาร
ในขณะท่ีความเป็นจริงภาวะคบัขนัครอบคลุมมากกว่านั้น ตวัอย่างนิยามภาวะคบัขนัท่ีอดัดุสูกีย ์ให้
ความหมายไวคื้อ “ภาวะท่ีมัน่ใจหรือค่อนขา้งมัน่ใจวา่จะถึงแก่ชีวติ”  

al-Zuhayliy (1996) กล่าววา่ “ผูใ้ดก็ตามท่ีอยูใ่นภาวะคบัขนั ความทุกขย์ากล าบากและความวิตก
กงัวลว่าจะก่อให้เกิดอนัตรายหรือความเจ็บปวดต่อร่างกายจิตใจ สติปัญญา เกียรติ ทรัพยสิ์น และทุก
ประการท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ ในสถานการณ์นั้น อนุโลมใหก้ระท าในส่ิงท่ีหะรอมหรือละเวน้กระท าในส่ิงท่ี
วาญิบ (หนา้ท่ี) หรือล่วงเลยเวลาท่ีก าหนดไว ้ดว้ยจุดประสงคเ์พื่อขจดัส่ิงอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึนตามวินิจฉยั
ท่ีอยูใ่นขอบเขตของหลกัการศาสนา” 

Muhammad Uklah (1991) อฎัเฎาะรูเราะฮฺหรือภาวะคบัขนัคือ ส่ิงท่ีไม่สามารถจะไดม้าซ่ึงความ
ตอ้งการหลกั 5 ประการ (ศาสนา ทรัพยสิ์น ชีวติ สติปัญญา และเกียรติ) นอกจากดว้ยส่ิงนั้น ส่วนอลัมหัซู
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รอต (ส่ิงท่ีห้าม) คือ ส่ิงท่ีมีหลกัฐานในการห้ามส่ิงนั้น กฎศาสนบญัญติัน้ี หมายถึงทุกส่ิงท่ีไม่สามารถ
เปล่ียนแปลงเป็นส่ิงท่ีอนุมติัไดใ้นขณะท่ีมีความจ าเป็น ดงันั้น ความจ าเป็นท่ีไดอ้นุญาตส่ิงท่ีหะรอมนั้น
เรียกวา่ รุคเศาะฮฺ (การผอ่นปรน) ซ่ึงรุคเศาะฮฺนั้นไดอ้นุญาตใหท้ าส่ิงท่ีหะรอมเพราะความจ าเป็น  

2) หลกัของฟิกฮฺหรือกฎศาสนบญัญติัท่ีวา่ “อันตรายจ าเป็นต้องขจัดไป” 
al-suyutiy (1996) กล่าววา่ “หลกัฐานของกออิดะฮฺน้ีคือ หะดีษ ضرار ولا ضرر لا หมายถึง 

การก่อให้เกิดอนัตราย ความพินาศให้แก่คนอ่ืน ส่วนค าวา่ ضرار หมายถึง การตอบแทนการท าอนัตราย
ด้วยการกระท าอันตรายเช่นกัน” Muhammad Uklah (1991) ได้กล่าวว่า “ความหมายของหะดีษดัง
กล่าวคือ ไม่อนุญาตให้คนใดคนหน่ึงก่อให้เกิดอนัตรายแก่ผูอ่ื้น ถึงแมว้า่จะเป็นการเร่ิมหรือเป็นการตอบ
แทน”   

al-Shanqitiy (1994) กล่าววา่ “หลกัของฟิกฮฺหรือกฎศาสนบญัญติัท่ีไดน้ ามาจากหลกัฐานทางชะ
รีอะฮฺ (บทบญัญติั) ดงักล่าวน้ี เป็นท่ีประจกัษ์ว่า ได้ให้การผ่อนปรนแก่ผูท่ี้ประสบกบัอนัตรายและการ
ขจดัอนัตรายท่ีประสบแมว้่าจะตอ้งใช้ส่ิงท่ีหะรอมหรือห้าม กฎท่ีวา่ “อันตรายจ าเป็นต้องขจัดไป” ไดช้ี้
ชดัวา่ การขจดัส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อปัจเจกบุคคลเป็นจุดมุ่งหมายของชะรีอะฮฺ ส่วนกฎ “ภาวะคับขนัได้ท า
ให้ส่ิงท่ีไม่อนุมัติเป็นส่ิงท่ีอนุญาตให้กระท าได้” ช้ีให้เห็นวา่ ผูท่ี้อยูใ่นภาวะคบัขนัจะไดรั้บการผอ่นปรน
เพื่อท่ีเขาจะไดใ้ชป้ระโยชน์จากส่ิงท่ีหะรอมหรือหา้มตามหลกัของชะรีอะฮฺ 

ส่วนเง่ือนไขของการผ่อนปรนในภาวะคบัขนั มีดงัต่อไปน้ี (1) ความจ าเป็นคบัขนัเกิดข้ึนแล้ว
มิใช่เป็นเร่ืองของอนาคต (2) ไม่มีทางเลือกอ่ืนท่ีหะลาล (3) มีความจ าเป็นเพียงพอท่ีจะบริโภคส่ิงหะรอม
เพื่อประทงัชีวติหรือรักษาอวยัวะ (4) บริโภคเพียงปริมาณเพื่อประทงัชีวติ มิใช่ปริมาณเพื่อความอ่ิม  

อบุล อะลา เมาดูดี (2551) กล่าววา่ “ไดมี้การอนุญาตให้ใชส่ิ้งท่ีไม่สะอาดในเง่ือนไขสาม ประการ 
ดงัต่อไปน้ี (1) มนัตอ้งเป็นกรณีท่ีมีความจ าเป็นอยา่งท่ีสุดจริงๆ ตวัอยา่งเช่น ถา้หากใครก าลงัจะตายเพราะ
ความหิวหรือกระหาย หรือถา้หากชีวิตของใครตกอยูใ่นอนัตรายเพราะโรคภยับางอยา่งและไม่มีส่ิงใดอยู่
เลย นอกจากส่ิงท่ีไม่สะอาด เขาก็ไดรั้บอนุญาตให้กินส่ิงนั้น (2) คนผูน้ั้นจะตอ้งไม่มีความปรารถนาใน
หวัใจท่ีจะฝ่าฝืนกฎหมายของอลัลอฮฺ (3) เขาจะตอ้งไม่กินหรือใชม้นัเกินความจ าเป็นแมแ้ต่เพียงนิดเดียว 
สมมติว่าในบางกรณี แค่ส่ิงท่ีไม่สะอาดเพียงสองสามหยดก็สามารถรักษาชีวิตให้ปลอดภยัได้ ถ้าเป็น
เช่นนั้น เขาก็จะตอ้งกินหรือใชส่ิ้งนั้นไม่เกินสองสามหยด 

3) หลักของฟิกฮฺหรือกฎศาสนบัญญัติท่ีว่า “โดยหลักแล้วทุกส่ิงเป็นท่ีอนุญาตเว้นแต่จะมี
หลักฐานท่ีชีถึ้งการเป็นส่ิงหะรอม” 

al-Suyutiy (1994) ได้กล่าวว่า กออิดะฮฺน้ีเป็นกออิดะฮฺในมัซฮบัชาฟีอีย์ท่ีมีความแตกต่างกับ
ความเห็นของมซัฮบัหะนาฟีย ์เพราะพวกเขามีความเห็นวา่ “โดยหลักแล้วทุกส่ิงเป็นท่ีหะรอมเว้นแต่จะมี
หลักฐานท่ีชีถึ้งการเป็นส่ิงท่ีอนุญาต” ส่วนหน่ึงหุกม (บทบญัญติั) ท่ีเขา้ภายใตก้ออิดะฮฺน้ี คือ (ก) สัตวท่ี์หุ
กมของมนัไม่ชัดเจน (ข) พืชท่ีไม่รู้ช่ือ (ค) ญีราฟ ตามความเห็นของอลัสุบกีย ์เป็นท่ีอนุญาต เพราะเดิม
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ของมนัเป็นท่ีอนุญาต และไม่มีหลกัฐานท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่หะรอม อุลามาอฺซาฟีอียส่์วนมากไม่ตดัสินวา่หะ
รอมหรือหะลาล แต่มีเช่นกนัอุลามาอฺท่ีใหค้วามเห็นวา่หะรอม 

ฮามีดะฮ ์อาแด (2548) ส่ิงท่ีชะรออฺ (บทบญัญติั) ไม่ไดก้ล่าวและไม่มีหลกัฐานในการห้ามก็เป็น
ส่ิงท่ีหะลาลโดยยึดหลกัทัว่ไปหลกัของฟิกฮฺคือ เดิมของทุกส่ิงทุกอย่างคือหะลาล และหลกัทัว่ไปน้ีเป็น
หลกัการของอิสลามและไดมี้หลกัฐานหลายประการท่ียอมรับหลกัทัว่ไปน้ี ส่วนหน่ึง คือ 

1) อลัลอฮฺ ซ.บ. ได้ตรัสว่า “พระองค์คือผู้ทรงสร้างทุกส่ิงท่ีอยู่บนโลกเพ่ือสู่เจ้า” (อลับะเกาะ
เราะฮฺ : 29)  

2) มีรายงานจากอบี ซะอฺละบะฮฺ เล่าวา่ ท่านเราะสูลไดก้ล่าววา่ “แท้จริงอัลลอฮฺได้ก าหนดส่ิงท่ีวา
ญิบ ดังนั้น พวกท่านจงอย่ามองข้าม (ไม่ปฏิบัติ) และได้ก าหนดขอบเขต ดังนั้น พวกท่านจงอย่าข้ามเขต
นั้น และได้ทรงห้ามบางส่ิงบางอย่าง ดังนั้น พวกท่านจงอย่ากระท าส่ิงดังกล่าว และได้เงียบ (ไม่บอก) 
เกี่ยวกับบางอย่างเพราะความโปรดปรานของพระองค์แก่พวกท่านโดยท่ีพระองค์ไม่ได้ลืม ดังนั้น จงอย่า
พยายามหา (ถาม) เกี่ยวกับเร่ืองนั้น” (บนัทึกโดย al-Baihakiy, 1344 : 20217) 

3) มีรายงานจากชะอดฺ บิน อบี วกักอศ เล่าวา่ ท่านเราะสูลไดก้ล่าววา่ “แท้จริงความผิดท่ีย่ิงใหญ่
ของมุสลิมต่อมุสลิมด้วยกันคือ ผู้ ท่ีได้ถามเกี่ยวกับบางเร่ืองท่ีไม่ได้มีการห้าม หลังจากนั้นกไ็ด้มีการห้าม
สาเหตุเพราะค าถามของเขา” (บนัทึกโดย al-Bukhariy, 2000 : 6745, Muslim, 2001 : 4349) 

4) มีรายงานจากอบี อดัดรัดาอฺ เล่าว่า ท่านเราะสูลไดก้ล่าวว่า “ส่ิงท่ีอัลลอฮฺได้อนุญาตในคัมภีร์
ของพระองค์ ส่ิงนั้นกเ็ป็นส่ิงท่ีหะลาล และส่ิงท่ีพระองค์ห้าม ส่ิงนั้นกเ็ป็นส่ิงท่ีหะรอม และส่ิงท่ีพระองค์
ไม่ได้กล่าว (เงียบ) ส่ิงนั้นก็ถูกให้อภัย ดังนั้น พวกท่านจงรับการอภัยจากอัลลอฮฺ แท้จริงอัลลอฮฺมิได้
หลงลืมต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง และท่านเราะสูลก็ได้อ่านอายะฮฺท่ีว่า (และองค์อภิบาลของท่านไม่มีการลืม)” 
(บนัทึกโดย al-Baihakiy, 1344 : 20216)  

นูรฮายาตี สะอิ (2557) จากหลกัฐานขา้งตน้สามารถเขา้ใจได้ว่า ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีพระองค์ทรง
สร้าง เดิมนั้นเป็นส่ิงท่ีอนุมติันอกจากจะมีหลกัฐานวา่ส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีตอ้งห้าม เช่นเดียวกนักบัการบริจาค
โลหิตเป็นส่ิงท่ีอลัลอฮฺไม่ไดกล่าวถึงการห้ามถึงการบริจาคโลหิตในคมัภีร์อลักุรอานและหะดีษ ดงันั้น 
เม่ือไม่ปรากฏตวับทหลกัฐานถึงการหา้มจึงเป็นท่ีเขา้ใจดว้ยหุกมเดิมของทุกส่ิงคือเป็นส่ิงท่ีอนุมติั  

4. ทศันะนักวชิาการเกีย่วกบัการบริจาคโลหิต 
al-Qurtubiy (1993) กล่าวว่า “ปราชญ์ต่างเห็นพอ้งกันว่าเลือดเป็นส่ิงท่ีหะรอม นาญิส และไม่

สามารถด่ืมกินและใช้ประโยชน์ได้” อิบนุ คุวยัซฺ มนัดาด กล่าวว่า “เลือดนั้นเป็นส่ิงตอ้งห้าม (หะรอม) 
เม่ือใดท่ีเราไม่อาจท่ีจะหลีกเล่ียงมนัได ้ดงันั้น มนัจึงเป็นส่ิงท่ีอนุญาต เช่น กรณีเลือดท่ีติดอยูใ่นเน้ือสัตว์
และท่ียงัคงติดอยูใ่นเส้นเลือด” ดงัรายงานจากท่านหญิงอาอีซะฮฺ เล่าวา่ “ในสมยัของท่านเราะสูล พวกเรา
ไดต้ม้เน้ือในหมอ้ ซ่ึงปรากฏรอยเลือดข้ึนมา จากนั้นพวกเราก็ไดรั้บประทานมนัและไม่ไดทิ้้งมนั” 

al-Tahir Ahmad al-Razi (1976) กล่าวว่า “เลือดท่ีถ่ายจากผูท่ี้มีสุขภาพดีสู่ผูป่้วยคือเลือดท่ีมีการ
ไหลเวียน เลือดท่ีมีการไหลเวียนคือเลือดท่ีออกจากร่างกายเน่ืองจากไดรั้บบาดเจ็บและอ่ืนๆ เดิมทีการใช้
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เลือดดงักล่าวน้ีเป็นส่ิงหะรอมและการใช้ประโยชน์จากเลือดไม่เป็นท่ีอนุมติั อย่างไรก็ตามสภาวะแห่ง
ความคบัขนัไดท้  าให้ส่ิงท่ีหะรอมเป็นท่ีอนุมติั ทั้งน้ี เพื่อป้องกนัจากอนัตราย เม่ือใดก็ตามท่ีมีความแน่ชดั
วา่ความปลอดภยัของชีวิตบุคคลหน่ึงข้ึนอยูก่บัเลือดในปริมาณท่ีก าหนด การบริจาคเลือดให้แก่เขาผูน้ั้น
ในช่วงเวลาดงักล่าวถือวา่ไม่เป็นความผดิ” 

Che Cob bin Mat (1991) กล่าวว่า “เลือดท่ีมีอยู่เดิมในร่างกายของมนุษย์ถือเป็นส่ิงท่ีสะอาด 
เพราะเลือดมีบทบาทส าคญัในทุกองค์ประกอบของอวยัวะภายในร่างกายของมนุษยแ์ละถือเป็นส่ิงท่ี
สะอาด หลกัฐานทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสกปรกของเลือดจะเน้นเฉพาะในสภาพท่ีหลงัจากไดมี้การ
แยกจากท่ีอยูเ่ดิมของมนั”  

al-Qalyubiy (1998) ให้ทศันะวา่ “การกระท าอยา่งหน่ึงท่ีเขา้ขอบข่ายของการท าผิดทางอาญาตาม
หลกัชะรีอะฮฺคือ การท่ีบุคคลๆ หน่ึงไดป้ฏิเสธท่ีจะให้อาหารแก่ผูท่ี้มีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งใหค้วาม
ช่วยเหลือ ทั้งๆ ท่ีเขาสามารถกระท าได ้ยิ่งไปกวา่นั้น หากผูท่ี้ขอรับความช่วยเหลือเกิดเสียชีวิตเพราะการ
ปฏิเสธดงักล่าว” 

Che Cob bin Mat (1991) ระบุวา่ อิสลามไม่ไดห้้ามการถ่ายเลือดและการท าการรักษาดว้ยการใช้
เลือด ยิ่งไปกวา่นั้นหุกม (บทบญัญติั) ของการรักษาโดยการใชเ้ลือดเป็นวาญิบ (จ าเป็น) ส าหรับผูท่ี้อยูใ่น
ภาวะคบัขนัและมีความมัน่ใจว่าการรักษาดว้ยวิธีการดงักล่าวน้ี จะสามารถรักษาชีวิตให้พน้จากอนัตราย
ได ้ 

al-Balkiy (2012) กล่าววา่ “อนุญาตส าหรับผูป่้วยด่ืมเลือด น ้ าปัสสาวะ และรับประทานซากสัตว์
เพื่อรักษาโรค ถา้หากว่าแพทยมุ์สลิมวินิจฉัยวา่โรคของเขาจะหายดว้ยส่ิงเหล่านั้น และไม่มีส่ิงท่ีหะลาล
สามารถแทนท่ีส่ิงเหล่านั้นได ้แต่ถา้หากแพทยมุ์สลิมวินิฉัยว่าโรคของเขาจะหายเร็วดว้ยส่ิงเหล่านั้น ใน
เม่ืออนุญาตให้ด่ืมเลือดเพราะความจ าเป็นในการรักษาโรคก็ยิ่งอนุญาตให้รับมนัโดยวิธีใส่ผา่นเส้นเลือด
ของผูป่้วย” 

ฮามีดะฮ์ อาแด (2548) ระบุว่า บางคร้ังผูป่้วยมีความตอ้งการต่อเลือดจากคนอ่ืนท่ีจะตอ้งใส่ใน
ร่างกายของเขาโดยผ่านเส้นเลือดและนับไดว้่าเลือดท่ีจะเอามาจากคนอ่ืนนั้นมีความจ าเป็นในการรักษา
โรคหรือเขามีความตอ้งการต่อเลือดนั้นหลงัจากไดมี้การผา่ตดั ดงันั้น เร่ืองน้ีเป็นท่ีอนุญาต    

al-Khatib, Mohammad Abdulloh (1989) กล่าวว่า “กระบวนการถ่ายเลือดเป็นส่วนหน่ึงของ
ปัจจยัท่ีส าคญัอยา่งยิ่งท่ีสามารถช่วยชีวิตของเหยื่อผูบ้าดเจ็บและอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นเหตุท าให้สูญเสียเลือด การ
ช่วยเหลือชีวิตของเหยื่อท่ีตกอยู่ในสภาพดงักล่าวน้ี จะไม่สามารถกระท าได ้เวน้แต่ใช้กระบวนการถ่าย
เลือดสู่ร่างกายของเหยื่อผูเ้คราะห์ร้ายผูน้ั้น เพื่อทดแทนเลือดท่ีสูญเสียไป สภาพดงักล่าวน้ี แทจ้ริงแลว้ได้
เขา้อยูใ่นขอบข่ายภาวะแห่งความคบัขนั ซ่ึงเป็นสาเหตุของการอนุมติัใหส้ามารถท าการรักษาดว้ยส่ิงท่ีหะ
รอมได ้ทั้งน้ี เพื่อรักษาชีวติ” 

al-Sha’rawiy (1989) กล่าวว่า “การถ่ายเลือดจากบุคคลหน่ึงสู่อีกบุคคลท่ีอยู่ในภาวะท่ีมีความ
จ าเป็นตอ้งใชเ้ลือดเป็นการด่วนขณะอยูใ่นช่วงกระบวนการผา่ตดัและหลงัจากผา่ตดัถือเป็นส่ิงท่ีสามารถ
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กระท าได้ แต่มีเง่ือนไขว่าจะต้องมีความมั่นใจว่า เลือดท่ีต้องถ่ายให้ผูป่้วยนั้นจะต้องเป็นกลุ่มเลือด
เดียวกนั ความตั้งใจในการบริจาคเลือดเป็นส่ิงท่ีดีงาม วตัถุประสงค์และเป้าหมายท่ีดีงามเหล่าน้ีล้วน
กระท าไปเพื่อสุขภาพ” 

al-Qaradawiy (2004) กล่าวว่า “เป็นท่ีรู้ดีวา่แมแ้ต่การบริจาคเงินก็เป็นการกระท าความดีท่ีไดรั้บ
การยกย่องอย่างสูงในอิสลาม และอลัลอฮฺทรงพอพระทยัในการท าเช่นนั้น ดงันั้น พระองค์ทรงยอมรับ
การกระท าดงักล่าวและทวีการตอบแทนใหผู้บ้ริจาคถึง 700 เท่า หรือมากกวา่นั้นอีกตามพระประสงคข์อง
พระองค ์ยิง่เป็นการบริจาคเลือดคุณงามความดีและการตอบแทนก็ยิง่มากกวา่การบริจาคเงินเสียอีก เพราะ
การบริจาคเลือดเป็นการรักษาชีวิตของมนุษย ์ซ่ึงเลือดนั้นเป็นส่วนหน่ึงของมนุษยท่ี์มีค่ามากกวา่เงิน การ
บริจาคเลือดจึงเป็นการบริจาคส่วนหน่ึงของร่างกายใหแ้ก่พี่นอ้งของเขาดว้ยความรัก” 

Ali al-Jum’ah (2005) กล่าววา่ “การบริจาคเลือดกบัการบริจาคอวยัวะนั้นแตกต่างกนั “เลือด” นั้น
ถือวา่เป็นส่ิงท่ีแยกออกจากร่างกาย ส่วนอวยัวะนั้นถือว่าเป็นส่วนหน่ึงท่ีติดอยู่ดว้ยกนักบัร่างกาย ดงันั้น 
การบริจาคเลือดกบัการบริจาคอวยัวะนั้นจึงตอ้งมีหลกัเกณฑ์ท่ีต่างกันออกไป ในกรณีของเลือดนั้นก็
เหมือนกบัน ้ าตา น ้ ามูก น ้ าปัสสาวะ หรือเหง่ือ ซ่ึงมีลกัษณะท่ีเป็นของเหลว ซ่ึงส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีได้ถูก
รวมเขา้ไปอยูใ่นส่ิงท่ีถูกเรียกวา่เป็นส่ิงท่ีแยกออกจากร่างกายคือ ส่ิงท่ีเม่ือมนัถูกน าออกมาจากร่างกายแลว้
ก็ไม่ไดมี้ผลร้ายอะไรต่อร่างกายมากนัก และยิ่งไปกว่านั้นบางทีการไม่น ามนัออกมาจากร่างกายบา้งก็
อาจจะน าไปสู่อนัตรายต่อชีวิตก็เป็นได้ และบางส่ิงท่ีถูกน าออกมาจากร่างกายนั้นบางทีก็อาจจะเป็น
ประโยชน์กบัร่างกาย ดงันั้น การบริจาคเลือดเม่ือพิจารณาแลว้ก็ถือวา่เป็นส่ิงท่ีอนุญาต” 

5. เง่ือนไขของการถ่ายโลหิต 
ส าหรับเง่ือนไขของการถ่ายโลหิต มีดงัต่อไปน้ี (1) ความปลอดภยัของชีวิตผูป่้วยข้ึนอยู่กบัการ

ถ่ายโลหิต (2) จะตอ้งไม่เกิดอนัตรายแก่ผูใ้ห้การถ่ายโลหิต หากมีอนัตรายท่ีใหญ่หลวงเกิดข้ึน การถ่าย
โลหิตไม่สามารถกระท าได ้เพราะอนัตรายไม่อาจท่ีจะลบลา้งดว้ยอนัตรายในระดบัเดียวกนัหรืออนัตราย
ท่ีเหนือกวา่ (al-Turaiqiy, 1992) (3) หลงัจากไดรั้บค าแนะน าและค าวนิิจฉยัจากแพทยมุ์สลิม อยา่งไรก็ตาม
ในกรณีท่ีไม่มีแพทยมุ์สลิมก็สามารถท่ีจะขอความเห็นจากแพทยท่ี์ไม่ใช่มุสลิม (Nirmah. J.W. Zarina, 
1996) หรือจากผูท่ี้นบัถือศาสนายิวหรือคริสตท่ี์มีความเช่ียวชาญในการรักษา โดยยึดถือตามแนวปฏิบติั
ของท่านเราะสูลท่ีไดว้า่จา้งอบัดุลลอฮฺ บิน อุรัยก็อต เป็นผูน้ าทางสู่มะดีนะฮฺ ซ่ึงในช่วงเวลาดงักล่าวน้ี อบั
ดุลลอฮฺยงัคงสถานะเป็นกาฟิรหรือผูป้ฏิเสธศรัทธา (al-Turaiqiy, 1992)  

Ali al-Jum’ah (2005) ไดว้างเง่ือนไขการบริจาคโลหิตไว ้ดงัต่อไปน้ี (1) ตอ้งมีความจ าเป็นอยา่ง
ยิง่ยวดขณะท่ีท าการบริจาค เช่น มีบุคคลบางส่วนมีความตอ้งการปริมาณของโลหิตอยา่งยิง่ยวด เพื่อกอบ
กูชี้วิตของพวกเขาจากความเสียหายและความตาย เช่น เกิดจากอุบติัเหตุหรือเพื่อการผ่าตดั เป็นตน้   (2) 
การบริจาคโลหิตต้องมีผลประโยชน์ท่ีแน่ชัดตามทศันะของแพทยแ์ละต้องไม่เกิดโทษแก่ผูท่ี้บริจาค       
(3) การบริจาคโลหิตต้องไม่ท าให้เกิดโทษต่อผูบ้ริจาค ไม่ว่าจะเกิดโทษต่อร่างกายโดยรวมหรือว่า
บางส่วนก็ตาม หรือตอ้งไม่ท าให้ลดหยอ่นสมรรถภาพในการด าเนินชีวิตทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ หรือตอ้ง
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ไม่มีผลกระทบในเชิงลบต่อผูบ้ริจาคทั้งในปัจจุบนัและอนาคตดว้ยการยืนยนัท่ีแน่นอนทางการแพทย ์(4) 
ตอ้งแน่ชดัจากการตรวจสอบทางการแพทยว์่า โลหิตตอ้งไม่ติดโรคหรือท าให้เกิดโทษต่อมนุษยค์นอ่ืน  
(5) ผูบ้ริจาคโลหิตตอ้งมีคุณสมบติัพร้อมคือ บรรลุศาสนภาวะ มีสติปัญญาสมบูรณ์ 

 การบริจาคและการถ่ายโลหิตแก่เหยื่อผูเ้คราะห์ร้ายท่ีมีความจ าเป็นตอ้งใชโ้ลหิตในการ
รักษาเป็นส่ิงท่ีสามารถกระท าได ้ในบางกรณีถือเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีตอ้งกระท าจะละเวน้ไม่ได ้(วาญิบ) เม่ือ
อยู่ในสภาพท่ีล่อแหลมและเส่ียงต่อการสูญเสียชีวิต ดงัค าตรัสของอลัลอฮฺท่ีว่า “และผู้ใดไว้ชีวิตนั้น ก็
ประหน่ึงว่าเขาไว้ชีวิติมนุษย์ท้ังมวล” (อลัมาอิดะฮฺ : 32) 

6. การรับโลหิตและการบริจาคโลหิตให้คนต่างศากสนิก 
Mahmud Hamzah (n.d.) เป็นท่ีแน่ชดัว่า การบริจาคใดๆ และการบริจาคโลหิตเป็นส่ิงท่ีสามารถ

กระท าได้ในภาวะท่ีคบัขนั การรับการบริจาคโลหิตจากผูบ้ริจาคท่ีไม่ใช่มุสลิมก็สามารถจะกระท าได ้
เพราะในส่วนของโลหิตแลว้ไม่สามารถท่ีจะก าหนดไดว้า่เป็นกาฟิรหรือมุสลิมตามความศรัทธาท่ีพวกเขา
ไดย้ึดถือ ความเป็นนะญิสของผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัร่างกายของพวกเขา แต่ข้ึนอยูก่บัการยึดมัน่
ศรัทธาของพวกเขา ด้วยเหตุน้ี มุสลิมจึงสามารถรับโลหิตท่ีบริจาคโดยผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมหากมีความ
เหมาะสมกบัร่างกายของเขา อยา่งไรก็ตามหากมีคนมุสลิมตอ้งการโลหิตโดยเฉพาะจากญาติผูใ้กลชิ้ดก็
จ  าเป็นตอ้งให้ความส าคญัต่อญาติผูใ้กล้ชิดมากกว่าผูอ่ื้น โดยทัว่ไปแลว้การบริจาคและการถ่ายโลหิตมี
ความสอดคลอ้งกบัหลกัของฟิกฮฺ ซ่ึงมีใจความวา่ “สภาวะท่ีคบัขนัไดผ้อ่นปรนในส่ิงท่ีหะรอม” 

มุสลิมสามารถบริจาคโลหิตใหแ้ก่ผูอ่ื้นได ้โดยไม่ตอ้งค านึงถึงวา่เป็นคนละศาสนา เพราะเป็นการ
ช่วยเหลือเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั โดยให้มีการบริจาคโลหิตจากบุคคลท่ีมีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ ไม่มีโรค
ร้ายใดๆ การบริจาคโลหิตจะช่วยให้มีสุขภาพดียิ่งข้ึน มุสลิมสามารถรับโลหิตจากผูอ่ื้นไดเ้ม่ือเกิดความ
จ าเป็น โดยไม่ตอ้งค านึงถึงว่าเป็นคนละศาสนา เพราะการเป็นคนดีหรือคนชัว่นั้นอยู่ท่ีการกระท าของ
คนๆ นั้น 

al-Munajjid (2557) เป็นท่ีอนุมติัส าหรับมุสลิมในการท่ีจะบริจาคโลหิตให้กบัผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิม 
เวน้เสียแต่ว่าเป็นท่ีทราบกนัดีว่าผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมนั้นอยู่ในสถานะของผูท่ี้ท  าการต่อสู้กบัมุสลิม ไม่ว่าจะ
เป็นการท่ีเขาเป็นส่วนหน่ึงในรัฐท่ีอยูใ่นสภาวะสงครามกบัมุสลิม หรือการสนบัสนุนการต่อตา้นรุกราน
บรรดามุสลิมก็ตาม ซ่ึงในกรณีน้ี มนัไม่เป็นการอนุมติัส าหรับมุสลิมท่ีจะบริจาคโลหิต เพราะมนัเป็นการ
ช่วยเหลือคนเหล่านั้นในการต่อสู้กบัมุสลิม หากวา่มุสลิมไม่สามารถทราบไดเ้ลยวา่โลหิตท่ีเขาบริจาคไป
นั้นจะถูกน าไปใช้อย่างไร เขาควรปฏิบติัตามส่ิงท่ีเขาคิดว่ามนัน่าจะเป็นไปได้ หากเขาคิดว่าโลหิตท่ี
บริจาคไปนั้น จะถูกน าไปใชก้บักาฟิรฺท่ีไม่ไดต่้อสู่กบัมุสลิม มนัก็เป็นการอนุมติัท่ีจะบริจาคโลหิตของเขา 
และหากเป็นไปในทางท่ีกลบักนั มนัก็ไม่เป็นท่ีอนุมติัส าหรับเขา 

มุสลิมสามารถท่ีจะรับโลหิตจากธนาคารเลือดได ้ถึงแมว้า่จะเป็นโลหิตของคนต่างศาสนิกก็ตาม 
และในทางกลับกนัมุสลิมก็สามารถให้โลหิตแก่คนต่างศาสนิกได้ ตราบใดท่ีผูน้ั้นไม่ได้สู้รบต่อต้าน
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อิสลาม ซ่ึงการสู้รบต่อตา้นอิสลามในท่ีน้ีหมายถึง ผูท่ี้ท  าการสู้รบต่อตา้นอิสลามดว้ยอาวุธของเขาหรือ
ทรัพยสิ์นของเขาอยา่งชดัแจง้  

al-Qaradawiy (2004) การท่ีมุสลิมคนหน่ึงประสบอุบติัเหตุเสียเลือดมากแลว้ปฏิเสธการบริจาค
โลหิตจากคนต่างศาสนิกโดยเช่ือวา่โลหิตต่างศาสนิกสกปรกเพราะกินสกปรกนั้นถือเป็นความเขา้ใจท่ีผิด
ต่อเจตนารมณ์ของอิสลาม เพราะอิสลามให้เกียรติแก่มนุษยทุ์กคนในฐานะเป็นบ่าวของอลัลอฮฺเป็น
มนุษยชาติท่ีอลัลอฮฺให้ความเมตตา พร้อมให้ทางน าท่ีถูกตอ้ง ดงันั้น มนุษยทุ์กคนจึงไดรั้บเกียรติ ดงัท่ี
พระองคอ์ลัลอฮฺไดต้รัสวา่ “แท้จริง เราได้ให้เกียรติแก่ลูกหลานอาดัม” (อลัอิสรออฺ : 70) 

การบริจาคโลหิตให้แก่คนต่างศาสนิกนั้น ถือว่าเป็นส่ิงท่ีอนุญาตให้กระท าได้และได้รับผล
บุญ แต่มีเง่ือนไขวา่ตอ้งไม่ใช่ผูท่ี้เป็นคู่สงครามหรือท าการต่อตา้นอิสลามอยา่งชดัแจง้ อลัลอฮฺไดต้รัสว่า 
“อัลลอฮฺมิได้ทรงห้ามพวกเจ้าเกี่ยวกับบรรดาผู้ ท่ีมิได้ต่อต้านพวกเจ้าในเร่ืองศาสนา และพวกเขามิได้ขับ
ไล่พวกเจ้าออกจากบ้านเรือนของพวกเจ้า ในการท่ีพวกเจ้าจะท าความดีแก่พวกเขา และให้ความยุติธรรม
แก่พวกเขา แท้จริงอัลลอฮฺทรงรักผู้มคีวามยติุธรรม” (อลัมุมตะฮินะฮฺ : 8) 

ดงันั้น การบริจาคโลหิตหากเป็นการช่วยชีวิตมนุษยค์นหน่ึงให้รอดพน้จากความตายหรือการ
เจ็บป่วย และบรรดาแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญให้การรับรองวา่การบริจาคโลหิตนั้นไม่เป็นโทษแก่ผูบ้ริจาค ไม่มี
ผลกระทบต่อชีวิต สุขภาพของร่างกาย และต่อการท างาน ก็ถือว่าไม่มีขอ้ห้ามใดๆ ท่ีจะผ่อนปรนให้ท า
การบริจาค เพราะส่ิงดังกล่าวนั้นถือเป็นส่ิงท่ีอนุญาตตามหลักของศาสนาเน่ืองจากเป็นการเสียสละ
ช่วยชีวติผูอ่ื้น   

การบริจาคโลหิตเพื่อช่วยชีวติมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีศาสนาอิสลามอนุญาต เพราะหลกัค าสอนจากค าภีร์  
อลักุรอานระบุวา่ “หากผู้ใดได้รักษาหน่ึงชีวิตของมนุษย์ กเ็ท่ากับได้รักษาชีวิตมนุษย์ท้ังมวล” หากเม่ือใด
มีความจ าเป็นตอ้งใช้โลหิต การบริจาคโลหิตก็จะกลายเป็นเร่ืองบงัคบั (วาญิบ) ให้ทุกคนตอ้งบริจาค
โลหิต ถา้ไม่มีใครบริจาคโลหิตเลยทุกคนจะไดรั้บบาปทนัที 

7. การห้ามท าการซ้ือขายโลหิต 
 นกันิติศาสตร์อิสลามทุกมซัฮบัต่างมีมติเป็นเอกฉนัทว์า่ไม่อนุญาตให้มีการซ้ือขายโลหิต 

แต่อนุญาตการให้โลหิตโดยตอ้งไม่รับค่าตอบแทนใดๆ เพราะโลหิตนั้นถือเป็นหน่ึงในส่ิงตอ้งห้าม (หะ
รอม) ในศาสนาอิสลาม ซ่ึงการไม่อนุญาตให้มีการซ้ือขายโลหิตนั้นยึดหลกัฐานจากอลักุรอาน สุนนะฮฺ 
และอิจญม์าอฺ ดงัน้ี 

1) อลัลอฮฺ ซ.บ. ไดต้รัสว่า “ได้ถูกห้ามแก่พวกเจ้าแล้ว ซ่ึงสัตว์ท่ีตายเอง และเลือด และเนือ้สุกร 
และสัตว์ท่ีถกูกล่าวนามอ่ืนจากอัลลอฮฺท่ีมนั (ขณะเชือด) และสัตว์ท่ีถกูรัดคอตาย และสัตว์ท่ีถกูตีตาย และ
ท่ีตกเหวตาย และสัตว์ท่ีถูกขวิดตาย และสัตว์ท่ีสัตว์ร้ายกัดกิน เว้นแต่ท่ีพวกเจ้าเชือดกัน และสัตว์ท่ีถูก
เชือดบนแท่นหินบูชา (อลัมาอิดะฮฺ : 3) อายะฮฺขา้งตน้ พระองคท์รงห้ามการบริโภคโลหิต ดงันั้น ส่ิงใดท่ี
ศาสนาหา้มบริโภค ศาสนาก็หา้มรับมูลค่าของส่ิงนั้นดว้ย 
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2) รายงานจากอิบนีอบับาส เล่าว่า ท่านเราะสูล กล่าวว่า “แท้จริงอัลลอฮฺทรงห้ามส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
พระองค์กจ็ะทรงห้ามราคาของมนัด้วย” (Addaruqutniy, n.d) 

3) Ibn Hajar (n.d) ไดก้ล่าววา่ การขายโลหิตนั้นหะรอม (ไม่อนุญาต) โดยมติเอกฉนัท ์
4) Muzakarah Majlis Fatwa Kebangsaan (1985) ได้ก าหนดข้อบญัญัติไวว้่า การบริจาคโลหิต

เป็นส่ิงท่ีสามารถกระท าได ้นอกจากน้ี ยงัไดก้ าหนดอีกวา่ ไม่ควรแยกโลหิตของคนมุสลิมออกจากโลหิต
ของคนท่ีไม่ใช่มุสลิม อยา่งไรก็ตามการให้ค่าตอบแทนในรูปแบบการจ่ายเงินแก่ผูบ้ริจาคโลหิตไม่เป็นท่ี
สนบัสนุนใหก้ระท า 
 
สรุป 

จากท่ีกล่าวมา สรุปไดด้งัน้ี 
1) การบริจาคโลหิตเป็นการท าบุญกุศลสูงส่งท่ีมีเป้าหมายเพื่อช่วยเหลือชีวิตเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั 
2) การบริจาคโลหิตเป็นส่ิงท่ีศาสนาไม่ไดระบุถึงการห้ามในการรับหรือบริจาคโลหิต ดงันั้น เม่ือ

ไม่ปรากฏตวับทหลกัฐานถึงการหา้มจึงเป็นท่ีเขา้ใจดว้ยหุกมเดิมของทุกส่ิงคือเป็นส่ิงท่ีอนุมติั 
3) การบริจาคโลหิตเป็นคุณงามความดีและการตอบแทนมากกว่าการบริจาคเงิน เพราะการ

บริจาคเลือดเป็นการรักษาชีวติของมนุษย ์ซ่ึงเลือดนั้นเป็นส่วนหน่ึงของมนุษยท่ี์มีค่ามากกวา่เงิน 
4) การบริจาคโลหิตตอ้งมีผลประโยชน์ท่ีแน่ชดั ตอ้งไม่เกิดโทษแก่ผูท่ี้บริจาค โลหิตตอ้งไม่ติด

โรคหรือท าให้เกิดโทษต่อมนุษย์คนอ่ืน ผูบ้ริจาคต้องมีคุณสมบัติพร้อมคือบรรลุศาสนภาวะและมี
สติปัญญาสมบูรณ์ 

5) การบริจาคและการถ่ายโลหิตแก่เหยื่อผูเ้คราะห์ร้ายท่ีมีความจ าเป็นตอ้งใชใ้นการรักษาเป็นส่ิง
ท่ีสามารถกระท าได้ ในบางกรณีถือเป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีต้องกระท าจะละเวน้ไม่ได้เม่ืออยู่ในสภาพท่ี
ล่อแหลมและเส่ียงต่อการสูญเสียชีวติ 

6) การบริจาคโลหิตจ าเป็นตอ้งใหค้วามส าคญัต่อญาติผูใ้กลชิ้ดมากกวา่ผูอ่ื้น 
7) การรักษาโดยการใชเ้ลือดเป็นวาญิบส าหรับผูท่ี้อยูใ่นภาวะคบัขนัและมีความมัน่ใจวา่การรักษา

ดว้ยวธีิการน้ีจะสามารถรักษาชีวติใหพ้น้จากอนัตรายได ้
8) สภาวะแห่งความคบัขนัเป็นสาเหตุของการอนุมติัให้สามารถท าการรักษาดว้ยส่ิงท่ีหะรอมได ้

ทั้งน้ี เพื่อรักษาชีวติของผูป่้วย ดงันั้น การบริจาคโลหิตเป็นส่ิงท่ีสามารถกระท าไดใ้นภาวะท่ีคบัขนั 
9) มุสลิมสามารถบริจาคโลหิตให้คนต่างศาสนิกได้ ตราบใดท่ีคนเหล่านั้นไม่ใช้เป็นผูบ้่อน

ท าลายแผน่ดินหรือศาสนา  
10) มุสลิมสามารถรับโลหิตท่ีบริจาคโดยผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมหากมีความเหมาะสมกบัร่างกายของเขา 

เพราะความเป็นนะญิสของผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมไม่ไดข้ึ้นอยู่กบัร่างกายของพวกเขา แต่ข้ึนอยู่กบัการยึดมัน่
ศรัทธาของพวกเขา  
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11) มุสลิมสามารถท่ีจะรับโลหิตจากธนาคารเลือดได ้ถึงแมว้า่จะเป็นโลหิตของคนต่างศาสนิกก็
ตาม 

12) เม่ือใดมีความจ าเป็นตอ้งใชโ้ลหิต การบริจาคโลหิตก็จะกลายเป็นเร่ืองบงัคบั (วาญิบ) ให้ทุก
คนตอ้งบริจาคโลหิต ถา้ไม่มีใครบริจาคโลหิตเลยทุกคนจะไดรั้บบาปทนัที 

13) ไม่อนุญาตใหมี้การซ้ือขายโลหิตแต่อนุญาตการใหโ้ลหิตโดยตอ้งไม่รับค่าตอบแทนใดๆ 
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