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บทคัดย่อ

ร่ายในและร่ายนอกเป็นท�ำนองร้องส�ำหรับด�ำเนินเรื่องของโขนละคร ด้วยเพราะบทบรรยายการ 

ร่ายร�ำต้องการความรวดเร็วจึงไม่บรรจุเพลงร้อง จึงใช้เพลงร่ายแทน ร่ายในใช้ส�ำหรับโขนและละครใน   

ส่วนร่ายนอกใช้ส�ำหรับละครนอกและละครทั่วไป

ร่าย  ถ้าเป็นละครในเรียกว่าร้องร่ายในและเพลงที่ลงท้ายด้วยใน เช่น เพลงช้าปี่ใน, เพลงปีนตลิ่งใน 

ถ้าเป็นละครนอกเรียกว่าร้องร่ายนอกและเพลงที่ลงท้ายด้วยนอก เช่น เพลงช้าปี่นอก,เพลงปีนตลิ่งนอก

ร่ายใน ด้วยละครในนั้นเกิดขึ้นในวัง ใช้ผู้หญิงแสดงล้วน ลีลาการร่ายร�ำสวยงาม เพราะฉะนั้นในการ

ขับร้องต้องมีลีลาและดูตัวละครประกอบ การขับร้องปรับปรุงให้มีท�ำนองและจังหวะนิ่มนวล สละสลวย  

เหมาะสมกับลีลาท่าร่ายร�ำท่ีอ้อนช้อยงดงามตามขนบจารีตของละครในราชส�ำนัก บทบรรยายการร่ายร�ำ

ต้องการความรวดเร็วจะไม่ใส่เพลง จึงใช้เพลงร่ายในเป็นเพลงเดินเรื่อง 

ร่ายนอก ด้วยละครนอกนัน้เกดิขึน้นอกวงั ส่วนใหญ่ใช้ผู้ชายแสดง เพราะฉะนัน้ลีลาการร�ำไม่เหมอืน

อย่างละครใน ฉะน้ันจะร้องรวดเร็ว การด�ำเนินเรื่องต้องการบรรยายใช้เพลงร่ายเหมือนกับละครใน  

แต่เรียกว่าร้องร่ายนอก ร่ายนอกจะร้องยืดแบบร่ายในไม่ได้ เพราะต้องการความรวดเร็ว ต้องการรู้เรื่องเร็ว 

ส่วนละครในต้องลีลาการร่ายร�ำเป็นใหญ่ ท�ำอย่างไรถึงชัดเจน ถึงจะเพราะ ร่ายนอกไม่ต้องพิถีพิถันใน 

การร้อง

สิ่งส�ำคัญของวิธีการร้องร่ายคือต้องร้องกดเสียงจึงจะถูกต้องในการร้องร่าย ไม่ควรร้องเร็วเพราะ 

จะเรียกว่าร้องเหนอ คือการร้องแล้วไม่กดเสียง ค�ำร้องต้องชัดเจนและเรื่องจังหวะต้องกระชับ 

ค�ำส�ำคัญ: ร่ายใน / ร่ายนอก / ละครใน / ละครนอก
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Abstract
“Rai nai” and “Rai nok” is a melody for the Khon performance’s conduct. Because 

the dance’s narrative needs speed, it does not contain lyrics for singing, therefore use “Rai” 
song. “Rai nai” used for Khon (Mask performance) and Lakhon nai (play performed by all 
females). The Rai nok melody is used for Lakhon nok (play performed by all-male) and 
other Lakhon (Drama).  

The calling of “Rai” in Lakhon nai is Rai nai, and the song’s end name is “Nai”  (Cha 
Pie Nai song, Peen Taling Nai song). For Lakhon nok, The calling of “Rai” in Lakhon nok is 
Rai nok, and the song’s end name is “Nok”  (Cha Pie nok song, Peen Taling nok song). 

The Lakhon nai takes place in the court. All females perform the play beautiful 
dance style. Therefore, while singing must have sort follows the perform characters.  
According to the royal drama tradition, the singing has been improving to have smooth 
melodies and graceful rhythm, suitable for the elegant and refined choreography. The dance 
narrative needs to be concise; it will not use the music using “Rai” to moderate the per-
formance. 

The Lakhon nok takes place out the court (all males perform the play), not like  
the Lakhon nai. The dance style is not the same as the Lakhon nai, with a bit faster tempo.  
The storytelling needs to narrate the same as the Lakhon nai called “Rai nok” singing. The 
“Rai nok” cannot be slow tempo like  “Rai nai.” The Rai nok has to be speedy and rapid in 
the story, but the Lakhon nai focuses on dancing, singing, and clarifying different Rai nok 
(indiscriminate in singing). 

The necessity of “Ria” singing is the mouth tone technique and on beat the rhythm.

Keywords: Rai nai; Rai nok; Lakhon nai; Lakhon nok
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บทน�ำ
การขบัร้องเป็นส่วนประกอบส�ำคญัของมหรสพไทยท่ีท�ำให้การแสดงนัน้สมบรูณ์ การแสดงส่วนใหญ่

น้ันอาศยัการขบัร้องเพือ่สือ่อารมณ์ของตวัแสดงให้แก่ผู้ชม การขบัร้องประกอบการแสดงนัน้ ผู้ขบัร้องต้องใช้
ความรู้ ความช�ำนาญ ในการร้องให้สอดคล้องกับการแสดงอย่างกลมกลืน โดยเฉพาะละครร�ำจ�ำเป็นอย่างยิ่ง
ที่ผู้ขับร้องต้องใช้ปฏิภาณไหวพริบขับร้องให้ได้จังหวะพอดีกับท่าร�ำของตัวละคร (อุทิศ นาคสวัสดิ์, 2530,  
น.142-143)  อีกทั้งขณะขับร้องประกอบการแสดงผู้ขับร้องจะต้องคอยสังเกตดูตัวละคร ให้การร้องและ 
การแสดงสัมพันธ์กันไปอย่างกลมกลืนตามอารมณ์บทบาทของตัวละครให้ถ่ายทอดอารมณ์การขับร้องตาม 
บทละครนั้นๆ อย่างสมจริง โดยเน้นความชัดเจนของเนื้อร้องมากกว่าการใช้เทคนิคการเอื้อน

ละครร�ำมีก�ำเนิดมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา ประกอบด้วย ละครชาตรี ละครนอกและละครใน  
เป็นละครที่แสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของละครร�ำแบบดั้งเดิม เน้นศิลปะการร่ายร�ำ บทร้อง ขนบจารีตใน
การด�ำเนินเรือ่งเป็นส�ำคญั ส่วนดนตรเีป็นส่วนเพิม่ความไพเราะของจงัหวะ ลลีาท่าร�ำ อารมณ์ของเพลงควบคู่
กนัไปเรยีกว่า ละครร�ำแบบดัง้เดมิ ต่อมาในรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูหั่ว สมยัรตันโกสนิทร์
มีการแสดงละครชนิดใหม่เกิดข้ึน เนื่องมาจากประเทศไทยได้มีการพัฒนาติดต่อกับชาวต่างประเทศ และ 
ด้วยอิทธิพลทางวัฒนธรรมตะวันตกจึงมีการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงรูปแบบการแสดงละครร�ำขึ้น ท�ำให้เกิด
ละครร�ำชนิดใหม่ขึ้นคือ ละครดึกด�ำบรรพ์ ละครพันทาง และละครเสภา โดยยังคงไว้ซึ่งลักษณะของตัวละคร
ที่ใช้ท่าร่ายร�ำและการเคลื่อนไหวในการด�ำเนินเรื่องและยึดขนบจารีตการแสดงเป็นลักษณะเฉพาะเรียกว่า 
ละครแบบปรับปรุง (สมศักดิ์ บัวรอด, 2561, น. 19)

ร่าย เป็นท�ำนองร้องส�ำหรับด�ำเนินเรื่องของโขนละคร มีอยู่ 3 แบบ คือ ร่ายชาตรี ร่ายในและ 
ร่ายนอก  ร่ายชาตรีใช้ส�ำหรบัละครชาตร ีร่ายในใช้ส�ำหรบัโขนและละครใน  ส่วนร่ายนอกใช้ส�ำหรบัละครนอก
และละครทั่วไป ซึ่งในบทความนี้ขอเสนอเนื้อหาเฉพาะร่ายในและร่ายนอก 

ละครใน ละครในไม่ปรากฏหลกัฐานว่าเกดิในสมยัใด  เพราะในสมยัก่อนนัน้ในราชส�ำนกัมเีพยีง ระบ�ำ 
ร�ำ ฟ้อน มิได้แสดงเป็นเรื่องเป็นราว  จนกระทั่งถึงสมัยสมเด็จพระเจ้าบรมโกศได้มีวรรณกรรมเกิดขึ้น นั่นคือ  
เรื่องอิเหนา สมเด็จฯกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ ทรงมีพระราชด�ำริว่า คงมาจากค�ำว่า “นางใน” หรือละคร
ใน ซึง่ใช้เรยีกกนัในชัน้แรก แต่ต่อมาเรยีกให้สัน้เข้า ค�ำกลางหายไปจึงเหลือแต่ “ละครใน”เมือ่ละครไม่เกดิขึน้
และใช้ผู้หญิงในวังเป็นผู้แสดง ละครผู้ชายแสดงอยู่ภายนอกพระราชวัง แต่เดิมจึงเรียกกันว่า “ละครนอก” 
เป็นค�ำคู่กัน 

ละครผู้หญิงนั้น เมื่อครั้งรัชกาลสมเด็จพระนารายณ์มหาราชยังไม่มีปรากฏ มาปรากฏว่ามีละคร 
ผู้หญิงในหนังสือปุณโณวาทค�ำฉันท์ ซึ่งแต่ในรัชกาลสมเด็จพระบรมโกศเป็นที่แรก เพราะฉะนั้นละครผู้หญิง
คงเกิดขึ้นในระหว่างรัชกาลสมเด็จพระเพทราชามาจนถึงรัชกาลพระเจ้าบรมโกศและละครผู้หญิงของหลวง
ซึ่งมีขึ้นครั้งกรุงเก่า เล่นอยู่ได้ไม่นานก็เสียกรุงศรีอยุธยาแก่พม่า (ธนิต อยู่โพธิ์, 2516, น. 21-22)

ละครในจึงเป็นละครที่ใช้ผู้หญิงแสดงในราชส�ำนัก จะมีแต่เฉพาะของหลวงเท่านั้นจนถึงรัชกาลที่ 4 
แห่งกรงุรตันโกสนิทร์ จงึพระราชทานพระบรมราชานญุาตให้ผู้อืน่หดัหรือมลีะครผู้หญงิได้ ปัจจุบนัการแสดง
ละครในยังรักษาแบบแผนเดิม คือ ใช้ผู้หญิงแสดงทั้งหมดเว้นตัวตลก เว้นเรื่องรามเกียรติ์ที่เล่นแบบโขน  

136



จึงจะใช้ผู้แสดงเป็นชาย ลีลาท่าร�ำและเพลงร้องเป็นแบบละครใน จ�ำนวนผู้แสดง ไม่จ�ำกัด จัดตามความ 
เหมาะสมของเรื่อง เรื่องที่แสดง นิยมแสดงเพียง 3 เรื่องคือ อิเหนา อุณรุท และรามเกียรติ์

การแต่งกาย แต่งกายยืนเครื่องเหมือนละครนอก จะต่างกันตรงท่ีความประณีตของลวดลายท่ี 
ปักบนเสื้อและเคร่ืองประดับต่างๆ โดยใช้วัสดุท่ีมีคุณภาพและสวยงาม เช่น ห้อยหน้า เจียราด ชายไหว  
ชายแครง ด้วยการปักเย็บประดิษฐ์อย่างสวยงาม 
   	 ดนตรี ใช้วงปี่พาทย์ไม้นวม เป็นเครื่องห้าหรือเครื่องคู่ก็ได้ โดยใช้บรรเลงประกอบอากัปกิริยาต่างๆ
ของตัวละคร ด้วยท�ำนองเพลงให้เหมาะสมกับเสียงของผู้หญิงที่เรียกว่าทางใน 
	 เพลง มีทั้งเพลงหน้าพาทย์และเพลงร้อง ละครในมุ่งลีลาการแสดง เช่น ความงามของท่าร�ำ  
ความไพเราะของเพลงและดนตรี ตลอดจนความไพเราะของบทละคร ดังนั้นจึงนิยมน�ำเพลงท่ีมีท่วงท�ำนอง
ช้าแต่ไม่ยืดยาด เพื่อให้เหมาะสมกับท่าร�ำ เป็นเพลงในจังหวะ 2 ชั้นและชั้นเดียว เพลงบางเพลงมักจะมี 
ค�ำว่า “ใน” เช่น เพลงช้าปี่ใน เพลงชมดงใน เพลงโอ้ปี่ใน ฯลฯ (สมศักดิ์ บัวรอด, 2561, น. 34-36)

การขับร้อง ละครในนั้นเกิดขึ้นในวัง ใช้ผู้หญิงแสดงล้วน ลีลาการร่ายร�ำสวยงาม เพราะฉะนั้นใน 
การขับร้องต้องมีลีลาและดูตัวละครประกอบ การขับร้องปรับปรุงให้มีท�ำนองและจังหวะนิ่มนวล สละสลวย 
เหมาะสมกับลีลาท่าร่ายร�ำท่ีอ้อนช้อยงดงามตามขนบจารีตของละครในราชส�ำนัก บทบรรยายการร่ายร�ำ
ต้องการความรวดเร็วจะไม่ใส่เพลง จึงใช้เพลงร่ายในเป็นเพลงเดินเรื่อง เรียกว่าร้องร่ายในและเพลงที่ลงท้าย
ด้วยใน เช่น เพลงปีนตลิ่งนอก เพลงปีนตลิ่งใน เพลงปีนตลิ่งนอกใช้กับละครนอก เพลงปีนตลิ่งในใช้กับ 
ละครใน เพลงช้าปี่นอก เพลงช้าปี่ใน ที่เป็นเพลงเริ่มต้น ช้าปี่นอกใช้กับละครนอก ช้าปี่ในกับละครใน  
เพราะฉะนั้น ร่ายจึงมี ร่ายนอกและร่ายใน  สิ่งส�ำคัญของวิธีการร้องร่ายคือต้องร้องกดเสียงจึงจะถูกต้องใน
การร้องร่าย ไม่ควรร้องเร็วเพราะจะเรียกว่าร้องเหนอ คือการร้องแล้วไม่กดเสียง ค�ำต้องชัดเจน และเรื่อง
จังหวะต้องกระชับ 

การร้องเพลงร่ายของละครในลักษณะพิเศษอย่างหนึ่ง เช่น ถ้าต้องการเดินเร่ืองด้วยเพลงร่ายใน  
แต่ต้องการให้มีลีลาการร�ำที่อ่อนช้อย สวยงาม มักจะเพิ่มเติมเพลงรื้อ

รื้อร่าย หมายถึง การร้องเพลงจังหวะให้ช้าเฉพาะค�ำเดียวที่เป็นวรรคต้น ผู้ที่ร้องเป็นต้นเสียงจะ 
ร้องรือ้คอื ร้องเอือ้นยาวเฉพาะวรรคแรกเท่านัน้ วรรคต่อไปเป็นการร่ายใน มีลกูคูช่่วยร้อง การร้องรือ้ร่ายนยิม
ใช้เฉพาะที่เปลี่ยนอริยาบถของตัวละครที่ส�ำคัญไม่พร�่ำเพรื่อนานๆ ครั้ง 
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ตัวอย่างการร้องร่ายใน
-ร้องเพลงรื้อร่าย-

	 เมื่อนั้น			   อินทรชิต สิทธิศักดิ์ ยักษา
		  ได้ยินบอก ออกความ อัปรา		  โกรธา ลืมเนตร เห็นเสนี
		  ลุกขึ้น กระทืบบาท หวาดไหว		  เหม่ไอ้ กาลสูร ยักษี
		  มาพูดให้ เป็นลาง กลางพิธี		  ชีวิตมึง ถึงที่ จะบรรลัย
		  หากคิด นิดเดียว ว่ารับสั่ง			  จึงหยุดหยั่ง ยกโทษ โปรดให้
	 (ถอน)   ว่าพลาง ทางทรง ศรชัย			   คลาไคล ออกจาก โรงพิธี (ทวน)
						      (จากบทโขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน พรหมมาสตร์) 

- - - เมื่อ - - - เออ - - ฮึเงอ - เออ ฮะเออ เอ่อ - เออ - - - - ฮึเงอ - เฮ้อ เออเอ่อ เออ - ฮะเอ่อ ฮะเอิง เงย

- - - ลซ - - - ท - - รท - ล ทล ล - ซ - - - - รล - ท ลซ ล - ทล รท ท

- - - - - - - เมื่อ - - - เออ - เออ - ฮะเออ เอ่อ - เออ - - ฮึเงอ ฮะเอย - นั้น  ฮะเอิง - เงย - -

- - - - - - - ลซ - - - ท - ล ทล ล - ซ - - - รล  ทล - ท - ลล - ซ - -

- อินทรชิต - เออ ฮึ เงอ -  เออ ฮะเออ เอ่อ - เออ - - - ฮึเงอ ฮะ เอย สิทธิศักดิ์ - เอย- ยักษ์ - เฮ้อเอ่อ - ษา

- ท ล ล ท - ท ร ท - - - ล ทล ซ - ซ - - - รล ท ล - ซ ล ซ - ซ- ล - ลซ - ท

- ยิน - บอก - ออก - ความ เอ่อ เฮ้อเอ่อเออ  - อัป - ป - รา - โก - ธา - ลืม - เนตร - เห็น - เส - เออเฮ้อ - นี

- ล - ซ - ล - ท - ล ทลซ ซ - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ท - ท - ลท - ล

- ลุก - ขึ้น - กระทืบ - บาท - - - หวาด - ไหว - - - เหม่ - ไอ้ - กาล - สูร - เอย - ยัก - เฮ้อเอ่อ - ษี

- ล - ล - ล - ซ - - - ซ - ล - - - ซ - ล - - ล - ท - ซ - ล - ลซ - ท

มา พูด - ให้ ฮะเออ - เป็นลาง เออ เฮ้อเออเอ่อ -กลาง พิ ธี - - ชี วิต - มึง - ถึง - ที่ - จะ - บรร - - - ลัย

ล ล - ล ทล - ท ท - ล ทลซ ล ท ท - - ล ล - ล- - ล - ซ - - ซ - ล - - - ล

- หาก - คิด ฮะเออ นิด - เดียว อือ ฮื้ออืออื่อ ว่ารับ - สั่ง - - จึง หยุด - หยั่ง - ยก - โทษ - เอย - โปรด - เฮ้อเออ - ให้

- ซ - ล ทล ท - ท ล ทลซ ซล - ซ - - ล ซ  - ล - ล - ลซ - ซ - ซ - ลซ - ล

- ว่า - พลาง - ฮะเออ ทาง ทรง อือ ฮื้ออืออื่อ - ศร - ชัย - - - คลา - ไคล - ออก - จาก - โรง - พิ - เออเฮ้อ - ธี

- ล - ล - ทล ท ท ล ทลซ - ล - ซ - - - ล - ล - ซ - ซ - ล - ล - ลท - ล

- ว่า - พลาง - ฮะเออ ทาง ทรง อือ ฮื้ออืออื่อ - ศร - ชัย - - - คลา - ไคล - ออก - จาก - โรง - พิ - เออเฮ้อ - ธี

- ล - ล - ทล ท ท ล ทลซ - ล - ซ - - - ล - ล - ซ - ซ - ล - ล - ลท - ล
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การทวนค�ำ  ทวนเพือ่ให้ผูแ้สดงคดิถึงบทและท่าร�ำทีจ่ะร�ำต่อไปเพราะคนบอกบทจะบอกบทล่วงหน้า 
จึงต้องทวนค�ำ การร้องร่ายจึงต้องทวนทุกค�ำ แต่ช่วงหลังต้องการเร่งเวลา จึงไม่มีการทวนค�ำ จะทวนเป็น 
บางตอนเฉพาะที่ต้องการลีลาท่าร�ำต่อไปเท่านั้น
การขึ้นร่ายมี 2 แบบ ขึ้นร่ายแบบค�ำตัดและขึ้นร่ายแบบค�ำเต็ม

ขึ้นร่ายแบบค�ำตัด
- ร้องร่าย - 

	 บัดนั้น			   นนทุก ผู้ใจ แกล้วกล้า	
			   ถูกรังแก ทุกข์ทน ทรมา		  เพียงว่า จะดิ้น สิ้นใจ
							       (จากบทโขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน นิ้วเพชร) 

- - - เอ่อ - เฮ้อ เออ เอย - - - บัด - - - เอย - - - - - - - - - - - บัด - - - นั้น

- - - ซ - ล ซ ท - - - ซ - - - ล - - - - - - - - - - - ซ - - - ล

- นน - ทุก - ผู้ - ใจ - เอย - แก้ว - เฮ้อเอ่อ - กล้า - ถูก รัง แก - ฮะเออ ทุก ทน อือ ฮื้ออืออื่อ - ท - ร - มา

- ล - ล - ซ - ล - ซ - ล - ลซ - ล - ซ ล ล - ทล ท ท ล ทลซ - ล - -ล - ล

- เพียง - ว่า - จะ - ดิ้น - เอย - สิ้น - เอ่อเฮ้อ - ใจ - - - - - - - - - - - - - - - -

- ล - ซ - ล - ล - ซ - ล - ลท - ล - - - - - - - - - - - - - - - -

ขึ้นร่ายแบบค�ำเต็ม
- ร่ายใน -

ขอเชิญเจ้า ร�ำน�ำ จะร�ำตาม		  ให้งดงาม ต้องใจ ได้ทุกท่า
ถ้าแม้นพี่ ร�ำงาม ตามสัญญา		  เจ้าอย่าคืน วาจา ให้ราคิน

							       (จากบทโขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน นิ้วเพชร) 

- - ขอ เชิญ เจ้า – ร�ำ น�ำ เอ่อ เฮ้อเออเอ่อ จะ ร�ำ - ตาม - - ให้ งด - งาม - ต้อง - ใจ - ได้ - ทุก - เฮ้อเอ่อ - ท่า

- - ลร ล ลซ - ท ท ล  ทลซ ล ล - ล - - ซ ล - ล - ล - ล - ล - ล - ลซ - ลซ

- ถ้า แม้น พี่ - - ร�ำ งาม - - - ตาม - -  สัญ ญา - เจ้า อย่า คืน - วา - จา - ให้ - รา - เออเฮ้อ - คิน

- ล ล ล - - ท ท - - - ล - - ท ล - ล ซ ล - ล - ล - ล - ล - ลท - ล

ละครนอก 		
ละครนอกเกิดมาจากละครใน เมือ่ประมาณสมยัต้นกรงุศรอียธุยา แต่สมยัก่อนมไิด้เรยีกว่าละครนอก 

จนกระทั่งก�ำเนิดละครใน ท้ังนี้เพราะเกิดจากการจัดระเบียบแบบแผนขึ้น จึงเรียกการแสดงละครซ่ึงไม่ได้
ด�ำเนนิตามแบบแผนและกฎเกณฑ์อย่างเคร่งครดัว่า “ละครนอก” ซึง่หมายถงึละครทีแ่สดงภายนอกราชฐาน
นั่นเอง (วิมลศรี อุปรมัย, 2555, หน้า 129)
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ละครนอกเป็นละครร�ำทีด่ดัแปลงปรงุแต่งมาจากโนราชาตร ีลลีากระบวนการร�ำและบทร้องรวดเรว็
กว่าละครใน มุ่งหมายด�ำเนินเน้ือเรื่องและตลกขบขันเป็นพื้น วิธีการแสดงง่ายๆ ไม่พิถีพิถันกระบวนการร�ำ 
ไม่ประณีตงดงาม เพลงที่ร้องมักเป็นเพลงง่ายๆ ไม่มีลีลาการเอื้อนมากและมักเป็นเสียงผู้ชาย ซึ่งเรียกกันว่า
เสียงนอก เพราะใช้ผู้ชายแสดงล้วน ละครนอกมีการบอกท�ำนองร้อง 

ในสมัยกรุงศรีอยุธยาได้มีการแสดงที่พัฒนามาจากละครชาตรีเรียกกันว่า ละครนอก ใช้ผู้ชายแสดง
ทั้งหมดและเพิ่มตัวละครขึ้นโดยไม่จ�ำกัดจ�ำนวน มีความมุ่งหมาย เพื่อสร้างความบันเทิงเริงรมย์ให้ผู้ชมดังนั้น
จึงด�ำเนินเรื่องรวดเร็ว มุ่งความตลกขบขันเป็นส�ำคัญและจัดแสดงนอกพระราชฐาน

บทกลอนที่ใช้แสดงละครนอกในสมัยกรุงศรีอยุธยามีมากมายหลายเรื่อง แต่มาสูญหายไปเมื่อ  
พ.ศ. 2310 ทางหอพระสมุดได้รวรวมไว้ได้ 19 เรื่อง คือ การะเกด คาวี ไชยทัต พิกุลทอง พิณสวรรค์ มโนราห์ 
โม่งป่า มณีพิชัย สังข์ทอง สังข์ศิลป์ไชย สุวรรณศิลป์ โสวัต ไกรทอง โคบุตร ไชยเชษฐ์ พระรถเมรี ศิลปสุริวงศ์
และสุวรรณหงส์

บทละครนอกเหล่านี ้ส่วนใหญ่เป็นเรือ่งชวีติของพระมหากษตัรย์ิหรอืเจ้าหญงิ เจ้าชาย ดังนัน้จงึกล่าว
กันว่าเป็นเรื่อง จักรๆ วงศ์ๆ ส�ำนวนกลอนไม่ใคร่ประณีต มีวัฒนธรรมประเพณีบรรจุอยู่บางแห่ง เนื้อเรื่อง
สนุกสนาน โลดโผน ไม่ใคร่ยึดติดประเพณี บทละครบางแห่งมีถ้อยค�ำค่อนข้างหยาบ

ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (รัชกาลที่ 2) แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ได้ทรง
พระราชนิพนธ์บทละครนอกร่วมกับนักปราชญ์ราชกวีแห่งราชส�ำนัก รวม 6 เรื่อง คือเรื่อง สังข์ทอง ไชยเชษฐ์ 
ไกรทอง มณีพิไชย คาวี และสังข์ศิลป์ไชย (พรเทพ บุญจันทร์เพ็ชร์, 2558, น. 545-546)

การแต่งกาย แต่งกายยืนเคร่ืองพระ-นาง ตัวพระสวมเสื้อแขนยาว ติดอินทรธนู ทั้ง 2 บ่า ใน 
รัชกาลที่ 6 ทรงพระราชด�ำริว่าถ้าผู้แสดงเป็นหญิง ล�ำแขนสวย ควรสวมเสื้อแขนสั้น ตัดอินทรธนูออกเปลี่ยน
เป็นกนกปลายแขนแทน นอกนัน้แต่งเหมอืนละครชาตรี สีของเส้ือพระนยิมให้พระเอกใช้เสือ้สีแดงและสีเหลือง 
ตัวเอกนิยมใช้สีเขียวเข้ม สีน�้ำเงินเข้ม สีน�้ำตาลเข้ม ซึ่งเป็นสีของผู้สูงอายุ นอกนั้นจะใช้สีอะไรก็ได้

เคร่ืองสวมศรษีะ สมยัแรกนยิมสวมเป็นแผนของการแต่งกายคอื ตวัพระหรอืเทวดา สวมชฎา นางฟ้า 
นางอัปสร สวมมงกุฎนาง ตัวนางกษัตริย์สวมรัดเกล้ายอด นางก�ำนัลสวมกระบังหน้า ฯลฯ ปัจจุบันต้องการ
ความรวดเร็วในการแต่งตัว ผู้แสดงเป็นนางฟ้า นางกษัตริย์ สวมมงกุฎเหมือนกัน (สมศักดิ์ บัวรอด, 2561, น. 
28)

ดนตรี ใช้วงปี่พาทย์อย่างสามัญ ได้วิวัฒนาการโดยเพิ่มเครื่องบรรเลงให้มากขึ้นมาเป็นล�ำดับ ในสมัย
กรุงศรีอยุธยาและกรุงธนบุรี มีเพียงปี ่พาทย์เครื่องห้าและมีกลองทัดลูกเดียว สมัยรัชกาลที่ 1-2  
กรุงรัตนโกสินทร์ มีกลองทัด 2 ลูก รัชกาลที่ 3 เพิ่มระนาดทุ้มละฆ้องวงเล็ก เรียกว่า ปี่พาทย์เครื่องคู่  
สมัยรัชกาลที่ 4 เพิ่มระนาดเอกเหล็กและระนาดทุ้มเหล็ก เรียกว่า ปี่พาทย์เครื่องใหญ่ การแสดงละครนอก
ในปัจจุบันมีทั้งวงปี่พาทย์เครื่องห้า ปี่พาทย์เครื่องคู่ และปี่พาทย์เครื่องใหญ่ ใช้วงปี่พาทย์ชนิดใดบรรเลงก็ได้ 
มิได้มีกฏเกณฑ์บังคับ (มนตรี ตราโมท, 2515, น. 28)
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เพลง มีทั้งเพลงหน้าพาทย์ท่ีใช้ประกอบกิริยาต่างๆ ใช้ในการแผลงอิทธิฤทธิ์และเพลงร้อง ได้แก่  
เพลงที่มีท่วงท�ำนองค่อนข้างเร็ว เพลงก็มี ค�ำว่า นอกต่อท้าย เช่น เพลงช้าปี่นอก เพลงปีนตลิ่งนอก  
เพลงสีนวลนอก เพลงชมดงนอก เพลงขึ้นพลับพลานอก เพลงโอ้ปี่นอก ฯลฯ ถ้าต้องการเดินเรื่องให้รวดเร็ว
จะใช้เพลงร่ายนอก เพลงท่ีใช้ประกอบแสดงละครนอกนี้มิได้มุ ่งความงามในท่าร�ำ มุ ่งตลกขบขันและ 
ความรวดเร็วของการเดินเรื่องเท่านั้น

การขับร้อง การแสดงละครนอกในสมัยกรุงศรีอยุธยา มีเพลงขับร้องท่ีมีจังหวะรวดเร็วปรากฏ 
ช่ือเพลง คือ ร่ายนอก ละครนอกคือละครท่ีเกิดนอกวัง ส่วนใหญ่ใช้ผู้ชายแสดง เพราะฉะนั้นลีลาการร�ำ 
ไม่เหมือนอย่างละครในเพราะละครในเกิดในวัง ละครนอกเกิดนอกวัง ฉะนั้นจะร้องรวดเร็ว การด�ำเนินเรื่อง
ต้องการบรรยายใช้เพลงร่ายเหมอืนกบัละครใน แต่เรยีกว่าร้องร่ายนอก ทีไ่ด้ใช้ขบัร้องประกอบการแสดงละคร
นอกมาจนปัจจุบัน ร่ายนอกจะร้องยืดแบบร่ายในไม่ได้ เพราะต้องการความรวดเร็ว ต้องการรู้เรื่องเร็ว  
ส่วนละครในต้องลีลาการร่ายร�ำเป็นใหญ่ ท�ำอย่างไรถึงชัดเจน ถึงจะเพราะ ร่ายนอกไม่ต้องพิถีพิถันใน 
การร้อง
ตัวอย่างการร้องร่ายนอก
การขึ้นร่ายมี 2 แบบ ขึ้นร่ายแบบค�ำตัดและขึ้นร่ายแบบค�ำเต็ม 

ขึ้นร่ายแบบค�ำตัด
- ร่ายนอก -

เมื่อนั้น				    เจ้าไกรทอง เข้าขวาง กางกั้น
		  จึงห้ามน้อง สองนาง ให้วางกัน		  อย่าตีรัน หันหุน วุ่นไป
		  จึงขืนท�ำ ล�้ำเหลือ ไม่เชื่อพี่		  น่าที่ จะเกิด เหตุใหญ่
		  อันนาง วิมาลา นี้ไซร้			   พี่เอายันต์ ปิดไว้ ตรึงตรา
		  แม้นางเลิก เลขยันต์ ออกเสียได้		  จะเป็น กุมภีล์ใหญ่ ใจกล้า
		  จะขบกัด ฟัดฟาด เอาสองรา		  อย่าเต้นแร้ง เต้นกา หนักไป
							       (จากบทละครนอก เรื่องไกรทอง ตอน พ้อบน)

- เมื่อ - เอ่อเอย เฮ้อเออเอ่อ - นั้น - เออ ฮะ เอย -  - - - เจ้า ไกร ทอง - เออ เฮ้อเอย - เข้า  - ขวาง - กาง เฮ้อเอ่อ กั้น

- ซฟ - ซล ทลซ - ท - ล ท ล -  - - - - ซ ซ ซ - ล ล ล - ล - ท - -ล ลล ซ

จึง ห้าม - น้อง - สอง - นาง - ให้ - วาง - กัน - - อย่า ตี  - รัน - หัน - หุน - - - วุ่น - เออเฮ้อ - ไป

ซ ซ - ล - ล - ซ - ล - ล - ล - - ซ ล - ล - ท -  ท - - - ซ - ซซ - ไป

จึงขืน - ท�ำ - ล�้ำ - เส้น - ไม่ - เชื่อ - พี่ - - - น่า - ที่ - จะ - เกิด - - - เหตุ - เฮ้อเอ่อ - ใหญ่

ล ล - ซ - ล - ซ - ล - ล - ล - - - ล - ล - ล - ซ - - - ซ - ลซ - ซ

- อัน - นาง - วิ มา ลา - - - นี้ - ไซร้ - - - พี่ เอา ยันต์ - ปิด - ไว้ - - - ตรา - - - ตรึง

- ซ - ซ - ล ซ ซ - - - ล - ล - - - ล ล ล - ซ - ล - - - ซ - - - ซ
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- แม้ นาง เลิก - เลข - ยันต์ - อื่ออือ - ออก เสีย ได้ - - - จะ - เป็น กุมภีล์ - ใหญ่ - - - ใจ - - - กล้า

- ล ซ ซ - ซ - ซ - ฟซ - ซ ล ล- - - ซ - ล ล ล - ซ - - - ซ - - - ซ

- จะ ขบ  กัด - ฟัด - ฟาด - - เอาสอง - รา - - อย่าเต้น - แร้ง - เต้น - กา - - ระ วัง - เออ เฮ้อ ไป

- ซ ซ ซ - ซ - ซ - - ลล - ล - - ซ ล - ท - ล - ล - - ซ ซ - ซ ล ซ

ขึ้นร่ายแบบค�ำเต็ม
- ร่ายนอก - 

ลิ่มสลัก หักโค่น ไม่ทนได้		  สองนาง วิ่งเข้าไป ในห้อง
ชี้หน้า ว่าชะ เจ้าไกรทอง		  ช่างปดเล่น คล่องคล่อง สบายใจ	

					     (จากบทละครนอก เรื่องไกรทอง ตอน พ้อบน)

- ลิ่ม - สลัก - หัก - โค่น - เอ่อเอย ไม่ ทน - ได้ - - - สอง - นาง - วิ่ง เข้า ไ ป - - - ใน - อือ - ห้อง

- ซ - ซซ - -ฟ - ซ - ฟซ ซ ล - ล - - - ท - ล - -ล ล ล - - - ซ - ซ - ซ

 - - ชี้ หน้า - ว่า - ชะ - เอ่อเอย เจ้า ไกร - ทอง - - - ช่าง - ปด - เล่น คล่องคล่อง - - สบาย - เออเฮ้อ - ใจ

- - ล ซ - ซ - ซ - ฟซ ล ล - ล - - - ล - ซ - ล ล ล - - - ซซ - ซล - ซ

การร้องร่ายนอก มีการร้องร่ายแบบต่อเพลงกัน และมีการทอด มี 2 แบบ คือแบบทอดครึ่ง คือ  
8 วรรค และทอดเต็ม 16 วรรค

ในการร้องร่ายนอกส่วนใหญ่จะใส่เอื้อน อื่อ อึง เอย / อื่อ อือ เป็นส่วนใหญ่ ต้องร้องเร็วกว่าร่ายใน 
เพราะครนอกเกิดนอกวัง

จากตัวอย่างการร้องร่ายในและร่ายนอกข้างต้นนั้น ผู้เขียนได้รับการถ่ายทอดการขับร้องจาก 
อาจารย์อาภาภรณ์ ทองไกรแสน (ปัจจบัุนเกษียณอายรุาชการ) อาจารย์ผูท้รงคณุวฒุด้ิานการขับร้องเพลงไทย 
วิทยาลัยนาฏศิลป์อ่างทอง ซึ่งจากการบันทึกโน้ตเพลงตัวอย่างนั้นเพื่อต้องการให้เห็นถึงความแตกต่างของ
การร้องร่ายในและร่ายนอก

สรุป
ร่ายจึงเป็นท�ำนองร้องส�ำหรับด�ำเนินเรื่องของโขนละคร ถ้าเป็นละครในเรียกว่าร้องร่ายในและ 

เพลงที่ลงท้ายด้วยใน เช่น เพลงช้าปี่ใน, เพลงปีนตล่ิงใน ถ้าเป็นละครนอกเรียกว่าร้องร่ายนอกและเพลงท่ี
ลงท้ายด้วยนอก เช่น เพลงช้าปี่นอก,เพลงปีนตลิ่งนอก

ร่ายในใช้กับละครใน เรื่องที่แสดงนิยมแสดงเพียง 3 เรื่องคือ อิเหนา อุณรุท และรามเกียรติ์ ร่ายนอก
ใช้กับละครนอก เรื่องที่แสดงนิยมแสดงการะเกด คาวี ไชยทัต พิกุลทอง พิณสวรรค์ มโนราห์ โม่งป่า มณีพิชัย 
สังข์ทอง สังข์ศิลป์ไชย สุวรรณศิลป์ โสวัต ไกรทอง โคบุตร ไชยเชษฐ์ พระรถเมรี ศิลปสุริวงศ์และสุวรรณหงส์ 
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ร่ายใน ในการขับร้องต้องมีลีลาและดูตัวละครประกอบ การขับร้องปรับปรุงให้มีท�ำนองและจังหวะ
น่ิมนวล สละสลวย เหมาะสมกับลีลาท่าร่ายร�ำที่อ้อนช้อยงดงามตามขนบจารีตของละครในราชส�ำนัก  
บทบรรยายการร่ายร�ำต้องการความรวดเร็วจะไม่ใส่เพลง จึงใช้เพลงร่ายในเป็นเพลงเดินเรื่อง 

ร่ายนอก ลีลาการร�ำไม่เหมือนอย่างละครใน ฉะนั้นจะร้องรวดเร็ว การด�ำเนินเรื่องต้องการบรรยาย
ใช้เพลงร่ายเหมือนกับละครใน แต่เรียกว่าร้องร่ายนอก ร่ายนอกจะร้องยืดแบบร่ายในไม่ได้ เพราะต้องการ
ความรวดเร็ว ต้องการรู้เรื่องเร็ว ส่วนละครในต้องลีลาการร่ายร�ำเป็นใหญ่  ท�ำอย่างไรถึงชัดเจน ถึงจะเพราะ 
ร่ายนอกไม่ต้องพิถีพิถันในการร้อง

สิ่งส�ำคัญของวิธีการร้องร่ายคือต้องร้องกดเสียงจึงจะถูกต้องในการร้องร่าย ไม่ควรร้องเร็วเพราะจะ
เรียกว่าร้องเหนอ คือการร้องแล้วไม่กดเสียง ค�ำร้องต้องชัดเจนและเรื่องจังหวะต้องกระชับ 

เพลงร่าย มรดกอันมีค่าทางคีตศิลป์ ที่เป็นการถ่ายทอดการขับร้องด้วยวิธีมุขปาฐะ มรดกอันควร
ถ่ายทอดและอนุรักษ์สู่อนุชนรุ่นหลัง
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