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บทคัดย่อ 
บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เรื่องบทบาทการแสดงลิเกของครูสกุณา รุ ่งเรือง 

มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทการแสดงลิเกของครูสกุณา รุ่งเรือง โดยด�ำเนินการศึกษารวบรวมข้อมูล 
การวจิยัแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คอื 1. เอกสารทางวชิาการ บทความ งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 2. สือ่อเิลก็ทรอนกิส์ 
3. การสัมภาษณ์ครูสกุณา รุ ่งเรือง รวมถึงผู้ร่วมงานในการแสดงลิเก เพื่อน�ำมาวิเคราะห์ให้เกิดเป็น 
องค์ความรู้เกี่ยวกับการแสดงลิเกในฐานะนางลิเก ครูสกุณา รุ่งเรืองเป็นบุคคลส�ำคัญด้านลิเกที่มีผลงาน 
ทางด้านการแสดงบนเวที ทางโทรทัศน์ การก�ำกับการแสดงประพันธ์บทลิเกและถ่ายทอดกระบวนการ 
ขับร้อง กระบวนการร�ำ ให้กับผู้ท่ีมีความสนใจในการแสดงลิเกจนได้รับรางวัลอันทรงเกียรติคือรางวัล 
ดาวเมขลา ท�ำให้มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักในวงการลิเก เป็นบุคคลที่เกิดในครอบครัวลิเก ได้รับการถ่ายทอด
การแสดงลเิกจากครอบครวับดิา มารดาคอืคณะลิเกหอมหวลและคณะลเิกธดิาไวยคลุ ได้รบัการถ่ายทอดจาก
ครู อาจารย์ทางด้านลิเก นาฏศิลป์ไทยหลายท่าน อีกทั้งในการด้นกลอนมีเสียงการขับร้องที่ก้องกังวาน  
โน้มน้าวให้ผู้ชมเกิดความสนใจและกระบวนการร�ำที่มีความโดดเด่นและเป็นที่ประทับใจของผู้ชม

จากการศึกษาพบว่าบทบาทการแสดงของนางลิเกเป็น 7 รูปแบบ ได้แก่ กระบวนการขับร้อง การร�ำ
ในบทบาทของนางเอก นางร้าย นางตลก ผูห้ญงิปลอมเป็นผู้ชาย การร�ำดาบ การร�ำทวน การร�ำเกีย้วพระ-นาง 
การร�ำออกตวั การแสดงลเิกในบทบาทนางลเิกของครสูกณุา รุ่งเรืองมเีป็นอตัลักษณ์เฉพาะตน ทัง้ในด้านการ
ด้นกลอนและกระบวนการร�ำพัฒนาตนอย่างสม�่ำเสมอ และได้ถ่ายทอดให้กับผู้ที่สนใจเพื่ออนุรักษ์ศิลปะของ
ลิเก

ค�ำส�ำคัญ: ครูสกุณา รุ่งเรือง, ลิเก, การแสดง
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Abstract
This article is a part of the thesis study, “The Likey Performance of Sakuna  

Rung-rueang”. The purpose of the study was to explore Likey performance of Sakuna  
Rung-rueang. The data were collected via 3 types of sources; (1) related academic  
documents, articles, and research, (2) electronic data, and (3) field study. The data were 
then analyzed to establish a body of knowledge about female roles in Likey performance. 
Sakuna Rung-rueang is a leading figure in Likey, a popular folk theater in Thailand. As a Likey 
master, Sukuna has performed the art on several stages, some of which have been televised. 
She has also worked as a stage director, a playwright, and a mentor who teaches both 
singing and dancing techniques in Likey performance to those who are interested. With her 
extensive work in Likey, Sakuna was awarded a Dao Mekhala Award and became even more 
well-known in Likey circles. Sakuna was born in a family of Likey performers and was taught 
the art by her father and mother who were from the troupes Homhuan and Thida Waiyakun. 
Sakuna then learned techniques from several Likey and Thai dance masters. Sakuna is known 
for her poem recital, as she sings with a powerful voice, as well as her outstanding dance 
that captivates her audience.

The results of the study revealed 7 types of roles for a female Likey performer  
including singing and dancing as a heroine, a villainess, a joker, and a male cross-dresser, as 
well as courting dancing, prelude dancing, and weapon dancing. The performances of  
Sakuna are outstanding with her own uniqueness in poem recital and dancing techniques 
which she has continuously improved and passed on to those who are interested in  
conserving the art of Likey.

Keyword: Sakuna Rungruang, Likey, Performance
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บทน�ำ
ลิเกเป็นการแสดงพื้นบ้านที่พัฒนาจากการแสดงของชาวมุสลิมในภาคใต้ มีเอกลักษณ์ประกอบด้วย

การพูด การขับร้อง การร�ำ การแสดงกิริยาต่างๆ โดยใช้วงปี่พาทย์ในการด�ำเนินเรื่อง อีกทั้งลิเกแบ่งออกเป็น 
2 สาย ได้แก่ สายววิฒันาการไปเป็นล�ำตดัและสายววิฒันาการเป็นลเิกทรงเครือ่ง ต่อมาได้เกดิการววิฒันาการ
อย่างไม่หยุดยั้ง มีการพัฒนาปรับเปลี่ยนในรูปแบบด้านการแต่งกาย ด้านการร้องด้านดนตรี ภายหลังเริ่มมี
ภาพยนตร์เข้ามามีบทบาทในสังคมไทยท�ำให้การแสดงลิเกเกิดลดความนิยม การแสดงลิเกเข้ามามีบทบาท
การแสดงในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 5) โดยชาวมุสลิมในกรุงเทพมหานคร
ร่วมกันแสดงลิเกถวายหน้าพระพักตร์ที่นั่ง เนื่องในโอกาสงานพระราชพิธีบ�ำเพ็ญพระราชกุศลพระบรมศพ
สมเด็จพระเจ้าสุนันทากุมารีรัตน์ ซึ่งเป็นการแสดงพ้ืนบ้านที่มีต้นก�ำเนิดมาจาการสวดทางศาสนาของฮีรบู 
เรียกว่า ซากูฮร และมีการน�ำเข้ามาในประเทศไทยโดยชาวมุสลิมในสมัยกรุงศรีอยุธยา จากประเพณีของ 
การสวดแขกในศาสนาอิสลามและประเพณีสวดพระมาลัยของไทยมาผสมผสานเข้าด้วยกันจึงเกิดการน�ำมา
ปรับเปลี่ยนรูปแบบและเน้ือหาการแสดงของละครร้อง ละครที่เป็นพ้ืนฐานส�ำคัญ ท�ำให้เกิดการแสดง 
ชนิดใหม่ที่เรียกว่ายี่เก หรือลิเก (สุจริต บัวพิมพ์, 2538, หน้า 23-24)

ลเิกเป็นการแสดงทีถ่อืว่าเป็นผลผลติของประชาชนนยิมหรอืการตลาดสมยัใหม่ ซึง่สะท้อนให้เหน็ถงึ
พฒันาการของศลิปะ กระบวนการสร้างเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมด้านความบนัเทงิและรสนยิมในการพกัผ่อน
หย่อนใจ มักจัดแสดงในงานประจ�ำปี อุปสมบท งานศพ งานแก้บนและงานขึ้นบ้านใหม่ (สุริยา สมุทคุปติ์, 
2541, หน้า 51)

ปัจจบุนัพบว่าในสงัคมไทยมผีูใ้ห้ความสนใจในการประกอบอาชพีการแสดงลเิก จงึท�ำให้มกีารก่อตัง้
คณะลิเกในท้องถิ่นต่างๆ เพิ่มขึ้น ทั้งมีปรับเปลี่ยนให้มีความทันต่อยุคสมัย ทั้งด้านการร้อง การร�ำ แสดงหน้า
เวที ไฟ แสง สี เสียง เครื่องแต่งกาย เพื่อให้มีความโดดเด่นในคณะของตนเองและท�ำให้ผู้ที่มีประสบการณ์
จากการแสดงลเิกทัง้ด้านการประพนัธ์ การด้นกลอน กระบวนการร�ำได้ฝึกหดั ฝึกฝนและพฒันาตนเองมาเป็น
ผู้ประพันธ์ ผู้ก�ำกับการแสดงลิเก ได้แก่ครูหอมหวล นาคศิริ ครูเด่นชัย เอนกลาภ ครูดวงแก้ว ลูกท่าเรือ 
รวมทั้งครูสกุณา รุ่งเรือง 

ครูสกุณา รุ่งเรือง ได้เริ่มต้นการแสดงลิเกในช่วงอายุ 9 ปี เริ่มต้นการถ่ายทอดลิเกจากครอบครัวของ
บิดาคือนายพินิจ รุ่งเรืองโดยครอบครัวมีคณะลิเกราชาฉากและมารดาคือนางระเบียบ มีสะอาดเป็นผู้ดูแล
คณะลิเกธิดาไวยคุล ท�ำให้ครูสกุณา รุ่งเรืองได้เริ่มแสดงลิเกจากการเต้นระบ�ำแขก และหาประสบการณ์ 
การแสดงบทบาทตวัประกอบ นางตลก นางร้าย ผูห้ญงิปลอมเป็นผูช้ายและนางเอกมาตามล�ำดบั จนมโีอกาส 
เข้าร่วมแสดงลิเกโทรทัศน์ออกอากาศในปี พ.ศ. 2528 ทางไทยทีวีสีช่อง 9 และทางไทยทีวีสีช่อง 5  
ในปี พ.ศ. 2532 ท�ำให้มีชื่อเสียงและได้รับรางวัลอันทรงเกียรติได้แก่ โล่ศิริราชร้อยปี รางวัลตาราอวอร์ด 
รางวัลเกียรติยศเพื่อหนึ่งสตรี รางวัลดาวเมขลา เป็นต้น ในปี พ.ศ. 2550 ได้ก่อตั้งคณะลิเกสกุณา รุ่งเรืองและ
ดูแลควบคุมคณะด้วยตนเอง จึงท�ำให้เป็นที่ยอมรับของวงการลิเกไทยในด้านของกระแสเสียงที่ก้องกังวาน 
การด้นกลอน กระบวนการร�ำ ปฏิภาณไหวพริบ การแสดงหน้าเวทีและการประพันธ์บทลิเก สามารถแสดงได้
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ในทุกบทบาทของนางลิเก ได้แก่ นางเอก นางร้าย นางตลก และผู้หญิงปลอมเป็นผู้ชาย การแสดงแต่ละ
บทบาทนั้นมีความแตกต่างกันในการขับร้อง ซึ่งผู้แสดงจะด้นกลอนตามอารมณ์และความรู้สึกของตัวละคร
นัน้ๆ มีการใช้ลกูเอือ้นในค�ำกลอนรปูแบบเพลงไทย ทัง้ด้นกลอนและร�ำไปพร้อมกนัโดยใช้กระบวนการร�ำของ
ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทยในการประกอบการด้นกลอน อีกทั้งในกระบวนการร�ำยังแสดงถึงบุคลิกของ 
ตัวละคร ใช้การส่ืออารมณ์ความรู้สึกแสดงออกผ่านสีหน้า แววตา ทั้งนี้ในกระบวนการด้นกลอนและ
กระบวนการร�ำทีก่ล่าวนัน้ ได้รบัการถ่ายทอดจากคร ูอาจารย์ทางด้านลิเกและนาฏศิลป์ไทยหลายท่าน ได้แก่ 
ครอบครัวหอมหวน ครูระเบียบ มีสะอาด ครูเทียนชัย สายเพชร ครูสมคิด ลูกพระร่วง ครูด�ำรง ชื่นสมทรง 
ครูฉัตร ทัมทิมธรรมนาถ ครูสวอง นาคศิริ ครูมะสะลุม นาฏวรดิลก ครูแจ่ม ชาวไร่ ครูบุญเลิศ นาคพินิจ และ
ครูวิโรจน์ วีรวัฒนานนท์ ท้ังน้ีครูสกุณา รุ่งเรืองฝึกหัด ฝึกฝน น�ำประสบการณ์ที่ได้รับมาพัฒนาตนเองและ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์นางลิเกให้กับบุตรสาวคือนางสาวศรัญญา นาคศิริ เพ่ืออนุรักษ์และเผยแพร่อัตลักษณ์
บทบาทการแสดงนางลิเกของครูสกุณา รุ่งเรืองและความเป็นไทยให้อยู่สืบต่อไป (สกุณา รุ่งเรือง, สัมภาษณ์, 
5 สิงหาคม 2563)

จากการศึกษาพบว่าครูสกุณา รุ่งเรืองเป็นศิลปินที่ให้ความบันเทิงกับผู้ชม มีบทบาทส�ำคัญทางด้าน
การแสดงลเิกด้านหน้าเวทแีละมผีลงานการแสดงทางโทรทศัน์ ซึง่แสดงในบทบาทตัวละคร นางตลก นางร้าย 
ผูห้ญงิปลอมเป็นชายและนางเอกตลอดมา โดยมคีวามเป็นอตัลักษณ์เฉพาะในฐานะนางลเิก ท้ังเป็นผู้ถ่ายทอด
กระบวนการด้นกลอน กระบวนการร�ำ บทบาทการแสดงของตัวละครนางลิเกในบทบาทต่างๆ การประพันธ์
และก�ำกับบทลิเกให้กับผู้ท่ีมีความสนใจ เป็นศิลปินที่ได้รับรางวัลอันทรงเกียรติเป็นที่ยอมรับของวงการลิเก
คือรางวัลดาวเมขลา ซึ่งคัดเลือกจากศิลปินที่มีผลงานดีเด่นและนิยมทางโทรทัศน์ ด้วยเหตุนี้จึงท�ำให้ผู้วิจัย
สนใจศึกษาเรื่องบทบาทการแสดงลิเกของครูสกุณา รุ่งเรือง

ภาพที่ 1 ครูสกุณา รุ่งเรือง

ที่มา: วรรณวิภา วงวาน
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วัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาบทบาทการแสดงนางลิเกของครูสกุณา รุ่งเรือง

ประโยชน์ที่ได้รับจากการท�ำวิจัย
เป็นองค์ความรูเ้กีย่วกบัการแสดงลเิกและการสร้างอตัลักษณ์เฉพาะในฐานะนางลิเก รวมทัง้น�ำไปใช้

ประโยชน์ในเชิงวิชาการและวิชาชีพได้ในโอกาสต่อไป

ขอบเขต
การศึกษาวิจัย เรื่องบทบาทการแสดงลิเกของครูสกุณา รุ่งเรือง ผู้วิจัยมุ่งศึกษาบทบาทนางลิเก 

กระบวนการขับร้อง กระบวนท่าร�ำ การใช้อาวุธลิเกของครูสกุณา รุ่งเรือง โดยศึกษาจากเอกสาร บทความ 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สื่ออิเล็กทรอนิกส์และข้อมูลจากการสังเกต สัมภาษณ์ครูสกุณา รุ่งเรือง

นิยามศัพท์
บทบาทการแสดงลิเกของครูสกุณา รุ่งเรือง หมายถึง การแสดงท่าทางของครูสกุณา รุ่งเรืองตาม

บทบาทของตัวละครในการแสดงลิเก
นางลิเก หมายถึง ผู้หญิงที่แสดงลิเกในบทบาทของตัวละครตัวนาง 

วิธีด�ำเนินการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมงานวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ซึ่งมีการเก็บข้อมูลที่ม ี

ความสอดคลองกับวิจัย ดังนี้
1. การเก็บเกี่ยวรวบรวมจากเอกสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซ่ึงได้ศึกษาค้นคว้าจาก

ส�ำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ศูนย์มนุษย์วิทยาสิรินธร และหอสมุด
2. การเก็บรวบรวมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ซ่ึงเป็นการ

วิวัฒนาการเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ ใช้ในการจัดเก็บข้อมูลเพื่อได้สารสนเทศที่ต้องการ
3. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการลงภาคสนาม ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้

3.1 การเกบ็รวบรวมจากการสงัเกต ผู้วจัิยได้รวบรวมข้อมลูในการท�ำวจัิย จึงเกดิการสังเกต
แบบมีส่วนร่วมคือ การเข้าฝึกหัดลิเก และในการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมคือ จดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร 
บันทึกภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว

3.2 การเก็บรวบรวมจากการสัมภาษณ์ โดยการใช้การบันทึกภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว  
การบันทึกเสียงและการจดบันทึกในข้อมูลของบทบาทนางลิเกของครูสกุณา รุ่งเรื่อง ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งการ
ศึกษาแบ่งออกเป็น 7 ลักษณะ ได้แก่ กระบวนการร�ำ การร้องกลอนในบทบาทนางเอกกระบวนการร�ำ  
การร้องกลอนในบทบาทนางร้าย กระบวนการร�ำ การร้องกลอนในบทบาทนางตลก กระบวนการร�ำ การร้อง
กลอนในบทบาทนางเอกปลอมเป็นชาย การร�ำเกีย้วเข้าพระเข้านาง การร�ำออกตัวและการร�ำอาวธุ ได้รับการ
ถ่ายทอดโดยครูสกุณา รุ่งเรือง ซึ่งได้น�ำมาวิเคราะห์และรวบรวมผลการวิจัยไว้ดังนี้
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4. การตรวจสอบข้อมูล ได้น�ำเอกสาร หนังสือ บทความ วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ข้อมูลสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์และรวบรวมข้อมูลภาคสนามน�ำมาตรวจสอบความถูกต้อง และน�ำมาวิเคราะห์ตามความ 
มุ่งหมายของการวิจัย เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ

ผลการวิจัย
ในการวิจัยเรือ่ง บทบาทการแสดงลิเกของครสูกณุา รุง่เรือง เป็นการศกึษาบทบาทการแสดงลเิกของ

ตัวนางหรือนางลิเก ซึ่งได้สรุปผลการวิจัยไว้ดังนี้
1. ชีวประวัติความเป็นมาของครูสกุณา รุ่งเรือง
ครูสกุณา รุ่งเรืองเติบโตในครอบครัวลิเก ได้รับการถ่ายทอดการแสดงลิเกจากนายพินิจ รุ่งเรือง

ครอบครัวมีคณะลิเกราชาฉากสดและนางระเบียบ มีสะอาดมีคณะลิเกธิดาไวยคุล เมื่ออายุ 9 ปีจึงได้เริ่มต้น
การแสดงลิเกจากการเต้นระบ�ำแขก และเป็นครพูกัลกัจ�ำ เก็บเกีย่วประสบการณ์น�ำมาฝึกฝนในการด้นกลอน 
การร�ำและการแสดงหน้าเวที ต่อมาได้พัฒนาตนเองมาตามล�ำดับ 

 ในปีพ.ศ. 2519 ได้เริม่ฝึกหดัการร�ำออกตวั เพ่ือเป็นอตัลักษณ์เฉพาะของผู้แสดง ซ่ึงได้รับการถ่ายทอด
กระบวนท่าร�ำจากนางระเบียบ มีสะอาดและยังคงหาประสบการณ์การแสดงน�ำมาพัฒนาตนเองอย่างไม่ 
หยุดยั้ง เพื่อน�ำมาฝึกหัด ฝึกฝนการแสดงลิเกในบทบาทของตัวประกอบ นางตลก นางร้าย ผู้หญิงปลอมเป็น
ผู้ชาย นางเอกและในกระบวนการร�ำต่างๆ ของนางลิเก 

ปีพ.ศ. 2528 ช่วงอายุ 18 ปี แสดงลิเกประจ�ำคณะเทพบัญชา หอมหวนหนุ่มและร่วมแสดงลิเก
โทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 9 และช่อง 5 จนเป็นที่รู้จักและมีผู้ติดตามผลงานการแสดงลิเกมาจนถึงปัจจุบัน ต่อมา
เมื่อครูสกุณา รุ่งเรืองและนายเทพบัญชา นาคศิริ ได้ร่วมแสดงลิเกในบทบาทของพระเอก นางเอกครั้งแรกใน
คณะลิเกเทพบัญชาหอมหวนหนุ่ม จึงท�ำให้เกิดสนิทสนมและสานสัมพันธ์แบบคนรัก 

ปีพ.ศ. 2543 ครสูกณุา รุง่เรอืงและนายบญัชา นาคศริิ ได้แยกคณะกบัครอบครัว และก่อต้ังคณะลิเก
ของตนเองช่ือคณะเทพบัญชา สกณุา รุง่เรอืง ซึง่ได้รบัการตัง้ชือ่คณะลเิกโดยส�ำนกังานข่าวไทยรฐัและยกย่อง
ให้เป็นคณะลิเกโรงใหญ่ ท�ำให้เป็นที่รู้จักในวงการลิเกไทย

เม่ือทัง้สองได้แยกทางในการด�ำเนนิชวีติในปี พ.ศ. 2550 ท�ำให้ปรบัเปลีย่นชือ่คณะลเิกสกณุา รุง่เรอืง 
ทั้งได้สร้างสรรค์ผลงานให้กับผู้ที่ให้ความสนใจ กระทั่งในปี พ.ศ. 2555 ครูสกุณา รุ่งเรืองได้ปรับเปลี่ยนเป็น 
ผู้ให้ความรู้ทางด้านลิเก ร่วมก�ำกับแสดงและประพันธ์บทลิเก ซึ่งในระยะเวลาฝึกหัดการแสดงลิเกจนกระทั่ง
ประสบผลส�ำเร็จทางด้านการแสดงลิเก ครูสกุณา รุ่งเรืองได้เก็บประสบการณ์การแสดงลิเกและได้รับการ
ถ่ายทอดการแสดงลิเกจากครู อาจารย์ด้านลิเกและนาฏศิลป์ไทย ได้แก่ครอบครัวหอมหวน ครูระเบียบ  
มีสะอาด ครูเทียนชัย สายเพชร ครูสมคิด ลูกพระร่วง ครูด�ำรง ชื่นสมทรง ครูฉัตรา ทัมทิมธรรมนาถ ครูสวอง 
นาคศิริ ครูระเบียบ มีสะอาด ครูสวาท นาคศิริ ครูมะสะลุม นาฏวรดิรก ครูแจ่ม ชาวไร่ ครูบุญเลิศ นาคพินิจ
และครูวิโรจน์ วีรวัฒนานนท์ และปัจจุบันได้ถ่ายทอดอัตลักษณ์การแสดงลิเกของตนให้กับบุตรสาวคือ 
นางสาวศรัญญา นาคศิริ
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2. บทบาทการแสดงนางลิเกของครูสกุณา รุ่งเรือง
จากการศึกษากระบวนท่าร�ำของครูสกุณา รุ่งเรือง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แบ่งเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่  

การด้นกลอน กระบวนท่าร�ำ การใช้สีหน้าและอารมณ์ เป็นต้น 
การด้นกลอนเป็นลักษณะบทกลอนลิเกมีความเป็นเอกลักษณ์ ใช้ค�ำที่สามารถยืดหยุ่นค�ำตาม 

ความเหมาะสมและมีสัมผัสที่สองด้วยเสียงเดียวกัน โดยใช้ท�ำนองเพลงราชนิเกลิงและขับร้องแบบเพลงไทย 
ในบทกลอนบรรยายให้ผู้ชมเกิดจินตนาจากการพรรณนาให้เข้าถึงบทบาทตัวละคร ทั้งน้ีในการด้นกลอนใน
เน้ือเรื่อง ครูสกุณา รุ่งเรืองเป็นผู้ประพันธ์บทกลอนด้วยตนเอง สามารถน�ำบทกลอนไปปรับใช้ในการแสดง
เรื่องต่างๆ ที่มีการด�ำเนินเรื่องคล้ายคลึงกัน การด้นกลอนใช้ทักษะการจดจ�ำบทกลอนและสามารถด้นกลอน
สดได้ โดยมีปฏิภาณไหวพรบิใช้ในการแก้ไขปัญหาในระหว่างแสดง ซึง่การขบัร้องและการเจรจาของครสูกณุา 
รุ่งเรืองมีลักษณะในการเปล่งเสียงขับร้องที่ก้องกังวานด้วยถ้อยค�ำที่ชัดเจนและดังเต็มเสียง ใช้ลูกเอื้อนและ
การทอดเสียงให้ผู้ชมคล้อยตาม โดยใช้เสียงสูงที่สูงกว่าปกติ แต่เมื่อลงวรรคสุดท้ายของบทกลอนจะใช้ 
เสียงต�่ำเพื่อเป็นสัญลักษณ์ของการสิ้นสุดของบทกลอน ทั้งน้ีการด้นกลอนสามารถบอกถึงอัตลักษณ์ของ 
ผู้แสดงและโน้วน้ามให้ผู้ชมติดตามและเป็นที่เลื่องลือของวงการลิเกไทย

กระบวนท่าร�ำของครูสกุณา รุ่งเรืองจะใช้กระบวนท่าร�ำของละครที่เป็นการสื่อความหมายของการ
ขับร้องโดยใช้ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทยและท่าทางเลียนแบบธรรมชาติน�ำมาสร้างสรรค์เป็นกระบวนท่าร�ำ  
ในการร�ำจะใช้อวัยวะของร่างกายในส่วนต่างๆ สัมพันธ์กัน ได้แก่ ศีรษะ มือ เท้า ล�ำตัว ซึ่งศีรษะจะใช้การ 
ลักคอหรือสลับเปลี่ยนเอียง มือใช้ในการแสดงออกท่าทางต่างๆ เท้าใช้ในการเหลื่อมเท้าหรือก้าวเท้าและ 
ล�ำตัวจะใช้ในการโย้ตัวหรือการกดเอว ซึ่งได้น�ำมาผสมผสานเขา้ด้วยกันท�ำให้เกิดเป็นกระบวนทา่ร�ำ ในการ
ด�ำเนนิเรือ่งจะใช้การร�ำตามค�ำร้องเพือ่สือ่ความหมายของบทกลอน เรยีกว่า การร�ำตบีท ทัง้นีใ้นการร�ำประกอบ
การขับร้องสามารถปรับเปลี่ยนท่าร�ำได้ตามพื้นฐานนาฏศิลป์ไทยของแต่ละบุคคล แต่ยังคงความหมายของ
ค�ำร้องไว้ ซึ่งในการแสดงลิเกของครูสกุณา รุ่งเรืองจะให้ความส�ำคัญการขับร้องและการร�ำควบคู่กัน

การใช้สีหน้าและอารมณ์ในการแสดงลิเกจะต้องมีอารมณ์และความรู้สึกร่วมกับการแสดงเพื่อ 
สือ่ผ่านท่างสหีน้า สายตา รอยยิม้ ท�ำให้ผูช้มเข้าถงึบคุลิก อารมณ์ของตัวละคร ซ่ึงในการใช้สีหน้าและอารมณ์
เป็นส่วนประกอบส�ำคัญของการแสดงลิเก ทั้งนี้ได้แบ่งบทบาทการแสดงลิเกของครูสกุณา รุ่งเรืองออกเป็น 7 
รูปแบบ ดังนี้
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ภาพที่ 2 บทบาทการแสดงลิเกของครูสกุณา รุ่งเรือง

ที่มา: วรรณวิภา วงวาน

2.1 บทบาทนางเอก : ในการด้นกลอนจะมีการใช้เสียงเต็มเสียง ซึ่งมีกลวิธีการขับร้อง  
การแบ่งจังหวะ การเอือ้นและการทอดเสยีง โดยขบัร้องด้วยพยญัชนะ ค�ำควบกล�ำ้ทีช่ดัเจน มกีารใช้สงู ต�ำ่ สัน้ 
ยาว เบาตามลักษณะการเอื้อนอีกทั้งในกระบวนการร�ำจะมีความประณีตของกระบวนท่า กระทบจังหวะเล็ก
น้อย เป็นตัวละครที่มีกิริยา วาจาส�ำรวม ซึ่งผู้แสดงต้องสามารถจัดระเบียบร่างกายได้ดี ใช้การแสดงออกทาง
สีหน้าและสายตาถึงความมุ่งมั่น สื่ออารมณ์ ความรู้สึกของตัวละครออกมาได้อย่างชัดเจนทั้งเสียงร้อง ท่าร�ำ 
สหีน้าและบคุลกิ ซึง่ผูแ้สดงจะต้องหมัน่ทบทวน เรยีนรู้พฤติกรรม บคุลิก อปุนสัิยของตัวละครเพือ่น�ำเสนอให้
ผู้ชมเกิดอรรถรสในการรับชม

2.2 บทบาทนางร้าย : จากการน�ำการแสดงลิเกบทบาทนางร้ายมาวิเคราะห์พบว่าใน 
การขับร้องลิเกจะเริ่มต้นการฝึกร้องจากเพลงไทยในอัตราสองชั้น ซ่ึงจะฝึกการหายใจ การออกเสียง และ 
ได้เริ่มต้นการฝึกร้องกลอนลีหรือกลอนลาคือค�ำกลอนที่ลงท้ายด้วยสระอี สระอาและฝึกหัด ฝึกฝน เก็บเกี่ยว
ประสบการณ์กระทัง่น�ำมาพฒันาตนเองในการประพนัธ์บทกลอน การด้นกลอนต้องเรยีนรูส้ิง่รอบตวั ค�ำศพัท์
ต่างๆ เพื่อน�ำมาประพันธ์ให้มีความสอดคล้องกันในบทกลอน เสียงในการเปล่งออกมาจะมีเสียงที่ขึ้นจมูก 
หรือเรียกว่าเสียงนาสิก และในบทบาทนางร้ายจะใช้เสียงที่มีความแหลมดังกว่าปกติ ใช้เสียงที่ออดอ้อนหรือ
เสียงดังโวยวาย เป็นตัวละครท่ีช่วยในการด�ำเนินเรื่องของตัวเอก โดยมีลักษณะอารมณ์ขึ้น-ลงปรับเปล่ียน 
ตามสถานการณ์ได้อย่างรวดเร็ว มีกระบวนการร�ำ เทคนิค ลีลา ปฏิภาณไหวพริบ กิริยาและวาจาไม่ส�ำรวม  
การร�ำกระฉับกระเฉง กระทบจังหวะในการร�ำชัดเจน ใช้ร่างกายในส่วนต่างๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว เช่น  
การโย้ตวั กดเอว กดไหล่ และยงัใช้สหีน้า สายตาในการสือ่อารมณ์ถงึบุคลกิและอปุนสัิย ความคดิของตัวละคร 
เป็นตวัละครท่ีปรับเปล่ียนอารมณ์ได้รวดเร็วซ่ึงเป็นจดุเด่นของตัวละครนางร้ายทีม่คีวามแตกต่างจากตัวละคร
ตัวอื่นๆ

2.3 การแสดงลิเกในบทบาทนางตลก

บทบาทนางตลกของครูสกุณา รุ่งเรืองพบว่านางตลกเป็นตัวละครท่ีสร้างความตลกขบขัน 

สร้างความผ่อนคลายให้กับผู ้ชม เป็นตัวละครท่ีไม่เน้นการด้นกลอนและการร�ำแต่จะเน้นการเจรจา  
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การด้นกลอนจะใช้ค�ำที่สร้างความขบขัน สนุกสนานมีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย จะใช้น�้ำเสียงปกติไม่ดัดเสียงและ 

มักใช้ท่าทางพฤติกรรมของมนุษย์หรือภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทยร่วมในการด้นกลอน บทบาทตัวตลกเป็น 

ตัวละครที่มีความส�ำคัญจะต้องใช้ปฏิภาณไหวพริบตามเนื้อเรื่อง มีมุขตลกสอดแทรกอยู่เสมอทั้งในการร้อง 

การร�ำ และเจรจา ซึ่งครูสกุณา รุ่งเรืองได้เรียนรู้บทบาทนางตลกจากการจดจ�ำจากครู อาจารย์ การศึกษา

ข้อมูลจากหนังสือและทางโทรทัศน์น�ำมาต่อยอดทางด้านการแสดงในบทบาทนางตลก

2.4 การแสดงลิเกในบทบาทนางผู้หญิงปลอมเป็นผู้ชาย

ในบทบาทนี้จะต้องมีการขับร้องด้วยเสียงที่มีพลังและหนักแน่น มีความตระหนักว่าตนเอง

เป็นผู้ชาย เสียงในการเปล่งเสียงร้องจะต้องมีการท�ำงานระหว่างกล้ามเนื้อและลมหายใจที่ออกมาจากปอด  

ซึ่งจะท�ำให้เสียงมีความก้องกังวาน มีการใช้เสียงหลบและการเอื้อน และในการเจรจาจะมีการดัดเสียง  

ทั้งนี้เสียงในการขับร้องจะบ่งบอกถึงความกังวลใจตามความรู้สึกของตัวละครซ่ึงมีการแสดงออกทางสีหน้า 

สายตาร่วมด้วยและใช้กระบวนท่าร�ำตัวพระ เนื่องจากการปลอมตัวเป็นผู้ชายจึงต้องมีบุคลิก พฤติกรรม และ

กระบวนท่าร�ำเป็นผู้ชายเพื่อให้การแสดงมีความเสมือนจริง และท�ำให้ผู้ชมเกิดจินตนาการในการเข้าถึง 

ตัวละคร ซึ่งเป็นตัวละครนางเอกที่ปลอมตัวเป็นผู้ชายเพื่อเข้าไปช่วยบุคคลที่มีความส�ำคัญ

2.5 การแสดงลิเกในบทบาทการเกี้ยวเข้าพระ-นาง

จากการวิเคราะห์บทบาทการเกีย้วเข้าพระ-นางของครสูกณุา รุง่เรอืงจะใช้เพลงทุง่แสงทอง 

ที่ได้รับการประพันธ์ค�ำร้องโดยครูมะสะลุม นาฏวรดิลก มอบให้เป็นเพลงของครูสกุณา รุ่งเรืองและนายเทพ

บัญชา นาคศิริ ในบทกลอนเป็นค�ำร้องท่ีหยอกล้อระหว่างผู้ชาย-ผู้หญิง ผู้ด้นกลอนจะใช้เสียงออดอ้อน  

มกีารใช้ลกูเอ้ือนและการทอดเสยีง เพือ่ให้มเีสยีงทีห่วานและโน้มน้าวผูช้มให้เกดิความสนใจ เสยีงท่ีขบัร้องจะ

กระทบโพรงจมูกหรือเรียกว่าการขึ้นนาสิก โดยผู้ขับร้องจะต้องรู้จังหวะการหายใจ และการส่งต่อของท่อน

เพลงให้กับผู้ที่ขับร้องร่วม กระบวนท่าร�ำที่ใช้เป็นกระบวนท่าร�ำแบบโขน ละคร เช่น ท่าอาย เชยคาง และโลม 

เป็นต้น มีการใช้สีหน้า สายตาที่สื่อถึงความสุขและสร้างจินตนาการ อารมณ์ ความรู้สึกถึงคนรักให้กับผู้ชม 

2.6 การแสดงลเิกในบทบาทการร�ำออกตวั : จากการศกึษาการร�ำออกตวัพบว่าการร�ำออกตวั

ของครูสกุณา รุ่งเรือง ได้รับการถ่ายทอดกระบวนท่าร�ำจากนางระเบียบ มีสะอาด ใช้ท�ำนองเพลงเชิด โดยมี

กระบวนท่าร�ำออกตัวที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของครูสกุณา รุ่งเรืองและเป็นกระบวนการร�ำในการแนะน�ำตัว 

สร้างความจดจ�ำให้กับผู้ชมและเป็นโอ้อวดฝีมือ ซึ่งเริ่มกระบวนท่าร�ำจากการเดิน การใช้สายตาและค�ำนับ 

เพ่ือสื่อถึงการทักทายระหว่างผู้แสดงและผู้ชม จากนั้นใช้กระบวนท่าร�ำการเดินแบบละครในการร�ำข้ึนเตียง 

ทั้งนี้ในการกรออกตัวจะมีกระบวนท่าร�ำที่น้อยเพื่อกระชับเวลาในการแสดง
2.7 การร�ำอาวุธ คือ การร�ำดาบและร�ำทวน ในบทบาทการร�ำสรุปได้ว่า เป็นลักษณะการ

ร�ำประเภทของการร�ำคู่ ผู้แสดงจะแสดงได้ทั้งผู้ชายและผู้หญิงตามโอกาสในการแสดง ใช้ท�ำนองเพลงเดิน  
ทั้งยังได้แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ช่วงที่ 1 คือการไหว้ครู เริ่มต้นจากท่านั่ง ท่าไหว้และท่าเหน็บ
ดาบไว้ข้างล�ำตัว เป็นการร�ำอวดฝีมือก่อนการต่อสู้ ช่วงท่ี 2 คือการมองเชิงผู้ต้อสู้ จะใช้กระบวนท่าร�ำท่ี 
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แขง็แรง กระฉบักระเฉง ใช้สหีน้าและบคุลกิน่าเกรงขาม เพ่ือท�ำให้คูต่่อสู้หวัน่เกรงและในช่วงที ่3 คอืการต่อสู้
เพื่อชัยชนะ เป็นการร�ำในช่วงที่ 3 ทั้งมีการฝึกซ้อมจังหวะในการต่อสู้ โดยจะมีการนับจังหวะให้ชัดเจนเพื่อไม่
เกิดอุบัติเหตุ ทั้งน้ีในการตีจะใช้ข้อมือในการก�ำหนดทิศทางของดาบคือการตีหงายข้อมือและตีพลิกข้อมือ  
ซึ่งจะมีการใช้กระบวนท่าร�ำท่าควงดาบในการเคลื่อนไหวร่างกาย อีกทั้งในการร�ำดาบเป็นศิลปะการต่อสู ้
ที่จะต้องมีการฝึกฝนความคล่องแคล่วว่องไวและกล้าตัดสินใจ ซ่ึงผู้แสดงจะมีบุคลิกที่สง่า โดยมีกระบวน 
ท่าร�ำของการนั่ง การยืน การเดิน ทั้งใช้ท�ำนองดนตรีในการกระตุ้นเพื่อให้เกิดความฮึกเหิมและกระชับเวลา
ท�ำให้การด�ำเนินเรื่องรวดเร็ว

บทบาทการร�ำทวนได้วเิคราะห์ด้านกระบวนการต่อสูก้ารร�ำทวน ซึง่ทวนเป็นอาวุธทีด่ดัแปลงมาจาก
หอก การใช้ทวนใช้ได้มือเดียวและสองมือ น�ำมาใช้ในการต่อสู้ การร�ำทวนของลิเกได้ต้นแบบมาจากละคร  
มีการคิดประดิษฐ์กระบวนท่าร�ำจากครูนาฏศิลป์และได้สืบทอดกันต่อมากระทั่งเข้ามาในการแสดงลิเก 
กระบวนท่าร�ำที่ใช้เป็นการเลียนแบบท่าทางการต่อสู้และผสมผสานกระบวนการร�ำร่วมด้วย ผู้แสดงแสดงได้
ทัง้ผูช้ายและผูห้ญิงตามโอกาสของการแสดงในแต่ละเนือ้เรือ่ง ซึง่ผูแ้สดงต้องมคีวามคล่องแคล่ว กระฉบักระเฉง 
มไีหวพรบิและการจดจ�ำกระบวนท่าร�ำ เพือ่ไม่ให้เกดิอบุตัเิหตใุนระหว่างแสดง ทัง้นีผู้แ้สดงจะแสดงความรูส้กึ
ของตัวละครจากสหีน้าและสายตาเพือ่ให้เหน็ถงึความฮกึเหมิของตวัละคร ทัง้นีไ้ด้รบัการถ่ายทอดการร�ำทวน
จากครู อาจารย์ การสั่งสมประสบการณ์และได้สร้างสรรค์ขึ้นเป็นการร�ำทวนในลักษณะของตนเอง  
ในกระบวนการร�ำออกเป็น 4 ไม้ ใน 1 ไม้จะมีการปฏิบัติท่าร�ำซ�้ำ  2 รอบ

อภิปรายผล
จากการวจิยัครัง้นีผู้ว้จัิยพบว่าครสูกณุา รุง่เรอืงเป็นศลิปินทางด้านลิเกทีส่ร้างสรรค์ผลงานการแสดง

จนได้รับรางวัลอันทรงเกียรติและเป็นที่ยอมรับในวงการนาฏศิลป์ไทย ซึ่งได้ฝึกหัดและฝึกฝนการแสดงลิเก
ตั้งแต่วัยเด็ก โดยเริ่มต้นจากการเต้นระบ�ำแขก การร�ำออกตัว นางตลก นางร้าย นางเอก ผู้หญิงปลอมเป็น
ผูช้าย การร�ำเพลงเกีย้วและการร�ำอาวุธ ทัง้นีใ้นบทบาทนางเอกเป็นบทบาททีใ่ห้ความนยิมและเป็นทีย่อมรับ
ของผูช้มอย่างมาก บทบาทของตวัละครจะมีบุคลิก อปุนสิยั วาจาทีแ่ตกต่างกนัออกไป มกีารขับร้อง การเอือ้น 
การทอดเสยีง การผ่อนเสยีง ม้วนเสยีงม้วนค�ำ จงัหวะ ท�ำนอง ถ้อยค�ำทีโ่น้มน้าวผู้ชมให้คล้อยตามโดยสือ่ออก
มาผ่านทางสหีน้า สายตาทีส่ามารถแสดงออกถงึอารมณ์ ความรูส้กึของตวัละครได้ ซึง่เสยีงทีใ่ช้แต่ละตัวละคร
จะมีจุดเด่นของตัวละคร เช่น นางเอกใช้การทอดเสียงที่นุ่มนวล นางร้ายใช้เสียงแหลมขึ้นมีการใช้เสียงหนัก
เสียงเบา นางตลกจะขับร้องที่ไม่เน้นการเอื้อน ใช้ค�ำร้องที่ไม่ซับซ้อนและบทบาทผู้หญิงปลอมเป็นชายจะ 
ใช้เสียงที่หนักแน่น มีเทคนิคการใช้เสียงต่างๆ อีกทั้งในกระบวนการร�ำจะใช้ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทยในการ
ร�ำประกอบค�ำร้อง โดยมีจังหวะในการร�ำที่แตกต่างกัน กระบวนการด้นกลอนและกระบวนท่าร�ำครูสกุณา 
รุง่เรอืงให้ความส�ำคญัเทยีบเท่ากนั ซึง่ได้รบัการถ่ายทอดบทบาทนางลิเกจากครูอาจารย์ด้านลิเกและนาฏศลิป์
ไทยหลายท่าน จึงได้น�ำมาสร้างสรรค์พัฒนาการแสดงลิเกของตนเอง ทั้งนี้บทบาทการแสดงลิเกเป็นสิ่งที่มี
คุณค่าในวงการลิเกไทย มีลักษณะเฉพาะ มีเอกลักษณ์ของการด้นกลอน เสียงร้อง การร�ำ สะท้อนและให้
ข้อคดิของสงัคมจงึท�ำให้มคีณุค่าในตวัของมนัเอง ซึง่ในกระบวนการด้นกลอนและการร�ำของครสูกณุา รุง่เรอืง
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ในบทบาทต่างๆ น้ัน สามารถถ่ายทอดและเผยแพร่เพื่อเป็นองค์ความรู้และน�ำไปต่อยอดทางด้านการแสดง
ลิเกให้กับสังคมไทยสืบต่อไป

ข้อเสนอแนะ
จากการศึกษาบทบาทการแสดงลิเก ได้ศึกษาเก็บข้อมูลเฉพาะในบทบาทนางลิเกที่เป็นอัตลักษณ์  

ซึ่งมีหลากหลายบทบาท เช่น นางเอก นางร้าย นางตลก ผู้หญิงปลอมเป็นผู้ชาย การร�ำเพลงเกี้ยว ร�ำออกตัว
และร�ำอาวุธ โดยเป็นองค์ความรูใ้นการแสดงลเิก ควรทีจ่ะศกึษาเพือ่เกดิองค์ความรูใ้ห้กบัผูท้ีใ่ห้ความสนใจใน
ด้านการด้นกลอนและกระบวนการร�ำของการแสดงลิเก
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