
Development Economic Review 81

แฟชัน่ยัง่ยืน: 
การรบัรู้และวิถีปฏิบติัจากประเทศไทย

ชวศิา เชยจรรยา* และ วเิชยีร ลทัธพิงศพ์นัธ*์*

*
รบัวนัที ่4 ธนัวาคม 2563

สง่แกไ้ขวนัที ่4 มกราคม 2564

ตอบรบัตพีมิพว์นัที ่6 มกราคม 2564

บทคดัย่อ

อุตสาหกรรมแฟชัน่ในปจัจุบนัจดัเป็นอุตสาหกรรมทีม่กีารเตบิโตอย่างต่อเน่ืองและสง่ผลต่อเศรษฐกจิ 

สงัคม และสิง่แวดล้อมในภาพรวม การด�ำเนินการเพื่อความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่จึงเป็น

ปรากฏการณ์การส�ำคญัในการสรา้งสมดุลระหวา่งมติดิงักลา่วผา่นการเปลีย่นแปลงสูว่ถิ ี“แฟชัน่ยัง่ยนื” 

การวจิยัในครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาความรูค้วามเขา้ใจในวถิปีฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนืของคนไทย 

และหาแนวทางของการรณรงคเ์พือ่ปลกูฝงัแฟชัน่ยัง่ยนืใหเ้ป็นบรรทดัฐานใหมใ่นวถิแีฟชัน่ไทย ผูว้จิยั

ได้ประยุกต์กระบวนการคดิเชงิออกแบบมาเป็นกรอบในการศกึษา โดยอาศยักระบวนการวจิยัเชงิ

ปรมิาณผา่นการส�ำรวจความคดิเหน็ของผูบ้รโิภค จ�ำนวนทัง้สิน้ 242 ราย ผลการวจิยัพบวา่ 1) กลุ่ม

ตวัอยา่งชาวไทยยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัวถิแีฟชัน่ยัง่ยนื, 2) ความส�ำคญัต่อการตดัสนิใจซือ้

ไมม่คีวามสมัพนัธต่์อปรมิาณการซือ้, 3) ความเขา้ใจเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนืมคีวามสมัพนัธก์บัทศันคติ

ต่อแนวทางปฏิบตัิสู่ความยัง่ยนื, 4) ทศันคติต่อแนวทางปฏิบตัิสู่วิถีแฟชัน่ยัง่ยนืมคีวามสมัพนัธ ์

ในเชงิลบกบัปรมิาณการซื้อสนิค้าแฟชัน่, 5) ทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน�้ำสามารถ

พยากรณ์ปรมิาณการซือ้อยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติ ินอกจากน้ีผูว้จิยัไดเ้สนอแนะแบบจ�ำลอง (Prototype) 

อนัเป็นแนวทางสูค่วามยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ไทยเพือ่ใหผู้ท้ ีม่สีว่นเกีย่วขอ้งน�ำไปประยุกตใ์ชใ้น

การขบัเคลื่อนใหเ้กดิวถิแีฟชัน่ยัง่ยนืในประเทศไทยต่อไป  
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Abstract

Today, fashion Industry continues to thrive and inevitably affects economy, society and  

environment as a whole. Sustainable fashion is a phenomenon of creating balance among 

economic, social and environmental dimensions by shifting toward sustainable practice in fashion 

industry. This research aims to examine sustainable fashion knowledge and understanding 

among Thai people and to suggest practical guideline to embed sustainability as a new normal 

for Thai’s fashion practice. Researcher applies Design Thinking process on research framework. 

A quantitative approach was employed through a survey among 242 respondents. The finding 

indicates that 1) Thai people have inadequate knowledge and understanding toward sustainable 

fashion practice. 2) Buying intention has no correlation with buying quantity. 3) Knowledge and 

understanding toward sustainable fashion practice are correlated to the perception toward  

sustainable practice. 4) Perception toward sustainable practice has a negative correlation with 

buying quantity. 5) Perception toward downstream practice can predict the buying quantity. 

Furthermore, the researcher suggests a prototype as a practice guideline for all stakeholders 

to apply for a sustainable fashion in Thailand. 
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	 1)	 บทน�ำ (Introduction)

แฟชัน่และการออกแบบเป็นสิง่ทีอ่ยูค่วบคูก่นัเสมอมาในหว่งโซ่อุปทาน (Supply Chain) ของการผลติ 

และการอุปโภคในอุตสาหกรรมแฟชัน่ ซึง่ประกอบไปดว้ยผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยีตัง้แต่ตน้น�้ำจนถงึปลายน�้ำ 

อนัประกอบไปดว้ย นายทุน นกัออกแบบ ช่างเยบ็ผา้ โรงงานทอผา้ และแหล่งผลติวตัถุดบิอื่น ๆ ทีใ่ช้

ในการตดัเยบ็ ผูจ้ดัจ�ำหน่าย และผูบ้รโิภค ในปจัจุบนัไดม้ปีรากฏการณ์ส�ำคญัเกดิขึน้ในอุตสาหกรรม

แฟชัน่ ในความพยายามที่จะสร้างความเปลี่ยนแปลงในอุตสาหกรรมน้ีที่เรยีกว่า “แฟชัน่ยัง้ยนื”  

(Sustainable Fashion) ซึง่มเีป้าหมายในการรณรงคใ์หเ้กดิวถิปีฏบิตัใิหมข่องผูผ้ลติและผูบ้รโิภคทัง้ใน

ระดบัสากล รวมถงึประเทศไทยทีใ่หค้วามส�ำคญักบัประเดน็ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ โดย

สถาบนัพฒันาอุตสาหกรรมสิง่ทอไดอ้ธบิายถงึนิยามทีเ่ปลีย่นแปลงไปของค�ำวา่แฟชัน่ ทีไ่มใ่ชเ่พยีงแต่

ปจัจัยในการด�ำรงชีวิต หากแต่แฟชัน่ในปจัจุบันเป็นแนวคิดใหม่ที่ผูกโยงกับการแสดงออกถึง 

ความรบัผดิชอบต่อสงัคม สิง่แวดลอ้ม และเศรษฐกจิ โดยเป็นการออกแบบเพือ่สรา้งรอยเทา้ทางนิเวศ

และก้าวสู่อนาคตแฟชัน่อย่างยัง่ยนื ซึ่งมนีัยยะส�ำคญัที่สะท้อนถึงความยัง่ยนืของห่วงโซ่การผลติ 

และอุปโภคของสนิคา้แฟชัน่ 

ในมติิของ “การพฒันาที่ย ัง่ยนื” (Sustainable Development: SD) นัน้ เป็นกระแสการพฒันา 

ในระดบัโลก โดยเป็นการพฒันาเพื่อสนองตอบความต้องการของคนยุคปจัจุบนัและไม่กระทบต่อ 

ความตอ้งการของคนรุน่ต่อไป  โดยกระแสการพฒันาดงักล่าวเป็นการด�ำเนินการอนัเป็นความรว่มมอื

ระหว่าง ภาครฐั ภาคเอกชน และภาคประชาสงัคม ตามทีอ่งคก์ารสหประชาชาตไิดร้ะบุแนวทางสู ่

ความยัง่ยนืผ่านการวางเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนื (Sustainable Development Goal : SDGs)  

เพื่อเป็นแนวทางการด�ำเนินการในระดบัสากล (Sachs et al, 2019) ส�ำหรบัประเทศไทยเองได ้

วางนโยบายความยัง่ยนืในระดบัชาตเิพือ่ความสอดคลอ้งกบัเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนืขององคก์าร

สหประชาชาต ิ โดยผลกัดนัใหภ้าคเอกชนด�ำเนินธุรกจิบนพืน้ฐานของความยัง่ยนื ตามแผนเเม่บท 

ภายใตย้ทุธศาสตรช์าตปิระเดน็การเตบิโตอยา่งยัง่ยนื (พ.ศ. 2561-2580) ในดา้นการสง่เสรมิการลงทนุ 

และเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการผลติและบรโิภคอยา่งยัง่ยนื โดยมจีดุมุง่หมายเพือ่พฒันาสภาพแวดลอ้ม

ของประเทศไทยอย่างยัง่ยนื โดยวางเป้าหมายว่าภายในปี 2565 ประเทศไทยจะต้องมคีุณภาพ 

สิง่แวดลอ้มอยูใ่นระดบัต�่ำกวา่ 50 ประเทศแรกของโลก ภายในปี 2570 อยูใ่นระดบัต�่ำกวา่ 40 ประเทศ

แรกของโลก ภายในปี 2575 อยูใ่นระดบัต�่ำกวา่ 30 ประเทศแรกของโลก และภายในปี 2580 อยูใ่น

ระดบัต�่ำกวา่ 20 ประเทศแรกของโลก 

	

อุตสาหกรรมแฟชัน่ในประเทศไทยจดัเป็นหน่ึงในอุตสาหกรรมทีส่รา้งรายไดห้ลกัใหก้บัประเทศ โดย 

ท�ำรายไดส้งูขึน้อยา่งต่อเน่ืองในทกุปี โดยในปี 2017 อุตสาหกรรมแฟชัน่สรา้งรายไดใ้หก้บัประเทศไทย

ถงึ 290 ลา้นเหรยีญสหรฐั ต่อมาในปี 2018 เตบิโตขึน้โดยมรีายได ้399 ลา้นเหรยีญสหรฐั ในปี 2019 
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รายไดจ้ากอุตสาหกรรมแฟชัน่พุ่งสูงขึน้เป็น 526 ลา้นเหรยีญสหรฐั รวมถงึปี 2020 ทีส่รา้งรายได ้

มากถงึ 711 ลา้นเหรยีญสหรฐั และคาดการณ์ว่าในปี 2021 น้ี อุตสาหกรรมแฟชัน่จะมรีายไดส้งูถงึ  

844 ล้านเหรยีญสหรฐั โดยกลุ่มอุตสาหกรรมที่ท�ำรายได้สูงที่สุดคอืกลุ่มอุตสาหกรรมเครื่องนุ่งห่ม 

ซึ่งท�ำรายไดถ้งึ 525 ล้านเหรยีญสหรฐั แมว้่าจะไดร้บัผลกระทบจากสถานการณ์โควดิ 19 กต็าม  

(Statista, n.d.) อย่างไรกด็ ี ดว้ยกระบวนการผลติทีม่คีวามซบัซ้อน และรูปแบบการบรโิภคท�ำให้

อุตสาหกรรมแฟชัน่สง่ผลกระทบทัง้ทางตรง และทางออ้มต่อระบบนิเวศตัง้แต่ตน้น�้ำไปจนถงึปลายน�้ำ 

นอกจากน้ียงัเป็นอุตสาหกรรมทีเ่ตบิโตบนพืน้ฐานของการเปลีย่นแปลงทีเ่ป็นพลวตัร และมคีวามสมัพนัธ์

โดยตรงกบัระบบทุนนิยม (Hur, 2016) โดยความต้องการของผูบ้รโิภค (Demand) ที่เพิม่สูงขึน้ 

เป็นผลใหเ้กดิการใชท้รพัยากรธรรมชาตใินการผลติอยา่งมหาศาล

	

ซึ่งการรณรงค์วถิแีฟชัน่ยัง่ยนื (Sustainable Fashion) นัน้ มคีวามสอดคล้องกบันโยบายขา้งต้น  

และไดถ้กูน�ำมาใชเ้พือ่แกป้ญัหาสิง่แวดลอ้มทีไ่ดร้บัผลกระทบจากหว่งโซ่ของอุตสาหกรรมแฟชัน่ตัง้แต่

ตน้น�้ำไปจนถงึปลายน�้ำ  โดยมุ่งพฒันากระบวนการทีเ่กีย่วเน่ืองกบัวงจรชวีติของเสือ้ผา้ ซึง่เป็นการ

พจิารณาผ่านมติทิัง้สามดา้น คอื มติทิางสิง่แวดลอ้ม สงัคม และเศรษฐกจิ โดยเป็นการด�ำเนินการ 

เพือ่ลดผลกระทบเชงิลบต่อสิง่แวดลอ้ม ผา่นการเลอืกใชท้รพัยากรอยา่งรูคุ้ณคา่ การเลอืกใชพ้ลงังาน

ทางเลอืก และการสนบัสนุนใหเ้กดิการใชซ้�้ำ หรอืการรไีซเคลิใหม้ากทีส่ดุ ในมติทิางสงัคมและเศรษฐกจิ 

(socio-economic aspect) คอื การผสานความร่วมมอืจากทุกภาคส่วนในการผลกัดนัใหเ้กดิการรปู

แบบการท�ำงานทีเ่ป็นธรรม และสนับสนุนพฤตกิรรมการบรโิภคแบบยัง่ยนื โดยมติทิัง้สามน้ีจะตอ้ง

พฒันาไปอยา่งสอดคลอ้งและพรอ้มเพรยีงกนั หรอืกล่าวไดว้า่เป็นการสรา้งสมดุลระหวา่งมติทิัง้สาม 

	

จากการศกึษางานวจิยัเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนืในอดตีทีผ่่านมา สามารถแบ่งเป็นประเดน็ส�ำคญัต่าง ๆ  

ไดด้งัน้ี 

	 1.	 ประเดน็ดา้นองคป์ระกอบ และพฒันาการความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ โดย Claudia,  

	 	 Panayiota, and Caroline (2016) ไดอ้ธบิายถงึนิยามของแฟชัน่ยัง่ยนื วา่มคีวามแตกต่างไป 

	 	 ตามมุมมองของแต่ละบุคคล และมคีวามเฉพาะตวั ในขณะที่ Haug and Busch (2016)  

	 	 ไดน้�ำเสนอองคป์ระกอบของแฟชัน่ยัง่ยนื โดยน�ำเสนอบุคคลทีม่สีว่นไดส้ว่นเสยีและมสีว่นส�ำคญั 

	 	 ในการผลกัดนั ขบัเคลื่อนใหเ้กดิวถิแีฟชัน่ยัง่ยนื รวมถงึ Khurana and Ricchetti (2016)  

	 	 กล่าวถงึห่วงโซ่อุปทานแฟชัน่ ทีม่คีวามสมัพนัธ์กนัในดา้นเศรษฐกจิ สงัคม และสิง่แวดลอ้ม  

	 	 โดยในมุมมองทางเศรษฐศาสตรค์อืค�ำนวณค่าใชจ้่ายเพื่อความยัง่ยนืในตน้ทุนการผลติ และ 

	 	 การสรา้งมลูคา่ใหก้บัสนิคา้ โดยอาศยันวตักรรมเป็นตวัช่วยในการสรา้งความแตกต่าง
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	 2.	 ประเดน็ดา้นแนวทางสูค่วามยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ โดย Gurova and Morozova (2016)  

	 	 น�ำเสนอแนวทางสู่วถิแีฟชัน่ยัง่ยนืผ่านการกรณีศกึษาจากกลุ่มนักออกแบบในเมอืง Kallio  

	 	 ซึง่กล่าวถงึความส�ำคญัของการรเิริม่ความยัง่ยนืทีต่วันกัออกแบบ โดยมบีทบาทในการสือ่สาร 

	 	 ประเดน็ดงักลา่วใหผู้บ้รโิภคเกดิการรบัรูเ้ขา้ใจ รวมถงึบทบาทของสือ่กระแสหลกัทีจ่ะตอ้งมสีว่น 

	 	 ในการขบัเคลือ่นใหเ้กดิวถิแีฟชัน่ยัง่ยนืขึน้ Machado, Almeida, Bollick, and Braganolo (2019)  

	 	 น�ำเสนอแนวทางส�ำคญัที่อาศยัความร่วมมอืจากตวัผู้บริโภคผ่านการบริโภคในเศรษฐกิจ 

	 	 หมนุเวยีน (Circular Economy) ซึง่สอดคลอ้งกบั Iran and Schrader (2017) ทีน่�ำเสนอแนวทาง 

	 	 ส�ำคญัผา่นการบรโิภคชนิดรว่มมอืกนั 

	 3.	 ประเดน็ดา้นทศันคตขิองผูบ้รโิภคต่อความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ Vehmas et al (2018)  

	 	 พบว่าผู้บริโภคให้ความสนใจสินค้าแฟชัน่ที่มาจากการรีไซเคิล หรือผลิตจากขยะแฟชัน่ 

	 	 เพิม่มากขึน้ หรอืทีเ่ป็นส่วนหน่ึงของแฟชัน่แบบหมุนเวยีนซึ่งเป็นแนวทางในระดบัปลายน�้ำ  

	 	 ในขณะที ่ Han Ferraro, Sands, and Brace-Govan (2016) อธบิายทศันคตแิละพฤตกิรรม 

	 	 การบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนืของผูบ้รโิภควา่ยงัไมส่อดคลอ้งกนั โดยใช ้Attitude-behavior Gap  

	 	 อธบิายวา่ผูบ้รโิภคตระหนกัประเดน็แฟชัน่ยัง่ยนืแต่ยงัไมไ่ปสูก่ารบรโิภค ในขณะที ่Geiger and  

	 	 Keller (2017) ศกึษาบทบาทความเหน็ใจ (Compassion) และการใหค้า่ประโยชน์ของสว่นรวม  

	 	 (Altruistic Values) ต่อพฤตกิรรมความรบัผดิชอบต่อสิง่แวดลอ้ม พบว่าความเหน็อกเหน็ใจ 

	 	 มคีวามสมัพนัธเ์ชงิบวกต่อเกณฑก์ารซือ้สนิคา้ยัง่ยนื

จะเหน็ไดว้า่แฟชัน่ยัง่ยนืมคีวามเกีย่วเน่ืองกบัประเดน็ทีห่ลากหลาย ตัง้แต่การศกึษานิยามความหมาย 

ไปจนถงึแนวทางปฏบิตั ิ และทศันคตขิองบุคคลต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งในอุตสาหกรรมแฟชัน่ต่อประเดน็

ความยัง่ยนื และมคีวามซบัซอ้นตามแต่ละมติแิละมมุมองและมคีวามเฉพาะตวัทีต่อ้งอาศยัการท�ำความ

เข้าใจและพจิารณาในแต่ละบรบิท ซึ่งในบรบิทของประเทศไทยเองก็ได้มกีารด�ำเนินการอนัเป็น 

ความพยายามทีจ่ะน�ำเสนอวถิปีฏบิตัน้ีิใหเ้กดิขึน้และเป็นทีย่อมรบัในประเทศ อยา่งไรกด็กีารขบัเคลือ่น

ประเดน็ดงักล่าวยงัเป็นเพยีงจุดเริม่ต้น และการศกึษาวจิยัที่ผ่านมายงัไม่สามารถตอบค�ำถามหรอื 

มแีนวทางทีเ่ป็นรูปธรรมสู่วถิแีฟชัน่ยัง่ยนืโดยเฉพาะในบรบิทประเทศไทยทีม่คี่อนขา้งจ�ำกดั ผูว้จิยั 

จงึตอ้งการคน้หาแนวทางความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ไทยผา่นการศกึษาจากตวัผูบ้รโิภค

	

ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่มคีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นัเป็นระบบ โดยบุคคลทีม่บีทบาทส�ำคญั

ในการขบัเคลื่อนความเปลีย่นแปลงดงักล่าวคอืตวัผูบ้รโิภค ผ่านการสรา้งความตอ้งการ (Demand)  

ใหก้บัตลาดแฟชัน่ การท�ำความเขา้ใจในความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของผูบ้รโิภคจงึเป็นกระบวนการส�ำคญั

ในการรเิริม่ “วถิแีฟชัน่ยัง่ยนื” โดยจะตอ้งอาศยักระบวนการคดิเชงิออกแบบ (Design Thinking) หรอื

แนวคดิทีม่รีากดัง้เดมิมาจากการออกแบบทีม่มีนุษยเ์ป็นศนูยก์ลาง (Human-centered Design) ซึง่เป็น
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แนวทางทีถู่กใชอ้ยา่งแพรห่ลายในอุตสาหกรรมต่าง ๆ ทัว่โลก (IDEO, n.d.) และเป็นเครือ่งมอืส�ำคญั

ทีส่ามารถน�ำมาประยุกตใ์ชไ้ดใ้นทุกศาสตรเ์พือ่แกไ้ขปญัหาทีม่คีวามซบัซอ้นหรอืเพื่อบรรลุเป้าหมาย

หน่ึง ๆ  ทีไ่ดต้ัง้ไว ้ดงันัน้เป้าหมายในการศกึษาครัง้น้ี คอื 1) ความรูค้วามเขา้ใจในวถิปีฏบิตัขิองแฟชัน่

ยัง่ยนืของคนไทยเป็นอยา่งไร และ 2) แนวทาง (แบบจ�ำลอง) ของการรณรงคเ์พือ่ปลกูฝงัแฟชัน่ยัง่ยนื

ใหเ้ป็นบรรทดัฐานใหมใ่นวถิแีฟชัน่ไทยควรเป็นอยา่งไร

	 2)	 ทบทวนวรรณกรรม (Literature Review)

ดงัค�ำถามวิจยัข้างต้น Fletcher (2012) คือผู้ริเริ่มนิยามความหมายของแฟชัน่ยัง่ยืน กล่าวว่า  

เป็นการเคลื่อนไหวเพื่อผลกัดนัใหอุ้ตสาหกรรมแฟชัน่ด�ำเนินการบนพื้นฐานความยัง่ยนื หรอืเรยีก 

อกีอยา่งหน่ึงว่าแฟชัน่เนิบชา้ (Slow Fashion) โดยมุง่เน้นใหผู้บ้รโิภคเกดิการเปลีย่นแปลงความคดิ

จากความนิยมในปรมิาณสูก่ารใหค้า่ในคุณภาพ (Quantity to Quality) เป็นแนวคดิทีมุ่ง่การผลติและ

การบรโิภคในอตัราทีช่า้ลง ซึง่มเีป้าหมายในการต่อตา้นขยะจากอุตสาหกรรมแฟชัน่อนัเน่ืองมาจาก

ระบบแฟชัน่รวดเรว็ (Fast Fashion) ทีเ่ป็นไปตามกระแสแฟชัน่ ซึง่ Jung and Jin (2014) ไดช้ีถ้งึ

คุณลกัษณะเฉพาะของหลกัการของแฟชัน่เนิบชา้ ทีป่ระกอบดว้ย ส่วนที ่ 1 การผลติเนิบชา้ (Slow 

Production) เป็นการชะลอวงจรการผลติเพื่อให้สิง่แวดล้อมและบุคคลที่เกี่ยวขอ้งในวงการแฟชัน่

สามารถอยูร่อดและมเีวลาไดฟ้ื้นฟู รวมถงึไมท่�ำลายทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม  ดงันัน้แฟชัน่

เนิบช้าจึงเกี่ยวเน่ืองกบัความเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม และลดปรมิาณการใช้ทรพัยากรธรรมชาต ิ

จากการผลิตในปริมาณที่น้อย ในขณะเดียวกันก็หมายรวมถึงด้านคุณภาพชีวิตของแรงงาน 

ในอุตสาหกรรมแฟชัน่ รวมไปถงึสทิธมินุษยชนขัน้พืน้ฐานทีแ่รงงานพงึไดร้บัภายใตเ้งือ่นไขการท�ำงาน

และชัว่โมงการท�ำงานทีเ่ป็นธรรม และสว่นที ่ 2 การบรโิภคเนิบชา้ (Slow Consumption) เน่ืองจาก

พฤตกิรรมการบรโิภคส่งผลต่อปรมิาณขยะในอุตสาหกรรมแฟชัน่ โดยวธิกีารส�ำคญัคอืการยดือาย ุ

การใชง้านของสนิคา้แฟชัน่ใหม้ากทีส่ดุ รวมถงึใชใ้หเ้กดิประโยชน์สงูสดุ โดยใหค้วามส�ำคญักบัคณุภาพ

สนิคา้เพือ่การใชง้านทีย่าวนานและคงทน โดยคณุภาพในบรบิทของแฟชัน่เนิบชา้ไมใ่ชแ่คเ่พยีงลกัษณะ

ทางกายภาพของสนิคา้ แต่หมายถงึแงมุ่มในการออกแบบเพื่อสรา้งคุณค่าใหก้บัตวัสนิคา้เพื่อน�ำไปสู่

การใชง้านทีย่าวนาน 

ในขณะที ่Niinimäki (2013) กล่าววา่แฟชัน่ยัง่ยนืจะตอ้งประกอบไปดว้ยการค�ำนึงถงึวฏัจกัรของชวีติ 

(Life Cycle Thinking) ซึง่ครอบคลุมการออกแบบ การผลติ การขนสง่ การวางขาย การใช ้และการทิง้

สนิคา้แฟชัน่ และยงัระบุว่าแฟชัน่ยัง่ยนืไม่ไดเ้ป็นเพยีงแค่ออกแบบตวัสนิคา้แต่คอืการออกแบบทัง้

วฏัจกัรของสนิคา้ หรอืการออกแบบใหส้นิคา้มกีารใชง้านมากกว่าหน่ึงครัง้ กล่าวคอืเมื่อสิน้สุดสภาพ

การใชง้านในวฏัจกัรแรกกส็ามารถน�ำกลบัมาออกแบบใหม ่(Redesign) เพือ่ใหเ้กดิวฏัจกัรการใชง้าน

ใหม ่เชน่เดยีวกนักบั Moorhouse and Moorhouse (2018) ทีอ่ธบิายถงึแนวทางในการออกแบบสนิคา้

แฟชัน่โดยค�ำนึงถงึวงจรชวีติของผลติภณัฑเ์ป็นหลกั เพือ่ใหเ้กดิวฏัจกัรการหมนุเวยีนสนิคา้ในลกัษณะ
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ทีเ่ป็นระบบปิด (Close-loop System) คอืไมใ่ชท้รพัยากรในการผลติเพิม่หากแต่อาศยัทรพัยากรเดมิ

ทีม่มีาต่อยอดในการผลติ

ทัง้น้ีการเปลีย่นแปลงสูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนืในสงัคมหน่ึง ๆ นัน้ ยงัตอ้งอาศยัความรว่มมอืจากบุคคลต่าง ๆ  

ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในระบบแฟชัน่ ซึ่งมีความเกี่ยวพนักบัห่วงโซ่ (Supply chain) การผลิตและ 

การบรโิภคของอุสาหกรรมแฟชัน่ โดย Haug and Busch (2016) อธบิายถงึความสมัพนัธข์องผูม้สีว่น

ไดส้ว่นเสยีในอุตสาหกรรมแฟชัน่ ซึง่น�ำไปสูแ่นวทางปฏบิตัสิูว่ถิคีวามยัง่ยนื นอกจากน้ี Pedersen and 

Andersen (2015) ยงัแยกแยะแนวทางในการปฏบิตัอิอกเป็นสองแนวทางหลกั คอื แนวทางปฏบิตั ิ

ในระดบัตน้น�้ำ  ซึง่เกีย่วขอ้งโดยตรงกบักระบวนการผลติ และแนวทางในระดบัปลายน�้ำ  คอื รปูแบบ 

การบรโิภครวมไปถงึแนวทางการใช ้การรกัษา และการทิง้เสือ้ผา้แฟชัน่ อยา่งไรกด็ผีลการศกึษาของ 

Vehmas et al. (2018) พบว่าผูบ้รโิภคสว่นใหญ่ใหค้วามส�ำคญัทีแ่นวทางในระดบัปลายน�้ำมากกว่า 

เน่ืองจากเป็นประเดน็ทีม่คีวามใกลต้วั และสามารถประยุกต์ใชใ้นชวีติประจ�ำวนัได ้ ซึง่แตกต่างจาก

แนวทางในระดบัตน้น�้ำ  ซึง่มกัจะเกีย่วขอ้งกบัผูผ้ลติ โดยแนวทางดงักล่าวครอบคลุมดา้นการบรโิภค

ชนิดรว่มมอืกนั ดงัทีผ่ลการวจิยัลา่สดุโดย Iran and Schrader (2017) ไดน้�ำเสนอแนวทางออกทีส่�ำคญั

ของการบรโิภคอยา่งยัง่ยนื ผา่นรปูแบบการบรโิภคแบบรว่มมอืกนั (Collaboration Consumption)

	 3)	 วิธีการศึกษา (Methodology)

ดงัทีก่ลา่วขา้งตน้ สนิคา้แฟชัน่และการออกแบบเป็นสิง่ทีค่วบคูก่นัเสมอมา ผูว้จิยัจงึไดป้ระยกุตแ์นวคดิ

การออกแบบมาใชเ้ป็นกรอบในการด�ำเนินงานวจิยั David Kelley กลา่วถงึกระบวนการคดิเชงิออกแบบ

ว่าเป็นกระบวนการคดิอยา่งเป็นระบบโดยเป็นการแสวงหาหนทางใหมใ่นการแกป้ญัหา ซึง่มรีากฐาน

มาจากการใชค้วามคดิสรา้งสรรค์และการออกแบบโดยกระบวนการคดิดงักล่าวถูกรเิริม่โดย John 

Arnold ต่อมา Robert Mckim อาศยัความตอ้งการของมนุษยเ์ป็นศนูยก์ลางในการออกแบบ เพือ่ใหไ้ด้

มาซึ่งผลิตภณัฑ์ที่ตรงตามความต้องการผู้บรโิภค จากการออกแบบผลิตภณัฑ์เปลี่ยนแปลงมาสู ่

การออกแบบความคดิ และจากการออกแบบ (Design) ววิตัสิูก่ระบวนการคดิเชงิออกแบบ (Design 

Thinking) โดยมุง่เน้นรปูแบบการท�ำงานเป็นทมีและความเชีย่วชาญจากหลากหลายสาขาวชิาเป็นหวัใจ

ส�ำคญั (Camacho, 2016) ในขณะเดยีวกนัก็กล่าวได้ว่ากระบวนการคดิเชงิออกแบบเป็นการใช้

คณุลกัษณะของนกัออกแบบในการตอบโจทยค์วามตอ้งการของผูบ้รโิภคผสานการใชเ้ทคโนโลยทีีม่อียู่

เพือ่สรา้งคุณคา่ใหแ้ก่ผูบ้รโิภคและเพิม่โอกาสทางการตลาด (Brown, 2008)

ทัง้น้ีกระบวนการคดิเชงิออกแบบประกอบไปดว้ย 5 ขัน้ตอนส�ำคญัดงัต่อไปน้ี (Institute of Design, 

n.d.)  ขัน้ที ่ 1 คอื การท�ำความเขา้ใจ (Empathize) : เป็นการท�ำความเขา้ใจผูบ้รโิภคแบบรอบดา้น 

โดยยดึผูบ้รโิภคเป็นศนูยก์ลางในการแกไ้ขปญัหา ขัน้ที ่2 คอื การนิยาม (Define): เป็นขัน้ตอนในการ

ระบุปญัหาเพือ่ก�ำหนดทศิทางในการหาค�ำตอบโดยอาศยัการวเิคราะหส์งัเคราะหข์อ้มลูจากกระบวนการ
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แรก และหาความเชือ่มโยงระหวา่งตวับุคคลไปสูบ่รบิททีก่วา้งขึน้ ผา่นการระบุความตอ้งการ (Needs) 

ของผูบ้รโิภคเพื่อวางเป้าหมายในการเตมิเตม็ความต้องการนัน้ ๆ ขัน้ที ่ 3 คอื การระดมความคดิ  

(Ideate): เป็นขัน้ตอนในการหาโอกาสและความเป็นไปไดใ้นการแกไ้ขปญัหาจากทีไ่ดร้ะบุไวใ้นขัน้ตอน

ก่อนหน้า โดยใชก้ารระดมความคดิทีห่ลากหลาย เพือ่ใหเ้กดิความเขา้ใจในปญัหาและตวัผูใ้ช ้ (User) 

อนัน�ำไปสูห่นทางใหมใ่นการพฒันาและแกป้ญัหา ขัน้ที ่4 คอื การท�ำแบบจ�ำลอง (Prototype): เป็นการ

สือ่สารกบัผูใ้ชผ้า่นผลตอบรบัจากการทดลองใชง้าน โดยเน้นการพฒันาแบบจ�ำลอง โดยหวัใจส�ำคญั

ของการสรา้งแบบจ�ำลองคอืตอ้งสามารถตอบไดว้า่แบบจ�ำลองนัน้ ๆ ถูกออกแบบมาเพือ่ทดสอบอะไร 

และขัน้ที ่ 5 คอื การทดสอบ (Test): เป็นขัน้ตอนส�ำคญัในการพฒันาแบบจ�ำลองโดยการศกึษาและ

ท�ำความเขา้ใจจากผูใ้ชท้ีน่กัออกแบบไมพ่บในขัน้ตอนแรก 

	

จากกรอบแนวคิดและค�ำถามวิจยัข้างต้น ผู้วิจยัได้ประยุกต์เข้ากบักระบวนการวิจยัเชิงปริมาณ  

โดยท�ำการส�ำรวจความคดิเหน็ของผูบ้รโิภคเกีย่วกบัความรูแ้ละความเขา้ใจในวถิปีฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนื

ของคนไทย และแนวทางของการรณรงคเ์พื่อปลูกฝงัแฟชัน่ยัง่ยนืใหเ้ป็นบรรทดัฐานใหม่ในวถิแีฟชัน่

ไทย ผูว้จิยัจงึไดก้�ำหนดกลุ่มประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษา 2 กลุ่ม ซึง่ประกอบดว้ย 1) ผูบ้รโิภคเสือ้ผา้

แฟชัน่ทัว่ไป คอื ผูซ้ือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ในประเทศไทยทัง้เพศชาย และหญงิ 2) ผูบ้รโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนื 

คอื ผูบ้รโิภคทีม่พีืน้ฐานความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนื โดยอาจมปีระสบการณ์ซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่

ยัง่ยนื หรอื มปีระสบการณ์การเขา้รว่มกจิกรรมเพือ่รณรงคแ์ฟชัน่ยัง่ยนื ทัง้น้ีผูว้จิยัไดใ้ชส้ตูรการค�ำนวณ

หาขนาดของกลุม่ตวัอยา่งแบบไมท่ราบจ�ำนวนประชากรทีแ่น่นอน (Cochran, 1953) ซึง่สามารถค�ำนวณ

ขนาดของกลุม่ตวัอยา่งไดเ้ทา่กบั 196 แต่ในทีน้ี่ เพือ่ความเหมาะสมและลดความผดิพลาด จงึเกบ็ขอ้มลู

จากกลุม่ตวัอยา่ง 242 คน ตามเกณฑท์ีร่ะบุไวข้า้งตน้ และวเิคราะหข์อ้มลูโดยโปรแกรมส�ำเรจ็รปู SPSS 

ซึ่งวเิคราะห์ค่าสถติเิชงิพรรณนา ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และสถติเิชงิอนุมาน ได้แก่ Pearson’s  

Product Moment Correlation Coefficient  และ Multiple Regression Analysis โดยวธิ ีStepwise 

โดยมตีวัแปรทีใ่ชใ้นการศกึษา ดงัน้ี ความส�ำคญัต่อการตดัสนิซื้อ ความเขา้ใจเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนื 

ทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัใินระดบัต้นน�้ำ  ทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน�้ำ  และปรมิาณ 

การซือ้ 

	 4)	 ผลการศึกษา (Results)

ผลการวจิยัพบว่ากลุ่มตวัอย่างมคีวามเขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อนในวถิปีฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนืซึ่งส่งผลต่อ

พฤติกรรมการบรโิภคของตนเองที่ไม่สอดคล้องกบัวถิีปฏิบตัิของแฟชัน่ยัง่ยนือย่างมนีัยยะส�ำคญั 

ต่อการรณรงคใ์หแ้ฟชัน่ยัง่ยนืเกดิเป็นบรรทดัฐานใหม่ในประเทศไทย ดงัปรากฏหลกัฐานขอ้มูลจาก

แบบสอบถามออนไลน์ ที่มีกลุ่มตวัอย่างให้ข้อมูลทัง้สิ้นจ�ำนวน 242 ราย ดงันัน้ผู้วิจยัได้ล�ำดบั 

การน�ำเสนอขอ้มลูตามกรอบแนวคดิของกระบวนการคดิเชงิออกแบบ (Design Thinking Process) 

(Kolko, 2015) คอื ระยะที ่ 1 การท�ำความเขา้ใจ ระยะที ่ 2 การนิยามปญัหา ระยะที ่ 3 การระดม 
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ความคดิ และ ระยะที ่ 4 การสรา้งแบบจ�ำลอง ซึ่งแบบจ�ำลองน้ี คอื ผลลพัธ์ทีมุ่่งตอบค�ำถามหลกั 

ของงานวจิยัน้ี เพือ่ใหผู้ม้อี�ำนาจหน้าทีไ่ดน้�ำแบบจ�ำลองทีไ่ดไ้ปใชเ้ป็นแนวทางทีข่บัเคลื่อนการรณรงค์

วถิปีฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนืในประเทศไทยต่อไป ซึง่หมายถงึระยะที ่5 ของกระบวนการคดิเชงิออกแบบ 

คอื การทดสอบ ทีม่ไิดร้วมอยูใ่นการศกึษาครัง้น้ี  โดยผูว้จิยัขอน�ำเสนอรายละเอยีดของผลการวจิยัดงัน้ี

ระยะท่ี 1 การท�ำความเข้าใจ (Empathize) พฤติกรรมการบริโภคและทศันคติท่ีมีต่อแฟชัน่ยัง่ยืน

ของกลุ่มเป้าหมาย

โดยอาศยัขอ้มลูเกีย่วกบัพฤตกิรรมการบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่แบ่งตามประเภทของแฟชัน่ยัง่ยนื อนัเป็น

องคป์ระกอบของความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ในภาพรวม โดยเป็นการท�ำความเขา้ใจถงึรากฐาน

ทางความคดิของกลุ่มตวัอย่างและส�ำรวจพฤตกิรรมทีผ่่านมาว่าเคยบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ชนิดยัง่ยนื 

ในรปูแบบใดบา้ง พบวา่ 

กลุ่มตวัอย่างเกนิกว่าครึง่มพีฤตกิรรมการบรโิภคเสื้อผา้ที่ท�ำจากวสัดุธรรมชาตหิรอืวสัดุที่เป็นมติร 

ต่อสิง่แวดลอ้ม คดิเป็นรอ้ยละ 52.5 รองลงมาคอื เสือ้ผา้มอืสอง คดิเป็นรอ้ยละ 49.2 และ เสือ้ผา้ทีร่ะบุ

แหล่งทีม่าในการผลติหรอืรายละเอยีดของช่างฝีมอื (Transparency) คดิเป็นรอ้ยละ 32.2 และพบวา่มี

กลุ่มตวัอย่างเพยีงรอ้ยละ 11.6 ทีไ่ม่เคยบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ประเภทยัง่ยนืเลย ซึ่งแสดงใหเ้หน็ว่า 

กลุ่มตวัอย่างสว่นใหญ่รูจ้กั “แฟชัน่ยัง่ยนื” และเคยบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนืมาก่อน ดงัขอ้มลูแสดง 

ในตาราง 1

ตารางท่ี 1: จ�ำนวนและร้อยละของการซ้ือเส้ือผ้าแฟชัน่ยัง่ยืนประเภทต่าง ๆ

 

8 
 

คอื การทดสอบ ที่มไิดร้วมอยู่ในการศกึษาครัง้น้ี  โดยผูว้จิยัขอนําเสนอรายละเอยีดของผลการวจิยั
ดงัน้ี 
 
ระยะท่ี 1 การทาํความเข้าใจ (Empathize) พฤติกรรมการบริโภคและทศันคติท่ีมีต่อแฟชัน่
ยัง่ยืนของกลุ่มเป้าหมาย 
 
โดยอาศยัขอ้มลูเกีย่วกบัพฤตกิรรมการบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่แบ่งตามประเภทของแฟชัน่ยัง่ยนื อนัเป็น
องคป์ระกอบของความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ในภาพรวมโดยเป็นการทาํความเขา้ใจถงึรากฐาน

ทางความคดิของกลุ่มตวัอยา่งและสาํรวจพฤตกิรรมทีผ่า่นมาวา่เคยบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ชนิดยัง่ยนืใน

รปูแบบใดบา้ง พบวา่  
 
กลุ่มตวัอยา่งเกนิกวา่ครึง่มพีฤตกิรรมการบรโิภคเสือ้ผา้ทีท่าํจากวสัดุธรรมชาตหิรอืวสัดุทีเ่ป็นมติรต่อ

สิง่แวดลอ้ม คดิเป็นรอ้ยละ . รองลงมาคอื เสือ้ผา้มอืสอง คดิเป็นรอ้ยละ 49. และ เสือ้ผา้ทีร่ะบุ
แหล่งทีม่าในการผลติหรอืรายละเอยีดของชา่งฝีมอื (Transparency) คดิเป็นรอ้ยละ 3. และพบวา่มี
กลุ่มตวัอยา่งเพยีงรอ้ยละ .6 ทีไ่มเ่คยบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ประเภทยัง่ยนืเลย ซึง่แสดงใหเ้หน็วา่กลุ่ม
ตวัอยา่งสว่นใหญ่รูจ้กั “แฟชัน่ยัง่ยนื” และเคยบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนืมาก่อน ดงัขอ้มลูแสดงใน

ตาราง  
 
ตารางท่ี 1: จาํนวนและร้อยละของการซ้ือเสื้อผา้แฟชัน่ยัง่ยืนประเภทต่าง ๆ 
 

ประเภทเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนื จาํนวน รอ้ยละ 
เสือ้ผา้ทีท่าํจากวสัดุธรรมชาตหิรอืวสัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม 7 . 
เสือ้ผา้ทีม่มีาตรฐานความยัง่ยนืกาํกบัในป้าย 7 3.6 
เสือ้ผา้ทีร่ะบุแหลง่ทีม่าในการผลติ/รายละเอยีดของชา่งฝีมอื (Transparency) 78 3. 
เสือ้ผา้ทีใ่ชน้วตักรรมการผลติเพือ่ลดผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม 70 8.9 
เสือ้ผา้จากตราสนิคา้ทีร่ณรงคด์า้นความยัง่ยนื 4 6.9 
เสือ้ผา้มอืสอง 9 49. 
ไมเ่คย 8 .6 

 
*ตอบไดม้ากกวา่  คาํตอบ 

 
ในขณะเดยีวกนัพฤตกิรรมการบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ในรอบ 3 เดอืนทีผ่า่นมาพบวา่ผูบ้รโิภคสว่นใหญ่

หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 46. ซือ้เสือ้ผา้เดอืนละ - ครัง้ และมกีลุ่มตวัอยา่งรอ้ยละ 39.3 ทีซ่ือ้เสือ้ผา้
แฟชัน่เพยีง  ครัง้ในรอบ 3 เดอืน อยา่งไรกด็หีากเมือ่เปรยีบเทยีบกบัการแบง่ฤดกูาล (Seasons) 
ของอุตสาหกรรมแฟชัน่ซึง่แบ่งออกเป็น  ฤดกูาลหลกัในทุก ๆ 6 เดอืนและอายกุารใชง้านจรงิของ
เสือ้ผา้ (Product Life Cycle) ยงัจดัวา่เป็นอตัราการบรโิภคทีค่อ่นขา้งสงู ดงัขอ้มลูแสดงในตาราง  

	 	 	 *ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค�ำตอบ
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ในขณะเดยีวกนัพฤตกิรรมการบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ในรอบ 3 เดอืนทีผ่า่นมา พบวา่ผูบ้รโิภคสว่นใหญ่

หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 46.2 ซือ้เสือ้ผา้เดอืนละ 1-2 ครัง้ และมกีลุ่มตวัอยา่งรอ้ยละ 39.3 ทีซ่ือ้เสือ้ผา้แฟชัน่

เพยีง 1 ครัง้ในรอบ 3 เดอืน อย่างไรกด็หีากเมื่อเปรยีบเทยีบกบัการแบ่งฤดูกาล (Seasons) ของ

อุตสาหกรรมแฟชัน่ซึง่แบ่งออกเป็น 2 ฤดกูาลหลกัในทุก ๆ  6 เดอืน และอายุการใชง้านจรงิของเสือ้ผา้ 

(Product Life Cycle) ยงัจดัวา่เป็นอตัราการบรโิภคทีค่อ่นขา้งสงู ดงัขอ้มลูแสดงในตาราง 2

 

ตารางท่ี 2: ความถ่ีในการซ้ือเส้ือผ้าใน 3 เดือนท่ีผ่านมา

 

87 
 

ตารางท่ี 2: ความถ่ีในการซ้ือเสื้อผา้ใน 3 เดือนท่ีผา่นมา 
 

ความถี ่ จาํนวน รอ้ยละ 
3 เดอืนครัง้ 9 39.3 
เดอืนละ - ครัง้  46. 
สปัดาหล์ะ  ครัง้ 6 6.6 
–3 ครัง้ต่อสปัดาห ์  .0 
มากกวา่ 3 ครัง้ต่อสปัดาห ์ 7 .9 
รวม 4 00.0 

 
 
ดา้นความสาํคญัต่อการตดัสนิใจซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ในภาพรวมพบว่า กลุ่มตวัอย่างใหค้วามสําคญัดา้น

การออกแบบสงูทีสุ่ด กล่าวคอืปจัจยัดา้นการออกแบบมคีวามสาํคญัต่อการตดัสนิใจซือ้มากทีสุ่ด โดย
มคี่าเฉลีย่สงูถงึ 4.48 ซึง่จดัอยูใ่นเกณฑม์ากทีสุ่ด รองลงมาคอืปจัจยัดา้นคุณภาพมคี่าเฉลีย่อยูท่ี ่4. 
ซึง่จดัอยูใ่นเกณฑม์ากทีสุ่ดเช่นกนั และอนัดบัถดัมาคอืปจัจยัดา้นราคา ซึง่มคี่าเฉลีย่อยูท่ี ่3.9 อยูใ่น
เกณฑม์าก อย่างไรกด็ ีปจัจยัทางดา้นการใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มกลบัส่งผลต่อการตดัสนิใจ
ซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่น้อยสุด โดยมคี่าเฉลีย่เพยีง 3.04 และอยูใ่นเกณฑป์านกลาง ขอ้มลูดงักล่าวแสดงให้
เหน็ว่าแม้กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่จะรบัรู้และมองว่าเสื้อผ้าแฟชัน่ที่มมีติิด้านความยัง่ยนืจะต้องเป็น

เสือ้ผา้ทีท่าํมาจากวสัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม แต่ประเดน็ดงักล่าวไมใ่ช่ปจัจยัสาํคญัในการตดัสนิใจ
ซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ในภาพรวม ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Han, Seo, and Ko (07) ทีอ่ธบิาย
ชอ่งวา่งระหว่างทศันคตแิละพฤตกิรรมการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนื (Attitude-behavioral Gap) โดย
ระบุวา่ผูบ้รโิภคชาวเกาหลใีตม้คีวามเขา้ใจในดา้นแฟชัน่ยัง่ยนืและตระหนกัว่าตวัผูบ้รโิภคเองมสีว่นใน

การสรา้งความแตกต่างในอุตสาหกรรมแฟชัน่ผ่านการตดัสนิใจเลอืกสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนื หากแต่ยงัไม่
เพยีงพอใหเ้กิดพฤติกรรมการบรโิภคสนิค้าแฟชัน่ยัง่ยนื เน่ืองจากผู้บรโิภคยงัมทีศันคติเชงิลบต่อ 
คุณภาพ และการออกแบบรวมถึงยงัมอุีปสรรคทางด้านราคาที่สูงกว่าสนิค้าแฟชัน่ทัว่ไป ซึ่งปจัจยั
ดงักล่าวมคีวามสอดคล้องกบัผลการศึกษากลุ่มตวัอย่างถึงปจัจยัที่ส่งผลต่อการตดัสนิใจซื้อเสื้อผ้า

แฟชัน่ในประเทศไทยเช่นกนั นอกจากนัน้ผลการวจิยัยงัพบว่า กลุ่มตวัอย่างใหค้วามสําคญักบัการ

ออกแบบและคุณภาพมากกว่า การบริโภคสินค้าภายใต้แนวคิดของแฟชัน่ยัง่ยืน ซึ่งมีนัยยะว่า 
กลุ่มเป้าหมายขาดการรบัรูแ้ละการตระหนกัถงึแนวคดิแฟชัน่ยัง่ยนื ดงัขอ้มลูทีป่รากฏในตาราง 3 

 
  

ด้านความส�ำคญัต่อการตดัสนิใจซื้อเสื้อผ้าแฟชัน่ในภาพรวมพบว่า กลุ่มตวัอย่างให้ความส�ำคญั 

ดา้นการออกแบบสงูทีส่ดุ กล่าวคอื ปจัจยัดา้นการออกแบบมคีวามส�ำคญัต่อการตดัสนิใจซือ้มากทีส่ดุ 

โดยมคีา่เฉลีย่สงูถงึ 4.48 ซึง่จดัอยูใ่นเกณฑม์ากทีส่ดุ รองลงมาคอืปจัจยัดา้นคุณภาพมคีา่เฉลีย่อยูท่ี ่

4.25 ซึง่จดัอยูใ่นเกณฑม์ากทีส่ดุเช่นกนั และอนัดบัถดัมาคอืปจัจยัดา้นราคา ซึง่มคีา่เฉลีย่อยูท่ี ่ 3.95 

อยูใ่นเกณฑม์าก อยา่งไรกด็ ีปจัจยัทางดา้นการใชว้สัดทุีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มกลบัสง่ผลต่อการตดัสนิ

ใจซื้อเสื้อผ้าแฟชัน่น้อยสุด โดยมคี่าเฉลี่ยเพยีง 3.04 และอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ขอ้มูลดงักล่าว 

แสดงใหเ้หน็ว่าแมก้ลุ่มตวัอยา่งสว่นใหญ่จะรบัรูแ้ละมองว่าเสือ้ผา้แฟชัน่ทีม่มีติดิา้นความยัง่ยนืจะตอ้ง

เป็นเสือ้ผา้ทีท่�ำมาจากวสัดทุีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม แต่ประเดน็ดงักลา่วไมใ่ชป่จัจยัส�ำคญัในการตดัสนิ

ใจซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ในภาพรวม ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Han, Seo, and Ko (2017) ทีอ่ธบิาย 

ช่องวา่งระหวา่งทศันคตแิละพฤตกิรรมการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนื (Attitude-behavioral Gap) โดย

ระบุว่าผูบ้รโิภคชาวเกาหลใีตม้คีวามเขา้ใจในดา้นแฟชัน่ยัง่ยนืและตระหนักว่าตวัผูบ้รโิภคเองมสี่วน 

ในการสรา้งความแตกต่างในอุตสาหกรรมแฟชัน่ผ่านการตดัสนิใจเลอืกสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนื หากแต่ 

ยงัไมเ่พยีงพอใหเ้กดิพฤตกิรรมการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนื เน่ืองจากผูบ้รโิภคยงัมทีศันคตเิชงิลบต่อ

คุณภาพ และการออกแบบรวมถงึยงัมอุีปสรรคทางดา้นราคาทีสู่งกว่าสนิคา้แฟชัน่ทัว่ไป ซึ่งปจัจยั 

ดงักลา่วมคีวามสอดคลอ้งกบัผลการศกึษากลุม่ตวัอยา่งถงึปจัจยัทีส่ง่ผลต่อการตดัสนิใจซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่

ในประเทศไทยเช่นกนั นอกจากนัน้ผลการวจิยัยงัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งใหค้วามส�ำคญักบัการออกแบบ

และคุณภาพมากกว่า การบรโิภคสนิคา้ภายใตแ้นวคดิของแฟชัน่ยัง่ยนื ซึง่มนียัยะว่า กลุ่มเป้าหมาย

ขาดการรบัรูแ้ละการตระหนกัถงึแนวคดิแฟชัน่ยัง่ยนื ดงัขอ้มลูทีป่รากฏในตาราง 3
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ตารางท่ี 3: ค่าเฉล่ียของปัจจยัท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเสื้อผา้แฟชัน่ 
 

ความสาํคญัต่อการตดัสนิใจซือ้ น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก มากทีส่ดุ คา่เฉลีย่ 
ราคา  

(0.8) 
3 

(.4) 
6 

(3.) 
9 

(39.3) 
76 

(3.4) 
3.9 
(มาก) 

การออกแบบ (Design) -  
(0.4) 

 
(9.) 

80 
(33.) 

39 
(7.4) 

4.48 
(มากทีส่ดุ) 

คุณภาพ - 4 
(.7) 

7 
(.) 

 
(47.) 

96 
(39.7) 

4. 
(มากทีส่ดุ) 

ชื่อเสยีงของแบรนด ์ 8 
(7.4) 

0 
(8.3) 

03 
(4.6) 

68 
(8.) 

33 
(3.6) 

3.3 
(ปานกลาง) 

โปรโมชัน่ 8 
(3.3) 

4 
(.8) 

6 
(6.9) 

80 
(33.) 

7 
(3.0) 

3.83 
(มาก) 

การใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม 8 
(7.4) 

47 
(9.4) 

0 
(43.4) 

 
(.) 

0 
(8.3) 

3.04 
(ปานกลาง) 

กระบวนการผลติทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม 9 
(7.9) 

 
(.) 

90 
(37.) 

6 
(3.) 

6 
(0.7) 

3.08 
(ปานกลาง) 

การใชแ้รงงานทีเ่ป็นธรรม 8 
(.6) 

36 
(4.9) 

87 
(36.0) 

7 
(3.6) 

34 
(4.0) 

3.4 
(ปานกลาง) 

ผูนํ้าทางความคดิดา้นแฟชัน่  3 
(9.) 

4 
(6.9) 

77 
(3.8) 

73 
(30.) 

8 
(.6) 

3.7 
(ปานกลาง) 

 
 
ยิง่ไปกวา่น้ีอกีหน่ึงรากฐานสาํคญัทางความคดิของกลุ่มตวัอยา่งคอืทศันคตทิีม่ต่ีอนิยาม “แฟชัน่ยัง่ยนื” 
ในภาพรวม ทัง้ในมติทิางสงัคม สิง่แวดลอ้ม และเศรษฐกจิ จากขอ้มลูในการวจิยั ผูว้จิยัสามารถสรุป
ไดว้า่ในมติทิางสงัคมกลุ่มตวัอยา่งมคีวามเหน็วา่แฟชัน่ยัง่ยนืคอืการใหคุ้ณคา่ทางดา้นฝีมอืกบัแรงงาน

มากทีส่ดุ โดยมคีา่เฉลีย่คดิเป็น 4.09 จดัอยูใ่นเกณฑม์าก รองลงมาคอืการมเีงือ่นไขการทาํงานเป็น
ธรรมซึง่ครอบคลุมชัว่โมงการทาํงานและคา่แรงขัน้ตํ่า มคีา่เฉลีย่คดิเป็น 3.3 จดัอยูใ่นเกณฑม์าก 
และอนัดบัสดุทา้ยคอื เรือ่งการใชแ้รงงานทอ้งถิน่หรอืแรงงานภายในประเทศ มคีา่เฉลีย่เพยีง . ซึง่
จดัอยูใ่นเกณฑป์านกลาง ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่4 

 
  

ยิง่ไปกวา่น้ีอกีหน่ึงรากฐานส�ำคญัทางความคดิของกลุม่ตวัอยา่ง คอื ทศันคตทิีม่ต่ีอนิยาม “แฟชัน่ยัง่ยนื” 

ในภาพรวม ทัง้ในมติทิางสงัคม สิง่แวดลอ้ม และเศรษฐกจิ จากขอ้มลูในการวจิยั ผูว้จิยัสามารถสรุป 

ไดว้า่ ในมติทิางสงัคมกลุม่ตวัอยา่งมคีวามเหน็วา่แฟชัน่ยัง่ยนืคอืการใหค้ณุคา่ทางดา้นฝีมอืกบัแรงงาน

มากทีสุ่ด โดยมคี่าเฉลีย่คดิเป็น 4.09 จดัอยู่ในเกณฑม์าก รองลงมา คอื การมเีงื่อนไขการท�ำงาน 

เป็นธรรมซึง่ครอบคลุมชัว่โมงการท�ำงานและคา่แรงขัน้ต�่ำ มคีา่เฉลีย่คดิเป็น 3.53 จดัอยูใ่นเกณฑม์าก 

และอนัดบัสดุทา้ยคอื เรือ่งการใชแ้รงงานทอ้งถิน่หรอืแรงงานภายในประเทศ มคีา่เฉลีย่เพยีง 2.52 ซึง่

จดัอยูใ่นเกณฑป์านกลาง ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่4
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ตารางท่ี 4: ค่าเฉล่ียของทศันคติต่อแฟชัน่ยัง่ยืนในมิติทางสงัคม 
 

นิยามแฟชัน่ยัง่ยนื น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก มากทีส่ดุ คา่เฉลีย่ 
เงือ่นไขการทาํงานเป็นธรรม (ชัว่โมง
การทาํงาน/ คา่แรงขัน้ตํ่า) 

 
(.0) 

0 
(8.3) 

87 
(36.0) 

73 
(30.) 

0 
(0.7) 

3.3 
(มาก) 

การใหคุ้ณคา่ทางดา้นฝีมอืกบัแรงงาน 6 
(.) 

6 
(.) 

40 
(6.) 

99 
(40.9) 

9 
(37.6) 

4.09 
(มาก) 

การใชแ้รงงานภายในประเทศ 
(Localization) 

0 
(4.) 

8 
(.6) 

8 
(33.) 

7 
(9.3) 

 
(.) 

. 
(ปานกลาง) 

 
ในมติทิางสิง่แวดลอ้ม กลุ่มตวัอย่างมทีศันะว่าความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่คอื กระบวนการผลติ
ทีไ่ม่ทําลายสิง่แวดลอ้ม ตามมาดว้ยการใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม แต่พบว่าการบรโิภคเนิบชา้
และการผลติเนิบชา้กลบัมคี่าเฉลี่ยเป็นสองอนัดบัสุดทา้ยคอื 3.9 และ 3.0 ตามลําดบั ซึ่งไม่
สอดคลอ้งกบันิยามความยัง่ยนืในมุมมอง Fletcher (0) ซึง่เป็นผูร้เิริม่นิยามความหมายของแฟชัน่
ยัง่ยนื ทีอ่ธบิายว่าแฟชัน่ทีย่ ัง่ยนืหรอืเรยีกอกีอย่างหน่ึงว่าแฟชัน่เนิบชา้ (Slow Fashion) เป็นการ
ดําเนินการที่มุ่งเน้นให้ความสําคญัที่ผู้บรโิภคเกิดการเปลี่ยนแปลงความคดิจากความนิยมในการ

บรโิภคเชงิปรมิาณสู่การบรโิภคในเชงิค่าทีเ่น้นคุณภาพ (Quantity to Quality) ผา่นแนวคดิทีมุ่ง่การ
ผลติและการบรโิภคในอตัราทีช่า้ลงอนัจดัเป็นหวัใจสาํคญัของแฟชัน่ยัง่ยนื รวมถงึ Jung and Jin 
(04) ทีอ่ธบิายว่าหลกัการของแฟชัน่เนิบชา้จะตอ้งประกอบไปดว้ยสองปจัจยัหลกั คอืการผลติเนิบ
ชา้ (Slow Production) และการบรโิภคเนิบชา้ (Slow Consumption) ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่ 
 
ตารางท่ี 5: ค่าเฉล่ียของทศันคติต่อแฟชัน่ยัง่ยืนในมิติทางส่ิงแวดล้อม 
 

นิยามแฟชัน่ยัง่ยนื น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก มากทีส่ดุ คา่เฉลีย่ 
การใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม 7 

(.9) 
9 

(3.7) 
 

(.) 
77 

(3.8) 
97 

(40.) 
4.0 
(มาก) 

กระบวนการผลติทีไ่มท่าํลายสิง่แวดลอ้ม 7 
(.9) 

 
(4.) 

46 
(9.0) 

69 
(8.) 

09 
(4.0) 

4.08 
(มาก) 

การใชซ้ํ้า การรไีซเคลิ 7 
(.9) 

8 
(7.4) 

9 
(4.4) 

88 
(36.4) 

70 
(8.9) 

3.8 
(มาก) 

การลดปรมิาณขยะในอุตสาหกรรมแฟชัน่ 8 
(3.3) 

6 
(6.6) 

 
(.7) 

70 
(8.9) 

93 
(38.4) 

3.93 
(มาก) 

การผลติเนิบชา้ (Slow Production)  
(8.7) 

40 
(6.) 

7 
(48.3) 

40 
(6.) 

4 
(9.9) 

3.0 
(ปานกลาง) 

การบรโิภคเนิบชา้ (Slow Consumption) 9 
(7.9) 

9 
(.0) 

 
(4.9) 

4 
(.3) 

9 
(.0) 

3.9 
(ปานกลาง) 

 

ในมติทิางสิง่แวดลอ้ม กลุ่มตวัอยา่งมทีศันะวา่ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ คอื กระบวนการผลติ

ทีไ่มท่�ำลายสิง่แวดลอ้ม ตามมาดว้ยการใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม แต่พบว่าการบรโิภคเนิบชา้

และการผลติเนิบชา้กลบัมคีา่เฉลีย่เป็นสองอนัดบัสดุทา้ย คอื 3.19 และ 3.02 ตามล�ำดบั ซึง่ไมส่อดคลอ้ง

กบันิยามความยัง่ยนืในมุมมอง Fletcher (2012) ซึ่งเป็นผูร้เิริม่นิยามความหมายของแฟชัน่ยัง่ยนื  

ทีอ่ธบิายวา่แฟชัน่ทีย่ ัง่ยนืหรอืเรยีกอกีอยา่งหน่ึงวา่แฟชัน่เนิบชา้ (Slow Fashion) เป็นการด�ำเนินการ

ทีมุ่ง่เน้นใหค้วามส�ำคญัทีผู่บ้รโิภคเกดิการเปลีย่นแปลงความคดิจากความนิยมในการบรโิภคเชงิปรมิาณ

สูก่ารบรโิภคในเชงิคา่ทีเ่น้นคุณภาพ (Quantity to Quality) ผา่นแนวคดิทีมุ่ง่การผลติและการบรโิภค

ในอตัราทีช่า้ลงอนัจดัเป็นหวัใจส�ำคญัของแฟชัน่ยัง่ยนื รวมถงึ Jung and Jin (2014) ทีอ่ธบิายว่า 

หลกัการของแฟชัน่เนิบชา้จะตอ้งประกอบไปดว้ยสองปจัจยัหลกั คอื การผลติเนิบชา้ (Slow Production) 

และการบรโิภคเนิบชา้ (Slow Consumption) ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่5

ตารางท่ี 5: ค่าเฉล่ียของทศันคติต่อแฟชัน่ยัง่ยืนในมิติทางส่ิงแวดล้อม
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ตารางท่ี 4: ค่าเฉล่ียของทศันคติต่อแฟชัน่ยัง่ยืนในมิติทางสงัคม 
 

นิยามแฟชัน่ยัง่ยนื น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก มากทีส่ดุ คา่เฉลีย่ 
เงือ่นไขการทาํงานเป็นธรรม (ชัว่โมง
การทาํงาน/ คา่แรงขัน้ตํ่า) 

 
(.0) 

0 
(8.3) 

87 
(36.0) 

73 
(30.) 

0 
(0.7) 

3.3 
(มาก) 

การใหคุ้ณคา่ทางดา้นฝีมอืกบัแรงงาน 6 
(.) 

6 
(.) 

40 
(6.) 

99 
(40.9) 

9 
(37.6) 

4.09 
(มาก) 

การใชแ้รงงานภายในประเทศ 
(Localization) 

0 
(4.) 

8 
(.6) 

8 
(33.) 

7 
(9.3) 

 
(.) 

. 
(ปานกลาง) 

 
ในมติทิางสิง่แวดลอ้ม กลุ่มตวัอย่างมทีศันะว่าความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่คอื กระบวนการผลติ
ทีไ่ม่ทําลายสิง่แวดลอ้ม ตามมาดว้ยการใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม แต่พบว่าการบรโิภคเนิบชา้
และการผลติเนิบชา้กลบัมคี่าเฉลี่ยเป็นสองอนัดบัสุดทา้ยคอื 3.9 และ 3.0 ตามลําดบั ซึ่งไม่
สอดคลอ้งกบันิยามความยัง่ยนืในมุมมอง Fletcher (0) ซึง่เป็นผูร้เิริม่นิยามความหมายของแฟชัน่
ยัง่ยนื ทีอ่ธบิายว่าแฟชัน่ทีย่ ัง่ยนืหรอืเรยีกอกีอย่างหน่ึงว่าแฟชัน่เนิบชา้ (Slow Fashion) เป็นการ
ดําเนินการที่มุ่งเน้นให้ความสําคญัที่ผู้บรโิภคเกิดการเปลี่ยนแปลงความคดิจากความนิยมในการ

บรโิภคเชงิปรมิาณสู่การบรโิภคในเชงิค่าทีเ่น้นคุณภาพ (Quantity to Quality) ผา่นแนวคดิทีมุ่ง่การ
ผลติและการบรโิภคในอตัราทีช่า้ลงอนัจดัเป็นหวัใจสาํคญัของแฟชัน่ยัง่ยนื รวมถงึ Jung and Jin 
(04) ทีอ่ธบิายว่าหลกัการของแฟชัน่เนิบชา้จะตอ้งประกอบไปดว้ยสองปจัจยัหลกั คอืการผลติเนิบ
ชา้ (Slow Production) และการบรโิภคเนิบชา้ (Slow Consumption) ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่ 
 
ตารางท่ี 5: ค่าเฉล่ียของทศันคติต่อแฟชัน่ยัง่ยืนในมิติทางส่ิงแวดล้อม 
 

นิยามแฟชัน่ยัง่ยนื น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก มากทีส่ดุ คา่เฉลีย่ 
การใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม 7 

(.9) 
9 

(3.7) 
 

(.) 
77 

(3.8) 
97 

(40.) 
4.0 
(มาก) 

กระบวนการผลติทีไ่มท่าํลายสิง่แวดลอ้ม 7 
(.9) 

 
(4.) 

46 
(9.0) 

69 
(8.) 

09 
(4.0) 

4.08 
(มาก) 

การใชซ้ํ้า การรไีซเคลิ 7 
(.9) 

8 
(7.4) 

9 
(4.4) 

88 
(36.4) 

70 
(8.9) 

3.8 
(มาก) 

การลดปรมิาณขยะในอุตสาหกรรมแฟชัน่ 8 
(3.3) 

6 
(6.6) 

 
(.7) 

70 
(8.9) 

93 
(38.4) 

3.93 
(มาก) 

การผลติเนิบชา้ (Slow Production)  
(8.7) 

40 
(6.) 

7 
(48.3) 

40 
(6.) 

4 
(9.9) 

3.0 
(ปานกลาง) 

การบรโิภคเนิบชา้ (Slow Consumption) 9 
(7.9) 

9 
(.0) 

 
(4.9) 

4 
(.3) 

9 
(.0) 

3.9 
(ปานกลาง) 
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ในมติทิางด้านเศรษฐกจิพบว่า กลุ่มตวัอย่างใหค้วามส�ำคญักบัสิง่ใกล้ตวัของตนเองก่อน คอื ด้าน

นวตักรรมการผลติทีเ่ป็นการเพิม่อายกุารใชง้านของเสือ้ผา้ มากกวา่สิง่ทีไ่กลตวัออกไป คอื ดา้นการอาศยั

เครือ่งทุน่แรงเพือ่ลดชัว่โมงการท�ำงาน และดา้นการสนบัสนุนคณุภาพชวีติการท�ำงานทีด่ขี ึน้ของแรงงาน

นอกจากนัน้ยงัสะท้อนให้เห็นอีกว่ากลุ่มตวัอย่างเชื่อมโยงความส�ำคญัของวิถีแฟชัน่ยัง่ยืนในมิต ิ

ทางเศรษฐกจิกบัสิง่แวดลอ้มมากกวา่ทางดา้นสงัคม ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่6

ตารางท่ี 6: จ�ำนวนร้อยละและค่าเฉล่ียของทศันคติต่อแฟชัน่ยัง่ยืนในมิติทางเศรษฐกิจ
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ในมติทิางดา้นเศรษฐกจิพบวา่กลุ่มตวัอยา่งใหค้วามสาํคญักบัสิง่ใกลต้วัของตนเองก่อน คอื ดา้น

นวตักรรมการผลติทีเ่ป็นการเพิม่อายกุารใชง้านของเสือ้ผา้ มากกวา่สิง่ทีไ่กลตวัออกไป คอื ดา้นการ
อาศยัเครือ่งทุน่แรงเพือ่ลดชัว่โมงการทาํงาน และดา้นการสนบัสนุนคณุภาพชวีติการทาํงานทีด่ขี ึน้ของ

แรงงานนอกจากนัน้ยงัสะทอ้นใหเ้หน็อกีวา่กลุ่มตวัอยา่งเชื่อมโยงความสาํคญัของวถิแีฟชัน่ยัง่ยนืใน

มติทิางเศรษฐกจิกบัสิง่แวดลอ้มมากกวา่ทางดา้นสงัคม ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่6 
 

ตารางท่ี 6: จาํนวนร้อยละและค่าเฉล่ียของทศันคติต่อแฟชัน่ยัง่ยืนในมิติทางเศรษฐกิจ 
 

นิยามแฟชัน่ยัง่ยนื น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก มากทีส่ดุ คา่เฉลีย่ 
การใชน้วตักรรมในการผลติเพื่อความยัง่ยนื 
(เชน่ นวตักรรมผา้เพือ่ยดือายกุารใชง้าน) 

6 
(.) 

7 
(.9) 

6 
(.6) 

87 
(36.0) 

80 
(33.) 

3.94 
(มาก) 

การใชเ้ทคโนโลยหีรอืเครือ่งทุ่นแรงเพื่อลด

ชัว่โมงการทาํงาน 
9 

(3.7) 
3 

(9.) 
86 

(3.) 
70 

(8.9) 
4 

(.3) 
3.7 
(มาก) 

 
ระยะท่ี 2 การนิยามปัญหา (Define) ของกลุ่มตวัอย่างในวิถีแฟชัน่ยัง่ยืน 
จากขอ้มูลเบื้องต้นแสดงใหเ้หน็ถึงปญัหาของการบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนื กล่าวคอืมติิของความ
ยัง่ยนืดา้นการใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มเป็นทางเลอืกทีไ่ดร้บัความนิยมสงูทีสุ่ดเมื่อเปรยีบเทยีบ

กบัมติคิวามยัง่ยนืดา้นอื่น ๆ หากแต่ในภาพรวมของการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ ทัง้สนิคา้แฟชัน่ทัว่ไป
และสินค้าแฟชัน่ยัง่ยืนกลับพบว่า ปจัจยัที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเสื้อผ้าแฟชัน่เป็นปจัจยัที่อยู่
นอกเหนือกรอบวถิแีฟชัน่ยัง่ยนื ซึ่งหมายความว่า การบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ของกลุ่มตวัอย่างมไิดเ้กดิ
จากอิทธิพลของแนวคิดแฟชัน่ยัง่ยืนแต่อย่างใด ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาที่พบว่า ไม่มี
ความสมัพนัธ์ระหว่างความสําคญัต่อการตดัสนิใจซื้อ กบัปรมิาณการซื้อที่มนีัยสําคญัทางสถิติ ดงั
ขอ้มลูแสดงในตารางที ่7 ดงันัน้จงึเป็นขอ้พสิจูน์ว่า ดว้ยเหตุน้ี (Cause) จงึทาํใหต้อ้งมกีารรณรงคก์าร

สื่อสารความรูแ้ละใหเ้กดิความเขา้ใจ (Effect) ในวถิแีฟชัน่ยัง่ยนืของผูบ้รโิภคสนิคา้แฟชัน่ในประเทศ
ไทย 
  
ยิ่งไปกว่าน้ีผู้วิจัยยังพบว่าปจัจัยที่มีค่าเฉลี่ยตํ่ าที่สุดจัดเป็นสามอันดับสุดท้ายล้วนเป็นปจัจัยที่

เกีย่วเน่ืองกบัความยัง่ยนืทัง้สิน้ ดว้ยผลการวจิยัดงักล่าว แสดงใหเ้หน็ว่าแมก้ลุ่มตวัอยา่งจะพอมคีวาม
เขา้ใจเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนือยู่บา้ง หากแต่ยงัไม่สามารถส่งผลใหต้นเองเกดิพฤตกิรรมการบรโิภคใน
วถิแีฟชัน่ยัง่ยนืได ้
  
  

ระยะท่ี 2 การนิยามปัญหา (Define) ของกลุ่มตวัอย่างในวิถีแฟชัน่ยัง่ยืน

จากขอ้มลูเบื้องตน้แสดงใหเ้หน็ถงึปญัหาของการบรโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนื กล่าวคอื มติขิองความ

ยัง่ยนืดา้นการใชว้สัดทุีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มเป็นทางเลอืกทีไ่ดร้บัความนิยมสงูทีส่ดุเมือ่เปรยีบเทยีบกบั 

มติคิวามยัง่ยนืดา้นอื่น ๆ หากแต่ในภาพรวมของการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ ทัง้สนิคา้แฟชัน่ทัว่ไปและ

สนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนืกลบัพบว่า ปจัจยัทีส่ง่ผลต่อการตดัสนิใจซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่เป็นปจัจยัทีอ่ยูน่อกเหนือ

กรอบวถิแีฟชัน่ยัง่ยนื ซึง่หมายความวา่ การบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ของกลุ่มตวัอยา่งมไิดเ้กดิจากอทิธพิล

ของแนวคดิแฟชัน่ยัง่ยนืแต่อยา่งใด ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาทีพ่บวา่ ไมม่คีวามสมัพนัธร์ะหวา่ง

ความส�ำคญัต่อการตดัสนิใจซือ้ กบัปรมิาณการซือ้ทีม่นียัส�ำคญัทางสถติ ิ ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่ 7 

ดงันัน้จงึเป็นขอ้พสิจูน์วา่ ดว้ยเหตุน้ี (Cause) จงึท�ำใหต้อ้งมกีารรณรงคก์ารสือ่สารความรูแ้ละใหเ้กดิ

ความเขา้ใจ (Effect) ในวถิแีฟชัน่ยัง่ยนืของผูบ้รโิภคสนิคา้แฟชัน่ในประเทศไทย

	

ยิง่ไปกว่าน้ีผูว้จิยัยงัพบว่า ปจัจยัทีม่คี่าเฉลีย่ต�่ำทีสุ่ดจดัเป็นสามอนัดบัสุดทา้ยลว้นเป็นปจัจยัทีเ่กีย่ว

เน่ืองกบัความยัง่ยนืทัง้สิน้ ดว้ยผลการวจิยัดงักลา่ว แสดงใหเ้หน็วา่แมก้ลุม่ตวัอยา่งจะพอมคีวามเขา้ใจ 

เกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนือยูบ่า้ง หากแต่ยงัไมส่ามารถสง่ผลใหต้นเองเกดิพฤตกิรรมการบรโิภคในวถิแีฟชัน่

ยัง่ยนืได้
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ตารางท่ี 7: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างความส�ำคญัต่อการตดัสินใจซ้ือเส้ือผา้แฟชัน่ทัว่ไป

และเส้ือผ้าแฟชัน่ท่ีมีคณุลกัษณะความยัง่ยืนกบัปริมาณการซ้ือ

 

9 
 

ตารางท่ี 7: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างความสาํคญัต่อการตดัสินใจซ้ือเสื้อผา้แฟชัน่
ทัว่ไปและเส้ือผา้แฟชัน่ท่ีมีคณุลกัษณะความยัง่ยืนกบัปริมาณการซ้ือ 
 

ความสาํคญัต่อการตดัสนิใจซือ้ ปรมิาณการซือ้ 
คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย 

ปจัจยัเกีย่วกบัเสือ้ผา้แฟชัน่ทัว่ไป 
(เชน่ การออกแบบ, ราคา, ชื่อเสยีงของแบรนด ์ฯลฯ) 

0.48 .463 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์

ปจัจยัเกีย่วกบัเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนื (เชน่ การใชว้สัดุที่

เป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม, การใชแ้รงงานทีเ่ป็นธรรม 
ฯลฯ) 

-.089 .7 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์

 
เมื่อศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างความเขา้ใจในนิยามความหมายของแฟชัน่ยัง่ยนื ผ่านมติทิางสงัคม 
เศรษฐกจิ และสิง่แวดลอ้ม กบัปรมิาณการซือ้สนิคา้แฟชัน่ของกลุ่มตวัอยา่ง ไมพ่บความสมัพนัธอ์ยา่ง
มนียัสาํคญัทางสถติ ิกล่าวคอื ความรูค้วามเขา้ใจเบือ้งตน้ไมท่าํใหเ้กดิการบรโิภคเสือ้ผา้ทีน้่อยลง หรอื 
นําไปสู่วิถีการบริโภคแฟชัน่ยัง่ยืน ซึ่งอาจเป็นผลมาจากความรู้ความเข้าใจที่ไม่เพียงพอต่อการ
เปลีย่นแปลงพฤตกิรรม ดงัขอ้มลูในตารางที ่8 
 
ตารางท่ี 8: ตารางแสดงค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่าง ความเข้าใจเก่ียวกบัแฟชัน่ยัง่ยืน 
ในมิติด้านสงัคม ส่ิงแวดล้อม และเศรษฐกิจ กบัปริมาณการซ้ือ 
 

ความเขา้ใจเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนื ปรมิาณการซือ้ 
คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย 

มติทิางสงัคม -.07 .77 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์
มติทิางสิง่แวดลอ้ม -.0 .393 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์
มติทิางเศรษฐกจิ -.068 .9 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์

 
หมายเหตุ: นยัสาํคญัทีร่ะดบั 0.00 
 

นอกจากน้ี อกีหน่ึงปญัหาสําคญัคอืด้านมุมมองและทศันคติต่อนิยามแฟชัน่ยัง่ยนื ที่ส่งผลต่อความ
เขา้ใจของกลุ่มเป้าหมายในประเดน็ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ยงัถูกมองอยา่งแยกสว่นกนั และ
ขาดการมองในภาพรวม ทัง้น้ีเมือ่วเิคราะหม์ติทิางสงัคม สิง่แวดลอ้มและเศรษฐกจิรว่มกนัจะเหน็ไดว้่า 
กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็ว่า ) นิยามแฟชัน่ยัง่ยนืมคีวามเกีย่วเน่ืองกบัประเดน็ดา้นการใหคุ้ณค่า

ทางดา้นฝีมอืกบัแรงงานสงูทีส่ดุ ตามมาดว้ย ) กระบวนการผลติทีไ่มท่าํลายสิง่แวดลอ้ม และ 3) การ
ใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มแต่แทจ้รงิแลว้นัน้ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ประกอบไปดว้ย

องคป์ระกอบทีห่ลากหลาย และถูกขบัเคลื่อนโดยผูม้สี่วนเกีย่วขอ้งทุกคนในระบบแฟชัน่ โดยทุกภาค
สว่นลว้นมคีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นัไปมาดงัที ่Haug and Busch (06) ไดท้าํการแยกแยะบุคคลที่

เมื่อศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างความเขา้ใจในนิยามความหมายของแฟชัน่ยัง่ยนื ผ่านมติทิางสงัคม 

เศรษฐกจิ และสิง่แวดลอ้ม กบัปรมิาณการซือ้สนิคา้แฟชัน่ของกลุ่มตวัอยา่ง ไมพ่บความสมัพนัธอ์ยา่ง

มนียัส�ำคญัทางสถติ ิกล่าวคอื ความรูค้วามเขา้ใจเบือ้งตน้ไมท่�ำใหเ้กดิการบรโิภคเสือ้ผา้ทีน้่อยลง หรอื 

น�ำไปสู่วถิีการบรโิภคแฟชัน่ยัง่ยนื ซึ่งอาจเป็นผลมาจากความรู้ความเข้าใจที่ไม่เพยีงพอต่อการ

เปลีย่นแปลงพฤตกิรรม ดงัขอ้มลูในตารางที ่8

ตารางท่ี 8: ตารางแสดงค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหว่าง ความเข้าใจเก่ียวกบัแฟชัน่ยัง่ยืน 	

ในมิติด้านสงัคม ส่ิงแวดล้อม และเศรษฐกิจ กบัปริมาณการซ้ือ

 

9 
 

ตารางท่ี 7: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างความสาํคญัต่อการตดัสินใจซ้ือเสื้อผา้แฟชัน่
ทัว่ไปและเส้ือผา้แฟชัน่ท่ีมีคณุลกัษณะความยัง่ยืนกบัปริมาณการซ้ือ 
 

ความสาํคญัต่อการตดัสนิใจซือ้ ปรมิาณการซือ้ 
คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย 

ปจัจยัเกีย่วกบัเสือ้ผา้แฟชัน่ทัว่ไป 
(เชน่ การออกแบบ, ราคา, ชื่อเสยีงของแบรนด ์ฯลฯ) 

0.48 .463 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์

ปจัจยัเกีย่วกบัเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนื (เชน่ การใชว้สัดุที่

เป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม, การใชแ้รงงานทีเ่ป็นธรรม 
ฯลฯ) 

-.089 .7 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์

 
เมื่อศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างความเขา้ใจในนิยามความหมายของแฟชัน่ยัง่ยนื ผ่านมติทิางสงัคม 
เศรษฐกจิ และสิง่แวดลอ้ม กบัปรมิาณการซือ้สนิคา้แฟชัน่ของกลุ่มตวัอยา่ง ไมพ่บความสมัพนัธอ์ยา่ง
มนียัสาํคญัทางสถติ ิกล่าวคอื ความรูค้วามเขา้ใจเบือ้งตน้ไมท่าํใหเ้กดิการบรโิภคเสือ้ผา้ทีน้่อยลง หรอื 
นําไปสู่วิถีการบริโภคแฟชัน่ยัง่ยืน ซึ่งอาจเป็นผลมาจากความรู้ความเข้าใจที่ไม่เพียงพอต่อการ
เปลีย่นแปลงพฤตกิรรม ดงัขอ้มลูในตารางที ่8 
 
ตารางท่ี 8: ตารางแสดงค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่าง ความเข้าใจเก่ียวกบัแฟชัน่ยัง่ยืน 
ในมิติด้านสงัคม ส่ิงแวดล้อม และเศรษฐกิจ กบัปริมาณการซ้ือ 
 

ความเขา้ใจเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนื ปรมิาณการซือ้ 
คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย 

มติทิางสงัคม -.07 .77 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์
มติทิางสิง่แวดลอ้ม -.0 .393 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์
มติทิางเศรษฐกจิ -.068 .9 ไมม่คีวามสมัพนัธ ์

 
หมายเหตุ: นยัสาํคญัทีร่ะดบั 0.00 
 

นอกจากน้ี อกีหน่ึงปญัหาสําคญัคอืด้านมุมมองและทศันคติต่อนิยามแฟชัน่ยัง่ยนื ที่ส่งผลต่อความ
เขา้ใจของกลุ่มเป้าหมายในประเดน็ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ยงัถูกมองอยา่งแยกสว่นกนั และ
ขาดการมองในภาพรวม ทัง้น้ีเมือ่วเิคราะหม์ติทิางสงัคม สิง่แวดลอ้มและเศรษฐกจิรว่มกนัจะเหน็ไดว้่า 
กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็ว่า ) นิยามแฟชัน่ยัง่ยนืมคีวามเกีย่วเน่ืองกบัประเดน็ดา้นการใหคุ้ณค่า

ทางดา้นฝีมอืกบัแรงงานสงูทีส่ดุ ตามมาดว้ย ) กระบวนการผลติทีไ่มท่าํลายสิง่แวดลอ้ม และ 3) การ
ใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มแต่แทจ้รงิแลว้นัน้ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ประกอบไปดว้ย

องคป์ระกอบทีห่ลากหลาย และถูกขบัเคลื่อนโดยผูม้สี่วนเกีย่วขอ้งทุกคนในระบบแฟชัน่ โดยทุกภาค
สว่นลว้นมคีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นัไปมาดงัที ่Haug and Busch (06) ไดท้าํการแยกแยะบุคคลที่

หมายเหตุ: นยัส�ำคญัทีร่ะดบั 0.001

นอกจากน้ี อกีหน่ึงปญัหาส�ำคญัคอื ดา้นมุมมองและทศันคตต่ิอนิยามแฟชัน่ยัง่ยนื ทีส่่งผลต่อความ

เขา้ใจของกลุม่เป้าหมายในประเดน็ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ยงัถกูมองอยา่งแยกสว่นกนั และ

ขาดการมองในภาพรวม ทัง้น้ีเมือ่วเิคราะหม์ติทิางสงัคม สิง่แวดลอ้มและเศรษฐกจิรว่มกนัจะเหน็ไดว้า่  

กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็ว่า 1) นิยามแฟชัน่ยัง่ยนืมคีวามเกีย่วเน่ืองกบัประเดน็ดา้นการใหคุ้ณค่า

ทางดา้นฝีมอืกบัแรงงานสงูทีส่ดุ ตามมาดว้ย 2) กระบวนการผลติทีไ่มท่�ำลายสิง่แวดลอ้ม และ 3) การ

ใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มแต่แทจ้รงิแลว้นัน้ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ประกอบไปดว้ย
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องคป์ระกอบทีห่ลากหลาย และถกูขบัเคลือ่นโดยผูม้สีว่นเกีย่วขอ้งทกุคนในระบบแฟชัน่ โดยทกุภาคสว่น

ล้วนมคีวามเกี่ยวขอ้งสมัพนัธ์กนัไปมาดงัที่ Haug and Busch (2016) ได้ท�ำการแยกแยะบุคคล 

ทีเ่กีย่วขอ้งและมอีทิธพิลต่ออุตสาหกรรมแฟชัน่ผา่นการท�ำความเขา้ใจผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยีในระบบแฟชัน่

ทัง้ระบบ ซึง่อธบิายวา่ทกุองคป์ระกอบลว้นสง่ผลกระทบต่อกนั และนิยามแฟชัน่ยัง่ยนืโดยสมบรูณ์ไมใ่ช่

เพยีงการเตบิโตในดา้นใดดา้นหน่ึง หากแต่เป็นการผสานองคป์ระกอบในมติทิัง้สามกลา่วคอืในมติทิาง

ดา้นสิง่แวดลอ้มมคีวามเกีย่วเน่ืองกบัการออกแบบผลติภณัฑไ์ปจนถงึการออกแบบวงจรชวีติของเสือ้ผา้ 

การเลอืกใชว้สัดทุีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม รวมไปถงึการบรหิารจดัการการทิง้ ในมติทิางสงัคมเกีย่วขอ้ง

โดยตรงกบัแรงงาน และความโปร่งใสของแหล่งทีม่าในการผลติ และมติทิางเศรษฐกจิซึง่ตอ้งเตบิโต 

ไปอยา่งพรอ้มเพรยีงกนั

ดงันัน้จงึสามารถสรุปไดว้า่ ปญัหาหลกัของความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ไทยคอื การขาดความรู้

ความเขา้ใจเกีย่วกบัวถิแีฟชัน่ยัง่ยนืแบบองคร์วม (Holistic View) ซึง่ครอบคลุมประเดน็ต่าง ๆ  ภายใต้

มติดิา้นสงัคม เศรษฐกจิ และสิง่แวดลอ้ม ในขณะเดยีวกนัยงัพบวา่ปจัจยัดา้นการออกแบบ คุณภาพ 

และราคา ยงัเป็นปจัจยัทีผู่บ้รโิภคใหค้วามส�ำคญั แต่อยา่งไรกด็ยีงัไมพ่บวา่มคีวามสมัพนัธต่์อปรมิาณ

การซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ของกลุ่มตวัอยา่งซึง่จดัเป็นรากฐานส�ำคญัในการวางเป้าหมายเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนื

ในอนาคตให้ตอบโจทย์ความต้องการของผู้บรโิภคและเป็นหน่ึงในทางเลอืกในตลาดสนิค้าแฟชัน่ 

นอกจากน้ียงัพบวา่ ถงึแมว้า่กลุ่มตวัอยา่งมคีวามเขา้ใจเกีย่วกบัประเดน็ความยัง่ยนื หากแต่ไมน่�ำไปสู่

พฤติกรรมการลดปริมาณการบริโภค อนัเป็นแนวทางปฏิบตัิสู่ความยัง่ยืนในมติิทางสงัคม และ 

สิง่แวดลอ้ม 

ระยะท่ี 3 การระดมความคิด (Ideate) ในการรณรงคแ์ฟชัน่ยัง่ยืนให้เป็นบรรทดัฐานใหม่ใน

ประเทศไทยจากกลุ่มตวัอย่าง

ในมติขิองแนวทาง (วธิกีาร) ในการสง่เสรมิและสนบัสนุนใหเ้กดิแฟชัน่ยัง่ยนืซึง่สามารถแบ่งออกเป็น

สองแนวทางหลกัจากนิยามของ Pedersen and Andersen (2015) คอื แนวทางปฏบิตัใินระดบัตน้น�้ำ 

ซึง่เกีย่วขอ้งกบักระบวนการผลติ การจดัหาวสัดุ และการใชน้วตักรรมทีเ่กีย่วขอ้ง ซึง่ลว้นเป็นแนวทาง

ปฏบิตัก่ิอนการบรโิภค และแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน�้ำซึ่งมคีวามเกีย่วขอ้งโดยตรงกบัรูปแบบ 

การบรโิภค ตัง้แต่การซือ้ การใชไ้ปจนถงึการทิง้ ซึง่ผลการวจิยั พบว่า กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็

วา่การน�ำเสือ้ผา้ไปบรจิาคหรอืน�ำไปใชเ้พือ่วตัถุประสงคอ์ืน่ (Re-use) เป็นแนวทางทีส่ามารถท�ำไดม้าก

ทีส่ดุซึง่จดัวา่เป็นแนวทางการปฏบิตัใินระดบัปลายน�้ำ โดยมคีา่เฉลีย่สงูถงึ 4.36 ซึง่จดัอยูใ่นเกณฑม์าก

ทีส่ดุ รองลงมาคอืการดแูลรกัษาเพือ่การใชง้านทีค่งทน ยาวนาน โดยมคีา่เฉลีย่ที ่ 4.24 อยูใ่นเกณฑ์

มากทีส่ดุเชน่กนั ซึง่แนวทางปฏบิตัทิ ัง้สองดา้นน้ีลว้นเป็นกระบวนการหลงัการใช ้(Post Consumption) 

ซึง่ตวัผูบ้รโิภคสามารถเริม่ท�ำไดด้ว้ยตนเอง (Cause) และส่งผลต่อหรอืเป็นแนวทางเบือ้งตน้ในการ 

ลดปรมิาณขยะแฟชัน่ (Effect) ทัง้น้ีอกีหน่ึงแนวทางปฏบิตัทิีก่ลุ่มตวัอยา่งใหค้วามส�ำคญัคอืการเลอืก
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บริโภคเสื้อผ้าแฟชัน่ที่ท�ำมาจากวสัดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเพื่อเป็นการลดผลกระทบเชิงลบ 

ต่อสิง่แวดลอ้ม สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Iran and Schrader (2017) ซึง่กลา่วถงึลกัษณะการบรโิภค

ชนิดร่วมมอืกนัอนัเป็นแนวทางสู่ความยัง่ยนืผ่านการสร้างความคุ้มค่าในการบรโิภคโดยการสร้าง

ประโยชน์สูงสุดจากทรพัยากรทีน่�ำมาใชใ้นการผลติ ผ่านแง่มุมความพงึพอใจทีไ่ดร้บัจากการมสี่วน 

ในการช่วยลดปรมิาณการผลติ และแงก่ารลดผลกระทบเชงิลบต่อสิง่แวดลอ้ม นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่ง

ยงัเหน็ดว้ยกบัการลดปรมิาณการซื้อเสือ้ผา้แฟชัน่และการเขา้ร่วมกจิกรรมเพื่อลดปรมิาณขยะแฟชัน่

อกีดว้ย ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่9

ตารางท่ี 9: ค่าเฉล่ียด้านทศันคติต่อแนวทางในการส่งเสริมและสนับสนุนแฟชัน่ยัง่ยืน
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บรโิภคโดยการสรา้งประโยชน์สูงสุดจากทรพัยากรทีนํ่ามาใชใ้นการผลติ ผ่านแง่มุมความพงึพอใจที่
ได้รบัจากการมสี่วนในการช่วยลดปรมิาณการผลิต และแง่การลดผลกระทบเชงิลบต่อสิง่แวดล้อม 
นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งยงัเหน็ดว้ยกบัการลดปรมิาณการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่และการเขา้รว่มกจิกรรมเพื่อ

ลดปรมิาณขยะแฟชัน่อกีดว้ย ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่9 
 
ตารางท่ี 9: ค่าเฉล่ียด้านทศันคติต่อแนวทางในการส่งเสริมและสนับสนุนแฟชัน่ยัง่ยืน 
 
แนวทางในการสง่เสรมิและสนบัสนุน

แฟชัน่ยัง่ยนื 
น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก มากทีส่ดุ คา่เฉลีย่ 

ซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ทีท่าํมาจากวสัดุทีเ่ป็น

มติรต่อสิง่แวดลอ้ม 
3 

(.) 
9 

(3.7) 
48 

(9.8) 
04 

(43.0) 
78 

(3.) 
4.0 
(มาก) 

ซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่มอืสอง 39 
(6.) 

4 
(6.9) 

6 
(6.9) 

64 
(6.4) 

33 
(3.6) 

3.0 
(ปานกลาง) 

รว่มกจิกรรมทีส่ง่เสรมิการลดปรมิาณ

ขยะ (เชน่กจิกรรม Clothes Swap) 
0 

(4.) 
30 

(.4) 
60 

(4.8) 
83 

(34.3) 
9 

(4.4) 
3.6 
(มาก) 

ลดปรมิาณการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่  
(4.) 

3 
(9.) 

78 
(3.) 

6 
(.) 

69 
(8.) 

3.64 
(มาก) 

ดแูลรกัษาเพือ่การใชง้านทีค่งทน 
ยาวนาน 

3 
(.) 

6 
(.) 

38 
(.7) 

78 
(3.) 

7 
(48.3) 

4.4 
(มากทีส่ดุ) 

การนําเสือ้ผา้ไปบรจิาคหรอืนําไปใช้

เพือ่วตัถุประสงคอ์ื่น (Re-use) 
3 

(.) 
7 

(.9) 
4 

(9.9) 
7 

(3.0) 
33 

(.0) 
4.36 

(มากทีส่ดุ) 
 
นอกจากน้ี ผูว้จิยัยงัพบความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขา้ใจในวถิปีฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนื และทศันคตต่ิอ
แนวทางปฏบิตัสิูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนืผา่นแนวทางปฏบิตัใินระดบัตน้น้ํา และแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลาย

น้ํา โดยความเขา้ใจเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนืในมติทิางสงัคม สิง่แวดลอ้ม และเศรษฐกจิต่างมี

ความสมัพนัธก์บัทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัใินภาพรวม โดยมคีา่นยัสาํคญัทางสถติอิยูท่ี ่ .00 ซึง่เป็น
ความสมัพนัธเ์ชงิบวก กลา่วคอืกลุ่มตวัอยา่งทีม่คีวามเขา้ใจในนิยามแฟชัน่ยัง่ยนืในระดบัสงู กจ็ะมี

ทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัสิูว่ถิคีวามยัง่ยนืในระดบัสงูเชน่กนั ดงัทีแ่สดงในตารางที ่0 
 
  

นอกจากน้ี ผูว้จิยัยงัพบความสมัพนัธร์ะหว่างความเขา้ใจในวถิปีฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนื และทศันคต ิ

ต่อแนวทางปฏบิตัสิูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนืผา่นแนวทางปฏบิตัใินระดบัตน้น�้ำ และแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลาย

น�้ำ โดยความเขา้ใจเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนืในมติทิางสงัคม สิง่แวดลอ้ม และเศรษฐกจิต่างมคีวามสมัพนัธ์

กบัทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัใินภาพรวม โดยมคีา่นยัส�ำคญัทางสถติอิยูท่ี ่.001 ซึง่เป็นความสมัพนัธ์

เชงิบวก กล่าวคอื กลุ่มตวัอย่างที่มคีวามเขา้ใจในนิยามแฟชัน่ยัง่ยนืในระดบัสูง ก็จะมทีศันคตต่ิอ

แนวทางปฏบิตัสิูว่ถิคีวามยัง่ยนืในระดบัสงูเช่นกนั ดงัทีแ่สดงในตารางที ่10
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ตารางท่ี 10: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของความเข้าใจเก่ียวกบัแฟชัน่ยัง่ยืนกบัทศันคติต่อ

แนวทางปฏิบติัในระดบัต้นน�้ำและปลายน�้ำ

 

94 
 

ตารางท่ี 10: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธข์องความเข้าใจเก่ียวกบัแฟชัน่ยัง่ยืนกบัทศันคติต่อ
แนวทางปฏิบติัในระดบัต้นน้ําและปลายน้ํา 
 
ความเขา้ใจ

เกีย่วกบัแฟชัน่

ยัง่ยนื 

ทศันคตติ่อแนวทางปฏบิตั ิ
ในระดบัตน้น้ํา 

ทศันคตติ่อแนวทางปฏบิตั ิ
ในระดบัปลายน้ํา 

คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย 
มติทิางสงัคม .448*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
.4*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
มติทิาง

สิง่แวดลอ้ม 
.48*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
.46*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
มติทิาง

เศรษฐกจิ 
.467*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
.406*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
 
หมายเหตุ: *** มนียัสาํคญัทีร่ะดบั 0.00 

 
ยิง่ไปกวา่น้ีทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัสิูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนืยงัมคีวามสมัพนัธใ์นเชงิลบกบัปรมิาณการซือ้

สนิคา้แฟชัน่อกีดว้ย โดยแนวทางปฏบิตัใินระดบัตน้น้ําและปรมิาณการซือ้ มคีวามสมัพนัธก์นัซึง่มคีา่
นยัสาํคญัทางสถติอิยูท่ีร่ะดบั .0 เชน่เดยีวกนักบัแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน้ําและปรมิาณการซือ้ 
ทีม่คีวามสมัพนัธก์นัซึง่มนียัยะสาํคญัทางสถติอิยูท่ีร่ะดบั .0 โดยลว้นเป็นความสมัพนัธเ์ชงิลบ คอื

การทีก่ลุ่มตวัอยา่งทีม่ทีศันคตทิีด่ต่ีอแนวทางปฏบิตัสิง่ผลใหเ้กดิพฤตกิรรมการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ที่

น้อยลง ซึง่สามารถสรปุไดว้า่ แนวทางปฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนืสง่ผลต่อปรมิานการซือ้สนิคา้แฟชัน่ที่

ลดลง ดงัแสดงในตารางที ่ 
 

ตารางท่ี 11: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างทศันคติต่อแนวทางสู่วิถีแฟชัน่ยัง่ยืนกบั
ปริมาณการซ้ือเสื้อผา้แฟชัน่ 
 

ทศันคตติ่อแนวทางสูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนื ปรมิาณการซือ้ 
คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย 

แนวทางในระดบัตน้น้ํา (แนวทางอนัเกีย่วเน่ืองกบัผลติภณัฑ,์ 
วสัดุ, กระบวนการผลติ ฯลฯ) 

-.40* .030 มคีวามสมัพนัธท์างลบ

และในระดบัตํ่ามาก 
แนวทางในระดบัปลายน้ํา 
(แนวทางอนัเกีย่วเน่ืองกบัรปูแบบการบรโิภค) 

-.0** .00 มคีวามสมัพนัธท์างลบ

และในระดบัตํ่า 
 
หมายเหตุ: *มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.0, **มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.0 
 
หากเมือ่พจิารณาลงไปทีท่ศันคตขิองกลุ่มตวัอยา่งต่อแนวทางปฏบิตัทิ ัง้ในระดบัตน้น้ํา และในระดบั

ปลายน้ํา กลบัพบวา่แนวทางในระดบัตน้น้ําหรอืแนวทางทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งโดยตรงกบัภาคการผลติ ไม่

	 หมายเหตุ: *** มนียัส�ำคญัทีร่ะดบั 0.001

ยิง่ไปกว่าน้ีทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัสิู่วถิแีฟชัน่ยัง่ยนืยงัมคีวามสมัพนัธใ์นเชงิลบกบัปรมิาณการซื้อ

สนิคา้แฟชัน่อกีดว้ย โดยแนวทางปฏบิตัใินระดบัตน้น�้ำและปรมิาณการซือ้ มคีวามสมัพนัธก์นัซึง่มคีา่

นยัส�ำคญัทางสถติอิยูท่ีร่ะดบั .05 เช่นเดยีวกนักบัแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน�้ำและปรมิาณการซือ้ 

ที่มคีวามสมัพนัธ์กนัซึ่งมนีัยส�ำคญัทางสถิตอิยู่ที่ระดบั .01 โดยล้วนเป็นความสมัพนัธ์เชงิลบ คอื 

การที่กลุ่มตวัอย่างที่มทีศันคติที่ดต่ีอแนวทางปฏบิตัิส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการซื้อเสื้อผ้าแฟชัน่ที ่

น้อยลง ซึง่สามารถสรุปไดว้่า แนวทางปฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนืส่งผลต่อปรมิานการซื้อสนิคา้แฟชัน่ที่

ลดลง ดงัแสดงในตารางที ่11

ตารางท่ี 11: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างทศันคติต่อแนวทางสู่วิถีแฟชัน่ยัง่ยืนกบัปริมาณ

การซ้ือเส้ือผ้าแฟชัน่
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ตารางท่ี 10: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธข์องความเข้าใจเก่ียวกบัแฟชัน่ยัง่ยืนกบัทศันคติต่อ
แนวทางปฏิบติัในระดบัต้นน้ําและปลายน้ํา 
 
ความเขา้ใจ

เกีย่วกบัแฟชัน่

ยัง่ยนื 

ทศันคตติ่อแนวทางปฏบิตั ิ
ในระดบัตน้น้ํา 

ทศันคตติ่อแนวทางปฏบิตั ิ
ในระดบัปลายน้ํา 

คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย 
มติทิางสงัคม .448*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
.4*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
มติทิาง

สิง่แวดลอ้ม 
.48*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
.46*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
มติทิาง

เศรษฐกจิ 
.467*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
.406*** .000 มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง 
 
หมายเหตุ: *** มนียัสาํคญัทีร่ะดบั 0.00 

 
ยิง่ไปกวา่น้ีทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัสิูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนืยงัมคีวามสมัพนัธใ์นเชงิลบกบัปรมิาณการซือ้

สนิคา้แฟชัน่อกีดว้ย โดยแนวทางปฏบิตัใินระดบัตน้น้ําและปรมิาณการซือ้ มคีวามสมัพนัธก์นัซึง่มคีา่
นยัสาํคญัทางสถติอิยูท่ีร่ะดบั .0 เชน่เดยีวกนักบัแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน้ําและปรมิาณการซือ้ 
ทีม่คีวามสมัพนัธก์นัซึง่มนียัยะสาํคญัทางสถติอิยูท่ีร่ะดบั .0 โดยลว้นเป็นความสมัพนัธเ์ชงิลบ คอื

การทีก่ลุ่มตวัอยา่งทีม่ทีศันคตทิีด่ต่ีอแนวทางปฏบิตัสิง่ผลใหเ้กดิพฤตกิรรมการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ที่

น้อยลง ซึง่สามารถสรปุไดว้า่ แนวทางปฏบิตัขิองแฟชัน่ยัง่ยนืสง่ผลต่อปรมิานการซือ้สนิคา้แฟชัน่ที่

ลดลง ดงัแสดงในตารางที ่ 
 

ตารางท่ี 11: ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างทศันคติต่อแนวทางสู่วิถีแฟชัน่ยัง่ยืนกบั
ปริมาณการซ้ือเสื้อผา้แฟชัน่ 
 

ทศันคตติ่อแนวทางสูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนื ปรมิาณการซือ้ 
คา่สหสมัพนัธ ์ คา่นยัสาํคญั ความหมาย 

แนวทางในระดบัตน้น้ํา (แนวทางอนัเกีย่วเน่ืองกบัผลติภณัฑ,์ 
วสัดุ, กระบวนการผลติ ฯลฯ) 

-.40* .030 มคีวามสมัพนัธท์างลบ

และในระดบัตํ่ามาก 
แนวทางในระดบัปลายน้ํา 
(แนวทางอนัเกีย่วเน่ืองกบัรปูแบบการบรโิภค) 

-.0** .00 มคีวามสมัพนัธท์างลบ

และในระดบัตํ่า 
 
หมายเหตุ: *มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.0, **มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.0 
 
หากเมือ่พจิารณาลงไปทีท่ศันคตขิองกลุ่มตวัอยา่งต่อแนวทางปฏบิตัทิ ัง้ในระดบัตน้น้ํา และในระดบั

ปลายน้ํา กลบัพบวา่แนวทางในระดบัตน้น้ําหรอืแนวทางทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งโดยตรงกบัภาคการผลติ ไม่

	 หมายเหตุ: *มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05, **มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01
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หากเมื่อพจิารณาลงไปทีท่ศันคตขิองกลุ่มตวัอย่างต่อแนวทางปฏบิตัทิ ัง้ในระดบัตน้น�้ำ  และในระดบั

ปลายน�้ำ  กลบัพบว่าแนวทางในระดบัต้นน�้ำหรอืแนวทางทีม่สี่วนเกี่ยวขอ้งโดยตรงกบัภาคการผลติ  

ไมส่ามารถพยากรณ์ปรมิาณการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ของกลุม่ตวัอยา่งได ้มเีพยีงแนวทางในระดบัปลายน�้ำ

ที่สามารถพยากรณ์ปรมิาณการซื้อเสื้อผา้แฟชัน่อย่างมนีัยส�ำคญัทางสถติทิี่ 0.01 ซึ่งอธบิายได้ว่า 

กลุ่มตวัอย่างที่มทีศันคติที่ดต่ีอแนวทางในระดบัปลายน�้ำ  อนัเป็นแนวทางที่เกี่ยวขอ้งกบัลกัษณะ 

การบรโิภค เป็นตวัแปรทีส่ามารถพยากรณ์ปรมิาณการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ได ้แต่เป็นการอธบิายในเชงิลบ 

คอืมปีรมิาณการซือ้ทีน้่อยลง ดงัขอ้มลูในตารางที ่12

ตารางท่ี 12: ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูของตวัแปรพยากรณ์ท่ีส่งผลต่อปริมาณการซ้ือ

เส้ือผ้าแฟชัน่
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สามารถพยากรณ์ปรมิาณการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ของกลุม่ตวัอยา่งได ้ มเีพยีงแนวทางในระดบัปลายน้ําที่
สามารถพยากรณ์ปรมิาณการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี ่ 0.0 ซึง่อธบิายไดว้า่กลุ่ม

ตวัอยา่งทีม่ทีศันคตทิีด่ต่ีอแนวทางในระดบัปลายน้ํา อนัเป็นแนวทางทีเ่กีย่วขอ้งกบัลกัษณะการ

บรโิภค เป็นตวัแปรทีส่ามารถพยากรณ์ปรมิาณการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ไดแ้ต่เป็นการอธบิายในเชงิลบ คอื
มปีรมิาณการซือ้ทีน้่อยลง ดงัขอ้มลูในตารางที ่ 
 
ตารางท่ี 1: ผลการวิเคราะหถ์ดถอยพหคุณูของตวัแปรพยากรณ์ท่ีส่งผลต่อปริมาณการซ้ือ
เสื้อผา้แฟชัน่ 
 

ตวัแปรพยากรณ์ R สมัประสทิธิถ์ดถอย t Sig 

B  

ทศันคตติ่อแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน้ํา 0.040 -.8 -.0 -3.7** 0.00 

 
** มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.0 
  
ผลการวจิยัดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ถงึแนวทางสาํคญัสูค่วามยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ ผา่นการสรา้ง
ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบั “แฟชัน่ยัง่ยนื” ซึ่งจะต้องครอบคลุมประเดน็ที่หลากหลาย เพื่อนําไปสู่
ทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัใินฐานะผูบ้รโิภค ทัง้แนวทางในการเลอืกซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ทีม่อีงคป์ระกอบ
ของความยัง่ยนื หรอืการเขา้รว่มกจิกรรมเพื่อเป็นสว่นหน่ึงในการลดปรมิาณการผลติ ไปจนถงึการลด
ปรมิาณการบรโิภค ทีจ่ะนําไปสู่การลดปรมิาณการซื้อเสือ้ผา้แฟชัน่ในทีสุ่ด ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ Vehmas et al. (08) ทีพ่บว่าในแง่ของวงจรชวีติของเสือ้ผา้ (Life Cycle) ผูบ้รโิภคให้
ความสําคญักบัจุดสิ้นสุดมากกว่าจุดเริม่ต้นของเสื้อผ้า โดยมุ่งที่ข้อปฏิบตัิด้านการทิ้งแทนที่จะให้
ความสําคญักบักระบวนการผลติ ทัง้น้ีเน่ืองจากผูบ้รโิภคส่วนใหญ่มคีวามเหน็ว่าตนเองไม่มบีทบาท

และส่วนเกีย่วขอ้งในกระบวนการผลติ รวมถงึมองว่าเป็นเรื่องไกลตวั การปฏบิตัตินสู่วถิแีฟชัน่ยัง่ยนื
จึงเป็นแนวทางปฏิบัติในระดบัปลายน้ํา หรือเป็นแนวทางปฏิบัติที่ใกล้ตัวและเป็นสิ่งที่ผู้บริโภค
สามารถทาํไดด้ว้ยตนเอง เชน่การดแูลรกัษาเสือ้ผา้เพือ่ยดือายกุารใชง้าน การเลอืกบรจิาคเสือ้ผา้แทน
การทิง้ หรอืการบรโิภคเสือ้ผา้มอืสองตามแนวทางการบรโิภคแบบหมุนเวยีนของ (Machado et al., 
09) ซึง่แนวทางปฏบิตัดิงักล่าวนําไปสู่การลดปรมิาณการบรโิภคเสือ้แฟชัน่  อย่างไรกด็กีารลดปริ
มารการบรโิภคดงักล่าวอาจสง่ต่อการเตบิโตทางเศรษฐกจิทัง้ในระดบัประเทศและในระดบัโลก ซึง่ตอ้ง
อาศยัผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยีในอุตสาหกรรมแฟชัน่ในการรว่มผลกัดนัใหเ้กดิความเตบิโตทางเศรษฐกจิไป

พรอ้มกบัความยัง่ยนืทางดา้นสงัคม และสิง่แวดลอ้ม เพือ่ความอยูร่อดและความเตบิโตทางธุรกจิอยา่ง
มัน่คงและยัง่ยนื 
 

** มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01

ผลการวจิยัดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ถงึแนวทางส�ำคญัสูค่วามยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ ผา่นการสรา้ง

ความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบั “แฟชัน่ยัง่ยนื” ซึ่งจะต้องครอบคลุมประเดน็ทีห่ลากหลาย เพื่อน�ำไปสู่

ทศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัใินฐานะผูบ้รโิภค ทัง้แนวทางในการเลอืกซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ทีม่อีงคป์ระกอบ

ของความยัง่ยนื หรอืการเขา้รว่มกจิกรรมเพือ่เป็นสว่นหน่ึงในการลดปรมิาณการผลติ ไปจนถงึการลด

ปรมิาณการบรโิภค ทีจ่ะน�ำไปสูก่ารลดปรมิาณการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ในทีสุ่ด ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ Vehmas et al. (2018) ทีพ่บวา่ในแงข่องวงจรชวีติของเสือ้ผา้ (Life Cycle) ผูบ้รโิภคใหค้วามส�ำคญั

กบัจุดสิน้สุดมากกว่าจุดเริม่ตน้ของเสือ้ผา้ โดยมุ่งทีข่อ้ปฏบิตัดิา้นการทิง้แทนทีจ่ะใหค้วามส�ำคญักบั

กระบวนการผลติ ทัง้น้ีเน่ืองจากผูบ้รโิภคสว่นใหญ่มคีวามเหน็วา่ตนเองไมม่บีทบาทและสว่นเกีย่วขอ้ง

ในกระบวนการผลติ รวมถงึมองวา่เป็นเรือ่งไกลตวั การปฏบิตัตินสูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนืจงึเป็นแนวทางปฏบิตัิ

ในระดบัปลายน�้ำ หรอืเป็นแนวทางปฏบิตัทิีใ่กลต้วัและเป็นสิง่ทีผู่บ้รโิภคสามารถท�ำไดด้ว้ยตนเอง เชน่

การดแูลรกัษาเสือ้ผา้เพือ่ยดือายกุารใชง้าน การเลอืกบรจิาคเสือ้ผา้แทนการทิง้ หรอืการบรโิภคเสือ้ผา้

มอืสองตามแนวทางการบรโิภคแบบหมนุเวยีนของ (Machado et al., 2019) ซึง่แนวทางปฏบิตัดิงักลา่ว

น�ำไปสู่การลดปรมิาณการบรโิภคเสือ้แฟชัน่ อย่างไรกด็กีารลดปรมิารการบรโิภคดงักล่าวอาจส่งต่อ 

การเติบโตทางเศรษฐกิจทัง้ในระดบัประเทศและในระดบัโลก ซึ่งต้องอาศยัผู้มสี่วนได้ส่วนเสยีใน

อุตสาหกรรมแฟชัน่ในการร่วมผลกัดนัใหเ้กดิความเตบิโตทางเศรษฐกจิไปพรอ้มกบัความยัง่ยนืทาง

ดา้นสงัคม และสิง่แวดลอ้ม เพือ่ความอยูร่อดและความเตบิโตทางธุรกจิอยา่งมัน่คงและยัง่ยนื
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จากผลการวจิยัดา้นทศันคตขิองกลุ่มตวัอย่างต่อผูม้บีทบาทในการส่งเสรมิและสนับสนุนแฟชัน่ยัง่ยนื

ใหเ้กดิขึน้ในสงัคม สามล�ำดบัดบัแรกคอื ตวัผูบ้รโิภค ซึง่มคีา่เฉลีย่เท่ากบั 4.36 รองลงมาคอื ผูผ้ลติ  

ซึง่มคีา่เฉลีย่คดิเป็น 4.31 และ สือ่ มคีา่เฉลีย่เป็น 4.29 ซึง่ทัง้หมดจดัอยูใ่นเกณฑม์ากทีส่ดุ กล่าวคอื 

ผูบ้รโิภคมบีทบาทส�ำคญัในการตดัสนิใจยอมรบั “วถิแีฟชัน่ยัง่ยนื” เขา้สูร่ะบบแฟชัน่ 

นอกจากน้ี ตวัผู้ผลติเองก็มหีน้าที่ส�ำคญัในการน�ำเสนอผลติภณัฑ์อนัเป็นทางเลอืกที่ย ัง่ยนืให้กบั 

ผูบ้รโิภค ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Pedersen and Andersen (2015) ซึง่ระบุวา่แนวทางส�ำคญัใน

การสนับสนุนพฤตกิรรมการบรโิภคทีย่ ัง่ยนืคอืการน�ำเสนอทางเลอืก “ใหม่” อนัเป็นทางออกใหก้บั 

ผูบ้รโิภค เน่ืองจากในปจัจุบนัเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนืในตลาดยงัมตีวัเลอืกอยู่ค่อนขา้งจ�ำกดัเมื่อเทยีบกบั

แฟชัน่ประเภทรวดเรว็ (Fast Fashion) ในขณะเดยีวกนั สือ่ กม็บีทบาทส�ำคญัในการสง่สารทัง้ในแง่

ขอ้มลูความรู ้ และน�ำเสนอคุณค่าทางดา้นความยัง่ยนืของเสือ้ผา้แฟชัน่ใหแ้ก่ผูบ้รโิภค โดยท�ำหน้าที ่

เป็นตวักลางในการสือ่สารใหแ้ฟชัน่ยัง่ยนืเป็นทีรู่จ้กัและแพรห่ลายทัง้ในกลุ่มผูบ้รโิภครวมถงึสือ่สารวา่

ตวัผูบ้รโิภคมสีว่นในการสรา้งประโยชน์ใหก้บัสว่นรวมอยา่งไรผา่นการเลอืกบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนื 

ตามการศกึษาของ (Geiger & Keller, 2017)

ทัง้น้ีจะตอ้งสื่อสารกลบัมายงัตวัผูผ้ลติถงึความตอ้งการของผูบ้รโิภค ซึง่สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ 

Haug and Busch (2016) ทีก่ล่าวถงึบทบาทหน้าทีข่องสือ่วา่มบีทบาทส�ำคญัในการ “สือ่สารประเดน็

แฟชัน่ยัง่ยนื” ซึง่สง่ผลกระทบโดยตรงต่อทศันคตขิองผูบ้รโิภค ยิง่ไปกวา่น้ียงัสง่ผลต่อการตดัสนิใจของ

ผูก้�ำหนดกฎเกณฑแ์ละนโยบายในตลาดและตวัผูผ้ลติเอง ดงัขอ้มลูแสดงในตารางที ่13

ซึง่อาจกล่าวไดว้า่ แนวทางส�ำคญัอกีประการคอืแนวทางดา้นการสือ่สารและการท�ำการตลาด ทีจ่ะตอ้ง

ผลกัดนัใหต้ราสนิคา้รวมถงึเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนืเกดิมลูค่าในตลาดและเป็นทีต่อ้งการของกลุ่มผูบ้รโิภค 

โดย Khunara and Ricchetti (2016) อธบิายถงึความสมัพนัธใ์นมติทิางเศรษฐศาสตร ์ ว่าสามารถ 

เกดิขึน้ไดใ้นสองกรณี คอื การผนวกรวมค่าใชจ้่ายอนัเกีย่วเน่ืองกบัการพฒันาสงัคมและสิง่แวดลอ้ม 

อาทเิช่น คา่ตอบแทนแรงงานทีส่งูขึน้ หรอื คา่ใชจ้่ายในการใชว้สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มทีจ่ดัเป็น 

ความรบัผดิชอบของผูป้ระกอบการ และการสรา้งมูลค่าใหก้บัตราสนิคา้ผ่านการใชเ้ทคโนโลยหีรอื

นวตักรรมการผลติทีแ่ตกต่างจากตราสนิคา้แฟชัน่ทัว่ไป
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ตารางท่ี 13: ค่าเฉล่ียด้านทศันคติต่อผู้มีบทบาทในการส่งเสริมแฟชัน่ยัง่ยืน
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ตารางท่ี 13: ค่าเฉล่ียด้านทศันคติต่อผูมี้บทบาทในการส่งเสริมแฟชัน่ยัง่ยืน 
 
ผูม้บีทบาทในการสนบัสนุนแฟชัน่ยัง่ยนื น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก มากทีส่ดุ คา่เฉลีย่ 
นกัออกแบบ  

(.) 
9 

(3.7) 
3 

(3.) 
86 

(3.) 
0 

(4.) 
4.9 
(มาก) 

ผูผ้ลติ  
(0.8) 

8 
(3.3) 

7 
(.) 

8 
(33.) 

4 
(.) 

4.3 
(มากทีส่ดุ) 

นกัรณรงค ์ 4 
(.8) 

4 
(9.9) 

73 
(30.) 

8 
(33.) 

0 
(0.7) 

3.3 
(มาก) 

ผูเ้ชีย่วชาญ  
(.0) 

4 
(.8) 

63 
(6.0) 

90 
(37.) 

63 
(6.0) 

3.74 
(มาก) 

ผูบ้รโิภค 4 
(.7) 

6 
(.) 

30 
(.4) 

6 
(.) 

4 
(8.3) 

4.36 
(มากทีส่ดุ) 

ผูนํ้าทางความคดิในวงการแฟชัน่  
(.) 

 
(.0) 

33 
(3.6) 

8 
(33.) 

 
(4.9) 

4.6 
(มาก) 

ผูว้างนโยบาย  
(.0) 

 
(8.7) 

68 
(8.) 

69 
(8.) 

7 
(9.8) 

3.69 
(มาก) 

สือ่ 7 
(.9) 

 
(4.) 

 
(9.) 

67 
(7.7) 

3 
(.8) 

4.9 
(มากทีส่ดุ) 

 
นอกเหนือจากการสื่อสารประเด็นความยัง่ยืนให้เกิดการรบัรู้และเข้าใจในกลุ่มผู้บริโภคแล้วนัน้ 
Vehmas et al. (08) ยงัระบุถงึรปูแบบการสื่อสารทีม่ปีระสทิธภิาพ คอืการนําเสนอประเดน็ความ
ยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่อย่างสรา้งสรรค์ และเป็นรูปธรรม ไม่ใช่เพยีงการนําเสนอในภาพรวมที่
เขา้ถึงได้ยาก แต่จะต้องระบุถึงแนวทางการดําเนินการที่ชดัเจนและตอบโจทย์ความต้องการของ
ผูบ้รโิภคอย่างตรงจุด นอกจากการสื่อสารดา้นความยัง่ยนือย่างมปีระสทิธภิาพแลว้นัน้ ยงัต้องอาศยั
การสื่อสาร “คุณค่า” ของตราสนิคา้ดา้นความยัง่ยนืใหก้ลุ่มผูบ้รโิภครบัรูแ้ละเขา้ใจ ตามที ่Jung and 
Jin (04) ไดก้ล่าวถงึหน่ึงในมติทิางดา้นความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ว่าจะตอ้งประกอบไปดว้ย
ความเฉพาะตวั (Exclusivity) เน่ืองจากรูปแบบการผลติแบบเนิบช้าเป็นการผลิตในปรมิาณที่น้อย 
และใหค้วามสําคญัที่ความแตกต่างเฉพาะตวัของสนิค้าแต่ละชิ้น โดยเป็นจุดขายสําคญัที่ดงึดูดให้

ผูบ้รโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่ยัง่ยนืมคีวามโดดเดน่และแตกต่างจากการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ทัว่ไป ซึง่ลกัษณะ

ดงักล่าวเป็นการเพิม่ การรบัรูคุ้ณคา่ (Perceived Value) ทางดา้นอารมณ์ใหแ้ก่ผูบ้รโิภค  
 
จากผลการวจิยัจะเหน็ไดว้่า เมื่อศกึษาถงึรากฐานพฤตกิรรมการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ของกลุ่มตวัอยา่ง
นัน้พบวา่ โดยสว่นมากของกลุ่มตวัอยา่งรูจ้กั “แฟชัน่ยัง่ยนื” หากแต่ความรูแ้ละความเขา้ใจดงักล่าวยงั
ไม่เพยีงพอทีจ่ะนําไปสู่การปฏบิตัไิด ้เน่ืองดว้ยแนวคดิแฟชัน่ยัง่ยนืในประเทศไทยยงัขาดวถิปีฏบิตัทิี่

นอกเหนือจากการสือ่สารประเดน็ความยัง่ยนืใหเ้กดิการรบัรูแ้ละเขา้ใจในกลุม่ผูบ้รโิภคแลว้นัน้ Vehmas 

et al. (2018) ยงัระบุถงึรปูแบบการสือ่สารทีม่ปีระสทิธภิาพ คอื การน�ำเสนอประเดน็ความยัง่ยนืใน

อุตสาหกรรมแฟชัน่อย่างสรา้งสรรค์ และเป็นรูปธรรม ไม่ใช่เพยีงการน�ำเสนอในภาพรวมที่เขา้ถงึ 

ไดย้าก แต่จะตอ้งระบุถงึแนวทางการด�ำเนินการทีช่ดัเจนและตอบโจทยค์วามตอ้งการของผูบ้รโิภค

อยา่งตรงจุด นอกจากการสือ่สารดา้นความยัง่ยนือยา่งมปีระสทิธภิาพแลว้นัน้ ยงัตอ้งอาศยัการสือ่สาร 

“คุณคา่” ของตราสนิคา้ดา้นความยัง่ยนืใหก้ลุ่มผูบ้รโิภครบัรูแ้ละเขา้ใจ ตามที ่ Jung and Jin (2014) 

ไดก้ลา่วถงึหน่ึงในมติทิางดา้นความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่วา่จะตอ้งประกอบไปดว้ยความเฉพาะตวั 

(Exclusivity) เน่ืองจากรปูแบบการผลติแบบเนิบชา้เป็นการผลติในปรมิาณทีน้่อย และใหค้วามส�ำคญั

ทีค่วามแตกต่างเฉพาะตวัของสนิคา้แต่ละชิน้ โดยเป็นจุดขายส�ำคญัทีด่งึดูดใหผู้บ้รโิภคเสือ้ผา้แฟชัน่

ยัง่ยนืมคีวามโดดเด่นและแตกต่างจากการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ทัว่ไป ซึง่ลกัษณะดงักล่าวเป็นการเพิม่ 

การรบัรูคุ้ณคา่ (Perceived Value) ทางดา้นอารมณ์ใหแ้ก่ผูบ้รโิภค 

จากผลการวจิยัจะเหน็ไดว้า่ เมือ่ศกึษาถงึรากฐานพฤตกิรรมการบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ของกลุ่มตวัอยา่ง

นัน้พบว่า โดยส่วนมากของกลุ่มตวัอย่างรูจ้กั “แฟชัน่ยัง่ยนื” หากแต่ความรูแ้ละความเขา้ใจดงักล่าว 

ยงัไมเ่พยีงพอทีจ่ะน�ำไปสูก่ารปฏบิตัไิด ้เน่ืองดว้ยแนวคดิแฟชัน่ยัง่ยนืในประเทศไทยยงัขาดวถิปีฏบิตัิ



Development Economic Review 101

ทีเ่ป็นรูปธรรมทีจ่ะสามารถช่วยส่งเสรมิความยัง่ยนืใหก้บัห่วงโซ่ของอุตสาหกรรมแฟชัน่ทัง้ทางดา้น

อุปสงคแ์ละอุปทาน

เมือ่พจิารณาความเขา้ใจเกีย่วกบัแฟชัน่ยัง่ยนืของกลุ่มตวัอยา่ง ต่อตวัแปรทางดา้นสงัคม สิง่แวดลอ้ม 

และเศรษฐกจิพบว่า ไม่มคีวามสมัพนัธก์บัปรมิาณการซื้ออย่างมนีัยส�ำคญัทางสถติ ิ แสดงใหเ้หน็ว่า 

ความรูค้วามเขา้ใจเบือ้งตน้ไมส่ง่ผลใหเ้กดิการบรโิภคเสือ้ผา้ทีน้่อยลง อยา่งไรกด็สี�ำหรบัในกลุม่ตวัอยา่ง

ที่มคีวามเขา้ใจในนิยามแฟชัน่ยัง่ยนืในระดบัสูงนัน้จะมทีศันคตต่ิอแนวทางปฏบิตัสิู่วถิคีวามยัง่ยนื 

ในระดบัสงู และในขณะเดยีวกนัทศันคตติ่อแนวทางปฏบิตัสิูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนืยงัมคีวามสมัพนัธใ์นเชงิลบ

กบัปรมิาณการซื้อสนิค้าแฟชัน่อกีด้วย เน่ืองจากกลุ่มตวัอย่างที่มทีศันคตทิี่ดต่ีอแนวทางปฏบิตัจิะ 

สง่ผลใหต้นเองเกดิพฤตกิรรมการซือ้เสือ้ผา้แฟชัน่ทีน้่อยลง 

ผลการศกึษายงัสะทอ้นอกีวา่ แนวทางส�ำคญัสูว่ถิคีวามยัง่ยนืในประเทศไทยนัน้ เป็นแนวทางการปฏบิตัิ

ในระดบัปลายน�้ำ  หรอื แนวทางหลงัการบรโิภค (Post Consumption) เท่านัน้ ที่ตวัผูบ้รโิภคคอื 

กลุ่มเป้าหมายหลกัในอุตสาหกรรมแฟชัน่ทีถู่กคาดหวงัใหเ้กดิพฤตกิรรมทีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิแฟชัน่

ยัง่ยนื อย่างไรก็ดเีพื่อให้เกดิวถิปีฏบิตัทิี่ครบถ้วนสมบูรณ์ของห่วงโซ่การผลติและอุปทาน จะต้อง 

ผสานความรว่มมอืทัง้ในระดบัตน้น�้ำและปลายน�้ำ ทัง้น้ีกลุม่ตวัอยา่งยงัมคีวามเหน็วา่บุคคลหรอืองคก์ร

ที่มบีทบาทส�ำคญัในการผลกัดนัประเด็นความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ คอื ผู้บรโิภค ผู้ผลิต  

และสือ่

	 5)	 ข้อค้นพบและบทสรปุ

ดว้ยขอ้คน้พบทีไ่ดก้ล่าวมาขา้งตน้ สะทอ้นถงึความขดัแยง้ระหว่างสิง่ทีค่น้พบกบัแนวคดิของแฟชัน่

ยัง่ยนื ซึง่กลายเป็นโจทยส์�ำคญัของงานวจิยัทีจ่ะเป็นประโยชน์ต่อ ผูก้�ำหนดนโยบายในอุตสาหกรรม 

ผูป้ระกอบการ รวมถงึผูบ้รโิภค ผูว้จิยัจงึขอน�ำเสนอแบบจ�ำลอง (Prototype) ดงัรายละเอยีด (ระยะ 

ที ่ 4) ดา้นล่างน้ี ทีจ่ะสามารถน�ำไปใชแ้ทรกแซงห่วงโซ่อุปโภคและบรโิภคในอุตสาหกรรมดงักล่าว  

เพือ่มุง่หวงัใหเ้กดิการผลติและบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ทีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิแฟชัน่ยัง่ยนืในขณะเดยีวกนั

ยงัสามารถรกัษาและเพิม่ปรมิาณการผลติไดอ้กีดว้ย

ระยะท่ี 4 การสร้างแบบจ�ำลอง (Prototype) แนวทางปฏิบติัสู่วิถีแฟชัน่ยัง่ยืน

จากผลลพัธ์การวจิยัขา้งต้น ผูว้จิยัไดน้�ำขอ้มูลมาวเิคราะหแ์ละสรุปแนวทางปฏบิตัสิู่วถิแีฟชัน่ยัง่ยนื 

ผ่านบทบาทส�ำคญัของผูม้สี่วนไดส้่วนเสยีในอุตสาหกรรมแฟชัน่ โดยแบ่งแนวทางตามตวัแปรย่อย 

ในการวจิยัเชงิปรมิาณ คอื แนวทางปฏบิตัใินระดบัต้นน�้ำ  และแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน�้ำได ้ 

ดงัน้ี
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รปูท่ี 1: ห่วงโซ่อปุทานของแฟชัน่ยัง่ยืน

 

 

รปูท่ี : 
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ดา้นแนวทางปฏบิตัใินระดบัตน้น�้ำ ซึง่เกีย่วเน่ืองกบัการผลติ ทัง้ในดา้นกระบวนการผลติ การคดัสรร

วสัดทุีใ่ชใ้นการผลติ ไปจนถงึการออกแบบเสือ้ผา้แฟชัน่และวงจรชวีติของเสือ้ผา้ ดงัที ่Moorhouse and 

Moorhouse (2018) ไดอ้ธบิายถงึทฤษฎกีารออกแบบวงจรชวีติสูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนืวา่ วงจรชวีติเสือ้ผา้

แบบปิด (Closed-loop System) ทีข่ยะแฟชัน่ (เสือ้ผา้แฟชัน่ทีใ่ชง้านแลว้) ถูกรไีซเคลิกลบัเขา้มา 

ในระบบแฟชัน่อกีครัง้โดยไมล่ดคุณคา่ของเสือ้ผา้นัน้ ๆ หรอื ไมใ่ช่การดาวน์ไซเคลิ โดยเป็นแนวทาง

ปฏบิตัสิ�ำคญัของกลุม่ผูผ้ลติในการสรา้งสรรคเ์สือ้ผา้ทีม่อีงคป์ระกอบของความยัง่ยนื เพือ่เป็นทางเลอืก 

“ใหม”่ ในตลาดใหก้บัผูบ้รโิภค โดยผูผ้ลติจะตอ้งพจิารณาดา้นการออกแบบ คณุภาพ และราคารว่มดว้ย

ซึ่งเป็นปจัจยัส�ำคญัในการพจิารณาของกลุ่มตวัอย่าง โดยจะต้องน�ำเสนอเสื้อผ้าแฟชัน่ยัง่ยนืที่ม ี

การออกแบบทีต่อบโจทยผ์ูบ้รโิภค มคีุณภาพทีด่ ี คงทน สามารถใชง้านไดย้าวนาน รวมไปถงึมฐีาน

ราคาที่เขา้ถึงได้ง่าย ไม่ต่างจากเสื้อผ้าส�ำเร็จรูปหรอืเสื้อฟ้าแฟชัน่แบบรวดเร็ว นอกจากน้ีผู้ผลติ  

และสือ่ มหีน้าทีส่�ำคญัในการสือ่สาร “คุณคา่ความยัง่ยนื” ของตราสนิคา้และตวัเสือ้ผา้ใหผู้บ้รโิภครบัรู้

และเขา้ใจ จากงานวจิยัของ Gurova and Morozova (2016) ทีร่ะบุถงึแนวทางส�ำคญัสูว่ถิแีฟชัน่ยัง่ยนื 

คอืการใชส้ือ่กระแสหลกัในการน�ำเสนอขอ้มลูดา้นความยัง่ยนื และการใหค้วามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบั

ประเดน็ความยัง่ยนืควบคู่ไปกบับทบาทของผูผ้ลติและนักออกแบบในการผลกัดนักระบวนการผลติ 

ทีโ่ปรง่ใส และการออกแบบเสือ้ผา้แฟชัน่ทีย่ ัง่ยนื



Development Economic Review 103

ด้านแนวทางปฏบิตัใินระดบัปลายน�้ำ  ซึ่งเป็นแนวปฏบิตัทิี่เกี่ยวขอ้งโดยตรงกบัรูปแบบการบรโิภค  

ผูม้บีทบาทส�ำคญัในการขบัเคลื่อนแนวทางดงักล่าวคอืตวัผูบ้รโิภคผ่านการตดัสนิใจเลอืกซื้อเสือ้ผา้

แฟชัน่ทีย่ ัง่ยนื สนบัสนุนตราสนิคา้ทีม่มีติคิวามยัง่ยนื เพือ่สรา้งอุปสงคใ์นตลาดแฟชัน่ ในขณะเดยีวกนั

ก็เข้าร่วมกิจกรรมที่สนับสนุนความยัง่ยืนในอุตสาหกรรมและท�ำหน้าที่สื่อสาร “ความต้องการ”  

ของตนเองในฐานะผูบ้รโิภคกลบัไปยงัสือ่ และผูผ้ลติ เพือ่ใหภ้าคการผลติสามารถปรบัตวั และน�ำเสนอ

ทางเลอืกสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนืตามความตอ้งการไดด้งัที ่Haug and Busch (2016) ระบุถงึบทบาทของ

ผูบ้รโิภคในระบบแฟชัน่ในการสือ่สารความตอ้งการของตนผา่นการมปีฏสิมัพนัธก์บัสือ่ และการเลอืก

บรโิภคสนิคา้ที่สามารถสะท้อนกลบัไปยงัผูผ้ลติ นอกจากน้ีผูบ้รโิภคยงัมบีทบาทส�ำคญัที่เกี่ยวขอ้ง 

กบัวงจรชวีติช่วงปลายของเสื้อผ้า (End of Product Life-cycle) ตัง้แต่กระบวนการดูแลรกัษา 

เพือ่ยดือายุการใชง้านของผลติภณัฑ ์ไปจนถงึทางเลอืกในการทิง้ เช่น การน�ำไปบรจิาค หรอืการน�ำ

ไปขายในตลาดมอืสองซึง่เป็นอกีแนวทางในการกระตุน้ภาคเศรษฐกจิใหเ้ตบิโต หรอืการน�ำไปรไีซเคลิ

อยา่งถูกวธิโีดยผูป้ระกอบการ

โดยกระบวนการในระดบัปลายน�้ำน้ีจะส่งผลกลบัไปทีก่ระบวนการตน้น�้ำในลกัษณะทีเ่ป็นวงจร และ 

ต่างสง่ผลกระทบถงึกนั หรอือาจกล่าวไดว้า่ วถิปีฏบิตัใินกระบวนการตน้น�้ำทีม่ปีระสทิธภิาพ ทัง้การ 

น�ำเสนอสนิคา้ (เสือ้ผา้) แฟชัน่ทีต่รงกบัความตอ้งการของผูบ้รโิภค และการสื่อสารคุณค่าทีต่รงจุด  

เป็นผลใหเ้กดิความรว่มมอืในระดบัปลายน�้ำ คอืการเลอืกบรโิภคเสือ้ผา้ยัง่ยนื การดแูลรกัษาทีถู่กตอ้ง 

และการทิง้อยา่งถกูวธิ ีซึง่จะสะทอ้นกลบัสูภ่าคการผลติอกีครัง้ในแงท่รพัยากรในการผลติ และการสรา้ง

อุปสงคใ์หก้บัสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนืเพือ่ใหว้งจรดงักลา่วสามารถด�ำเนินไปบนพืน้ฐานทีก่ารเตบิโตทางสงัคม 

สิง่แวดลอ้ม และเศรษฐกจิ เป็นไปอยา่งสอดคลอ้งกนั

	 6)	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย (Policy Implications)

ดว้ยแนวทางแบบจ�ำลองทีน่�ำเสนอดงักล่าว สามารถน�ำมาประยุกตใ์ชเ้ป็นนโยบายในระดบัชาต ิ และ

นโยบายในระดบัองคก์รเพือ่ผลกัดนัใหเ้กดิเป็นแนวทางปฏบิตัทิีเ่ป็นรปูธรรมในการสง่เสรมิความยัง่ยนื

ในวถิปีฏบิตัขิองอุตสาหกรรมแฟชัน่ไทย อนัประกอบไปดว้ย 3 พนัธกจิส�ำคญั ดงัน้ี 

	 1.	 การใหค้วามรูแ้ละสรา้งความเขา้ใจทีถู่กต้องเกี่ยวกบัแฟชัน่ยัง่ยนื ทัง้น้ีเน่ืองจากผลการวจิยั 

	 	 พบวา่กลุม่ตวัอยา่งมคีวามเขา้ใจทีค่ลาดเคลือ่นและไมค่รอบคลมุ คอืยงัขาดการมองแฟชัน่ยัง่ยนื 

	 	 แบบองค์รวม เป็นผลให้เกิดความเข้าใจที่ไม่สมบูรณ์และไม่สามารถน�ำไปสู่วิถีปฏิบตัิได ้

	 	 อย่างแท้จรงิ โดยหน่วยงานภาครฐัที่เกี่ยวขอ้งมบีทบาทส�ำคญัในการใหค้วามรูแ้ละปลูกฝงั 

	 	 ความเขา้ใจใหก้บัประชาชน ในขณะเดยีวกนัองคก์รเอกชนจะตอ้งน�ำเสนอขอ้มลูดา้นความยัง่ยนื 

	 	 ผา่นตวัผลติภณัฑ ์เพือ่ใหผู้บ้รโิภคเกดิความรูค้วามเขา้ใจจากการเลอืกบรโิภคสนิคา้แฟชัน่ 



Development Economic Review104

	 2.	 การออกแบบและการผลติสนิคา้แฟชัน่บนพืน้ฐานความยัง่ยนื เป็นการวางนโยบายในองคก์ร 

	 	 เอกชน หรอืตวัผูป้ระกอบการทีจ่ะตอ้งค�ำนึงถงึวฏัจกัรชวีติของสนิคา้แฟชัน่ทัง้ในการออกแบบ 

	 	 และการผลติ รวมถงึการสรา้งทางเลอืกใหม ่หรอืทางเลอืกทีห่ลากหลายใหก้บัตลาด ทัง้น้ีจะตอ้ง 

	 	 ค�ำนึงถงึการออกแบบ คุณภาพ และราคาเป็นส�ำคญัตามผลการศกึษาทีพ่บว่ากลุ่มตวัอย่าง 

	 	 ใหค้วามส�ำคญักบัปจัจยัดงักล่าว 

	 3.	 การสือ่สารประเดน็ความยัง่ยนืในอุตสาหกรรมแฟชัน่ โดยผูผ้ลติหรอืองคก์รจะตอ้งสือ่สารประเดน็ 

	 	 ดงักล่าวภายในองคก์ร และสือ่สารออกสูป่ระชาชนหรอืกลุ่มผูบ้รโิภคเป้าหมาย รวมถงึสือ่สาร 

	 	 คุณคา่ความแตกต่างของสนิคา้แฟชัน่ยัง่ยนืใหเ้ป็นทีร่บัรู ้และยอมรบัอกีดว้ย 

นอกจากน้ีเพือ่เป็นการต่อยอดผลการวจิยั ในอนาคตหน่วยงานภาครฐัหรอืองคก์รทีเ่กีย่วขอ้งสามารถ

ด�ำเนินการศกึษาเพิม่เตมิโดยการทดสอบ (Test) แบบจ�ำลองทีไ่ดใ้นศกึษาวจิยัครัง้ต่อไป
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