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บทคัดย่อ 

 
   การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมกับ
ความสามารถในการท าก าไรซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหาร โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิ จากงบการเงินและแบบแสดงรายการข้อมูล (แบบ 56-1) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 - 
2562 จ านวน 56 บริษัท วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา สหสัมพันธ์ และการถดถอยเชิงพหุ ผลการวิจัยพบว่า การก ากับ
ดูแลกิจการ ได้แก่ สัดส่วนจ านวนคณะกรรมการอิสระต่อจ านวนกรรมการทั้งหมด มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความสามารถใน
การท าก าไร ได้แก่ อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์รวม อัตราสว่นผลตอบแทนต่อสว่นของผู้ถือหุ้น และอัตราก าไรขั้นต้น อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 และความรับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่ หลักทรัพย์ที่มีความโดดเดน่ในการด าเนินธุรกจิ
อย่างยั่งยืน และการท ากิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัท มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความสามารถในการท าก าไร 
ได้แก่ อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์รวม อัตราส่วนผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น และอัตราก าไรขั้นต้น อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 
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Abstract 
  

  The purpose of this research was to study the relationship between Corporate Governance, Social 
Responsibility and Profitability of 56 companies listed on the Stock Exchange of Thailand which related to 
agriculture and food industry. To collect data between 2015 -201 9  and data was analyzed by using 
descriptive statistics such as frequency, percentage, mean and standard deviation. Likewise, the inferential 
statistics including Pearson’s Correlation Analysis and Multiple Regression Analysis were used in this research 
as well. The findings were Corporate Governance; Proportion of Independent Director Besides, Corporate Social 
Responsibility; the Environmental, Social and Governance and the Disclosure of Corporate Social 
Responsibility Activity had also positively correlated with Profitability including the Return on Total Assets, 
the Return on Equity and the Gross Profit Margin were statistically significant at 0.01 and 0.05 levels. 
 

Keywords: Corporate Governance; Corporate Social Responsibility; Profitability 

 
 
 
 
 
 

1 Student, Master of Business Administration Program, Faculty of Business Administration, Rajamangala University of Technology      
Phra Nakhon 
2 Assistant Professor, Faculty of Business Administration Rajamangala University of Technology Phra Nakhon 
3 Lecturer, Faculty of Business Administration Rajamangala University of Technology Phra Nakhon 
4Assistant Professor, Faculty of Business Administration Rajamangala University of Technology Phra Nakhon 
*Corresponding Author : nuttapong-pra@rmutp.ac.th 
 

mailto:nuttapong-pra@rmutp.ac.th


วารสารบริหารธุรกิจและนวตักรรม มทร. พระนคร (JBI) ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม - ธันวาคม 2565 หน้า 69 
 

1. บทน า  
1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

ปัจจุบันนี้บทบาทของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ท าหน้าที่สนับสนุนให้บริษัทจดทะเบียนมีการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน โดยส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมและความส าคัญของการด าเนินธุรกิจที่ต้องพึ่งเงินลงทุนจากกลุ่มของ ผู้ถือหุ้นเป็น
หลัก ต้องมีการพัฒนาตนเองและปรับรูปแบบการด าเนินธุรกิจและการน าเสนอรายงานต่างๆ ให้ตรงกับความคาดหวังของกลุ่ม
ผู้ลงทุน ในทางตรงข้ามด้านผู้ถือหุ้นจะไม่ได้เลือกลงทุนเฉพาะบริษัทที่มุ่งเน้นแต่การแสวงหาก าไรสูงสุดแต่เพียงอย่างเดียว      
แต่จะพิจารณาลงทุนกับบริษัทที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม โดยจะต้องด าเนินธุรกิจที่จะไม่ก่อให้เกิดปัญหาและผลกระทบต่อ
สังคม ชุมชน และสิ่งแวดล้อม ข้อมูลในส่วนนี้จะมีประโยชน์ต่อการตัดสินใจเลือกลงทุนของผู้มีความสนใจในบริษัทต่างๆ       
อีกด้านหนึ่ง (ศิริพร มาลัยเปีย และ ดารารัตน์ โพธิ์ประจักษ์, 2561) ดังนั้น การก ากับดูแลกิจการ (Corporate Governance) 
จึงเป็นเรื่องส าคัญที่บริษัททั่วโลกส่วนใหญ่ให้ความสนใจ ซึ่งหากการบริหารงานและการก ากับดูแลกิจการของบริษัทไม่มี
ประสิทธิภาพท าให้ผู้บริหารและผู้ถือหุ้นของกิจการไม่สามารถที่จะประเมินความเสี่ยงได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งยังมีรูปแบบการ
บริหารธุรกิจเป็นที่ยอมรับและมีมาตรฐานเป็นสากล สร้างความน่าเชื่อถือส าหรับผู้ถือหุ้นและผู้คนรอบข้างเพื่อประโยชน์ในการ
สร้างคุณค่าให้กิจการอย่างยั่งยืน ตรงตามความมุ่งหวังของทั้งภาคธุรกิจ ผู้ลงทุน ตลอดจนตลาดทุนและสังคมโดยรวม (ตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2560)  

การประกอบกิจการธุรกิจและการก ากับดูแลกิจการของบริษัทมีเป้ าหมายหลักที่ส าคัญคือการหวังความ
เจริญก้าวหน้าขององค์กร โดยการด าเนินธุรกิจที่จะประสบผลส าเร็จได้นั้นปัจจัยที่ส าคัญที่สามารถท าให้ธุรกิจด าเนินต่อไปได้ 
คือโครงสร้างเงินทุนและปัจจัยในการเลือกลงทุนของบริษัทท่ีจะพิจารณาความคุ้มค่าในการลงทุนหรือเรียกว่า “ความสามารถ
ในการท าก าไร” ขององค์กรได้นั้น ซึ่งความสามารถในการท าก าไรทางเศรษฐกิจ เป็นความสามารถในการบริหารสินทรัพย์ว่า 
สามารถน าเงินทุนไปใช้ให้เกิดรายได้หรือไม่ ซึ่งประกอบด้วย อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม อัตราผลตอบแทนจากส่วน
ของผู้ถือหุ้น อัตราก าไรสุทธิ อัตราก าไรขั้นต้นและอัตราส่วนก าไรจากการด าเนินงาน โดยการด าเนินธุรกิจทุกประเภทล้วนมี
เป้าหมายเพื่อการท าก าไรสูงสุดให้องค์กรนั้น อย่างไรก็ตามเมื่อองค์กรธุรกิจหรือบริษัทท าก าไรทางเศรษฐกิจได้มากมาย
มหาศาลสิ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดของผลประกอบการ แต่อย่างไรก็ตามการเห็นแก่สังคมถือเป็นสิ่ งที่ส าคัญที่องค์กรธุรกิจหรือ
บริษัทควรพึงปฏิบัติด้วยเช่นกัน โดยความรับผิดชอบต่อสังคมนั้น สามารถแสดงออกได้โดยการด าเนินกิจการภายใต้หลัก
จริยธรรมและการจัดการที่ดี โดยรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งเเวดล้อมท้ังภายในและภายนอกองค์กร เพื่อน าไปสู่เป้าหมายสูงสุด
คือการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อใช้เป็นแหล่งข้อมูลด้านความยั่งยืนของหลักทรัพย์จดทะเบียนส าหรับรองรับความต้องการของ        
ผู้ลงทุนทั้งในและต่างประเทศ ท่ีให้น้ าหนักการลงทุนในบริษัทท่ีมีความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม  

ดังนั้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมกับ
ความสามารถในการท าก าไรของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
เนื่องจากกลุ่มดังกล่าวมีแนวโน้มเติบโตสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง กอรปกับความสามารถในการท าก าไรของธุรกิจที่เพิ่มขึ้นทุ กปี    
ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่ดึงดูดให้ผู้ประกอบการรายใหม่ เข้าสู่ตลาดธุรกิจร้านอาหารอย่างต่อเนื่องมาถึงปัจจุบัน (กรมพัฒนา
ธุรกิจการค้า, 2563) โดยที่การก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมเป็นตัวช้ีวัดความสามารถในการท าก าไร ทั้งนี้  
เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้ใช้ข้อมูลของธุรกิจดังกล่าวและข้อมูลประกอบการตัดสินใจต่างๆ กับนักลงทุน หรือผู้ที่สนใจในการ
ตัดสินใจที่จะลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหารของแต่ละบริษัทต่อไป 
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1.2 วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการก ากับดูแลกิจการกับความสามารถในการท าก าไรของบริษัทจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบต่อสังคมกับความสามารถในการท าก าไรของบริษัทจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 

 
2. ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การก ากับดูแลกิจการ หมายถึง ความสัมพันธ์ในเชิงการก ากับดูแลรวมทั้งกลไกมาตรการที่ใช้ก ากับการตัดสินใจของ
คนในองค์กรให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ซึ่งรวมถึงการก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายหลกั (objectives) การก าหนดกลยุทธ์
นโยบายและพิจารณาอนุมัติแผนงานและงบประมาณ และการติดตามประเมินและดูแลการรายงานผลการด าเนินงาน (ตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2560) 
 จ านวนคณะกรรมการบริษัท หมายถึง กรรมการของบริษัทที่ต้องประกอบด้วยกรรมการอย่างน้อยห้าคน และ
กรรมการไม่น้อยกว่ากึ่งหนึ่งของจ านวนกรรมการทั้งหมด (กรมพัฒนาธุรกิจการค้า, 2535) 
 สัดส่วนจ านวนคณะกรรมการอิสระต่อจ านวนคณะกรรมการทั้งหมด หมายถึง จ านวนกรรมการอิสระที่มีหน้าที่
เป็นกลางในการบริหารงานและลดความขัดแย้งของผลประโยชน์ระหว่างผู้ถือหุ้นและฝ่ายจัดการ โดยสัดส่วนคิดจากจ านวน
คณะกรรมการอิสระหารจ านวนคณะกรรมการทัง้หมดฟ 
 การควบอ านาจในการบริหารของประธานกรรมการ หมายถึง ผู้ที่ด ารงต าแหน่ง เป็นประธานกรรมการบริษัทได้
ควบอ านาจในการเป็นกรรมการบริหารหรือประธานบริหารหรือกรรมการผู้จัดการหรือประธานเจ้าหน้าที่บริหาร 
 จ านวนคร้ังของการประชุมคณะกรรมการของบริษัทต่อปี หมายถึง จ านวนครั้งของการจัดประชุมคณะกรรมการ
บริษัทต่อปี  
 อัตราส่วนหนี้สินรวมต่อสินทรัพย์รวม (D/A) หมายถึง อัตราส่วนหน้ีสินต่อสินทรัพย์ (Debt Ratio) อัตราส่วนน้ีจะ
แสดงให้เห็นว่าในจ านวนสินทรัพย์ทั้งหมดที่กิจการมีอยู่นั้น มีการใช้เงินทุนจากการกู้ยืมบุคคลภายนอกมากน้อยเพียงใด หรือ
ท าให้ทราบว่ามีส่วนของเจ้าของมาลงทุนในสินทรัพย์มากน้อยเพียงใด ถ้าอัตราส่วนนี้สูงแสดงว่าเงินที่น ามาลงทุนในสินทรัพย์
ส่วนมากมาจากการกู้ยืมซึ่งจะเป็นสิ่งบอกถึงความเสี่ยงทางด้านการเงิน 
 อัตราส่วนหนี้สินรวมต่อส่วนของผู้ถือหุ้นรวม (D/E) หมายถึง อัตราส่วนหนี้สินต่อส่วนของเจ้าของ (Debt to 
Equity Ratio) เป็นอัตราส่วนเปรียบเทียบระหว่างหนี้สินกับส่วนของเจ้าของ แสดงให้ทราบว่าเงินทุนที่กิจการใช้ในการ
ด าเนินงานนั้นได้มาจากหนี้สินคิดเป็นอัตราส่วนเท่าใดเมื่อเทียบกับส่วนของเจ้าของ หากอัตราส่วนนี้สูงแสดงว่ากิจการใช้
เงินทุนจากหนี้สินสูงเมื่อเทียบกับการลงทุนของเจ้าของกิจการ ธุรกิจจะมีความเสี่ยงทางการเงินสูง โอกาสที่จะหาเงินทุน
เพิ่มเติมจากเจ้าหนี้จะมีน้อยลง ผลลัพธ์ที่ได้บอกให้ทราบว่า ธุรกิจมีแหล่งที่มาของเงินทุนจากหนี้สิน และส่วนของผู้ถือหุ้นเป็น
เท่าไร  
 ความรับผิดชอบต่อสังคม (CSR หรือ Corporate Social Responsibility) หมายถึง ความรับผิดชอบต่อสังคม
และสิ่งแวดล้อมขององค์กร ซึ่งคือการด าเนินกิจการภายใต้หลักจริยธรรมและการจัดการที่ดี โดยรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งเเว
ดล้อมทั้งภายในและภายนอกองค์กร เพื่อน าไปสู่เป้าหมายสูงสุดคือการพัฒนาที่ยั่งยืน  ซึ่งผู้วิจัยวัดจากการจัดท าข้อมูลของ
สถาบันไทยพัฒน์ (ESG หรือ Environmental, Social and Governance) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทยท่ีมีการด าเนินงานโดดเด่นด้านสิ่งแวดล้อม สังคม และธรรมาภิบาล (ESG) จ านวน 100 บริษัท หรือท่ีเรียกว่ากลุ่ม
หลักทรัพย์ ESG100 ซึ่งเป็นการจัดอันดับหลักทรัพย์ด้านการพัฒนาความยั่งยืนของธุรกิจครั้งแรกในประเทศไทย เพื่อใช้เป็น
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แหล่งข้อมูลด้านความยั่งยืนของหลักทรัพย์จดทะเบียนส าหรับรองรับความต้องการของผู้ลงทุนทั้งในและต่างประเทศที่ให้
น้ าหนักการลงทุนในบริษัทท่ีมีความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
 การเปิดเผยข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Disclosure) หมายถึง การจัดท ารายงานเปิดเผยข้อมูล
ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ ของบริษัท ซึ่งอาจจะระบุไว้ในรายงานประจ าปี หรือจัดท าเป็นรายงานความยั่งยืน
เพื่อสร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้แก่บริษัท (ส านักงานคณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์, 2551)  
 คะแนนการเปิดเผยข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม (Total Disclosure: TD) หมายถึง การแสดงให้เห็นว่า บริษัทมีการ
ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาที่ยั่งยืน สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้แก่ธุรกิจ โดยไม่เพียงแค่มุ่งหวังแต่ผลประโยชน์
ของบริษัทเพียงอย่างเดียว ซึ่งจะแสดงการด าเนินงานและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมผ่านรายงานประจ าปีของบริษัท 
โดยตัวแปรคะแนนการเปิดเผยข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม วัดค่าจากหลักเกณฑ์การใหค้ะแนนการเปิดเผยข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมคือ 
หากบริษัทมีการเปิดเผยข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมเป็นไปตามเกณฑ์นับเป็น 1 คะแนน หากไม่มีการเปิดเผยข้อมูลตามเกณฑ์
นับเป็น 0 คะแนน โดยเกณฑ์ที่ก าหนดน ามาปรับเทียบเคียงให้มีความเหมาะสมกับการเปิดเผยข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมของ
บริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เมื่อรวมคะแนนทั้งหมดบริษัทที่มีคะแนนสูงสุดเท่าที่จะเป็นไปได้ คือ 
6 คะแนน และคะแนนต่ าสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ คือ 0 คะแนน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. สารจากประธานให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อมในแง่มุมใด ๆ ที่มีผลต่อการด าเนินงานของบริษัท 
 2. วิสัยทัศน์ พันธกิจ นโยบาย ท่ีแสดงถึงความมุ่งมั่นของบริษัทท่ีใหค้วามส าคัญด้าน สิ่งแวดล้อม 
 3. นโยบายการก ากับดูแลกิจการมีการจ าแนกสิ่งแวดล้อมเป็นหนึ่งในกลุ่มผู้มีส่วนได้เสียในบริษัท 
 4. รางวัลและมาตรฐานสิ่งแวดล้อมท่ีบริษัทได้รับ 
 5. กิจกรรมหรือการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมของบริษัท 
 6. ดัชนีช้ีวัดผลการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมของบริษัท มีการเปิดเผยข้อมูลในเชิงปริมาณซึ่งสามารถเปรียบเทียบ
ได้ เช่น ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ที่สามารถลดได้ในแต่ละปี หรือค่าใช้จ่ายเงินลงทุนที่ใช้พัฒนาการด าเนินการด้าน
สิ่งแวดลอ้ม 
 ขนาดของบริษัท (SC) หมายถึง ขนาดของบริษัทท่ีวัดจากสินทรัพย์รวม (Total Assets) ของบริษัท  
 ความสามารถในการท าก าไร (Profitability Ratio) หมายถึง ความสามารถในการบริหารสินทรัพย์ว่าสามารถน า
เงินทุนไปใช้ให้เกิดรายได้หรือไม่ ซึ่งประกอบด้วย อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม อัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น 
อัตราก าไรสุทธิ อัตราก าไรขั้นต้นและอัตราส่วนก าไรจากการด าเนินงาน ขายสุทธิ (Net sales)  หมายถึง รายได้จากการขาย 
ซึ่งรวมถึงรายได้จากการขายและรายได้จากการให้บริการด้วย ต้นทุนขาย (Cost of sales) หมายถึง ต้นทุนจากการขายซึ่ง
รวมถึงต้นทุนจากการขายและต้นทุนจากการให้บริการด้วย  
 แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการท าก าไร (Profitability Ratio)  
 ในการศึกษาครั้งนี้ ความสามารถในการท าก าไร (Profitability Ratio) หมายถึง ความสามารถในการบริหาร
สินทรัพย์ว่า สามารถน าเงินทุนไปใช้ให้เกิดรายได้หรือไม่ ซึ่งประกอบด้วย อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม  อัตรา
ผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น อัตราก าไรสุทธิ อัตราก าไรขั้นต้นและอัตราส่วนก าไรจากการด าเนินงานของบริษัท            
จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับโครงสร้างเงินทุน (Capital Structure) 
 1. ทฤษฎีโครงสร้างเงินทุนของ Modigliani & Miller 
 ทฤษฎีของ MM อธิบายว่า การจัดหาเงินทุนไม่มีผลกระทบต่อมูลค่ากิจการในตลาดทุนท่ี 
สมบูรณ์ (Perfect Capital Market) ภายใต้สมมติฐาน 6 ประการ ได้แก่ ไม่มีค่าธรรมเนียมในการซื้อขายหลักทรัพย์ ไม่มีค่า
ภาษี ไม่มีต้นทุนของการล้มละลาย ผู้ลงทุนสามารถกู้เงินได้อัตราดอกเบี้ยเดียวกันกับกิจการ ผู้ลงทุนมีข้อมูลเกี่ยวกับการลงทุน
ในอนาคตเช่นเดียวกับท่ีกิจการมี การจัดหาเงินทุนจากหนี้สินไม่มีผลกระทบต่อก าไรหรือผลขาดทุนก่อนต้นทุนทางการเงินและ
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โปรดจัดพิมพ์โดยเว้นระยะขอบดา้นละ 1 นิ้วทุกด้าน 
 
 

ภาษีเงินได้ (EBIT) ต่อมาได้มีการพัฒนาทฤษฎีของ MM โดยมีการยกเลิกสมมติฐานในเรื่องไม่มีค่าภาษีออกไป และน าดอกเบี้ย
จ่ายมาเป็นค่าใช้จ่ายในการหักลดภาษีได้เพื่อในมีความเป็นจริงในทางปฏิบัติมากขึ้น ท าให้การจัดหาเงินทุนจากการก่อหนี้ มี
ต้นทุนท่ีต่ าลง ดังนั้น ยิ่งอัตราภาษียิ่งสูง ยิ่งได้รับประโยชน์จากการก่อหน้ีที่เพ่ิมขึ้น (Modigliani & Miller, 1958, 1963)  

2. ทฤษฎีแลกเปลี่ยนชดเชย (Trade-off Theory) 
 ทฤษฎีดังกล่าวเป็นการเปรียบเทียบระหว่างผลประโยชน์ท่ีได้รับจากภาษีอันเกิดจากน าดอกเบี้ยของเงินกู้ยืมไปหกัลด 
กับต้นทุนปัญหาทางการเงิน เช่น ต้นทุนของการล้มละลายอันเกิดจากการกู้ยืมเงิน กิจการที่มีการกู้ยืมเงินจะมีมูลค่าสูงกว่า
กิจการที่ไม่มีการกู้ยืมเงิน แต่หากเพิ่มค่ากิจการมีการกู้ยืมเงินที่มากเกินไปจนไม่สามารถชาระหนี้ได้ จะส่งผลให้เกิดค่าใช้จ่าย
อื่น ๆ ตามมา เช่น ดอกเบี้ยผิดนัดช าระ, ค่าใช้จ่ายทางกฎหมาย ส่งผลท าให้มูลค่าของกิจการลดลง ดังนั้นการจัดหาเงินทุนของ
กิจการควรมีทั้งหนี้สิน และส่วนของเจ้าของ ผสมกันในอัตราส่วนท่ีเหมาะสม เพื่อท าให้มูลค่าของกิจการมีค่าสูงที่สุด (Kraus & 
Litzenberger, 1973) 
 3. ทฤษฎีตัวแทน (Agency Theory) 
 ทฤษฎีดังกล่าวมาจากแนวคิดของ Jensen and Meckling (1976) อธิบายถึงความสัมพันธ์ทางธุรกิจระหว่าง 2 ฝ่าย 
โดยที่ฝ่ายหนึ่งคือ ตัวการ (Principal) ได้แก่ ผู้เป็นเจ้าของกิจการหรือผู้ถือหุ้น ที่ท าการมอบอานาจในการบริหารงานให้กับอีก
ฝ่ายหนึ่งคือ ตัวแทน (Agent) ได้แก่ ผู้บริหารหรือฝ่ายจัดการ ทฤษฎีตัวแทนมองว่า ทุกคนในองค์กรย่อมมีแรงผลักดันท่ีจะท า
เพื่อผลประโยชน์ส่วนตัวด้วยกันทั้งสิ้น ดังนั้นผู้บริหารจะพยายามสร้างมูลค่าสูงสุดให้กับกิจการก็ต่อเมื่อพิจ ารณาแล้วพบว่า 
หนทางนั้นเอื้ออ านวยผลประโยชน์ให้กับตนเองด้วย ขณะที่ผู้เป็นเจ้าของกิจการหรือผู้ถือหุ้นสนใจกับการสร้างมูลค่าสูงสุด
ให้กับกิจการ ทาให้เกิดความขัดแย้งทางด้านผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน (Conflict of interest) ทั้งนี้ การที่บริหารงานที่ไม่มี
ประสิทธิภาพทาให้เกิดต้นทุนในการบริหารงานขึ้นเรียกว่า ต้นทุนที่เกิดจากตัวแทน (Agency Costs) (Jensen & Meckling, 
1976; Jensen, 1986) 
 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับความรับผิดชอบต่อสังคม (Corporate Social   Responsibility) 
 CSR เป็นความรับผิดชอบใน 3 ด้านได้แก่ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ค านิยามของ CSR เป็นค าย่อมาจาก
ภาษาอังกฤษว่า Corporate Social responsibility (CSR) หรือบรรษัทภิบาล องค์กรต่างๆ ได้ให้ความหมายของความ
รับผิดชอบต่อสังคมไว้อย่างแพร่หลายทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
 ค า นิ ย ามหนึ่ ง จ ากสภาธุ ร กิ จ โ ลก เพื่ อ กา รพัฒนาที่ ยั่ ง ยื น  (World Business Council for Sustainable 
Development) ระบุว่า CSR คือ “พันธสัญญาทางธุรกิจเพื่อมีส่วนร่วมในการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืน โดยอาศัยพนักงาน 
ครอบครัวของพนักงาน ชุมชนท้องถิ่น และสังคม โดยรวม ด าเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตของพวกเขา” องค์กรธุรกิจเพื่อ
บริบาลสังคม(Business for Social Responsibility) ได้ให้ค านิยาม CSR ว่า “พฤติกรรมในการท าธุรกิจที่ได้มาตรฐานหรือ
เกินมาตรฐานในทางจริยธรรม กฎหมาย การพาณิชย์ และความคาดหวังของสาธารณชน” 
 ทั้งนี้หลักการ CSR สามารถสรุปได้สั้นๆ ด้วยค ากล่าวของ Bjorn Stigson ประธานสภาธุรกิจโลกเพื่อการพัฒนาที่
ยั่ งยืน  (World Business Council for Sustainable Development หรือ WBCSD) ที่ ว่ า  “ธุ รกิจ ไม่สามารถประสบ
ความส าเร็จได้ในสังคมที่ล้มเหลว” 
 หลักทรัพย์ท่ีมีความโดดเด่นในการท าธุรกิจอย่างย่ังยืนโดยสถาบันไทยพัฒน์ 
 สถาบันไทยพัฒน์ได้จัดตั้งหน่วยงาน ESG Rating เพื่อสนับสนุนให้บริษัทจดทะเบียนและองค์กรธุรกิจทั่วไปให้
พัฒนาการเปิดเผย ESG และจัดช่องทางการเผยแพร่ ESG ของบริษัทจดทะเบียนที่ด าเนินการได้ดีให้แก่ผู้ลงทุน โดยมีการจัด
อันดับหลักทรัพย์ที่มีความโดดเด่น 100 บริษัทในการด าเนินธุรกิจอย่างยั่งยืนภายใต้ช่ือว่า ESG 100 โดยประเมินจากความ
ยั่งยืนของหลักทรัพย์จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยจ านวน 567 บริษัท เพื่อส่งเสริมให้ผู้ลงทุนพิจารณาเกณฑ์ 
ESG เพื่อสร้างผลตอบแทนการลงทุนในระยะยาวโดยใช้หลักการประเมินหน่วยงาน ESG Rating ที่จัดตั้งขึ้นนี้ ได้นาหลักการ
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แนวทางในมาตรฐานการประเมินความยั่งยืนของ Global Initiative for Sustainability Ratings (GISR) มาใช้พัฒนาระบบ
การประเมินความยั่งยืนให้กับบริษัทจดทะเบียนและองค์กรธุรกิจทั่วไป เพื่อการจัดท าฐานข้อมูลความยั่งยืนของธุรกิจที่เอื้อต่อ
การลงทุนอย่างมีความรับผิดชอบ (พัธนิตย์ เหลืองภัทรเชวง, 2561) 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง (Related Research Results) 
 ขวัญยิหวา ไชยมาลา (2559) ศึกษาความสัมพันธ์และอิทธิพลของการท ากิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมที่มีผลต่อ
การด าเนินงาน และการเปลี่ยนแปลงของรายได้รวมของบริษัทเทียบกับรายได้รวมเฉลีย่ของอุตสาหกรรมของบริษัทจดทะเบยีน
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงปริมาณการท ากิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคม 
ระดับการท ากิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมที่แตกต่างกัน การร่วมทุนกับบริษัทข้ามชาติ การท ากิจกรรมความรับผิดชอบต่อ
สังคม และการมีนโยบายความรับผิดชอบต่อสังคม เก็บข้อมูลทุติยภูมิจากรายงานการเงินประจ าปี แบบแสดงรายการข้อมูล
ประจ าปี (แบบ 56-1) ของบริษัทระหว่างปี พ.ศ. 2554-2558 จ านวน 425 บริษัท 8 กลุ่มอุตสาหกรรม รวม 2,125 ตัวอย่าง 
และเก็บข้อมูลข่าวจากโปรแกรม IQ News clip และทดสอบสมมติฐานด้วยการวิเคราะห์ความถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple 
regression analysis) พบว่าบริษัทที่มีการร่วมทุนกับบริษัทข้ามชาติในกลุ่มประเทศ OECD และการเปิดเผยการท ากิจกรรม
ความรับผิดชอบต่อสังคมมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความสามารถในการท าก าไร (ROA) ส่วนการมีนโยบายความรับผิดชอบต่อ
สังคมมีความสัมพันธ์เชิงลบกับความสามารถในการท าก าไร (ROA) 
 จิตอุษา ขันทอง และ กัลยกิตติ์ กีรติอังกูร (2560)  ศึกษาการก ากับดูแลกิจการและผลการด าเนินงานของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย(ยกเว้นบริษัทกลุ่มอุตสาหกรรมธุรกิจการเงิน) ระหว่างปี พ.ศ.  2556-2558 
จ านวน 367 บริษัท ผลการศึกษาพบว่า สัดส่วนกรรมการสตรีในคณะกรรมการบริหารมีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงข้ามกับผล
การด าเนินงานซึ่งวัดจากผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ (ROA) ในขณะที่ความล่าช้าที่เหมาะสมของสัดส่วนกรรมการสตรีในคณะ
กรรมการบริหาร สัดส่วนการถือหุ้นแบบสถาบัน และสัดส่วนการถือหุ้นแบบครอบครัวมีความสัมพันธ์กับผลการด าเนินงานใน
ทิศทางเดียวกันส าหรับสัดส่วนของกรรมการอิสระ และการควบรวมต าแหน่งคณะกรรมการบริหารไม่พบว่า มีความสัมพันธ์กับ
ผลการด าเนินงาน 
 พัธนิตย์ เหลืองภัทรเชวง (2561) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบต่อสังคม (CSR) กับต้นทุนเงินทุนจาก  
ผู้ถือหุ้นของกลุ่มบริษัทในSET 100 ปี 2557 โดยความรับผิดชอบต่อสังคม (CSR) วัดโดยใช้การจัดอันดับของสถาบันไทยพัฒน์ 
คือ หลักทรัพย์ที่มีรายช่ืออยู่ใน หลักทรัพย์ที่มีความโดดเด่นในการด าเนินธุรกิจอย่างยั่งยืน (ESG 100) จ านวน 100 บริษัท 
และวัดต้นทุนเงินทุนจากผู้ถือหุ้นใช้แบบจ าลอง CAPM Model การวิจัยครั้งนี้ได้เก็บข้อมูลจาก การจัดอันดับหลักทรัพย์ที่มี
ความโดดเด่นในการด าเนินธุรกิจอย่างยั่งยืนของสถาบันไทยพัฒน์ (ESG 100) และรายงานผลการประเมนิคุณภาพรายงานดา้น
บรรษัทภิบาล (Corporate Governance Report หรือ CGR) ฐานข้อมูล SET SMART หรือฐานข้อมูลตลาดหลักทรัพย์
ออนไลน์ของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยผลการศึกษาพบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (CSR) กับต้นทุนเงินทุนของผู้ถือ
หุ้นมีความสัมพันธ์ในทศิทางตรงกันข้ามกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 90% เมื่อบริษัทมีรายช่ืออยู่ในหลักทรัพย์ท่ีมี
ความโดดเด่นในการด าเนินธุรกิจอย่างยั่งยืน (ESG 100) ต้นทุนเงินทุนของผู้ถือหุ้นลดลงไป 0.026 หรือ ร้อยละ 2.6 ในขณะที่
อัตราส่วนระหว่างหน้ีสินต่อทรัพย์สิน (LEV) มีความสัมพันธ์กับต้นทุนเงินทุนของผู้ถือหุ้นในทิศทางเดียวกัน 
 นิตยา ทัดเทียม และ พิมพิศา พรหมมา (2563) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างกลไกการก ากับดูแลกิจการที่ดีและ      
ผลการด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (SET 100) ระหว่างปี พ.ศ. 2556-2560 จ านวน 
417 บริษัท และสถิติใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยความเสี่ยงมีความสัมพันธ์ต่อผลการ
ด าเนินงาน ในขณะที่ขนาดของคณะกรรมการบริษัท สัดส่วนของคณะกรรมการอิสระและประเภทของผู้สอบบัญชีล้วนไม่มี
ความสัมพันธ์ต่อผลการด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้สามารถ
น าข้อมูลไปใช้ในการวางแผนตัดสินใจส าหรับการลงทุน 
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โปรดจัดพิมพ์โดยเว้นระยะขอบดา้นละ 1 นิ้วทุกด้าน 
 
 

3. กรอบแนวคิดและสมมติฐานการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย มีดังนี้ 
สมมติฐานที่ 1:  การก ากับดูแลกิจการของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและ

อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร(อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์รวม) ของบริษัทจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 สมมติฐานที่ 2: การก ากับดูแลกิจการของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น) ของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 

การก ากับดูแลกิจการ ได้แก่ 
- จ านวนคณะกรรมการบริษัท  
- สัดส่วนจ านวนคณะกรรมการอิสระ 
- การควบอ านาจในการบรหิารของประธาน 
- จ านวนครั้งของการประชุมคณะกรรมการของบริษัทต่อป ี
- อัตราส่วนหน้ีสินรวมต่อสินทรัพย์รวม 
- อัตราส่วนหน้ีสินรวมต่อส่วนของผู้ถือหุ้น 

 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
 

ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) 
 

 
ความสามารถในการท าก าไร ได้แก่ 
- อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์รวม 
- อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผูถ้ือหุ้น 
- อัตราก าไรสุทธิ 
- อัตราก าไรขั้นต้น 
- อัตราส่วนก าไรจากการด าเนินงาน 
 

ความรับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่ 
- หลักทรัพย์ที่มีความโดดเด่นในการด าเนินธุรกิจอย่างยั่งยืน 
- การท ากิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัท 
- การมีนโยบายความรบัผิดชอบตอ่สังคมของบริษัท  
- คะแนนการเปิดเผยข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม 

ตัวแปรควบคุม (Controlled Variable) ได้แก ่
- ขนาดของธุรกิจ 
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 สมมติฐานที่ 3: การก ากับดูแลกิจการของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร(อัตราก าไรสุทธิ) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์
แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 สมมติฐานที่ 4: การก ากับดูแลกิจการของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (อัตราก าไรขั้นต้น) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 สมมติฐานที่ 5: การก ากับดูแลกิจการของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร(อัตราส่วนก าไรจากการด าเนินงาน) ของบริษัทจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร   
 สมมติฐานที่ 6: ความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร(อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์รวม) ของบริษัทจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 สมมติฐานที่ 7: ความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น) ของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 สมมติฐานที่ 8: ความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร(อัตราก าไรสุทธิ) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์
แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 สมมติฐานที่ 9: ความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (อัตราก าไรขั้นต้น) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
 สมมติฐานที่ 10: ความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มเกษตร
และอุตสาหกรรมอาหารมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร(อัตราส่วนก าไรจากการด าเนินงาน) ของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 

 
4. วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหาร ระหว่างปี 2558 - 2562 จ านวน 56 บริษัท โดยเก็บข้อมูลตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2558 ถึงปี พ.ศ. 2562 จาก
รายงานประจ าปีและแบบแสดงรายการข้อมูลประจ าปี (แบบฟอร์ม 56 -1) ในเว็บไซต์บริการข้อมูลออนไลน์ของตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (www.set.or.th) และเว็บไซต์บริการข้อมูลออนไลน์ของส านักงานคณะกรรมการก ากับ
หลักทรัพย์ (ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2562) 
4.1 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประจักษ์ (Empirical Research) จากข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เก็บรวบรวม
ข้อมูลจากบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรพัย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร แบบแสดงรายการข้อมลู
ประจ าปี (แบบ 56-1) งบการเงินของบริษัทซึ่งเป็นข้อมูลในปี พ.ศ. 2558-2562 
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โปรดจัดพิมพ์โดยเว้นระยะขอบดา้นละ 1 นิ้วทุกด้าน 
 
 

5. ผลการวิจัย 
5.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสถิติเชิงพรรณนา 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลขนาดของบริษัทและการก ากับดูแลกิจการของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ
ไทยกลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร พบว่า (SC) มีค่าเฉลี่ย 25,794.00 ล้านบาท (BSIZE) มีค่าเฉลี่ย จ านวน 10.70 คน (PID) มี
ค่าเฉลี่ย 39.71% (NBM) มีค่าเฉลี่ย 6.82 ครั้ง (D/A) มีค่าเฉลี่ย 0.39 เท่า (D/E) มีค่าเฉลี่ย 0.88 เท่า และ DualCEO) มีค่าเฉลี่ย 
28.95 % 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มเกษตร
และอุตสาหกรรมอาหาร พบว่า (TD) มีค่าเฉลี่ย  4.72 คะแนน (ESG) มีค่าเฉลี่ย 21.10% (DCSRA) มีค่าเฉลี่ย 93.10% และ (DCSRP) 
มีค่าเฉลี่ย 98.40% 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการท าก าไรของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มเกษตร
และอุตสาหกรรมอาหาร พบว่า (ROA) มีค่าเฉลี่ย 4.72% (ROE) มีค่าเฉลี่ย 5.76% (NPM) มีค่าเฉลี่ย 4.69% (GPM) มีค่าเฉลี่ย 
22.63% และ (EBIT) มีค่าเฉลี่ย 8.43% 
5.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสถิติสหสัมพันธ์ 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของการก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมกับความสามารถในการท าก าไร
บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร ท าการวิ เคราะห์  
โดยใช้สหสัมพันธ์เพียรสัน (Pearson Correlation Analysis) 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลการก ากับดูแลกิจการกับความสามารถในการท าก าไรของบริษัทจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปร
ตาม พบว่า การก ากับดูแลกิจการที่ดี มี 1 ตัว ได้แก่ (PID) ที่มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความสามารถในการท าก าไร ได้แก่ 
(GPM) และ (EBIT) โดยมีสัมประสิทธ์ิค่าสหสัมพันธ์ ระหว่าง 0.279 ถึง 0.175 ตามล าดับ 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลความรับผิดชอบต่อสังคมกับความสามารถในการท าก าไรของบริษัทจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปร
ตาม พบว่า การก ากับดูแลกิจการที่ดี มี 2 ตัว ได้แก่ (ESG)  และ (DCSRA) ที่มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความสามารถในการท า
ก าไร มี 2 ตัว ได้แก่ (ROA)  และ (GPM) โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ ระหว่าง 0.171 ถึง 0.245 ตามล าดับ 
5.3 ผลการวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุ 

การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุการก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมต่ออัตราผลตอบแทนของสินทรัพย์
รวม (ROA) พบว่า สมการถดถอยที่ได้มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 (P(ANOVA)) = 0.000 < 0.01)  ได้ค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณ r = 0.504 และ ค่า r2 = 0.254 หมายความว่าสมการถดถอยสามารถอธิบายอัตราผลตอบแทน
ของสินทรัพย์ (ROA) ได้ 25.4% ถือว่าอยู่ในระดับต่ า โดยตัวแปรที่ส่งผลอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ (D/E) และ (ESG) มีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 (P < 0.01) (PID) (NBM) และ (DCSRA) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (P < 
0.05) และสมการถดถอยไม่เกิดปัญหา Multicollinearity เนื่องจากค่า VIF ไม่เกิน10 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอย 

() พบว่า (PID) (NBM) (ESG) และ (DCSRA)  มีค่าเป็นบวก หมายความว่า ถ้าตัวแปรเหล่านั้นเพิ่มขึ้น จะท าให้อัตรา
ผลตอบแทนของสินทรัพย์รวม (ROA) เพิ่มขึ้นด้วย 
 การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุการก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมต่ออัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือ
หุ้น (ROE) พบว่า สมการถดถอยที่ได้มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 (P(ANOVA)) = 0.000 < 0.01) ได้ค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ์พหุคูณ r = 0.493 และ ค่า r2 = 0.243 หมายความว่า สมการถดถอยสามารถอธิบายอัตราส่วนผลตอบแทนต่อสว่น
ของผู้ถือหุ้น (ROE) ได้ 24.3% ถือว่าอยู่ในระดับต่ า โดยตัวแปรที่ส่งผลอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ (D/A) (D/E) (ESG) และ 
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(DCSRA) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 (P < 0.01) ตัวแปร (PID) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (P 
< 0.05) และสมการถดถอยไม่เกิดปัญหา Multicollinearity เนื่องจากค่า VIF ไม่เกิน10 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การ

ถดถอย () พบว่า (PID) (D/A) (ESG)  และ (DCSRA) มีค่าเป็นบวก หมายความว่า ถ้าตัวแปรเหล่านั้นเพิ่มขึ้น จะท าให้อัตรา
ผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) เพิ่มขึ้นด้วย 
 การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุการก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมต่ออัตราก าไรสุทธิ (NPM) พบว่า 
สมการถดถอยที่ได้ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (P(ANOVA)= 0.922 > 0.05) หมายความว่าตัวแปรอิสระการก ากับดูแลกิจการ ได้แก่ 
(BSIZE) (PID) (DualCEO) (NBM) (D/A) และ (D/E) ตัวแปรอิสระความรับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่ (ESG) (DCSRA) (DCSRP) 
และ (TD) ไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราก าไรสุทธิ (NPM) 
 การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุการก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมต่ออัตราก าไรขั้นต้น (GPM) พบว่า 
สมการถดถอยที่ได้มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 (P(ANOVA)) = 0.000 < 0.01) ได้ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณ 
r = 0.533 และ ค่า r2 = 0.284 หมายความว่าสมการถดถอยสามารถอธิบายอัตราก าไรขั้นต้น (GPM) ได้ 28.4% ถือว่าอยู่ใน
ระดับต่ า โดยตัวแปรที่ส่งผลอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ ตัวแปร (PID) (ESG) (DCSRA) และ (TD) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ
นัยส าคัญ 0.01 (P < 0.01) ส่วนตัวแปร (DCSRP) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (P < 0.05) และสมการถดถอย

ไม่เกิดปัญหา Multicollinearity เนื่องจากค่า VIF ไม่เกิน10 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย () พบว่า (PID) (ESG) 
(DCSRA) และ (DCSRP) มีค่าเป็นบวก หมายความว่า ถ้าตัวแปรเหล่านั้นเพิ่มขึ้น จะท าให้อัตราก าไรขั้นต้น (GPM) เพิ่มขึ้นด้วย 
 การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุการก ากับดูแลกิจการและความรับผิดชอบต่อสังคมต่ออัตราส่วนก าไรจากการด าเนินงาน 
(EBIT) พบว่า สมการถดถอยที่ได้มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 (P(ANOVA)) = 0.000 < 0.01) ได้ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณ r = 0.535 และ ค่า r2 = 0.286 หมายความว่า สมการถดถอยสามารถอธิบายอัตราส่วนก าไรจากการ
ด าเนินงาน (EBIT) ได้ 28.6% ถือว่าอยู่ในระดับต่ า โดยตัวแปรที่ส่งผลอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ ตัวแปร (PID) (DualCEO) (NBM) 
(D/A) (D/E) และ (TD) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.01 (P < 0.01) และสมการถดถอยไม่ เกิดปัญหา 

Multicollinearity เนื่องจากค่า VIF ไม่เกิน10 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอย () พบว่า ตัวแปร (PID) (D/A) (NBM) 
และ (TD) มีค่า เป็นบวก หมายความว่า ถ้าตัวแปรเหล่านั้นเพิ่มขึ้น จะท าให้อัตราส่วนก าไรจากการด าเนินงาน (EBIT) เพิ่มขึ้น
ด้วย 
 

6. สรุปผลและอภิปรายผล  
 จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลในประเด็นต่าง ๆ ได้ รวมทั้งสามารถตอบสมมติฐานการวิจัยได้ ดังนี้ 
 สมมติฐานที่ 1 ผลการวิเคราะห์การก ากับดูแลกิจการกับความสามารถในการท าก าไร (ROA) พบว่า การก ากับดูแล
กิจการ (SC) , (BSIZE) , (PID) , (DualCEO) และ (NBM) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (ROA) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับนิตยา ทัดเทียม และพิมพิศา พรหมมา(2563) และพบว่าบริษัทจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหารที่มีการก ากับดูแลกิจการ (D/A) และ (D/E) มี
ความสัมพันธ์ทางลบกับความสามารถในการท าก าไร (ROA) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับ ปาลิตา   
จันแดง (2562)  
 สมมติฐานที่ 2 ผลการวิเคราะห์การก ากับดูแลกิจการกับความสามารถในการท าก าไร ด้านอัตราผลตอบแทนต่อส่วน
ของผู้ถือหุ้น (ROE) พบว่า การก ากับดูแลกิจการ (SC), (BSIZE) , (PID) และ (DualCEO) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถใน
การท าก าไร (ROE) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับนิตยา ทัดเทียม และ พิมพิศา พรหมมา (2563) และ
พบว่าบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหารที่มีการก ากับดูแลกิจการ 
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โปรดจัดพิมพ์โดยเว้นระยะขอบดา้นละ 1 นิ้วทุกด้าน 
 
 

(NBM) (D/A) และ (D/E) มีความสัมพันธ์ทางลบกับความสามารถในการท าก าไร (ROE) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 
ซึ่งสอดคล้องกับ ปาลิตา จันแดง (2562)  
 สมมติฐานที่ 3 ผลการวิเคราะห์การก ากับดูแลกิจการกับความสามารถในการท าก าไร ด้านอัตราก าไรสุทธิ (NPM) 
พบว่า การก ากับดูแลกิจการ (SC), (BSIZE) , (PID), (DualCEO) , (NBM) , (D/A) และ (D/E) ไม่มีความสัมพันธ์กับ
ความสามารถในการท าก าไร ด้านอัตราก าไรสุทธิ (NPM) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับ นิตยา 
ทัดเทียม และ พิมพิศา พรหมมา (2563)  
 สมมติฐานที่ 4 ผลการวิเคราะห์การก ากับดูแลกิจการกับความสามารถในการท าก าไร ด้านอัตราส่วนก าไรจากการ
ด าเนินงาน (EBIT) พบว่า การก ากับดูแลกิจการ (SC), (BSIZE) , (DualCEO) และ (NBM) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถ
ในการท าก าไร (GPM) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับนิตยา ทัดเทียม และพิมพิศา พรหมมา (2563) 
และพบว่า การก ากับดูแลกิจการ (PID) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการท าก าไร (GPM) อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติระดับ 0.01 และพบว่าการก ากับดูแลกิจการ (D/A) มีความสัมพันธ์ทางลบกับความสามารถในการท าก าไร (GPM) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 และการก ากับดูแลกิจการ (D/E) มีความสัมพันธ์ทางลบกับความสามารถในการท าก าไร (GPM) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับ ปาลิตา จันแดง (2562)  
 สมมติฐานที่ 5 ผลการวิเคราะห์การก ากับดูแลกิจการกับความสามารถในการท าก าไร (EBIT) พบว่า การก ากับดูแล
กิจการ (SC), (BSIZE) , (D/A) และ (D/E) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (EBIT) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับนิตยา ทัดเทียม และพิมพิศา พรหมมา (2563) และพบว่า  การก ากับดูแลกิจการ (PID) มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการท าก าไร (EBIT) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 และการก ากับดูแลกิจการ 
(DualCEO) มีความสัมพันธ์ทางลบกับความสามารถในการท าก าไร (EBIT) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 ซึ่งสอดคล้อง
กับ ปาลิตา จันแดง (2562)  
 สมมติฐานที่ 6 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของความรับผิดชอบต่อสังคม กับความสามารถในการท าก าไร (ROA) 
พบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (DCSRP) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (ROA) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับ วิชุดา กรรณิกา และวรรณรพี บานช่ืนวิจิตร (2562) และพบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (ESG) , 
(DCSRA) และ (TD) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการท าก าไร (ROA) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01     
ซึ่งสอดคล้องกับ ขวัญยิหวา ไชยมาลา (2559)  
 สมมติฐานที่ 7 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของความรับผิดชอบต่อสังคม กับความสามารถในการท าก าไร (ROE) 
พบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (DCSRA) , (DCSRP) และ (TD) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (ROE) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 และพบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (ESG) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถใน
การท าก าไร (ROE) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 ซึ่งไม่สอดคล้องกับ วิชุดา กรรณิกา และ วรรณรพี บานช่ืนวิจิตร 
(2562)  
 สมมติฐานที่ 8 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของความรับผิดชอบต่อสังคม กับความสามารถในการท าก าไร (NPM) 
พบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (ESG) , (DCSRA) , (DCSRP) และ (TD) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร 
(NPM) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 ซึ่งไม่สอดคล้องกับ วิชุดา กรรณิกา และ วรรณรพี บานช่ืนวิจิตร (2562)  
 สมมติฐานที่ 9 ผลวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของความรับผิดชอบต่อสังคม กับความสามารถในการท าก าไร (GPM) 
พบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (DCSRP), (TD) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (GPM) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติระดับ 0.05 และพบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (ESG), (DCSRA) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการท า
ก าไร (GPM) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับ วิชุดา กรรณิกา และ วรรณรพี บานช่ืนวิจิตร (2562)  
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 สมมติฐานที่ 10 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของความรับผิดชอบต่อสังคม กับความสามารถในการท าก าไร (EBIT) 
พบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคม (DCSRP) ไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการท าก าไร (EBIT) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ระดับ 0.05 และพบว่าความรับผิดชอบต่อสังคม (ESG), (DCSRA) และ (TD) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการ
ท าก าไร (EBIT) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับ วิชุดา กรรณิกา และ วรรณรพี บานช่ืนวิจิตร (2562)  
 

7. ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาที่ได้ การก ากับดูแลกิจการ ได้แก่ สัดส่วนจ านวนคณะกรรมการอิสระต่อจ านวนกรรมการทั้งหมด 

ความรับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่ หลักทรัพย์ที่มีความโดดเด่นในการด าเนินธุรกิจอย่างยั่งยืน (ESG) และการท ากิจกรรมความ
รับผิดชอบต่อสังคมของบริษัท (DCSRA) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความสามารถในการท าก าไร ได้แก่ อัตราผลตอบแทนต่อ
สินทรัพย์รวม (ROA), อัตราส่วนผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) และอัตราก าไรขั้นต้น (GPM) อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 
ผู้สนใจ นักลงทุน รวมทั้งผู้บริหารของบริษัทกลุ่มดังกล่าว สามารถใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการลง หรือวางแผนการด าเนิน
กิจการของบริษัทเพ่ิมให้เกิดผลตอบแทนสูงขึ้นได้ 

ในการวิจัยครั้งต่อไปควรใช้กลุ่มอุตสาหกรรม 2 กลุ่มขึน้ไป ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างการก ากับดูแลกิจการและ
ความรับผิดชอบต่อสังคมกับความสามารถในการท าก าไร เพื่อเปรียบเทียบและหาความสมพันธ์ระหว่างกลุ่มอุตสาหกรรม 
เพือ่ใหเ้ห็นความแตกต่างของความสามารถในการท าก าไรมากยิ่งขึ้นและส่งผลให้เกิดน่าเช่ือถือข้อมูลเพิ่มยิ่งขึ้นท าใหผู้้น าข้อมูล
ไปใช้ได้พิุจารณาอย่างรอบคอบรัดกุมและใช้ประโยชนจากข้อมูลได้หลากหลายกลุ่มอตุสาหกรรม 
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