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บทคัดย่อ 
บทความทางวิชาการเรื่อง ยานาค (พญานาค): ความเช่ือและพิธีกรรมของชาวบ^านตำบลสทิงหม^อ อำเภอสิง

หนคร จังหวัดสงขลา มุhงศึกษาในเรื่องราวของชาวบ^านทีม่ีความเช่ือและพิธีกรรมที่เกี่ยวข̂องกับ  “ยานาค” หรือ 

“พญานาค” ที่มกีารสืบทอดและปฏิบัติจนเปqนวิถีของชาวบา̂นในตำบลสทิงหม^อ อำเภอสิงหนคร จงัหวัดสงขลา จาก

การลงพื้นที่ศึกษาและนำข̂อมลูมาวิเคราะหu ผลการศึกษาพบวhา ชาวบ^านสทิงหม^อมีความเช่ือและพิธีกรรมอันเกี่ยวข̂อง

กับยานาคดังประเด็นดังตhอไปน้ีประเด็นแรกยานาคในฐานะงูทวดตาหลวงรอง  ประเด็นที่สองการแตhงงานยานาค วัด

ธรรมโฆษณu วัดสถิตยuชลธาร และวัดบhอปาบ ประเด็นที่สามยานาคกับประเพณีชักพระและวันวhาง และประเด็นสุดท^าย

ยานาคกับเกษตรกรรม ซึง่จากประเด็นดังกลhาวทำใหเ̂ห็นถึงเรื่องราวของยานาคในมิติตhางๆที่เกิดจากความเช่ือและ

พิธีกรรมของชาวบ^าน ตำบลสทงิหมอ̂ อำเภอสงิหนคร จังหวัดสงขลา ที่ยึดถือและปฏิบัติกันมาจากรุhนสูhรุhนจนถึง

ป�จจุบัน    

คำสำคัญ  :  ยานาค  พญานาค  ความเช่ือ  พิธีกรรม   สงขลา 

 

Abstract 

The academic article which titled as  ‘Ya Nak(Phayanak): Faith and ceremony of the 

villagers of Sathing-Mor, Singhanakhorn district, Songkhla province, aimed to study about faith and 

ceremony in the villagers’ way of life related to ‘Ya Nak or Phayanak’. The faith and ceremony of 

which inherited and practiced as their livelihood has been explained in various issues. The 

following issues have been narrated. Yanak has been respecting as ‘Ngoo Luang Rong Thuad Ta’ is 

the first issue. The second issue is Ya Nak wedding/marrying, Wat Dhammakhot, Wat Sathit 

Cholatan and Wat Bor Parb. The third issue is Ya Nak and ‘Chak Phra and Wan Wang’. And the last 
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issue is Ya Nak and Agriculture.  From these issues, it has been formed stories of Ya Nak in various 

dimensions and been influencing from faith and ceremony of the villagers of Sathing-Mor, 

Singhanakhorn district, Songkhla province. And these dimensions have been holding and putting 

into practices from generations to generations until present days.  

 

Keywords :  Ya-Nak   Naga  Faith  Ceremony Songkhla 

บทนํา 
“ยานาค” หรือ “พญานาค” นั ้นเปqนความ

เชื่อที่เกิดขึ้นอันเกี ่ยวเนื่องกับพุทธศาสนา ยานาคมี

ปรากฏอยูhทั่วทุกกลุhมชาติพันธุuในทุกภาคของประเทศ

ไทย แตhที่มีลักษณะโดดเดhนประกอบกับตำนานด^วย

แล^วคือพื้นที่ทางภาคอีสานที่จะมีความโดดเดhนทั้งใน

เรื่องที่มา แหลhงกำเนิด สายตระกูล รวมถึง พิธีกรรม

ตhางๆที่เกิดขึ้น ยานาคนั้นอาจกลhาวได^วhาเปqนสัตวuครึ่ง

เทพครึ่งสัตวuมีความศักด์ิสิทธ์ิ มีอิทธิฤทธ์ิเดชานุภาพ มี

คุณมีโทษ  ซึ่งมักปรากฏในรูปของศาสนา ประเพณี 

พิธีกรรม ศิลปกรรม วรรณกรรมท^องถิ่น เปqนต^น อัน

ผ ูกโยงก ับว ิถ ีช ีว ิตของชาวบ^านในแต hละท ^องถ่ิน  

โดยเฉพาะในเรื่องของความเชื ่อและพิธีกรรมนั้นซึ่ง

ส hงผลโดยตรงตhอการปฏิบ ัต ิและนอบน^อมตhอสิ่ง

ศักดิ ์ส ิทธิ ์ท ี ่เปรียบเสมือนสิ ่งดีงามที ่ชhวยคุ ^มครอง 

ปกป�องในชีวิตและความเจริญรุhงเรืองในภาวะความ

เปqนป�จจุบันของชาวบ^านตhอยานาค 

วิทยu  พิณคัณเงิน(2525)ได̂ให^ความหมายของ

ความเชื่อไว^วhา ความเชื่อของมนุษยuเปqนสhวนหนึ่งของ

ธรรมชาติ มนุษยuโดยทั่วไปมักจะได^รับคำบอกเลhาจาก

คนรุhนกhอนวhามีอำนาจลึกลับที่จะชhวยคุ̂มครองรักษาตน  

สามารถทำให^เก ิดผลดีหรือผลร^ายได^จ ึงประกอบ

พิธีกรรมด̂วยความเคารพคือสิ่งที่เหนือธรรมชาติหรือที่

เรียกวhา“วิญญาณนิยม”(Animism) มีความเช่ือในเรื่อง

วิญญาณวhาวิญญาณนั้นมีอยูhจริงและมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์สิง

อยูhในธรรมชาติ เชhน ภูตผีป�ศาจ  เทพเจ^า  สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ

เหลhานี้ให^คุณให^โทษแกhมนุษยuได^ มนุษยuทุกคนตั้งแตh

อดีตมาจนถึงป�จจุบันมีความกลัวอันเกิดจากความไมhรู^

และปรากฏการณuของธรรมชาติและไมhสามารถอธิบาย

ถึงเหตุและผลได^ถึงเหตุการณuที่เกิดขึ้น เชhน ฟ�าผhา ฟ�า

ร^อง เปqนต^น ซึ่งเรื่องนี้คนทางประเทศตะวันออกเชhน 

ประเทศอินเดีย จีน กัมพูชา พมhา  รวมทั้งคนไทยด̂วย

มีความเชื่อวhาเมื่อใดที่ฝนตก ฟ�าแลบ ฟ�าร^องเปqนสิ่งที่ 

เกิดจากอำนาจดวงแก^ววิเศษของนางเมขลาน้ันเอง 

และรามสูรขว^างขวานทำให^เกิดเสียงดัง สอดคล^องกับ 

ธวัช ปุณโณทก(2530) ได^ให^ความหมายของความเช่ือ 

วhา ความเชื่อคือการยอมรับอันเกิดอยูhในจิตใต^สำนึก

ของมนุษยuตhอพลังอำนาจเหนือธรรมชาติที่เปqนผลดี

หรือผลร^ายตhอมนุษยuน้ันๆ หรือสังคมมนุษยuน้ันๆ แม^วhา

พลังอำนาจเหนือธรรมชาติเหลhานั ้นไมhสามารถที่จะ

พิสูจนuได̂วhาเปqนจริงแตhมนุษยuในสังคมหน่ึงยอมรับและ

ให^ความเคารพเกรงกลัวสิ่งเหลhานี้เรียกวhาความเช่ือ 

ทั้งน้ีสิ่งที่ควบคูhกับความเช่ือน้ันคือพิธีกรรมอันหมายถึง

ข้ันตอนในปฏิบัติตhอสิ่งที่เหนือธรรมชาติ เพื่อบวงสรวง

หรือการแก^บนอันเนื่องมาจากความศรัทธาและความ

เคารพอันสhงผลตhอชีวิตของมนุษยu  

ความเช่ือเปqนสhวนหน่ึงของชีวิตมนุษยuต้ังแตhใน

อดีตจนถึงป�จจุบันอันสอดคล^องกับวิถีแหhงธรรมชาติที่

เกิดปรากฏการณuตhางๆ ข้ึน อันเปqนพลังอำนาจและสิ่ง
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ที่เหนือธรรมชาติในการตhอรองระหวhางมนุษยuกบัสิง่ที่

มองไมhเห็นแตhให^คุณให^โทษในวิถีและการดำรงชีวิตของ

มนุษยu   กิ่งแก^ว อัตถากร(2533)ได̂ให^ความหมายถึงคำ

วhาพิธีกรรม หมายถึงวัฒนธรรมที่คนในสังคมได^สร^าง

ข้ึนเพื่อเปqนหลักประกันความมั่นคงทางด̂านจิตใจ และ

ความสบายใจ ความสมหวังในชีวิตเมื ่อได^ประกอบ

พิธีกรรมน้ันๆ เพราะเช่ือวhาจะประสบผลตามที่มุhงหวัง

หร ือคาดหวัง สอดคล^องกับ ส ุเมธ  เมธาวิทยกุล 

(2532) ได^ให^ความหมายถึงพิธีกรรมไว^วhา พิธีกรรม 

หมายถึงการกระทำสมมุติขึ้น เปqนขั้นตอน มีระเบียบ

วิธีเพื่อเปqนสื่อหนทางที่จะนำมาซึ่งความสำเร็จในสิ่งที่

คาดหวังไว^ซึ่งทำให^เกิดความสนใจที่จะดำเนินชีวิตตhอ 

พิธีกรรมคือสิ่งที่แสดงถึงความเคารพและวิธีการปฏิบัติ

ตามความเชื่อที่ได^วางไว^ในการกระทำตhอสิ่งใดสิ่งหน่ึง

เพื่อผลแหhงภาวะความสุขความสบายซึ่งนำไปสูhผลที่

มนุษยuได̂ต้ังความหวังกับสิ่งที่จะเกิดข้ึนแกhตัวเองในวัน

ข̂างหน̂า 

อาจกลhาวได^วhา ยานาค หรือ พญานาค น้ัน

สhงผลตhอความเชื ่อและพิธีกรรมของผู ^คนในท^องถ่ิน

น้ันๆ ทั้งในด̂านความเช่ือพิธีกรรมที่เกิดข้ึนมาเปqนเวลา

อันยาวนาน โดยเฉพาะภาคใต̂  ยานาคคือคำที่เรียกกัน

โดยทั่วไป ซึ่งก็คือ พญานาค ที่เรียกกันแตhไมhคhอยโดด

เดhนหรือปรากฏให^เห็นมากนัก นอกจากในวัดและเรือ

พระ เรื่องราวยานาคภาคใต^นั ้นมีตำนานความเชื ่อที่

สอดคล^องกับวิถีชีวิตของผู^คนมาต้ังแตhอดีต ทั้งในเรื่อง 

ของตำนานทวด (กรณีที่เปqนทวดงูหรือชาวภาคใต^ให^

ความหมายว hาค ือพญานาค) วรรณกรรมท^องถ่ิน 

สถานที่ การแสดงพื้นบ^าน ความเชื่อและพิธีกรรมที่

เกี่ยวข̂องกับศาสนา 

  

ยานาคภาคใต้   
ยานาค หรือ นาค (ซึ่งทั้ง 2 คำ เปqนคำเรียก

ในท^องถิ ่นภาคใต^) นาฆอ (มลายู ถิ ่นป�ตตานี) สhวน

พญานาค หรือ นาคา คือชื ่อเรียกแตhละท^องถิ่นของ

ประเทศไทย แตhทางภาคใต^นั้นสhวนใหญhสำเนียงเสยีง

ภาษาใต̂จะมีการตัดคำ เชhน“ไปไหน ไปหลาด”(ไปไหน 

ไปตลาด) หรือ“อยูhถานีรถไฟ อิไปตานี”(อยูhสถานีรถไฟ 

จะไปป�ตตานี)เปqนต̂น คำวhา “ยานาค” ก็เหมือนกัน คือ

คำวhา “พญานาค” สุธิวงศu พงศuไพบูลยu(2542)ได̂

กลhาวถึงเรื่องนี้สรุปได̂วhา นาค หรือ พญานาค ปรากฏ

ในวัฒนธรรมของชาวภาคใต^ท ั ้งเปqนความเชื ่อและ

ขนบประเพณีตhางๆ อันเปqนสัญลักษณuเกี่ยวกับน้ำและ

ความอุดมสมบูรณu เปqนสัญลักษณuแทนเครื่องสัดจอง

นำข^ามมหาสมุทร(การนำพาสิ่งไมhดีออกไป) ตลอดจน

การนำชีวิตข^ามไปสู hฝ � �งแหhงความเจริญ สัญลักษณu

เหลhานี้จะปรากฎในรูปแบบและลักษณะตhางกัน ล^วน

สืบตhอกนัมาช̂านาน นาคน้ันเปqนนรเทพคือครึ่งเทพครึง่

มนุษยu สhวนใหญhเปqนคติที่สืบมาจากวัฒนธรรมอินเดียที่

ปรากฏในวรรณกรรมท^องถิ่นโนรานิบาด(โนรานบิาต) 

มีนาคชมภูจิตเจ^าเมืองบาดาล ภายหลังได̂เปqนสหายกบั

พรานบุญให^พรานบุญยืมบhวงนาคมาคล^องนางกินรี 

หร ือในเร ื ่องส ุวรรณส ังขu -นางอ ุท ัย ปรากฎตอน

พญานาคได̂ชhวยชีวิตผู^บริสุทธ์ิเชhนกัน หรือตำนานเมือง

นครศรีธรรมราชตอนนางเหมมาลาจะนำพระทันตธาตุ

หhอเกล^าชฎา ครั้นถึงทhาตรังได̂ขอโดยสารสำเภาไป เมื่อ

ถึงกลางมหาสมุทรสำเภาเกิดอัศจรรยuแลhนไปไมhได̂ 

นายสำเภาคิดจะฆhานางเหมมาลาและเจ^าธนกุมารเสีย 

นางรำลึกถึงพระเถรพรหมเทพ พระมหาเถรพรหมเทพ

ก็นิมิตเปqนพญาครุฑราช นาคราชทั ้งหลายจึงขึ้นมา

ถวายบังคมแกhพระทันตธาตุ นอกจากนี้พญานาคยัง

ปรากฏในลักษณะของงู(หรือบางทีเรียกเงือก)วิเศษที่

สามารถนิมิตกายให^เห็นหรือกำบังกาย รวมถึงการ

แสดงพื้นบ^านโดยเฉพาะหนังตะลุงตัวหนังยุคเกhา โดย
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เฉพาะตัวสำคัญให^มีร ูปนาคเปqนฐานรองเท^า เปqน

ทำนองนาคเปqนพาหนะ โดยเฉพาะบทพากยuรูปพระ

อิศวรของหนังตะลุง สำนวนหนึ ่ง ใช^คำวhา “โอม 

นาคา” รวมถึงนาคท ี ่ เก ี ่ยวก ับยานพาหนะ เปqน

เครื่องประดับตกแตhง เชhน ที่นครศรีธรรมราชมีผู^พบ

เครื่องสำริดนาค 5 เศียรยอดแหลมเปqนเปลวไฟ เปqน

ชิ้นสhวนประกอบราชรถ มีอายุราวปลายพุทธศตวรรษ

ที่ 16 หรือพุทธศตวรรษที่ 17 หรือการนิยมตกแตhง

นาคบนเร ือพระ เพราะเชื ่อวhานาคจะทำให^ฝนตก

ถูกต̂องตามฤดูกาล เปqนต̂น  
ทั้งนี้ ยานาค ในอีกความหมายหนึ่งคือ ทวดงู 

ซึ่ง สุธิวงศu พงศuไพบูลยu(2529)ได̂กลhาวถึงเรื่องน้ีสรุปได̂

วhา ทวด หมายถึงวิญญาณที ่มีเดชานุภาพสูง ทวด

ปรากฏในหลายรูปแบบ เชhน ทวดงู ทวดจระเข̂ เปqนต̂น  

รวมถึง ชาลี  ศิลปะรัศมี(2563) ได̂กลhาวถึงทวดซึ่งเปqน

ง ูใหญh สร ุปได^ว hาทวดคือพญางูใหญhหรือพญานาค 

หลายหมู hบ^านหลายเมืองมีตำนานเจ^าพhอซึ ่งเปqนงู

มากมายโดยเฉพาะจังหวัดนครศรีธรรมราช เชhน 

อำเภอฉวาง มีเจ^าพhองูเทวดาเขาศูนยu งูเทวดาที ่วัด

เกาะเตhา ศาลาเจ^าพhองูสำนักสงฆuควนสวรรคu ศาลาเจ^า

พhองูที ่ปากแมhน้ำมิน นาคมินพันวังอำเภอช^างกลาง 

ศาลงูที่เขาหินตั้ง ซึ่งมีตำนานพญางูใหญhยักษuที ่ลำป 

เหาะ(ลำพิงหอก) นายพรานเข^าไปนั ่งในปากงูคิดวhา

เปqนถ้ำ โดยพิงหอกไว^กับเพดานถ้ำหนีฝนตกหนัก งู

เคล ื ่อนตัว ง ับเหยื ่อที ่ เปqนนายพรานหอกเลยแทง

เพดานปากงูเลือดไหลลงมา นายพรานเลยวิ่งหนีออก

จากปากงู หรือที่ อำเภอลานสกา พญางูบองหลายักษu 

ที่ชาวสวนตีตายด^วยความตกใจ งูบองหลามาให^ฝ�นวhา 

“จะหมดอายุแล QวไมSต Qองเส ียใจ” ตhอมาจึงทำรูป

ร hางกายพญางูพ hนน ้ำอย ู hข ^างร ีสอร uทลอยชาเลหu 

นอกจากนั้นก็มีศาลาเจ^าพhองูมากมายนับร^อยจาก 22 

อำเภอในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

เรื่องราวของยานาคความเชื่อและพิธีกรรมที่

เกิดขึ้นในพื้นที่ภาคใต^นั้น ประกอบไปด^วยหลักสำคัญ 

หลายประการอันหมายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นในฐานรากของ

ความเปqนภาคใต̂ ต้ังแตhช่ือเรียกยานาค หรือความเปqนงู

ใหญhที ่เร ียกวhาทวด หรือในเชิงชhางศิลปกรรมและ

วรรณกรรมท^องถิ ่น รวมถึงประเพณีที ่เกี ่ยวของกับ

ศาสนาอันผูกรัดไว̂ในคำวhา “ยานาค”   

ตำบลสท ิงหม ^อ อำเภอสิงหนคร จ ังหวัด

สงขลา ซึ่งเปqนชุมชนเกhาแกhมีการต้ังรากฐานต้ังแตhสมัย

อยุธยา มีวัดที่สำคัญมากมายผู^คนในพื้นที่มีความเปqน

พหุวัฒนธรรม ไทย มุสลิม จีน อยูhกันอยhางเกื้อกูลซึง่กนั

และกัน  โดนเฉพาะเรื่อง “ยานาค” ซึ่งเปqนบทความ

ทางวิชาการจากการที่ผู^เขียนลงภาคสนาม สัมภาษณu

ชาวบ^านและสังเกตการณu ทำให^สัมผัสได^ถึงพลังแหhง

ศรัทธาและความเชื ่อตลอดจนพิธีกรรมที ่ปฏิบัติสืบ

ทอดกันมาจากรุhนสูhรุhน ซึ่งจะนำเสนอใน 4 ประเด็นคือ 

ประเด็นแรกเรื ่องยานาคในฐานะงูทวดตาหลวงรอง   

ประเด็นที่สองเรื่องการแตhงงานยานาค วัดธรรมโฆษณu 

วัดสถิตยuชลธาร วัดบhอปาบ ประเด็นที่สามเรื่องยานาค

กับประเพณีชักพระและวันวhาง สhวนประเด็นสุดท^าย

เรื่องยานาคกับเกษตรกรรม 

1. ยานาคในฐานะงูทวดตาหลวงรอง 

วัดโลการาม ตั้งอยูhที่หมูhที่ 4 ตำบลสทิงหม^อ 

อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลาเปqนวัดเกhาแกhสร^างข้ึน

เมื่อสมัยธนบุร ีซึง่ฝ¡ายพุทธศาสนสถาน กองพทุธศาสน- 

สถาน(2525) ได^กลhาวถึงเรื ่องนี ้ไว^วhา วัดโลการาม 

สร ^ า งข ึ ้ น ในป �พ . ศ . 2315  ในสม ั ยกร ุ ง ธนบ ุ รี  

และได^รับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อป� พ.ศ. 2330 

เปqนวัดที่เปqนศูนยuรวมจิตใจของคนในพื้นและพื้นที่อื่น 

โดยเฉพาะบริเวณลานวัดด̂านขวามือจะเปqนที่ต้ังของ งู

จงอาง ชาวภาคใต^มักจะเรียกงูชนิดวhา “งูบองหลา” 

เพราะลักษณะลำตัวใหญh มีพิษร^ายแรง แตhลักษณะที่
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ปรากฏของร ูปป� ¢นง ูบองหลาที ่ว ัดโลการามนั ้น มี

ลักษณะลำตัวขนาดใหญhสีขาว หงอนสีแดง พร^อม

บริวารงู ต้ังอยูhบนฐานสูงจากพื้นดิน ประมาณ 1 เมตร 

ระหวhางต^นยางใหญhสองต^น ซึ่งในอดีตต^นยางทั้งสอง

ต^นนี ้ค ือหมุดหมายหรือจุดหมายตาเพื ่อไมhให^หลง

ทิศทางของชาวบ^านที่ใช̂เรือในการทำมาหากินวhาตรงน้ี

คือฝ��งทhาเสา ทั้งนี้อันเปqนที่รู^กันดีของชาวบ^านในพื้นที่

ใกล^เคียง โดยเฉพาะดังที่กลhาวมาข̂างต̂น “งูบองหลา” 

หรือที่ชาวบ^านเรียกวhา “งูทวดตาหลวงรอง” น้ัน  

คำวhา “ทวด” ในความหมายของชาวภาคใต̂ 

หมายถึง วิญญาณศักดิ ์ส ิทธิที ่เปqนเทวดามาอารักษu

พื ้นที ่ประจำถิ ่นแล^วกลายรhางเปqน ง ูทวด มีความ

ศักด์ิสิทธ์ิและมีฤทธิเดชานุภาพให^คุณให^โทษกับมนุษยu 

ไมhมีชาวบ^านคนใดที่จะมาทำมิดีมิร^ายหรือจะทำการสิ่ง

ใดในพื้นที่ศักด์ิสิทธ์ิ(Sacred Place) จากตำนานกลhาว

ไว̂วhา ตาหลวงรองเปqนพระที่ธุดงคuที่เดินทางมาป�กกรด

วัดแหhงนี้ ไมhปรากฏวhาทhานมาจากที่ไหน หลังจากน้ัน

ทhานได^มรณภาพลง หลังจากนั้นเปqนต^นมาชาวบ^าน

รอบบริเวณวัดเห็นงูบองหลาขนาดใหญhมีหงอนสีแดง 

นอนขดตัวอยูhตรงบริเวณใต̂ต̂นยางซึ่งเปqนบริเวณทีท่hาน

ได^มรณภาพ นับแตhนั ้นเปqนต^นมาก็มีชาวบ^านมาบน

บานขอโชค ขอพร ขอให^หายจากโรค ขอให^ประสบ

ผลสำเร็จในด̂านตhางๆ และคุ̂มครองภัยอันตราย  

ฉายหิ้น  สุวรรณชาตรี(สัมภาษณu) อายุ 90 ป� 

ชาวบ^านในตำบลสทิงหม^อได̂กลhาวถึงเรื่องน้ีวhา ในอดีต

นั ้นที ่บริเวณวัดโลการามจะมีเรื่องเลhาจากชาวบ^าน

เกี่ยวกับทวดงูตาหลวงรอง ซึ่งได^ฟ�งมาตั้งแตhตอนเด็ก  

ทั้งน้ีในอดีตแถวน้ีไอ^เสือ(โจร)ชุกชุม บางค่ำคืนชาวบ^าน

ก็จะเห็นง ูบองหลาหงอนแดงขนาดใหญhมาสำเดง

อิทธิฤทธิ์ให^พวกไอ^เสือ(โจร)ได^เห็นและหวาดกลัวไมh

กล^ามาปล^นชาวบ^านในแถบนี้ หรือมาเลื้อยบนถนน

แล^วเลื ้อยข^ามกันแพงวัด โดยเฉพาะรูปป�¢นงูทวดตา

หลวงรองนั้น บิดาของตนคือนายจูฮ^วน สุวรรณรัตนu 

เปqนผู^ป�¢นงูทวดตาหลวงรองข้ึน เรื่องมีอยูhวhาตอนที่ทhาน

ป� ¢นงูทวดตาหลวงรองนั ้นทhานก็ไมhได^บอกให^คนใน

ครอบครัวทราบวhาที่ป�¢นด^วยสาเหตุอะไร ทำไมต^องไป

ป�¢นระหวhางต̂นยางใหญhทั้งสองต̂นบริเวณทางทิศเหนือ

ของวัดโลการาม ซึ่งเปqนเรื่องที่ลูกหลานยังคงไมhทราบ

ถึงสาเหตุจนทุกวันนี้ ซึ่งชาวบ^านแถวนี้บอกวhารูปป�¢น

นั ้นเหมือนกับที ่เคยเห็นประสบมาคือ งูบองหลาตัว

ใหญ hม ีหงอนแดง  สอดคล ^องก ับ  จ ีบ   สถาวร 

(สัมภาษณu) อายุ 76 ป� ชาวบ^านในตำบลสทิงหม^อ ได̂

เลhาถึงเรื่องนี้วhา ลูกชายของไปพบเจองูทวดตาหลวง

รอง ได^ความวhา “ ลูกชายเป\ดรQานขายกาแฟจนถึง

ประมาณตีสิบสอง (24.00น.) แลQวป\ดรQานเน่ืองจากไมS

มีรถเครื่อง (มอเตอรhไซคh) ก็เดินกลับ ปรากฏวSาไปพบงู

ใหญSหงอนสีแดง เลื้อยบนถนนบริเวณรQานโชคสมบูรณh

แลQวเลื้อยเขQาไปในทางวัด ตื่นเชQามาลูกชายตนจึงเดิน

ไปที ่ร ูปปp qนงูทวดตาหลวงรองแลQวบอกวSาใชQ รูปรSาง

ลักษณะแบบน้ีที่เห็นเมื่อคืน อีกเรื่องหน่ึงซึ่งเกิดมาเมื่อ

ไมSนานนี้ มีเจQาหนQาที่จากสนามบินสุวรรณภมูิกรุงเทพ 

มาหา แลQวบอกวSาปsที ่แลQวตนฝpนเห็นงูจงอางใหญSมี

หงอน ที่ใตQตQนยางวัดโลการาม ตนจึงพาไปเมื่อไปถึง 

เจQาหนQาที่คนนี้ถึงกับรQองใหQแลQวบอกวSา นี่ละใชSตาม

ลักษณะที่ตนไดQฝpนเห็น” หลังจากนั้นจึงนำธูปเทียน

ดอกไม^ ผ^าสีมาผูกสักการะบูชา 

 

การบนบานและร̂างทรงงูทวดตาหลวงรอง 

         งูทวดตาหลวงรองนั้นขึ้นชื่อวhามีฤทธิเดชและ

อิทธิฤทธิ ์ทั ้งปรากฏกายให^เห็นในรูปของงูบองหลา

หงอนแดงขนาดใหญh รวมถึงการรับการบนบานและอยูh

ในรูปของรhางทรง ฉายหิ้น  สุวรรณชาตรี(สัมภาษณu) 

อายุ 90 ป� ซ ึ ่งเป qนชาวบ^านในตำบลสทิงหม^อได̂

กลhาวถึงเรื่องนี้วhา สhวนใหญhชาวบ^านหรือคนตhางพื้นที่
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มาบนบานในเร ื ่องของโชคลาภ หร ือให ^ประสบ

ความสำเร็จในด̂านตhางๆ เมื่อประสบผลก็จะมาทำการ

แก^บน เรื่องมีอยูhวhา มีคนมารักษาทhานเจ^าอาวาสซึ่ง

ป¡วยเปqนอัมพาตแล^วไปบนบานงูทวดตาหลวงรองขอให^

ถูกหวย เมื่อถูกซึ่งได̂รับเงินจำนวนมากจึงทำการแก^บน

ด̂วยไขhต̂มเปqนร^อยฟอง  

        สอดคล^องกับ จีบ  สถาวร(สัมภาษณu) อายุ 76 

ป� ชาวบ^านในตำบลสทิงหม^อได̂กลhาวถึงเรื่องนี้วhา เมื่อ

ป �พ.ศ.2544 ตนได^ไปทำหน^าที ่ เปqนแมhครัวในงาน

ทอดกฐินของวัดโลการาม  แล^วทhานเจ^าอาวาสก็มาพูด

กับตนวhา “ถQาไดQไมSอายเพื่อนจีบนะ”(หมายถึงการได̂

เงินจากองคuกฐินมาบำรุงวัด)จุดธูปจุดเทียนบนบานที่งู

ทวดตาหลวงรอง แล^วสักพักโฆษกภายในวัดประกาศ 

วhาได̂เงิน 2,300,000 บาท เปqนป�ที่วัดได̂มากที่สุด ตอน

ที่ไปทำการแก^บนก็ไปกับเพื่อนสองคนชื่อนางสุบิน(ไมh

ทราบช่ือ นามสกุล และอาชีพ) เมื่อไปถึงแล^วมาถึงจุด

ธูป จุดเทียน แก^บน แล^วตนก็หันไปข^างหลังเห็นนาง

สุบิน มีลักษณะโงhนเงนๆ (สhายไปสhายมา) และมีน้ำตา

ไหลออกมา แล^วตนจับไหลhถามวhา ไซh(ทำไม) สุบินเสียง

ที่พูดเปqนเสียงผู^ชายแหลง(พูด)แล^วขนพอง(ขนลุก)ซึ่ง

ตนพอจะจับใจความได̂วhา  

“ เกSงนะโลกนะ หมึงเกSง กูมาอยูSน้ีนานจังแลQว

ไมSหงอน ใครนึก ไมSหงอน ใครสนใจกู แตSหมึงชาดทำ

ใจทำไหรหมึงนึกถึงกูทุกทีรับสSวนบุญสSวนกุศล อยูSเย็น

เปvนสุขโลกนะ อยSาเจ็บอยSาไขQ” (เกhงนะลูก ลูกเกhง กู

อยูhตรงนี้มานานไมhเคยมีใครนึกถึง ไมhได^สนใจกู แตhมึง

ทำอะไรก็นึกถึงกูทุกครั้ง รับสhวนบุญสhวนกุศล อยูhเย็น

เปqนสุข ไมhเจ็บไมhไข̂) 

หลังจากนั้นตนได^จุดประทัดรhางทรงก็สลาย

ออกไปจากนางสุบิน อันนี้เปqนของจริงไมhได^ฝ�น เลhาไป

ตามที่พบประสบมาโดยเฉพาะเรื่องรhางทรง  นอกจาก

ที่จะมาในรูปแบบการสิงรhางคนแล^วยังปรากฏการสิง

รhางในพิธีกรรมโนราโรงครู  ยุพา  มณีคุณ(สัมภาษณu) 

อายุ 58 ป� ชาวบ^านในตำบลสทิงหม^อได̂กลhาวถึงเรื่องน้ี

วhา การรับโนราโรงครูมาเลhนเพื่อสายตระกูลหรือการ

แก^บนในพื้นที่สทิงหม^อนั ้น เมื่อเวลาจะเชิญครูหมอ

โนราในรhางมาประทับทรง ก็จะร^องกลhาวเชื้อเชิญ ถึง

พhอทวดหัวเขาแดง พhอทhานคง พhอทวดหนอม พhอทวด

ยาง พhอทวดจระเข^ พhอทวดงูตาหลวงรอง ซึ่งตนยงัจำ

ได̂ถึงบางสhวนของบทอัญเชิญเพื่อประทับรhางทรงโนรา

โรงครู ซึ่งตนยังจำได̂วhา 

“คืนนี้ขอเชิญ ขอเชิญใหQพSอมา พSอทวดงูตา

หลวงรอง ลงมาตQา ลงมาตQา ลงมาเที่ยวเลSน มาตามพะ

เวลา” (คืนนี้ขอเชิญพhอทวดงูตาหลวงรอง ลงมาเร็วๆ 

ลงมาเร็วๆ ลงมาเที่ยวเลhน ลงมาตามเวลา) 

หลังจากที่พhอทวดงูตาหลวงรองเข^ารhางทรง

แล^วจะเลื้อยบนพื้นเหมือนงูในโรงโนราโรงครู ซึ่งตนได̂

มีสhวนรhวมในพิธีกรรมโนราโรงครูในครั้งนั้น อีกสhวน

หน่ึงในพื้นที่แหhงน้ียังมีสำนักรhางทรงทวดงูตาหลวงรอง  

พัน  หนูประกอบ(สัมภาษณu) อายุ 75 ป� ชาวบ^านใน

ตำบลสทิงหม^อได^กลhาวถึงเรื่องนี้วhา “เมื่อกSอนหลวง

เกลี ้ยง(คำวSาหลวงคือคนที ่เคยบวชเร ียนมาแลQว) 

ลูกพี่ลูกนQองกับผมบQานอยูSแถววัดโลการาม จะเปvนเจQา

พิธีรSางทรงงูทวดตาหลวงรอง ตอนนี้เสียชีวิตไปแลQว 

สSวนใหญSชาวบQานจะมาใหQรSางทรงชSวยเหลือในเร ื่อง

ตSางๆที่เกิดข้ึนในชีวิตและความเปvนอยูS” 

ป�จจุบันน้ีพhอทวดงูตาหลวงรองยังคงเปqนที่ยึด

เหนี่ยวจิตใจของชาวบ^านในพื้นที่ตำบลสทิงพระและ

พื้นที่ใกล^เคียง เห็นได^จากการเข^ามาเคารพกราบไหว̂

บูชาและการบนบานให^เห็นอยูhทุกวันในพื้นที่ศักด์ิสิทธ์ิ

แหhงวัดโลการาม 

2. การแต^งงานยานาค วัดธรรมโฆษณ, วัดสถิตย,ชล

ธาร วัดบ^อปาบ 
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“ ความรักศักดิ์ศรี รักไมSมีพรหมแดน รักไมSมี

ศาสนา” บางตอนในบทเพลง บุพเพสันนิวาส ซึ่งแตhง

โดย สุรัฐ  พุกกะเวส เปqนเพลงซึ่งจะได̂ยินกันบhอยๆใน

งานแตhงงานที่จ ัดขึ ้นทั ่วๆไป แตhทั ้งนี ้บทความนี้จะ

กลhาวถึง การแตhงงานที่ไมhใชhมนุษยu แตhเปqนการแตhงงาน

ยานาคซึ่งเกิดขึ้นในพื้นที่ตำบลสทิงพระ อันได^แกhวัด 

ธรรมโฆษณu วัดสถิตยuชลธาร วัดบhอปาบ ที่สอดแทรก

ความเชื่อและพิธีกรรมอันเกิดจากการแกะหัวยานาค

ใหมhซึ่งประกอบไปด̂วยตัวผู^และตัวเมีย เพื่อใช̂ประกอบ

ในเรือพระเพื่อการชักลากในวันออกพรรษา 

ประคอง โมล ิ โต(ส ัมภาษณu )  อายุ64 ป�  

ชาวบ ^านในตำบลสทิงหม^อและพระปลัดสายชล       

ปะมุโน(สัมภาษณu) อายุ 40 ป� เจ^าอาวาสวัดบhอปาบ 

ตำบลสทิงหม^อ ได̂กลhาวถึงเรื่องน้ีในทำนองเดียวกันวhา 

“ยานาค”  ที่ใช̂ประกอบบนเรือพระเพื่อการชักลากใน

วันออกพรรษาน้ันจะประกอบไปด̂วย ยานาคตัวผู^และ

ตัวเมีย มีแตกตhางกนัสังเกตุได̂จากลักษณะดังตhอไปน้ี 

1. ยานาคตัวผู^ มีลักษณะตาจะคมดุ มีเขี้ยว

งอนข^างปาก มีเคราที่ยาว ลำตัวสีเขียว บริเวณปลาย

หางจะงอนและพริ้วไหว ไมhมีสายตระกูลยานาค การ

ต้ังช่ือข้ึนอยูhกับผู^ที่ทำการแกะหัวยานาค บางครั้งก็ไมhมี

การต้ังช่ือ การวางหรือประกอบกับเรือพระต̂องอยูhด̂าน

ขวามือเสมอ 

2. ยานาคตัวเมีย มีลักษณะตาจะคมดุ มีเข้ียว

ตรง มีเคราที่สั้นกวhาตัวผู^ ลำตัวสีเขียว บริเวณปลาย

หางจะไมhงอนและไมhพริ้วไหว ไมhมีสายตระกูลยานาค 

การต้ังช่ือข้ึนอยูhกับผู^ที่ทำการแกะหัวยานาคบางครั้งก็

ไมhมีการต้ังช่ือ การวางหรือประกอบกับเรอืพระต̂องอยูh

ด̂านซ^ายมือเสมอ 

การแตhงงานยานาคนั้นจะจัดขึ้นเมื่อได^มีการ

แกะหัวยานาคทั้งตัวผู^และตัวเมีย หลังจากน้ันจะมีการ

เตรียมงานแตhงงาน ต้ังแตhการดูฤกษuยาม การต้ังขบวน

แหhขันหมาก การสู hขอ สินสอดทองหมั้น และขบวน

ขันหมากเจ^าบhาวเจ^าสาวซึ่งเหมือนกับการแตhงงานของ

คนทั่วๆไป โดยเฉพาะเจ^าภาพทั้งฝ¡ายเจ^าบhาวและฝ¡าย

เจ^าสาวจะมาจากผู^ที่บริจาคไม^ขนุน สาเหตุที่ต̂องใช̂ไม^

ขนุนมีความเชื่อวhาเปqนการหนุนนำซึ่งเปqนความเชื่อใน

เรื่องการเกื้อกูล การชhวยเหลือให^เกิดสิ่งดีงามกับชีวิต 

รวมถึงทำให^เกิดผลดีแกhผู^รhวมชักลากเรือพระ 

ประคอง  โมลิโต(ส ัมภาษณu)  อายุ 64 ป� 

ชาวบ^านในตำบลสทิงหม^อได̂กลhาวถึงเรือ่งน้ีวhา เมื่อทาง

วัดได̂มีการแกะหัวยานาคใหมhซึ่งหัวเกhาเกิดความชำรุด 

จึงให^ชhางในพื้นที่ทำการสร^างหัวยานาคขึ้นใหมh ทั้ง 2 

ตัวคือ ตัวผู^และตัวเมียและมีธรรมเนียมปฏิบัติอยูhวhา 

เมื่อแกะหัวยานาคตัวผู^ตัวเมียเสร็จสมบูรณuแล^วจะต̂อง

มีการจัดงานแตhงงานขึ้นเพราะเชื่อวhายานาคนั้นมีชีวิต 

มีจิตวิญญาณในการนำพาศาสนาและสร^างความอุดม

สมบูรณuให^กับชาวบ^านในพื้นที่ การเริ่มพิธีนั้นเริ่มจาก

การไปสู hขอ การดูฤกษuยามืและการกำหนดวัน ซึ่ง

เจ^าภาพฝ¡ายเจ^าบhาวคือ ครนัูทอดีตครูโรงเรียนวัดธรรม

โฆษณu เจ^าภาพฝ¡ายเจ^าสาวคือลุงโขย อาชีพประกอบ

กิจการสhวนตัว เนื่องจากทั้งสองทhานเปqนผู^บริจาคไม^

ขนุนในการแกะหัวยานาค ดังนั้นเสมือนผู^ที่ทำให^เกิด

ยานาคน้ันเอง สhวนชาวบ^านในพื้นที่ก็เข^ามารhวมกัน

อยhางพร^อมเพรียง 

สอดคล^องกับ พระครูสุตชลธารสถิต (พระ

มหาสุภาพ ป ยธมฺโม)(สัมภาษณu) อายุ 65 ป� เจ^าอาวาส

วัดสถิตยuชลธาร ตำบลสทิงหม^อได^กลhาวถึงเรื่องนี้วhา 

การแตhงงานยานาคที่วัดสถิตยuชลธาร ได^จัดขึ้นเมื่อป� 

พ.ศ. 2554 เน่ืองจากทางวัดได̂มีการแกะหัวยานาคข้ึน

ใหมhจากหัวเกhาที ่ชำรุด โดยอาจารยuอำนวย สงนวล 

อดีตคร ูโรงเรียนสงขลาวิทยาคมดังนี ้จ ึงมีพ ิธ ีการ

แตhงงานยานาคขึ ้นเพราะวhายานาคเปqนของใหญh 

(หมายถึงของศักด์ิสิทธ์ิ)ซึ่งการสบืทอดรูปแบบประเพณี
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พิธีกรรมมาจากวัดธรรมโฆษณu ส hวนเจ ^าภาพฝ¡าย

เจ^าบhาวต้ังอยูhที่บ^านนางวิน (ไมhทราบช่ือ นามสกุลและ

อาชีพ) ซึ่งหhางออกไปจากวัดไมhมาก สhวนฝ¡ายเจ^าสาว 

คือวัดสถิตยuชลธาร สhวนขบวนขันหมากหรืออาหารการ

กินชาวบ^านในพื้นที่จะรhวมชhวยกันเพราะถือวhาเปqนงาน

ใหญhและสืบทอดกันมาจากรุhนสูhรุhนในขณะที่พระปลัด 

สายชล  ปะมุโน(สัมภาษณu) อายุ 40 ป� เจ^าอาวาสวัด

บhอปาบ ตำบลสทิงหม^อได^กลhาวถึงเรื ่องนี ้วhา การ

แตhงงานยานาคของวัดบhอปาบมีธรรมเนียมที่ปฏิบัติกัน

มาเปqนเวลายาวนาน สืบสานตhอจากวัดธรรมโฆษณu 

ดังนั้นเมื่อทางวัดมีการแกะยานาคคูhใหมh โดยอาจารยu

อำนวย สงนวลอดีตครูโรงเรียนสงขลาวิทยาคม เมื่อ

แกะเสร็จเปqนที ่เร ียบร^อยก็จะมีการจัดพิธีแตhงงาน 

ลักษณะขนบธรรมเนียมประเพณีจะเหมอืนกับคน ทั้งน้ี

เจ^าภาพฝ¡ายเจ^าบhาวต้ังอยูhที่บ^านนางดวน (ไมhทราบช่ือ 

นามสกุล และอาชีพ) สhวนเจ^าภาพฝ¡ายเจ^าสาวจะต้ังอยูh

ที่วัดบhอปาบ เพื่อนเจ^าบhาวเพื่อนเจ^าสาวมาจากยานาค

วัดธรรมโฆษณuคูhหนึ ่ง ยานาคจากวัดแหลมวังคูhหน่ึง 

ชาวบ^านในพื้นที่จะเข^ามาชhวยกันในด^านตhางๆเพื่อให^

พิธีดำเนินการไปได̂จนถึงรุhงเช^าพิธีการแตhงงานยานาค

จึงเริ่มข้ึน 

 

วันแห̂งพิธีกรรมการแต̂งงานยานาค 

เสียง ตั้งกิโยh โหh หิ้ว 3 จบ เสียงกลองยาวตี

สลับกับทhารำ นางรำและขบวนขันหมากเริ่มแหhขบวน

เจ^าบhาวจากบ^านครูนัทเพื่อจะเดินทางไปบ^านเจ^าสาวที่

บ^านลุงโขย  ประคอง  โมลิโต(สัมภาษณu) อายุ 64 ป� 

ชาวบ^านตำบลสทิงหม^อได̂กลhาวถึงเหตุการณuในวันน้ัน

ซึ่งยังจดจำได̂ดีวhา ตอนเด็กซึ่งขณะน้ันเรียนอยูhช้ัน ป. 3 

ประมาณป� พ.ศ.2518 ตนได̂ไปรhวมเดินขบวนขันหมาก 

13 ขันกับแมh เมื่อจะออกจากบ^านครูนัทซึ่งเปqนบ^าน

เจ^าบhาวก็มีเสียงโหhตามมาด^วยเสียงกลองยาวและ

นางรำ มีการจุดไอ^ตูม(ระเบิดเสียง) ดังสนั่นชาวบ^าน

ชhวยกันหามยานาคซึ่งเปqนเจ^าบhาว พอเดินออกมาได̂

สักครูhหนึ ่ง มีง ูบองหลาตัวใหญhเลื ้อยผhานหน^าขบวน 

เห็นแมhพูดวhา “งูทวดมารSวมอวยพร” หลังจากน้ัน

ขบวนก็ไปเดินไปจนถึงบ^านลุงโขยซึ่งเจ^าสาวได^รออยูh

แล^ว  หลังจากน้ันจึงมีพิธีการก็เริ่มข้ึนจนเสร็จพิธี แล^ว

หามเจ ^าบhาวและเจ ^าสาวกลับไปที ่ว ัดธรรมโฆษณu 

สอดคล^องกับ  แผ^ว  โกไสศยกานนทu(สัมภาษณu) อายุ 

78 ป�ชาวบ^านตำบลสทิงหม^อได^กลhาวถึงตอนที่ได^เข̂า

รhวมขบวนขันหมากการแตhงงานของวัดสถิตยuชลธารวhา  

เมื่อป� พ.ศ. 2544 ซึ่งผhานมา ตนได^ทำหน^าที่เปqนผู^ถือ

ขันหมากของเจ^าบhาว ชาวบ^านมากันมากมาย ผู^ชายจะ

ทำหน^าที ่หามเจ^าบhาว ผู ^หญิงจะเปqนนางรำและถือ

ขันหมาก ซึ ่งเริ่มตั้งขบวนที่บ^านนางวิน(ไมhทราบช่ือ 

นามสกุลและอาชีพ) เม ื ่อถึงเวลาตีเก^า(09.00 น.) 

ขบวนก็เคลื่อนเดินทางมาจนถึงวัดสถิตยuชลธารและ

เริ่มพิธี เชhน การดูสินสอดทองหมั้น การเจิมหน^าผาก

ยานาค และพระสวดเปqนอันจบพิธี  หลังจากนั้นจึง

หามยานาคทั้ง 2 ไปเก็บไว̂ในกฎิวัด สhวนพระปลัดสาย

ชล  ปะมุโน (สัมภาษณu)อายุ 40 ป� เจ^าอาวาสวัดบhอ

ปาบ ตำบลสทิงหม^อได̂กลhาวถึงเรื่องน้ีวhา วัดบhอปาบได̂

จัดงานแตhงงานยานาคในป� พ.ศ.2549 ซึ่งจัดกhอนวัด

สถิตยuชลธาร ชาวบ^านเข̂ามารhวมงานกันมากมาย สhวน

ทางวัดรับเปqนเจ^าภาพฝ¡ายเจ^าสาว เมื่อถึง เวลาตีเก^า

เก^านาที (09.09 น.) ขบวนขันหมากซึ่งเดินทางมาจาก

บ^านนางดวน (ไมhทราบช่ือ นามสกุลและอาชีพ) ก็มาถึง

ที่วัดแล^วก็หามยานาคซึ่งเปqนเจา̂บhาวมาต้ังคูhกันแลว̂ ทำ

พิธีการเจิมนาคและคำอวยพร  หลังจากนั้นพระสงฆu

ทำการสวดเปqนอันเสร็จพิธี  แล^วก็หามยานาคทั้ง 2 ไป

ไว̂ในอุโบสถ 

การแตhงงานยานาคเปqนเรื่องราวของความเช่ือ

และพิธีกรรมที่สืบทอดกันมาเปqนระยะเวลากวhา 100 
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ร^อยป� โดยวัดธรรมโฆษณuริเริ่มจัดขึ้นเปqนวัดแรก เมื่อ

เรามองในแผนที่ google map แล^ว ลากเส^นจากจุด

แรกที่วัดธรรมโฆษณu วัดสถิตยuชลธาร วัดบhอปาบ จะ

ปรากฏเปqนรูปสามเหลี่ยม หรือที่ชาวบ^านเรียกพื้นทีท่ั้ง 

3 วัดน้ีวhา “สามเหลี่ยมยานาค” เหตุเพราะวhาทั้ง 3 วัด

เปqนพื้นที่ศักด์ิสิทธ์ิมียานาคอาศัยอยูhเปqนคูhที่มีอิทธิฤทธ์ิ

เดชานุภาพ คู hบารมีเรือพระ รวมถึงป�จจุบันยังคงมี

ความสืบสานกันตhอเนื่อง ทั้งวัดและชาวบ^านในชมุชน 

ตราบใดที่มีการแกะหัวยานาคใหมhก็จะมีการแตhงงาน

ยานาคเกิดข้ึนอีกครั้ง 

3. ยานาคกับประเพณีชักพระและวันว̂าง 

มีคำกลhาวของชาวบ^านในพื้นที ่สทิงหม^อที่

เกี่ยวกับประเพณีชักพระไว^วhา “ชักพระหลบหลัง ฝน

พะทันที” หมายถึง ชักเรือพระกลับไปวัดแล^วฝนจะตก

หนัก  ประเพณีชักพระจัดขึ้นหลังจากออกพรรษา 1 

วัน คือวันแรม 1 ค่ำ เดือน 11 เปqนงานประเพณีที่จัด

ขึ้นอยhางยิ่งใหญhทั้ง 14 จังหวัดภาคใต^ การชักพระน้ัน

จะอาศัยภูมิศาสตรuของพื ้นที ่ในการกำหนดเรือพระ 

กลhาวคือ ถ̂าชุมชนใดอยูhใกล^แมhน้ำ ลำคลอง ทะเล ก็จะ

ชักพระทางน้ำ แตhถ̂าชุมชนใดอยูhพื้นที่ราบก็จะชักพระ

ทางบก ทั้งนี้จากเรื่องเลhาและตำนานทางพุทธศาสนา

กลhาววhา พระพุทธเจ^าเสร็จกลับชั้นดาวดึงสuมาโปรด

สัตวu บนโลกมนุษยu ผู^คนตhางไปรhวมรับเสด็จเพื่อถวาย

ภัตตาหาร บางคนเข^าไปไมhถึงก็จะใช^วิธีการ “ซัดต̂ม”

(ขว^างขนมต^ม)เพื่อไปให^ถึงพระพุทธเจ^า ประเพณีชัก

พระน ั ้นส ิ ่ งท ี ่ ขาดไม h ได ^ค ือต ัว “ เร ือพระ” อัน

เปรียบเสมือนพาหนะที่มียานาคทั ้ง 2 ตัว นำพาให^

พระพ ุทธเจ ^ า เสด ็จไปโปรดส ัตว uบนโลกมนุษยu  

องคuประกอบของเรือพระนั้น ประกอบไปด^วย ตัวเรือ

พระ บุษบกหรือยอดพนมเรือพระ พระพุทธรูปหรือที่

เรียกกันวhาพระลาก  และยานาค   

โดยเฉพาะ“ยานาค” จะเปqนเปqนสhวนประกอบ

ในเรือพระเชhน หัว ลำตัว และหาง  โดยเฉพาะสhวนหัว

นั้นถือวhาสำคัญมากจะมีการประกอบพิธีกรรมอันเชิญ

หัวยานาค โดยเฉพาะวัดธรรมโฆษณuจะเริ่มพิธีกรรม 

ในวันออกพรรษาจะเริ่มข้ึนเมื่อ“นกหลบรัง” (นกกลับ

รัง)คือต้ังแตhหลัง 18.00 น.เปqนต̂นไป  

สุทีป  มณีรักษu(สัมภาษณu) อายุ68 ป� ชาวบ^าน

ตำบลสทิงหม^อได̂กลhาวถึงเรื่องน้ีวhา พิธีกรรมจะเริ่มข้ึน

โดยการนำธูปเทียนแล^วเดินไปกุฎิซึ่งเปqนที่เก็บที่หัวยา

นาค การต้ังหัวยานาคจะต้ังคูhกันแบบเดียวกับนำไปต้ัง

ไว^บนเรือพระ คือยานาคตัวผู^จะตั้งไว^ด^านขวามือ ยา

นาคตัวเมียจะตั้งไว^ด^านซ^ายมือ ซึ่งหัวยานาคที่ตั้งอยูh

นั้นด^านขวามือคือตัวผู^  หลังจากนั้นจึงยกมาทำความ

สะอาดหรือที่เรียกวhา “อาบน้ำนาค” หลังจากนั้นก็ต้ัง

นะโม 3 จบแล^วกลhาว “ลาษา” (คำวhา ลาษา คือคำ

กลhาวในชhวงของวันและเวลาในการลาพรรษา) ซึ ่งมี

ข̂อความดังน้ี 

 “สงัฆัมภันเต  ปะวาเรมิ  ทิฏเฐนะ วา สุเตนะ  

วา  ปะริสังกายะ วา  วะทันตุ  มัง   อายัส๎มันโต  อะ

นุกัมปpง  อุปาทายะ  ปpสสันโต  ปะฏิกกะริสสาม”ิ (ข̂า

แตhท hานผู ^ เจร ิญข^าพเจ ^าขอปวารณาสงฆu ขอทhาน

ทั้งหลายโปรดอาศัยความอนุเคราะหuวhากลhาวตกัเตือน

ข̂าพเจ^าด̂วยความผิดพลาดที่ได̂เห็นก็ดี ที่ได̂ยินก็ดี ด̂วย

ความรังเกียจสงสัยก็ดี ข^าพเจ^าเห็นความผิดพลาดน้ัน

อยูhจักกระทำคืน)  

เมื ่อเสร็จพิธีกรรมตรงนี ้แล^วก็บอกกลhาวยา

นาคทั้ง 2 ตัววhา“ขอใหQทุกอยSางราบรื่นอยSามีเหตุมีภัย”

แล^วนำหัวยานาคไปประกอบพิธี แล^วพระสงฆuสวด

สมโภชนuเรือพระ  
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การบนบานและอิทธิฤทธิ์หัวยานาควัดบ^อปาบ 

เม ื ่อยามรุ hงเช^าวันตhอมา ชาวบ^านในพื้นที่

บริเวณวัดธรรมโฆษณuตhางมารวมตัวกันที่วัดเพื่อที่จะ

ทำการชักพระ แตhทั้งนี้การนำเรือพระออกจากวัดน้ัน

ต̂องมีการดูลายมือเสียกhอนไมhอยhางน้ันไมhสามารถที่จะ

เคลื่อนเรือพระได^ ประคอง  โมลิโต(สัมภาษณu) อายุ 

64 ป� ชาวบ^านตำบลสทิงหม^อได^กลhาวถึงเรื ่องนี้วhา 

พระสงฆuจะเข̂ามาที่จอดเรือพระหลังจากน้ันจึงเพhงมอง

ลายมือหรือที่เรียกวhา “ดูลายมือใหญh” คือหมายถึงถ̂า

สามารถมองเห็นลายมืออยhางชัดเจนแล^วก็สามารถชัก

พระออกจากวัด ได^แตhถ^าเห็นลายมือไมhชัดเจนก็ไมh

สามารถชักพระออกจากวัดได^ เสมือนหนึ่งนัยยะแหhง

การเริ่มวันใหมhและการพบแสงแหhงธรรม  หลังจากน้ัน 

เณรก็จะข้ึนไปตีระฆังและตีโพน เปqนสัญญาณในการให^

ชาวบ^านมาเริ่มจับเชือก เมื่อประทัดดังขึ้นชาวบ^านก็

ตhางรhวมชักพระไปยังที่หมายซึ ่งในแตhละป�จะมีการ

ประชุมกันระหวhางวัดตhางๆในพื้นที ่ว hาจะจอดพัก

ตรงไหนซึ่งใช̂ระยะเวลา 1 คืน  

บริเวณเรือพระที่จอดพักชาวบ^านจะนำขนม

ต^มไปแขวนไว^ที่หัวยานาคและใสhในปากเพราะเชื่อวhา

ยานาคจะนำขนมต^มไปถวายพระพ ุทธเจ ^า รวม

ชาวบ^านที่บนบานไว̂กับหัวยานาคกhอนการชักพระก็จะ

มาทำการแก^บนกันวันน้ี ชีพคงหลี(สัมภาษณu)อายุ 68 

ป� ชาวบ^านตำบลสทิงหม^อได̂กลhาวถึงเรื่องน้ีวhา “หัวยา

นาคบนเรือพระวัดธรรมโฆษณhนี่ศักดิ์สิทธิ ์ ชาวบQาน

แถวนี ้จะบนบานกันมากโดยเฉพาะในเรื ่องของโรค 

ปวดเมื่อยตามรSางกาย เนื่องจากวSาชาวบQานแถวนี ้มี

อาชีพทำตาลโตนด สวนมะมSวงเบา(มะมSวงพ ันธุh

พื้นบQานภาคใตQ) และทำนาบQาง เมื่อเกิดอาการเจ็บป�วย

ก็จะบนบานวSา ถQาหายจะมาแกQบนหัวยานาคในวันชัก

พระ หรือคนขQางบQานแกยังไมSมีเมียแกก็บนวSาใหQไดQเมีย 

เมื่อไดQเมียก็มาแกQบนดQวยพวงมาลัยและผQาสามสี” 

ท ั ้ งน ี ้ เม ื ่อ 2 ป �ท ี ่แล ^ว ในว ันช ักพระเกิด

เหตุการณuขึ ้นกับเรือพระวัดบhอปาบ เนื ่องจากเมื่อ

ชาวบ^านชักออกมาจากวัดได^สักครู hหนึ ่ง ชาวบ^านมี

ความรู ^สึกวhาเรือพระมีความหนักขึ้นชักอยhางไรก็ไมh

เคลื่อนไปข̂างหน̂า และยอดฉัตรบนเรือพระก็หักลงมา 

ซึ่งไมhรู^สาเหตุที่แนhชัดวhาเกิดข้ึนเพราะอะไร  

พัน หนูประกอบ(สัมภาษณu) อายุ 75 ป� ชาวบ^านตำบล

สทิงหม^อ ได̂กลhาวถึงเรื่องน้ีวhา ชาวบ^านตhางชhวยกันชัก

เรือพระวัดบhอปาบแตhชักไมhไปมันหนักมาก พอสักพัก

ยอดฉัตรบนเร ือพระหักลงมาชาวบ^านต hางตกใจ 

หลังจากนั้นไปตาม ลุงทีปอดีตชhางแกะหัวยานาคให^

เข̂ามาดู พอมาถึงแกก็พูดวhา  

“นี ่พวกสูใสSห ัวยานาคใหQผิด ตัวผ ู Qต QองอยูS

ทางขวามือ ตัวเมียอยูSดQานซQายมือ นี่ทำใหQยานาคสอง

ผัวเมียดื้อไมSยอมไปตSอ” (นี่พวกคุณใสhหัวพญานาคผิด 

พญานาคตัวผู^ต^องอยูhด^านขวามือ พญานาคตัวเมียอยูh

ด^านซ^ายมือ นี่ทำให^พญานาคสองผัวเมียเกิดความไมh

พอใจจึงไมhยอมไปตhอ) 

หลังจากนั้นชาวบ^านจึงสลับหัวยานาคแล^วก็

ชักไปอยhางสะดวกถึงที่จุดพักเรือพระ เมื่อถึงยามเย็น

วันตhอมา ชาวบ^านก็จะมารวมตัวกันที่เรือพระเพื่อชัก

กลับวัดหรือที่เรียกวhา “ชักเรือพระหลบหลงั” ชาวบ^าน

ตhางเชื่อวhายานาคจะให^น้ำฝนจะพะ(ฝนตกหนัก) อัน

หมายถึงการทำมาหากินกับการเกษตรและพืชผลอุดม

สมบูรณu 

 

รางนาคกับวันว̂าง 

นอกจากการชักพระแล^วประเพณีอีกอยhาง

หนึ่งที่สำคัญอันหมายถึงสิ่งที่กระทำตhอความกตัญ¦ู

กตเวทีคือ “วันวhาง” จะกระทำกันในวันที่ 13-14-15 

ของเดือน 5 ทุกป� ซ ึ ่งแล ^วแตhพื ้นที ่จะกำหนด ใน

พิธีกรรมนั้นชาวบ^านจะไปวัด หลังจากนั้นจะมีการรด
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น้ำผู^สูงอายุและพระสงฆu โดยเฉพาะพระสงฆuน้ันในการ

รดน้ำจะใช̂รางนาค คำวhา รางนาค หมายถึงไม^ที่ขุดข้ึน

เปqนรางสhงน้ำเปqนลำตัวพญานาค สhวนหัวเปqนตัวสhงน้ำ

มายังพระสงคuหรืออีกช่ือหน่ึงคือ “นาครดน้ำ” ซึ่ง  

พัน หนูประกอบ(สัมภาษณu) อายุ 75 ป� ชาวบ^านตำบล

สทิงหม^อได^กลhาวถึงเรื่องนี้ไว^วhา การใช^รางนาครดน้ำ

พระสงฆu หรือ นาคพhนน้ำ ได̂หายไปจากพื้นที่สทิงหม^อ

เปqนเวลานานกวhา 20 ป�แล^ว เนื่องจากเปqนพิธีกรรมที่

ยุhงยาก สhวนใหญhจะทำกันแบบเรียบงhายดังที่เห็นกันอยูh

ในป�จจุบัน ในอดีตรางนาคหรือนาคพhนน้ำน้ันจะต̂องมี

อุปกรณuที่ประกอบเข^าด^วยกัน 3 สhวน คือ 1.เรือพาย 

เปรียบเสมือนนาวานำความสุขมีความยาวประมาณ 4 

เมตร 2.รางนาคเปรียบเสมือนความอุดมสมบูรณuมี

ความยาวประมาณ 2 เมตร 3.เบญจาเพื ่อเปqนที ่น่ัง

พระสงฆuเปรียบเสมือนวิมาณช้ันดาวดึงสuยาวประมาณ 

4 เมตรซึ ่งเมื ่อกhอนทำเกือบทุกวัดในพื ้นที ่น ี ้ โดย

เฉพาะที่วัดโลการาม วัดมhวงหมูh สมัยตาหลวงอิน เมื่อ

ถึงชhวงเวลาวันวhางชาวบ^านจะมารวมตัวกันที่วัดแล^วจะ

เดินขึ้นบันไดแล^วรดน้ำลงบนเรือ น้ำก็จะไหลจากราง

นาคผhานหัวนาคแล^วลงสูhผ^าข^าวที่ผูกไว^เหนือพระสงฆu 

เสียดายวhาระยะหลังไมhมีการสืบทอดในการใช̂รางนาค

รดน้ำอีกแล^วเนื่องจากการชำรุดของรางนาคและไมhมี

ชhางที่เชี่ยวชาญในการซhอมแซม ป�จจุบันมีรางนาคที่

สมบูรณuต้ังอยูhที่ สถาบันทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัย

ทักษิณ 

ยานาคก ับว ิถ ีชาวบ^านอ ันเก ี ่ยวเน ื ่องกับ

ประเพณีชาวบ^านสทิงหม^ออันแฝงไปด^วยความเช่ือ

และพิธีกรรมที่ผูกรัดกันจนแยกไมhออก กลายเปqนสhวน

หน่ึงแหhงความศรัทธายานาคที่ปรากฏและสhงผลให^ชีวิต

ชาวบ^านมีความหวังมีความสุขในบริบทความเปqนอยูhที่

เกิดข้ึนในชีวิตประจำวัน 

 

4. ยานาคกับเกษตรกรรม 

การเกษตรกรรมในพื้นที่สทิงพระ นอกจากทำ

นาแล^วยังมีการทำ ตาลโตนด สวนมะมhวงเบาเปqนหลัก 

โดยเฉพาะการทำนานั ้น ต ^องใช ^ช hวงฤด ูการและ

พิธีกรรมเข^ามาชhวย ซึ่ง พัน  หนูประกอบ(สัมภาษณu) 

อายุ 75 ป� ชาวบ^านตำบลสทงิหม^อ ได^กลhาวถึงเรื่องน้ี 

ไว̂วhา การทำนาจะทำกันเดือน7– 8 ในเดือนแรมหวhาน

ข^าวหนัก เดือน 8 หวhานข^าวพื้นบ^าน เดือน 9 ข^างข้ึน

หวhานข^าวเบาได^ เปqนฤดูที่ชาวนาจะรู^เพื ่อการหวhาน

ข̂าวทำนา สhวนใหญhจะทำนาดำกันในพื้นที่แถววัดธรรม

โฆษณuตามสายถนนเรียบริมคลองตลอดจนไปออก

ทะเลสาบสงขลา ชาวบ^านที่น่ีจะปลูกพันธุuข̂าวบางกอก 

ข^าวปากนก ข^าวยายอเปqนข̂าวพันธุuท^องถิ่น ในการทำ

นาน้ันเพื่อให^เกิดความเปqนสิริมงคล และเกิดความอุดม

สมบูรณuของข̂าวและกันหนู นกนา เพลี้ย หนอน  กhอน

การแรกที่จะไถนาต^องดูทิศตามหัวยานาค เพราะถ̂าดู

ไมhดีจะเกิดผลตhอการปลูกข^าว เมื่อปลูกข^าวกล^าแล^วก็

จะมีพิธีอีกอยhางหน่ึงคือ“การสวดนา”หรือสวดเจ^าทีน่า 

ขอพรจากแมhโพสพและเทพศักดิ์สิทธิ์ตhางๆที่ชาวบ^าน

แถวนี ้นับถือ ซึ ่งตนพอจะจำได^บางตอนของบทสวด

ความวhา 

“นางเอื้อยและนางอี้ เปvนเจQาที่แตSกSอนมา สี่

คนทั ้งนั ้นหนา ขอเชิญมาทั ้งหกคน กรุงพาลีเมฆลา 

ทั ้งพยานาค  ใตQบาดาล ทั ้งทQาวจตุหลุงฤมธิธา กลQา

หาญ” 

นอกจากนี้แล^วชาวบ^านที่ทำนายังมีความเช่ือ

อีกวhา ยานาคบนเรือพระ เปqนผู ^ให^ฝนตกต^องตาม

ฤดูกาลและให^ความอุดมสมบูรณuแกhนาข^าวของตน  

วิไล  หนูประกอบ(สัมภาษณu)  อายุ 70 ป� ชาวบ^าน

ตำบลสทิงหม^อ ได^กลhาวถึงเรื่องนี้ไว^วhา ตนมีความเช่ือ

วhายานาคบนเรือพระให^ฝนให^น้ำแกhมนุษยu สังเกตได̂

จากเวลา“ชักพระหลบหลัง”ฝนจะตกหนักทุกครั้ง น้ำ
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จะไมhขาดทำให^ทำนาได̂อยhางอุดมสมบูรณu ทุกครั้งที่ตน

รhวมชักพระออกจากวัดก็จะบนบานกับหัวยานาควhา 

ขอให^มีฝนมีน้ำตลอดป� ขอให^นาข^าวเหลืองสมบูรณu 

แล^วจะมาแก^บนด̂วยการป ดทอง ขนมต̂ม ผ^าสามสี ทุก

ครั้งที่บนบานก็จะประสบผลสำเร็จทุกครั้ง 

       การทำการเกษตรโดยเฉพาะการทำนาน้ัน

นอกจากจะใช^ภูมิป�ญญาดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาแล^ว 

ความเช่ือและพิธีกรรมที่มีตhอสิ่งที่เหนือธรรมชาติ ในท

ที่ น้ีคือยานาคนั ้นยังคงเสมือนแรงยึดเหนี ่ยวและ

ความหวังในการทำนาของชาวบ^านในพื้นที่สทิงหม^อ 

 

 

 

บทสรุป 

ยานาค หรือ พญานาค เปqนความเชื ่อที่เกิด

ขึ้นกับกลุhมชาติพันธุuในเกือบทุกภาคของประเทศไทย 

จะมากจะน^อยก็แล^วแตhความเชื ่อและความศรัทธา

ผนวกกับตำนานที่เกิดขึ ้นในพื ้นที ่นั ้นๆ โดยเฉพาะ 

พื้นที่ตำบลสทิงพระ อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลาน้ัน 

ยานาคนั้นมีรูปแบบที่แตกตhางจากภาคอื ่น ๆ เชhน งู

บองหลาที่มีหงอนแดงหรือที่เรียกวhางูทวด ความหมาย

ก็คือ ยานาค หรือการแบhงเพศชายและหญิง โดยบhง

บอกถึงลักษณะที่แตกตhางกันของยานาคบนเรือพระ 

แล^วก็เกิดพิธีการแตhงงานข้ึน รวมถึงประเพณีเฉพาะถ่ิน

ก็มียานาคประกอบด^วยทั้งสิ้น แม^กระทั่งบทสวดเพื่อ

ความเจริญงอกงามของผืนนา ชาวบ^านตhางเชื่อกันวhา 

ยานาคน้ันมีชีวิต ถือวhาเปqนของใหญhที่ให^คุณให^โทษกับ

ชาวบ^านได^ อันเปqนสิ่งที่ได^รับการสืบทอดมาเปqนชhวง

ชั้นของเวลา แตhป�จจุบันบางสิ่งบางอยhางก็เริ่มหายไป

จากพื้นที่ เชhน การใช̂รางนาคในวันวhางหรือบางวัดก็ไมh

มีการแกะหัวยานาคด̂วยไม^ขนุนแล^ว แตhกลับไปใช̂การ

แกะโฟมเปqนหัวยานาคแทนหรือพื้นที่นากลับกลายเปqน

สวนมะมhวงเบาเพราะรายได̂ดีกวhา ก็ไมhมีการสวดเจ^าที่

นาซึ ่งต^องยอมรับกับวhาภาวะสังคมและชุมชนได̂

เปลี่ยนไปบ^าง แตhชาวบ^านสhวนใหญhก็ยังคงไว^ซึ่งความ

เช่ือและพิธีกรรมสืบเน่ืองตhอไป เพราะยานาคได̂โอบรดั

พืน้ที่แหhงความศรัทธาไว̂ตราบชhวงช้ันของคนรุhนตhอๆไป 
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ภาพประกอบที่ 1  ชาวบ^านป ดทองหัวยานาคเรือพระบริเวณ วัดโลการาม ตำบลสทิงหม̂อ อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

 
ภาพประกอบที่ 2  เรือพระรอการลากไปยังพื้นที่บริเวณจุดรวมเรือพระบริเวณศาลาประชาคม ตำบลสทิงหม̂อ 

อำเภอสิงหนคร  จังหวัดสงขลา 
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ภาพประกอบที่ 3 อาหารพื้นถิ่นเพื่อใช̂ถวายพระในวันชักพระบริเวณศาลาประชาคมซ่ึงเปqนพื้นที่เรือพระจอด ตำบลสทิงพระ  

อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
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