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บทคัดย่อ  
บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคYเพื่อพัฒนาผลการเรียนรูdเกี่ยวกับวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา โดยวิธีเสริมแรง

ทางบวกเพื่อปลูกฝmงคุณลักษณะที่พึงประสงคYในความเปrนพลเมืองไทยและพลโลก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปvที่ 1 

โรงเรียนบdานขามเรยีน และเพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูdกyอนและหลงัการเรยีนเรือ่งวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

การวิจัยน้ีเปrนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ประชากรไดdแกyนักเรียนชั้นประถมศึกษาปvที่ 1 โรงเรียนบdานขามเรยีน 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ปvการศึกษา 2566 จำนวน 22 คน เก็บรวบรวมจาก

ประชากรทั้งหมด โดยเครื่องมือที่ใชdในการวิจัยไดdแกy แผนการจัดการเรียนรูd แบบทดสอบกyอนและหลังเรียนสำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปvที ่1 และแบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคYของนักเรียน สถิติที่ใชdในการวิจัย ไดdแกy 

ความถ่ี คyารdอยละ คyาเฉลี่ย สyวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวyา ผลการพัฒนาการเรียนรูdของนักเรียนมคีวามรูd
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เขdาใจคุณลักษณะที ่พ ึงประสงคYในความเปrนพลเมืองไทยและพลโลก สามารถปฏิบ ัต ิตนในวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนาผyานเกณฑYการพัฒนาที่ต้ังไวd ไมyนdอยกวyารdอยละ 70 ดdานที่มีความกdาวหนdาเรียงตามลำดับคือมุyงมั่นใน

การทำงาน ใฝ�เรียนรูd และมีวินัย สyวนผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปvที่ 1 ที่ไดd

ทำแบบทดสอบเรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เมื่อไดdรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชdกิจกรรมการเสริมแรง

ทางบวกพบวyาหลังเรียนสูงกวyากyอนเรียน คะแนนเฉลี่ยกyอนเรียนเทyากับ 46.00 คิดเปrนรdอยละ 46.07 และมีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนเทyากับ 86.70 คิดเปrนรdอยละ 86.78   

คำสำคัญ  :  ผลการเรียนรูd,  พระพุทธศาสนา,  วิธีเสริมแรงทางบวก,  คุณลักษณะที่พึงประสงคYความเปrนพลเมือง

ไทย 

 

Abstract   
           This research article has the objective were 1) To develop learning outcomes about 

important Buddhist days by positive reinforcement to cultivate desirable characteristics in being thai 

and global citizenship of students Prathom Suksa 1 at Ban Kham Rian School. 2) To evaluate learning 

achievement before and after studying the subject important Buddhist days. The population 

included students Prathom Suksa 1 at Ban Kham Rian School 22 people, Mahasarakham Primary 

Education Area Office 2, academic year 2023. Tools used including : learning activity plan, Pre - post 

test, and Student desirable characteristics assessment form. Statistics include frequency, percentage, 

mean, and standard deviation. The research results found that: Learning outcomes 22 students, 

representing 100 percent, was understanding of the desirable characteristics of Thai and global 

citizenship and able to behave on important Buddhist days and pass the criteria of the development 

set not less than 70 percent desired characteristics with progress aarranged in order: Committed to 

work, Intend to learn, and Discipline. In additional the results of the evaluation of academic 

achievement of students in Prathom Suksa 1, who took a test about important Buddhist days when 

receiving teaching and learning by using positive reinforcement activities, it was found that after 

studying higher than before studying the average score is higher. The average score before studying 

was 46.00, 46.07 percent, and the average score after studying was 86.70, 86.78 percent. 

Keywords :  Learning outcomes,  Buddhist,  Positive reinforcement,  Desirable characteristics Being  

Thai citizenship  
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บทนํา 
 

ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหyงชาติ พ.ศ. 

2542 และพระราชบัญญัติที่ไดdแกdไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 

2) พ.ศ. 2545 พระราชบัญญัติวyาดdวย ระเบียบบริหาร

ราชการกระทรวงศึกษาธิการตามปv พ.ศ.2546 และ 

กฎกระทรวง ไดdมีการจัดทำแผนการศึกษาแหyงชาติ 

พ.ศ. 2560 – 2579 ซึ่งเปrนแผนระยะยาว 20 ปv เพื่อ

เปrนแผนแมyบทสำหรับหนyวยงานที่เกี่ยวขdองนำไปใชd

เป rนกรอบแนวทางในการพัฒนาการศึกษาในชyวง

ระยะเวลาดังกลyาว  ในการดำเนินการจัดทำแผนการ

ศึกษาแหyงชาติไดdใหdความสำคัญกับการมีสyวนรyวมของ

ทุกภาคสyวนเพื่อสรdางการรับรูd ความเขdาใจ การยอมรับ 

และเขdามามีสyวนรyวมในกระบวนการจัดทำแผนการ

ศึกษาแหyงชาติเพื่อใหdสามารถขับเคลื่อนแผนไปสูyการ

ปฏิบัติไดdอยyางมีประสิทธิภาพโดยไดdศึกษาสภาวการณY

และบริบทแวดลdอมที ่ม ีผลกระทบตyอการพ ัฒนา

การศึกษาของประเทศ ทั ้งดdานความกdาวหนdาของ

เทคโนโลยีดิจิทัลแบบกdาวกระโดดที่สyงผลตyอระบบ

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาค และโลก การ

เปลี่ยนแปลงโครงสรdางประชากรไปสูyความกdาวหนdาสูy

ศตวรรษที่ 21 ทั่วโลกตyางตdองเผชิญกับความทdาทาย

และมุ yงพัฒนาประเทศไปสู yการพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมยุค 4.0 และนำผลการติดตามประเมินแผนการ

ศึกษาแหyงชาติ พ.ศ. 2552 – 2559 ซึ ่งครอบคลุม

ประเด็นที ่เกี ่ยวกับบริบทการจัดการศึกษา โอกาส

ทางการศึกษา คุณภาพการศึกษา ประสิทธิภาพการ

จัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการสถานศึกษา 

และการใช dจ yายงบประมาณรวมท ั ้ งการพ ัฒนา

การศึกษากับขีดความสามารถในการแขyงขันของ

ประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 21) 

กลุyมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เปrนกลุyมสาระที่มุyงใหdผูdเรียนเพิ่มพูนความรูd และทักษะ

เฉพาะดdาน สyงเสริมใหdผูdเรียนมีทักษะการคิดอยyางมี

วิจารณญาณ รวมถึงพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรม

ควบคู yกับความรูd เกิดทักษะกระบวนการคิดขั ้นสูง 

สามารถนำความรูdไปประยุกตYใชdในชีวิตประจำวันใหd

เกิดประโยชนYในการศึกษาตyอและประกอบอาชีพ ใน

การจัดการเรียนร ู dได dแบyง ออกเปrน 5 สาระคือ 1 

ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม 2 หนdาที ่พลเมือง 3 

เศรษฐศาสตรY 4 ประวัติศาสตรY 5 ภูมิศาสตรYซึ่งไดdใหd 

ความสำคัญในการพัฒนาผู dเร ียนใหdม ีคุณภาพตาม

มาตรฐานที่กำหนด ซึ่งจะชyวยใหdผูdเรียนเกิดสมรรถนะ

สำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคY เพื่อนำไปสูyการ

สรdางองคYความรู dหรือสารสนเทศเพื ่อการตัดส ินใจ

เก ี ่ ย วก ั บตนเองและส ั งคมได dอย y าง เหมาะสม 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551  : 143) โดยเฉพาะใน

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม เปrนสาระ

การเรียนรูdหน่ึงที่มี ความสำคัญในการพัฒนาดdานสังคม 

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง การ

พัฒนาตนเองและสังคม จุดมุ yงหมาย 2 การศึกษา

ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม มุyงเนdนใหdผูdเรียนรูdเกิด

แนวคิดพื ้นฐานเกี ่ยวกับศาสนาและมีเจตคติที ่ดีตyอ

ศาสนา ซึ่งเปrนศาสนาประจำชาติ  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551  : 152)   

ศาสนาพุทธเปrนศาสนาที่มีความเช่ือมั่นและมี

ผู dนับถือมากที ่ส ุดในประเทศไทยซึ ่งมีผลกระทบตyอ

วัฒนธรรมและวิถีช ีว ิตของคนไทยในท ุก ๆ ดdาน 

โดยเฉพาะการสรdางสรรคYวัฒนธรรมทีเ่กี่ยวขdองกบัพทุธ

ศาสนาอยyางตyอเน่ืองต้ังแตyอดีตจนถึงปmจจุบัน เชyนการ

ปฏิบัติตนในวันสำคัญทางพุทธศาสนา วันมาฆบูชา  

วันเขdาพรรษา วันอาสาฬหบูชา นอกจากน้ีการนับถือ

ศาสนาพุทธมีผลตyอการเกิดสมดุลและความสงบสุขใน

ชีวิตของคนไทย โดยคนไทยจะเคารพและใสyใจกับการ
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เคารพสิ่งสำคัญซึ่งศาสนาพุทธเปrนหน่ึงในน้ัน โดยการ

นับถือศาสนาพุทธจะทำใหdคนไทยมีวิถีชีวิตที่มีความ

สงบและเจริญเติบโตทางจิตใจ รวมถึงทำใหdมีการใชd

ชีวิตที่ถูกตdองตามหลักธรรมาธิปไตยซึ่งเปrนหลักแหyง

ศาสนาพุทธ นอกจากน้ีศาสนาพุทธยังมีบทบาทสำคัญ

ในการกำกับจิตวิญญาณและจิตใจของคนไทยทำใหdมี

การใชdชีวิตในแบบที่เปrนประโยชนYแกyตนเองและสังคม

อยyางยั ่งยืนซึ่งสรdางสรรคYวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่มี

คุณคyาตyอประเทศไทยและโลกโดยรวม 

คุณลักษณะที่พึงประสงคY ในการเรียนกลุyม

สาระการเรียนรูdสังคมศึกษา การเปrนพลเมืองไทย และ

พลเมืองโลก มุyงเนdนคุณลักษณะของการเปrนพลเมืองดี

ของครอบครัวและโรงเรียนในสังคมประชาธิปไตยมี

ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตยY ความกลdาหาญ ความ

เส ียสละ การเคารพส ิทธ ิและหนdาที่  ว ัฒนธรรม        

ภูมิปmญญาทdองถิ ่น ซึ ่งคุณลักษณะอันพึงประสงคYใน

ดdานรักชาติ ศาสนY กษัตริยY ซื่อสัตยY มีวินัย ใฝ�เรียนรูd 

รักความเปrนไทย มีจิตสาธารณะ สามารถดำเนินชีวิต

โดยยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชdใน

ชีวิตประจำวันอยyางสันติสุขในชุมชนและทdองถ่ิน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 5) 

สมรรถนะหลักดdานการเปrนพลเมืองตื่นรูdที่มี

ส ำ น ึ ก ส า กล  ( Active Citizenship with Global 

Mindedness) หมายถึง การเปrนพลเมืองที่ตระหนัก

ในศักยภาพของตนเอง ศรัทธา และเชื่อเรื่องศักดิ์ศรี

ความเปrนมนุษยY การอยู yร yวมกันทyามกลางความ

หลากหลาย มีความรูd ความสามารถเชิงการเมืองที่เอื้อ

ให dสามารถอยู yร yวมกันและปกครองกันเองภายใตd

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยYทรงเปrน

ประมุข ตระหนักในบทบาทและหนdาที ่ ส ิทธิและ

เสรีภาพ ความเทyาเทียมและเปrนธรรมมีความเปrนเหตุ

เปrนผล มีสำนึกการเปrนเจ dาของประเทศ ร yวมกัน

ปรึกษาหารือเพื่อแสวงหาแนวทางการแกdปmญหาความ

ขัดแยdงดdวยส ันติวิธ ี หร ือพัฒนาสรdางสรรคYสังคม     

(สภาการศึกษาแหyงชาติ, 2563 : 25) โดยรวมรyวมกัน

ในระดับตyาง ๆ ไดdแกy ชุมชน ทdองถิ ่น ประเทศซาติ 

อาเซียนและโลก เห็นความเกี่ยวเน่ืองเช่ือมโยงที่สyงผล

ถึงกันและกันทั้งหมดตdองอาศัยความรyวมมือและการ

เสริมแรงซึ่งกันและกัน 

การเสริมแรงเปrนกระบวนการเสริมสรdางใหd

เกิดพฤติกรรมหน่ึง ๆ ข้ึน โดยอาศัยการใหdสิ่งของหรือ

การกระทำที ่สร dางความพึงพอใจแกyบ ุคคลนั ้น ๆ 

หรือไมyก็สรdางความขุyนเคืองใจ เพื่อผลักดันใหdบุคคล

ตdองปฏิบัติตนตามแนวทางที่กำหนดและเปrนที่ยอมรับ

รyวมกันในสังคม การเสริมแรงแบyงออกเปrน 2 ประเภท 

ไดdแกy การเสริมแรงเชิงบวก และการเสริมแรงทางลบ 

ซึ่งผลการศึกษาจากงานวิจัยหลายช้ินใหdการยอมรับวyา 

การเสริมแรงเชิงบวกสามารถกระตุdนสรdางพฤติกรรมที่

ดีและนyาพึงพอใจในกลุ yมนักเรียนไดdมีประสิทธิภาพ

มากกวyาการเสริมแรงทางลบ 

ดังนั ้นการเสร ิมแรงเชิงบวกจึงเปrนการใชd

วิธีการหรือการกระทำที่กyอใหdเกิดความรูdสึกพึงพอใจ 

เมื่อเด็กกระทำพฤติกรรมที ่ดีก ็จะไดdรับการชื ่นชม

ยอมรับจากคนรอบขdาง ทำใหdเด็กอยากทำพฤติกรรมที่

ตนเองไดdรับคำชม และรู dส ึกพึงพอใจเพิ ่มขึ ้น การ

เสริมแรงเชิงบวกหมายรวมถึงการใหdรางวัล ไมyวyาจะ

เปrนการใหdสิ่งของหรือการกระทำที่แสดงความรัก การ

ชมเชยและการยกยyอง (ทิศนา แขมมณี, 2542 : 15) 

ทั้งหมดที่กลyาวมานั้นลdวนแลdวแตyเปrนวิธีการสนบัสนุน

กระตุdนใหdเด็กมีทัศนคติ พฤติกรรมที่ดีที่เหมาะสมอยyาง

สม่ำเสมอจนกลายเปrนอุปนิสัยของเด็กนักเรียนในที่สุด 

จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน 

ปmญหาการเร ียนการสอนในกลุ yมสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม โดยเฉพาะสาระเกี่ยวกับศาสนา 
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ศีลธรรม จริยธรรม ครูผูdสอนมักจะสอนแบบบรรยาย 

มีเนื ้อหาวิชาที ่ซ ้ำซ dอนเขdาใจยากและเนdนคร ูเปrน

ศูนยYกลางมากกวyาใหdผูdเรียนไดdพูดและไดdลงมือปฏิบัติ

ดdวยตนเอง ครูขาดทักษะการสื่อสารและไมyสามารถนํา

เรื ่องที ่เร ียนไปประยุกตYใชdในชีวิตประจำวันไดdจริง          

จึงสyงผลใหdนักเรียนขาดทักษะใฝ�เรียนรูd ความมุyงมั่นใน

การทำงาน ขาดการสรdางการเสร ิมแรงทางบวก 

คะแนนผลการเร ียนรูd ไม y เป rนตามเป ¡าหมายของ

หลักสูตรจึงสyงผลใหdการเรียนต่ำกวyาเกณฑYที่กำหนด 

จากหลักการและเหตุผลที่กลyาวมาขdางตdน ทำใหdผูdวิจัย

จึงคิดหาวิธีการเพื่อปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียน

การรูdใหdเกิดประสิทธิภาพแกyนักเรียนมากขึ้น จึงเปrน

ส ิ ่ งจำเป rนอย y างย ิ ่ งต yอการพ ัฒนาค ุณภาพดdาน

กระบวนการแสวงหาความรูdการคิด และการแกdปmญหา

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการรู d  แนวทางในการ

จัดรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนใหdกบันักเรยีน โดย

การจัดรูปแบบการเรียนการสอนที่เนdนใหdนักเรียนไดdมี

สyวนรyวมในกิจกรรมการเรียนรูdมากขึ้น ซึ่งผูdเรียนจะมี

สyวนรyวมดdวยความกระตือรือรdน มีความตั ้งใจและ

ผูกพันกับสิ ่งที ่ลงมือกระทำจริงและชyวยสyงเสริมใหd

บรรยากาศการเร ียนการสอนมีความสนุกสนาน 

นักเรียนมีความสุขในการเรียน เกิดการเรียนรูdที่ดแีละ

พัฒนาไปถึงขั้นสามารถนำไปใชdในชีวิตประจำวันไดd 

ตามแนวคิดหลักที่เปrนพื้นฐานของการจัดการเรียนรูd 

โดยใชdกิจกรรมการเสริมแรงทางบวก โดยยึดเนื้อหา

ตามเอกสารประกอบการเรียนในหนังสือเรียนและ

ทดสอบกyอนเรียนหลังเรียนในการเปรียบเทียบความรูd

ความเข d าใจของน ัก เรียน เร ื ่ องว ันสำค ัญทาง

พระพุทธศาสนาเพื่อเปrนแนวทางการพัฒนาความเปrน

พลเมืองไทยตyอไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจยั   
  

1. พ ัฒนาผลการเร ียนร ู d  ในการใช dว ันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา โดยวิธีเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนา

คุณลักษณะที่พึงประสงคY ในความเปrนพลเมืองไทย

และพลโลก ของนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปvท ี ่  1 

โรงเรียนบdานขามเรียน  

2. ประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูdกyอนและหลังเรียน ใน

การใชdวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา โดยวิธีเสริมแรง

ทางบวกเพื่อพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคY ในความ

เป rนพลเม ื องไทยและพลโลกของน ัก เร ียน ช้ัน

ประถมศึกษาปvที่ 1 โรงเรียนบdานขามเรียน

วิธีดําเนินการวิจัย  
  

1. ขอบเขตดbานเน้ือหาการวิจัย  

     1.1 กลุyมสาระการเรียนรูdสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม เรื่องวันสำคัญทางพุทธศาสนา ไดdแกy 

วันมาฆบูชา วันเขdาพรรษา และวันอาสาฬหบูชา 

     1.2 การเสริมแรงทางบวก 

     1.3 คุณลักษณะที่พึงประสงคY มีวินัย ใฝ�เรียนรูd 

มุyงมั่นในการทำงาน 

   1.4 ความเปrนพลเมืองไทยและพลโลก  

   1.5 ผลการเรียนรูd 

2. ประชากร   

 ประชากร ไดdแกyนักเรียนช้ันประถมศึกษาปvที่ 

1 โรงเรียนบdานขามเรียน ตำบลหนองบัว อำเภอพยัคฆ

ภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 22 คน 

3. เคร่ืองมือท่ีใชbในการวิจัย  

3.1 แผนการจัดการเรียนรูdเรื่องวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
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3. 2  แบ บ ทดส อบ เ ร ื ่ อ ง ว ั น สำค ัญทาง

พระพุทธศาสนา จำนวน 10 ขdอ (ลdวน สายยศ และ

อังคณา สายยศ, 2553 : 18) 

3.3 แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคY 

4. ขั้นตอนการวิจัย  

 ในการวิจัยครั ้งนี ้ ผู dวิจ ัยไดdมีการวางแผนและ

ดำเนินการตามข้ันตอนดังตyอไปน้ี 

 4.1 การจัดเตรียมโครงการวิจัย เพื ่อใหdเกิด

ระบบการดำเนินการตามโครงการอยyางเปrนขั้นตอน 

โดยศึกษาเอกสาร ตำรา ขdอมูลสารสนเทศตyาง ๆ 

รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวขdอง เพื่อนำมาสรdาง พัฒนาและ

ปรับปรุงเครื่องมือที่ใชdในการวิจัย 

 4.2 สร dางเคร ื ่องมือที ่ใชdในการว ิจ ัย และ

นำเสนอผูdเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความสอดคลdอง

เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ แลdวนำกลับมาพัฒนา

และปรังปรุงแกdไขตามขdอเสนอแนะ 

 4.3 นำเคร ื ่องมือท ี ่ได dร ับการพัฒนาและ

ปรับปรุงมาใชdกับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปvที ่  1       

โรงเรียนบdานขามเรียน  

 4.4 เก ็บรวมรวมขdอมูลที ่ไดdจากประชากร 

และผูdเชี่ยวชาญนำมาวิเคราะหY สรุปผลและนำเสนอ

ผลการวิจัย โดยจัดทำเปrนรูปเลyมฉบับสมบูรณY 

5. สถิติในการวิจัย  

5.1 คyาความถ่ี  

5.2 คyารdอยละ 

5.3 คyาเฉลี่ย (mean)  

5.4 สyวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

6. กรอบแนวคิด  

 การวิจัยครั้งนี้ ผูdวิจัยไดdกำหนดกรอบแนวคิด

ในการวิจัยเพื่อประมวลความคิดรวบยอดของการวิจัย

ดังน้ี     

 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ผลการวิจัย  
 

1.ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาผลการเรียนรู b เรื ่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใชbกิจกรรมการเสริมแรง

ทางบวกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปxท่ี 1  

คะแนนผลสัมฤทธิ ์จากการทำแบบทดสอบ

เรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา กyอนเรียนและหลัง

เร ียน เมื ่อไดdร ับการจัดการเรียนการสอน โดยใชd

ก ิจกรรมการเสร ิมแรงทางบวก พบวyา นักเร ียนมี

คyาเฉลี่ยของคะแนนสูงขึ ้น มีคะแนนเฉลี่ยกyอนเรียน 

เทyากับ 46.00 คิดเปrนรdอยละ 46.07 และมีคะแนน

ตัวแปรอิสระ  

 

การจัดการเรียนรูdโดยใชd

กิจกรรมการเสริมแรง

ทางบวก  

ตัวแปรตาม 

 

ผลการเรียนรูdเรื่องวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนาและคุณลกัษณะที่พึงประสงคY 

ความเปrนพลเมอืงไทยและพลโลก 
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เฉลี่ยหลังเรียน เทyากับ 86.70 คิดเปrนรdอยละ 86.78 

แสดงใหdเห็นวyา นักเรียนมีคะแนนการเรียนหลังเรียน

สูงกวyากyอนเรียน และผyานเกณฑYมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไมyนdอยกวyารdอยละ 70 ดdานที่มีความกdาวหนdาเรียง

ตามลำดับคือ ใฝ�เรียนรูd มุyงมั่นในการทำงาน และมีวินัย 

ในการวิเคราะหYขdอมูล มีดังน้ี 

ตอนท่ี 1 วิเคราะหyผลจากคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื ่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

ของนักเรียนท่ีไดbจากแบบทดสอบก}อนเรียนและหลัง

เร ียน เม ื ่อไดdร ับการจัดการเร ียนการสอน โดยใชd

ก ิจกรรมการเสร ิมแรงทางบวก (คะแนนเต ็ม 10 

คะแนน)  
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลวิเคราะห5ผลจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนที่ได=จาก

แบบทดสอบกtอนเรียนและหลังเรียน เม่ือได=รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช=กิจกรรมการเสริมแรงทางบวก 
 

จำนวน 

22 คน 

ก}อนเรียน หลังเรียน เกณฑyไม}นbอยกว}า

รbอยละ 70 (%) คะแนนท่ีไดb รbอยละ (%) คะแนนท่ีไดb รbอยละ (%) 

รวม 101 1010 189 1890  

ค}าเฉล่ีย 46.00 46.07 86.70 86.78 ผyานเกณฑY 
                  

                
 

ภาพประกอบท่ี 2 แสดงผลวิเคราะห5ผลจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
 

จากตารางที ่ 1 แสดงใหdเห็นวyาคะแนนหลัง

เรียนสูงกวyากyอนเรียน และผyานเกณฑYไมyนdอยกวyารdอย

ละ 70 จากตารางและกราฟ แสดงใหdเห็นวyานักเรียนที่

ไดdจากแบบทดสอบกyอนเรียนและหลังเรียน เมื่อไดdรับ

การจัดการเรียนการสอน โดยใชdกิจกรรมการเสริมแรง

ทางบวกนักเรียนมีคะแนนการเรียนหลังเรียนสูงกวyา

กyอนเรียน
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2. ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

น ักเร ียนท ี ่ ไดdทำแบบทดสอบเร ื ่องว ันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา กyอนเรียนและหลังเรียน เมื่อไดdรับ

การจัดการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมวันมาฆบูชา 

วันวิสาขบูชา และวันอาสาฬหบูชา โดยใชdกิจกรรมการ

เสริมแรงทางบวก ขั้นแรกครูพูดชมเชยนักเรียนที่เขdา

รyวมทุกกิจกรรม ขั ้นที ่สองครูใหdเพื่อนๆแสดงความ   

ช่ืนชมนักเรียนที่สyงงานกyอนหรือตรงตามกำหนด ข้ันที่

สามครูสะทdอนผลกลับทันทีเมื่อนักเรียนที่ตอบคำถาม

ถูกตdองเพื่อสรdางความพึงพอใจใหdกับนักเรียน ขั้นที่สี่ 

คร ูให dรางวัลเปrนสิ ่งของ โดยการเพิ ่มเงื ่อนไขการ

สามารถแสดงตนเปrนพุทธมามกะ การเปrนพลเมอืงไทย

และพลโลก ซึ่งพบวyา นักเรียนมีคyาเฉลี่ยของคะแนน

สูงข้ึน มีคะแนนเฉลี่ยกyอนเรียน เทyากับ 46.00 คิดเปrน

รdอยละและมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทyากับ 86.70 คิด

เปrน รdอยละ 86.78 แสดงใหdเห็นวyา นักเรียนมีคะแนน

การเรียนหลังเรียนสูงกวyากyอนเรียน และผyานเกณฑYมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมyนdอยกวyารdอยละ 70 

ตอนท่ี 2 ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เร ื ่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ของ

นักเรียนที ่ไดbจากแบบทดสอบก}อนเรียนและหลัง

เร ียน เม ื ่อไดdร ับการจัดการเร ียนการสอน โดยใชd

กิจกรรมการเสริมแรงทางบวก 

 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนที่ได=จากแบบทดสอบกtอน

เรียนและหลังเรียน เม่ือได=รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช=กิจกรรมการเสริมแรงทางบวก 

กลุ}มตัวอย}าง N ค}าเฉลีย่ รbอยละ 
กyอนเรียน 22 46.00 46.07 

หลังเรียน 22 86.70 86.78 

  

 ผลการประเมินผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนของ

น ักเร ียนท ี ่ ไดdทำแบบทดสอบเร ื ่องว ันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนากyอนเรียนและหลังเรียน เมื่อไดdรับการ

จัดการเรียนการสอน โดยใชdกิจกรรมการเสริมแรง

ทางบวก พบวyา นักเรียนมีคyาเฉลี่ยของคะแนนสูงข้ึน มี

คะแนนเฉลี่ยกyอนเรียน เทyากับ 46.00 คิดเปrนรdอยละ 

46.07 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทyากับ 86.70 คิด

เปrนรdอยละ 86.78 แสดงใหdเห็นวyา นักเรียนมีคะแนน

การเรียนหลังเรียนสูงกวyากyอนเรียน และผyานเกณฑYมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมyนdอยกวyารdอยละ 70
 

สรุปและอภิปรายผลการวจิัย  
 

1.สรุป 

 1.1 ผลการพ ัฒนาการ เร ียนรูd  ( learning  

outcome) นักเรียน จำนวน 22 คน (ชาย 12 คน และ 

หญิง 10 คน) คิดเปrน ร dอยละ 100 มีความเขdาใจ

คุณลักษณะที่พึงประสงคYในความเปrนพลเมืองไทยและ

พล โ ล ก  ส าม า รถปฏ ิบ ั ต ิ ตนในว ั นสำค ัญทาง

พระพุทธศาสนา ผyานเกณฑYการพัฒนาที่ตั้งไวd ไมyนdอย

กวyารdอยละ 70 ดdานที่มีความกdาวหนdาเรียงตามลำดับ

คือมุyงมั่นในการทำงาน ใฝ�เรียนรูd และมีวินัย 
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 1.2  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของน ัก เร ียนช ั ้นประถมศ ึกษาป vท ี ่  1 ท ี ่ ได dท ำ

แบบทดสอบเรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เมื่อ

ไดdร ับการจัดการเรียนการสอน โดยใชdกิจกรรมการ

เสริมแรงทางบวก พบวyา หลังเรียนสูงกวyากyอนเรียน 

คyาเฉลี ่ยของคะแนนสูงขึ ้น คะแนนเฉลี ่ยกyอนเรียน 

เทyากับ 46.00 คิดเปrนรdอยละ 46.07 และมีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียน เทyากับ 86.70 คิดเปrนรdอยละ 86.78  

 
 

2. อภิปรายผลการวิจัย 

      2.1  ผ ล ก า รพ ัฒนากา ร เ ร ี ย นร ู d  ( learning 

outcomes) นักเรียนจำนวน 22 คนคิดเปrนรdอยละ 

100 มีความเขdาใจคุณลักษณะที่พึงประสงคYในความ

เปrนพลเมืองไทยและพลโลก สามารถปฏิบัติตนในวัน

สำคัญทางพระพุทธศาสนา ผyานเกณฑYการพัฒนาที่ต้ัง

ไวd ไมyนdอยกวyารdอยละ 70 ดdานที่มีความกdาวหนdาเรียง

ตามลำดับคือมุyงมั่นในการทำงาน ไดdแกyการสyงงานกyอน

กำหนดและตรงกำหนด ใฝ�เรียนรูdไดdแกyนักเรียนสนใจ

การปฏิบัติตนในวันสำคัญตyาง ๆ การซักถามครูและ

ถามผู dปกครอง มีการเตรียมตัวมากyอน และการฝ£ก

ปฏิบัติทำวัสดุอุปกรณYในการเวียนเทียน การเตรียม

ดอกไมd การแตyงกาย และมีวินัยไดdแกy ขณะปฎิบัติ

กิจกรรมจริงการน่ังสมาธิ การเวียนเทียน การสวดมนตY 

นักเรียนมคีวามพึงพอใจ ที่ผลการศึกษาเปrนเชyนน้ีอาจ

เนื่องมาจากผูdวิจัยไดdคัดเลือกเนื้อหาในวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา ที ่สำคัญกับสภาพปmจจุบันที ่ตdอง

ดำเนินการปลูกฝmงคุณลักษณะที่พึงประสงคYของผูdเรียน 

โดยเฉพาะนักเรียนช้ันประถมศึกษาปvที่ 1 ที่ยังไมyไดdรับ

การพัฒนาฝ£กฝน ในการเปrนพลเมืองไทย ซึ่งเด็กไทย

ปmจจุบันน้ีเมื่ออายุครบ 10 ปv ก็สามารถมีบัตรประจำตัว

ประชาชนไดd จึงตdองมีการปลูกฝmงใหdมีคุณลักษณะ

ดังกลyาวและมีการฝ£กปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคลdองกับการ

เปrนพลเมืองของโลก เชyน ความมีวินัย ใฝ�เรียนรูd และ

มุ yงมั ่นการทำงาน นอกจากนี ้ยังตdองพัฒนาผลการ

เร ียนรูdให dสามารถมีคุณลักษณะที ่ดี สอดคลdองกับ

ผลการวิจัยของ อุทุมพร ศรีแจyม และคณะ (2557 : 

62) ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื ่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปvที ่  6 ดdวยการเรียนแบบผสมผสาน

ระหวyางวิธีการเรียนรูdแบบเผชิญหนdากับวิธีการเรยีนรูd

ผyานเฟสบุ¤ค พบวyา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกyอนเรียน 

ระหวyางเรียน และหลังเรียน มีความแตกตyางกันอยyางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   และ ความพึงพอใจ

ของนักเร ียน อยู yในระดับดีมากและสอดคลdองกับ 

สมพงษY อyอนนdอม และ ประจวบ ศรีภักด์ิ (2565 : 51)  

ที ่สรุปถึงการพัฒนาคุณลักษณะที ่พึงประสงคYของ

นักเรียนในการเรียนรูdกลุyมสาระสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม การสอนเนื้อหา เกี่ยวกับความสำคัญ

ของพระพุทธศาสนา โดยการใชdเทคนิคการสอนที่ทำ

ใหdนักเรียนมีความเขdาใจที่คงทน และมีการฝ£กปฏิบัติ

จริงในวันสำคัญตyาง ๆ โดยเฉพาะชyวงช้ันที่ 1 นักเรียน

จะปฏิบัติตนตามที่ครูจัดกิจกรรมใหd 

2.2  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของน ัก เร ียนช ั ้นประถมศ ึกษาป vท ี ่  1 ท ี ่ ได dท ำ

แบบทดสอบเรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เมื่อ

ไดdร ับการจัดการเรียนการสอน โดยใชdกิจกรรมการ

เสริมแรงทางบวก พบวyา หลังเรียนสูงกวyากyอนเรียน 

คyาเฉลี ่ยของคะแนนสูงขึ ้น คะแนนเฉลี ่ยกyอนเรียน 

เทyากับ 46.00 คิดเปrนรdอยละ 46.07 และมีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียน เทyากับ 86.70 คิดเปrนรdอยละ 86.78 ที่

ผลการศึกษาเปrนเชyนน้ีอาจเน่ืองมาจากผูdวิจัยไดdพัฒนา

เอกสารประกอบการสอนและขdอสอบกyอนเรียนและ
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หลังเรียนและวิธีสอนแบบเสริมแรงทางบวก โดยใหd

รางวัลแกyนักเรียน และคำชม คำพูดรวมทั ้งทำแบบ

ประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคY การสะทdอนผลใหd

นักเร ียนทราบและมีความพึงพอใจ รวมทั ้งสร dาง

บรรยากาศใหdนyาเรียน ทำใหdนักเรียนมีความมุyงมั่นใน

การทำงานและรับผิดชอบงาน สอดคลdองกับงานวิจัย

ของ พระประสิทธ์ิ จารุป¥ฺโญ (2561 : 69) ผลการวิจยั

พบวyา ผลการพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในการ

ทำงาน วิชาพระพุทธศาสนากับการเสริมแรงทางบวก 

ของน ักเร ียนระด ับม ัธยมศึกษาปvท ี ่  1 โรงเร ียน

บางระจันวิทยา ที่สรdางขึ้นนั้นพบวyา มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑYมาตรฐาน (E1) 37.26 / (E2)  85.49) ซึ่งสงู

กวyาเกณฑYปกติ 80/80 ที่ต้ังไวd และผลการเปรียบเทยีบ

ผลสัมฤทธิ ์การเรียนในวิชาพระพุทธศาสนาพบวyา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูdของผูdเรยีนมีอัตราสูงกวyากyอน

เร ียนอยyางมีน ัยสำคัญทางสถ ิต ิท ี ่ระดับ.05 และ

สอดคลdองกับ จันทรYเพ็ญ นันทะบุตร และคณะ (2565 

: 56) ไ ด d ศ ึ ก ษา เ ร ื ่ อ ง ผ ล จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู d ว ิ ช า

พระพุทธศาสนา เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

โดยใชdการจัดการเรียนรูdแบบซิปปา ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปvที่ 1 พบวyา ผลการเรียนรูdดdานผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกวyากyอนเรียน

อยyางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

 

3. ขbอเสนอแนะการวิจัย   

3.1 ข dอเสนอแนะเช ิงนโยบาย ควรม ีการ

พ ัฒนานโยบายด dานการ เร ียนการสอนเพ ื ่อใหd

ความสำคัญเกี ่ยวกับวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

เปrนการเสริมสรdางคุณลักษณะที่พึงประสงคYในความ

เปrนพลเมืองไทยและพลโลก 

3.2 ขdอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ควรมีการ

พัฒนารายวิชาที ่เกี ่ยวขdองกับการเปrนพลเมืองโดย

มุyงเนdนการพัฒนาทักษะมุyงมั่นในการทำงานไดdแกyการ

สyงงานกyอนกำหนดและตรงกำหนด ใฝ�เรียนรู dไดdแกy

นักเรียนสนใจการปฏิบัติตนในวันสำคัญตyาง ๆ การ

ซักถามครูและถามผูdปกครอง มีการเตรียมตัวมากyอน 

และการฝ£กปฏิบัติทำวัสดุอุปกรณYในการเวียนเทียน 

การเตรียมดอกไมd การแตyงกาย และมีวินัย การปฏิบัติ

ตนเปrนคนดีของสังคมตามหนdาที่พลเมือง ไดdแกy ขณะ

ปฏิบัติกิจกรรมจริง การนั่งสมาธิ การเวียนเทียน การ

สวดมนตY ก ิจกรรมบำเพ็ญประโยชนYในวันสำคัญ    

เพื่อปรับใชdในการสอนนักเรียนในชyวงช้ันที่ 1 และชyวง

ช้ันที่ 2 

3.3 ขdอเสนอแนะในการวิจัยครั ้งตyอไป ควร

ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู dโดยใชdกิจกรรมการ

เสริมแรงทางบวกบูรณาการกับรายวิชาตyาง ๆ  

 
 

กิตติกรรมประกาศ
  

 งานวิจัยฉบับนี้ สำเร็จสมบูรณYไดdดdวยความ

กรุณาจาก รองศาสตราจารยY ดร.กชพร นำนาผล ที่

ปร ึกษางานวิจัยหลัก คุณครูภัทรธิดา เดโชเม็ง ที่

ปร ึกษางานว ิจ ัยร yวม ท ี ่ ให dความอนุเคราะห Y ใหd

ขdอเสนอแนะตลอดจนตรวจแกdไขขdอบกพรyองดdวย

ความเอาใจใสy จนเปrนงานวิจัยที ่เสร็จสมบูรณY และ   

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารย Yสาขาว ิชาการ

ประถมศึกษา ทุกทyานที่ไดdประสาทวิชาความรูd และใหd

กำลังใจตลอดมา และขอขอบพระคุณผู dอำนวยการ

โรงเรียนบdานขามเรียน คณะครู และผูdเชี่ยวชาญที่ใหd

ความกรุณาตรวจแกdไข และใหdขdอเสนอแนะ อันเปrน

ประโยชนYในการจัดทำงานวิจัยฉบับน้ี และขอขอบคุณ
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ผูdปกครองนักเรียน ที่ใหdคำแนะนำชyวยเหลือนักเรียน 

และอำนวยความสะดวกอยyางดีย่ิง  

            คุณประโยชนYและคุณคyาที่พึงมีจากงานวิจัย

ฉบับนี ้ ขอมอบเปrนเครื ่องบูชาพระคุณบิดา มารดา 

บูรพาคณาจารยY ตลอดจนผู dมีพระคุณทุกทyาน ดdวย

ความเคารพอยyางสูง 
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