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บทคัดย่อ  
 

บทความวิชาการเรื่อง การศึกษา ขันส่ีสิบห^า: รูปแบบและคติความเช่ือของชาวพุทธในเมืองหลวงพระบาง มีวัตถุประสงคjเพื่อ

ศึกษารูปแบบของขันส่ีสิบห^า และศึกษาคติความเช่ือในขันส่ีสิบห^าของชาวพุทธในเมืองหลวงพระบาง ใช̂วิธีวิทยาการศึกษาเอกสารจาก

หนังสือ ตำรา งานวิจัย และภาคสนาม โดยมีพื้นที่ศึกษาคือเมืองหลวงพระบาง สปป.ลาว กลุrมเปsาหมาย จากผู̂รู^ เครื่องมือแบบสำรวจ 

แบบสังเกตชนิดไมrมีสrวนรrวม แบบสัมภาษณjแบบไมrมีโครงสร^าง และนำเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะหj  ผลการศึกษาพบวrา 

รูปแบบขันส่ีสิบห^า ได^ทำการศึกษา 5 ด^าน ได^แกr 1) ด^านหน̂าที่การใช̂งาน 2) ด^านวัสด ุ 3) ด^านโครงสร^าง 4) ด^านการประดิษฐj และ   

5) ด^านความงาม ขันส่ีสิบห^า จัดเป{นเครื่องสักการะบูชา อยูrในกลุrมของขันดอกไม̂ เป{นขันที่ทำขึ้นแทนสมาชิกครอบครัวหน่ึงครอบครัว 

เป{นชื่อเรียกของขันที่มีรูปรrางเหมือนกันกับขันคูrป| แตrจำนวนวันดอกไม^กำหนดตายตัวไว^ที่ 45 วันเทrานั้น ดอกดาวเรืองที่เป{นดอกไม̂

ประดับสำคัญมีสัญญะความหมายถึงความเจริญรุrงเรือง มีพลัง สrวนเทียนเวียนหัวที่ใช̂คูrกับขันสี่สิบห^าจะวัดความยาวรอบศีรษะของ
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เจ̂าของขัน ทั้งการใช̂งานและความหมายของขันคูrป|และเทียนเวียนหัวที่ใช̂รrวมกันน้ันเป{นการเน̂นย้ำถึงคติความเช่ือที่แสดงถึงเจตนา

ของผู̂ทําพิธีบูชา การทำบุญหรือการบูชาน้ีเพื่อให^เกิดอานิสงฆjแกrตนเอง ขันส่ีสิบห^าจึงหมายถึงเรื่องเคราะหjเรื่องนามจะมีความหมายถึง

การคุ^มครองครอบครัว เพราะบางครอบครัวที่มีพrอ แมr และลูกเล็ก จึงทำให^ไมrสะดวกทำขันคูrป|แยกตามบุคคล ที่มาของเลข 45 น้ีก็มา

จากระยะเวลา 45 พรรษาของการประกาศพระธรรมของพระพุทธเจ̂า และเลขครึ่งชีวิตของคนถือวrาถ^าอายุยืนก็จะประมาณ 90 ป| จึง

ยึดเอาครึ่งหน่ึงของ 90 คือ 45 ป| ขันส่ีสิบห^า มีการสร^างให^เป{นไปอยrางมีแบบแผน ผrานการสร^างสรรคjและจัดกระทำอยrางมีระบบ โดย

ยึดถือคติความเช่ือที่แบrงออกเป{น 2 ระดับ ได^แกr คติความเช่ือในชุมชนและคติความระดับสังคม 

คำสำคัญ  :  รูปแบบ, คติความเช่ือ, ขันส่ีสิบห^า 

 

Abstract  
 

The academic article titled "A Study of the 45-Cup: Forms and Beliefs of Buddhists in Luang Prabang" aims 

to explore the design of the 45-cup and the beliefs associated with it among Buddhists in Luang Prabang. The 

study employs a methodology that includes document analysis from books, texts, research papers, and fieldwork. 

The research area is Luang Prabang, Lao PDR, and the target group consists of knowledgeable individuals. Data 

collection tools include surveys, non-participatory observation, and unstructured interviews. The results are 

presented in a descriptive and analytical format. The study identifies five key aspects of the 45-cup: 1) Functionality 

2) Materials 3) Structure 4) Craftsmanship, and 5) Aesthetics. The 45-cup is categorized as a religious offering and 

belongs to the group of flower cups. It is created as a substitute for each family member and is similar in shape to 

the couple cup, but with a fixed number of 45 marigold flowers. The marigold flowers used as decorations 

symbolize prosperity and power. The "head-rounding candle" used with the 45-cup measures the circumference 

of the owner's head. Both the usage and the symbolism of the couple cup and the head-rounding candle 

emphasize the believer’s intention to gain merit through the offering. The 45-cup is believed to protect the family, 

especially in cases where it is difficult for families with young children to create individual couple cups for each 

member. The number 45 is derived from the Buddha's 45 years of teaching the Dharma before his passing and is 

also based on the idea of half a human lifespan, which is considered to be 90 years. Thus, 45 represents half of 

this age. The 45-cup is created systematically, following a structured and creative process that reflects the belief 

system at two levels: communal beliefs and societal beliefs. 

Keywords : Form, Belief system, Khan Si-Sip-Ha 

 
บทนํา
 
 หลวงพระบาง (ลาว: ຫຼວງພະບາງ หรือ ຫຼວງພຣະບາງ) เป{นเมืองหลักของแขวงหลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ตั้งอยูrทางภาคเหนือของประเทศ ตัวเมืองตั้งอยูrริมแมrน้ำโขงและแมrน้ำคาน ซ่ึงไหลมาบรรจบกันบริเวณน้ัน

เรียกวrา ปากคาน เป{นเมืองที่องคjการยูเนสโกได^ยกยrองให^เป{นแหลrงมรดกโลก หลวงพระบางเป{นเมืองเกrาแกr เป{นราชธานีแหrงแรกของ

อาณาจักรล^านช^าง สมัยแรกเริ่มสถาปนาอาณาจักรล^านช̂าง แตrเดิมมีชื่อวrา “เมืองซวา”  และเมื่อ พ.ศ. 1300 ขุนลอซึ่งถือเป{นปฐม

กษัตริยjลาวได^ทรงตั้งเมืองซวาเป{นราชธานีของอาณาจักรล̂านช̂างและได^เปล่ียนช่ือเมืองใหมrเป{น “เชียงทอง” เม่ือพระเจ̂าฟsางุ̂ม (พ.ศ. 
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1896 – พ.ศ. 1916) เสด็จกลับจากกัมพูชา อันเน่ืองจากพระองคjและพระบิดาต^องเสด็จล้ีภัยเพราะถูกขับไลrจากกษัตริยjองคjกrอน ซ่ึง

แท^จริงก็คือพระอัยกาของเจ̂าฟsางุ̂มน่ันเอง เจ̂าฟsางุ̂มทรงรวบรวมกำลังขณะอยูrในเมืองพระนคร หรือเมืองเสียมราฐ และนำกองทัพนับ

พันกำลังเพื่อกู̂ราชบัลลังกjกลับคืน และสถาปนาอาณาจักรล̂านช̂างขึ้นมาใหมr และสถาปนาเมืองเชียงทองขึ้นเป{นราชธานีวrา กรุงศรีสัต

นาคนหุตอุตตมราชธานี ตrอมาในรัชสมัยพระโพธิสารราชเจ^า พระองคjได^ทรงอาราธนาพระบางซึ่งเดิมประดิษฐานอยูrที่เมืองเวียงคำ

ขึ้นมาประดิษฐานอยูrที่เมืองเชียงทองอันเป{นนครหลวง เมืองเชียงทองจึงมีช่ือเรียกวrา “หลวงพระบาง” นับแตrน้ันมา และได^รับประกาศ

ยกฐานะอยrางเป{นทางการให^ขึ้นทะเบียนให^เป{นแหลrงมรดกโลกเม่ือเดือนเมษายน พ.ศ. 2538 ด^วยเหตุผล มีวัดวาอารามเกrาแกrมากมาย 

มีบ^านเรือนอันเป{นเอกลักษณj ตัวเมืองตั้งอยูrริมแมrน้ำโขงและแมrน้ำคาน ซ่ึงไหลบรรจบกันทrามกลางธรรมชาติอันงดงาม และชาวหลวง

พระบางมีบุคลิกที่ยิ้มแย^มแจrมใส เป{นมิตร และมีขนบธรรมเนียมประเพณีอันงดงาม อีกทั้งยังถูกยกยrองวrาเป{นเมืองที่ได^รับการปกปsอง

รักษาที่ดีที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต^ (วิกิพเีดีย สารานุกรมเสรี, 2568) 

 ประเทศลาวมีวัฒนธรรมที่ไมrแตกตrางกันนักกับประเทศไทย เน่ืองจากเคยเป{นพี่น̂องกันมาแตrโบราณ นับถือพุทธศาสนาแบบ

มหายานมากrอน (ธรรมะไทย, 2569) เม่ือถูกจีนรุกรานจึงได^อพยพมาอยูrในเมืองล̂านช̂าง ชrวงประมาณป| พ.ศ.1290 ก็กลับมาเป{นนับถือ

ผีสางเทวดาดังเดิมอีก ด^วยเหตุน้ีงานประเพณีตrางๆ ของชาวลาวและชาวไทย จึงมีวิถีชีวิตความเป{นอยูr ตลอดจนภาษาคล̂ายกัน รวมถึง

งานประเพณีตrาง ๆ ตลอดป|ของลาวก็ดูไมrตrางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก โดยเกือบทั้งหมดเป{นงานประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธ

ศาสนา เรียกกันวrา “ฮีตสิบสอง” ซ่ึงคำวrา “ฮีต” ก็ หมายถึง “จารีตสิบสอง” ฮีตสิบสอง จึงหมายถึง ประเพณี 12 เดือนที่เก่ียวเน่ืองกับ

หลักทางพุทธศาสนา ความเชื่อและการดำรงชีวิตทางเกษตรกรรมซึ่งชาวอีสานยึดถือปฏิบัติกันมาแตrโบราณ (ศูนยjศิลปวัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยขอนแกrน, 2568) ขณะที่ชาวลาวเองก็มีงานประเพณีที่มาจากฮีตทั้ง 12 เดือนเชrนเดียวกัน  

ชาวหลวงพระบางจึงมีวัฒนธรรมประเพณี ที่เรียกวrาบุญฮีตสิบสอง ในพิธีกรรม จะมีเครื่องประกอบในการทำบุญที่เรียกวrา

เครื่องสักการะบูชาเป{นองคjประกอบสำคัญ ซึ่งเครื่องสักการะบูชาจะมีความสัมพันธjกับรูปแบบและคติความเชื่อที่สืบทอดจากอดีต

จนถึงป�จจุบัน มีความเช่ือมโยงกับงานประเพณีและพิธีกรรมในบุญฮีตสิบสองที่หลากหลาย  มีรายละเอียดทั้งรูปแบบ โครงสร^าง สีสัน 

วัสดุ ตามแบบแผนนิยมที่ได^รับการถrายทอดจากรุrนสูrรุrน จนเกิดเป{นเอกลักษณj ลักษณะรูปรrาง รปูทรงและรายละเอียดตrางจากที่พบใน

พื้นที่อ่ืนในสปป.ลาว ซ่ึงรูปแบบที่สืบทอดตrอกันมาในท^องถิ่นน้ัน ๆ แสดงถึงคติความเช่ือ ทัศนคติ ตrอส่ิงเคารพ ด^วยการยอมรับ นับถือ 

ยึดม่ัน ลักษณะภายนอกของเครื่องบูชาอันมีความหมายเก่ียวข^องกับการใช̂ประกอบพิธีกรรมและงานประเพณีของชาวหลวงพระบาง  

ในงานบุญประเพณีฮีตสิบสอง ชาวหลวงพระบางจะมีการตระเตรียมเครื่องประกอบงานบุญอยrางจริงจัง เชrน “เครื่อง

สักการะบูชา” ที่ใช^ในพิธีกรรม ซึ่งเป{นสิ่งสะท^อนถึงความศรัทธาและการสืบทอดภูมิป�ญญาท^องถิ่นของชาวหลวงพระบาง เครื่อง

สักการะบูชาจึงเป{นองคjประกอบสำคัญในวัฒนธรรมและประเพณีของหลวงพระบาง ซึ่งมีรากเหง^ามาจากศาสนาพุทธและความเช่ือ

ท^องถิ่นโดยเฉพาะ จึงเป{นสัญลักษณjของความศรัทธาและความเป{นสิริมงคล และยังสะท^อนถึงภูมิป�ญญาของศิลปะพื้นบ^านที่งดงามเป{น

เอกลักษณjเฉพาะถิ่นที่มีคุณคrา โดยเฉพาะ“ขันส่ีสิบห^า”เป{นหน่ึงในเครื่องสักการะบูชา จัดอยูrในกลุrมขันดอกไม̂ มีเอกลักษณjไมrเหมือน

พื้นที่อ่ืน มีรูปแบบและคติความเช่ือที่แตกตrางจากเครื่องสักการะแบบอ่ืนที่สะท^อนถึงความรักความผูกพันและปรารถนาดีของสมาชิกใน

ครอบครัว จึงเป{นเครื่องสักการะบูชาที่ใช̂แทนกลุrมคนหรือครอบครัวในงานบุญที่มีการรวมตัวของหลายครอบครัว ได^แกr งานกฐิน จะใช̂

คูrกับเทียนเวียนหัววัดขนาดความยาวของคนในครอบครัวทุกคนแล̂วฟ� นรวมกัน และป�กซอ 1 คูr (ขวัญหทัย ธาดา, 2564)  ขันส่ีสิบห^าจึง

เป{นเครื่องสักการะบูชาส่ิงที่นrาศึกษาถึงรูปแบบและคติความเช่ือเครื่องสักการะชนิดน้ีของชาวพุทธในเมืองหลวงพระบางยิ่งนัก  จาก

เหตุผลข^างต^นผู^ศึกษาจึงได^ศึกษา ขันสี่สิบห^า: รูปแบบและคติความเชื่อของชาวพุทธในเมืองหลวงพระบาง  โดยมีวัตถุประสงคjเพื่อ

ศึกษารูปแบบของขันสี่สิบห^า และศึกษาคติความเชื่อในขันสี่สิบห^าของชาวพุทธในเมืองหลวงพระบาง โดยมีการเก็บข^อมูลจากหลาย

แหลrง โดยเฉพาะกลุrมเปsาหมาย จากผู^รู ^หลัก ด^วยการสัมภาษณj นางกงแสง สุระแสง ซึ่งผู^ประกอบการผลิตเครื่องสักการะบูชาในวัด

เชียงทอง เมืองหลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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รูปแบบของขันสี่สิบห้า 
 

1. ด้านหน้าท่ีการใช้งาน  
 ขันส่ีสิบห^าน้ันเป{นวัตถุที่เป{นส่ือกลางของการแสดงความเช่ือ ความเคารพ การบูชาในส่ิงที่เช่ือถือในพิธีกรรมน้ัน ๆ ด^วยการใช̂

เครื่องบูชาน้ันในพิธีในรูปแบบที่ตrางกัน วิธีการใช̂งาน ชrวงเวลาระหวrางการทำพิธี สถานที่และวิธีการหลังเสร็จพิธีที่มีการจัดการเครื่อง

บูชาเหลrานั้นอยrางไร โครงสร^าง วัสดุ รายละเอียดของวัตถุหรือสิ่งของนั้นทำหน^าที่ไปตามความเชื่อในพื้นที่เมืองหลวงพระบาง จึงมี

หน^าที่การใช^สอยตามความเชื่อของคนในพื้นที่ โดยเฉพาะเรื่องการขอพร โดยมักจะอธิษฐานขอพรจากพระพุทธรูปให^เจริญรุrงเรอืง 

ร่ำรวย สุขภาพดีหายจากการเจ็บป¡วย ประสบความสำเร็จ ฯลฯ ให^กับกับตนเองและคนในครอบครัวที่ยังเล็กหรือไมrได^มาด^วยกัน  ขันส่ี

สิบห^า จึงเป{นเครื่องสักการะรวมของทุกคนในครอบครัว และจะใช̂ในงานบุญสำคัญของชาวหลวงพระบาง คือ 1) บุญเดือนห^าหรือบุญป|

ใหมr เป{นฮีตที่มีพิธีกรรมมากที่สุดจำนวน 7 พิธีกรรม แตrขันส่ีสิบห^าจะใช̂กับพิธีกรรม ตบพระธาตุทราย, แหrวอ (นางสังขาน) ไหว̂เฮือน 

สูrขวัญ สูดเฮือน แหrพระบาง และ 2) บุญเดือน 12 มีบุญกฐิน 1 พิธีกรรม คือ การทอดกฐิน 

  

2. วัสดุ  
 พบวัสดุที่ใช̂ประดิษฐjขันส่ีสิบห^า ได^แกr ของสด วัสดุแปรรูป และวัสดุหมุนเวียน ดังน้ี  

 1) กลุrมของสด ได^แกr ใบตอง ดอกดาวเรืองหลายเฉดสี 

 2) กลุrมวัสดุแปรรปู ได^แกr ไม̂ไผrเหลาเส̂น ไม̂ไผrเหลาเป{นไม̂กลัด 

 3) วัสดุหมุนเวียน ได^แกr เทียนเวียนหัว ซอ 

 

3. โครงสร้าง   
 การวิเคราะหjโครงสร^างของขันส่ีสิบห^า จะทำการพิจารณาจากองคjประกอบรูปลักษณjภายนอก แบrงเป{น รูปรrาง รูปทรง เส̂น 

และสัดสrวนของขันส่ีสิบห^า ตัวรูปทรงโดยรวมสูงเป{นทรงกรวยสูงคล̂ายเจดียjหรือปราสาท วัสดุทำจากใบตองและดอกดาวเรือง ประดับ

วันดอกไม̂ ที่ทำจากดอกดาวเรืองหrอด^วยใบตองเป{นรูปทรงกรวยเล็กแทรกเรียงเป{นช้ันๆ จนครบ 45 อัน และต^องเป{น 45 อันเทrาน้ัน

ห^ามขาดหรือเกิน ซึ่งสื่อถึงระยะเวลา 45 พรรษาของการประกาศพระธรรมของพระพุทธเจ^า และ 45 ป|ที่พระพุทธเจ^าเผยแพรrพระ

ธรรมกrอนปรินิพพาน เป{นขันที่ทำขึ้นแทนสมาชิกครอบครัวหน่ึงครอบครัว เป{นช่ือเรียกของขันที่มีรูปรrางเหมือนกันกับขันคูrป| แตrจำนวน

วันดอกไม̂กำหนดตายตัวไว̂ที่ 45 วัน (วันดอกไม̂) 
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ภาพประกอบท่ี 1 ตัวรูปทรงโดยรวมสูงเปiนทรงกรวยสูงคลkายเจดีย.หรือปราสาท วัสดุทำจากใบตองและดอกดาวเรืองประดับวันดอกไมk 

Figure 1 The overall shape is tall and conical, resembling a stupa or a castle. The material is made from 

banana leaves and marigold flowers, adorned with floral arrangements.
 

4. การประดิษฐ์ 
 ขันสี่สิบห^าใช^วิธีการประดิษฐj คือ ฉีกใบตองตามเส̂นใบให^ได^ขนาดประมาณหนึ่งฟุต แล^วม^วนปลายเข^าหนึ่งด^านให^เป{นทรง

กรวยแล^วกลัดให^ติดกันด^วยไม^กลัดเหมือนวันดอกไม^แตrมีขนาดใหญrกวrา เพื่อสร^างเป{นโครงสร^างกรวยแหลมใช^เป{นแกนกลางยัดเศษ

ใบตองหรือวัสดุอ่ืน ๆ เข^าไปในทรงกรวยเพื่อให^เกิดความตึงและความแข็งแรง ฐานกรวยใช̂ใบตองพับป¤ด จากน้ันตัดใบตองความยาว

เทrาโอบรอบกรวยแกนกลางไลrขนาดลงมา พับครึ่งแล̂วยึดช้ันใบตองด^วยไม̂กลัดทุกช้ันเพื่อสร^างขั้นใบตอง สำหรับวันดอกไม̂เล็ก ๆ ที่

ลดหล่ันเป{นช้ัน ๆ แล̂วคrอยเพิ่มช้ันหรือประดับดอกไม̂ให^สวยงาม สrวนประกอบได^แกr เทียนเวียนหัว ซอ กระดาษขอพร ในการประดิษฐj

ขันสี่สิบห^า เอกลักษณjในเรื่องคติความเชื่อที ่สำคัญ สrวนหนึ่งที่แฝงอยูr นั่นคือดอกดาวเรือง ดอกดาวเรือง ในโลกสากล เรียกวrา 

Marigold มีความหมายเช่ือมโยงกับพระอาทิตยj เป{นตัวแทนของความทรงพลัง ความแข็งแกรrง และแสงสวrางที่เปลrงประกายอยูrภายใน

ตัวของบุคคล สrวนทางฝ� งเอเชียดอกดาวเรืองก็ถูกจัดวrาเป{นดอกไม̂สิริมงคลเชrนกัน โดยเฉพาะในประเทศไทยที่เช่ือวrาสีเหลืองเรืองรอง

ของดอกดาวเรืองจะนำเงินทองมาให^ผู^ปลูก สrงเสริมด^านความเจริญรุrงเรือง และชrวยให^ก^าวหน^าในหน^าที่การงาน นอกจากนี้ย ังมี

ความหมายลึกซ้ึงที่เช่ือวrาดาวเรืองเป{นดอกไม̂แหrงจิตวิญญาณอีกด^วย ทำให^ดอกดาวเรืองมักถูกใช̂ในเชิงศาสนาโดยคนในเอเชียใต^จะใช̂

ดอกดาวเรืองสำหรับประกอบพิธีกรรมทางศาสนาฮินดู สrวนในเอเชียตะวันออกเฉียงใต^จะใช̂บูชาทางศาสนาพุทธ (DISTHAI, 2568) 

ความเช่ือในหลาย ๆ ประเทศทั่วโลก โดยเฉพาะในประเทศอินเดีย ที่มักจะนำดอกดาวเรืองมาร^อยเป{นมาลัยเพื่อใช̂ในพิธีกรรมตrาง ๆ 

ทั้งดีและร^าย ไปจนถึงนำมันมาถวายบูชาเทพเพื่อขอพรให^ชีวิตรุrงเรืองด^วยโชคลาภ อุดมด^วยความม่ังคั่งและเสริมบารมี ซ่ึงความหมาย

เชิงบวกเหลrานี้ยrอมสrงตrอมาถึงประเทศไทยและลาวที่ผู^คนมีความเชื่อและความศรัทธาในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ผู^คนจึงนำสิ่งของมงคลอยrาง

ดอกไม̂ที่แสดงถึงความรุrงเรือง พลังอำนาจ บารมี ความเช่ือในเรื่องดอกดาวเรือง ประกอบกับรูปทรงเป{นวงกลม สีเหลืองอรrามเจิดจ̂า 

จึงมักนำมาร^อยมาลัย หรือป�กประดับตกแตrงในกรวยหรือพานพุrม เพื่อใช^ในพิธีการที่เป{นมงคลกันอยrางแพรrหลายรวมไปถึงเครื่อง

สักการะบูชาและขันส่ีสิบห^าด^วย 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 2 ดอกดาวเรืองสีเหลืองสดเปiนสvวนประกอบสำคัญของขันส่ีสิบหkา 

Figure 2 The bright yellow marigold flowers are a key component of the Khan Si-Sip-Ha is already completed 
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ภาพประกอบท่ี 3 ขันส่ีสิบหkาซ่ึงประกอบดkวยวันดอกไมkที่ลดหล่ันเปiนช้ัน ๆ แลkวคvอยเพิ่มช้ันมีสvวนประกอบไดkแกv เทียนเวียนหัวซอ

กระดาษขอพร 

Figure 3 The Khan Si-Sip-Ha, which consists of layered floral offerings arranged in tiers and gradually added in 

layers, includes components such as the rotating candle, stringed instrument (sao), and prayer paper 
 

5. ความงาม   
 คุณคrาทางสุนทรียภาพ สุนทรียภาพเป{นศาสตรjที่เก่ียวข^องกับการรับรู^ความงาม ความรู^สึกนึกคิดจากการสัมผัสรับรู^ส่ิงตrาง ๆ 

รอบตัว ซ่ึงมีความสำคัญในการเติมเต็มคุณคrาทางใจ การศึกษาเรียนรู^สุนทรียภาพน้ันมีคุณคrากับการมนุษยj ส่ิงน้ันจึงจะถูกจัดวrามีความ

งาม เชrน 1) คุณคrาด^านการสrงเสริมพัฒนาสภาพแวดล̂อม 2) คุณคrาด^านการแสดงออกเชิงสร^างสรรคjของมนุษยj  3) คุณคrาด^านการเป{น

สื ่อกลาง 4) คุณคrาด^านสมาธิป�ญญา 5) คุณคrาด^านการพัฒนาเชาวjป�ญญาทางศิลปะ 6) คุณคrาด^านวัฒนธรรม 7) คุณคrาด^าน

ประวัติศาสตรj (โกสุม สายใจ, 2559) ซ่ึงขันส่ีสิบห^าน้ีเป{นงานศิลปหัตถกรรมที่สร^างขึ้นจากคุณคrาหลาย ๆ อยrางรวมกัน เชrน ความคิด

ความเชื่อ ความศรัทธา การทำอยrางตrอเนื่องจนเกิดเป{นภูมิป�ญญา การเลือกวัสดุจากสิ่งแวดล^อมที่มีและความสมดุลพอดี และมี

เอกลักษณj   
 

คติความเชื่อในขันสี่สิบห้าของชาวพุทธในเมืองหลวงพระบาง 
  

 ขันส่ีสิบห^า จัดเป{นเครื่องสักการะบูชา อยูrในกลุrมของขันดอกไม̂ ขัน ชาวหลวงพระบางจะมีช่ือเรียกเครื่องบูชาที่ขึ้นต^นด^วยคำ

วrา “ขัน” สันนิษฐานวrา อดีตนิยมวางเครื่องบูชาประเภทน้ีในขันเงินหรือขันน้ำเกล้ียงเป{นภาชนะรองรับเพื่อวางเครื่องบูชาในระหวrาง

การประกอบพิธี จึงเรียกติดปากวrา ขัน จึงเป{นที่มาของการใช̂คําวrาขันนำหน̂า แตrป�จจุบันก็ปรากฏภาชนะอ่ืน ๆ ที่ไมrใช̂ขันเพื่อใสrเครื่อง

บูชา เชrน พบขันห^าหรือขันแปดวางใสrในจานข^าวหรือเสียบไม̂ร^อยรวมกันบ^าง (ในพิธีซrวงเฮือ) ขึ้นอยูrกับป�จจัยสัมพันธjกับการใช̂งานใน

แตrละวาระ พิธีและฐานะของผู̂ประกอบพิธีกรรมน้ัน ๆ ให^สะดวกแกrการใช̂งาน (ขวัญหทัย  ธาดา, 2564)  สrวนคำวrา ขันธj ที่ออกเสียง

พ^องกัน หมายถึง น. ตัว, หมูr, กอง, พวก, หมวด, สrวนหนึ่ง ๆ ของรูปกับนามที่แยกออกเป{น 5 กอง คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร 

วิญญาณ ซ่ึงเรียกวrา ขันธj 5 หรือ ขันธjทั้ง 5 ดับขันธj ขันธj 5 ที่ปรากฏในคัมภีรjพระพุทธศาสนาเถรวาท พระพุทธเจ̂าทรงอธิบายขันธj 5 

หมายถึง องคjประกอบของชีวิตมนุษยj 5 อยrาง ได^แกr รูปขันธj เวทนาขันธj สัญญาขันธj สังขาร (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555) ขันธjและ

วิญญาณขันธj ถ^าหากกลrาวโดยยrอก็จะได^ เป{นรูปและนามหรือรูปธรรมและนามธรรม ที่อิงอาศัยกันตามกระบวนธรรมที่ซับซ̂อน ในสrวน

รูปธรรม ได^แกr รูปขันธj และสrวนของ นามธรรมก็ได^แกr เวทนาขันธj สัญญาขันธj สังขารขันธj และวิญญาณ ดังนั้น ขันธj 5 นี้เมื่อเรา 
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พิจารณาในแงrปรมัตถธรรม 4 ได^แกr จิต เจตสิก รูป และนิพพาน ก็อาจจะยrอลงได^เป{น 3 กลrาวคือ รูป คงเป{นรูป เวทนา สัญญา สังขาร 

เป{นเจตสิก วิญญาณเป{นจิต เป{นสังขตธรรม สrวนนิพพานไมrมีในขันธj 5 ซ่ึงเป{นอสังขตธรรม อยrางไรก็ตามองคjประกอบของขันธj 5 ซ่ึง

โดย ยrอ คือ รูปธรรมและนามธรรม (พระครูวินัยธรสุวิจักขณj มหาป¨ฺโญ, 2565) สrวน ขัน ของชาวหลวงพระบาง ขัน แตrละขันมีขั้นมี

ตำแหนrงและมีเกียรติที่ตrางกัน (ขวัญหทัย  ธาดา, 2564) ขันห^ามีความหมายถึงตัวผู^ทำพิธีใช̂ในพิธีกรรมทางพุทธศาสนาไปจนถึงพิธี

เล็กน^อยทั่วไป จะเห็นได^วrาพิธีที่ชาวหลวงพระบางยึดถือปฏิบัติจะเริ่มด^วยขันห^าทั้งหมด สrวนคำวrา “สี่สิบห^า” หมายถึง สี่สิบห^าป|ที่

พระพุทธเจ^าเผยแพรrพระธรรมกrอนปรินิพพานเป{นขันที่ทำขึ้นแทนสมาชิกครอบครัวหนึ่งครอบครัว เป{นชื่อเรียกของขันที่มีรูปรrาง

เหมือนกันกับขันคูrป| แตrจำนวนวันดอกไม̂กำหนดตายตัวไว̂ที่ 45 วัน (วันดอกไม̂) เทrาน้ัน เทียนเวียนหัวที่ใช̂คูrกับขันส่ีสิบห^าจะวัดความ

ยาวรอบศีรษะของเจ̂าของขัน ทั้งการใช̂งานและความหมายของขันคูrป| และเทียนเวียนหัวที่ใช̂รrวมกันน้ัน เป{นการเน̂นย้ำถึงคติความเช่ือ

ที่แสดงถึงเจตนาของผู̂ทําพิธีบูชา การทำบุญหรือการบูชาน้ีเพื่อให^เกิดอานิสงฆjแกrตนเอง ขันส่ีสิบห^า หมายถึงวrา เรื่องเคราะหjเรื่องนาม 

จะมีความหมายถึงการคุ^มครองครอบครัว เพราะบางครอบครัวที่มีพrอ แมrและลูก จึงทำให^ไมrสะดวกทำขันคูrป|แยกตามบุคคล ที่มาของ

เลข 45 นี้ก็มาจากเลขครึ่งชีวิตของคนถือวrาถ^าอายุยืนก็จะประมาณ 90 ป|ก็ตาย จึงยึดเอาครึ่งหนึ่งของ 90 ป| คือ 45 ป|นั้น (กงแสง     

สุระแสง, สัมภาษณj : 26 มกราคม 2568) 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 4 ชาวเมืองหลวงพระบาง กำลังสักการะดkวยขันส่ีสิบหkาที่วัดเชียงทอง 

Figure 4 The people of Luang Prabang are offering a ritual with the Khan Si-Sip-Ha at Wat Xieng Thong   

 

สรุป    
 

การใช̂ขันส่ีสิบห^าเป{นการ “ส่ือความเช่ือเฉพาะพิธี” มากกวrาการเป{นเครื่องบูชาทั่วไป ขันส่ีสิบห^ามีบทบาทเฉพาะเจาะจงใน

พิธีกรรมสำคัญของชาวหลวงพระบางโดยไมrได^ใช̂ในทุกพิธีกรรม แตrใช̂เฉพาะพิธีที่เก่ียวข^อง เชrน ความเป{นสิริมงคลของครอบครัว การ

ปกปsองคุ^มครอง และความเช่ือด^านโชคลางและเคราะหjกรรม โดยพบวrามีการใช̂เฉพาะในพิธีบุญเดือนห^าและบุญเดือนสิบสองเทrาน้ัน 

สะท^อนให^เห็นถึง “สถานะเชิงพิธีกรรม” ที่ชัดเจน ซ่ึงไมrพบระบุไว̂อยrางเป{นระบบในงานศึกษากrอนหน̂า ตามแนวคิดเรื่อง มายาคติ ของ  

โรลอง บารjต (Roland Barthes) (กาญจนา  แก̂วเทพ, 2543) วัตถุหรือสัญญะทางวัฒนธรรมมิได^มีความหมายเพียงในระดับการใช̂สอย 

(denotation) หากแตrถูกทำให^มีความหมายเชิงอุดมการณjผrานกระบวนการสร^างความหมายซ̂อน (connotation) จนกลายเป{นมายา
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คติที่สังคมยอมรับโดยไมrตั้งคำถาม ในบริบทน้ี “ขันส่ีสิบห^า” จึงมิได^เป{นเพียงเครื่องบูชาที่ใช̂ประกอบพิธีกรรมเทrาน้ัน หากแตrทำหน̂าที่

เป{นส่ือกลางของการส่ือสารความเช่ือ ความเคารพ และระบบคุณคrาทางวัฒนธรรมของชาวหลวงพระบางอยrางลึกซ้ึง   

“ในระดับความหมายชั้นตqน” ขันสี่สิบห^าเป{นวัตถุที่มีโครงสร^าง วัสดุ และรูปแบบเฉพาะ ประกอบด^วยดอกไม^จำนวน 45 

ดอก จัดวางเป{นทรงกรวยสูงคล̂ายเจดียj ใช̂เป{นเครื่องบูชาในพิธีกรรมสำคัญ การมีจำนวนดอกไม̂ที่แนrนอนและไมrสามารถขาดหรือเกิน

ได^ สะท^อนการยึดถือแบบแผนและกฎเกณฑjของพิธีกรรมซ่ึงเป{นคุณลักษณะพื้นฐานของ ศาสนพิธีในสังคมดั้งเดิม อยrางไรก็ตาม เม่ือ

พิจารณาตามกรอบของบารjต ความหมายของขันส่ีสิบห^าไมrได^หยุดอยูrที่ระดับโครงสร^างทางกายภาพหรือการใช̂งานเชิงพิธีกรรมเทrาน้ัน 

“ในระดับความหมายชั้นที่สอง” ขันสี่สิบห^าถูกทำให^กลายเป{น “สัญญะทางวัฒนธรรม” ที่แฝงอุดมการณjเรื ่องความ

ศักดิ์สิทธ์ิ ความเป{นระเบียบ และความตrอเน่ืองของจารีตประเพณี วิธีการใช̂ขันส่ีสิบห^าในพิธีกรรมที่แตกตrางกัน ไมrวrาจะเป{นชrวงเวลา

ของพิธี สถานที่ประกอบพิธี ตลอดจนการจัดการเครื่องบูชาหลังเสร็จพิธี ล̂วนเป{นกระบวนการผลิตซ้ำความเช่ือที่ทำให^วัตถุช้ินน้ีดำรง

สถานะเป{นส่ิงศักดิ์สิทธ์ิโดยปริยาย กลrาวคือ ความศักดิ์สิทธ์ิไมrได^อยูrที่ตัววัตถุโดยธรรมชาติ หากแตrถูกสร^างผrานพิธีกรรมและการปฏิบัติ

ซ้ำอยrางสม่ำเสมอจนกลายเป{น “ความจริงทางสังคม” ตามแบบมายาคติของบารjต 

ในบริบทของเมืองหลวงพระบาง ขันส่ีสิบห^ามีหน̂าที่การใช̂สอยที่เฉพาะเจาะจงตามความเช่ือของคนในพื้นที่ การจำกัดการใช̂

ขันส่ีสิบห^าเฉพาะในงานบุญสำคัญ ได^แกr บุญเดือนห^าหรือบุญป|ใหมr และบุญเดือนสิบสองหรือบุญกฐิน แสดงให^เห็นการทำให^วัตถุช้ินน้ี

มีสถานะสูงสrงเหนือเครื่องบูชาทั่วไป โดยเฉพาะในบุญเดือนห^า ซ่ึงเป{นฮีตที่มีพิธีกรรมมากถึง 7 พิธีกรรม การเลือกใช̂ขันส่ีสิบห^าเฉพาะ

บางพิธี เชrน ตบพระธาตุทราย แหrวอ (นางสังขาน) ไหว̂เฮือน สูrขวัญ สูดเฮือน และแหrพระบาง สะท^อนการจัดลำดับความสำคัญของ

พิธีกรรมผrานวัตถุ กลrาวคือ ขันส่ีสิบห^าทำหน̂าที่เป{นเครื่องหมายที่บrงช้ีวrาพิธีน้ันมีนัยยะเชิงความศักดิ์สิทธ์ิและความเป{นศูนยjกลางของ

ชุมชน 

ในมุมมองของบารjต มายาคติทำหน^าที่ “ทำให^สิ่งที่ถูกสร^างขึ้นทางวัฒนธรรมดูเหมือนเป{นธรรมชาติ” ขันสี่สิบห^าในสังคม

หลวงพระบางจึงถูกทำให^ดูเหมือนเป{นส่ิงที่ “ต^องเป{นเชrนน้ันอยูrแล̂ว” ทั้งในแงrจำนวน รูปแบบ และวิธีใช̂ โดยไมrจำเป{นต^องมีคำอธิบาย

เชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตรj ความหมายเชิงอุดมการณjเรื่องความเคารพตrอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ความผูกพันระหวrางคนกับศาสนา และความ

เป{นอันหน่ึงอันเดียวกันของชุมชน ถูกบรรจุไว̂ในวัตถุพิธีกรรมน้ีอยrางแนบเนียน 

ทฤษฎีสัญวิทยาของชารjลสj แซนเดอรjส เพียช (กาญจนา แก̂วเทพ, 2552) อธิบายการเกิดความหมายผrานความสัมพันธjสาม

สrวน ได^แกr ตัวสัญญะ (Representamen) วัตถุอ̂างอิง (Object) และ ความหมายที่เกิดในใจผู̂รับ (Interpretant) โดยเพียชยังจำแนก

ประเภทของสัญญะออกเป{น ไอคอน (Icon) ดัชนี (Index) และ สัญลักษณj (Symbol) ซ่ึงสามารถนำมาใช̂วิเคราะหjขันส่ีสิบห^าในฐานะ

วัตถุพิธีกรรมที่มีความหมายเชิงวัฒนธรรมซับซ̂อนได^อยrางชัดเจน 
 

1. วัสดุ: สัญญะเชิงดัชนีและสัญลักษณEของความเช่ือ 

วัสดุที่ใช̂ประดิษฐjขันส่ีสิบห^าประกอบด^วย ของสด วัสดุแปรรูป และวัสดุหมุนเวียน ซ่ึงในเชิงสัญวิทยาสามารถทำหน̂าที่เป{น 

“ตัวสัญญะ” ที่ช้ีไปยังความสัมพันธjระหวrางมนุษยj ธรรมชาติ และพิธีกรรม 

กลุrมของสด เชrน ใบตองและดอกดาวเรือง ทำหน^าที่เป{น ดัชนี (Index) ที่บrงชี้ถึงความอุดมสมบูรณj ความสดใหมr และการ

เชื่อมโยงกับธรรมชาติในชrวงเวลาของพิธีกรรม การใช^วัสดุสดสะท^อนความเชื่อเรื่องพลังชีวิตและความบริสุทธิ์ ซึ่งต^องสอดคล^องกับ

ชrวงเวลาที่เหมาะสมของพิธี 

กลุrมวัสดุแปรรูป ได^แกr ไม^ไผrเหลาเส^นและไม^กลัด ทำหน^าที่เป{น ดัชนีของภูมิป�ญญา ที่แสดงถึงทักษะเชิงชrางและการแปร

สภาพทรัพยากรธรรมชาติให^กลายเป{นเครื่องมือทางพิธีกรรม 

วัสดุหมุนเวียน เชrน เทียนเวียนหัวและซอ ทำหน̂าที่เป{น สัญลักษณj (Symbol) ของความตrอเน่ือง การเวียนวน และการสืบ

ทอดพิธีกรรมจากรุrนสูrรุrน ความหมายของวัสดุเหลrาน้ีไมrได^เกิดจากรูปลักษณjโดยตรง หากแตrเกิดจากข^อตกลงรrวมกันในสังคมวัฒนธรรม 
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2. โครงสรqาง: ไอคอนของจักรวาลและระเบียบพิธีกรรม 

โครงสร^างของขันสี่สิบห^า ซึ่งมีลักษณะเป{นทรงกรวยสูงคล^ายเจดียjหรือปราสาท ทำหน^าที่เป{น ไอคอน (Icon) เนื่องจากมี

ความคล̂ายคลึงทางรูปทรงกับสถาป�ตยกรรมศักดิ์สิทธ์ิในพุทธศาสนา รูปทรงที่สูงชะลูดและเรียงซ̂อนเป{นช้ันสะท^อนแนวคิดเรื่องลำดับ

ช้ัน ความศักดิ์สิทธ์ิ และการเช่ือมระหวrางโลกมนุษยjกับโลกเหนือธรรมชาต ิ

การประดับวันดอกไม̂จำนวน 45 อันเทrาน้ัน โดยไมrสามารถขาดหรือเกินได^ ทำให^โครงสร^างน้ียังทำหน̂าที่เป{นสัญลักษณjของ

ระเบียบและแบบแผน ความหมายของ “45” ไมrได^เกิดจากรูปลักษณjของตัวเลข แตrเกิดจากความเช่ือและการยอมรับรrวมกันของชุมชน 

เม่ือผู̂เข^ารrวมพิธีมองเห็นจำนวนที่ครบถ^วน ยrอมตีความได^ทันทีวrาพิธีน้ันถูกต^องสมบูรณjตามจารีต 
 

3. การประดิษฐE: ดัชนีของกระบวนการสรqางความศักด์ิสิทธิ ์

กระบวนการประดิษฐjขันส่ีสิบห^า ตั้งแตrการฉีกใบตอง ม̂วนเป{นกรวย การกลัดด^วยไม̂ไผr การสร^างแกนกลาง และการจัดเรียง

วันดอกไม̂เป{นช้ัน ๆ ล̂วนทำหน̂าที่เป{น ดัชนี (Index) ที่ช้ีไปถึงกระบวนการสร^างความศักดิ์สิทธ์ิผrานการลงแรง การใช̂เวลา และความ

ประณีต 

องคjประกอบเสริม เชrน เทียนเวียนหัว ซอ และกระดาษขอพร ทำให^ขันส่ีสิบห^าไมrใชrเพียงวัตถุที่มองเห็นได^ หากแตrเป{นพื้นที่

ของความหมายที่เป¤ดให^ผู̂คนเช่ือมโยงความปรารถนา ความศรัทธา และการส่ือสารกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ กระบวนการประดิษฐjจึงเป{นสrวน

หน่ึงของสัญญะ มิใชrเพียงขั้นตอนทางเทคนิค 
 

4. ดอกดาวเรือง: สัญลักษณEเชิงวัฒนธรรมขqามบริบท 

ดอกดาวเรืองทำหน̂าที่เป{น สัญลักษณj (Symbol) ที่มีความหมายทับซ̂อนหลายระดับ ในบริบทสากลดอกดาวเรืองเช่ือมโยง

กับพระอาทิตยj พลังอำนาจ และแสงสวrาง สrวนในบริบทเอเชียโดยเฉพาะไทยและลาว สีเหลืองเรืองรองของดอกดาวเรืองถูกตีความวrา

เป{นสัญลักษณjของความรุrงเรือง โชคลาภ และจิตวิญญาณ รูปทรงกลมและสีเหลืองอรrามของดอกดาวเรือง เม่ือถูกนำมาประดับในขันส่ี

สิบห^า จึงทำหน^าที่เป{น ตัวสัญญะที่กระตุ^น Interpretant หรือความหมายในใจผู^รับ ให^เชื่อมโยงขันสี ่สิบห^ากับพลังมงคล ความ

ศักดิ์สิทธ์ิ และความปรารถนาในความเจริญรุrงเรือง ทั้งในระดับป�จเจกและระดับชุมชน 
 

5. ความงาม: Interpretant ทางสุนทรียภาพและวัฒนธรรม 

ในมิติของความงาม ขันส่ีสิบห^าทำหน̂าที่สร^าง Interpretant เชิงสุนทรียภาพ ให^กับผู̂รับรู^ความงามไมrได^จำกัดอยูrที่รูปลักษณj 

หากแตrเกิดจากการรับรู^คุณคrาทางใจ ความสมดุล ความประณีต และความหมายเชิงสัญลักษณjที่ซ̂อนอยูrภายใน 

ขันส่ีสิบห^าในฐานะงานศิลปหัตถกรรมจึงรวมคุณคrาหลายด^านเข^าด^วยกัน ได^แกr คุณคrาด^านการเป{นส่ือกลางทางความเช่ือ คุณคrาด^าน

วัฒนธรรมและประวัติศาสตรj คุณคrาด^านภูมิป�ญญาท^องถิ่น และคุณคrาด^านสุนทรียภาพที่เกิดจากความศรัทธาและการสืบทอดอยrาง

ตrอเน่ือง“ขันส่ีสิบห^า” ในพิธีกรรมของชาวหลวงพระบาง เม่ือพิจารณาผrานแนวคิดมายาคติของโรลอง บารjต มิได^เป{นเพียงเครื่องบูชาที่

ทำหน̂าที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเทrาน้ัน หากแตrเป{นสัญญะทางวัฒนธรรมที่ทำหน̂าที่ผลิตซ้ำอุดมการณj ความเช่ือ และอัตลักษณj

ของชุมชน ผrานการใช̂งานซ้ำในพิธีกรรมสำคัญจนกลายเป{นมายาคติที่สังคมยอมรับและสืบทอดตrอกันมาอยrางตrอเน่ือง โครงสร^างของ

ขันส่ีสิบห^ามีรูปแบบตายตัวและจำนวนดอกไม̂ 45 ดอกเป{น “ตัวตนของเครื่องบูชา” จำนวนดอกไม̂ 45 ดอก ไมrสามารถขาดหรือเกินได^

แม̂แตrหน่ึงดอก ลักษณะทรงกรวยสูงคล̂ายเจดียjสะท^อนคติจักรวาลวิทยาเรื่องเขาพระสุเมรุ และโครงสร^างช้ันดอกไม̂ 45 ช้ันส่ือถึง

ระยะเวลา 45 พรรษาของการประกาศพระธรรมของพระพุทธเจ̂า แสดงถึง “การกำกับความหมายทางคติ” ที่มีผลตrอรูปธรรมของวัตถุ

พิธีกรรม ซ่ึงสอดคล̂องกับทฤษฎีสัญวิทยาของ Charles Sanders Peirce (Peirce, C.S., Hartshorne, C., & Weiss, P., 1931). ใน

ฐานะ “สัญลักษณjเชิงนามธรรม” ที่ถูกทำให^เป{นรูปธรรมผrานพิธีกรรม ความเช่ือเรื่องขันส่ีสิบห^าสะท^อนความยืดหยุrนทางวัฒนธรรม
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ของพิธีกรรมยุคใหมr พบวrา แม̂ช่ือจะใช̂คำวrา “ขัน” แตrในป�จจุบันเครื่องบูชาอาจวางในจาน หรือร^อยเป{นพวงในพิธีซrวงเฮือ ขึ้นอยูrกับ

บริบท ฐานะ และความสะดวก ข^อค^นพบน้ีช้ีวrาพิธีกรรมหลวงพระบางปรับตัวโดยไมrลดทอนความศักดิ์สิทธ์ิของความเช่ือจึงสะท^อน

ธรรมชาติแบบพลวัตของวัฒนธรรมพื้นถิ่น การศึกษาน้ีทำให^เห็นวrา “ขันส่ีสิบห^า” ไมrได^เป{นเพียงวัตถุประกอบพิธีกรรม แตrเป{นระบบ

ความหมายซับซ̂อนที่เช่ือมโยงคติพุทธศาสนา ความเช่ือพื้นบ^าน โครงสร^างครอบครัว สถานะของพิธีกรรม และพลวัตของวัฒนธรรม

รrวมสมัย ทำให^ขันส่ีสิบห^าโดดเดrนในฐานะ “สัญลักษณjแหrงการคุ^มครองครอบครัว” ที่ซ̂อนทับด^วยวิธีคิดแบบพุทธศาสนาฝ¡ายเถรวาท

และความเช่ือพื้นถิ่นหลวงพระบางอยrางลุrมลึก 
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